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RESUMEN

Se realizd un estudio cuyo proposito fue determinar la frecuencia de Leishmaniasis canina
en perros doméstico (Canis lupus familiaris) en un albergue en la regién de Dalmacia, en
Croacia, periodo 2019-2021. Se recopilaron los datos de 197 historias clinicas registradas en
la base de datos del albergue Bestie ubicado en el centro poblado de Kastel Suc¢urac. Aplicando
una metodologia de tipo descriptiva, retrospectiva, y transversal de los registros analizados. Se
utilizé instrumentos digitales para procesar los datos a través de cuadros de frecuencia. Los
resultados revelaron una frecuencia total, de todo el periodo de estudio, del 5,58%, siendo el
afio con mayor frecuencia el 2020 (10,84%), sin diferencias estadisticamente significativas
entre los afios estudiados. Asimismo, primavera fue la estacion mas predominante, con 11,27%
de caninos positivos a Leishmaniasis, sin embargo, no hubo diferencias estadisticamente
significativas entre estaciones. Ademas, se encontré que los machos (9%) tuvieron mayor
probabilidad que las hembras (2.06%) a ser positivos a la patologia y que la probabilidad de
ser positivos a Leishmaniasis increment6 con la edad, siendo los gerontes los més susceptibles

(42,86%).

Palabras claves: Albergue, Canino, Croacia, Frecuencia, Leishmania



ABSTRACT

A study was carried out with the purpose of determining the frequency of canine
Leishmaniasis in domestic dogs (Canis lupus familiaris) in a shelter in the region of Dalmatia,
Croatia, period 2019-2021. Data from 197 medical records registered in the database of the
Bestie animal shelter located in the populated center of Kastel Sucurac were collected.
Applying a descriptive, retrospective, and cross-sectional methodology of the analyzed records.
Digital instruments were used to process the data through frequency charts. The results
revealed a total frequency of 5.58%, in the entire period, with the year with the highest
frequency being 2020 (10.84%), with no statistically significant differences between the years
studied. Likewise, spring was the most predominant season, with 11.27% of dogs positive for
Leishmaniasis, however, there were no statistically significant differences between seasons. In
addition, it was found that males (9%) were more likely than females (2.06%) to be positive
for the pathology and that the probability of being positive for Leishmaniasis increased with

age, with the elderly being the most susceptible (42, 86%).

Keywords: Canine, Croatia, Frequency, Leishmania, Shelter
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I. INTRODUCCION

El perro es la mascota més popular a nivel mundial. Existen alrededor de 470 millones de
ejemplares, 65 millones de estos pertenecen a la Union Europea (Bedford, 2020). A pesar de
haber aumentado la poblacion canina con los afios, ahora hay menos animales por hogar

(Larkin, 2021).

Los refugios de animales son una de las principales fuentes de adquisicion de mascotas,
responsables del 38% de perros en el 2020 (Larkin, 2021). En algunos paises europeos,
principalmente Eslovenia, los perros de raza mestiza representan gran parte de la poblacion de
mascotas caninas; esto es debido a que la compra de razas puras Se considera un
comportamiento antiético y ademas, es mas atractivo adoptar animales de albergues ya que
estos ya han sido esterilizados, implantados con un microchip, vacunados y desparasitados
(Tasker, 2011). Cuando un perro de albergue es adoptado, es importante que los propietarios
sean informados de todos los deberes y posibles riesgos para la salud humana que significa el

animal.

Existen mas de 100 zoonosis transmisibles del canino al humano, dependiendo de la
ubicacion geografica (Tasker, 2011). EIl término zoonosis se refiere a cualquier enfermedad
transmitible del animal al ser humano; es el trabajo del médico veterinario combatir estas
patologias y ayudar en la prevencion de las mismas, ademas de informar a los propietarios
sobre su importancia y las medidas de control (Guerrero, 2014). Las enfermedades caninas
transmitidas por vectores se estan convirtiendo cada vez mas en un motivo de preocupacion
mundial debido a sus altas tasas de morbilidad y mortalidad en perros, ademas su potencial
zoonotico representa una amenaza a la salud humana, particularmente en zonas tropicales y
subtropicales ya que las condiciones climaticas son favorecedoras para el crecimiento y

proliferacion de vectores (Vinnie-Siow et al., 2021).
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La Leishmaniasis es la tercera enfermedad humana transmitida por vectores mas
importante, luego de la malaria y la filariasis linfatica (Pennisi, 2015). Es una enfermedad
antropozoonotica, endémica de las areas tropicales y subtropicales del mundo, causada por un
parasito protozoario del género Leishmania. La Leishmaniasis visceral humana es causada por

la especie Leishmania infantum, o también llamada Leishmania chagasi (Silva et al., 2017).

La Leishmaniasis visceral tiene una incidencia estimada de 0,2 a 0,4 millones de casos a
nivel mundial, con un total de 12 millones de personas afectadas. Los perros domésticos (Canis
lupus familiaris) son huéspedes de este protozoario (Maia & Cardoso, 2015). La Leishmaniasis

animal puede ser encontrada en 17 paises y la humana, en 20 (Berriatua et al., 2021).

El pais europeo de Croacia esta compuesto por cinco regiones geogréaficas; Croacia
Central, regién montafiosa donde se encuentra la capital, Zagreb; Croacia Oriental, conformada
por Eslavonia y Baranja que son las tierras bajas del pais; Costa Norte, conformada por Istria
y las islas Kvarner; Croacia montafiosa, conformada por Gorski Kotar y Lika; y Costa Sur,

conformada por Dalmacia Central, Norte y Sur (Luciano, 2018).

La region de Dalmacia es el principal atractivo turistico, posee numerosas playas e islas
que atraen gran cantidad de turistas durante el verano. EI clima es caracteristico del
Mediterraneo, célido y seco durante el verano, con una temperatura promedio de 28°C y
templado con lluvia en el invierno, con un promedio de 7°C (Howse, 2019). El 91,6% del
territorio de Croacia es rural, el 44,4% de la poblacion se considera rural y el 55,6% se
considera poblacion urbana. Las zonas rurales dependen directa e indirectamente de la
Agricultura y del turismo rural (Demonja, 2014). Al igual que en muchos paises del
mediterraneo, la Leishmaniasis se considera endémica en Croacia (Alvar et al., 2012), se han
reportado casos de Leishmaniasis animal, y también de Leishmaniasis visceral y cutanea en

humanos. A pesar de esto, no se han implementado medidas de monitoreo y control en
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animales; en el caso de humanos, existen medidas de monitoreo pero la existencia de medidas

de control es desconocida (Berriatua et al., 2021).

Para el presente estudio cientifico se eligio a una poblacion de caninos del albergue Bestie,
ubicado en la ciudad de Kastel Sucurac en la region de Dalmacia de Croacia, en donde los
perros son sometidos a una prueba seroldgica de la marca IDEXX para descarte de
Leishmaniasis antes de viajar a Alemania para ser adoptados. Se llevo a cabo una revision del
registro de descartes en el periodo mencionado para asi poder estimar la frecuencia de
Leishmaniasis en esa poblacion durante todo el periodo, ademas de la anual y estacional.
Ademas, se buscO determinar en qué época del afio es mas predominante esta patologia y

también correlacionar la frecuencia con el sexo y grupo etario del paciente.

Planteamiento del problema

La Leishmaniasis es una de las enfermedades zoon6ticas de mayor importancia en todo
el mundo, pudiendo causar la muerte de personas y animales, siendo estos Gltimos el principal
foco infeccioso para los humanos. La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) la ha asignado

a la categoria I, como una patologia emergente y sin control (Acero et al., 2015).

En Europa, se ha reportado alrededor de 700 casos autoctonos de Leishmaniasis visceral
humana al afio y la seroprevalencia aproximada en perros domésticos es del 25% (Maia &
Cardoso, 2015; Silva et al., 2017). L. infantum es generalmente transmitida entre huéspedes a
través de flebdtomos, o también llamadas moscas de la arena, especificamente del subgénero
Larroussius. La transmision es principalmente rural o semi-urbana, sobre todo en casas con
patio o jardin donde hayan perros y condiciones que favorezcan el crecimiento de estos
vectores, como acumulos de basura o material organico en descomposiciéon (Maia & Cardoso,

2015).
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Los perros de albergue tienen mayor probabilidad de contraer esta enfermedad ya que es
menos probable que reciban tratamiento médico (Vinnie-Siow et al., 2021). Es por esto por lo
que es de suma importancia realizar descartes de Leishmaniasis anuales a todos los animales,
sobre todo a aquellos que van a viajar a otro pais, para asi tener un control adecuado de la
patologia y evitar su diseminacion. EIl nimero de perros que viajan o son importados ha ido
aumentando con los afios, asi que ahora mas que nunca se necesitan medidas de control

rigurosas y efectivas (Farkas et al., 2011; Guerrero, 2014; Maia & Cardoso, 2015).

Lamentablemente, en los albergues no se cuenta con el presupuesto necesario para
analizar a todos los animales que se encuentran ahi, en muchos lugares solo se hacen pruebas
a los animales sospechosos que presenten sintomatologia clinica compatible con
Leishmaniasis, o incluso hay lugares, sobre todo en paises pobres, donde no se realiza ninguna
prueba; en estos Gltimos, frecuentemente se tiene gran numero de animales juntos y en algunas
ocasiones se mezclan perros con gatos, favoreciendo a la transmision de la enfermedad (Baneth

et al., 2020).

Otro aspecto importante de la diseminacion de esta patologia es la movilizacion de
animales de zonas endémicas a zonas no endémicas, por ejemplo, por adopcién de perros
callejeros. La introduccidn de perros infectados con L. infantum a paises no endémicos que
cuentan con presencia del insecto vector puede resultar en la persistencia de esta enfermedad

(Le Rutte et al., 2021; Maia & Cardoso, 2015).

En Alemania, considerada como zona no endémica, se sabe que en la mayoria de los casos
reportados en caninos de L. infantum, la enfermedad fue contraida durante viajes,
principalmente a la region mediterranea (Mencke, 2011). Es por esto por lo que los propietarios
deben ser informados de las medidas preventivas, como el uso de collares repelentes de

insectos, durante toda su estadia en el pais a donde viajen. Ademas, disminuir la carga
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parasitaria de L. infantum en los paises endémicos reduce la probabilidad de que perros
infectados puedan ser importados o perros que estén de visita en ese pais puedan adquirir la
enfermedad (Maia & Cardoso, 2015). Realizar pruebas de descarte a perros de zonas
endémicas antes que viajen a zonas no endémicas es de suma importancia para disminuir la
diseminacion de la enfermedad y para mantener un control sanitario adecuado dentro de los

albergues y del pais.

En el albergue Bestie se utiliza la prueba SNAP® de Idexx, la cual detecta anticuerpos caninos
contra L. infantum a través del método de ELISA. La muestra a utilizar es sangre entera 'y los
resultados se obtienen en 6 minutos. La sensibilidad es del 96,3% y la especificidad del 99,2%,
se recomienda hacer la prueba 2-3 meses luego de la exposicion (IDEXX Laboratories Inc.,
2011). En este albergue, se realizan los descartes principalmente a los perros que hayan
encontrado adoptantes en Alemania, si el resultado es positivo, el animal debe recibir
tratamiento médico durante minimo 4 semanas antes de viajar. Dentro del albergue también
se hacen descartes, pero solo en perros que muestren algan signo clinico sospechoso durante el
periodo de cuarentena, la cual normalmente es de 2 semanas. A pesar de ser lo mas
recomendado, no se realiza descartes a todos los animales del albergue, o incluso a los que
hayan sido adoptados dentro de Croacia, debido a la falta de presupuesto y compromiso por

parte de los propietarios.

¢Con que frecuencia durante el periodo 2019-2021 se presentan casos de Leishmaniasis
en pacientes caninos de raza mestiza, en un albergue animal de la region de Dalmacia en

Croacia?

Justificacion de la investigacion
Al ser la Leishmaniasis una patologia de importancia en salud publica, ya que se

considera zoonotica, es fundamental poder identificarla exitosamente para asi tomar las
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medidas necesarias en cada caso (Acero et al., 2015). Este estudio busca aportar informacion
sobre la frecuencia de presentacion de la Leishmaniasis canina, en la region de Dalmacia en
Croacia, con el fin de ampliar la bibliografia sobre el tema y asi poder entender mejor la

patologia.

Se estima que ha habido algunos cambios en las caracteristicas epidemiolégicas de los
focos naturales de Leishmaniasis en Croacia. Una revision histérica de la Leishmaniasis
humana y canina en este pais muestra la presencia de focos de infeccion en la region de
Dalmacia desde inicios del siglo 20 y desde el afio 2000 hay un incremento aparente de la
incidencia de Leishmaniasis visceral (Muli¢ et al., 2009). Desde 1997 la Leishmaniasis en
Croacia ha sido demostrada parasitolégicamente a través de deteccion de amastigotes en frotis
de aspirados de nddulos linfaticos, asi como seroldégicamente a través de pruebas de ELISA o
IFI. La gran mayoria de perros infectados vivian en la region de Dalmacia y los que vivian en
otras regiones de Croacia, habian viajado a Dalmacia por varias semanas (Zivi¢njak et al.,

2005).

A pesar de haberse confirmado en multiples ocasiones la presencia de L. infantum en
Croacia, aun existen pocas investigaciones actuales sobre la frecuencia de esta enfermedad en
esta region, es por esto por lo que es necesario expandir el estudio de casos para poder orientar
mejor al médico veterinario sobre la probabilidad de presentacion de esta enfermedad (Jurkovié

et al., 2019; Mrljak et al., 2017).

Conocer la frecuencia de la Leishmaniasis canina es necesario para implementar y luego
evaluar la efectividad de las medidas de control y prevencién. El porcentaje de frecuencia en
caninos domésticos nos otorga herramientas que permiten mejorar la vigilancia epidemioldgica
de esta patologia (Garcia & Parada, 2019). Los posibles adoptantes de caninos provenientes

de albergues deben ser informados de los posibles riesgos de transmision, sobre todo si tienen
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nifos, personas inmunocomprometidas u otras mascotas en el hogar. Al ser una enfermedad
potencialmente letal si no es tratada, es importante utilizar todas las herramientas disponibles
para darle al animal una buena calidad de vida y también proteger a las personas de un posible

contagio (Maia & Cardoso, 2015; Paltrinieri et al., 2010).

Actualmente, sigue habiendo casos de Leishmaniasis tanto en zonas endémicas como no
endémicas, es por esto por lo que es importante continuar con los estudios respectivos del tema,
con el fin de poder entender mejor el curso de esta patologia y disefiar herramientas de control

y prevencion que en un futuro ayuden a erradicarla (Alvar et al., 2012; Pennisi, 2015).

Objetivo General
Estimar la frecuencia de Leishmaniasis en una poblacién de caninos (C. lupus familiaris)
de raza mestiza, pertenecientes al albergue Bestie ubicado en Kastel Sucurac, en la region de

Dalmacia, en Croacia periodo 2019-2021.

Objetivos Especificos

Determinar la frecuencia anual de Leishmaniasis canina en el albergue Bestie en el

periodo 2019-2021.

e Determinar la relacion de animales positivos con la estacion en el albergue Bestie en el
periodo 2019-2021.

e Determinar la frecuencia de Leishmaniasis canina segin el sexo de los caninos del
albergue Bestie en el periodo 2019-2021.

e Determinar la frecuencia de Leishmaniasis canina segun el grupo etario de los caninos

del albergue Bestie en el periodo 2019-2021.
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Il. MARCO TEORICO

1. El perro como mascota

Los perros representan un papel importante en la sociedad, ya que estos proveen
compafiia y carifio a muchas personas, con un énfasis en las comunidades més débiles, como
nifios y ancianos. La presencia de un perro en la familia permite una mejor educacién para los
nifios, los cuales pueden aprender como participar en la vida social, asi contribuyendo a la
formacion de ciudadanos mas responsables. Es por esto por lo que los perros son considerados

una fuente de bienestar para toda la comunidad (Gonella et al., 2019).

A pesar de que, en la Unién Europea, tener a un gato de mascota es mas comun, en el
afio 2018, el perro se llevo el primer puesto por ser la mascota mas popular a nivel mundial,
con un numero mayor a 470 millones de ejemplares. 65 millones pertenecieron a la Union
Europea, siendo Alemania el pais con mayor nimero de perros con aproximadamente 9,5
millones de mascotas caninas. Otros paises con gran poblacion canina fueron Reino Unido,

Polonia y Francia (Bedford, 2020).

Comparado con el 2016, la poblacion de perros domésticos aument6 de 76,8 millones
a 83,7 millones en 4 afios, con un promedio de 1,46 perros por hogar, segun una encuesta virtual
realizada por AVMA (American Veterinary Medical Association). El 45% de los hogares
tenian perros y el 65% de estos solo tenian uno. Los efectos de la pandemia COVID-19 también
pudieron ser observados, demostrando que las personas con trabajo remoto eran 8 veces mas

probables de obtener una nueva mascota (Larkin, 2021).

En el 2006, en Estados Unidos se determind que un 42% de perros eran llevados a
consulta menos de una vez al afio, comparado con un 72% de gatos. En hogares con distintas
mascotas solo el 13% de perros no visitaban al veterinario de manera anual, mientras que el

33% gatos no recibian ese cuidado (Lue et al., 2008). Esto podria ser atribuido a que el 85%
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de los duefios consideran a los perros como parte de la familia, segin una encuesta telefénica
realizada en ese pais por Pew Research Center. Se determing, ademas, que los americanos
invertian aproximadamente $35,9 billones en sus mascotas en el 2005, comparado con $17
billones en 1994; el dinero estuvo repartido en cirugia cosmética, seguro médico, cochecitos
para mascotas, camas de agua, spas y hoteles. Los grupos mas predispuestos a describir a sus
mascotas como miembros de la familia son las mujeres, personas sin hijos y personas que viven
en areas urbanas. Del 57% de adultos duefios de mascotas, el 39% eran duefios de perros; la
mayor parte fue de raza blanca (64%) y, en segundo lugar, hispanos (39%). El 94% de duefios
de perros dijeron que su vinculo era cercano, comparado con el 85% de duefios de gatos (Taylor
et al., 2006). Esto se puede ver en la cantidad de tiempo que los duefios pasaban con sus
mascotas; el 55% de animales estaban en la mayor parte del dia dentro del hogar, el 70% de
ellos estaban permitidos dentro de todas las habitaciones y el 52% podian dormir dentro del
cuarto de sus duefios. Estas estadisticas eran mas fuertes en perros con un 56%, comparado
con un 46% de gatos. Los duefios de perros pasaban 45,3 horas a la semana con sus mascotas,

comparado con solo 32 horas a la semana en el caso de los duefios de gatos (Lue et al., 2008).

1.1. Tenencia responsable

Se caracteriza como tenencia responsable a la situacion en la que el propietario acepta
y cumple con las obligaciones de acuerdo con las regulaciones y asegura que las necesidades
de su mascota, tanto fisicas como de su ambiente, estén satisfechas; ademas de prevenir los
riesgos de agresion, transmision de enfermedades o injurias que podria significar esa mascota

para la comunidad, otros animales o para el medio ambiente (Uprava za Veterinarstvo, 2010).

En una encuesta telefonica realizada en el 2016 por AVMA, sobre duefios latinos
residentes en Estados Unidos, se determind que un 78,5% tenian al menos un perro y reportaron

haber llevado a su mascota al veterinario en el Gltimo afo, las razones mas comunes fueron por
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vacunas o por enfermedad. Los propietarios estaban mas satisfechos con la atencion veterinaria
y menos satisfechos con el precio (Landau et al., 2016). El principal proveedor de medicacion,
en el 59% de los casos, es el médico veterinario debido a su experiencia. Mientras tanto, las
tiendas online o0 de mascotas, son superiores para los propietarios debido al precio, en un 54%

(Larkin, 2021).

Est4 demostrado que aquellos duefios que tienen un vinculo mayor con sus animales
buscan mejor cuidado veterinario, a comparacién de aquellos con vinculos menores, y son mas
propensos a seguir con las recomendaciones sin importar el costo, ademas de cumplir con su
rol de vacunaciones, examinaciones clinicas de rutina y cuidado preventivo dental (Lue et al.,

2008).

1.2. Perros callejeros

En Croacia, el término perro callejero se refiere a tres tipos de caninos: aquellos que
tienen duefio pero deambulan libremente y no se encuentran bajo control directo de este;
aquellos que deambulan libremente y no tienen duefio; y a los perros salvajes, que en realidad
son perros domeésticos que han regresado a la naturaleza y ya no poseen un contacto

directamente dependiente con los humanos (Uprava za Veterinarstvo, 2010).

Los animales callejeros, suelen vivir en condiciones pobres, con bajos recursos y sin
cuidados médicos que les otorguen una buena calidad de vida. Ademas, pueden significar un
riesgo inminente a la salud humana debido a su rol en la transmisién de enfermedades. (Tasker,
2011) Es por esto, que los albergues tienen un papel importante en el control de las poblaciones
callejeras, ayudando a que los animales puedan tener acceso a alimento y bebida, medicina y

compafiia, por ende, una mayor tasa de supervivencia.

Existen mas de 200 millones de perros callejeros en el mundo, segln la Organizacién

Mundial de la Salud, y muchos de ellos viven en Europa Oriental (Fenn, 2021; Raphelson,
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2017); cada dia mas animales terminan siendo callejeros, la mayoria de ellos son abandonados
por sus duefios, lo cual no permite que los albergues puedan otorgarle un cuidado apropiado a
cada uno de ellos. Es por esto por lo que es importante promover la adopcion responsable.
Adoptar un perro de un albergue, no solo es beneficioso para este, sino también para permitir

que otro perro callejero pueda ser rescatado (Fenn, 2021; Juri¢ev-Sudac, 2016; Simi¢, 2021).

1.3. Albergues de animales

La mision de los albergues, no es solo cuidar a los animales, sino también ayudar en su
reintegracion en la sociedad, administrando una adopcion responsable para cada uno de ellos
(Gonella et al., 2019). Ademas, los programas de esterilizacion, la educacién de propietarios
y los voluntariados permiten generar interés pablico sobre los animales abandonados, lo cual

puede traducirse en un niumero menor de animales sacrificados (Protopopova, 2016).

Los albergues representan una parte importante en las comunidades, al ser los perros
una parte clave de toda sociedad ya que mejoran el bienestar de las personas.
Aproximadamente 4 a 5,5 millones de perros viven en albergues cada afio (Gunter et al., 2019;
Protopopova, 2016). En un albergue en Italia, en el 2016, hubo alrededor de 100 perros
viviendo dentro y un flujo de 200 perros que entraban y salian (Gonella et al., 2019). Muchos
encuentran hogar o son reclamados por sus propietarios, pero alrededor del 14% son
eutanasiados (Gunter et al., 2019). A pesar de que el nimero de perros que ingresan a los
albergues y el numero de eutanasias esta en declive, la American Society for the Prevention of
Cruelty (ASPCA) report6 un porcentaje de eutanasia del 96% en 1895, comparado con solo un
31% en el 2016; la longitud de los periodos de estadia estd en aumento, en 1999 el periodo
promedio de estadia era de 9,5 dias, mientras que en el 2013 fue de 34,6 dias, datos mas
recientes no estan disponibles. Durante su estadia en los albergues, l0s perros experimentan

diversas fuentes de estrés, como ruidos, olores, focos infecciosos, espacio limitado, horarios
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que no se ajustan a cada individuo y pérdida de vinculos sociales (Gunter et al., 2019; Hoffman

et al., 2019; Protopopova, 2016).

Una de las causas de estrés mas comunes para los perros en los albergues es el
aislamiento social, esto eleva sus niveles de cortisol. A pesar de que, los perros en albergues
comunmente tienen mayor actividad fisica que los perros en hogares, y estos niveles altos de
actividad se han vinculado también con niveles altos de cortisol, algunos perros pueden
reaccionar de manera contraria y aislarse de los demas, lo cual los afecta no solo aumentando
su estrés, sino también haciendo que pierdan posibles adoptantes al esconderse fuera de la vista

de estos (Gunter et al., 2019; Hoffman et al., 2019).

Los perros en albergues forman vinculos rapidamente con humanos que recién conocen.
Aquellos que viven en albergues por un periodo de tiempo prolongado, son mas probables de
desarrollar problemas conductuales, o de experimentar niveles mayores de estrés y declives
sociocognitivos, es por esto por lo que la interaccion humana regular ha sido asociada con
mejores resultados comportamentales y menores niveles de cortisol, con la posibilidad de que
periodos méas largos de interaccién puedan otorgar mejores efectos. Recientemente, los
albergues estan utilizando programas de hogares temporales a corto plazo para otorgarles a los
perros un alivio de la vida en jaulas y programas de voluntarios envian gente dispuesta a
socializar con los animales durante el dia (Gunter et al., 2019; Thielke & Udell, 2020). Segun
un estudio realizado por Gunter et al, publicado en 2019, donde se realizé un monitoreo de los
niveles de cortisol en perros de albergue se encontro que estos disminuyeron significativamente
durante la estadia en el hogar temporal, pero regresaron a sus niveles basales al volver al
albergue. También encontraron que los perros con mayor peso, edad y frecuencia cardiaca en
reposo tuvieron mayores niveles de cortisol; asimismo, los perros que lograban tener periodos

ininterrumpidos de reposo tenian niveles menores. Es por esto, por lo que las condiciones
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dentro de los albergues deben ser mejoradas para darles una buena calidad de vida a los perros

que se encuentren viviendo dentro de estos (Gunter et al., 2019).

1.4. Situacion en Croacia

Es el trabajo del veterinario en la Republica de Croacia prevenir la transmision de las
enfermedades de animales hacia humanos, es por esto que se instalé un programa de control
de la poblacion canina callejera, donde ademas de la prevencion de enfermedades, se busca
manejar de manera correcta a los perros abandonados y promover una tenencia responsable

(Uprava za Veterinarstvo, 2010).

A partir del 2016, la Republica de Croacia busca establecer un vinculo de trabajo entre
los gobiernos regionales y locales donde colaboren representantes de condados, albergues,
organizaciones no gubernamentales, asociacion de meédicos y técnicos veterinarios y de la
oficina regional de veterinaria. El objetivo de este grupo es encargarse de prevenir y solucionar
problemas, en cada territorio, respecto a los perros callejeros (Mihaljevi¢, 2016). Los
organismos estatales locales de cada region son los responsables de financiar los albergues de
animales y asegurarse de que sean operativos, ademas de organizar la colecta y transporte de
los animales callejeros al albergue, si es que estos no pueden realizarlo por si mismos (Uprava

za Veterinarstvo, 2010).

Segun el programa de control de la poblacion de perros callejeros establecido en
Croacia, es responsabilidad de los albergues cumplir con la higiene necesaria para darles a los
animales el mejor bienestar posible y prevenir la transmision de enfermedades. Ademas, la
estadia del perro en el albergue debe ser sin dolor, miedo y sufrimiento, es por esto por lo que
a, partir del 2010, se implementé un programa certificado de entrenamiento obligatorio para el

personal de los albergues de animales (Uprava za Veterinarstvo, 2010).
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En Croacia existen varios albergues que cuidan a los animales y educan a los
propietarios sobre la tenencia responsable de estos. El objetivo principal de un albergue deberia
ser dar refugio a los animales callejeros hasta que estos puedan encontrar un hogar permanente

(Fenn, 2021; Juricev-Sudac, 2016; Simié, 2021).
2. Enfermedades transmisibles por vectores

Las enfermedades transmisibles por vectores estan distribuidas de manera amplia en
todo el mundo, entre ellas se encuentran la erliquiosis, anaplasmosis y la enfermedad de Lyme,
las cuales tienen a la garrapata como vector, y la leishmaniasis y dirofilariasis, las cuales tienen
a los dipteros. Los perros domésticos suelen ser el reservorio principal de estas patologias,
dificultando la ruptura del ciclo de transmision al ser su relacion con el humano, en muchos

casos, muy estrecha (Garcia & Parada, 2019)
2.1. Leishmaniasis

La Leishmaniasis es una enfermedad parasitaria antropozoonoética, endémica de las
areas tropicales y subtropicales del mundo, que afecta tanto a humanos como a animales. Es
una enfermedad que presenta un serio obstaculo al desarrollo socio econémico (Ferreira, 2015;
Silva et al., 2017). La leishmaniasis visceral es la forma de presentacion mas grave, culpable

de alrededor de 50,000 muertes en humanos al afio, a nivel mundial (Guerrero, 2014).

2.1.1. Agente causal

La Leishmaniasis es causada por un parasito protozoario del género Leishmania. Los
caninos pueden padecer Leishmaniasis cutanea, causada por L. braziliensis y L. panamensis, 0
visceral causada por la especie L. infantum, o también llamada Leishmania chagasi, la cual es
causante también de la Leishmaniasis visceral en humanos (Acero et al., 2015; Ferreira, 2015;

Guerrero, 2014; Silva et al., 2017).
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2.1.2. Distribucion

La Leishmaniasis es endémica en América Latina, el Mediterraneo y Africa (Acero et
al., 2015). L.infantum esta ampliamente distribuida en el continente americano, principalmente
en Brasil, se estima que la incidencia anual de Leishmaniasis visceral en toda la region durante
el periodo 2004-2008, fue de 4500 a 6800 casos. Brasil fue el principal pais que contribuy0 a
este nimero, con una incidencia estimada de 4200 a 6300 casos (Alvar et al., 2012; Silva et al.,
2017). En Colombia, se puede encontrar en zonas rurales con bosque seco tropical (Garcia &
Parada, 2019). En Argentina, los reportes anuales de Leishmaniasis son alrededor de 40 y 90

dentro de todo el pais (Salomon et al., 2012).

Esta patologia también se considera endémica y ampliamente distribuida en paises
mediterraneos como Chipre, Grecia, Albania, Croacia, Italia, Malta, Francia, Espafia y Portugal
(Berriatua et al., 2021); dentro de esta region, la seroprevalencia fluctda entre 10% a 37%
(Zivi¢njak et al., 2005). La incidencia anual estimada de Leishmaniasis visceral en la region
del mediterraneo en el periodo 2003-2008 fue de 1200 a 2000 casos, siendo el pais mas
prevalente Moroco, con un nimero de casos entre 300 y 610 al afio, seguido por Italia (160 a
240 casos), Espafia y Albania (ambos con 140 a 210 casos), Algeria (130 a 200 casos) y Tunisia
(110 a 160 casos) (Alvar et al., 2012). La seroprevalencia en algunos focos infecciosos en

Italia fluctGa entre el 10% hasta el 53,1% (Mrljak et al., 2017).

La parte central y sur de la region de Dalmacia es la unica area en Croacia donde la
patologia se considera endémica. La Leishmaniasis canina ha sido reconocida en el pais como
una enfermedad reemergente desde 1997. La seroprevalencia en la ciudad de Dubrovnik fue
del 1,38%; mientras que en la ciudad de Split se encontro que fluctia entre 0% hasta 42,85%
dependiendo de la ubicacion exacta; en Kastela y Sibenik-Knin, se obtuvo una seroprevalencia
de 13,5%. Posiblemente debido al calentamiento global, los casos de Leishmaniasis han sido

reportados también en focos fuera de los paises mediterraneos, como por ejemplo en Hungria
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y Alemania (Mrljak et al., 2017; Ziviénjak et al., 2005, 2011). En toda Europa,
aproximadamente 1200 a 2000 casos humanos de Leishmaniasis son diagnosticados al afio y
se estima que el 16,7% de toda la poblacion canina presenta la infeccién con L. infantum (Le

Rutte et al., 2021).

En el periodo 2003-2008, mas del 90% de los casos globales de Leishmaniasis visceral
ocurrio en 6 paises: India, Bangladesh, Sudan, Sudan del Sur, Etiopia y Brasil. La
Leishmaniasis cutinea se encontré més distribuida, con un tercio de los casos en cada una de
las 3 regiones epidemiologicas: las Américas, la cuenca del Mediterraneo y Asia occidental,
desde el Medio Oriente hasta Asia Central. Los 10 paises con mayor tasa de casos fueron
Afghanistan, Algeria, Colombia, Brasil, Iran, Siria, Etiopia, Sudan del Norte, Costa Rica y
Peru, juntos sumaron el 70-75% de la incidencia global de Leishmaniasis cutanea (Alvar et al.,

2012).

2.1.3. Transmision

El parésito es transmitido a huéspedes vertebrados a través de la hembra de dipteros
flebétomos, cominmente llamados moscas de la arena, del género Lutzomyia en el caso de
América; la especie Lutzomyia longipalpis (Lu. longipalpis) es el vector de Leishmaniasis
visceral mas comun en Brasil. En el caso de Europa, Asia y Africa, el género mas comun es
Phlebotomus. En la region de Dalmacia, en Croacia, se han identificado las especies
Phlebotomus negelectus, Phlebotomus perfiliewi, y Phlebotomus tobbi. El perro domestico es
el principal reservorio del parasito (Acero et al., 2015; Ferreira, 2015; Garcia & Parada, 2019;

Guerrero, 2014; Silva et al., 2017).

En zonas urbanas, el perro es considerado el principal reservorio y en zonas rurales, los
carnivoros salvajes. Los perros infectados de zonas endémicas, pueden significar un riesgo

para la salud humana si es que viajan a zonas no endémicas en compafiia de su duefio ya que
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de esta manera estan provocando la diseminacion de la enfermedad (Silva et al., 2017). Otros
reservorios pueden ser roedores silvestres, 0sos perezosos, armadillos, zarigieyas, entre otros.
Los felinos, equinos, bovinos y aves domeésticas pueden ser fuentes de alimentacion para el
vector, pero su papel en la transmision de la enfermedad ain es desconocido (Acero et al.,

2015).

La transmision por parte de los reservorios puede ser sanguinea, vertical y venérea. Es
por esto por lo que los animales seropositivos no deben ser usados para reproduccién 0 como
donadores de sangre. Las mordeduras de animales infectados o la picadura de pulgas o

garrapatas no se consideran formas de transmision de esta enfermedad (Acero et al., 2015).

Los humanos pueden ser infectados directamente al ingresar a zonas de selva donde son
picados por el insecto vector o este puede ingresar a las casas de las personas que viven en las
cercanias a la naturaleza, pudiendo afectar a varios miembros de la familia (Acero et al., 2015).
En zonas rurales de Croacia, donde hay coexistencia de perros con humanos, se report6 que la
prevalencia de la hembra de Phlebotomus neglectus alimentandose de sangre humana era de

un 30% (Mrljak et al., 2017; Ziviénjak et al., 2011).

2.14. Ciclo bioldgico

El fleb6tomo se alimenta de la sangre de un perro con presencia de la enfermedad,
ingiriendo macrdéfagos infectados. Durante las primeras 24 horas, dentro del intestino del
mosquito, se desarrollan los amastigotes, estos son intracelulares y se multiplican dentro de los
macrofagos para luego diferenciarse en promastigotes. Los promastigotes poseen un flagelo,
lo cual les otorga movilidad y les permite recorrer el intestino del vector. Una vez que el tracto
digestivo del insecto es completamente colonizado, se diferencian en promastigotes
metaciclicos, los cuales representan la forma infecciosa que es transmitida a los animales para

ser fagocitados por los macréfagos del huésped y convertirse en amastigotes nuevamente,
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multiplicarse de manera intracelular y migrar a diferentes 6rganos (Acero et al., 2015; Garcia

& Parada, 2019).

2.1.5. Fisiopatologia

Cuando el flebétomo pica a un perro sano, inocula gran cantidad de promastigotes de
Leishmania sp. El organismo intenta reparar el tejido lesionado, provocando la migracién de
neutréfilos, macrofagos y células NK, cuyo objetivo es fagocitar a la mayoria de los
promastigotes. Dentro de los macréfagos, se genera una cascada enzimatica con el objetivo de
erradicar al parésito, lo cual, en muchos casos, no se logra; entonces los amastigotes empiezan
a reproducirse hasta romper la membrana del macréfago, escapando a la circulacién sanguinea
y linfética para ser diseminados a otros érganos y tejidos. Este proceso desencadena una
respuesta inflamatoria fuerte por parte del huésped. Dentro del linfonoédulo regional de mayor
cercania, las células dendriticas presentan los antigenos parasitarios a los los linfocitos T helper
(Th) y T citotoxicos (LTc), estos se diferencian en Lthl y para producir Interferon gamma
(IFN-g), 0 en LTh2 para producir interleuquinas (IL-4, IL-5, IL-10, IL-13) (Acero et al., 2015;

Garcia & Parada, 2019).

En lo que respecta al sistema inmune, en aquellos pacientes donde abunda la respuesta
inicial celular y la produccion de anticuerpos es baja, ya que predominan los linfocitos Thl,
los animales seran asintomaticos a pesar de ser positivos a la enfermedad. Por otro lado,
aquellos pacientes que producen gran cantidad de anticuerpos (1gG e IgE), van a desarrollar un
cuadro crénico, en muchos casos, severo con presencia de signos clinicos y alta carga
parasitaria, debido a que predominan los linfocitos Th2, los cuales son los culpables de
bloquear los mecanismos de activacion de los macréfagos, provocando que el parasito se
multiplique dentro de estos y logre infectar a otros; esta respuesta inmune también puede
ocasionar el deposito de complejos inmunes en diversos érganos por activacion inespecifica

del sistema humoral, principalmente de la inmunoglobulina G (IgG), lo cual a largo plazo lleva
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a complicaciones como neumonia intersticial, uveitis, glomerulonefritis o nefritis intersticial

(Acero et al., 2015; Garcia & Parada, 2019).

La hepatomegalia, esplenomegalia y nefropatias han sido reportadas en caninos con
Leishmaniasis visceral. Los protozoarios de Leishmania pueden infectar diferentes tipos de
celulas, incluyendo macréfagos, células endoteliales, hepatocitos, células dendriticas, entre
otras. La hepatomegalia es el resultado de una infiltracion de células inflamatorias,
hipertrofia/hiperplasia celular permanente y posible congestion pasiva. La inflamacion
granulomatosa crénica puede estar inicialmente restringida dentro de los sinusoides y luego
expandirse al &rea portal, a la capsula o convertirse en difusa, resultando en una deficiencia de
los factores de coagulacion. La esplenomegalia es causada por la proliferacion y/o infiltracién
de células inmunes y esta asociada a la hiperplasia de la pulpa blanca y roja debido a cambios
de la estructura microvascular. Las nefropatias han sido asociadas con mecanismos inmuno-
mediados y estan caracterizadas por la presencia de glomerulonefritis proliferativa y nefritis

intersticial (Honse et al., 2013).

Las manifestaciones hemorragicas, como la epistaxis, son cominmente vistas. Esta
parece ser un resultado de la inflamacion y de las lesiones ulcerativas de la mucosa nasal, mas
que por afecciones plaquetarias. No obstante, no se puede atribuir un solo mecanismo para la
presencia de epistaxis ya que se cree que es el resultado de la interaccion de varios factores
internos. En las fases iniciales de la infeccion, el parésito interactia de manera directa con las
plaquetas causando conglomeraciones de estas. Las concentraciones altas de gammaglobulinas
estan asociadas a complejos inmunes circulantes, los cuales pueden depositarse en las paredes
vasculares causando defectos endoteliales, alteraciones en la interaccion interplaquetaria y/o
inhibicion de la degranulacion y/o adhesion plaquetaria. Ademas, el sangrado es mas
prolongado en perros con un nivel plaquetario normal pero con niveles elevados de creatinina,

lo cual se puede ver en pacientes con fallo renal. La trombocitopenia esta asociada a un



29

mecanismo inmuno-mediado debido a la formacion de anticuerpos antiplaquetarios por la

presencia de complejos inmunes (Honse et al., 2013).

2.1.6. Signos clinicos

La sintomatologia puede ser inespecifica y con diversos grados de severidad. Existen
tres formas de presentacion de la enfermedad: la forma cuténea, la cual es la mas comdn, la
forma mucocutanea y la forma visceral, esta Ultima es la méas severa y es conocida también
como kala-azar. Lo mas comun es el aumento de linfonddulos de manera local o generalizada,
fiebre, lesiones cutaneas, como alopecia, dermatitis, Ulceras (pueden observarse a nivel escrotal
en machos) y onicogrifosis y lesiones oculares, como conjuntivitis, queratoconjuntivitis,
blefaritis y uveitis (Acero et al., 2015; Garcia & Parada, 2019; Guerrero, 2014; Paltrinieri et

al., 2010).

El cuadro clinico puede ser asintomético o de presentacién sistémica, puede afectar
diversos drganos como el higado, bazo, rifiones y el sistema tegumentario. Algunos cambios
patoldgicos requieren de imagenes para poder ser detectados, como por ejemplo la hepato-
esplenomegalia. En casi todos los pacientes se observan afecciones renales, usualmente en
consecuencia del deposito de complejos inmunes los cuales provocan la proliferacion de
células glomerulares y engrosamiento de capilares, conocido como hialinizacién y esclerosis
glomerular, causando un dafio irreversible de la nefrona y disminucion de la filtracion
glomerular, lo cual se traduce clinicamente en azotemia. Estas afecciones pueden ser
glomerulonefritis, nefritis intersticial, sindrome nefrotico y, eventualmente, insuficiencia renal

cronica (Acero et al., 2015; Garcia & Parada, 2019; Guerrero, 2014; Paltrinieri et al., 2010).

Los signos clinicos mas notorios para el propietario pueden ser pérdida progresiva de
peso, con o sin pérdida del apetito, las diversas lesiones cutaneas, diarreas, hematuria, poliuria-

polidipsia y epistaxis. Pueden presentarse también afecciones del sistema locomotor, como
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atrofia muscular, poliartritis y cojeras. Es una enfermedad inmunosupresora, lo cual puede
terminar causando la muerte (Acero et al., 2015; Garcia & Parada, 2019; Guerrero, 2014;

Paltrinieri et al., 2010).

A nivel sanguineo, se puede observar trastornos plaquetarios, como trombocitopenia;
anemia, normalmente normocitica normocrémica no regenerativa; y leucopenia en las formas
graves. La muerte puede ser causada por pérdida de sangre y por la eritrolisis inmunomediada.
De manera inusual, pueden desarrollarse otras complicaciones como la coagulacion
intravascular diseminada (CID), probablemente asociada al uso excesivo de plaquetas y
factores de coagulacion, se cree, ademas, que el protozoario afecta el mecanismo de fibrindlisis.
En el perfil bioguimico se puede observar aumentos de las enzimas ALT y AST v,
frecuentemente, aumento de urea y creatinina. En el uriandlisis se puede observar proteinuria

con presencia de sedimento en forma de cilindros (Acero et al., 2015; Honse et al., 2013).

2.1.7. Factores predisponentes

La leishmaniasis puede afectar a pacientes de diferente sexo, y raza; aunque hay algunas
razas que parecen estar mas predispuestas, como el pastor aleman o el bdxer, y se cree que los
machos tienen un riesgo mayor de contraer la enfermedad. Los perros pueden ser infectados a
cualquier edad, pero se ha reportado mayor prevalencia en edades mayores a 3 afios y en el
rango de 8 a 10 afios. Algunos individuos no desarrollan la enfermedad y suelen presentar
solamente una inflamacion en forma de nddulo en el lugar de la picadura del insecto; en algunos
paises, solo el 10% de los animales desarrollan signos clinicos (Acero et al., 2015; Paltrinieri

et al., 2010).

La Leishmaniasis es una enfermedad que tiene una asociacion directa con el clima. Las
estaciones con bajas temperaturas, principalmente el invierno, son periodos relacionados con

actividad nula de los ejemplares adultos del vector. No obstante, vectores competentes han
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sido capturados durante noches temperadas de invierno en microhabitats que se encuentran
protegidos de cambios subitos de clima, como parches remanentes de bosque primario, 0
habitats que moderan estos cambios, como parches de vegetacion secundaria. Esto sugiere que
incluso un aumento leve en la temperatura puede llevar a una generacion continua de vectores
y mayor riesgo de transmision parasitaria dentro de estos focos. Sin embargo, este aumento de
temperatura debe tener un rango minimo, ya que noches calientes Unicas no le dan tiempo
suficiente a la hembra como para alimentarse por segunda vez, siendo la primera para conseguir
la infeccion y la segunda para transmitirla. La estacién de mayor actividad es el verano, con
mejor temperatura y condiciones de humedad para mayor proliferacion de hembras del vector.
Las mejores condiciones son entre 26°C y 28°C y 63% y 68% de humedad relativa (Mrljak et

al., 2017; Salomon et al., 2012; Santini et al., 2010).

En Europa se considera el mes de junio la mejor época para el desarrollo del vector y
entre febrero y marzo es la época donde normalmente no hay transmisién. En la regién del
Mediterraneo, los caninos pueden estar expuestos a picaduras de moscas de la arena desde
inicios de abril hasta noviembre, potencialmente causando una nueva infeccion de L. infantum.
Durante la época de transmision, los perros al estar expuestos a muchas picaduras, desarrollan
rapidamente una fuerte respuesta contra la saliva del vector, la cual incrementa con el niUmero
de picaduras y disminuye cuando la exposicion se reduce, esto podria explicar la variacion en

los titulos de anticuerpos anti-Leishmania segun la época del afio (Cavalera et al., 2021).

2.1.8. Diagnostico

Al recibir un paciente sospechoso de Leishmaniasis, es importante realizar un
hemograma, una bioquimica sanguinea y un urianalisis para poder evaluar el estado general
del paciente y también la condicion renal. Para obtener muestras para observar al paréasito, se
puede realizar una puncion o impresion de médula 6sea, de linfonédulo aumentado o de la

porcion subcutanea de las lesiones (Acero et al., 2015).
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El diagnostico definitivo puede ser directo o indirecto. Los métodos directos incluyen
la evaluacion citologica e histoldgica, el cultivo, PCR y el xenodiagnéstico. Los métodos
indirectos incluyen las pruebas serologicas, como IFI, ELISA y la prueba répida

inmunocromatografica (Berriatua et al., 2021; Paltrinieri et al., 2010).

En citologia, se puede realizar tincion de Giemsa. Si se encuentra tan solo un amastigote
dentro de un macrofago, se confirma el diagndstico de Leishmaniasis en pacientes con
signologia evidente y compatible con la enfermedad; este método no es efectivo en perros que
viven en zonas endémicas, ya que la signologia clinica es inespecifica. EI método diagndstico
a través de medios de cultivo, como NNN, Schneider’s modificado, Senekjie’s medio bifésico,
medios enriquecidos con suero fetal o cultivos celulares de insectos, suelen ser especificos,
pero tardan mucho tiempo. Tienen una sensibilidad del 68% y suelen ser utilizados solo en

investigacion (Acero et al., 2015).

Los métodos seroldgicos detectan anticuerpos anti-Leishmania, principalmente 1gG
(lgG1e 1gG2) (Acero et al., 2015). La prueba de IFI (Inmunofluorescencia indirecta) tiene una
sensibilidad del 96% y especificidad del 98% para la Leishmaniasis canina, lo cual es similar
a la prueba de ELISA. Los titulos elevados de anticuerpos anti-Leishmania en presencia de
signos clinicos se considera como infeccion activa, mientras que titulos bajos de anticuerpos
indican infeccion subclinica o que el paciente ha sido expuesto a la enfermedad sin haberla
contraido. En la prueba de IFI, los titulos elevados normalmente estan relacionados con

diseminacion parasitaria y signos clinicos mas severos (Cavalera et al., 2021).

El diagnostico preciso y rapido del parasito es extremadamente importante para el
control de la Leishmaniasis visceral, pero esto va a depender de los métodos diagnésticos
disponibles. Los métodos convencionales de diagndstico suelen tener baja sensibilidad y/o

especificidad lo cual representa un problema al tratar de diferenciar animales infectados de los
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no-infectados. Las pruebas serologicas, que son las mas usadas para el diagnostico de
Leishmaniasis, presentan ciertas limitaciones y pueden proveer resultados falsos-positivos o
falsos-negativos, lo cual puede ocasionar la eutanasia de animales que realmente no tienen la
enfermedad y que se mantengan vivos a los animales reservorios y que estos contindan

diseminando la patologia (Silva et al., 2017).

Este problema puede ser mejorado con técnicas moleculares, como el PCR. Esta
herramienta es de especial utilidad al diagnosticar animales aparentemente sanos. La técnica
de PCR a tiempo real (QPCR) permite cuantificar de manera precisa los niveles parasitarios,
esto es beneficioso en los casos inconclusos o también para verificar si se ha logrado disminuir
la carga parasitaria luego de un tratamiento. El PCR también permite identificar la cepa de
Leishmania, lo cual es util para conocer el prondstico y los datos epidemioldgicos de la zona

de donde viene el animal (Acero et al., 2015; Silva et al., 2017).

En pacientes con presencia de dafio tisular y cuya citologia dio un resultado positivo,
se considera que tienen Leishmaniasis activa. Aquellos cuya citologia dio un resultado
negativo, deben ser sometidos a una prueba seroldgica. Si hay presencia de lesiones cutaneas,
se debe realizar una biopsia cutanea y mandarla a inmunohistoquimica o PCR. Si no hay
lesiones cutaneas, pero si hay presencia de signos compatibles con Leishmaniasias, se debe
realizar una prueba de PCR de muestra proveniente de médula 6sea o de linfonodulos.
Pacientes sospechosos, con un namero bajo de anticuerpos anti-Leishmania, lo cual es
indicativo de un contacto previo con el protozoario, deben ser monitoreados ya que la

enfermedad puede volverse a activar (Acero et al., 2015).

2.1.9. Tratamiento
El tratamiento de la Leishmaniasis es un gran desafio para los médicos veterinarios.

Todas las drogas que se usan para el tratamiento pueden llevar a una remision temporal o
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permanente de los signos clinicos, pero ninguna logra eliminar la infeccion por completo; en
algunos casos, incluso puede ser ineficaz, lo cual termina en la eutanasia de los animales
seropositivos, con especial énfasis en aquellos paises donde se considera endémica, donde hay
una alta casuistica humana y escasas terapias alternativas. EIl objetivo del tratamiento es
principalmente reducir la carga parasitaria, tratar el dafio organico causado por el parasito,
restaurar la respuesta inmune, aliviar los signos clinicos y evitar las recaidas; esto le otorga una
mejor calidad de vida al paciente y al mismo tiempo disminuye la posibilidad de transmision
del parasito. Antes de iniciar, es importante tener el diagnostico definitivo, ya que algunos de

los farmacos a utilizar son nefrotdxicos (Acero et al., 2015; Oliva et al., 2010).

En paises donde el tratamiento es permitido, los farmacos mas utilizados son el
Antimoniato de meglumina a dosis de 75-100 mg/kg/dia via SC por 4 semanas, la Miltefosina
a dosis de 2 mg/kg/dia durante minimo 28 dias y el Alopurinol a dosis de 10 mg/kg/ cada 12
horas via oral durante 6 a 12 meses. Hoy en dia también se usan farmacos como Enrofloxacina,
Domperidona, Pentamidina, Anfotericina B o combinaciones, como Espiramicina con
Metronidazol. Sin embargo, el tratamiento de eleccion que ha demostrado ser el mas eficaz,
es la combinacion de Antimoniato de meglumina con Alopurinol. La Domperidona funciona
como inmunomodulador y puede usarse también de forma preventiva, a dosis de 0.5 mg/kg/dia
via oral por 30 dias en la época de mayor actividad de los vectores, ademas puede utilizarse en

pacientes con insuficiencia renal (Acero et al., 2015; Guerrero, 2014).

En Ameérica Latina, especialmente en Brasil y Argentina, solo los caninos con la forma
cutanea de la enfermedad pueden ser tratados, mientras que para aquellos que tienen la forma
visceral se debe sugerir la eutanasia ya que esta forma de la enfermedad causa recaidas mas
constantes, la cepa parasitaria puede desarrollar resistencia y el tratamiento no esta disponible
comercialmente; ademas, estos animales representan un riesgo para la salud publica, al actuar

como reservorios con capacidad de infectar a los vectores. No obstante, existen tratamientos
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como los antimoniales pentavalentes, los cuales destruyen los amastigotes en los fagolisosomas
de los macrofagos; la inyeccion local de antimonio pentavalente puede ser utilizada para tratar
las lesiones cutaneas ulceradas y asi evitar sacrificar a perros domésticos infectados, estas
lesiones se curan en aproximadamente 2 a 6 semanas. Sin embargo, ain no esta comprobado
que realmente se disminuya el riesgo de transmision después de este tratamiento (Acero et al.,

2015).

Aquellos pacientes expuestos 0 que sean subclinicos, no necesariamente deben ser
tratados, solo necesitan monitoreo y evaluacién seroldgica periddica. Los caninos con
infeccion evidente deben ser sometidos a terapia solo en el caso de que haya aumento en el
numero de anticuerpos anti-Leishmania. Los caninos que presenten el cuadro clinico necesitan
el tratamiento contra el paréasito y terapia de soporte en caso sea necesario, aquellos que
presenten signos clinicos graves, necesitan tratamiento contra el paréasito y terapia de soporte
si cursan con insuficiencia renal o hepatica. Por Gltimo, en los caninos no responsivos al
tratamiento o0 que tengan recaidas, se debe reevaluar el protocolo terapéutico y tratar de

identificar patologias concomitantes (Acero et al., 2015).

2.1.10.  Medidas de control y prevencion

Las medidas de control en paises de Latinoamérica incluyen descartes obligatorios y el
sacrificio de animales seropositivos, lo cual muchas veces es rechazado por el propietario de la
mascota, y la fumigacion con insecticidas para eliminar al vector. A pesar de esto, es una

patologia que sigue distribuyéndose (Guerrero, 2014).

En paises europeos se considera a la vacunacion como una alternativa. Las vacunas
disponibles son Leishmune®, la cual contiene una glicoproteina de Leishmania donovani y
Tech ® Leish, que contiene el antigeno A2 de diversas especies de Leishmania. No obstante,

hay muy pocos estudios que prueben su eficacia y, aungue estas vacunas pudieran prevenir la
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infeccion, no se ha demostrado que puedan prevenir la transmision o que puedan curar la

enfermedad (Acero et al., 2015).

El uso de Domperidona de forma preventiva ha demostrado hacer al paciente canino 7
veces menos susceptible de contraer la enfermedad, comparado con aquellos que no recibieron
el farmaco. Por otro lado, la vacuna solo los hace cuatro veces menos susceptibles (Acero et

al., 2015).

Otras estrategias preventivas incluyen el educar al propietario sobre la tenencia
responsable de mascotas, ya que al no permitirles que estén fuera de su hogar todo el tiempo
se disminuye el riesgo de contagio, ademas del uso de repelentes, como las pipetas repelentes
de uso externo, otros repelentes quimicos o naturales, formulaciones topicas a base de
piretroide y collares ectoparasiticidas a base de permetrina y deltrametrina. ES importante,
también, otorgarle al paciente una adecuada nutricion y todas las medidas que refuercen su

sistema inmune (Acero et al., 2015).

En las ciudades pertenecientes a Dalmacia, esta decretado que, segun The Act on Veterinary
Care, es obligatorio someter a todos los animales que muestren signos clinicos evidentes de
Leishmaniasis a una prueba de descarte. Ademas, durante el periodo 2002 a 2005, las pruebas
eran gratis para los propietarios y aquellos animales que salieran positivos eran tratados con
Alopurinol, segin decreto del Ministerio de Agricultura, Silvicultura y Gestion del Agua de
Croacia. Lamentablemente, estas medidas se consideraron muy costosas y fueron suspendidas

en 2006 (Zivi¢njak et al., 2005, 2011).
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I11. ANTECEDENTES

Alvar et al. (2012), estimaron la incidencia de Leishmaniasis cutanea y visceral por pais y
region epidemioldgica basdndose en reportes de incidencia, tasas de subregistro y el criterio de
expertos nacionales e internacionales. Como resultado se obtuvo que aproximadamente
ocurren 0,2 a 0,4 millones de casos de Leishmaniasis visceral y 0,7 a 1,2 millones de casos de
Leishmaniasis cutanea en humanos, cada afio. Usando una tasa de mortalidad del 10%, se
estimo que las muertes por afio por Leishmaniasis son de 20,000 a 40,000. Croacia tuvo una

incidencia anual estimada de 6 a 8 casos durante el periodo 2004-2008.

Athanasiou et al. (2012), estimaron la prevalencia regional de seropositividad canina a
Leishmania spp. en el territorio de Grecia, dividido en 7 regiones, utilizando un total de 2620
muestras de suero extraidas de perros clinicamente sanos. Como resultado se obtuvo que la
tasa de seroprevalencia en todo el estudio fue del 20%, siendo la region méas predominante la
de Attiki, con un 30,12% y la menos predominante la de Florina, con un 2,05%. No se
encontraron diferencias en lo que respecta al sexo del paciente, el largo del pelaje o su utilidad,
pero si se encontrd que la seroprevalencia fue significativamente mayor en los perros de edad
de 1-3 afios (23,39%) y 3-9 afios (23,35%) a comparacién de perros jovenes (2,26%) o gerontes

(6,03%).

Ferreira (2015), investigo la vulnerabilidad de la ciudad de Séo Paulo a la ocurrencia de
Leishmaniasis visceral, usando parametros de casos humanos reportados, la presencia del
vector y la infeccidn en el reservorio doméstico; los métodos que se utilizaron fueron una
encuesta de 140 casos humanos reportados del 2007 al 2014, un analisis estadistico de la
presencia de insectos usando el indice de diversidad de Shannon-Weaver y pruebas PCR de 31
muestras de los caninos de la zona. Como resultado se obtuvo que existe 2 focos infecciosos
principales (el primero los distritos de Bras y Guaianases y el segundo los distritos de Carrao,

Cachoeirinha y José Bonifacio), ademas un total de 3,660 especimenes de moscas de arena
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fueron recolectados, representando 16 especies, siendo las mas comunes Pintomyia fischeri
(82.46%), Psathyromyia pascalei (5.57%), Migonemyia migonei (5.25%) y Expapillata
firmatoi (3.22%), solo una hembra de una especie similar a Lutzomyia longipalpis fue
capturada. El andlisis sanguineo de los caninos mostro que, de las 31 muestras analizadas con
PCR, 10 fueron positivas a Leishmania sp., seis de ellas fueron identificadas, tres como L.
shawil/L. lainsoni y tres como L. infantum chagasi. En conclusion, se demostré que la
Leishmaniasis es una enfermedad emergente con diseminacion activa y presencia de casos

autéctonos de transmision.

Silva et al. (2017), tuvieron como objetivo probar la hip6tesis de que un nuevo iniciador
especifico de especie (Lch14:Lchl5) era una herramienta eficiente para el diagnéstico de L.
infantum, analizando la presencia de ADN de L. infantum en muestras de sangre periférica de
69 perros callejeros y se realiz6 una prueba de PCR convencional y a tiempo real para comparar
resultados. Se obtuvo como resultado que el 73% de ellos fue positivo a Leishmania spp. y el

58% a L. infantum en ambas pruebas.

Lazari et al. (2016), identificO la especie Leishmania en perros de la ciudad de Jaciara,
comparando resultados de PCR del bazo, médula dsea, piel y sangre de 101 perros con suero
reactivo a Leishmaniasis visceral. Como resultado se obtuvo que el tejido del bazo mostro
mayor porcentaje de deteccion, seguido de la médula 6sea. En 97 (96,04%) perros, el género

de Leishmania fue confirmado como L. chagasi.

Garcia & Parada (2019), establecieron la presencia de anticuerpos contra L. infantum, L.
donovani, entre otros patdgenos en caninos de Bucaramanga, Floridablanca y Piedecuesta
utilizando muestras de sangre entera de 212 perros de albergues y 124 perros con propietario,
las cuales fueron sometidas a pruebas de SNAP Leish de IDEXX-Lab. Como resultado se

obtuvo una prevalencia para Leishmania sp. De 3,5%, siendo los perros de albergue los que
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presentaron mayor prevalencia de enfermedad, especialmente aquellos de albergues rurales,
con un 83% frente a los perros con propietario, con un 14%. Ademas, se observo que, a mayor

edad, mayor probabilidad de ser prevalentes.

Miré et al. (2012), determinaron la prevalencia de anticuerpos anti-L. infantum en perros
callejeros viviendo en albergues del norte de Espafia y evaluar el estado clinico de los
seropositivos, utilizando muestras de 418 perros. Como resultado se obtuvo una
seroprevalencia de 3% en las costas de Cantabria, y de 35,6% en Orense, donde también se
encontrd la presencia del vector Phlebotomus perniciosus. La seropositividad de L. infantum
estuvo relacionado a la edad, siendo mucho mayor en perros jovenes (0 a 3 afios) y mayores (>

7 afios) que en adultos. Se observaron signos clinicos en el 41,3% de los perros seropositivos.

Le Rutte et al. (2021), identificaron la incidencia de Leishmaniasis canina en Espafia y
Francia en el periodo 2016-2017, utilizando una encuesta online dirigida a los veterinarios de
estos paises. Como resultado se obtuvo que el promedio de incidencia en las clinicas
veterinarias fue de 21 casos de Leishmaniasis canina por cada 1000 perros en un afio, lo cual

fue mayor en Esparia (31/1000 perros/afio) que en Francia (6/1000 perros/afio).

Cavalera et al. (2021), evaluaron las variaciones estacionales en los titulos de anticuerpos
anti-Leishmania infantum en caninos de una zona hiperendémica de Leishmaniasis canina en
Italia, utilizando muestras seroldgicas de perros seropositivos, clinicamente sanos, en junio de
2019 (estacién de la mosca de la arena) y nuevamente en febrero a marzo 2020 (época libre de
transmision) para monitorear el estado clinico y titulos seroldgicos de los pacientes a través de
la prueba de IFI. Como resultado se obtuvo una reduccion en los titulos de anticuerpos anti-
Leishmania infantum durante la época libre de transmision en la mayoria de los perros (55,4%),

y el 44% de los caninos se volvieron seronegativos (titulos menores a 1:80).
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Zivi¢njak et al. (2005), determinaron la seroprevalencia de Leishmania sp. en perros
aparentemente sanos en un area donde la Leishmaniasis canina es endémica, utilizando
muestras de 68 perros que vivian en la ciudad costera de Split, y 238 perros que vivian en 12
pueblos en las areas remotas de Dalmacia. Se utilizd la prueba de ELISA para detectar
anticuerpos anti-Leishmania. Como resultado se obtuvo una seroprevalencia de 0% a 42,85%,
dependiendo de la ubicacion; la seropositividad en la poblacion canina de Split fue de 14,7%,
y en los 8 pueblos donde se encontro la enfermedad, vario entre 7,1% a 42,8%. El 54,34% de
los perros seropositivos tenian linfonddulos moderadamente incrementados de tamafio y/o
cambios discretos en la piel; algunos de ellos no tenian ningun signo clinico. La seropositividad
a Leishmania sp. no estuvo relacionado con el estilo de vida del canino y su utilidad, pero si
estuvo relacionada con el sexo y edad; la mayoria de perros positivos tuvieron entre 73 a 84 'y
37 a 48 meses de edad; la seroprevalencia en machos fue mayor, con un 19,31%, comparado

con un 9,23% en hembras.

Zivi¢njak et al. (2011), determinaron la seropositividad de Leishmaniasis en perros en
Kastela y otras localidades de la ciudad de Sibenik-Knin, 2,5 afios luego de la suspension de
las medidas de control de Leishmaniasis canina, utilizando muestras seroldgicas de 74 perros

aparentemente sanos. Como resultado se obtuvo una seropositividad del 13,5%.

Mrljak et al. (2017), investigaron la seroprevalencia de L. infantum, entre otros patogenos,
utilizando muestras de 435 perros aparentemente sanos, elegidos al azar, de 13 diferentes
locaciones en Croacia. Como resultado se obtuvo que L. infantum tuvo una seroprevalencia
menor al 2% (1,38%), siendo el 50% de los animales positivos, machos y todos eran de raza

mestiza y provenian de albergues en Dubrovnik, ciudad que pertenece a la region de Dalmacia.
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IV. HIPOTESIS

Hipotesis General
¢Serd la frecuencia de Leishmaniasis en el albergue Bestie en Croacia, en el periodo

2019-2021, menor al 2%?

Ho: La frecuencia de Leishmaniasis en el albergue Bestie en Croacia, en el periodo 2019-

2021, es menor al 2%.

Ha: La frecuencia de Leishmaniasis en el albergue Bestie en Croacia, en el periodo 2019-

2021, es mayor al 2%.

Hipotesis especificas
e (Sera la frecuencia de Leishmaniasis anual en el albergue Bestie en Croacia, menor al
2%7?
o Ho: La frecuencia anual de Leishmaniasis en el albergue Bestie en Croacia, €S
menor al 2%.
o Ha: La frecuencia anual de Leishmaniasis en el albergue Bestie en Croacia, €S
mayor al 2%.
e Serael verano la estacion con mayor frecuencia de Leishmaniasis en el albergue Bestie
en Croacia?
o Ho: El verano es la estacion con mayor frecuencia de Leishmaniasis en el
albergue Bestie en Croacia.
o Ha: EIl verano no es la estacion con mayor frecuencia de Leishmaniasis en el
albergue Bestie en Croacia.
e Seran los machos més propensos a contraer Leishmaniasis en el albergue Bestie en

Croacia?
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Ho: Los machos son los mas propensos a contraer Leishmaniasis en el albergue
Bestie en Croacia.
Ha: Los machos no son los méas propensos a contraer Leishmaniasis en el

albergue Bestie en Croacia.

e ;Seran los adultos mas propensos a contraer Leishmaniasis en el albergue Bestic en

Croacia?

(@]

Ho: Los adultos son los mas propensos a contraer Leishmaniasis en el albergue
Bestie en Croacia.
Ha: Los adultos no son los mas propensos a contraer Leishmaniasis en el

albergue Bestie en Croacia.
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V. MATERIALES Y METODOS
Lugar de Ejecucion
La investigacion se realizO en el albergue Bestie ubicado en Kastel Sucurac
(Coordenadas: 43.550821, 16.415207), en la region de Dalmacia, Croacia. El periodo
considerado para la data a recolectar fue a partir del 01 de enero del afio 2019 hasta el 31 de

diciembre del afio 2021.

La region de Dalmacia se encuentra en la costa sur de Croacia y es considerada zona
rural (Demonja, 2014). Esta region se extiende entre la isla de Rab en el noroeste y la frontera
de Montenegro en el sureste (Luciano, 2018). Esta conformada por las ciudades desde Zadar
hasta Dubrovnik, incluyendo las islas que se distribuyen a lo largo de la costa (Bra¢, Hvar, Vis,
Korc¢ula, entre otras). Limita con Montenegro, Bosnia y Herzegovina en el sureste, con las
regiones Gorski Kotar y la Costa Norte de Croacia en el noroeste y comparte limites maritimos

con Italia en el oeste y sur oeste, donde se encuentra el mar Adriatico (Toki¢ et al., 2020).

Kastel Suc¢urac es un centro poblado perteneciente a la ciudad de Kastela, la cual es una
aglomeracion de 7 centros poblados distribuidos alrededor de 7 castillos, tiene alrededor de
40,000 habitantes (6,829 pertenecen a Kastel Sucurac) y tiene una longitud total de 20 km

(CHC & EHV, 2017).

Tipo de Investigacion
La investigacion fue de tipo descriptiva, retrospectiva, y transversal ya que se obtuvo la

data de las historias clinicas almacenadas durante el periodo mencionado.

Variables independientes
e Sexo del paciente
e Grupo etario del paciente

e Afos



e [Estaciones

Variable dependiente

e Test de Leishmania

Operacionalizacion de las variables

44

Objetivos Escala de Categorizacion
Variable Indicador Instrumento
Especificos medida de la variable
Determinar la
Test de Historia Cualitativa:

frecuencia Positivo 0 negativo %

Leishmania clinica Nominal
anual de
Leishmaniasis
caninaen el
albergue Bestie ARos Periodo: 2019-2021 % Calendario Intervalar
en el periodo
2019-2021.
Determinar la
relacion de

Test de Historia Cualitativa:

animales Positivo 0 negativo %

Leishmania clinica Nominal
positivos con
la estacién en
el albergue Primavera (20.3-20.6)

Estacién

Bestie en el Verano (21.6-21.9)

del afio en % Calendario Intervalar
periodo 2019- Otofio (22.9-20.12)

Croacia

2021. Invierno (21.12-19.3)
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Determinar la
frecuencia de
Leishmaniasis Test de % Historia Cualitativa:
Positivo o negativo
canina segun el | Leishmania clinica Nominal
sexo de los
caninos del
albergue Bestie
Historia Cualitativa:
en el periodo Sexo Sexo del individuo %
clinica Nominal
2019-2021. (hembra 0 macho)
Determinar la
frecuencia de %
Test de Historia Cualitativa:
Leishmaniasis Positivo o negativo
Leishmania clinica Nominal
canina segun el
grupo etario de
los caninos del Grupo etario:
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La poblacion estuvo conformada por las historias clinicas de los perros sometidos a la

prueba de descarte de Leishmania previo a un viaje al exterior, o aquellos animales que hayan

presentado signos sospechosos durante la cuarentena, en el albergue Bestie durante el periodo
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2019-2021. Todos los perros fueron considerados mestizos segun la normativa del EKC

(European Kennel Club) ya que estos no cuentan con certificacion oficial de un linaje puro.

Procedimientos y Anélisis de Datos
Una vez obtenidos todos los datos, se organizaron en tablas de Excel donde se detallaron
el sexo y edad del paciente, asi como el resultado positivo o negativo de la prueba de

Leishmaniay la fecha en la que esta se realizd. Todos los datos se separaron por afio y estacion.

Una vez procesados todos los datos antes mencionados, se obtuvieron los valores
porcentuales de la poblacién en cada afio, asi como la cantidad de hembras y machos, la edad
promedio, representada en meses, junto con su desviacion estandar respectiva y el minimo y
méaximo de edad para cada uno. Luego, se procedi6 a analizar la cantidad de positivos por afio
y por estacién, obteniendo el porcentaje de frecuencia anual y de cada estacion. A
continuacion, se calcul6 el porcentaje de frecuencia segln el sexo y grupo etario de los
pacientes. Finalmente, se compararon los resultados utilizando la prueba de Chi cuadrado, para
ver si hubo relacion entre la presencia/ausencia de la enfermedad segln el tiempo, el sexo y el

grupo etario de los pacientes.

Aspecto ético
Para la realizacion de este proyecto se contd con el permiso y consentimiento de

Zvonimir Filipovi¢, jefe administrativo del albergue Bestie.

Segun el articulo 14 del acuerdo universitario, la Universidad Ricardo Palma, 2021,
manifiesta que “La investigacion se debe realizar siguiendo los lineamientos de los protocolos
de trabajos bien proyectos en el marco de la ética de las buenas practicas investigativas. Las
observaciones, trabajos experimentales y recogida de datos, deben realizarse de manera

correcta, con rigor, inteligencia, honestidad y veracidad”.
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VI.RESULTADOS

En el presente estudio se revisaron un total de 230 historias clinicas del albergue Bestie,
correspondientes a los animales que mostraron signos de sospecha de Leishmaniasis y/o
aquellos que iban a viajar a Alemania para ser adoptados, en el periodo 2019-2021. De este

total, 33 correspondian a la especie felina, quedando un total de 197 registros analizados.

Tabla 1. Frecuencia de Leishmaniasis, segun el afio; centro poblado Kastel Sucurac,

periodo 2019-2021.

Afio N positivos N total % anual % total
2019 2 72 2.78% 1.02
2020 9 83 10.84% 4.57
2021 0 42 0.00% 0.00
TOTAL 11 197 5.58% 5.58

Fuente: Elaboracion propia — 2022

En la tabla 1 se observa que la cantidad total de positivos en todo el periodo 2019-2021
fue de 11 ejemplares, representando el 5,58% de la poblacion total. En el afio 2019, hubo solo
2 ejemplares positivos, representando el 2,78% de la poblacion de ese afio y el 1,02% de la
poblacion total. En el afio 2020, hubo un total de 9 ejemplares positivos, representando el
10,84% de la poblacién de ese afio y el 4,57% de la poblacion total. En el afio 2021 no se

encontrd ningun ejemplar positivo.

Segun la prueba de independencia de chi-cuadrado, no hubo diferencias significativas

entre los afios (X? = 5,75; p = 0,056).
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Tabla 2. Frecuencia de Leishmaniasis, segun el sexo; centro poblado Kastel Sucurac,

periodo 2019-2021.

Sexo N positivos N total %
Macho 9 100 9.00
Hembra 2 97 2.06
TOTAL 11 197 5.58

Fuente: Elaboracion propia — 2022

En la tabla 2 se observa la frecuencia de Leishmaniasis, segun el sexo. En todo el periodo
de estudio, el 9% de los machos fueron positivos; mientras que solo el 2,06% de las hembras

fueron positivas.

Se realiz6 la prueba de independencia de chi-cuadrado para examinar la relacion entre el
sexo del paciente y la presencia de Leishmaniasis. La relacidon entre estas variables fue
significante, (X? = 4,50; p = 0,034). Los machos tuvieron mayor probabilidad que las hembras

a ser positivos a la patologia.

Tabla 3. Frecuencia de Leishmaniasis, segun el grupo etario; centro poblado Kastel

Sucurac, periodo 2019-2021.

Edad N positivos N total %
Cachorro 0 89 0.00
Adulto 8 101 7.92
Geronte 3 7 42.86
TOTAL 11 197 5.58

Fuente: Elaboracién propia — 2022

En la tabla 3 se observa que en total hubo 89 ejemplares que se encontraban dentro del
grupo etario de cachorro, considerado desde los 0 hasta los 12 meses de edad. De estos,
ninguno de los ejemplares salio positivo. La mayoria de los ejemplares se encontraba en la
categoria de adultos, considerada a partir de los 13 hasta los 96 meses de edad, con un total de

101, de los cuales el 7,92% fueron positivos a Leishmaniasis. Solo hubo siete ejemplares
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dentro de la categoria geronte, considerada por encima de los 96 meses de edad, de los cuales

el 42,86% resultaron positivos a la enfermedad.

La prueba de independencia de chi-cuadrado demostré diferencias significativas segun el
grupo etario (X2 = 20,97; p = 0,000028). La probabilidad de ser positivos a Leishmaniasis

incrementd con la edad.

Tabla 4. Frecuencia de Leishmaniasis, segun la estacion del afio; centro poblado Kastel

Sucurac, periodo 2019-2021.

Estacion N positivos N total %
Invierno 2 68 2.94
Primavera 8 71 11.27
Verano 1 27 3.70
Otofio 0 31 0.00
TOTAL 11 197 5.58

Fuente: Elaboracién propia — 2022

En la tabla 4 se observa la frecuencia de positivos a Leishmaniasis, segun la estacion del
afo. Se observo que, en invierno, hubo un total de 2 ejemplares positivos (2,94%). Primavera
fue la estacion mas predominante, con 11,27% de caninos positivos a Leishmaniasis. En

verano solo hubo un animal positivo (3,70%), mientras que en otofio no hubo ninguno.

La prueba de dependencia de chi-cuadrado demostré que no hubo diferencia significativa

entre las estaciones del afio (X?>=5,22; p = 0,16).
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VII. DISCUSION

El objetivo de este estudio fue obtener los datos de frecuencia de animales positivos a
Leishmaniasis en el albergue Bestie ubicado en Kastel Sucurac, en la region de Dalmacia, en
Croacia, durante el periodo 2019-2021 y relacionar los resultados con el sexo y grupo etario

del paciente, asi como la estacion del afio en que se realizo la prueba.

La Leishmaniasis canina puede ser encontrada de manera generalizada en la Cuenca del
Mediterraneo, con una seroprevalencia que varia entre 10% hasta 37%, pudiendo llegar a
53,1% en algunos focos en Italia (Mir6 et al., 2012; Mrljak et al., 2017; Zivi¢njak et al., 2005).
Posiblemente debido al calentamiento global, se han reportado casos de Leishmaniasis canina
en focos fuera de los paises mediterraneos, como por ejemplo Hungria, Alemania y el norte de
Espafia (Mencke, 2011; Mir6 et al., 2012; Mrljak et al., 2017). Esta enfermedad fue
considerada un problema en Croacia por primera vez a inicios del siglo 20. A pesar de ser una
enfermedad reemergente en el area del Mediterraneo, no ha sido monitoreada y documentada
de manera sistémica. Se estima que por lo menos 2,5 millones de caninos estan infectados en

el sudoeste de Europa (Mrljak et al., 2017; Ziviénjak et al., 2007, 2011).

En el presente estudio, a partir de los hallazgos encontrados en las 197 historias clinicas
revisadas, se obtuvo como frecuencia total de 5,58% en todo el periodo mencionado, lo cual es
mayor al resultado obtenido por Mrljak et al., en el afio 2017, el cual fue del 1,38%. Esto
podria estar relacionado con la diferencia en el tamafio de la muestra, ya que en aquel estudio
se seleccionaron de manera aleatoria 435 caninos de 13 localizaciones diferentes en Croacia;
cabe resaltar, ademas, que los ejemplares elegidos se mostraban aparentemente sanos, mientras
que para el presente estudio se utilizaron historias clinicas tanto de animales clinicamente
sanos, como de aquellos que presentaban signos compatibles con la enfermedad. En aquella

investigacion también se utilizd la prueba SNAP Leishmanina de IDEXX para detectar
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anticuerpos de L. infantum, la cual tiene una sensibilidad del 91,1% y una especificidad del
98,3%. Tan solo seis de los 435 caninos analizados dieron positivo a L. infantum, tres de ellos
tenian edades de 12-35 meses, dos 36-50 meses, y uno era mayor a 84 meses; en comparacion,
en el presente estudio la edad minima de los animales positivos fue de 25 meses y la maxima
de 124 meses, siendo la edad promedio de 26 meses con una desviacion estandar de 31 meses.
Ademas, en los resultados obtenidos por Mrljak et al., los machos representaron el 50% de los
animales positivos, mientras que en el presente estudio, el 82%. En ambas investigaciones,

todos los animales analizados pertenecieron a albergues.

Se cree que la existencia de albergues para animales callejeros que aceptan a cualquier
individuo, sin tomar en cuenta su condicion clinica, en areas donde la Leishmaniasis es

endémica, contribuye al mantenimiento y transmision de esta (Mrljak et al., 2017).

La Leishmaniasis canina es considerada una enfermedad reemergente en la region de
Dalmacia desde 1997, sobre todo en la parte central y sur; durante 2003 la seropositividad en
Split lleg6 al 15%. Se han encontrado ejemplares de Phlebotomus neglectus, Phlebotomus
perfiliewi y Phlebotomus tobbi en la region costera de Dalmacia, los cuales son vectores
comprobado del agente protozoario L. infantum, siendo P. tobbi el més abundante (75,9%) y
la especie mas asociada con los habitats donde los perros estaban presentes. P. papatasi estuvo
presente en un 12,2% y se encontro en gallineros, jaulas caninas y habitaciones (Mrljak et al.,
2017; Zivi¢njak et al., 2005, 2011). En un estudio realizado por Ziviénjak et al., en el afio
2011, se observd que la prevalencia de hembras de P. neglectus alimentandose de sangre
humana alcanzé el 30%. La ciudad de Kastela se encuentra en esta region, al igual que
Dubrovnik, la cual obtuvo una tasa de anticuerpos de L. infantum significativamente mayor a
otras ciudades, en el estudio de prevalencia antes mencionado (Mrljak et al., 2017). Otro
estudio realizado en la ciudad costera de Splity en el interior de las regiones de Split, confirmé

una seroprevalencia entre el 0% al 42,85%, dependiendo de la region (Ziviénjak et al., 2005).
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Ziviénjak et al. (2007) determind que la seropositividad de los caninos en toda el area
enzootica de Dalmacia registrada durante el afio 2005 fue del 7,9% y en el 2006, en el condado
de Dubrovnik-Neretva, fue del 8%. Estos nimeros incrementaron en un estudio publicado en
el 2011 por el mismo autor, donde se hizo una encuesta de 74 caninos aparentemente sanos,
provenientes de Kastela y otras localidades de la ciudad de Sibenik-Knin, dando como
resultado una seropositividad total del 13,5%, siendo Rudine el lugar con mayor porcentaje

(31%).

Generalmente, la Leishmaniasis es endémica solamente en el medio y el area sur de
Dalmacia y los flebdtomos se encuentran activos durante los periodos mas calidos del afio.
Debido al curso cronico de la enfermedad, algunos animales pueden haber sido expuestos a los
vectores 1, 2 0 3 afios antes de presentar algun signo clinico (Mrljak et al., 2017). En laregién
del Mediterraneo, los caninos pueden ser expuestos a picaduras de flebtomos desde inicios de
abril hasta noviembre (Cavalera et al., 2021). Cavalera et al. (2021), realizé una investigacion
para determinar las variaciones en los titulos de anticuerpos contra Leishmaniasis en muestras
de 65 perros clinicamente sanos, seropositivos a L. infantum, segln la estacién, en el sur de
Italia, tomando como época de transmision a finales de junio de 2019 (primavera-verano) y la
época de no transmision de febrero a marzo de 2020 (invierno). Esa area de estudio es
considerada endémica para la Leishmaniasis y la temporada de fleb6tomos normalmente dura
desde finales de mayo a finales de octubre, con dos picos durante julio y agosto. Como
resultado, obtuvo que hubo una reduccién en los titulos de anticuerpos contra Leishmaniasis
durante la época de no transmisién en la mayoria de los caninos (55,4%) y que 44% de estos
se volvieron seronegativos, lo cual demuestra el comportamiento estacional de la enfermedad.
A pesar de esto, en el presente estudio, no se encontraron diferencias estadisticamente
significativas segun la estacion, aunque primavera fue la que tuvo mayor frecuencia (11,27%).

No obstante, cabe resaltar que las estaciones se agruparon de manera diferente. Ademas, el
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tiempo de seroconversion luego de la picadura de un fleb6tomo infectado puede ocurrir entre
1 a 22 meses, con un tiempo medio de 3 a 5 meses, en caninos infectados de manera
experimental y natural, respectivamente (Cavalera et al., 2021). Ya que no se sabe exactamente
el momento de exposicion de los caninos, cabe la posibilidad que aquellos que dieron negativo
en la prueba de descarte atn no hayan pasado por el proceso de seroconversion; es por esto por
lo que es de suma importancia volver a realizar las pruebas de descarte luego de un periodo de

tiempo determinado; medida que aun no ha sido implementada.

Estudios seroepidemioldgicos de Leishmaniasis canina han revelado un gran nimero de
animales seropositivos asintomaticos, incluso aseguran que, en areas endémicas, el 60-80% de
la poblacion canina ha entrado en contacto con el parasito sin exhibir algun signo de la
enfermedad. Se sabe que la habilidad de infectar a los vectores es similar tanto en animales
asintomaticos como en aquellos con diferentes grados de signos clinicos de la enfermedad
(Zivicnjak et al., 2005, 2011). En el albergue donde se realiz el presente estudio, solo se
someten a la prueba de descarte de Leishmaniasis a aquellos caninos que muestren signos
clinicos compatibles con la patologia o a aquellos que van a ser transportados fuera del pais.
No obstante, al ser una enfermedad transmisible por vectores, lo recomendable seria realizar
una prueba a todos los caninos que ingresen al albergue, luego de un periodo de cuarentena.
Teniendo en cuenta que no hay un protocolo definido de testeo a todos los animales del
albergue, podemos inferir que los datos de frecuencia del estudio no son completamente
exactos, es por esto por lo que es necesario realizar mas estudios una vez se implementan
nuevas medidas de control y prevencién de esta enfermedad, como lo son las pruebas
periddicas y obligatorias a todos los individuos, ya que el presente estudio sugiere una

elevacion en la frecuencia de Leishmaniasis.

El analisis de sangre obligatorio de todos los perros que presenten los signos clinicos

evidentes de Leishmaniasis, en los condados de Dalmacia, estan decretados por la Ley de
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Atencion Veterinaria, en Croacia (Zivi¢njak et al., 2005). No obstante, esto no toma en cuenta
el problema con los animales asintomaticos, como se menciond anteriormente. En un estudio
realizado por Zivi¢njak et al., en el afio 2005, se analizaron 306 muestras de sangre de perros
aparentemente sanos, de los cuales 46 dieron un resultado positivo. Los caninos provenian de
la ciudad de Split y de 8 pueblos cercanos. La seropositividad media en la ciudad de Split fue
del 14,7% y en los pueblos vario entre 7,1% a 42,8%; valores mayores al porcentaje obtenido
en el presente estudio. Las diferencias en la prevalencia en las distintas localizaciones fueron
estadisticamente significativas, siendo los pueblos con mayor posibilidad de tener caninos
positivos a Leishmaniasis, Zagvozd, Zezevica y Klis, los cuales se encuentran a 74, 66 y 16
km de Kastela, respectivamente. Los caninos positivos a Leishmaniasis tenian mayor
probabilidad de tener entre 73-84 meses y 37-48 meses. En el presente estudio, se observo que
la probabilidad de ser positivo aumentaba con la edad, siendo el grupo etario geronte (mayor a
96 meses) los cuales presentaron un mayor porcentaje (42,86%), la razén de este patron
probablemente esté relacionada con un mayor tiempo exposicion a la picadura de flebétomos

en animales de edad avanzada (Barati et al., 2015).

Al igual que en investigaciones antes mencionadas y en los resultados obtenidos en el
presente estudio, los machos fueron quienes presentaron mayor porcentaje de seropositividad
(19,31%) comparado con las hembras (9,23%) en la investigacion conducida por Zivi¢njak et
al., en el 2005. Se cree que esta diferencia puede ser debido al incremento en la mortalidad
femenina debido a la gestacion y lactancia. Otra teoria es el posible rol de inmunomodulacién
que cumple la testosterona, sin embargo, esto aln no ha sido estudiado a profundidad
(Zivi¢njak et al., 2005). Se sabe que los caninos machos naturalmente infectados tienen una
alta frecuencia de lesiones inflamatorias con amastigotes intralesionales, particularmente en el
epididimo, glande y prepucio, especialmente en perros sintomaticos y que estos liberan

parésitos a través del semen. Por otro lado, en hembras puede haber solo dermatitis vulvar,
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sugiriendo que L. infantum no parece tener tropismo por el tracto reproductivo femenino, por
lo que parece que la transmision sexual suele ser unidireccional, siendo mas eficiente la
transmision de un macho infectado a una hembra susceptible (Turchetti et al., 2014), lo cual
significaria que los machos serian una fuente de infecciébn de mayor importancia que las
hembras, mas no necesariamente que tienen mayor probabilidad a presentar la enfermedad. No
obstante, existen diversos estudios que muestran mayor prevalencia en machos que en hembras,
posiblemente debido a una mayor dificultad de mantener saludables a los machos, en

comparacion con las hembras (Barati et al., 2015).

Mird et al. (2012), realiz6 un estudio en 418 perros de albergues del norte de Espafia y
encontrd que la seropositividad de L. infantum fue significativamente mayor en caninos de 0 a
3afnos (13,7%) y en mayores a 7 afios (13,5%), comparado con los adultos de 3 a 7 afios (5,4%).
En el presente estudio, la frecuencia de Leishmaniasis canina en cachorros fue del 0%, mientras
que en gerontes fue del 42,86%, sin embargo, este Gltimo grupo se considerd a partir de los 8
afios y no desde los 7 como en el estudio anterior. En ambas investigaciones, los albergues
estaban situados en areas rurales y los caninos vivian en el exterior donde se encontraban
expuestos a las picaduras de fleb6tomos. EI norte de Espafia es considerado una zona no
endémica, sin embargo, la seroprevalencia obtenida fue mayor en Orense (35,6%) que la
obtenida en el presente estudio, el cual fue realizado en un area endémica (5,58%). Esto puede
ser debido a que, probablemente, las caracteristicas bioclimaticas actuales de esa area
geografica son comparables con la presencia y transmision de L. infantum, segin los modelos
de prediccidn descritos para otras regiones de Europa. Ejemplares de P. perniciosus y P. ariasi
fueron encontrados en los albergues provenientes de esa zona, ya que las condiciones climaticas
eran adecuadas para el desarrollo de estos (Mir0 et al., 2012; Salomén et al., 2012). Miré et al.
no logré encontrar una relacion entre la presencia de Leishmaniasis y el sexo del paciente, ya

que la seroprevalencia en machos fue de 10,9% y la de hembras fue de 11,3%; lo cual, si se ha
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logrado demostrar en el presente estudio, con un 9% de machos positivos, comparado con un

2,06% de hembras positivas (p<0,05).

La determinacion exacta del nimero de perros que presentan esta patologia es complicada,
ya que muchos propietarios prefieren la eutanasia antes de realizar la prueba de descarte y sin
consultar al médico veterinario, a pesar de que este servicio es ofrecido de manera gratuita para
aquellos caninos que exhiban signos clinicos evidentes de la enfermedad. Ademas, el
Ministerio de Agricultura, Silvicultura 'y Gestién del Agua de Croacia decret6 la medicacion
con alopurinol para los casos confirmados de Leishmaniasis canina entre los afios 2002 a 2005.
Durante este periodo también se implementaron esfuerzos para monitorear serolégicamente a
la poblacidn canina asintomatica en el area endémica. Lamentablemente, en 2005, esta medida
se consideré muy costosa, por lo que fue suspendida en el 2006. Debido a esto, ha sido
imposible organizar un monitoreo generalizado por la falta de financiamiento econémico;
actualmente el tratamiento de los perros infectados no se encuentra regulado, los médicos
veterinarios pueden sugerir la medicacidn, sin embargo, nadie es responsable por controlar la

implementacion de esta (Zivi¢njak et al., 2005, 2011).
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VIIl. CONCLUSIONES

Segun los resultados obtenidos, la frecuencia de Leishmaniasis en caninos en el albergue
Bestie ubicado en Kastel Sucurac, en la region de Dalmacia, en Croacia en el periodo 2019-

2021, fue de 5,58%, lo cual fue mayor al 2% planteado en la hipotesis.

La frecuencia de Leishmaniasis en caninos dentro del albergue, en el afio 2019 fue de
2,78%; en el 2020, fue de 10,84%; y en el 2021, fue del 0%. No se encontraron diferencias

estadisticamente significativas entre cada afio estudiado.

La estacion de primavera tuvo la mayor cantidad de animales positivos, con un porcentaje
del 11,27%. La estacion menos predominante fue el invierno, con solo un 2,94%. En verano
hubo una frecuencia del 3,70% Yy en otofio no se encontraron animales positivos. No obstante,
los resultados demostraron que, estadisticamente, en este estudio no hubo relacion entre la

estacion del afio y la presencia de la enfermedad.

Dentro de la poblacion canina estudiada, los machos tuvieron una frecuencia de
Leishmaniasis del 9%, mientras que las hembras tuvieron solo el 2,06%. Se observé que la

probabilidad de ser positivo a la patologia fue mayor en machos que en hembras.

En lo que respecta a la edad, los caninos dentro del grupo etario geronte fueron los que
tuvieron mayor frecuencia, con un porcentaje del 42,86%; mientras que los cachorros no
presentaron ningun ejemplar positivo. Los caninos dentro del grupo etario adulto tuvieron una
frecuencia del 7,92%. Se demostrd que la probabilidad estaba directamente relacionada con la

edad.

Podemos concluir que se encontr6 una posible fuente de infeccion en el area y los
resultados fueron mayores a los esperados en las hipdtesis planteadas segun el estudio mas
reciente de Leishmaniasis en Croacia; no obstante, se debe tomar en cuenta que puede haber

un ndmero mayor de caninos positivos a esta patologia pero que no presentan los signos
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clinicos necesarios para ser sometidos a la prueba de descarte. Existe la necesidad de realizar
un muestreo mas a profundidad tomando en cuenta una mayor poblacion y area de estudio.
Ademas, debe reevaluarse la confiabilidad del examen clinico para definir qué perro debe ser

sometido a la prueba de Leishmaniasis en un area endémica.
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IX. RECOMENDACIONES

Realizar pruebas de Leishmaniasis de manera periodica y a toda la poblacion que ingrese

al albergue para asi poder tener una data mas exacta de la frecuencia de esta enfermedad.

Incorporar en estudios futuros los registros de individuos de la especie felina que se

encuentran dentro del albergue.

Realizar estudios de titulacién de anticuerpos para poder determinar la carga parasitaria

promedio de la poblacién.

Continuar con las pruebas de Leishmaniasis previas a salir del pais y cuando se encuentre

a algin animal con signos compatibles con la enfermedad.

Generar informacion sobre el curso de esta enfermedad, la cual debe ser informada a los

propietarios sobre todo de zonas consideradas endémicas.
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XI. ANEXOS

Anexo 1. Cantidad de la poblacion por afio, segun el sexo; y la edad promedio,

representada en meses.

ANo N % xedad =DE Min MAax

2019 72 36.55 Machos Hembras 20 23 2 104
N % N %
30 15.23 42 2132

2020 83 4213 33 35 3 152
Machos Hembras
N % N %
47 23.86 36 18.27

2021 42 21.32 25 25 3 101
Machos Hembras
N % N %
23 11.68 19 9.64

TOTAL 197 100 100 50.76 97  49.24 26 30 2 152

Fuente: Elaboracion propia — 2022
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Anexo 2. Cantidad de la poblacidn por estacion, segun el sexo; y la edad promedio,

representada €N Mmeses.

Estacion N % Xedad *=DE Min Max
Invierno 68 34.52 38 39 3 152
Machos Hembras

N % N %
36 18.27 32 16.24

Primaver 71 36.04 18 20 3 103
a Machos Hembras
N % N %
40 2030 31 15.74

Verano 27 13.71 21 16 4 65
Machos Hembras
N % N %
12 6.09 15 761

Otofio 31 1574 23 26 2 104
Machos Hembras
N % N %
12 6.09 19 9.64

TOTAL 197 100 100 50.76 97 49.24 26 30 2 152

Fuente: Elaboracién propia — 2022
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Anexo 3. Cantidad de la poblacidn, segun sexo; y la edad promedio, representada

en meses.

Sexo N X edad +DE Min Max
Macho 100 33 34 3 152
Hembra 97 20 22 2 104
TOTAL 197 26 30 2 152

Fuente: Elaboracion propia — 2022
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