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RESUMEN

Introduccién: La donacion de oOrganos es un gesto altruista y totalmente
gratuito donde permite que la persona con dafio de algun érgano mejore su
vida. Los antecedentes muestran que mediante una intervenciéon educativa hay
un incremento de conocimiento y concientizar sobre el tema para ser futuros
donantes, esta investigacion tiene el propdsito de aumentar el conocimiento en
los estudiantes de 5to afio de secundaria sobre la donacién de 6rganos y asi
eliminar los mitos que existen sobre el tema Objetivo: Evaluar la eficacia de
una intervencion educativa en el nivel de conocimiento sobre la donacion de
organos en estudiantes de 5to afio de secundaria de la Institucion Educativa
Miguel Grau Seminario- Lurin 2018 Metodologia: El estudio fue de nivel
explicativo, de disefio experimental tipo pre- experimental. La muestra fue de
45 estudiantes de 5to afio de secundaria de la institucion educativa Miguel
Grau seminario seleccionada por muestreo no probabilistico; los criterios de
seleccion fueron todos los estudiantes que estén matriculados y cuyos padres
firmaran el consentimiento informado, los datos para determinar el nivel de
conocimiento sobre donacién de 6rganos se obtuvieron mediante la aplicacion
de un cuestionario validado. La comparacion entre los grupos relacionados se
realiz6 mediante la prueba de Wilcoxon. Resultados: En el pre- test se
encontré un 88,9% de conocimiento deficiente y en el post test se encontrdé un
51,1% de conocimiento alto, se encontraron diferencias estadisticamente
significativas (p<0.05), entre el pre test y post test. Conclusion: La intervencion
educativa en el nivel de conocimiento sobre la donacién de 6rganos en
estudiantes de 5to afio de secundaria de la institucion Educativa Miguel Grau
Seminario — Lurin 2018 es eficaz.

Palabras claves: donacion de érganos y tejidos, conocimiento
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SUMARY

Introduction: The donation of organs is an altruistic gesture and totally free
where it allows the person with damage of some organ to improve their life. The
antecedents show that through an educational intervention there is an increase
of knowledge and awareness on the subject to be future donors, this research
has the purpose of increasing the knowledge in the 5th grade students about
organ donation and thus eliminate the myths that exist on the subject.
Objective: To evaluate the effectiveness of an educational intervention in the
level of knowledge about organ donation in 5th grade students of the Miguel
Grau Educational Institution Seminario- Lurin 2018. Methodology: The study
was of explanatory level, of experimental design, experimental type. The
sample was of 45 students of 5th grade of secondary school Miguel Grau
seminary selected by non-probabilistic sampling; the selection criteria were all
students who are enrolled and whose parents signed the informed consent, the
data to determine the level of knowledge about organ donation were obtained
by applying a validated questionnaire. The comparison between the related
groups was carried out using the Wilcoxon test. Results: In the pretest 88.9%
of deficient knowledge was found and in the post test 51.1% of high knowledge
was found, statistically significant differences were found (p <0.05), between the
pretest and post test. Conclusion: The educational intervention in the level of
knowledge about organ donation in 5th grade students of the Miguel Grau
Seminario - Lurin 2018 educational institution is effective.

Keywords: organ and tissue donation, knowledge
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INTRODUCCION

La donacion de érganos es un acto solidario que consiste en ceder nuestros
organos y tejidos al fallecer a personas que requieren un trasplante para
mejorar su condicion de vida, resaltando que no hay un beneficio monetario
para quien decide donar.

La investigacion titulada “eficacia de una intervencion educativa sobre
conocimientos de donacion de 6rganos en estudiantes de secundaria de una
institucion educativa peruana tiene como objetivo evaluar la eficacia de una
intervencion educativa en el nivel de conocimiento sobre la donacion de
organos en estudiantes de 5to afio de secundaria de la Institucion Educativa
Miguel Grau Seminario- Lurin 2018 con el propésito de facilitar datos claros y
confiable a los alumnos sobre aspectos importantes de la donacién de 6rganos
y asi elevando el porcentaje donantes en nuestro pais.

Esta investigacion consta de cinco capitulos:

En el primer capitulo, comprende el planteamiento y formulacién del problema,

los objetivos generales y especificos y la justificacion.

Xiii



En el segundo capitulo, abarca los antecedentes internacionales y nacionales,
base tedrica, definicibn de términos, las variables y la Operacionalizacion de
variables.

En el tercer capitulo, comprende el enfoque de la investigacion, método y
disefio, lugar de ejecucion, poblacion, muestra, recoleccion y analisis de datos
y los aspectos éticos.

En el cuarto capitulo, engloba los resultados obtenidos a través de tablas y
graficos estadisticos y la discusion.

En el quinto capitulo, comprende las conclusiones y recomendaciones y por

ultimo se da a conocer las referencias bibliograficas y anexos.
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CAPITULO 1

PROBLEMA

1.1 Planteamiento del Problema

La escasez de donantes es a nivel mundial, siendo una posicion
compleja con algunos 6rganos. Los cirujanos que se dedican a los trasplantes
estan creando métodos para la utilizacion de ciertos érganos, y en ocasiones
se ha tenido que recurrir a donantes vivos.!

La OMS en el 2010, informa que la donacion de 6rganos es gratuita, es
decir, sin ningdn reintegro monetario, por lo que impide la compra de 6rganos
de personas vivas 0 muertas. Asimismo, resalta que el 10% de los trasplantes
son remunerados, lo que explica que los paises desarrollados buscan 6rganos
en los paises en vias de desarrollo, donde los bajos recursos hacen que sus
habitantes tomen la eleccién de entregar sus 6rganos para mejorar su calidad
de vida.?

Estados Unidos tiene 26 donantes por millébn de habitantes; y a su vez se
destacan como los paises de Portugal y Croacia que han implementado en sus

politicas crecer la tasa de donantes de dérganos. Los paises con sistemas
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sanitarios desarrollados muestran un porcentaje de donantes parecido a
Argentina con 11.81 donantes por millébn de habitantes que supera en si los 15
donantes por millén de habitantes. *

El Consejo de Europa menciona que el nimero de donantes y
trasplantes que se obtuvo en un estudio de Argentina, Uruguay y Brasil en el
afo 2013 es de 43.3%; 43% y 39.1%; cabe resaltar que Argentina es el pais
con una tasa alta de trasplante cardiacos, seguido por Chile y Colombia. *

Segun el Consejo Iberoamericano de Donacion de Organos las cifras de
donantes son 3,2%, 17%, 13% y 7.2% de Pera, Uruguay, Brasil y Colombia al
igual con los porcentajes elevado en relacion a la familia que hay una oposicion
respecto al tema con 63,6%, 49.1%, 47%, 47,3% y 44.2%, de Perq, Chile,
Uruguay, Argentina y Brasil; nuestro pais en relacion con los paises
nombrados tiene el menor porcentaje de donantes y la mayor cantidad de cifra
en relacién a la negatividad de los familiares.”

Perl, es uno de los paises con la tasa baja de donantes; hubo solo 76
donantes por muerte encefalica segun conformidad su Documento de Identidad
Nacional, y hubo familiares se negaron a la donacién.®
Segun el Ministerio de Salud (MINSA) solo existe 2 donantes por cada millon
de habitantes en el pais. ElI Seguro Social de Salud (EsSalud) reporta cifras
gue una persona puede salvar 10 vidas, sin embargo, el 90% de los parientes
del fallecido se niega a la donacién’, por otro lado los pobladores que se
registran como donadores sélo el 1% cumplen y se debe a la negatividad final
de los familiares. ®

Segun el Instituto Nacional de Estadistica e Informética (INEI) indica que
en nuestro pais, las personas aseguradas en el Seguro Integral de Salud es de
35,1% en EsSalud es de 24,2% y en otras formas de seguros es 6% lo cual en
la actualidad el 59.1% de los trasplantes se realizan en EsSalud lo cual va a
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garantizar a las persona aseguradas el respectivo financiamiento ya sea para
cualquier tipo de trasplante de algun o6rgano, y refleja una inequidad que
causara un factor en la incidencia en la Donacién de Organos. °
En un estudio sobre la relacion de trasplante de o6rganos en los

pobladores realizado en el afio 2009 refleja que del 30% de la poblacion no
tiene la confianza en entregar sus 6rganos, puesto que menciona que no se
respeta la prioridad en la listas de esperas. *°
En Registro Nacional de Identidad y Estado Civil (Reniec) menciona que el
13% de los ciudadanos en el Peru sefiala en su documento de identidad el
deseo de donar drganos. Las regiones con mayor numero de personas
donantes son Lima, La Libertad y Arequipa y, con menor numero Amazonas,
Huancavelica y Apurimac; destacando las edades de 31- 60 afios’, a pesar de
la existencia de la Ley N°28189 sobre la Donacién y Trasplante de Organos o
Tejidos Humanos. *2

La Organizacion Nacional de Donacion y Trasplante (ONDT) menciona que
el poco conocimiento e informacion sobre la donacion de 6rganos causa una
desconfianza, y asi dificulta localizar un voluntario, por eso promueve a toda
las personas peruanas que sean solidarias para favorecer la donacion y el
trasplante, resaltando la fraternidad y solidaridad al préjimo, y por consiguiente
se da el beneficio a las personas que requieren un érgano para mejorar su
condicién de vida, ademas garantiza la reparticion justa de estos.™
En la institucién educativa Miguel Grau Seminario se observa que debido a la
ausencia de un personal de enfermeria en el area de tépico, no hay personal
calificado e idéneo para difundir el tema de donacidn de 6rganos, ademas sino
se promociona o informa no se puede establecer una cultura lo cual impide que
en un futuro puedan realizar este acto voluntario, por otro lado concientizar a
los jovenes va a repercutir que investiguen mas sobre el tema ya que a su edad
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tienen conocimientos empiricos sobre la intervencion y el procedimiento que se
lleva a cabo para la extraccion, sobre las personas que aun estan en esperay
sobre la muerte que ocasiona por no obtener el 6rgano fundamental que se
necesita para que su organismo tenga un buen funcionamiento.

Por todo lo expuesto se realiza esta investigacion con el propdsito de aumentar
el conocimiento en los estudiantes de 5to afio de secundaria sobre la donacion
de Organos y asi eliminar los mitos que existen sobre este tema.

1.2 Formulacion de Problema

Problema General
¢,Cual es la eficacia de una intervencion educativa en el nivel de conocimiento
sobre la donacién de 6rganos en estudiantes de 5to afio de secundaria de la
Institucion Educativa Miguel Grau Seminario — Lurin 20187
Problemas Especificos
Problema Especifico N°1:
v' ¢ Cudl es la distribucion, segun género, de los estudiantes de 5to afio de
secundaria de la Institucion Educativa Miguel Grau Seminario- Lurin 2018?
Problema Especifico N°2:
v ¢Cudl es el nivel de conocimiento en los estudiantes de 5to afio de
secundaria sobre la donacién de o6rganos antes de la intervencion
educativa en la Institucion Educativa Miguel Grau Seminario- Lurin

20187
Problema Especifico N°3

v' ¢Cual es el nivel de conocimiento en los estudiantes de 5to afo de
secundaria sobre la donacion de 6rganos antes de la intervencion
educativa en la Institucion Educativa Miguel Grau Seminario- Lurin

20187



Problema Especifico N°4

v" ¢ Cual es la diferencia en el nivel de conocimiento sobre la donacion de
organos antes y después de la intervencion educativa en estudiantes de
5to afio de secundaria de la Institucion Educativa Miguel Grau
Seminario- Lurin 2018?

1.3 Objetivos
1.3.1 Objetivo General

v Evaluar la eficacia de una intervencion educativa en el nivel de

conocimiento sobre la donacion de érganos en estudiantes de 5to afio de

secundaria de la Institucion Educativa Miguel Grau Seminario- Lurin 2018.

1.3.2 Objetivos Especificos

Objetivo Especifico N°1:

v Determinar la distribucion, segun género, de los estudiantes de 5to afio

de secundaria de la Institucion Educativa Miguel Grau Seminario- Lurin 2018.

Objetivo Especifico N°2:

4 Determinar el nivel de conocimiento en los estudiantes de 5to afio de

secundaria sobre la donacion de 6rganos antes de la intervencion educativa en

la Institucion Educativa Miguel Grau Seminario- Lurin 2018.

Objetivo Especifico N°3:

v Determinar el nivel de conocimiento en los estudiantes de 5to afio de

secundaria sobre la donacién de érganos después de la intervencion educativa

en la Institucién Educativa Miguel Grau Seminario- Lurin 2018.

Objetivo Especifico N°4:

v Comparar el nivel de conocimiento sobre la donacion de érganos antes y
después de la intervencion educativa en estudiantes de 5to afio de

secundaria de la Institucion Educativa Miguel Grau Seminario- Lurin 2018.



1.4 Justificacion

El Perd es uno de los paises que muestra una tasa baja de donantes de
organos, ademas muestra alto porcentaje en la negatividad de la familia en
relacion con relacion a la extracciéon sus érganos para el beneficio a otras
personas.

El presente trabajo de investigacion aportara en la labor de enfermeria en la
promocion y prevencion de la salud, por otro lado se aumentara los
conocimientos en los estudiantes para que identifiquen la importancia que tiene
el tema en la sociedad debido por la gran cantidad de pacientes que presentan
enfermedades cronicas y requieren un érgano a mas para mejorar su calidad
de vida; las personas beneficiadas en este caso son los estudiantes de dicha
institucion ya que por no contar con el personal calificado en la area del topico
no se concientiza y promociona el tema, y mediante las intervenciones
educativas se resolvera dudas por consiguiente podrdn tomar decisiones
favorables a favor de la donacion, y en un futuro sea un donante potencial.

Los resultados de dicha investigacion podran ser utilizados por estudiantes
de pre- grado como base para realizar en otros estudios con programas
educativos y mejorar los conocimientos de estudiantes de nivel secundario de

otras instituciones.



CAPITULO 2

MARCO TEORICO REFRENCIAL

2.1 Antecedentes Internacionales

Sebastian M, Guerra E, Vargas A, Barboza O, Rios A, Garcia R, Palacios
G." en el afio 2017, en México se ejecuté un estudio titulado “Actitud y
conocimiento sobre la donacién de 6rganos de estudiantes de medicina de una
universidad publica del noreste de Meéxico”. El objetivo fue averiguar las
actitudes y conocimiento sobre la donacion de 6rganos vy tejidos que tienen los
alumnos de la facultad de medicina del noreste de México, fue una
investigacién descriptiva, tuvo una muestra de 3,056 alumnos de diferentes
ciclos de estudiantes de medicina y obstetricia. Los resultados fue que el 74.3%
donaria sus 6rganos, 41.1% lo haria por correspondencia; 26.1% no donaria
sus organos, 48.2% no procederia por miedo a que tomen sus 6rganos sin
estar muerto, el 86.1% estaria de acuerdo en donar los 6rganos de su familiar,
el 64% ha opinado del tema con su familia y el 67.1% con sus compairieros, el
50% no recibié informacién, el 68% comprende el concepto de muerte
encefélica. Concluyendo que son escasos alumnos que reciben informacion al
llegar a estudios superiores; aun cuando, la mayoria tiene una buena actitud y

estan decididos a donatr.



Padilla J, Mora P, Monge A, Rodriguez R.*® en el afio 2015, en Costa Rica
realizaron un estudio titulado “Actitudes y conocimientos sobre la donacion de
organos, trasplante y muerte cerebral en 13 estudiantes de ciencias de la
salud”. El objetivo fue sefialar la actitud y conocimiento sobre la donacién y
trasplante de 6rganos, muerte cerebral en estudiantes de ciencias de la salud,
fue un estudio transversal con alumnos de las carreras de Medicina,
Enfermeria, Psicologia y Farmacia, usando una encuesta que contuvo datos
socio demografico, ademas se utilizo una escala de Likert para evaluar
actitudes y conocimiento. Los resultados obtenidos fueron que un 91% revel6
disposicion para donar, pero el 35,1% no contaba con una identificacién que lo
declare donante, 26,2% tiene un juicio incorrecto donde piensan que la muerte
cerebral es reversible y un 45 % no diferencia entre muerte cerebral y estado
neurovegetativo y se concluye que existe aceptacion hacia el tema y todavia
hay pensamientos errados sobre el concepto de muerte cerebral y la donacion
de 6rganos.

2.2 Antecedentes Nacionales

Luz Y, Bazan M, Elena L, Chuquihuaccha D, Quiroz P.° en el afio 2017 en
Peru efectuaron un estudio titulado “Nivel de conocimiento y actitudes hacia la
donacion de érganos en los docentes de salud de U.C.I Pediatrico del I.N.S.N
de San Borja, 2017". El objetivo fue analizar la relacion entre el nivel de
conocimiento y las actitudes sobre la donacion de 6rganos en los profesionales
de salud de U.C.I Pediatrico del INSN de San Borja, 2017, con una muestra
total de 155 profesionales de enfermeria, fue un estudio de tipo descriptivo
correlacional, no experimental, el instrumento que utiliz6 fue el cuestionario
para saber el nivel de conocimiento y una encuesta para las actitudes. Los
resultados serviran para desarrollar conocimientos y aumentar actitudes en los
profesionales de la salud con el fin de estar preparados para auto-
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incentivarnos, aumentando las expectativas de vida en nuestra poblacion
peruana.

Rodriguez 1.

en el ano 2017, en Peru realizo un estudio titulado: “Actitudes
y conocimientos frente a la donacion de organos vy tejidos”. El objetivo fue
analizar la asociacion entre los conocimientos y la actitud hacia la donacion y
trasplante de 6Organos y tejidos en internos de enfermeria de universidades
privadas de Lima Norte, con una muestra de 82 internos, fue un estudio
correlacional y explicativo de corte transversal y los resultados fueron que el
98% tenia un conocimiento medio, el 63% tenia una actitud indiferente,
sefialaron una necesidad de tener mayor educacion con el fin de poseer
aceptacion y disponibilidad de donar 6rganos y tejidos.

Atahuachi L' en el afio 2016, en Per( realizo un estudio llamado:
“Intervencion Educativa en adolescentes con la técnica video- foro en el
conocimiento sobre donacién de 6rganos vy tejidos, institucion educativa Maria
Asuncion Julio-2016”. El objetivo fue sefalar el efecto de una intervencion
educativa con la técnica video - foro en el conocimiento sobre donacion de
organos y tejidos en adolescentes de la Institucion Educativa Secundaria Maria
Asuncién Galindo Julio — 2016, con una poblacion de 127 alumnos de quinto
afio del nivel secundario, con una muestra de 95 alumnos, fue una
investigacién de tipo cuantitativo, pre experimental con pre prueba y post
prueba, el instrumento utilizado fue una técnica de video foro, la encuesta y
cuestionario y procesados en el programa Excel y SPSS. Los resultados
obtenidos fue que el 97% tuvo conocimiento bueno, concluyendo que la
intervencion educativa con la técnica video foro fue efectiva.

Quispe E, Aliaga M. en el afio 2015, en Pert realizaron un estudio titulado
“‘Intervencion Educativa de enfermeria y conocimientos sobre donacion de
organos y tejidos. Adultos de 20 a 40 afios. Hospital Nacional Lima 2015”. El
9



objetivo fue sefialar el resultado de una intervencién educativa de enfermeria
sobre la donacion de 6rganos y tejidos en el conocimientos de los adultos de
20 a 40 afios, Hospital Nacional, Lima, 2015, tuvo una poblacion de 30 adultos,
fue de enfoque cuantitativo, tipo explicativo de disefio pre experimental,
analizado por el SPSS. Los resultados fueron: en pre test 7%, 70.1% y 23.2 %
de conocimiento bajo, medio y alto y posteriormente en el pos test se obtuvo
6.7% y un 93.3% de conocimientos medio y alto; concluyendo que las
intervenciones educativas pueden mejorar los conocimiento de la poblacion.

Chacén M.?° en el afio 2015, en Perl realizo un estudio titulado “Eficacia de
un programa educativo “Donante de Vida”. El objetivo fue aumentar los
conocimientos y actitudes hacia la donacion de 6rganos en los alumnos del
primer afio de enfermeria de la Universidad Peruana La Union, Juliaca 2015,
con una poblacion de 39 alumnos, fue una investigacion cuantitativo de disefio
pre- experimental, el instrumento fue el cuestionario con 14 preguntas y 21
propuestas para medir las actitudes en la pre y post prueba con el programa
educativo “Donante de Vida”. Los resultados obtenidos mostraron que en el pre
test el 97.4% fue de conocimiento deficiente y el 54.1% con actitud indiferente,
no obstante, en el pos test el 82.1% tuvo un conocimientos alto y el 76.9% con
actitud de aceptacion. En conclusion la intervencién fue eficaz.

Ramos G.* en el afio 2014, en Pert realizo un estudio titulado “Influencia
de una Intervencién Educativa sobre donacién de 6rganos en el conocimiento
de adolescentes de 5to afo de secundaria”. El objetivo fue sefialar la influencia
de una intervencién educativa sobre donacién de érganos en el conocimiento
en adolescentes de 5to afio del nivel secundario de la Institucion Educativa
José Carlos Mariategui, ElI Agustino 2014; tuvo una poblacion de 120
estudiantes, fue una investigacién cuantitativa, de nivel aplicativo con disefio
pre experimental de corte trasversal, el instrumento empleado fue el
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cuestionario que constan 20 preguntas. Los resultados fueron que los
estudiantes en la pre prueba logré un conocimiento medio de 58% y en la post
prueba obtuvo un 98% de conocimiento alto. Concluyendo que se consiguio
influir en el conocimiento de los estudiantes.

Colque A # en el afio 2013, en Peru realizo un estudio titulado “Nivel de
conocimientos y actitudes sobre donacion de 6rganos de los profesionales de
la salud del hospital Adolfo Guevara Velasco ESSALUD - Cusco 2012". El
objetivo fue establecer la relacion entre el conocimientos y actitudes en los
profesionales de la salud, la muestra fue de 138 profesionales de la salud, fue
de estudio descriptivo, transversal, correlacional, y el instrumento empleado
fue un cuestionario validado, los resultados fueron que el 52% tuvo un
conocimiento medio, y esta asociado con la edad, sexo, profesion, area de
servicio, y el tiempo en la unidad actual de trabajo y la actitud hacia la donacion
de 6rganos es indiferente en 64% de los profesionales de salud encuestados, y
esta asociado al sexo, profesion, area de servicio, y el tiempo en el trabajo, se
concluye que el nivel de conocimientos sobre donacion de oOrganos esta
relacionado con la actitud.

2.3 Base Tedrica

Generalidades: Es toda informacion relevante que deben saber sobre el tema.
La legislacion en general, son similares entre los paises, sin embargo,
existen desigualdades entre los detalles y la exactitud de como se reglamentan.
Segun la O.P.S, los paises de América Latina consideran reglamentar los
marcos y aspectos de la donacion y trasplante, en algunos casos, aun hay
regularizaciones respecto a las células y tejidos. %
Los paises que incorporan habitos de promocion como Brasil, Colombia y
Espafa, sus legislaciones incluyen publicidades pagadas por el Estado vy, la
introduccién de un plan educativo a nivel de colegios y universidades.??
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Donacion de Organos

Segun Callafiaupa es una accién generosa donde la persona hace presente su
deseo de querer donar sus 6rganos, calificando ser apto para asi salvar a otras
personas que padecen de alguna insuficiencia de algun érgano.

Segun el MINSA define que es la accion solidaria entre los seres humanos;
gue se considera como acto de humanidad hacia el préjimo, lo que da
esperanza cuando ya no existe posibilidad de recobrar la salud, ademas da
una oportunidad a persona gue tiene insuficiencia de un érgano en mejorar su
condicién de vida.?*

La O.N.D.T menciona que es un gesto altruista donde considera la bondad
entre el préjimo, lo cual hay muchas personas que para restablecer su calidad
de vivencia requieren un trasplante, y las listas de espera aumentaran si no se
consigue concientizar.?

La donacion de érganos es importante porque permite que las personas que
tienen algun érganos dafio mejorar su calidad de vida ya su esperanza se limita
a solo esperar un trasplante de 6rganos.?

Para la O.N.T.V que la donacién de érganos es una eleccion curativa para
las personas que padecen de algun dafio irreversible de un 6rgano o tejido, y
que en ciertos casos es la Gnica opcién para mejorar la calidad de la vida.?’
Trasplante de Organos:

Es cambiar el 6rgano dafiado sin la posibilidad de restauracién por uno
sano. También se considera como tratamiento médico que estd indicado
cuando todas las alternativas estan agotadas para la mejoria de la salud del
paciente y que solo es posible con la benevolencia de aquellas personas

quienes optan por dar el consentimiento de ser donantes. %
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Segun la Organizacion Nacional de Trasplante (ONT) menciona que es el
reemplazo de un 6rgano o tejido afectado por uno apto, y también si no hay
solidaridad en la poblacién o habra trasplante. *°

Segun el Seguro Social de Salud del Peri (EsSalud) menciona que es la
Unica opcion para restablecer su salud que presentan un dafio irreversible en
sus Organos o tejidos que no se puede solucionar con intervenciones
quirGrgicas o tratamiento. *°

El Instituto de Trasplantes de Organos y Tejidos de las Fuerzas Armadas y
Policia Nacional del Peru (ITOT) define que es la Unica solucion para evitar el
fallecimiento del paciente, ademas menciona el alto costo que tienen los
procedimientos médicos y el requerimiento de una infraestructura, equipos y
personal capacitados para realizarlo. 3
Muerte Encefalica

Es todo aquel donante fallecido por el cese irreversible de la actividad cerebral

o por un paro cardiorespiratorio (muerte en asistolia).*

Donacion, Extraccion De Organos Y Tejidos:
Los 6rganos que se donan son:

1) Rifén

2) Higado

3) Corazén

4) Pulmén

5) Piel

6) Pancreas *
Los tejidos que se pueden trasplantar son:

1) Médula Osea

2) Corneas
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3) Valvulas Cardiacas

4) Huesos

5) Tendones *

Tipos de Donantes
Existen dos tipos de donantes las cuales son las siguientes:
Donantes Vivo:

Es aquel donante que se le extrae el 6rgano estando vivo después de
haberse sometido a un test de compatibilidad entre el donante y el receptor.™..
Segun la ley dice que una persona no donar mas de 2 Organos, con la
excepcion del higado cuyo tejido se regenera y es importante que de por medio
haya un lazo directo entre el donante y receptor para disminuir la posibilidad de
rechazo
Donante Cadavérico

Es aquel donante que puede haber fallecido por muerte encefélica la cual
los 6rganos a trasplantar son sometidos a técnicas de ventilacién artificial y
drogas especificas para mantenerlos en buen estado; o también puede ser que
haya sufrido un paro cardiaco (donante en asistolia).>*

Segun el MINSA menciona que una persona fallecida puede salvar hasta 10
vidas. *°

A nivel Nacional el organismo que regula la donacién de 6rganos es la O.N.
D.T que tiene como finalidad promover la donacién y trasplante en el territorio
nacional, que estan establecidos segun la Ley 28189.%

Las situaciones que permiten la donacién de 6rganos es que tienen que
fallecer en un centro hospitalario, es decir, en la Unidad de Cuidados Intensivos
(UCI) y esto va a precisar que la causa de la para que cumpla con los criterios

legales.®’
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Requisitos y Restricciones en Donacion de Organos
La Ley General de Donacion y Trasplante de Organos y/o Tejidos Humanos
menciona las condiciones para un donante vivo

1) Corroborar mediante una inspeccion médica la carencia de riesgos para
la salud del donante.

2) Los menores de edad tendra la potestad de ser donantes siempre y
cuando los progenitores y con un Juez calificado, lo permitan.

Los requisitos para donar érganos y tejidos son:

1. La compatibilidad entre el donador y receptor para asegurar con éxito
el trasplante.

2. Gozar un buen estado de salud mental, con la comprobacién de un
médico especialista diferente de los que ejecuten la extraccion y el
trasplante.

3. Ser instruido con anticipacion de los resultados de su eleccion.

4. Conceder su aprobaciéon ante un Notario Publico, de forma libre y
desinteresada.

5. El donador tiene la opcion de anular su deseo de ser donante en
cualquier instante, no da lugar a una compensacion.

6. Al donante vivo debe proporcionarse un seguimiento médico. *®

La organizacion nacional ONDT del MINSA manifiesta que para ser
donantes deben indicar su voluntad en su Documento de Identidad Nacional y
firmar una autorizacién voluntaria que tramita el Ministerio de Salud, con la
finalidad de informar, sensibilizar e incrementar el nimero de donantes
voluntarios.*

Condiciones y requisitos para un donante muerto
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1. Debe manifestar su decision de donar sus érganos o tejido posterior su
muerte. De producirse la muerte y no haber expresado su decision de
donar, se concedera a los parientes cercanos la decision.

2. Los parientes legales de los incapaces, pueden conceder la anulacion
de su deseo de ser donador.

3. Lavalidacién y el certificado de muerte sera por un personal de salud
distinto de los que vayan a intervenir. *®

Actualmente los criterios de exclusién son las infecciones del virus de

inmunodeficiencia humana (VIH), enfermedades tumorales y las infecciones

como la Hepatitis By C.

Situacién de Donacion de Organos

En nuestro pais a nivel de Latinoamérica existe un cifra de 2 personas por
cada millon de habitantes quienes voluntariamente dona sus 6rganos al fallecer
mientras tanto en otros paises superan estas cifras. *°
Intervencion Educativa

Segun Arcila M. define que es el uso de la comunicacion que se realiza por
medio de un docente; y estas son actividades que va asegurar de forma
estructurada el aprendizaje e involucrar a las familias consiguiendo reforzar los
conocimientos.®

La intervencion Educativa es un acto intencional que conducen al
mejoramiento del crecimiento intelectual del escolar logrando asi un lenguaje
positivo para llegar a una meta establecida.**

Una intervencion es un proceso de ensefianza y aprendizaje, donde se dara
una evaluacion previa y se seguira con un entrenamiento estratégico que va a

finalizar con la evaluacion, para asi verificar el cambio. *?

16



Fases de una Intervencién Educativa
Las fases de una intervencion educativa son:

1. Diagnoéstico: En esta fase se verifica las condiciones y caracteristicas del
entorno donde se realizara la intervencion; y se podréa percibir las
necesidades que existen.**

Segun Salas Perea menciona que precisar de las necesidades de
aprendizaje da la posibilidad de organizar los procesos educacionales. **

2. Programacion: Esta fase es la mas importante ya que teniendo
informacion disponible y objetivos se disefara el programa apropiado

para ponerlo en practica; **

también se define todos los componentes
que van en el proyecto, encaminando al logro de los objetivos.*

3. Ejecucién: En esta fase se lleva a cabo la intervencion educativa en la
poblacién afectada, considerando anotaciones de las experiencias.*
Constituye la aplicacion método y contrasta entre la actuacion prevista y
la capacidad para lograr las correcciones deseadas. **

4. Evaluacion: Se considera cambios orientado a la conducta, donde se
comprueban los objetivos propuestos; ** y también expresar y evaluar
los resultados ademas de reconocer los errores y aciertos de nuestra
practica a fin de modificarlos en un futuro. **

Nola Pender: Modelo de Promocion de la Salud

Nos permite comprender los comportamientos humanos que se relacionan
con la salud.
Explica la relacion que tiene la persona su entorno para conseguir un buen

estado de salud, resaltando el anexo entre las experiencias y los conocimientos

sobre las conductas de salud que quieren lograr.
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Este modelo esta sujeto a fundamentos tedricos: en la primera teoria da la
importancia al desarrollo mental en modificar la conducta y certifica que los
elementos psicoldgicos contribuyen en el comportamiento de la poblacién.

En la segunda teoria, certifica que el comportamiento es racional,
considerando un factor motivador clave queriendo decir que si hay una finalidad
clara y concreta se alcanzara la meta, desarrollandose el objetivo.

Meta paradigmas
Persona

Indaga las situaciones de vida las cuales expresen su propio potencial en la

salud humana; evaluar el crecimiento como positivo y el intento de lograr la

igualdad personal entre el camino y la estabilidad.

Cuidado o Enfermeria
Es el sustento de cualquier proyecto de un ciudadano donde la enfermera va a
motivar a que puedan mantener su salud personal.
Salud
Son instrucciones que se da a los individuos sobre el cuidado que deben llevar
para tener una vida saludable.
Entorno
Es la interaccion de los individuos con su entorno teniendo encuentra la
complejidad bio -psicosocial que se trasforma progresivamente a lo largo del
tiempo.*’
2.4 DEFINICION DE TERMINOS

e Conocimiento: es la agrupacion de ideas abstractas que se dara mediante

las experiencias o la observacion.
e Donacion de Organos: Es un gesto solidario que una persona pueda

disponer sus 6rganos y tejidos para un trasplante.*
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Trasplante: Procedimiento que consiste en sustituir un 6rgano o tejido
enfermo por otro sano que puede proceder de un donante vivo 0 un
donante cadavérico.?®

Muerte Cerebral: Certificacion del cese irreversible de la actividad
cerebral.®

Intervencién Educativa: Son acciones que se realiza con el fin de lograr
un desarrollo integral al estudiante.**

Diagnostico: Es la fase donde se capta la realidad lo cual permitira saber
el porqué del problema.*®

Programacion: Es la fase mas importante ya que aqui se tiene los datos
disponibles y los objetivos ya fijados.**

Ejecucién: Es la fase donde se lleva a cabo la intervencion educativa
considerando las anotaciones de dichas experiencias.*

Evaluacion: Es el proceso que va a permitir expresar y evaluar los
resultados de las acciones realizadas.**

Generalidades: Es la informacion que tienen los estudiantes sobre los
conceptos e importancia de la donacién de 6rganos.?

Donacién, Extraccion de 6rganos y tejidos: Se menciona las entidades
gue la regulan, érganos y tejidos que se puede donar, los tipos de
donantes, cuantos 6rganos puede donar una persona y por ultimo cuando
extraer un érganos de un donante cadavérico.

Requisitos y Restricciones en Donacion de Organos: Son las condiciones
o limitaciones que puede tener la persona para calificarse donante de
6rganos.®

Situacién de Donacion de Organos: Es la situacion actual que el pais

pasa al tener una tasa baja de donantes de 6rganos.*°
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2.5 HIPOTESIS GENERAL

% Una intervencion educativa en el nivel de conocimiento sobre la
donacion de érganos en estudiantes de 5to afio de secundaria de la
Institucion Educativa Miguel Grau Seminario- Lurin 2018 es eficaz.

2.5.1 Hipotesis Especifica
Hipotesis Especifica N°1:

% El nivel de conocimiento en los estudiantes de 5to afio de secundaria
sobre la donacion de 6rganos antes de la intervencion educativa en la
Institucién Educativa Miguel Grau Seminario- Lurin 2018, es bajo.

Hipotesis Especifica N°2:

% El nivel de conocimiento en los estudiantes de 5to afio de secundaria
de la Institucion Educativa Miguel Grau Seminario- Lurin 2018, sobre la
donacion de 6rganos después de la intervenciéon educativa es alto.

Hipotesis Especifica N°3:

% Existe diferencias entre el nivel de conocimiento sobre la donacion de
organos antes y después de la intervencién educativa en estudiantes
de 5to afio de secundaria de la Institucion Educativa Miguel Grau
Seminario- Lurin 2018.

2.6 VARIABLES Y OPERACIONALIZACION DE VARIABLES
2.6.1 Variables

Variable independiente: Intervencion Educativa

Definicién conceptual: Es una serie de pasos que ayuda a una persona para
mejorar un area de necesidad.*®

Variable dependiente: Conocimiento sobre donacion de 6rganos

Definicion conceptual: Conjunto de saberes acerca de la donacion de érganos,
considerado como el mayor acto de bondad entre los seres humanos.?*

2.6.2 Operacionalizacion de Variables
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ESCUELA DE ENFERMERIA PADRE LUIS TEZZA

AFILIADA A LA UNIVERSIDAD RICARDO PALMA

OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

DEFINICION ; DEFINICION
VARIABLES CONCEPTUAL DIMENSION OPERACIONAL INDICADORES CATEGORIA
Intervencion Intervencion
' ' Educativa: Se
Educativa: Es una Diagnostico _ ' Pre prueba
realiza a través de
serie de pasos que Programacion una serie de pasos
ayuda a una que involucra el
~ Variable persona para Ejecucion diagnostico,
independiente programacion,
Intervencion | mejorar un area de : .
educativa Evaluacion €jecucion y Post prueba
necesidad evaluacion.
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Variable
Dependiente:
Conocimiento

sobre
donacién de
organos

Conocimiento

sobre Donacion
de Organos:
Conjunto de

saberes acerca de
la donacién de
organos,

considerado como
el mayor acto de
bondad entre los

seres humanos

GENERALIDADES

Conocimiento

sobre Donacién de
Organos: El
conocimiento  sobre

donacion de érganos

fue medido con un

instrumento que
costa de 20 items
que miden las
siguientes
dimensiones:

Generalidades,

Donacion, Extraccion
de drganos vy tejidos,
Requisitos y

Restricciones en

Concepto de donacion
de 6rganos.

Importancia de la
donacion de 6rganos.

Concepto de trasplante
de érganos. Concepto
de muerte cerebral.

Organismo que regula
la Donacion de
Organos

Organos que se
pueden donar.
Tejidos que se pueden
donar.

Deficiente (0-10)

Regular (11-15)

Bueno (16-20)
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DONACION,
EXTRACCION DE
ORGANOS Y TEJIDOS

REQUISITOS Y
RESTRICCIONES EN
DONACION DE
ORGANOS

Donacion de
Organos y Situacion
de Donacion de
Organos, cuyas
categorias son:
Deficiente, Regular y

Bueno.

Situaciones que
posibilitan la Donacion
de Organos.

Tipos de donantes. Un
donante vivo, cuantos
organos puede donar.

Un donante
cadavérico, cuantos
organos puede donar

Cuando extraer un
organo de un donante
cadavérico

Requisitos para la
Donacién de Organos
en el donante vivo.

Requisitos para
Donacion de Organos
en el donante
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SITUACION DE
DONACION DE
ORGANOS

cadavérico.

Restricciones del

donante.

Edad en que decides
ser donante

Donde se registra la
decision de ser
donante.

Cuantos peruanos
deciden donar sus
organos.

Cada cuanto tiempo
fallece una persona a
falta de un 6rgano.

En el Peru se acepta la
donacion de menores
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CAPITULO 3

METODOLOGIA

3.1 Enfoque de la Investigaciéon

El presente estudio es de enfoque cuantitativo porque segun Hernandez,
Fernandez y Baptista*®mencionan que es un conjunto secuencial y probatorio
donde cada etapa no puede omitirse los pasos. Se va a ejecutar con los
objetivos y problemas de la investigacion, luego una exploraciéon de la literatura
y se procesa el marco teodrico; se establece las hipotesis y se sefiala las
variables; se formula un disefio para probarlas; se evalla las variables en un
cierto medio; se averigua las mediciones alcanzadas usando el procedimiento

estadistico donde se extrae las conclusiones.

3.2 Tipo y Método de la Investigacién

El presente estudio es de nivel explicativo porque segun Hernandez,
Fernandez y Baptista®® menciona que esta dirigido a responder los motivos de
los hechos y manifestaciones fisicas o sociales, y solo se focaliza en explicar

por qué sucede Yy las situaciones que se manifiesta una a mas variables.
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Es una investigacion basica porque segun Hernandez, Fernandez vy
Baptista®® mencionan que est4d orientada a la busqueda de nuevos
conocimientos.

Es longitudinal porque segiin Hernandez, Fernandez y Baptista*® mencionan
gue recoge datos en distintos momentos o etapas para hacer inferencias
respecto a las variaciones, determinantes y consecuencias.

Es prospectivo porque segin Herndndez, Ferndndez y Baptista®
mencionan que es la recoleccién se realiza luego de planificar el estudio, y asi

se disminuye el sesgo de seleccion y medicion.

3.3 Disefio de la Investigacién

El presente estudio es de disefio experimental, porque segun Hernandez,
Fernandez y Baptista®® menciona que se manipulan intencionalmente las
variables independientes para analizar los resultados que tiene en las
variables dependientes.

Es pre experimental porque segin Hernandez, Fernandez y Baptista®
menciona que no hay posibilidad de comparacién de grupos; por lo que brinda
un estimulo en la modalidad de post- prueba o pre y post prueba.

Modalidad de pre y post prueba con un solo grupo: se da un test previo al
estimulo, luego se da la terapia y por ultimo se aplica una prueba posterior al

estimulo.*®

Diagrama:

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000,
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*ecccccce

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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Donde:

G.E=Grupo Experimental
O,= Pre Test

O,= Post Test

X= Manipulacion de la variable independiente

3.4 Lugar de Ejecucion de la Investigacion

La institucion Educativa  Miguel Grau Seminario se encuentra ubicado
urbanizacion los claveles S/IN km39 de la Panamericana Sur km40 — Lurin
provincia de Lima, cuenta con nivel inicial, primario y secundario con turnos de
mafana y tarde con excepcion de inicial que solo es turno de mafana, cuenta
con 5 sesiones (A,B y C), en cada salon hay un total de 23 alumnos hombres y
mujeres, hay variedad de religiones, esté situado a 4km del mar; esta en un
limite de la zona urbana y rural, cuenta con laboratorio de fisica y quimica, sala
innovacién para ambos niveles, ademas con talleres de mecanica, electronica,
carpinteria, zapateria, topicos escolar que en este momento no cuentan con un
personal de enfermeria, cada salon cuenta con su dispensador de agua a
excepcion de secundaria. La mayoria de alumnos son de status medio y bajo,

el colegio cuenta con profesores nombrados y contratados.

3.5 Poblacion, Muestra, Seleccion y Unidad de Analisis

Poblacion

Estuvo conformada por todos los estudiantes de 5° afio de secundaria de la
institucion educativa Miguel Grau Seminario- Lurin 2018.

Muestra

Estuvo conformada por 45 estudiantes de 5to afio de secundaria de la
Institucion Educativa Miguel Grau Seminario — Lurin 2018 seleccionado

mediante un muestreo no probabilistico por conveniencia.
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Unidad de Andlisis:

Los estudiantes de 5to afio de secundaria.

3.6 Criterios de Inclusion y Exclusién

» Criterios de Inclusion:
- Estudiantes cuyos padres hayan firmado el consentimiento
informado.
- Estudiantes que estén matriculados en el afio académico 2018.
» Criterios de Exclusion:
- Estudiantes con inasistencia irregular.
- Estudiantes que presenten alguna enfermedad.
- Estudiantes cuya religion no les permita participar de acuerdo a sus

creencias.

3.7 Instrumentos y Técnica de Recoleccién
Técnica:

Se utilizé la técnica de la encuesta porque segun Hernandez, Fernandez y
Baptista “® mencionan que es un conjunto de procesos necesarios para obtener
informacion especifica de una poblacion.

Instrumento:

Se utiliz6 como instrumento el cuestionario el cual segun Hernandez,

Fernandez y Baptista*® mencionan que es la agrupacion de preguntas respecto

de una o mas variables que van hacer medida.
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Validacién y Confiabilidad del Instrumento

Para la validez de instrumento se empleo los jueces de expertos. El
instrumento de medicion de la variable “Conocimiento en donacién de Organos”
fue sujeto a criterio por un grupo de jueces expertos integrados por 8
especialistas, quienes estuvieron de acuerdo que el instrumento de
investigacion era aplicable, la cuantificacion de la validez de contenido se
realiz utilizando la prueba binomial (Anexo N°6)

Para la confiabilidad de instrumento, se determing la consistencia interna
mediante la aplicacion de una prueba piloto a 30 estudiantes de una Institucion
Educativa.

El valor del coeficiente de Kuder-Richardson para el instrumento de
medicidn de variable conocimiento de donacion de 6rganos fue de 0,97, lo cual

indica que el instrumento es confiable. (Anexo N° 5)
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Tabla N°7

Ficha técnica del instrumento de medicién de la variable conocimiento sobre

donacion de érganos

mzwg:ﬁemo del - Cuyestionario para medir el nivel de conocimientos sobre
la donacién de 6rganos
Autor/es: Lisbeth V. Atahuachi Chahua. 2016
o Evaluar la efectividad de una intervencion educativa en el
Objetivo  del piye| de conocimiento sobre la donacién de 6rganos
Instrumento:

Poblacién a la
gue se puede
administrar:

Forma de
Administracion:

Tiempo de
Aplicacioén:

Descripcion del
Instrumento:

Estudiantes de 5to afio de secundaria

individual

10 minutos

Dimensiones:

1. Generalidades

2. Donacion, Extraccion de 6rganos vy tejidos

3. Requisitos y restricciones en donacion de 6rganos.
4. Situacién de donacién de érganos

Indicadores:
1. Concepto de donacién de 6rganos, Importancia de la
donaciéon de o6rganos, Concepto de trasplante de
organos, Concepto de muerte cerebral.

2. Organismo que regula la Donacion de Organos,
Organos que se pueden donar, Tejidos que se pueden
donar, Situaciones que posibilitan la Donacién de
Organos, Tipos de donantes, Un donante vivo,
cuantos 6rganos puede donar, Un donante cadavérico,
cuantos Organos puede donar, Cuando extraer un
6rgano de un donante cadavérico.

3. Requisitos para la Donacién de Organos en el donante
vivo, Requisitos para Donacion de Organos en el
donante cadavérico, Restricciones del donante, Edad
en que decides ser donante Donde se registra la
decision de ser donante.

4. Cuantos peruanos deciden donar sus 6rganos, Cada
cuanto tiempo fallece una persona a falta de un
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o6rgano, En el Perl se acepta la donacién de menores.

Numero de items: 20 preguntas
Escala de respuesta:

Categorias y calificacion:
e Conocimientos Deficiente (0-10)
e Conocimientos Regular (11-15)
e Conocimientos Bueno (16-20)

Calificacion:

e Correcto, cuando el adolescente evidencia un
conocimiento certero sobre la interrogante planteada,
por tanto recibe 1 punto.

e Incorrecto: cuando el adolescente tiene dificultades
sobre el tema, mostrando un conocimiento errado, por
tanto recibe 0 puntos.

Muestra de Tipificacidn: 45 estudiantes
Validez de contenido: Aplicable
Confiabilidad: Kuder Richardson: 0.97

Fuente: Obtenido de Lisbeth Atahuachi Chahau

3.8 Procedimiento de Recoleccion de Datos

Para el trabajo de investigacion se realiz6 todas las coordinaciones con la
Institucion Educativa Miguel Grau Seminario, donde se obtuvo la aprobacion y
el permiso para desarrollar la investigacion.

Antes de la aplicacion del instrumento se informé a los estudiantes sobre la
finalidad del estudio y asi adquirir su consentimiento para todos aquellos que
cumplian con los criterios de inclusién recalcando que los datos que se
obtengan servirian para fines investigativo.

Las sesiones educativas se realizaron previa coordinacién con el area de

tutoria y la directora de la institucion, donde se ocupé las horas de tutorias de
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las distintas sesiones para aplicar las actividades programas; se realiz6 de
manera grupal con cada sesion en un tiempo aproximado de 45 minutos para
cada sesidon programada. La recoleccion total de datos tomé aproximadamente

4 dias, se brind6 el soporte necesario para aclarar dudas del tema.

DIA 1: PRE PRUEBA.
¢ Presentacion y saludo.
e Se aplicé el cuestionario de forma individual, con la finalidad de recabar
informacion del conocimiento sobre donacion de 6rganos y tejidos, la
misma que tendra una duracibn de 30 minutos, con la debida

orientacion, previo consentimiento informado.

DIA 2: INTERVENCION EDUCATIVA

= Momento de recuperacién de saberes previos; donde se realizara el
recibimiento y saludo, ademés se tomara en cuenta el cuestionario
aplicado el dia 1.

* Momento de motivacion; donde se presentara un video de un caso de
donacion de dérganos, el mismo que durara un aproximado de 6
minutos.

= Momento basico; donde luego de ver el video y de presentar algunas
imagenes se comentara sobre el tema, reforzando sus ideas y
aclarando sus dudas, comentando sobre los érganos y tejidos que se
pueden donar.

= Se presentara un power point donde se explicara a los estudiantes
sobre el concepto, importancia de la donacién de 6rganos y también el
concepto de trasplante de 6rganos y muerte cerebral. Ademéas se

explicara los temas de que oOrganos y tejidos se puede donar, los
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organismos que regulan la donacion de érganos, tipos de donantes,
cuantos 6rganos se pueden donar.

Se mostrara un video en conclusion a todo el tema explicado.

DIA 4: INTERVENCION EDUCATIVA

Se comenz6 con una dindmica

Se presentd a los estudiantes una introduccion sobre el tema
mediante un video.

Se presento un power point explicando los requisitos de un donante
muerto y vivo, los requisitos que se necesita para ser donante, la

situacion de la donacién en el Perq.

DIA 4: POST PRUEBA

Se aplicé el mismo instrumento al siguiente dia después de la
intervencién educativa, que permiti6 medir la eficacia de la
intervencion educativa en el conocimiento sobre donacion de
organos.

Finalmente se agradecié a los estudiantes y docentes por ser

participes de la sesién educativa.

3.9 Andlisis de Datos

Para el andlisis estadistico se utilizd el programa estadistico SPSS Version

24. Los resultados obtenidos fueron presentados en tablas y gréficos de

acuerdo a las variables, para luego analizarlos e interpretarlos.

Se utilizd la estadistica descriptiva e inferencial, para el contraste de

hipétesis se usd de la prueba Wilcoxon, con un 95% de confianza. Para

determinar la normalidad de los datos se utiliz6 la prueba de Shapiro Wilk.
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3.10 Aspectos Eticos

En el transcurso del desarrollo del estudio de investigacion se tomd en

consideracion los siguientes principios

Autonomia: Nos hace ver que los individuos son agentes que son
capaces de tomar sus propias decisiones.

Beneficencia: Es la intencion de favorecer a los integrantes y los
futuros pacientes.

No maleficencia: Es la importancia de disminuir los dafos a los
participantes o pacientes en las investigaciones o atenciones dadas.
Justicia: Es la busqueda de promover el cuidado de la salud segun

las necesidades del interés publico por igual.*®
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CAPITULO 4

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1 Resultados

A continuacién se presenta los resultados obtenidos del estudio a través de

tablas y gréficos.
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TABLA N° 1: Distribucion de los estudiantes, segin edad, de 5to afio de

secundaria de la Institucion Educativa Miguel Grau Seminario- Lurin 2018.

Edad Frecuencia Porcentaje
15 5 11,1
16 15 33,3
17 9 20,0
18 7 15,6
19 9 20,0
Total 45 100,0

Fuente: Base de datos

En la tabla N°1 respecto a la distribucion de los estudiantes segun edad son: 15
afnos (11,1%), 16 afos (33,3%), 17 afos (20,0%), 18 afos (15,6%) y 19 afos

(20,0%).
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GRAFICO N° 1: Distribucién de los estudiantes, segln edad, de 5to afio de

secundaria de la institucion Educativa Miguel Grau Seminario- Lurin 2018.
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El grafico N°1 respecto a la distribucion de estudiantes segun edad: son
11,11% son de 15 afios, 33,33% son 16 afios, 20% son 17 afos, 15,56% son

18 afios y el 20% son de 19 afios.
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TABLA N° 2: Distribucién de los estudiantes, seguin sexo, de 5to afio de

secundaria de la Institucion Educativa Miguel Grau Seminario- Lurin 2018

Frecuencia Porcentaje
masculino 24 53,3
femenino 21 46,7
Total 45 100,0

Fuente: Base de Datos

En la tabla de distribucion de estudiantes, segun sexo, de 5to afio de
secundaria son 24 son de sexo masculino (53,3%) y 21 son de sexo femenino

(46,7%).
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GRAFICO N° 2: Distribucion de los estudiantes, segln sexo, de 5to afio de

secundaria de la Institucion Educativa Miguel Grau Seminario- Lurin 2018
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El Grafico N°2 respecto a la distribucidon de los estudiantes, segun sexo, de 5to

afo de secundaria es el 53,33% es masculino y el 46,67% es femenino.

39



TABLA N° 3: Pruebas de normalidad de los puntajes de conocimiento sobre
donacion de o6rganos antes y después de la intervencion educativa en los
estudiantes de 5to afio de secundaria de la Institucién Educativa Miguel Grau

Seminario — Lurin 2018

Variable p*

Conocimiento sobre
donacion de érganos Pre test 0,000
Conocimiento sobre

donacion de érganos Posttest 0,000

*Shapiro will

Se observa que los datos del conocimiento sobre donacion de 6rganos tanto en
el pre test como en post test no presentan distribucion normal, puesto que el
valor de la significancia estadistica es menor a 0,05; por ello se hace uso de la

prueba de Wilcoxon.
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Hipotesis Especifica N°1:

% El nivel de conocimiento en los estudiantes de 5to afio de secundaria
sobre la donacién de érganos antes de la intervencion educativa en la

Institucién Educativa Miguel Grau Seminario- Lurin 2018, es bajo.

TABLA N° 4: Nivel de conocimiento de los estudiantes de 5to afio de
secundaria de la Institucibn Educativa Miguel Grau Seminario- Lurin 2018,

antes de la intervencion

Frecuencia Porcentaje
Deficiente 40 88,9
Regular 5 11,1
Bueno 0 0,0
Total 45 100,0

Fuente: Base de Datos

En la tabla N°3 se observa que el nivel de conocimientos de los estudiantes de
5to aflo de secundaria antes de la intervencién educativa fue de: 88,9% de

conocimiento deficiente, 11,1% de conocimiento regular.
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GRAFICO N° 3: Nivel de conocimiento de los estudiantes de 5to afio de
secundaria de la Institucion Educativa Miguel Grau Seminario- Lurin 2018,

antes de la intervenciéon
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El grafico N°3 se observa que el nivel de conocimientos de los estudiantes,
antes de la intervencion educativa, de 5to afio de secundaria es 88,89% es

deficiente y el 11,11% es regular; no se encontré conocimiento bueno.
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Hipotesis Especifica N°2:

« El nivel de conocimiento en los estudiantes de 5to afio de secundaria
de la Institucion Educativa Miguel Grau Seminario- Lurin 2018, sobre

la donacion de 6rganos después de la intervencion educativa es alto.

TABLA N° 5: Nivel de conocimiento de los estudiantes de 5to afio de
secundaria de la Institucion Educativa Miguel Grau Seminario- Lurin 2018,

después de la intervencion

Frecuencia Porcentaje
Deficiente 12 26,7
Regular 10 22,2
Bueno 23 51,1
Total 45 100,0

Fuente: Base de Datos

En la tabla N°4 se observa que el nivel de conocimientos de los estudiantes de
5to afio de secundaria, después de la intervencion educativa fue de: 26,7% de
conocimiento deficiente, 22,2% de conocimiento regular y 51,1% de

conocimiento bueno.
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Porcentaje

GRAFICO N° 4: Nivel de conocimiento de los estudiantes de 5to afio de
secundaria de la Institucion Educativa Miguel Grau Seminario- Lurin 2018,

después de la intervencién
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El grafico N°3 se observa que el nivel de conocimiento de los estudiantes,
después de la intervencién educativa, de 5to afio de secundaria es 26,67% es

deficiente, 22,22% es regulary 51,11% bueno.
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Hipotesis Especifica N°3:

% Existe diferencias entre el nivel de conocimiento sobre la donacién de
organos antes y después de la intervencion educativa en estudiantes de
5to afio de secundaria de la Institucion Educativa Miguel Grau

Seminario- Lurin 2018

TABLA N° 6: Comparacion de los puntajes del conocimiento de donaciéon de
organos antes y después de la intervencion educativa en los estudiantes de 5to
afo de secundaria de la Institucién Educativa Miguel Grau Seminario — Lurin

2018

Media Mediana DS N p*

Conocimiento sobre donacion de
organos antes de la intervencion 7.0 7.0 2,47 45 0,000

Educativa

Conocimiento sobre donacién de

organos después de la 13,96 16,0 4,29 45
Intervencién Educativa

*Prueba de Wilcoxon

Dado que el valor de p=0.000<0.05, se rechaza la hipotesis nula por lo que se

concluye que existen diferencias entre el pre test y post test sobre

conocimiento sobre donacion de érganos.
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Hipotesis General

« Una intervenciéon educativa en el nivel de conocimiento sobre la donacién
de drganos en estudiantes de 5to afio de secundaria de la Institucidon

Educativa Miguel Grau Seminario- Lurin 2018 es eficaz.

GRAFICO N° 5: Prueba de comparacion entre el antes y después de los
puntajes del conocimiento de donacién de érganos en estudiantes de 5to afio

de secundaria de la Institucion Educativa Miguel Grau Seminario - Lurin 2018
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En grafico N°5 se observa un grafico de caja y bigote en el que se compara la
mediana de los puntajes del nivel de conocimiento de donacion de dérganos
entre el grupo de estudiantes antes y después de la intervencion educativa.
Puede observarse que antes de la intervencion se presenta un puntaje
promedio (7,0) menor que después de la intervencion, se observa un aumento
del valor de la mediana en los estudiantes de 5to afio de secundaria (16,0), lo
gue indica un mayor conocimiento en los estudiantes después de la

intervencion, lo que indica que el programa es eficaz.
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4.1 Discusion

La donacién de 6rganos es un problema a nivel mundial, y el Peru es uno
de los paises con escasez de donantes donde el problema es la oposicion de
los familiares en respetar la decision de la persona fallecida. Se debe
implementar en los ciudadanos la cultura de ser solidario sin interés monetario,
resaltando el beneficio en las personas que estan en la espera de un 6rgano
para mejorar su calidad de vida, educando a la poblacién con continuidad y
difundir en los medios de comunicacion la gran importancia de ser donante
cadavérico.™

Con respecto a la hipétesis general, segun los resultados del grafico 5, la
intervencién educativa en el nivel de conocimiento sobre la donacion de
organos en estudiantes de 5to afio de secundaria de la Institucién Educativa
Miguel Grau Seminario- Lurin 2018 es eficaz, y con respecto a la hip6tesis
especifica 3, segun los resultados de la tabla 6, existe diferencias entre el nivel
de conocimiento sobre la donacion de organos antes y después de la
intervencion educativa en estudiantes de 5to afio de secundaria de la
Institucion Educativa Miguel Grau Seminario — Lurin 2018; esto se explica
porque las intervenciones educativas permiten modificar las conductas para
fomentar las concientizacion y ayudar a tomar decisiones que favorezcan
incrementar tasas de donantes de Organos; es importante que enfermeria
participe en la promocion de salud en busca del desarrollo cognitivo y el
bienestar.

Las intervencién educativa ayudé a los jovenes a incrementar sus
conocimiento y aclarar dudas sobre el tema; a pesar que no hay una cultura
establecida, no hay presencia del personal de salud encargado de difundir la
informacion y no se incluye dentro del estandar curricular escolar el tema de

donacion, dificulta que los jovenes sean el principal agente potencial en
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informar mediante la tecnologia a sus familiares o amistades sobre la
importancia de este tema.

Es importante recalcar que los paises que lideran tasas altas de donantes,
estan frecuentemente realizando la concientizacion a la poblacion sobre la
donacion de érganos mediante programas educativos, para evitar perder la
cultura, la solidaridad y el altruismo en la poblacién.>?

Los resultados de esta investigacién concuerda con los de Llantoy E.*°
(2014), obtuvo resultados que después de realizar su promocién sobre el tema
teniendo una muestra de 194 estudiantes, 125 estan aprobado y solo 2
estudiantes estan desaprobados, y el incremento se debe a que los estudiantes
recibieron informacion sobre el tema y se cambio la perspectiva que tenian; del
mismo modo Mamani R. *?> (2017), obtuvo resultados de 82.1%,2,6% de
conocimiento alto y medio, deduce que la educaciéon oportuna obtiene cambios
en el conocimiento y actitudes donde se prueba el indice alto a nivel de
Sudamérica; asi mismo Martinez S*. (2017), obtiene resultados que el 85,1%
esta de acuerdo de ser donante deduce que se tienen que buscar técnicas o
herramientas para que cada dia se pueda promocionar la donacion en
diferentes contextos, respetando y cumpliendo las leyes ya establecidas sea
aceptando, negandose o asignando la responsabilidad en la eleccion al
familiar, por otro lado el personal de salud responsable debe tener en claro los
conocimientos sobre la donacion y trasplante de 6rganos, para contribuir en la
decision sin afectar su posicidon teniendo en cuenta los principios éticos y
derechos humanos.

Por todo lo expuesto, se deduce que las intervenciones o0 programas
educativos se deben dar con continuidad a la poblacion para establecer un
conocimiento con base teodrica donde las personas puedan tener una

aceptacion sobre el tema y asi eliminar los mitos que se originan a falta de
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informacion; asi mismo utilizar los medios de comunicacion con los programas
de television o la radio para difundir a todo la poblacion la importancia, los
requisitos para ser un donante y las condiciones para que una ciudadano este
apto para donar sus oOrganos. Principalmente los jévenes es un grupo
importante por el hecho que estan a punto de ser reconocidos ante la sociedad
por ser mayor de edad y sus decisiones van a repercutir a los posibles cambios
de problemas que nuestro pais enfrenta, siendo asi la importancia de educarlos
para que ellos transmitan informacion clara a sus familiares y amigos.

Con respecto a la primera hipoétesis especifica, segun los resultados de la
tabla 4 el nivel de conocimiento en los estudiantes de 5to afio de secundaria
sobre la donaciéon de d6rganos antes de la intervencidn educativa en la
Institucion Educativa Miguel Grau Seminario — Lurin 2018, es bajo; esto se
explica porque los alumnos no conocen el tema o no estan informados sobre el
impacto que causa la donacion en nuestro pais, ya que tiene la tasa mas baja
de donante y las causas principal es la negacion de los familiares y los mitos
gue tiene la poblacion sobre la donacion de 6rganos.

Muchas veces el bajo conocimiento esta relacionado con los factores
sociales y econémicos ya que pueden estimular o inhibir en querer aprender
sobre un tema nuevo; ademas la falta de presencia del personal de salud para
realizar los programas educativos promocionando la donacion.

Resultado que concuerdan con Mamani L.>* (2017), donde obtuvo en sus
resultado un 97.4% de conocimiento deficiente, menciona que la tasa baja de
donantes se debe al contexto de nuestro pais por las incidencias que hay en la
sierra donde se tiene muchos prejuicios, mitos y la falta de informacién fiable
sobre la donacién de 6rganos, del mismo modo Atahuachi L.*® (2016), obtuvo
resultados 21% y79% de conocimiento regular y deficiente, menciona que los

estudiantes poseen bajo conocimiento por la falta de informacion que brinda el
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sector de salud en las instituciones a nivel secundario; concuerda con Martinez
S.>® (2017), donde afiade que el problema puede iniciar por la falta de
conocimiento en el personal de salud, ya que no puede brindar una informa
clara y concisa para responder o aclarar sus dudas que la poblacion pueda
tener; asi mismo Ramos G.** (2014), obtuvo resultados de 24%,58% y 18% de
conocimiento alto, medio y bajo, constato en su trabajo de investigacion que los
factores sociales, la familia y condicion econdémica influye que el conocimiento
sea escaso.

Segln Zamora A., Diaz Y.*° (2018), su resultado obtenido muestra que un
43% tiene un concepto erréneo y tiene la necesidad que trasmitir
adecuadamente en los lugares autorizados donde la poblacion pueda recibir
informacion, por medio de estrategias, favorece que en cada centro de atencion
de nivel hospitalario exista un lugar donde se pueda brindar informacién
permanente.

En vista con los resultados obtenidos, se deduce que los jovenes a
diferencia de otras edades no hay suficiente madurez emocional para tomar
importancia sobre el tema, el querer indagar o explorar por curiosidad, ademas
gue son muy vulnerables en tomar una decision ya que se dejan influenciar por
comentarios sin sustento, el nivel de experiencias ante estas situaciones es
muy poco porgue aun no ven mas alla de la realidad que pasan las personas
gue dependen de un trasplante o un donante de sangre y por ultimo el entorno
gue lo rodea ya que la mayoria de sus amistades son promedio de su misma
edad y no le ayuda a tener buenos consejos o tomar buenas decisiones ya que
estan préoximos a ser reconocidos ante la sociedad por lo tanto sus votos
repercuten en todo. Por ello es importante trabajar con este grupo, por tener las
caracteristicas mencionadas y porque son una fuente importante donde la

informacion es difundida mas rapida.
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También la falta de entrenamiento sobre el tema en el personal de salud
hace que se construya una barrera en los jovenes y en las demas edades
ocasionando respuestas negativas, un dialogo ineficaz, aumentando asi la baja
tasa de donantes.

Con respecto a la segunda hipotesis especifica, segun los resultados de la
tabla 5, el nivel de conocimiento en los estudiantes de 5to afio de secundaria
de la institucion educativa miguel Grau seminario- Lurin 2018, sobre la
donacion de o6rganos después de la intervencién educativa es alto; esto se
explica porque la intervencion educativa que se aplico fue eficaz ya que el
porcentaje del conocimiento deficiente disminuyo y el conocimiento bueno
aumento a un 51.1% que es mas de la mitad de alumnado que aprendieron
sobre este tema, ademas se le brindo informacion a un lenguaje que ellos
puedan entender donde se le explico las terminologias, condiciones y requisitos
gue una persona debe cumplir para ser un donante apto. El impacto que
ocasiona el tema hizo que los jévenes pudiesen tomar la mayor importancia,
respondiendo con claridad las dudas que tenian ayudo también incrementar el
conocimiento eliminando los mitos. Asi mismo aun se evidencia conocimiento
deficiente, lo que quiere decir que falta reforzar algunos puntos para lograr que
el alumno pueda tener claro el tema.

Resultado que concuerdan con Rodriguez-Tello 1.*7 (2017),0btiene
resultados de 31%,14% y 10% de conocimiento alto, medio y bajo, menciona
que el nivel de conocimiento bueno hay relacion con la actitud positiva por lo
tanto habra una apreciacion favorable y la disposicibn de ser un potente
donador, conociendo los procedimientos, en qué momento la persona se
convierte en un donador hay menos posibilidad al rechazo, asi mismo
Callafiaupa J.°* (2011),0btuvo resultados 54,69%, 23,44% y 21.85% de

conocimiento medio, alto y bajo, menciona que el tener un buen conocimiento
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genera valores que estardn enfocadas hacia la salud publica mediante la
promocién de la salud; sin embargo para Zamora A., Diaz Y.>’ (2018), en sus
resultados de su estudio muestran que el 61% de la poblacién se encuentran a
favor de la donacion un y en su momento estarian dispuestos a donar, y el
motivo principal es por ayudar a otros, y el problema es que un 38% no se
encuentran registrados como donador voluntarios, también existe un grupo
donde no esta seguro por la falta de informacion.

Los resultados que se obtuvieron en esta investigacién se comprueba que
hubo un incremento de conocimiento gracias a la intervencién educativa y el
manejo de conocimiento que se tuvo sobre el tema para resolver las posibles
dudas que el joven pudiese tener; por otro lado aun falta difundir este tema a

varias instituciones para poder elevar nuestra baja tasa de donantes.

Las limitaciones que se presentaron durante la aplicacion de la investigacion
fue la falta de disposicion de algunos alumnos de diferentes grados por las
actividades de la instituciéon y el horario limitado para realizar las sesiones

educativas.
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CAPITULO 5

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

1. La intervencion educativa en el nivel de conocimiento sobre la
donacién de 6rganos en estudiantes de 5to afio de secundaria de
la Institucion Educativa Miguel Grau Seminario- Lurin 2018 es
eficaz.

2. El nivel de conocimiento en los estudiantes de 5to afio de
secundaria sobre la donacién de 6rganos antes de la intervencion
educativa en la Institucion Educativa Miguel Grau Seminario-
Lurin 2018, es bajo.

3. El nivel de conocimiento en los estudiantes de 5to afio de
secundaria de la Instituciéon Educativa Miguel Grau Seminario-
Lurin 2018, sobre la donacion de oOrganos después de la
intervencion educativa es alto.

4. Existe diferencias entre el nivel de conocimiento sobre la

donacion de drganos antes y después de la intervencion
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educativa en estudiantes de 5to afio de secundaria de la
Institucién Educativa Miguel Grau Seminario- Lurin 2018.

5.2 Recomendaciones

1. A la Institucion Educativa Miguel Grau Seminario, que realice una
gestién con el centro de salud primario mas cercano para que
asigne una enfermera u otro personal que esté capacitado para
que promocione durante mas tiempo el tema de la donacion de
organos teniendo un espacio ya establecido para realizar las
sesiones necesarias.

2. Al personal asignado de promocionar, capacitar a los docentes
del nivel secundario a través de talleres o intervenciones
educativas sobre la donacion de 6rganos y asi puedan transmitir a
sus estudiantes con la finalidad despejar las dudas e incentivar a
un futuro en ser un donante.

3. Al personal asignado sea una enfermera u otro personal debera
educar a los familiares de los estudiantes para que puedan
entender la problematica y la gran importancia que tiene el tema,
y asi evitar la negacion por parte de los familiares.

4. A los centros encargados sobre la donacién de o6rganos debe
difundir la informacién, tomar como referencias los resultados
obtenidos, para mejorar los programas educativos sobre el tema,
y asi los profesionales de la salud puedan promover en cada

centro educativo.
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ANEXO N° 1: Instrumento

EFECTIVIDAD DE UNA INTERVENCION EDUCATIVA SOBRE
CONOCIMIENTOS DE DONACION DE ORGANOS EN ESTUDIANTES
DE SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA PERUANA.

I. DATOS GENERALES
a.Edad: ..........

b. Sexo: M () F ()

c. Religion: ...l
d. Grado y seccion: ..................

II. INFORMACION REFERENTE A LA DONACION DE ORGANOS

v 1. ¢Qué es ladonaciéon de 6rganos?

a. Es vender un o6rgano.

b. Es regalar un érgano a una persona que conozco.
c. Es un acto solidario, acto de amor y de bondad.

d. No sé.

2

. ¢,Por qué es importante la donacion de 6rganos?

a. Permite salvar y mejorar la calidad de vida de las personas.

b. Recibes dinero de los familiares.

c. Le das un 6rgano a otra persona que lo necesita y este te remunera.
d. No sé.

3

¢, Qué es el trasplante de 6rganos?

a. Extraer los 6rganos y estudiarlos para luego colocarlos al receptor.

b. Procedimiento en el que el enfermo decide donar sus 6rganos.

c. Sustituir un 6rgano que se encuentra enfermo por otro que esta
funcionando adecuadamente.

d. No sé.

v 4. ;Qué es la muerte cerebral o encefalica?

a. Es el cese irreversible de las funciones tronco encefalico o funcién
cardio — respiratorio.

67



b.

Es la pérdida de conciencia cuando el paciente esta profundamente

dormido.

c.
d.

N~ o O T o o O 0 T o
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o 0 T 9

Es el cese reversible de las funciones tronco encefalico.
No sé.

. ¢,Cuales son los 6rganos que se pueden donar?

. Rifién, higado, pulmén, corazén y pancreas.

. Corazon, pulmon, pancreas y rifion.

. Cerebro, rifién, higado, pulmon, corazén y pancreas.
. No sé.

. ¢,Cuales son los tejidos que se pueden donar?

. Cerebro, piel, corneas, y hueso.

. Cornea, valvulas cardiacas y medula 6sea.

. Piel, hueso, cornea, medula 6sea y tendones.
. No sé.

. ¢,Cuales son los tipos de donantes?

. Donante disponible y donante flexible.
. Donante vivo y donante cadaveérico.

. Donante activo y donante pasivo.

. No sé.

. Un donante cadavérico. ¢Cuantas vidas puede salvar?

. Puede salvar la vida de 5 personas.

. Puede salvar la vida de 13 personas.
. Puede salvar solo 1 vida.

. No sé.

. Un donante vivo. ¢ Cuéntos 6rganos puede donar?

. Un érgano.

. Dos organos.
. Ni uno.

. No sé.

10. Laextracciéon de 6rganos de un donante cadavérico, se realiza cuando:

a.
b.
C.
d.

Se declara muerte natural de la persona.
La persona entra en estado de coma.

Se produce muerte encefalica o cerebral.
No sé.
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11. ¢Qué organismo se encarga de regular la donacion de 6rganos a nivel
nacional?

a. La organizacion Nacional de Donacién y Trasplante.

b. Ministerio de Salud.

c. Trasplante y Sistema de Procura de Organos y Tejidos.
d. No sé.

12. ¢Conoce cudles de las siguientes situaciones posibilitan la donacion de
Organos?

a. Muerte en via publica y muerte en domicilio.
b. Muerte en una terapia intensiva.

c. Todas las anteriores.

d. No sé.

13. ¢ Desde qué edad puedes decidir ser donante?

a. 22
b. 18
c. 15
d. No sé.

14. ¢ D6nde se registra su decision de donar 6rganos?

a. Libreta militar.

b. DNI y acta de consentimiento.
c. DNI.

d. No sé.

15. Un donante vivo. ¢Qué requisitos debe cumplir?

a. Compatibilidad, ser mayor de edad, buenas facultades mentales,
gozar de buena salud y consentimiento informado.

b. Compatibilidad, buenas facultades mentales, gozar de buena salud y
consentimiento informado.

c. Compatibilidad, ser mayor de edad, buenas facultades mentales,
gozar de buena salud.

d. No sé.

16. Un donante cadavérico. ¢Qué requisitos debe cumplir para
poder donar sus 6rganos?

a. Consentimiento informado de los familiares y aceptacion.
b. Comprobacién y certificacién de muerte.
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c. Consentimiento informado de los familiares. Comprobacion vy
certificacion de muerte.
d. No sé.

17. ¢Qué condicién prohibe tajantemente que la persona pueda ser
donante?

a. Que haya sufrido un accidente automovilistico y VIH.

b. Que sea portador de TBC, hepatitis B y C y cancer.

c. Persona que no tenga parentesco con el receptor y cancer.
d. No sé.

18. ¢En el Peru se acepta la donacion de 6rganos de menores de
edad?

a. A veces.
b. Nunca.
c. Siempre.
d. No sé.

19. De un millon de peruanos. ¢Cuéantos deciden donar sus
organos?

a. 3 peruanos por un millon de habitantes.
b. 10 peruanos por un millén de habitantes.
c. 20 peruanos por un millén de habitantes.
d. No sé.

20. ¢En el Peru cada cuanto tiempo fallece una persona a falta de
un érgano?

a. Diario.

b. Una vez por semana.
c. Interdiario.

d. No sé.

Autor: Libesth Vanessa Atahuachi Chahua

Afo: 2016

70



W
=]
3
i
=
0
(7
w

ESCUELA DE ENFERMERIA PADRE LUIS TEZZA
AFILIADA A LA UNIVERSIDAD RICARDO PALMA

ANEXO N° 2: CONSENTIMIENTO INFORMADO

Titulo del Proyecto: Eficacia de wuna Intervencion Educativa Sobre
Conocimientos de Donacion de Organos en
Estudiantes de Secundaria de una Institucién
Educativa Peruana

Institucion . Institucién Educativa Miguel Grau Seminario Lurin

Investigador (a) : Marjorie Sylvana Solis Solis

Objetivo y descripcién de la investigacion:

v El presente estudio tiene como evaluar la eficacia de una intervencion
educativa en el nivel de conocimiento sobre la donacion de érganos en estudiantes de
5to afio de secundaria de la Institucion Educativa Miguel Grau Seminario- Lurin 2018
Procedimientos:

Si usted acepta participar de este estudio de investigacion, se le brindara un
cuestionario con 20 enunciados relacionados con el tema de conocimientos
sobre la donacién de 6rganos para que usted desarrolle.

Resolver el cuestionario le tomard 30 minutos aproximadamente

Participacion voluntaria:

La participacion en este estudio es voluntaria. Usted podra retirarse de la
investigaciéon en cualquier momento. También podra decidir que no desea
participar ahora o podra decidir que desea participar y cambiar de opinion mas
adelante, teniendo en todo momento plena libertad de decision. Si usted decide
no participar o retirarse luego de comenzar el estudio, no tendra que dar motivo
y su decisién no dard lugar a cambios en la forma de atencion que viene
recibiendo, ni se tomaran ningun tipo de represalia 0 sanciones en contra de su
persona.

Beneficios:

Con su participacion colaborara a que se desarrolle el presente estudio y que
los resultados contribuyan a mejorar los conocimientos sobre el tema
Riesgos y molestias:

El presente estudio no tendra ningun riesgo fisico, psicolégico o emocional,
pues solo desarrollard un cuestionario. Ante cualquier duda debera ponerse en
contacto con el/la investigador/a.
Privacidad y Confidencialidad:
A fin de proteger la privacidad, la informacién y los datos obtenidos, estos
seran codificados y no llevardn su nombre, ni sus iniciales; asi se conservaré la
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informacion y su consentimiento en un archivo seguro que no forma parte de
los registros médicos. Su nombre no figurara en ninguna publicacion o informe
sobre ésta investigacion, trabajandose los datos apenas para los fines
establecidos en este consentimiento. Los resultados obtenidos seran
presentados en un informe al establecimiento donde se aplicara la
investigacién e incluso podra ser difundido en un articulo cientifico.
Remuneracion:

Usted no recibird ningln pago o remuneracién econémica por participar en este
estudio.

SA quién acudo si tengo alguna pregunta o inquietud?

De tener alguna duda o inquietud con respecto a la investigacion puede
comunicarse con el/la autor/a de la investigacion, el/la estudiante de IX ciclo
Marjorie Sylvana Solis Solis al teléfono 922525681; y también pueden

comunicarse con el Comité de Etica al teléfono 434 2770 o al correo
escuelatezza@eeplt.edu.pe

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo identificado con
DNI ; acepto participar libremente en la aplicacion del
cuestionario SObre

Confirmo que he leido las declaraciones consignadas en este consentimiento
informado. Confirmo que el/la responsable del estudio me ha explicado la
informacion y los procedimientos que incluye. Confirmo que he tenido la
posibilidad de formular preguntas sobre este estudio y estoy satisfecho con las
respuestas y las explicaciones referidas, tuve el tiempo y la posibilidad de leer
la informacién cuidadosamente, conversarla con otros y decidir si deseo
participar o no en el presente estudio. Confirmo que he firmado dicho
documento en dos copias simples (uno para el participante y otro para ellla
investigador/a).

Consentimiento:

Nombre del participante:-------==-=======mmmmmmmmmm oo
Firma del participante:
Fecha: ----=--s-memmomemmoeceeeeee

Investigador/a:

Nombre
Firma
Fecha:
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SESION EDUCATIVA N°1

l DATOS INFORMATIVOS:

Instituciéon Educativa: Miguel Grau Seminario

Nivel
Ciclo/Grado
Tema

Fecha
Responsable

. Secundario

. Quinto de Secundaria

: Donacién y trasplante de Organos, muerte encefélica y
érganos que se pueden donar

. Marjorie S. Solis Solis

IL. ¢ QUE BUSCAMOS LOGRAR?
Que las y los estudiantes aprendan la importancia de la donacion de 6rganos.
. DESARROLLO DE LA SESION

MOMENTOS

PROCEDIMIENTO/ESTRATEGIAS

TIEMPO

Inicio

Se realiza la presentacion y la introduccion sobre el tema que
se tratara.

hitps://Awww.youtube.com/watch?v=n5iZ1lgkirE
hitps://www.youtube.com/watch?v=GkGWoT6Vi90

5!

Desarrollo

- Donacién de 6rganos: Segun el Ministerio de Salud define
que es el acto mas solidario que una persona puede hacer,
considerando el mayor acto de bondad entres los seres
humanos, que permite salvar vidas cuando ya no existe
alguna posibilidad para recuperar la salud.

Segun la Organizacion Nacional de Donacién y Trasplante
menciona que es un gesto altruista donde se considera la
bondad entre el préjimo. Las listas de espera aumentan si
no se logra concientizar a la poblacién

Es importante porque permite que las personas que tienen
algin 6rgano dafiado mejoren su calidad de vida.

- Trasplante de Organos: Es cambiar el érgano dafiado sin
la posibilidad de recuperacién por otro sano, y esto es
posible con la voluntad de aquellas personas quienes optan
por dar el consentimiento de ser donantes.

Segun la Organizacién Nacional de Trasplante: define que
es la sustitucién de un érgano o tejidos afectados por otro
que es apto.

- Muerte Encefélica: Es el cese irreversible de las funciones
del tronco encefalico como el cerebro y tronco cerebral,
también utilizado como’muerte cerebral’.

Organos que se pueden donar:

- Rifién

- Higado

- Corazén
- Pulmén

- Pancreas

20

Cierre

5 min

Después de la
sesion
educativa

Se dejara a los estudiantes que realicen un acréstico sobre el
tema

Materiales

Power Point
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SESION EDUCATIVA N°2

DATOS INFORMATIVOS

Institucién Educativa : Miguel Grau Seminario

Nivel : Secundaria

Ciclo/Grado : Quinto de Secundaria

Tema : Requisitos y Condiciones para la donacién y tejidos y
situacion de donacién de érganos.

Fecha :

Responsable : Marjorie Solis Solis

¢ QUE BUSCAMOS LOGRAR?

Incrementar los conocimientos de forma general sobre los requisitos y situacion

actual de donacién de érganos.

DESARROLLO DE LA SESION:
Momentos Procedimiento/Estrategias Tiempo
Inicio Saberes previos de los estudiantes. 5’
Ley General de Donacién y Trasplante de Organos y/o
Tejidos Humanos con el N°28189
Condiciones de Donantes Vivos:
1. Certificacion medica de ausencia de riesgo para la vida,
salud o posibilidades de desarrollo del donante.
2. Los menores de edad o incapaces podran ser donantes
siempre que los padres o tutores con el juez otorguen la
autorizacion.
Requisitos de Donantes Vivos:
1. Exista compatibilidad entre el donante y el receptor para
garantizar el éxito del trasplante.
2. Ser mayor de edad, gozar de un buen estado de salud y
facultades mentales donde le permita expresar su voluntad
de manera indubitable.
3. Ser informado previamente de las consecuencias
previsibles de su decision.
Desarrolio 4. Otorgar su consentimiento por escrito ante un notario 15’

publico de manera libre, consciente y desinteresada.
5. El donante tiene derecho a revocar su consentimiento en
cualquier momento, lo que no da lugar a ningun tipo de

indemnizacion.
6. Se debera facilitarse al donante vivo la asistencia médica

necesaria para su restablecimiento.

Segun el MINSA manifiesta que se debe indicar su voluntad
indicando el Sl en el DNI y firmando el Acto de
Consentimiento Voluntario; con la finalidad de informar,
sensibilizar e incrementar el nimero de donantes

Condiciones y Requisitos del Donante Cadavérico:
1. Debe expresar su voluntad de donar todos o algunos
de sus érganos para después de su muerte.
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Criterios de Exclusién:
- Enfermedades Tumorales

- VIH
- Enfermedades bacterianas o virales: hepatitis By C.

Cierre

10’

Materiales

Power Point
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ESCUELA DE ENFERMERIA PADRE LUIS TEZZA
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Surco, 19 de junio de 2018

Carta N° 097-2018/D-EEPLT

Sefiorita

MARJORIE SYLVANA SOLIS SOLIS
Estudiante del IX ciclo de la

Escuela de Enfermeria Padre Luis Tezza

Presente. -

De mi mayor consideracién:

Es grato dirigirme a usted para saludarla cordialmente y a la vez por medio de
la presente, hacerle llegar el Resultado de Evaluacion del Comité de Etica en
Investigacién de su Proyecto titulado: “EFECTIVIDAD DE UNA INTERVENCION
EDUCATIVA SOBRE CONOCIMIENTOS DE DONACION DE ORGANOS EN
ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA
PERUANA”.

Luego de la Revisién del Proyecto, de acuerdo a lo establecido en el Reglamento
del Comité de Ktica en Investigacién, le hacemos llegar el resultado como
APROBADO.

Sin otro particular, me despido haciéndole llegar mis deferencias y estima
personal.

Atentamente,

Ao, 24,
g, SOR HAIDA ECHEVARRIA SCHMIDT
DIRECTORA
C.EP. 085727

SHES/tpm.

Jr.El Polo 641, Surco-Lima / ( 4342770 4367283 / B4 escuelatezza@eepit.edu.pe
www.escuelatezza.edu.pe / ﬂescuetatezza

(O



<

ESCUELA DE ENFERMERIA PADRE LUIS TEZZA
A

w,
o
<
3
[l

>
O
@,
w

LI

AFILIADA A LA UNIVERSIDAD RICARDO PALMA

ANEXO N° 3: Prueba de confiabilidad del instrumento de recolecciéon de
datos

Para determinar la confiabilidad del instrumento de medicién: Cuestionario
sobre conocimientos de donacién de 6rganos, se calculo la consistencia interna
mediante el coeficiente Kuder Richardson, determinandose que el instrumento
tiene un nivel de confiabilidad de 0,97.

Coeficiente Kuder Richardson

v 1
Rzir’ N } | Z-Pi-qi
WN-1) | S}

LS
R= (20/19) x (1- 3.1302/ (6.600)°
1,05 x 2,13/43.56
1,05 x 0,93
0,97

Confiabilidad Excelente

Doénde:
v" N= N° de preguntas
v' ST?= Varianza Total
v’ = Sumatoria
v' P= preguntas acertadas
v' Q= preguntas equivocadas

Interpretacion del Coeficiente
El cuestionario tiene una confiabilidad de 97%, por tanto se considera
confiable, es decir que los items se correlacionan entre si.
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ANEXO N° 4

VALIDEZ DEL INSTRUMENTO: PRUEBA BINOMIAL
Ficha de resumen de la opinidn de jueces de expertos

CRITERIOS prueba binomial

1 0.00391

0.00391

0.00391

0.00391

0.00391

0.00391

0.00391

0.03125

O 0 |INO(UL|B[W|N

0.00391

RRRR(R(RPRRR[R|R|RL
RRrRIRRPRIRPIRIR[R|R|N
[ N [ S N N N e [y ey P NOY)
RRRR(R(RPRR(R[(R|RLR|D>
Rk |OR|R|IRP|IR|IR[R|R|O
[N N S R N N I ey Ny P o))
RRRR(RRR(R(R|RL|N
RRRR[R|RP|RLR|RLR[R|~]|0

=
o

0.00391

PruebaBinomial* 0.06641

TOTAL 0.00664

Se ha considerado:

0= si la respuesta es negativa

1= si la respuesta es positiva

Excepto en las respuestas 7 y 8 que es lo contrario

Segun el andlisis de los resultados de los jueces de expertos, mediante la prueba binomial, el valor de significancia estadistica
resultado  p<0,05, lo que evidencia la validez del cuestionario, segun los  criterios  evaluados.
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Lurin, 03 de abril del 2018

Solicito N°001_Solis Marjorie/2018.

A: Nelly Arango Villatriz
Directora de la |.E Miguel Grau Seminario.
Sd.

Yo, Marjorie Sylvana Solis Solis, identificada con DNI
75856230;antes usted me presento con el debido respeto y expongo; que
estando por culminar mis estudios universitarios en la universidad Ricardo
Palma deseo ejecutar un proyecto investigacion de intervencién educativa
sobre el conocimiento de la donacién de drganos (charla de 45 min) a
efectuarse en la hora de tutoria para no interrumpir con sus horas de clases,
ruego a usted a acceder a mi solicitud ya que me servira como parte de mi
formacién académica.

Atentamente

e

.
Marjorie Sylvana Solis Solis

D.N.I: 75856230

Gito &.(TA M% o At

Acerrasa; en U ,44;;,
Wi jmdicader
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ANEXO N° 5: MATRIZ DE BASE DE DATO DEL ESTUDIO PILOTO
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Se ha considerado:

si la respuesta es correcta

0
1

si la respuesta es incorrecta

Sexo masculino
Sexo Femenino

1
2
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MATRIZ DE BASE DE DATO DEL ESTUDIO
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ANEXO N° 6: DECLARACION JURADA

Yo, Marjorie Sylvana Solis Solis, estudiante de la Escuela de Enfermeria Padre
Luis Tezza con D.N.I N° 75856230, domiciliado en Asociacion Santa Genoveva
Mz R Lt 11 Km40, distrito de Lurin, declaro bajo juramento que he realizado las
coordinaciones previas con las autoridades de la Escuela de Enfermeria Padre
Luis Tezza de Surco, Lima — Perl; para que me otorgue las facilidades
necesarias para aplicar el instrumento de mi investigacion titulada “ Eficacia de
una Intervencion Educativa sobre conocimientos de donacién de érganos en

estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Peruana”

Surco 24 de Abril del 2019
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