CAPITULO VI: Agricultura Urbana (AU)
6.1. Vision General:

“El campo y la ciudad no han permanecido nunca separados como el agua y el aceite.
Permanecen al mismo tiempo distanciados pero mutuamente atraidos, divididos pero

combinados.”

(Braudel, 1979)

La agricultura urbana no es una actividad reciente, pues desde la década de 1980 este
término ha sido utilizado en el mundo, como respuesta a la inseguridad alimentaria de
algunas ciudades y a la reduccion de la contaminacion ambiental. El concepto de
agricultura urbana (AU) incluye temas como insuficiencia alimentaria, agricultura
ecoldgica y otros; sin embargo es en 1980, la década en donde se desarrolla con mayor

fuerza la justificacion de la agricultura urbana.

La difusibn de esta actividad promueve el consumo de alimentos a bajo costo, el
mejoramiento del entorno urbano y el desarrollo comunitario de una sociedad; pues no
solo se benefician los pobladores que la practican sino el lugar en donde se desarrolla, su
practica ha generado nuevas formas de entender la ciudad con ayuda de la poblacion,
proporcionando empleo a los grupos mas desfavorecidos y disminuyendo el indice de

pobreza extrema, ya que la produccion es consumida o vendida por los productores.

6.1.1. Antecedentes

“La ciudad moderna se ha construido contra el campo, generando el antagonismo
urbano-rural actual, y ésta es una de las claves fundamentales de la insostenibilidad

”

urbana
(Soler y Renting, 2013)

Desde hace miles de afos, la agricultura ha sido la principal actividad econémica en la
vida del hombre, existiendo entre ellos una estrecha relaciéon de supervivencia, pues las
poblaciones ndmades se establecian en lugares con suelo fértil (areas muy cercanas al
recurso agua) en donde también se realizaban actividades ganaderas, siendo esta el
comienzo de la urbanizacion. La agricultura ha estado presente en diversas culturas y
civilizaciones, como es el caso de Sumeria, la Antigua Grecia, los incas, etc; estas
culturas ponen en evidencia la importancia que tenia la actividad agricola en sus
costumbres y como las técnicas ancestrales utilizadas han ido evolucionando.

Posteriormente, se da el desarrollo de la industrializacion, haciendo que la hegemonias
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de las zonas urbanas prevalezcan mas sobre las &reas rurales, pues gracias a la
industrializacion aparecen nuevos medios de trasporte, producciones en serie que
generan mas trabajo y al mismo tiempo ingresos para adquirir propiedades, la
necesidades salen a flote y las zonas urbanizadas crecen como una mancha entre los
campos de cultivo. Pese a ello, la relaciébn entre el campo y la urbanidad son
indisociables ya que ambos necesitan uno del otro para subsistir y el hombre de ambos.
(Glenda, 2015)

Existe un notable crecimiento de las ciudades urbanas, dejando diminutas areas de
espacios rurales en donde la pobreza esta relacionada con la misma. Sin embargo, el
desarrollo de estas ciudades rurales ha dado origen a la pobreza en zonas urbanas.
Segun el Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD), se estima que la
cantidad de pobres en zonas urbanas aumente en un 76%, esta cifra se da por el
aumento migratorio de las zonas rurales a la ciudad y el crecimiento econdmico de las
mismas, ya que las oportunidades laborales de una zona rural no van acorde al
crecimiento demografico; los fendémenos naturales, el bienestar social también
contribuyen a la expansion de una ciudad. Pues, el crecimiento de las ciudades tiene
como causa la industrializacién de las mismas, las cuales han relegado, con el paso de
los afios, las zonas agricolas, construyendo mas ciudades sobre estas y dejando de lado
la importancia que la agricultura tenia en la supervivencia del hombre, se tiene esta
relacibn como principio base para pensar en el futuro de la agricultura, ya que son
muchos barrios los que estan, en su totalidad, consolidados y segregaron por completo

los extensos mantos verdes que embellecian la ciudad. (Ver imagen N°74)

Este proceso viene acompafiado con cifras altas de pobreza y hambre, haciendo que
algunos pobladores se hagan cargo de la produccion de los mismos. Si bien es cierto, la
agricultura es una practica que se ha desarrollado a nivel rural desde nuestros
antepasados, la agricultura urbana ofrece a la poblacion pobre urbana un mayor acceso a
productos alimenticios, como frutos y hortalizas, generando ingresos para ellos mismos y

su familia.
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IMAGEN N°74: La famosa Seccion del Valle de Patrick Geddes
FUENTE: Revista Habitat y Sociedad / 13-04-2017
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Frente a estas cifras, iniciativas nacionales e internacionales promueven los beneficios
obtenidos de esta actividad, considerandola una alternativa capaz de enfrentar ciertos
desafios sociales. Como lo indica la FAO, el crecimiento de la Agricultura Urbana y
Periurbana se debe a la adaptabilidad de esta practica en comparaciéon a la agricultura
rural, pues con el crecimiento de las ciudades, las actividades urbanas, periurbanas y
rurales se difuminan con las fronteras de la ciudad, ofreciendo mejores oportunidades a la
poblacion.*®

Sin embargo, la agricultura urbana se enfrenta a ciertas oposiciones por parte del estado,
tales como; la falta de politicas adecuadas que la promuevas, falta integracion con los
planes de la ciudad.

6.1.2. ¢Qué es la Agricultura Urbana y Periurbana?

El término agricultura urbana y periurbana (AUP) fue propuesto en 1999 por la
Organizaciéon de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentacion (FAO) para
referirse a la seguridad alimentaria constituida por los paises subdesarrollados. Segun
FAO, “la agricultura urbana y periurbana (AUP) puede ser definida como el cultivo de
plantas, la cria de animales en el interior y en los alrededores de las ciudades. La
agricultura urbana y periurbana proporciona productos alimentarios de distintos tipos de
cultivos (granos, raices, hortalizas, hongos, frutas), animales (aves, conejos, cabras,
ovejas, ganado vacuno, cerdos, cobayas, pescado, etc.) asi como productos no
alimentarios (plantas aromaticas y medicinales, plantas ornamentales, productos de los

arboles).”

A menudo estos términos son asociados dadas sus caracteristicas y similitudes; no
obstante, tienen diferentes criterios para su desarrollo. La agricultura urbana se practica
en espacios reducidos (huertos, terrazas, recipientes, etc) ubicados dentro de la ciudad y
utilizados para la produccién de alimentos o cria de pequefios animales para el consumo
propio del productor o venderlo a sus vecinos. La agricultura periurbana se practica
entorno a los centro urbanos, entre el campo y la ciudad, como si fuera un espacio de
transicion entre ellas y abarca areas mas extensas en donde se pueden realizar
actividades como; la ganaderia, silvicultura, acuicultura, produccion de leche o la pesca;
la definicion de la agricultura periurbana proviene desde la década de 1970 y esta

relacionada con la teoria de la localizacién de Johamn Heinrich Von Thunen. (FAO, 2011)

¥ FUENTE: FAO. (2010). Perspectivas Econdmicas y Sociales. 07-04-2017, de Organizacion de las Naciones
Unidas para la Agricultura y la Alimentacién Sitio web:
http://www.fao.org/docrep/012/al377s/al377s00.pdf
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Segun la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Rural (OCDE), cuando se
habla de agricultura periurbana ésta debe ser practicaba dentro de un radio de 20 km
desde un centro urbano de més de 200 000 habitantes y de 10 km desde una ciudad con
una poblacién de entre 50 000 a 100 000 habitantes.'® (Ver imagen N°75)

Peri-urbano
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Figura 1. Agricultura urbana y periurbana, segiin su situacion

IMAGEN N°75: Agricultura urbana y periurbana
FUENTE: Biblio 3W / 07-04-2017

Definidos ambos conceptos, es importante resaltar que la diferencia principal entre ellos
es la escala en la que se desarrollan, tipos de cultivo y la dimensién de la produccion y
venta, compartiendo la misma finalidad, mejorar la alimentacion en los sectores mas
necesitados, brindar seguridad alimentaria, apoyar econémicamente a los pobladores a
través de la venta de sus productos. Sin embargo, el desarrollo de estas actividades no
deberia ser una competencia para agricultura rural pues ellas las desarrollan en mayor
escala y son parte importante de la produccion de una ciudad y la agricultura urbana
complementa los sistemas de generacién de alimentos, integrandose al sistema

economico y ecologico de la ciudad.

Por otro lado, segun el Centro de Recursos sobre Agricultura Urbana y Seguridad
Alimentaria (Fundacion RUAF,2001), la agricultura urbana es definida en relacion a los
conceptos que intervienen y la posiciones que estos toman frente a ella, es el conjunto de
conceptos que deja en claro la definicion de la agricultura urbana; dentro de las cuales
estan: tipos de actividades econOmicas, categorias y subcategorias de productos
alimentarios/no alimentarios, caracter intraurbano y periurbano de la ubicacion, tipos de
areas donde se la practica, tipos de sistemas de produccion, destino del producto y

escala de la produccién. (Ver imagen N°76)

¥ FUENTE: Miriam-Hermi Zaar. (15-10-2011). Agricultura Urbana: Algunas Reflexiones sobre su Origen e
Importancia Actual. Revista Bibliografica de Geografia y Ciencias Sociales, XVI, 64-69.
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IMAGEN N°76: Agricultura Urbana: Dimensiones Comunes

FUENTE: www.ruaf.org — Revista Agricultura Urbana/ 13-04-

2017
De todos los términos que influyen en la definicibn de agricultura urbana el mas
importante es la ubicacion, pues esta aspecto se divide en dos, intraurbana y periurbana,
en donde la primera tiene una densidad minima y menor poblacién; y la segunda abarca
mayor poblacién y tienen mayor conexion con las areas rurales, pues dentro de él hay
tres subdivisiones: zona urbana, suburbana y periurbana. Cabe resaltar, que dentro de la
definicion de agricultura urbana no es la ubicacién urbana lo que la distingue de la rural,
sino es la integracion con el sistema econdmico y ecoldgico de la ciudad. La integracién
de la agricultura en las zonas urbanizadas hace que esta actividad complemente a la
agricultura rural bajo tres relaciones(Ver imagen N°77), la primera es que la agricultura
gue prevalece mas es la de caracter rural, periurbano e intraurbano y entre ellas se
complementan; la segunda relacién es que la agricultura urbana sera mas de tipo urbano
en las ciudades mas grandes que en las pequefias; y la tercera y ultima relacion, la
agricultura urbana una vez establecida crecera a la par con el proceso de urbanizacion

porque la demanda aumentara. (Fundacion RUAF, 2001)
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Peri-Urbano IMAGEN N°77: Tipos de relacién
FUENTE:  www.ruaf.org —  Revista
Rural Agricultura Urbana/ 13-04-2017

Pese a ello, segun Graciela Arosemena en su libro “Agricultura Urbana: espacios de
cultivo para una ciudad sostenible” la definicién de Agricultura Urbana depende de dos
factores importantes, la localizacién de la agricultura y la conexion de la agricultura entre
la ciudad y el sistema urbano. El primero, como lo habia definido OCDE, es la distancia a
la que se encuentra de la ciudad, a diferencia de la definicion que dio OCDE, la
agricultura intraurbana es aquella que esta dentro del tejido urbano y la agricultura
periurbana es la que esta fuera del tejido urbano pero bajo la influencia de la ciudad, la
escala en la que cada una se desarrolla también influye en su definicion, debido a esto la
autora menciona tres ambitos: zonas urbanas dispersas con mayores areas de cultivo,
zonas densas de la ciudad areas limitadas y fraccionadas; y edificacion urbana con
ausencia de superficies para el cultivo. El segundo, la agricultura urbana se integra al
sistema urbano bajo tres conexiones: conexién ecoldgica cuando se aprovechan los
residuos urbanos, conexion social cuando los habitantes cultivan y viven en la ciudad; y
conexién econdmica cuando autoabastece a una familia y sirve como medio de apoyo
economico. Ambos factores influyen en la agricultura urbana, ya que no podemos hablar

de ella si es que no tiene ni un tipo de relacion con la ciudad y las zonas urbanas.

Cabe resaltar, que la Municipalidad de Lima en el 2012 aprob6 la Ordenanza N° 1629
Marco de promocion de la agricultura urbana como estrategia de gestion ambiental,
seguridad alimentaria, inclusién social y desarrollo econémico local de la provincia de
Lima, en donde se dan tres definiciones acerca de la agricultura urbana, agricultor urbano

y programa metropolitano de agricultura.
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6.1.3. Objetivos de la Agricultura Urbana

El aumento de la practica de la agricultura en zonas urbanas y realizada por ciudadanos
urbanos ha ayudado a los sectores desfavorecidos y con carencias alimenticias,
disminuyendo las dificultades ocasionadas por las mismas; ya que cuenta con los

siguientes objetivos:

e Brindar seguridad alimentaria frente al crecimiento demografico.

e Esta orientado al consumo local.

e Sostenibilidad desde el aspecto econémico y ecoldgico.

e Crear fuentes de trabajo para los productores y asi generar ingresos adicionales.

e Crear cooperativas que ayuden al trabajo comunitario.

e Desarrollar nuevos habitos de alimentacion, consumo y ocio.

e Recuperar terrenos vacios y contribuir con el metabolismo urbano a través de la
insercién de la naturaleza no solo en forma de jardines sino también de huertos.

e Brindar espacios de patrticipacioén y promover el trabajo en comunidad.

e Reduccién de la exclusion social.

Con diferentes objetivos relacionados a diversos aspectos como: la mejora de la
alimentacion, el crecimiento econémico de una familia, etc.; la agricultura urbana muestra
la complejidad de una sociedad y sus necesidades, las cuales promueven la organizacion
ciudadana generando cambios y actividades alternativas al uso de suelo de su ciudad.
(Cucho,20007)

6.2. Situacion actual de la Agricultura Urbana en Lima:

Segun las estimaciones realizadas al 2015, Lima contaria con una poblacién total de 9
886 647 habitantes y de acuerdo al Censo 2007 con una poblacion de 8 482 619
habitantes, dentro de los cuales el 99,9% representa la poblacion urbana con 7 596 058
habitantes. El crecimiento de la poblaciéon urbana va acorde con el crecimiento de las
zonas urbanas en Lima, que desde 1940 ha ido reduciéndose y pas6 de 570km2 a
125km2?°; pues Lima creci6 sobre su area agricola y en menor medida, sobre sus

|21

terrenos eriazos, teniendo un crecimiento de baja densidad y horizontal*”. Durante el

periodo de 1970-1995 ocurrié el incremento mas alto de lo urbano sobre lo agricola con

20 Segun el Diario Gestidn, el crecimiento urbano ha reducido a 125km?2 el area agricola de Lima, ya que la
ciudad crecid sobre tierras agricolas aptas para esta actividad, dejando areas infértiles para el desarrollo de
la agricultura.

' FUENTE: Julio Calderén. (2010). Mercado de Tierras en Areas Agricolas Periurbanas de Lima. 09-04-2017,
de Centro Peruano de Estudios Sociales (CEPES) Sitio web:
http://www.cepes.org.pe/debate/debate28/01_Articulo.pdf
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un 29,4% (Ver tabla N°16), en el caso del valle del Rimac, en donde empezaron las
primeras invasiones, hubo una reduccién significativa de los terrenos agricolas, pues

recién en 1970 estas invasiones se expenderian sobre los valles de Chillén y Lurin.

Lima Metropolitana: Crecimiento del area urbana
(Periodo 1910-95)

Aio Area urbana Area agricola Area urbana/
(km?) (km?) area total
1910 12 600 2,0
1940 42 570 6,0
1955 80 532 13,1
1970 195 417 31,9
1985 375 237 61,3
1995 507 105 82,8

TABLA N°16: Lima Metropolitana: Crecimiento del area urbana (Periodo 1910 — 1995)
FUENTE: La Ciudad de Lima / 09-04-2017

Algunos de los distritos en la actualidad ya no cuentan con terrenos agricolas como es el
caso de Lima Centro, el cual quedd completamente urbanizada, el paso de las tierras
agricolas a zonas urbanizadas se dio gracias al mercado de tierras y la demanda de
suelo por los nuevos habitantes de Lima. Segun Julio Calderdn, hay un triple movimiento
en la expansién urbana: del centro a la periferia, de la periferia al centro y de la periferia a
otra periferia, pues los asentamiento en tierras eriazas dieron origen a los “conos” como
es el caso de Ciudad de Dios al sur en 1955 y Comas al norte en 1957, estos a su vez,

produjeron una expansion a la periferia como Villa El Salvador, Carabayllo, Lurin, etc.

Dadas estas cifras, en la actualidad la cuenca baja del Rio Rimac solo cuenta con 2000
hectareas, con un caudal de 29m3/s, mientras que el Chillén tiene 5m3/s y Lurin
0,41m3/s; lamentablemente, los tres rios estan contaminados, siento el Rio Rimac el que
cuenta con un alto nivel de contaminacion bacteriana superiores a lo permitido para el
riego, generando una importante problema sobre los recursos hidricos, menos del 10%
de los 550 000 millones de litros de aguas residuales se procesaban en plantas de

tratamiento. (Julio Calderén, 2010)

Si bien es cierto, dentro de los planes propuestos por el Instituto Metropolitano de
Planificacion (IMP), se delimitan las areas agricolas y se definen los lugares con mayor
concentracion de las mismas, existe una zonificacion de las areas agricolas ya que por su
condicion requieren un tratamiento especial, mas no se incorporan planes de integracion
con el entorno. Ademas, es importante recalcar que no en todas las areas agricolas se
puede realizar agricultura urbana, ya que depende mucho de las condiciones fisicas de

Su entorno para obtener una relacion entre el entorno urbano y las areas de produccion.
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La agricultura es practicada en zonas periféricas de Lima como en los distritos de
Carabayllo, Puente Piedra, Pachacamac, Lurin, Lurigancho Chosica y Ate, para muchas
familias de las zonas rurales, esta actividad es su principal fuente de ingreso, trabajando
como jornaleros, alquilando tierras de cultivo para asi vender los productos cultivados.
Segun la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura
(FAO), en el 2007 habia mas de 5 000 ha. de terrenos de regadio en la cuenca del Rio
Rimac, Chillbn y Lurin destinadas para el cultivo de hortalizas, las cuales eran
comercializadas; adicionalmente, dentro de las zonas urbanizadas existen algunos
huertos familiares que ocupan 4m2 y espacios comunitario de 100m2, como es el caso

de los distritos de Villa El Salvador Chorrillos y Surco.

La agricultura urbana en Lima no cuenta con el apoyo local de los gobiernos, ya que esta
actividad no esté incluida en los programas de gestion y ordenamiento; en el afio 2006 se
persuadié a los distritos de Villa Maria del Triunfo y Lurigancho Chosica para la insercion
de actividad, distritos que formaron parte de un programa piloto dirigido por FAO. Hace
poco, la Municipalidad de Lima aprob6 la Ordenanza Marco de Promocion de la
Agricultura Urbana, en donde esta actividad es definida como una estrategia de gestion
ambiental, prevision de alimentos, seguridad alimentaria y promocion de desarrollo
economico local e inclusién social, también menciona un Programa Metropolitana de
Agricultura Urbana, el cual permite el uso de espacios publicos para el produccion

agricola.”?

Pese a que el Ministerio de Vivienda ha propuesto pautas para el desarrollo de la
agricultura urbana, no existen normas dadas por un ente regulador de la misma. De
acuerdo a los mencionado por FAO, si no existen mecanismos de zonificacién econémica
ecoldgica en Lima, la agricultura urbana y periurbana no podra ser rentable, competitiva y
sustentable en Lima; pues se tiene como objetivo prever la erradicacion de los pocos
terrenos agricolas existentes en la actualidad, debido a que para el 2005 el area
metropolitana sobrepasara sus periferias y con ella habrd una demanda mayor de

alimentos.

En el afio 2012, la Municipalidad de Lima aprob6 la Ordenanza N° 1629 Marco de
promocién de la agricultura urbana como estrategia de gestion ambiental, seguridad
alimentaria, inclusién social y desarrollo econémico, en donde se establecen los
lineamientos de politica ambiental para el desarrollo de esta actividad, la aprobacion de la

Ordenanza N° 1629 se da como respaldo para el programa “Mi Huerta” el cual se dio en

22 . . . . . . . .y .

En un informe realizado por la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacién y la Agricultura
(FAQ), Lima fue escogida como una de las diez ciudades mas destacas en agricultura urbana de América
Latina, en le también se mencionan las limitaciones que se tiene para el desarrollo de esta actividad.
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junio del 2012 y estaba dirigido para las zonas méas pobres de Lima con altos indices de
desnutricion y escasez de é&reas verdes como los distritos de Carabayllo, Comas,
Independencia, Puente Piedra, San Martin de Porres, Lurin, Pachacamac, San Juan de
Miraflores, Villa El Salvador, Villa Maria del Triunfo, Ate, Lurigancho-Chosica, Cieneguilla,
San Juan de Lurigancho, Santa Anita y Cercado de Lima, pero es en los distritos de Villa
Maria del Triunfo y San Juan de Lurigancho en donde tuvo mas acogida, estableciendo
huertos comunitarios en el parque zonal Wiracoha en San Juan de Lurigancho y en el

parque zonal Huascar en Villa Maria del Triunfo.

6.2.1. Experiencia de la Agricultura Urbana en Villa Maria del Triunfo

Villa Maria del Triunfo es uno de los pocos distritos limefios en donde se realiza la
agricultura urbana ya que cuenta con el respaldo de la municipalidad, segun la visiéon del
gobierno local Villa Maria del Triunfo es un distrito lider en Lima Sur para lucha en contra
de la pobreza. Por ello, se implantaron huertos en las viviendas y en espacios publicos
para contrarrestar los indices de pobreza, dado a que la produccion estaba destinada
para el autoconsumo y se rige bajo tres lineamientos, Programa Hambre Cero, Bolsa de
Trabajo Local y Programa de desarrollo de capacidades de la poblacién. Sin embargo,
pese a la implementacion de la agricultura urbana como estrategia para erradicar la

pobreza, el distrito no cuenta con los recursos financieros suficientes.

El programa de Agricultura Urbana (AU) se dio después del encuentro internacional de
Agricultura Urbana en el 2002, y tiene como objetivo promover la economia local y mejora
de la calidad de inclusién de agricultores urbanos en espacios de participacion local, bajo

los procedimientos respectivos:

¢ Realizar capacitaciones para desarrollar las capacidades de los pobladores.
e Facilitar el acceso al suelo.

e Aprovechamiento de los residuos organicos.

¢ Promocion de la seguridad alimentaria.

e Promover la participacion institucional en la agricultura urbana.

Muchos de los gobernadores locales de Lima, dentro de ellos el alcalde de Villa Maria del
Triunfo, se reunieron para tener conocimiento de los beneficios que imparte la agricultura
urbana, organizaciones como el Programa Ciudades Alimentando a su Gente del Centro
Internacional de Investigacion del Desarrollo (IDRC/CFP Canada), el Programa de
Gestion Urbana (PGU-ALC) de ONU-HABITAT, IPES — Promocion del Desarrollo
Sostenible y el Centro de Recursos en Agricultura Urbana y Seguridad Alimentaria

(Fundacion RUAF); el programa Cosecha Urbana del Centro Internacional de la Papa en
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Lima, contribuyeron al desarrollo de esta actividad para solucionar, lo posibles, los
problemas de la urbanizacion. (Asociacion Cubana de Técnicos Agricolas y Forestales
(ACTAF), 2006)

Como parte de la implementacion de la Agricultura Urbana, la municipalidad de Villa
Maria del Triunfo cred en el 2004 la Subgerencia de Agricultura Urbana dentro de la
Gerencia de Desarrollo Econémico Local, el cual era responsable del Programa de
Comercializacion Local dedicado a promover ferias de Agricultura Urbana. (Ver imagen
N°78)
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IMAGEN N°78: Estructura Administrativa de la Subgerencia de Agricultura
Urbana del distrito de Villa Maria del Triunfo.

FUENTE: Informe del encuentro de Agricultura Urbana y Periurbana en Lima
Metropolitana / 09-04-2017

En ese afio, la municipalidad de Villa Maria del Triunfo invirti6 el 2% del presupuesto
municipal y en conjunto con algunas organizaciones gestionaron recursos para el
desarrollo de la agricultura urbana. De acuerdo a la Revista Agricultura Urbana de la
Asociacion Cubana de Técnicos Agricolas y Forestales (ACTAF) las prioridades de la
Subgerencia de Agricultura Urbana estaban basadas en tres ejes de trabajo:
fortalecimiento de las capacidades, lo que implicaba la capacitacion y organizacion de los
agricultores urbanos, elaboracién de diagnésticos e investigaciones sobre nuevas
tecnologias aplicadas en otros lugares. El segundo eje es el desarrollo productivo,
identificacion del suelo y el apoyo a la comercializaciéon, promoviendo los productos
cosechado para asi ayudar econémicamente a los productores; y el tercer eje es la
mejora del entorno institucional, comprende las alianzas locales, nacionales e

internacionales, realizacion de ordenanzas a favor de la agricultura urbana,
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financiamiento de esta actividad y participacion en los planes de desarrollo distrital.
(ACTAF, 2006)

Dentro del programa se observaron algunas dificultades para el desarrollo de la
Agricultura Urbana, como la falta de conocimiento por parte de la poblacion de los
beneficios de esta actividad, escasez de recursos, la inseguridad de los huertos
vecinales, escases de agua para el riego y la dificultad mas importante, ausencia de un
marco legal definido®. Es importante mencionar que para el desarrollo de la agricultura

urbana, es necesaria la voluntad politica y el compromiso de la poblacion.

6.2.2. Experiencia de la Agricultura Urbana en Lurigancho-Chosica

Para el gobierno local de distrito de Lurigancho-Chosica, la produccion para el
autoconsumo es de suma importancia, ya que sobre este distrito se desarrollan
actividades ganaderas y agricolas. Lurigancho-Chosica cuenta con 1000 ha. dentro de
las cuales 700 ha. son de tipo periurbano y 300 ha. de tipo urbano. El gobierno local tiene
como objetivo brindar seguridad alimentaria a sus pobladores, fomentar empleo para los
mas desfavorecidos, mejorar el entorno urbano de la ciudad y la calidad de vida de sus
habitantes.

Para el desarrollo del programa de implementacién de la agricultura urbana, la
municipalidad estableci6 una alianza con el programa Urban Harvest del Centro
Internacional de la Papa; es por ello, en el 2004 la municipalidad cre6 la Subgerencia de
Agricultura Urbana, con el fin de integrar el apoyo de los productores urbanos dentro la
estructura municipal como un Centro de Servicios a los productos; también se integraron
la necesidades de los productores en la gestion municipal a través del presupuesto
participativo. Como resultado a estos cambios administrativo, se crearon asociaciones de

productores, los cuales realizaban las siguientes actividades:

¢ Identificar productores potenciales.
e |dentificar las principales necesidades de los productores.
¢ Promover capacitaciones para los productores.

e Apoyo y promocion de la comercializacion de la produccion local.

Para un mejor resultado de la implementacién del Programa de Agricultura Urbana, se
realizo el proceso de participacion multi actoral, el cual contaba con el apoyo de ONG

IPES y del Programa de Urban Harvest, el proceso se inici6 con el diagnostico situacional

> FUENTE: CIPOTATO. (2006). Agricultura Urbana y Periurbana en Lima Metropolitana: una estrategia de
lucha contra la pobreza y la inseguridad alimentaria. 09-04-2017, de CIPOTATO Sitio web:
http://cipotato.org/wp-content/uploads/2014/09/004205.pdf
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del distrito y los principales factores que intervienen en la agricultura urbana. (Ver imagen
N°79)

PROCESO MULTIACTORAL

DIAGNOSTICO DOCUMENTO
EQUIPO LOCAL INICIAL
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Proceso multiactoral en la ciudad de
Lurigancho-Chosica, Lima Peru.

IMAGEN N°79: Proceso Multiactoral en el distrito de Lurigancho-Chosica
FUENTE: Informe del encuentro de Agricultura Urbana y Periurbana en Lima Metropolitana / 09-04-2017

6.3. La Agricultura Urbana en la Ciudad:

6.3.1. Funciones de la Agricultura Urbana en el Urbanismo

La agricultura urbana dentro del urbanismo tiene un impacto positivo, ya que ayuda al
mejoramiento de la ciudad y los habitos de una poblacion, estos aportes estan resumidos

bajo las siguientes funciones:

e Funcion productiva: la agricultura urbana brinda seguridad alimentaria y ésta puede
estar inserta en la ciudad, como en el caso de jardines y espacios publicos, de este
modo tienen un caracter productivo y no solo ornamental.

e Enverdecer la ciudad: gracias a la versatilidad de esta actividad, la integracién de la
agricultura urbana a la ciudad ayuda a que muchos espacios &ridos puedan
transformar su aspecto, no es necesario tener suelo fértil ya que esta actividad puede
estar contenida en pequefios depadsitos.

e Organizador de un tejido urbano: en muchas ciudades como es el caso de Lima, el
crecimiento se ha dado de forma no planificada, se han invadido zonas no aptas para
la construccion, en donde se pens6 unicamente en la construccion de viviendas mas
no en la construccion de espacios publicos. Bajo este contexto la incorporacion de la

agricultura urbana en los espacios publicos o fuera de ellos de forma planificada
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contribuye a la posibilidad de estructurar una ciudad ya que su ubicacion esta
relacionada con el uso de los recursos del lugar.

e Funcion ambiental: contribuye al uso de residuos orgénicos, a la incorporacién del
ciclo de una ciudad en la planificacion de la misma, pues se piensa en el uso
adecuado de los recursos como es el caso del agua, un recurso que escasea en
muchas distritos de Lima, motivo por el cual se deja de lado el cuidado de las areas
verdes.

e Funcién social: fortalece el sentimiento de comunidad, ya que son los pobladores
quienes toman las decisiones y trabajan en ellas, el sentimiento de pertenencia del

lugar contribuye al cuidado y mantenimiento de la misma. (Arosemena, 2012)

6.3.2. La Agricultura Urbana como accion colectiva

Gracias a la implementacion de la Agricultura Urbana en algunas ciudades, la accion
colectiva se ha potencializado, debido a las oportunidades brindadas por esta actividad,;
como resultado, esta experiencia contribuye a la creacion de nuevos cambios sociales,
haciendo que los proyectos individuales puedan convertirse en proyectos colectivos., ya

gue estos resultados expresan las necesidades de una sociedad.

Esta accién colectiva fue promovida por el empoderamiento® social, el cual tiene como
instrumento principal la participacion, este concepto sefiala que las sociedades
marginadas tomen decisiones respecto a las intervenciones realizadas, es una manera
de construir acciones colectivas para la realizacién de un proyecto en comun, haciendo
gue los pobladores sean los protagonistas y puedan generar mas oportunidades. Segun
un informe realizado por PNUD (2008) acerca del Desarrollo Humano, se determin6 que
en diversos estudios la mejor forma de desarrollar la accién colectiva es a través del
empoderamiento social y esta a su vez, a través de la ciudadania; es decir, los
pobladores deben tener un conocimiento claro de sus derechos civiles, politicos y
sociales. Ademas, indica que el empoderamiento de las comunidades podria ser la
solucion al desarrollo de las mismas, ya que estos formarian parte de la creacion de
politicas efectivas para la reduccién de la pobreza, convirtiéndose en comunidades
autosuficientes con la capacidad de dirigir sus propésitos y tomar decisiones adecuadas

en coordinacion con el gobierno local.

“Desde el punto de vista de la psicologia comunitaria, la intervenciéon social
hace referencia a procesos intencionales de cambio mediante mecanismos

participativos tendientes al desarrollo de recursos de la poblaciéon, a la

24 “ . ” . .
La palabra “empoderamiento” es frecuentemente usado para hacer referencia al papel de la mujer en la
sociedad, la participacion de las mujeres en distintitas actividades en la toma de decisiones. (Schiavo, 2008)
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conformacion de organizaciones comunitarias autbnomas, a la modificacion de
las representaciones de su rol en la sociedad y sobre el valor de sus propias
acciones para ser activo en la modificacion de las condiciones que las

marginan y excluyen’.
(Chinkes, Lapalma y Niscemboin, 1995)

Dado que la participacion juega un rol importante en la accién colectiva, ésta permite que
los proyectos de grupos organizados sean viables, tal es el caso de la agricultura urbana,
el cual sin la participacion de los pobladores esta actividad no podria haber contribuido
favorablemente en la erradicacion de la pobreza y la generacion de empleos, pues

gracias a la participacion se obtuvo el trabajo colectivo.

El desarrollo de esta actividad no solo se limita a extensas tierras, Sino como sSu mismo
nombre lo dice agricultura urbana, pues también se establece en pequefios espacios,
ventanas, etc; promovido por grupos colectivos quienes trabajan en conjunto con los
habitantes; dando paso a la implementacion de huertos comunitarios, impulsados por

movimientos vecinales y generando asi, la convivencia entre ellos.

Ademas, la agricultura urbana también fomenta la inclusién social, ya que no hay
requisitos para practicarla, en ella pueden intervenir ancianos sin pensién, jovenes
desempleados, personas con discapacidad, madres solteras etc; brindandoles una

oportunidad laboral y al mismo tiempo seguridad alimentaria.

6.3.3. Relacidon de la Agricultura Urbana con la seguridad alimentaria

La agricultura es una actividad que ha estado relacionada con la alimentacion de nuestros
ancestros y en la actualidad ha realizado contribuciones importantes en la seguridad
alimentaria de los habitantes. Segun un informe de Urban Harvest, existe un grupo
considerable de pobres urbanos dedicado a esta actividad, explotando pequefias
parcelas como estrategia para la disminucién de la pobreza extrema. Pese a ello, este
tema no ha sido abordado con profundidad dentro de los sectores mas pobres, ya que
hay ineficiencia por parte de algunos gobiernos locales que no incluyen esta actividad

como parte de un plan de gobierno.

“La agricultura urbana ha sido pasada por alto; se ha visto subestimada; se ha
escrito insuficientemente sobre ella y los impactos positivos que la AUP puede
ejercer en la ciudadania urbana, en la utilizacién de recursos y sobre el medio

ambiente”.

(FAO, 1999)
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El concepto de seguridad alimentaria surge en respuesta a las politicas y acciones de
muchos gobiernos para brindar politicas que incluyan esta actividad en sus planes y la
segregacion del sector campesino debido a la Revolucién Industrial; asi mismo, para
brindar productos de calidad, dejando de lado la realizacion de mercados que vayan mas
alla de las prioridades de la agricultura urbana. Ademads, esto incluye priorizar la
produccion agricola local pata alimentar a la poblacion, pues asi se revaloriza la
agricultura urbana. Bajo este contexto surge otro término “soberania alimentaria” y es el
movimiento internacional campesino La Via Campesina quien acuiid el concepto de
soberania alimentaria en 1996, pues este concepto se da como un alternativa para
solucionar los problemas de hambre, pobreza y degradacion medioambiental y social.
(Soler y Rivera, 2010)

La primera definicién que se le dio a este término fue:

“el derecho de todas las naciones a mantener y desarrollar su propia capacidad
de producir alimentos basicos respetando la diversidad cultural y productiva.
Tenemos el derecho a producir nuestro propio alimento en nuestro territorio. La
soberania alimentaria es una precondicién para llegar a la verdadera seguridad

alimentaria” (Via Campesina, 1996).

Posteriormente, el Foro Mundial sobre Soberania Alimentariia brindd una definicidon breve

de este término el cual es:

“La soberania alimentaria es el derecho de las personas a alimentos adecuados
desde el punto de vista saludable y cultural obtenidos a través de métodos
sostenibles y ecoldgicos y su derecho a definir sus propios sistemas alimentarios

y agricolas” (Declaraciéon de Nyéléni, 2007)

De este modo, surge la idea de los huertos comunitarios los cuales son un modelo o
sistema alimentario dentro de la ciudad, establecidos entre el espacio de transicion de los
urbano a lo rural haciendo que el acceso a zonas cultivables sea facil, la organizacién de
los huertos comunitarios es colectiva y brinda la posibilidad de relacionar un nimero
determinado de personas por superficie agricola. Los huertos comunitarios son un apoyo
significativo para la agricultura urbana, ya que estas pueden ser incorporadas dentro del
disefio de una ciudad y el establecimiento de asentamientos humanos. La agricultura
urbana debe establecer con un inicio, medio y fin, cuando se habla de planeamiento
urbano y ordenamiento territorial, esta actividad también deberia tomarse en cuenta para
asi no erradicar las pocas areas agricolas existentes en la ciudad; de esta forma, se

genera una propuesta politica y herramientas para mejorar la calidad de la ciudad. Segun
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un informe Habitat y sociedad, el crecimiento de los huertos comunitarios esta dirigido

hacia una forma més sostenible y participativa de concebir la ciudad y la ciudadania®.

Dado que el problema en un futuro serpia la inseguridad alimentaria, la urbanizacién se
muestra como uno de los problemas de la humanidad. Segun la Fundacién RUAF, la
seguridad alimentaria depende de los siguientes factores: disponibilidad de alimentos,
acceso a alimentos mediante la produccion de subsistencia y la relaciébn campo-ciudad; y
calidad del alimento, el cual depende del cuidado de la cosecha, la calidad de la
producciéon, el abuso de pesticidas. (Ver imagen N°80) Ademds, existe un ndamero
crecimiento de productores urbanos, especialmente en los paises subdesarrollados con
un indice elevado de pobreza extrema, esta actividad no solo e refiere al cultivo de
plantas, sino también a la crianza animales, pues el sistema agricola urbano abarca

actividades como; la horticultura, selvicultura urbana y otros. (Fundacion RUAF, 2006)

1]

!

IMAGEN N°80: La amplia gama de la agricultura urbana dentro de un

sistema de interaccidn.
FUENTE: Fundacion RUAF / 14-04-2017

Es importante mencionar que la terminologia Seguridad Alimentaria es parecida a la
Soberania Alimentaria, lo que las diferencia es que la Soberania Alimentaria es el
Derecho a la Alimentacion el cual busca politicas de inclusion alimentaria en los planes
de desarrollo y analiza las complejidades existentes en el sistema alimentario. (Ver

imagen N°81)

> FUENTE: José Luis Fernandez de Casadevante. (2012). Urbanismo participativo y agricultura urbana. 10-
04-2017, de Habitat y Sociedad Sitio web:
http://acdc.sav.us.es/habitatysociedad/images/stories/N04/N04A03%20Nos%20plantamos.pdf
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SEGURIDAD ALIMENTARIA
Propiedad privada de la tierra
Acumulacidn de tierras
Ampliacién frontera agricola
Concesiones forestales
Crédito agricola
Productores condicionados a la demanda
Monocultivos
Transgénicos
Agroquimicos
Precios transnacionales
Publicidad sin ética
Cantidad o apariencia mds que calidad
Consumidores
Tierra
Sustentabilidad

SOBERANIA ALIMENTARIA
Uso comunitario de la tierra
Uso comunitario de la tierra

Rotacién de la tierra
Proteccidn de bosques
Economia comunitaria
Produccién biodiversa
Produccién biodiversa
Respeto a la naturaleza

Sistemas agricolas tradicionales

Precios locales
Informacién integral
Cultura alimentaria
Personas
Madre Tierra
Armonia con la naturaleza

Figura 10: Seguridad Alimentaria X Soberania Alimentaria. Fuente: Altiere {1999)

IMAGEN N°81: Seguridad Alimentaria y Soberania Alimentaria
FUENTE: Tesis Doctoral “La produccidn y gestidn local de la agroecologia urbana en Sevilla” / 14-04-2017

6.3.4. La Agricultura Urbanay el espacio urbano

Como se ha mencionado anteriormente, el hombre ha estado estrechamente relacionado
con el medio natural desde sus origenes, no solo mediante la actividad agricola en areas
de cultivo sino también a través de los jardines como es el caso de los jardines de
Mesopotamia y Egipto, en donde sus jardines estaban conformados por una variedad de
plantas y frutos. Ademas existian los jardines cerrados, los cuales estaban dentro de un
cerramiento arquitectonico y vegetal, dando origen a los jardines medievales utilizados
como estrategias defensivas y econdmicas para el cultivo de plantas aromaticas,
medicinales, y también con uso ornamental, después paso a llamarse “huerto”; y al jardin
hispanoarabe, el cual también albergaba plantas ornamentales, frutos y plantas
aromaéticas. Con el tiempo, los jardines han perdido su funcion utilitaria y pasaron de ser
jardines productivos a jardines netamente ornamentales sin uso alguno. (Arosemena,
2012)

Muchas ciudades pasaron de tener una relacion de dependencia con su entorno natural a
romper totalmente cualquier tipo de relacién con ella, dejando de lado los jardines
productivos y apoyandose en la tecnologia, la cual a través del transporte hace que
muchos pierdan el interés en la seguridad alimentaria, ya que &areas de cultivos se
encuentran distantes de la ciudad y a pesar de su lejania no estan seguras ya que la

urbanidad ha ido crecimiento hasta alcanzarlos.

La existencia de terrenos sin usos o degradados es una oportunidad para la agricultura
urbana, pues sobre ellos, la poblacién puede exponer sus necesidades, ya que el
desarrollo del entorno urbano se da como respuesta a la diversidad de las personas que

lo habitan. Los espacios urbanos son tomados por los pobladores y son ellos quienes le
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brindan usos diferenciados. Las distintas necesidades que tiene una poblacién son las
gue brindan una diversidad de posibilidades y opciones para intervenir; gracias al
conocimiento que tienen los pobladores acerca de la historia de su barrio tienen la
capacidad de tomar decisiones en comunidad, tomar el proyecto como propio, y asi ellos
pueden decidir el uso y la estrategia mas conveniente y adecuada a sus necesidades,
generando encuentros vecinales e intercambio de ideas para asi fortalecer las relaciones

comunitarias.

En la actualidad, muchos espacios publicos son meramente cubiertos por areas verdes
como parques, jardines, retiros, canchas de futbol, etc.; sin embargo, el mantenimiento
del césped requiere grandes cantidades de agua y en muchos distritos de Lima este
recurso es escaso, lo cual genera un alto costo y al final estas areas verdes son cubiertas
por mantos marrones. Muchos jardines domésticos son regados con agua potable, es por
ello que este recurso deberia ser racionalizado dependiendo de su uso, utilizando las
aguas servidas para el riego. Por otro lado, las poblaciones de bajos recursos muestran
gran desinterés por el mantenimiento de las areas verdes, ya que para ellos el agua es
netamente utilizada para la cocina y uso personal; en respuesta, la agricultura urbana
atrae el intereses de estos pobladores relacionando los espacios publicos con la
alimentacién, haciendo que los espacios publicos tengan una funcién, como generar

trabajo, ingresos y producir alimentos (Cucho, 2007).

6.4. Metodologia para la Insercién de la Agricultura Urbana

La Agricultura Urbana es una actividad que complementa el desarrollo urbano de una
ciudad, puede ser usada como una estrategia de apoyo para la planificacion y la gestion
de una ciudad, ya que en ella intervienen algunos procesos ecolégicos y econémicos.
Para la realizacion de la metodologia de insercion de la agricultura urbana en la
urbanidad se tomaron en cuenta algunos criterios explicados en el libro “Agricultura
Urbana: espacios de cultivo para una ciudad sostenible” de Graciela Arosemena,
teniendo en cuenta las condiciones que presenta la ciudad y los requisitos para la
realizacion de la agricultura, esta ultima no difiere mucho respecto a la agricultura rural,
sin embargo el desarrollo de la agricultura urbana depende de las caracteristicas y

condiciones urbanisticas de la ciudad.

6.4.1. Introduccion de la Agricultura Urbana en la Ciudad

Es importante conocer el medio en el que se va ha desarrollar esta activad, esto nos
ayudara a identificar las oportunidades y problemas existentes en el entorno urbano para

el desarrollo de la agricultura urbana. De acuerdo a ello, se estableceran soluciones y
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estrategias teniendo en cuenta ciertos criterios y caracteristicas de la ciudad, los cuales

son:

6.4.1.1. Criterios Urbanos

Morfologia Urbana

Comprende el estudio del tejido urbano existente y el desarrollo que ha tenido durante

los dltimos afios, pues es necesario conocer cual es el origen de la ciudad para

analizar los factores que intervinieron en ella. El andlisis de la situacion actual de la
ciudad se rige bajo los siguientes criterios:

- Trama urbana, reconocer el tipo de tejido urbano es necesario para la ubicacion
adecuada de la agricultura urbana, ademas su desarrollo nos ayuda a suponer
cual es el origen de la ciudad, ya que muchos de ellos surgieron por invasiones y
tienen un tejido urbano irregular.

- Nivel de consolidacion, el desarrollo de la agricultura urbana depende del nivel
de consolidacion existente, ya que si la ciudad esta totalmente consolidada el
establecimiento de esta actividad sera en las edificaciones y espacios publicos; y
si la ciudad tienen un nivel bajo de consolidacion existe la posibilidad de plantear
la incorporacién de la agricultura urbana dentro de la planificacion de la ciudad y
plantear estrategias de gestion urbana.

- Densidad urbana, es el numero de habitantes por superficie, para la ubicacién de
la agricultura urbana es importante tener un aproximado del grado de dispersiéon
0 concentracion de la ciudad, para asi tener un vision general de quienes son los
gue mas lo necesitan y proponer un area determinada para cierto numero de
habitantes.

- La compacidad, determina la proximidad entre los usos y funciones urbanas.

Normativa existente respecto a la Agricultura Urbana:

Tener conocimiento de los programas que incorporan la agricultura urbana, tanto

municipales o institucionales, ya que esto nos dard un alcance de la normativa

propuesta en el desarrollo de la actividad.

Ocupacion del suelo:

El suelo es un recurso importante para la agricultura urbana, al mismo tiempo es un

recurso limitado por la necesidad de obtener una vivienda, priorizando esta ultima para

el uso del suelo. Para ello, se debe identificar los tipos de suelo disponibles, estos

pueden ser espacios publicos en mal estado o terrenos desocupados.

6.4.1.2. Criterios Agricolas
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Como ya se ha mencionado anteriormente, los recursos requeridos para el progreso de la

agricultura urbana son los mismos que para la agricultura rural, la diferencia esta en

como ellos varias de acuerdo al entorno urbano existente.

Suelo

Este recurso sirve como soporte fisico de los cultivos, de acuerdo al tipo de suelo se
establece que tipos de plantas se van a cultivar, ya que algunos de ellos tienen
raices muy grandes que podrian afectar alguna construccion. Ademas, este recurso
tiene la funcion de retener agua y proporcionar nutrientes a los cultivos. Dentro de la
trama urbana, es importante reconocer el tipo de suelo existente ya que este podria
estar contaminado y ser no apto para esta actividad.

Agua

En muchas ciudades este recurso escasea, esto debera ser incorporado en la
gestién urbana mediante propuestas de tratamiento de aguas residuales. Ademas, es
importante saber qué cantidad de agua consume determinado cultivo para asi,
cultivar plantas de acuerdo a la accesibilidad de este recurso.

Clima

Identificar el tipo de clima existente de acuerdo a la ciudad.

Luz

A diferencia del entorno en el que se desarrolla la agricultura rural, en la agricultura
urbana se debe tomar en cuenta la cantidad de radiacién solar obtenida, ya que esta
se ve cubierta por las sombras que generan los edificios y no todos los cultivos
necesitan la misma radiacion.

Mano de obra

Este recurso varia en la agricultura urbana, ya que muchos de ellos no tienen
conocimiento de como se desarrolla la actividad agricola y se necesita capacitacion

técnica.

6.4.1.3. Tipos de Huertos

Huertos Domésticos:

Son los huertos ubicados en el interior de una vivienda, tanto en patios, jardines,
ventanas o balcones, para ellos, existen diferentes técnicas para el establecimiento
de los cultivos, ya que pueden utilizar el sistema hidroponico, riego por goteo, utilizar
contenedores como llantas y macetas, todo esto depende del tamafio que se le dara
al cultivo y el tiempo que tengan sus habitantes.

Huertos Municipales de Ocio:

Son terrenos que el gobierno local cede o alquila a los pobladores de la zona y es el

gobierno quien se encarga de su mantenimiento y de los lineamientos de la
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agricultura dentro de ese espacio, sobre €l también se realizan las capacitaciones de
cultivo. Ademas tienen como objetivo fomentar espacios de socializacion,
recuperacion y conservacion de los espacios publicos.

e Huertos Comunitarios:
Son huertos ubicados sobre terrenos publicos o de propiedad vecinal, en donde ellos
deciden y proponen los lineamientos para el desarrollo de esta actividad, sobre estos
huertos prima el trabajo comunitario y la inclusién social.

e Huertos Didacticos
Estos huertos tienen como objetivo la educacion ambiental y estdn ubicados dentro
de colegios, institutos o universidad, pues son estas entidades quienes se encargan
de la ensefianza y la sensibilizacién del cuidado del medio amiente a los estudiantes.

e Huertos Terapéuticos:
Como su nombre lo indicado, tienen como objetivo la recuperacion de pacientes ya
qgue de este modo promueven su bienestar fisico, distraccion y ayudan a la insercion
social, esta dirigido para ancianos pioneros 0 personas con enfermedades
psicolégicas.

6.4.2. Introduccion de la Agricultura Urbana en Edificios

La introduccion de la agricultura urbana debe ser integrada al disefio arquitectonico
teniendo en cuenta la funcionalidad, estética y principalmente los aspectos bioclimaticos.
La introduccion de los espacios de cultivo se puede dar en el anteproyecto o cuando el
edificio ya esta construido. El primero, brinda la oportunidad de integrar los espacios de
cultivo con el edificio, ya sea en su fachada o en su azotea, de ser este Ultimo el caso, la
construcciéon debe tomar en cuenta el peso de los cultivos en azoteas, balcones o
terrazas. El segundo, puede establecerse en las ventas o balcones, si se incorporan
contenedores de cultivo se debe realizar un estudio previo de andlisis de cargas para

tener conocimiento del peso limite.

6.4.2.1. Teécnicas de Cultivo

e Cultivo en sustrato:
Este cultivo sustituye al suelo, permitiendo el crecimiento de las plantas, pues el
sustrato es el suelo preparado con cierta capacidad de retencion de nutriente y su
fertilizacion se da a través de abonos solidos o fertirrigacion.

e  Cultivo hidroponico:
Este cultivo se da gracias a la mezcla de sales minerales para el desarrollo de los
cultivos dentro de un recipiente, este tipo de cultivo necesita un manejo preciso del

riego y utilizan sustratos inertes como la lana de roca o arena.
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e  Cultivo Organoponico:
Esta técnica se realiza sobre suelos infértiles, en donde se realizan surcos cubiertos
de material organico y tierra mezclada con sustratos capaces de brindar nutrientes al
cultivo. Este sistema se origind en Cuba y surge en respuesta a la inseguridad
alimentaria.

6.4.2.2. Ubicacion de los Cultivos

e Azoteas:
Esto consiste en la integracion de material organico y tierra sobre las azoteas y se
debe tomar en cuenta el tipo de planta a cultivar antes del proceso constructivo, ya
gue en algunos casos las raices de estas plantas son muy grandes y requieren
mayor profundidad esto puede afectar la estructura del edificio, ademas necesita un
sistema de riego especializado.

e Paredes:
Comunmente llamado cultivo vertical o huertos verticales, este sistema se realiza a
través de paneles hidroponicos u organopénicos, una de las desventajas de los
huertos verticales es que captan menos radiacion solar.

e Balconesy Terrazas:
La realizacion de los cultivos en terrazas y balcones se hace a través de
contenedores, los cuales pueden ser llantas, macetas, etc. Esto también influye en la
estructura del edificio pero en menos intensidad, ademas se debe tomar en cuenta la
radiacién solar recibida ya que pueden estar entre edificios los cuales generen

sombra.

6.4.3. Impacto de la Agricultura Urbana en el Entorno Urbano

La agricultura urbana debe estar relacionada fisica y visualmente con el entorno urbano,
como se ha mencionado anteriormente, la forma de los cultivos se adecua a la trama
urbana existente pero hablando en términos agricolas, la forma mas adecuada para el
cultivo de hortalizas es la parcelacion, esto generara un orden dentro del tejido urbano,
ademas este orden también esta presente en la ubicacién de hortalizas por tipo, ya que

no todas tienen el mismo color y las alturas varian.

Los huertos cambian su aspecto de acuerdo a las estaciones del afio, pues en ellos
existe una diversidad de colores que se hacen notar en relacion a cada estacion y fases
de crecimiento, enriqueciendo estéticamente la ciudad a través del dinamismo de los
mismos. Cabe resaltar, que las herramientas utilizadas para el uso de residuos organicos,

método de compostaje deben estar integrados a la ciudad, es por ello que durante el
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proceso de planificacién no solo se debe tomar en cuenta la ubicacién de los cultivos sino

también las estrategias que aportan a su desarrollo.

6.5. Gestion de la Agricultura Urbana

Para el desarrollo de la gestion de la Agricultura Urbana en Lima se tomd como referente
la Tercera Reunién Interinstitucional a cerca de la Agricultura Urbana y Periurbana en
Lima Metropolitana dada en el 2006.

6.5.1. Medios de Produccion

El objetivo de la realizacion de los medios de produccion es que estos sean econémicos y
contribuyan con el cuidado del entorno urbano, ademas brindar facilidades a los
productores urbanos para la realizacion de la agricultura urbana y asi puedan solventar

sus gastos familiares y tener seguridad alimentaria.

¢ Reciclaje de residuos sélidos y organicos:
— Reciclar la maleza de los parques y jardines para el campost.
— Clasificacion de los residuos desde el origen.
e FAcil acceso a recursos econémico mediante financiamientos o fondos agricolas:
— Creacién de fondos agricolas.
— Plantear opciones de microcrédito
¢ Desarrollo de nuevas tecnologias para el desarrollo de la agricultura urbana:
— Establecer, en principio, un centro piloto que promueva el ahorro de agua.
— Brindar capacitacion a los productores urbanos,
— Incorporar nuevas tecnologias en las normas municipales.
e Facil acceso a medios de produccion:
— Crear bancos de semillas e insumos ecolégicos.
— Uso de los recursos de la zona para el desarrollo de la Agricultura Urbana.
¢ Incorporan en las normas municipales el desarrollo de la Agricultura Urbana:
— Crear un ente regulador de esta actividad.
— Establecer normas que regulen la produccion y el desarrollo de la Agricultura
Urbana.

6.5.2. Producciéon Urbana

Produccién local de alimentos:
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— Brindar asesorias técnicas.
— Promover la produccién de esta actividad.
— Mejorar el sistema de control de agua y reciclaje.
e Promover actividades que generen un ingreso a los productores y ayuden a la
comercializacion:
— Unanimidad en la presentacion de los productos: logos, etiquetas, envase, higiene
para lograr la certificacion de los mismos.
— Organizacién de ferias.
— Fomentar PYMES.
e Brindar seguridad alimentaria:
e Promover el consumo de alimentos saludables a través de campafas de salud.
e Obtener la diversificacion de la produccion.
e Realizar la calendarizacion de los productos de acuerdo al consumo diario de la
poblacion.
e Generar programas de alimentos, salud y educacion.
e Agricultura Urbana y programas sociales:
— Priorizar la produccién de los alimentos de acuerdo a la canasta basica familiar.
— Potenciar los huertos comunitarios y brindar recursos para la realizacion de la
agricultura urbana.
— Generar organizacién ciudadana, trabajo comunitario y accién colectiva para

optimizar recursos.
6.5.3. Calendario de Siembra

Se tomé como referencia el calendario de siembra del Ministerio de Agricultura y Riego,
este nos indica que hortalizas cultivar de acuerdo a las estaciones de del afio, ademas
indica las condiciones adecuadas para el desarrollo de las hortalizas. Es importante
mencionar, que existen hortalizas traidas de otros paises, motivo por el cual se toma en

cuenta las condiciones

climéaticas més parecidas a las de su lugar de origen. Lima presenta un clima variado, el
cual se presta para el cultivo de una variedad de hortalizas, a continuacion se muestra un

calendario de siembra para Lima. (Ver imagen N°82)
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Calendario de siembras para Lima

VARIABLE VERANO
Temp. Maxima (°C) 28 | 30 29 | 26 22 20 | 18 18 21 22 23 | 25
Temp. Minima (°C) 18 | 19 18 | 17 15 14 | 13 | 12 13 15 16 | 16
Temp. Promedio (°C)| 23 | 24.5 | 23.5 | 21.5| 18.5 | 17 |155] 15 17 | 18.5 | 19.5 | 20.5
HORTALIZA Ener| Febr| Marz
Acelga X X X X X X X X X X X
Albahaca | X | X b, 4l X X X | X
Apio X X X X X X X

- X [ X X [ x T x [ x [ x T
Betar Xl X X e e e e e R K
Brocoli X X X X X X X
Cebolla X X X X X X X
Cebolla china X X X X X X X
Col X X X X X X X
Culantro X X X X _ X X X X
Esp ] | e [ ke [ e G [
Huacatay X X X X X X X X
Lechuga X X X X X X X X X X X X
Nabo X X X X X X X X X X X X
Pepinillo X X X X X X X
Perejil X X X X X X X
Poro X X X X X X
Rabanito X X X X X X X X X X X X
Tomate X X X X X X
Zanahoria X X X X X X X
Zapallito italiano X X X X X X

IMAGEN N°82: Calendario de Siembra para Lima
FUENTE: MINGA / 23-04-2017

6.6. Conclusiones

La agricultura urbana es una alternativa que apoya el crecimiento econdémico y brinda
seguridad alimentaria a las personas de bajos recursos, obteniendo ingresos extras y
alimentos de alta calidad. Ademas, esta actividad promueve el trabajo en comunidad,
haciendo que los pobladores sientan como suyo su entorno y asi puedan cuidarlo y
mantenerlo.

No solo favorece los habitantes del lugar sino también mejora el entorno urbano, ya que
en Lima existen muchos espacios publicos degradados, los cuales pueden ser
recuperados gracias a esta actividad. Sin embargo, sin una gestion y planificacion
adecuada los resultados podrian ser desfavorables, la insercién de la agricultura urbana
no depende solo del trabajo de los pobladores, sino también del gobierno local, se
necesitan lineamientos y normativas que regulen, incentiven y mejoren el desarrollo de

esta actividad.
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La adaptabilidad de la agricultura urbana es un ventaja muy importante ya que no se
necesita de un terreno para poder desarrollarla, los espacios de nuestra vivienda también
pueden ser utilizados, es ahi en donde se dan nuevas técnicas y al mismo tiempo
economicas. Por todo lo mencionado se cree que la agricultura urbana es una actividad
gue poco a poco dard a conocer sus frutos en un futuro, como ya se ha visto en otro
paises, pues nuestros recursos se agotan y debemos pensar en una alternaba que desde
ya nos ayude con un problema a fututo como es la falta de alimentos.
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