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RESUMEN

El proposito de la presente investigacion ha consistido en analizar la relacion entre la
comprension lectora y la atencion en una poblacion de nifios de tercer grado de
primaria de dos instituciones educativas estatales de Lima Metropolitana. Participaron
61 estudiantes, a los cuales se les aplico dos pruebas. Para evaluar comprension lectora
se aplicd la Prueba de Comprension Lectora de Complejidad Linguistica Progresiva
Nivel 3 Forma B (CLP 3-B), mientras que para la evaluacion de la atencidn se utiliz6
el Test de Atencion A-3.

Los resultados obtenidos muestran un coeficiente Rho de Spearman de .55, lo cual
permite afirmar que existe entre ambas variables una relacion estadisticamente

significativa.

Palabras claves: Comprension lectora, atencion, tercer grado de primaria, instituciones

educativas estatales.



INTRODUCCION

El informe de la investigacion que a continuacién se presenta tiene por finalidad
analizar la importancia de la atencién como uno de los procesos cognitivos basicos para
el desarrollo de la comprension lectora (Vallés, 2005) en nifios de tercer grado de
primaria. Este tema cobra relevancia dado que en la actualidad la comprension lectora

se ha convertido en un problema recurrente dentro el quehacer educativo.

Para la elaboracion del presente informe, en primer lugar, se han revisado, seleccionado
y sistematizado los principales postulados que la literatura educacional aporta respecto
a la atencién, la comprensién lectora y la relacion entre ambas. Por otro lado se han
tenido también en consideracion investigaciones nacionales e internacionales que han

abarcado dichos temas con antelacion.

Asi mismo este trabajo plasma la recopilacién y andlisis de datos obtenidos de las
evaluaciones aplicadas a la muestra conformada por nifios del tercer grado de primaria
de dos instituciones educativas estatales de Lima Metropolitana, en los aspectos de
comprension lectora y atencion, asi como las conclusiones a las que se lleg6 a partir de

los mismos.

Para fines de presentar con la debida claridad los alcances de esta investigacion, se ha
estructurado el presente informe en cinco secciones principales: planteamiento del
estudio, marco teodrico, método, resultados y analisis de resultados y finalmente
conclusiones y recomendaciones.

Asi, en el primer capitulo se presenta la formulacion del problema a la vez que se
sustenta la importancia de investigarlo; consignando ademéas como antecedentes del
mismo investigaciones nacionales e internacionales. Al término del capitulo se plantean

los objetivos, asi como las limitaciones del presente estudio.

En el segundo capitulo se exponen las bases teoricas respecto a la lectura, la

comprension lectora y la atencion, asi como las definiciones de los principales términos



utilizados. Del mismo modo se determinan las hip6tesis y las variables consideradas
para el presente estudio.

El tercer capitulo considera los aspectos metodoldgicos de la investigacion, tales como
el nivel y tipo de investigacion, el disefio empleado, la poblacion y muestra y las

técnicas e instrumentos utilizados para la recoleccion de datos.

El capitulo cuarto esta reservado para la exposicion y el analisis de los resultados, asi

como la contrastacion de las hipotesis.

Finalmente en el quinto y ultimo capitulo quedan plasmadas las conclusiones y

recomendaciones con respecto al estudio presentado en el presente informe.
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CAPITULO | : PLANTEAMIENTO DEL
ESTUDIO

1.1 Formulacion del problema.

La comprension lectora es una habilidad bésica para la adquisicion y construccion de
nuevos conocimientos, ademas de contribuir al enriquecimiento del vocabulario y al
desarrollo del pensamiento critico. Tal como lo afirma Vallés (2005), el desarrollo de
habilidades para la comprension lectora sienta las bases para la vida académica, laboral
e incluso social. Una persona que entiende lo que lee es capaz de lograr un mejor

desarrollo personal, profesional y social.

En el Pery, tanto a nivel nacional como a nivel de Lima Metropolitana, se ha detectado a
través de diversos instrumentos de evaluacion un bajo nivel en el ambito de la
comprension lectora. Uno de los indicadores de esta problematica estd dado por los
resultados del Programa para la Evaluacion Internacional de Estudiantes (PISA, por sus
siglas en inglés), el cual evalla el rendimiento de los estudiantes de 15 afios en Lectura,
Matematica y Ciencia que hayan concluido al menos 6 grados de escolaridad. Dicha
evaluacion, en su version del 2012, muestra que existe un progreso sostenido desde el
afio 2000 en las habilidades lectoras, sin embargo estos desempefios contindan siendo
pobres, dado el punto de partida muy bajo, ubicando ademas al Peru en el Gltimo lugar
con respecto a los 65 paises participantes. EI 60% de los estudiantes peruanos en el
2012 logré ubicarse en el nivel 1y debajo de este (MINEDU, 2015).

Por otro lado, la Evaluacion Censal de Estudiantes (ECE), que consiste en la aplicacion
de pruebas estandarizadas a los estudiantes de segundo grado de primaria en las areas de
comunicacion y matematica y de segundo grado de secundaria en comunicacion,
matematica, geografia, historia y economia, arroja en su version del 2015 muy bajos
resultados. En esta ultima evaluacion solo el 15% de los estudiantes de segundo de
secundaria lograron un nivel satisfactorio en comprension lectora (MINEDU, 2016).

Teniendo en cuenta que dichos alumnos estuvieron en segundo de primaria en el afio



2009 cuando se aplico la prueba censal obteniendo 23.1% en la misma area, se concluye
que el nivel de aprendizaje satisfactorio ha descendido entre el 2009 y el 2015 de 23 a

15% en lectura.

En cuanto a la atencidn, ésta es considerada un proceso discriminativo y complejo

que acompafia todo procesamiento cognitivo, y que pone en marcha los procesos que
intervienen en el procesamiento de la informacion (Reategui, 1999). Es un mecanismo
directamente implicado en la activacion y en los procesos de seleccion, distribucion y
mantenimiento de la actividad psicoldgica (Garcia, 1997). En funcion a estos procesos
se puede distinguir los siguientes tipos de atencion: Atencidn selectiva, atencién

dividida y atencién sostenida.

Zillmer y Spiers definen la atencién selectiva como la capacidad de centrarse en uno o
dos estimulos importantes, en tanto se suprime la conciencia de otros estimulos
distractores (Jiménez, Hernandez, Garcia, Diaz, Rodriguez y Martin, 2012). Este
proceso, tal como lo afirma Vallés (2005), supone en el proceso de lectura un esfuerzo
de control y autorregulacion de la atencién por parte del lector, quien debe focalizar su
atencion en el texto objeto de lectura y rechazar otros estimulos externos o internos que

le puedan distraer.

Segun Sampascual (s. f.) la atencion selectiva es el proceso responsable de que un nifio
discrimine y reconozca las letras. Por otro lado, es importante sefialar lo que sostiene
Sanz (s. f.), que a mayor atencion requieran los procesos de decodificacién, menor
atencion queda disponible para los procesos relacionados con la busqueda de
significado. De esto se desprende que el proceso de la atencién es importante tanto para
realizar una decodificacion eficaz, como para alcanzar la comprension de lo que se logra

leer.

Pese a que son muchos los factores involucrados en el desarrollo de la comprension
lectora, el presente proyecto pretende establecer su relacion con el nivel de atencion,
dado que es uno de los procesos psicologicos basicos que intervienen en el proceso de
comprension de textos (Vallés, 2005), de ahi su importancia como base para alcanzar a

comprender lo que se lee.



Por estas razones, se plantea la siguiente pregunta de investigacion:
¢ Qué relacion existe entre la comprension lectora y la atencion en nifios de tercer grado
de primaria de dos instituciones educativas estatales de la UGEL 03 de Lima

Metropolitana?

1.2 Justificacion del estudio.

El presente trabajo de investigacion responde a la necesidad de ampliar el panorama de
los docentes con respecto a los factores que influyen en el desarrollo de la comprension
lectora. Este es un tema que ha tomado dimensiones de interés nacional en la medida
que las evaluaciones realizadas vienen arrojando en este rubro bajos niveles alcanzados
por los alumnos en la educacion basica regular en los Gltimos afios. Siendo la atencion
uno de los procesos cognitivos menos estudiados en relacion a la habilidad de
comprender lo que se lee, este trabajo de investigacion aporta un analisis de la relacién
que existe entre la comprension lectora y este proceso psicolégicos basico que

intervienen en el aprendizaje, como es la atencion.

La utilidad de esta investigacion radica en establecer la relevancia de la atencion en el
proceso de comprender lo que se lee, de lo que se desprende sugerir a los docentes, con
probados argumentos, incidir con mayor empefio en la estimulacién y entrenamiento de

la atencidn desde edades tempranas.

Esta investigacion aporta conocimientos que, en primer lugar, contribuyen a la practica
docente en aula, en especial de los primeros grados de primaria, lo cual beneficiara en
Ultima instancia a sus respectivos alumnos. La presente investigacion, ademas
constituye el sustento tedrico para la realizacion de diversas capacitaciones a docentes
respecto a la relacion entre comprension lectora y atencién, asi como para la
implementacién de estrategias conducentes al desarrollo de la atencion. Tener docentes
mejor informados y preparados siempre repercutira en el proceso de ensefianza
aprendizaje en las aulas, mejoras necesarias para elevar el nivel de comprension lectora

en los alumnos.



Asi mismo seria necesaria la realizacion de talleres de sensibilizacion a padres de
familia acerca de la importancia de desarrollar la atencion en los nifios como proceso

basico para la comprensién lectora.

1.3 Antecedentes relacionados con el tema

Investigaciones internacionales

Sampascual (1990) investigo acerca del grado de atencion selectiva en sujetos
clasificados como buenos y malos lectores, asi como el efecto de la practica en
la ejecucidn de las tareas. El estudio se llevd a cabo en Espafia, en nifios cuyas
edades fluctuaban entre 9 a 10 afios y 12 a 13 afios. Se aplicé a ambos grupos la
Prueba de Comprension Lectora de A. L&zaro y la Bateria de Aptitudes
Generales de J. Garcia Yague.

Los resultados mostraron que la atencion selectiva era dificil para los sujetos de
ambos grupos, sin embargo el menor tiempo empleado por los buenos lectores
mostrd que eran més eficaces en su atencion selectiva. Por otro lado, se concluy6
también que los malos lectores, frente a los buenos lectores, presentaron una
tendencia mas fuerte al agrupamiento perceptual, es decir a percibir el estimulo
como un todo. Finalmente, si bien los buenos lectores presentaban en general
una mejor ejecucion que los malos lectores, la ejecucién de todos los sujetos

mejoro como resultado de la practica.

Miranda-Casas, Fernandez, Robledo y Garcia-Castellar (2010) realizaron una
investigacion en Valencia para examinar la contribucion de la fluidez verbal, la
fluidez en la lectura y las funciones ejecutivas (memoria de trabajo, atencion y el
mecanismo de supresion) en la prediccion de los procesos mentales de
comprension de textos en estudiantes con trastorno por déficit de atencion e
hiperactividad (TDAH). El estudio se realizé en 42 estudiantes, de 12 a 16 afios
de edad del Servicio de Neuropediatria del hospital La Fe de Valencia, con
diagnostico clinico de TDAH. Se administré una bateria de pruebas para medir
los procesos cognitivos y lectores: Evaluacion de los procesos lectores en

alumnos del tercer ciclo de educacion primaria y educacion secundaria
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obligatoria (PROLEC-SE), Subtest de Fluencia Verbal de la escala de
inteligencia para nifios de Wechsler revisada, Test de Procesos de Comprension,
Test de Amplitud de Memoria Visual de Katakana, Test de Mecanismo de

Supresion.

Se concluyd que la fluidez verbal era el mejor predictor individual de la
comprension lectora. Ademas, las funciones ejecutivas, pero no la fluidez de la
lectura, aportaban una contribucion significativa a la comprension.
Especificamente en cuanto a la atencion se mostré una relacion positiva y
significativa con tres medidas de comprension, concretamente, con la captacion
de ideas explicitas, la realizacion de inferencias basadas en el conocimiento y el
total de procesos de comprension. Estos resultados resaltaron la necesidad de
considerar el papel del funcionamiento ejecutivo en la evaluacion y el
tratamiento de los déficits de comprension de lectura de los estudiantes con
TDAH.

Da Silva, Orlandi y Capellini (2011) realizaron un estudio acerca del desempefio
cognitivo-linguistico y lector en estudiantes con trastorno de déficit de atencion
e hiperactividad (TDAH). El estudio fue realizado en una muestra de 20
estudiantes entre el quinto y octavo grado escolar. Se trabajé con dos grupos de
10 estudiantes, el primer grupo diagnosticado con TDAH y el segundo grupo sin
ningun trastorno o desorden conductual. Se aplicé en ambos grupos el test de
habilidades metalingisticas y de lectura (PROHMELE). De acuerdo con los
resultados obtenidos se pudo concluir que las dificultades presentadas en los
estudiantes con TDAH se debian a sus problemas de atencion, hiperactividad y
desorganizacion, caracteristicos de dicho diagnostico y no a problemas de

lenguaje o de origen fonologico.

Fernandez, Miranda Casas, Garcia y Colomer (2011) investigaron acerca de las
diferencias entre sujetos con trastorno por deficit de atencidn con hiperactividad
(TDAH) con y sin dificultades en procesos de la comprension lectora. Aplicaron
el estudio a una muestra de 84 sujetos entre 12 y 16 afios de edad, divididos en
cuatro grupos equilibrados: TDAH, TDAH con dificultades en la comprension

lectora, sujetos con dificultades en la comprension lectora sin TDAH y grupo
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control. Se aplicé el test de procesos de comprension de Vidal-Abarca. Para
realizar las comparaciones entre grupos en variables cuantitativas, se han
realizado analisis de varianza multivariantes (MANCOVAS), seguidos por
analisis de varianza univariante, realizando comparaciones post-hoc utilizando el
método de comparaciones multiples de Bonferroni y se calcularon los tamafios
del efecto mediante etas-cuadrado. Los resultados mostraron diferencias
estadisticamente significativas entre los grupos en todas las variables analizadas
menos en las inferencias basadas en el conocimiento previo. Sin embargo, el
grupo TDAH sin dificultades de comprension no mostré estar afectado en

ninguno de los procesos de comprension evaluados.

Montoya, Varela y Dussan (2012) realizaron una investigacion sobre la
correlacion entre habilidades académicas de la lectura y escritura y el desempefio
neuropsicolégico en nifios con trastorno de deficit de atencién e hiperactividad
(TDAH). La muestra estuvo compuesta por nifios escolarizados entre 6 y 14
afios diagnosticados con TDAH pertenecientes a 18 instituciones educativas de
la ciudad de Manizales, Colombia. Se correlacionaron las variables
correspondientes a las habilidades académicas de lectura y escritura contra el
proceso de atencién, el proceso de memoria y el desempefio de funciones
gjecutivas. A la muestra se aplicaron los siguientes instrumentos: Test de
inteligencia de Wechsler tercera edicién abreviado (WISC-III), protocolo
neuropsicolégico: Conformado por diferentes subpruebas de la Bateria de
Evaluacion Neuropsicoldgica Infantil (ENI), que evalua atenciéon visual y
auditiva, memoria verbal y visual, flexibilidad cognoscitiva, seguimiento de
instrucciones, habilidades metalinglisticas y fluidez verbal. También el
protocolo académico: Conformado por subpruebas de evaluacion de habilidades
académicas de la Bateria ENI.

Los resultados confirmaron que existe una correlacion positiva entre el
desempefio académico de los evaluados en habilidades de lectura y escritura con
el desempefio neuropsicologico obtenido en tareas que evaltan el proceso de
atencion. Se corrobord asi el valor predictivo que tiene el desempefio de los
nifios en la evaluacion de algunas variables neuropsicologicas en sus

posibilidades de funcionamiento escolar y desempefio académico.
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Por otro lado, Kieffer, Vukovic y Berry (2013) investigaron la relacion existente
entre dos dimensiones especificas de las funciones ejecutivas, como son la
atencion y el control inhibitorio, y la comprension lectora. Para ello en una
muestra de 120 estudiantes de cuarto grado de primaria realizaron un analisis de
campo que asociara dichas funciones ejecutivas tanto de manera directa con la
comprension lectora, como de manera indirecta por medio de la comprension del
lenguaje vy la lectura de palabras, considerando ademas la memoria de trabajo, la
rapidez del procesamiento y la conciencia fonologica. Los resultados sefialaron
que ambas funciones ejecutivas tenian asociaciones Unicas y directas con la
comprension lectora. A consideracion de los autores, esto daria cuenta de la
importancia de la atencion y el control inhibitorio para el desarrollo de la

comprension lectora y el abordaje de sus dificultades.

Carro (2013) realiz6 un analisis de los procesos lectores en un grupo de nifios
con trastorno por déficit de atencion con hiperactividad (TDAH). Para dicho
estudio se trabajé con una muestra de 26 nifios, 13 diagnosticados con TDAH y
13 que no presentaban el trastorno. La evaluacion de ambos grupos se realizo
utilizando la Bateria de Evaluacion de los Procesos Lectores Revisada
(PROLEC-R). Los resultados obtenidos mostraron diferencias estadisticamente
significativas en cuanto a los procesos implicados en la lectura en el grupo con
TDAH frente al grupo control. Las diferencias se presentaron en las tres
categorias que se evaluaron a traves de la bateria: indices principales, indices de
precision e indices de velocidad. Las diferencias en lectura de palabras,
estructuras gramaticales, signos de puntuacion y comprension de textos, fueron

consistentes en los tres indices en el grupo con TDAH frente al grupo control.

Investigaciones nacionales

Bazén, Roldan y Villaroel (2001) investigaron acerca de la relacion entre la
capacidad de atencion-concentracion y el nivel de comprensién lectora en nifios
de cuarto y quinto grados de primaria de centros educativos estatales del distrito
de La Molina. La muestra estuvo conformada por 1265 alumnos de ambos
sexos. Se aplico el Test de E. Toulouse y H. Piéron, para medir el nivel
de atencidn-concentracién y la prueba Comprension Lectora de Complejidad
Linguistica Progresiva (CLP).
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Se encontr6 relacion entre los niveles de atencion-concentracion y de
comprension lectora en los alumnos, determinandose que a menor nivel de
atencion-concentracion, mayor probabilidad de tener un nivel de comprension
lectora baja y a mayor nivel de atencion-concentracion mayor probabilidad de

tener un nivel de comprension alta.

Zarzosa (2003) investigd acerca del efecto de un Programa de lectura nivel 1
sobre la comprension de lectura en nifios que cursaban el tercer grado de
primaria de nivel socioecondmico medio y bajo. La muestra estuvo conformada
por 30 nifios del nivel socioeconémico medio y 30 nifios de nivel
socioecondmico bajo. En ambos casos 15 eran del grupo experimental y 15 del
grupo control de ambos sexos y con un nivel intelectual normal. Para seleccionar
la muestra se utilizé el método no probabilistico intencional. Los instrumentos
aplicados para la medicion de las variables fueron el Test de Complejidad
Linguistica Progresiva y el Test de Madurez Mental de California Serie
Primaria. Antes de la aplicacién del programa los resultados no mostraban
diferencias significativas en el nivel de comprension de lectura entre los grupos
de ambos niveles socioeconémicos. Luego de la aplicacién del programa si se
hallaron incrementos significativos en la comprensién de lectura en los grupos
experimentales de ambos niveles. Los resultados obtenidos fueron sustento para
plantear estrategias para la mejora de la comprension lectora.

Sanchez (2008) realiz6 una investigacion que planteaba el disefio y validacion de
una propuesta metodoldgica para el desarrollo de la comprensién lectora dirigida
a alumnos de primero y segundo de secundaria con trastorno de déficit de
atencion de un centro educativo privado de Lima.

Este proyecto fue aplicado en 6 alumnos de primero y segundo de secundaria en
un centro educativo de San Borja en un tiempo aproximado de 5 meses, por lo
que esta investigacion representa un estudio de casos. Tiene un caracter cuali-
cuantitativo, pues tanto para la recogida de datos, como para su posterior
analisis, se hizo uso de instrumentos y técnicas que responden a ambos
enfoques. Sin embargo, se hizo énfasis en lo cualitativo, ya que se busco recoger

datos valorativos para validar el proyecto que se denomind “ALARCON”
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(Anticipa, lee, analiza, reflexiona, critica, organiza, narra). Los instrumentos
utilizados fueron: Test de comprension lectora, guia de entrevista a la docente y
tutoras, guia de observacion, una ficha de registro de informacion y un cuaderno

de campo.

Se concluy6 que las metodologias orientadas a mejorar la comprension lectora
en alumnos con déficit de atencion se basaban principalmente en la variedad de
estimulos, asi como en la diversidad de estrategias aplicadas durante el
desarrollo de las clases. Ademas el profesor constituiria un modelo de conductas
reflexivas y de autocontrol, al propiciar el uso de autoinstrucciones en el aula, de
tal modo que fomentaba la autonomia por parte del alumno. Por ultimo, la
investigacion concluye que resulta necesario brindar una educacién
personalizada, sobre todo a los alumnos que presentan déficit de atencion, con el

fin de orientar su proceso lector.

Meza y Davila (2010) realizaron una investigacion cuyo propdsito era establecer
la relacion entre atencion y comprension lectora en estudiantes del cuarto grado
de primaria. La muestra estuvo compuesta por 55 nifios y nifias entre 9 y 10 afios
de una institucion educativa del distrito de Ventanilla en el Callao. Los
instrumentos aplicados fueron: Prueba de Complejidad Linguistica Progresiva
(CLP 1V-A) de Allende, Condemarin y Milicic, adaptada por Delgado et al.
(2005) y la Prueba Toulouse Peiron. De acuerdo con la correlacion de Pearson
obtenida con los resultados (0.335) se concluyé que existia una relacion

significativa entre ambas variables.

Meza y Borja (2012) realizaron un estudio transversal para conocer los niveles
de atencion y la evolucion de ésta en estudiantes de una institucion educativa
primaria de Ventanilla. La muestra fue de tipo intencional y estuvo conformada
por 198 nifios entre los 6 y 11 afios de edad. Para medir los niveles de atencion
se aplico el Test de Percepcion de Diferencias de Caras, adaptado por Delgado et
al. (2004). Los resultados indicaron que el 41% de la muestra presentaba niveles
medios de atencion, mientras que el 37% presentaba un nivel bajo, en contraste
con el 22 % que se desempefid en un nivel alto. En cuanto a la evolucion de los

niveles de atencion éstos se mantuvieron constantes en todas las edades.
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Ato (2015) realiz6 un estudio descriptivo correlacional acerca de la comprension
lectora y su relacion con la habilidad para decodificar la lectura. El estudio fue
realizado en 59 estudiantes de dos secciones del primer grado de educacion
primaria de una institucion educativa privada del Cercado de Lima. Para conocer
el nivel de comprension lectora de los estudiantes se utilizé la Prueba de
Comprension Lectora de Complejidad Linglistica Progresiva para primer grado
(CLP 1 — forma A). Tambien se utilizo la Prueba de Un Minuto. Los resultados
mostraron que existia una diferencia significativa entre los estudiantes de ambas
secciones en cuanto a comprension lectora, no asi con respecto al nivel de
decodificacion, pese a que sus inicios en la lectura no se realizaron con el mismo

método.

1.4 Presentacion de objetivos generales y especificos.

Objetivo general.

Analizar la relacion entre la comprension lectora y la atencion en nifios de tercer
grado de primaria de dos instituciones educativas estatales de la UGEL 03 de

Lima Metropolitana.

Objetivos especificos.

Identificar el nivel de comprension lectora alcanzado por los alumnos de tercer
grado de primaria de dos instituciones educativas estatales de la UGEL 03 de

Lima Metropolitana.
Identificar el nivel de atencion alcanzado por los alumnos de tercer grado de

primaria de dos instituciones educativas estatales de la UGEL 03 de Lima

Metropolitana.
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1.5 Limitaciones del estudio

Se ha trabajado en esta investigacion con una muestra no probabilistica de tipo
intencionada, que se circunscribe a nifios de tercer grado de primaria dos colegios
estatales de la UGEL 03 de Lima Metropolitana, lo que limita las posibilidades de
generalizacion de los resultados a la poblacion de donde se extrajo la muestra.
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CAPITULO Il : MARCO TEORICO

2.1 Bases teoricas relacionadas al tema

Lectura

Definicion

De acuerdo con Bravo (1995) la lectura es un proceso cognitivo que
consiste en elaborar significados a partir de la confrontacion entre el
contenido del texto y el trasfondo psicolinguistico del lector. Es por lo
tanto un proceso activo que va mas alla de la decodificacion de los
grafemas, implica reconocer el significado del texto, interpretarlo e
incluso juzgarlo y valorarlo (Lebrero, 1988).

En el marco conceptual del proyecto PISA, segun la Organizacion para la
Cooperacion y Desarrollo Econémico - OCDE (2000, p. 37), “la
capacidad lectora es definida como la comprension, el empleo y la
reflexion personal a partir de textos escritos con el fin de alcanzar las
metas propias, desarrollar el conocimiento y el potencial personal y de

participar en la sociedad”.

De acuerdo con Pinzés (2001) la vision contemporanea de la lectura la
define como un proceso constructivo a través del cual el lector va
elaborando un modelo mental de lo que lee, imprimiéndole su
interpretacion personal. Por tanto, el acto de leer, puede ser considerado

como una interaccion entre el lector y el texto que lee.

De estos conceptos se desprende que la lectura es una capacidad
compleja que involucra varios procesos, asi como la experiencia y
conocimientos previos del lector para poder conocer el mensaje del texto

escrito.
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Procesos psicoldgicos que intervienen en la lectura

Tal como lo afirma Cuetos (1990), existen cuatro procesos implicados en

la lectura: Procesos perceptivos, l1éxicos, sintacticos y semanticos.

a)

b)

Procesos perceptivos:

Lo primero que se hace para descifrar un mensaje es que este sea
recogido y analizado por los sentidos. En este proceso interviene la
percepcion visual a través de una continuidad de movimientos
saccédicos Y fijaciones. Los primeros son los pequefios saltos que da
la vista conforme avanza sobre el texto. Las fijaciones, son los
espacios de tiempo en que la vista permanece fija sobre lo escrito
para luego dar un nuevo salto y asi continuar sucesivamente a lo
largo de la lectura. El tiempo de fijacién dependera del lector y del
tipo de texto. Cuanto mas complejo sea el texto, disminuye la

longitud de los saltos y aumenta la duracion de las fijaciones.

De esta manera, los mecanismos perceptivos extraen la informacion
y la almacenan durante un tiempo breve en la memoria icénica, para
gue mas tarde la parte mas relevante de esa informacion, pase a la
memoria a corto plazo 0 memoria de trabajo, que es donde se analiza
la informacién. La memoria de trabajo es la que permite retener el

inicio de una oracion hasta llegar al final y extraer el significado.

Procesamiento Iéxico

Una vez identificadas las letras a través de los procesos perceptivos
es necesario encontrar el concepto que se asocia con cada unidad
linglistica. Para ello se puede hacer uso de dos vias, la ruta visual o

la fonoldgica.

Ruta visual: Al utilizar esta ruta lo primero que se realiza es el
analisis visual, luego se accede al almacén léxico visual. Aqui es
donde por comparacion con las unidades alli almacenadas se
identifica cada palabra, de esta manera a la unidad léxica se le unira
su correspondiente significado. Si ademas se requiere leer en voz
alta, se recurrird al almacén fonoldgico, donde la representacion
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d)

semantica activara la correspondiente representacion fonolégica para
que pueda pronunciarse. Esta ruta funciona con palabras que el
sujeto conoce visualmente, es decir, las palabras que forman parte de

su vocabulario visual.

Ruta fonoldgica: Esta ruta requiere identificar primero las letras que
componen la palabra a través del analisis visual. Luego habra de
convertirse el grafema a fonema. Una vez recuperada la
pronunciacion de la palabra en el almacen del léxico auditivo se
revisa la representacion que corresponde a esos sonidos, dicha
representacion activara el significado correspondiente. En castellano
se puede leer todas las palabras por la ruta fonoldgica, puesto que

todas las palabras se ajustan a las reglas grafema-fonema.

Procesamiento sintéctico

El reconocimiento de las palabras es necesario para poder entender
el mensaje de un texto escrito, pero las palabras aisladas no
transmiten nada, es en la relacion entre ellas es donde se encuentra el
mensaje. El agrupamiento correcto de las palabras en una oracion,
asi como las interrelaciones entre los constituyentes, se dan de
acuerdo a una serie de claves presentes en la oracion tales como
considerar el orden de las palabras, tener en cuenta las palabras
funcionales (preposiciones, articulos, conjunciones, etc.) que son las
que informan la funcion de los constituyentes de la oracion. Otra
clave a considerar es el significado de las palabras, lo que permitira
identificar la funcion de éstas dentro de la oracion. Finalmente son
importantes tambien los signos de puntuacion, que son los
encargados de marcar los limites de las frases y oraciones para la

correcta comprension del mensaje.

Procesamiento semantico
Una vez establecida la relacion entre los distintos componentes de la
oracién, el lector pasa al Gltimo proceso, consistente en extraer el

mensaje de la oracion para integrarlo con sus conocimientos. Solo
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cuando se ha integrado la informacion en la memoria se puede decir
que ha terminado el proceso de lectura. Ademés de esto, a medida
que se lee, se van realizando inferencias propias que ayudan a ir
enlazando las distintas partes del texto y la informacion que se esta

recibiendo con la que ya se tiene.

Fases de la lectura

Jiménez (2009) sefiala que Rius en 1983 afirma que el proceso de
adquisicion de la capacidad lectora pasa por cuatro etapas que van en
concordancia con el desarrollo cognoscitivo del nifio. Estas cuatro fases

son:

a) Fase perceptiva: Abarca de los 2 a los 4 afios y se trata de una lectura
de identificacion. Pese a que el nifio desconoce los signos universales
como letras y palabras, centra toda su atencién en el significado. De
esta manera, imitando muchas veces a los lectores de su entorno
determinaré el significado de algunos rotulos, logotipos, nombres de

productos, anuncios publicitarios, su nombre, etc.

b) Fase asociativa combinatoria: Se da entre los 4 y 5 afios
aproximadamente. En esta etapa el nifio utiliza la intuicion realizando
una serie de asociaciones, centrando la fijacién en los significantes.
Asocia palabras con dibujos y dibujos con palabras, por lo que lee
con apoyos visuales. Las letras empiezan a ser verdaderos
significantes pese a que aun no codifica. Puede por ejemplo deducir
que dice “perro” porque empieza como “Pepe” (su nombre) y esta

junto al dibujo de un perro.

c) Fase alfabética: Abarca aproximadamente de los 5 afios y medio a los
7 afos. Aungue sigue siendo una etapa intuitiva estas intuiciones se
van articulando con una lectura alfabética. En esta etapa el nifio es

capaz de utilizar el cédigo alfabético de los adultos. Es decir, empieza
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a relacionar significante con significado. Va tomando conciencia de

la correspondencia entre fonema, grafema y letra.

d) Fase universal o “lectio universalis”: Esta fase es la Gltima del
proceso de lectura inicial y se da entre los 7 y 8 afios. Habiendo
asimilado en la fase anterior el codigo alfabético, el nifio iniciara la
generalizacion en la lectura. El lector adquiere continuidad fonica,
interpreta los signos de puntuacion, realiza pausas para dar correcta
entonacion. En esta etapa se puede considerar que el nifio lee con

éxito aun lo que no ha leido antes.

Comprension Lectora

Definicion

De acuerdo con Burdn (1993) la comprension lectora es la capacidad de
extraer el significado de un texto, lo que implica descubrir el sentido de
las palabras y oraciones que lo componen, es ademas un proceso activo
en el que el lector debe integrar sus conocimientos previos con la

informacion del texto para construir asi nuevos conocimientos.

Segun Condemarin (2001) es la capacidad para extraer sentido de un
texto escrito, pero es una capacidad que no depende so6lo del lector, sino
también del texto, puesto que su interpretacion dependera en gran medida
de su extension y complejidad. Leer comprensivamente implica
enriquecer el texto con los propios aportes, ya que a medida que se va
leyendo no solo se anticipan contenidos, se forjan hipétesis que se van
comprobando o descartando, también se infiere, se establecen relaciones,

se sacan conclusiones.

Por otro lado Vallés (2005) afirma que la comprension lectora puede ser
definida tanto como un producto y como un proceso segun el enfoque
cognitivo que se le dé. Asi puede ser considerada un producto como

resultante de la interaccion entre el lector y el texto, lo cual supone
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adquirir nuevos conocimientos. En tanto que si se enfoca como un

proceso, la comprension lectora podria definirse como un proceso

gradual, progresivo y dinamico a través del cual se accede a la

informacion de un texto.

Niveles de comprensidn lectora

Elostua y Garcia (1993) establecen diversos niveles de profundidad de

comprension lectora: Decodificacion, comprension literal comprension

inferencial y metacomprension.

a)

b)

d)

Decodificacion: Se trata de descifrar un cddigo; es decir de dar un
significado a las letras impresas. Esto se realiza a través de dos

procesos decodificadores: La ruta visual o la ruta fonoldgica.

Comprension literal: Se refiere a combinar el significado de varias
palabras de forma apropiada para formar proposiciones. La
comprension literal se atiene a la informacién explicitamente

reflejada en el texto.

Comprension inferencial: Consiste en hallar a partir de la
informacidn que brinda el texto relaciones que van mas alla de lo
leido. Aqui se afiade la informacion y conocimientos previos del
lector, relacionandolos con el texto y elaborando conclusiones a
partir de dicha relacion. Este nivel de comprension requiere un
considerable grado de abstraccion por parte del lector. A su vez
favorece la relacion con otros campos del saber y la integracién de

nuevos conocimientos en un todo.

Metacomprension: Es la conciencia y control que el lector tiene de
su proceso de comprensién. Consiste en establecer unas metas para
la lectura, comprobar si se estdn alcanzando Yy rectificar
oportunamente. Por ello abarca procesos de planificacion,

supervision y evaluacion. La persona que lee se enfrenta con un
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texto desde unas expectativas y unos objetivos, selecciona unos
procedimientos o0 estrategias para alcanzar esos objetivos y

comprueba si los logra.

Factores de la comprension lectora

De acuerdo con Elosta (1993) la comprension lectora es una actividad
gradual y compleja que puede evidenciar distintos niveles de profundidad
debido a diversos factores, entre los cuales se puede distinguir los
siguientes:

Caracteristicas del texto: Comprende la tematica y grado de dificultad del
mismo, su estructura y organizacion, las cuales varian si se trata por
ejemplo de un articulo cientifico, un manual de instrucciones, un poema,
etc.

Conocimientos previos del lector: Los conocimientos que tenga el lector
previamente acerca del tema o estructura del texto influyen en la
comprension del mismo. Como es logico un texto con un tema o
estructura familiar resultara de mas rapida comprension.

Obijetivos, propositos y expectativas del lector: Se trata de la intencion
del lector frente al texto. El lector interactia de manera distinta con un
texto segun lo utilice por ejemplo para estudiar o entretenerse.

Procesos cognitivos, metacognitivos y linglisticos: Son los procesos que
realiza toda persona durante la lectura. Estos procesos comprenden la
atencion y concentracién en el texto, la identificacién de palabras, el
analisis sintactico, semantico y pragmatico del texto, asi como el

almacenamiento en la memoria de trabajo y de largo plazo.

Importancia de la comprension lectora para los aprendizajes

Tal como se sefiala Condemarin (2001), la lectura es el principal medio
de desarrollo del lenguaje y puede ademas ser considerado un factor
determinante del éxito o fracaso escolar; mas aun, la OCDE (2000)
afirma que se debe considerar como un indicador importante del

desarrollo humano de los habitantes de un pais. Sin embargo, el
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desarrollo de la habilidad lectora, asi como del lenguaje en general
requiere del contacto con otras personas, ya que es a través de la
interaccién como se aprenden sus usos, funciones, significados y reglas
(Condemarin, 2001). De esto se desprende, que asi como la interaccién
verbal es fundamental para el desarrollo del lenguaje, también la lectura
constituye una fuente principal de enriquecimiento del mismo, dado que
las palabras y estructuras linguisticas que los nifios y los jovenes
interiorizan no solo son el centro de su competencia linguistica, sino que
constituyen la fuente de la cual fluye y fluird su futura capacidad de
expresion y comprension del mundo. El lenguaje constituye ademas una
herramienta primordial para la adquisicion de nuevos conocimientos, por
lo que es vital que los estudiantes adquieran un O6ptimo nivel de

desarrollo de la comprension lectora desde edades tempranas.

Por otro lado, Vallés (2005) afirma que ser competente en la
comprension permite al alumno desarrollar sus capacidades y funciones
de procesamiento de la informacion. Ademaés, le ayuda a desarrollar su
imaginacion, y en el ambito educativo le permite comprender y
seleccionar la informacion adecuada, valorarla, resumirla, clasificarla,
distinguir lo fundamental de lo secundario, almacenarla en la memoria a
largo plazo en forma de esquemas de conocimiento. Todo este bagaje
pasard entonces a formar parte de los saberes previos siempre que su
almacenamiento se haya realizado con significacion y comprension. De
este modo la lectura habra enriquecido los esquemas cognitivos del

lector.

Atencién

Definicion

Para Reategui (1999) la atencién es un proceso discriminativo y
complejo que acomparia el procesamiento cognitivo y que ademas es
responsable de filtrar la informacion, permitiendo la adaptacion del

organismo en relacion a las demandas externas.
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Segin lo define Garcia (1997) la atencién es un mecanismo que
comprende una serie de procesos u operaciones que posibilita que el ser
humano sea mas receptivo a los sucesos del ambiente, lo que permite

Ilevar a cabo una gran cantidad de tareas de manera mas eficaz.

Por otro lado, segun Luria (1986) atencion es el proceso selectivo de la
informacién que el sujeto necesita y que ademas comprende la
consolidacion de los programas de accion y el mantenimiento del control
sobre éstos. Sefiala ademas que es importante considerar que la atencion,
al mismo tiempo es una capacidad o habilidad que cada persona posee,

por lo que existen diferencias individuales.

Tipos de atencion

De acuerdo con Garcia (1997) los tipos de atencidn son los siguientes:

a) Atencion selectiva: Es la actividad que pone en marcha y controla los
procesos y mecanismos por los cuales el organismo procesa
solamente una parte de toda la informacion percibida, dando
respuesta sélo a las demandas del ambiente que le son Utiles o que

son importantes para el individuo.

b) Atencion dividida: Es aquella que activa los mecanismos que el
organismo utiliza para dar respuesta ante las maltiples demandas del
ambiente y que para conseguirlo procura atender a todos los

estimulos posibles al mismo tiempo.

c) Atencion sostenida: Es el tipo de atencion que activa los procesos a
través de los cuales el organismo es capaz de mantener el foco
atencional y permanecer alerta ante la presencia de determinados

estimulos durante periodos de tiempo relativamente largos.
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Teorias de la atencion selectiva

La atencion selectiva ha sido explicada por diversos modelos teoricos,
para la presente investigacion se han tomado dos de los principales: El
modelo de Broadbent y el de Deutsch y Deutsch (Botella y Ruiz, 1981).

a) Modelo del filtro rigido de Broadbent: Este modelo afirma que la
informacion de todos los estimulos que se presentan en un
determinado momento entran en el centro de amortiguacién o
almacén a corto plazo. Uno de los inputs es seleccionado por sus
caracteristicas para pasar el filtro, el cual estd disefiado para evitar la
saturacion del sistema de procesamiento de la informacién. La
entrada a este sistema es un “cuello de botella” que es el responsable
de la seleccion ambiental. Los inputs sensoriales que no son
seleccionados permanecen en el almacén o desaparecen. Broadbent
concluyé de sus investigaciones que solo se puede prestar atencién a
un canal a la vez y que el material seleccionado para prestar atencion
se hace antes del analisis semantico. Ademas, la informacién que se
pierde dependera de las caracteristicas del estimulo y las necesidades

del organismo.

b) Modelo del filtro tardio de Deustch y Deustch: Este modelo afirma
que todos los estimulos entrantes son completamente analizados tanto
a nivel de sus caracteristicas fisicas como seménticas y alcanzan asi un
significado para luego poder seleccionar el input que pasard a la
conciencia total. La seleccion del estimulo dependera de lo importante
gue sea en ese momento para la persona. Es decir que el filtro no se
daria al inicio del proceso cognitivo, sino que se aplicaria mas
adelante y su principal funcion seria la de seleccionar la informacion

que pasa a la memoria activa.
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La atencibn como proceso cognitivo y su importancia para la

comprension lectora

Los procesos cognitivos basicos se pueden producir sin la intervencion
consciente del sujeto y tienen una raiz bioldgica, siendo los principales:
La percepcion, la atencion y la memoria. No obstante, esto no implica
que el sujeto no pueda, posteriormente, llegar a algin grado de control e
intencionalidad en su realizacion (Viramonte, 2000, citado por

Fuenmayor y Villasmil, 2008).

La atencidn se da cuando el receptor empieza a captar activamente lo que
ve, lo que oye y comienza a fijarse en ello o en una parte de ello, en lugar
de observar o escuchar superficialmente. Esto se debe a que el individuo
puede dividir su atencién de modo que puede hacer mas de una cosa al
mismo tiempo. Para ello adquiere destrezas y desarrolla rutinas
automaticas que le permiten realizar una serie de tareas sin prestar,
aparentemente, mucha atencién. A esto es lo que se Ilama teoria de la
capacidad (Banyard, 1995, citado por Fuenmayor y Villasmil, 2008) que
se refiere a cuanta atencion se puede prestar en un momento determinado
y cémo ésta puede cambiar dependiendo de lo motivado o estimulado
que se esté. Ello significa que se puede canalizar la atencion notando
algunas cosas y otras no. ElI ser humano selecciona e interpreta
continuamente la informacion que recibe de su mundo o medio. Si se
prestara la misma atencion a todo, el ser humano se veria abrumado

(Fuenmayor y Villasmil, 2008).

La comprensidon, entendida como el proceso constructivo que a partir de
ciertos datos e informacion previa disponible en la memoria, tiene como
objetivo llegar a una interpretacion de tales datos (Parodi, 1999 citado
por Fuenmayor y Villasmil, 2008). Por tanto es necesario, establecer una
estrecha relacién entre comprension y cognicién. Sin cognicion el
proceso de comprension no tendria lugar. A la cognicion concierne el
funcionamiento de la mente. Los procesos cognitivos mencionados,
como percepcion, atencion y memoria implican mecanismos mentales
que permiten captar mediante los sentidos la informacion pertinente, fijar
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la atencion en una parte de ella en especial, representarla mentalmente a
través del pensamiento y relacionarlos con informacion previa guardada
en la memoria, para finalmente interpretarla y exteriorizarla con un

lenguaje conveniente.

Los procesos cognitivos, entre ellos la atencion, son imprescindibles para
el proceso constructivo e interpretativo de la comprension y, en este caso,
para el proceso de comprension lectora, puesto que el acto de leer
implica, no Unicamente la decodificacion de letras, palabras, puntuacion,
sino la interaccion entre la informacion obtenida de los datos formales
presentes en el texto y la informacion almacenada en el cerebro del
sujeto, para construir una interpretacion coherente de lo percibido.
Evidentemente, los procesos cognitivos facilitan y agilizan esa

interaccion que deriva en interpretacion.

2.2 Definiciones de términos usados

Lectura: Es un proceso cognitivo complejo que implica la decodificacion del contenido
de un texto escrito con el fin de comprender el mensaje del mismo, interpretarlo y

valorarlo.

Comprensién lectora: Es la capacidad de extraer el mensaje de un texto a través de un
proceso activo en el que el lector aporta sus experiencias y conocimientos previos para

lograr la interpretacion del mismo.

Atencion: Proceso complejo y discriminativo que permite al ser humano filtrar la
informacidén que recibe del ambiente para poder adaptarse mejor a este y responder asi

de una manera mas eficaz a sus exigencias.
Atencion selectiva: Es el proceso que selecciona la informacién que el sujeto necesita

dentro de toda la informacion percibida, lo que le permite dar respuesta solo a aquello

que le es necesario, util o importante.
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2.3 Hipotesis

Hipotesis general

Existe una relacion estadisticamente significativa entre la comprension lectora y
la atencion en nifios de tercer grado de primaria dos instituciones educativas
estatales de la UGEL 03 de Lima Metropolitana.

Hipotesis especificas

Existe una relacion estadisticamente significativa entre los puntajes del subtest 1
y 2 de la Prueba de Comprension Lectora de Complejidad Linguistica Progresiva
Nivel 3 Forma B (CLP 3 — B) y el puntaje obtenido en la Prueba de Atencion
(A3) por los nifios de tercer grado de primaria de dos instituciones educativas
estatales de la UGEL 03 de Lima Metropolitana.

Existe una relacion estadisticamente significativa entre el puntaje del subtest 3

del CLP 3 - By el puntaje obtenido en el A3 por los participantes.

Existe una relacion estadisticamente significativa entre el puntaje del subtest 4
del CLP 3 — B y el puntaje obtenido en el A3 por los nifios de tercer grado de
primaria de dos instituciones educativas estatales de la UGEL 03 de Lima

Metropolitana.
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2.4 Variables

Variables correlacionadas:

Comprension lectora: Medida a través de la Prueba de Comprension Lectora de
Complejidad Linguistica Progresiva Nivel 3 Forma B (CLP 3 — B).

Atencion: Medida a través del Test de Atencion A-3

Variables de control:

Grado de escolaridad: Tercer grado de primaria
Sexo: Masculino y femenino

Tipo de gestion: Institucion educativa estatal
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CAPITULO Ill : METODOLOGIADE LA
INVESTIGACION

3.1 Nivel y tipo de investigacion

En esta investigacion se describe la relacion entre la comprension lectora y la atencion
en nifios de tercer grado de primaria de dos instituciones educativas estatales de la
UGEL 03 de Lima Metropolitana. Se trata de un estudio de nivel descriptivo dado que

describe el fendmeno de estudio en una circunstancia témporo espacial determinada.

Por otro lado, es ademés una investigacion de tipo sustantiva descriptiva puesto que
tiene por finalidad describir, analizar e interpretar las variables tal como se dan y
establecer la relacion que hay entre ellas en una poblacion definida (Sanchez y Reyes,
2015).

3.2 Disefio de investigacion

El disefio de investigacion utilizado en el presente estudio es el descriptivo
correlacional, puesto que esta orientado a determinar el grado de relacion existente entre
dos variables en una misma muestra (Sanchez y Reyes, 2015), como son la comprensién
lectora y la atencién en nifios y nifias de tercer grado de primaria de dos colegios

estatales de Lima Metropolitana. Siendo el diagrama de esta investigacion el siguiente:
/ o

Oy

M
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Donde

M es la muestra, nifios y nifias del tercer grado de primaria de dos instituciones

educativas estatales de la UGEL 03 de Lima Metropolitana

Ox es la medicion de la Prueba de Comprension Lectora de Complejidad

Linguistica Progresiva Nivel 3 Forma B (CLP 3 — B).
Oy es la medicion del Test de Atencién A-3

r es la relacion ente las variables estudiadas.
3.3 Poblacion y muestra

La poblacion del presente estudio esta conformada por nifios y nifias de tercer grado de
primaria de dos instituciones educativas estatales de la UGEL 03 de Lima
Metropolitana.

Se empled un muestreo no probabilistico de tipo intencionado, el cual se da cuando se
desconoce la probabilidad que los elementos de la poblacion tienen de ser seleccionados
para la muestra (Sanchez y Reyes, 2015). Los participantes fueron seleccionados en
funcion a la accesibilidad, debido a que las instituciones educativas seleccionadas
brindaron las facilidades para realizar el estudio en las secciones del tercer grado de

primaria.
3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnicas

La técnica utilizada para la recoleccion de datos fue la aplicacion de dos tests: la
Prueba de Comprensién Lectora de Complejidad Lingistica Progresiva Nivel 3
Forma B (CLP 3-B) y el Test de Atencion A-3, las cuales presentan validez,

confiabilidad y estan estandarizadas para la poblacion en la que se aplicaron.
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Instrumentos

Prueba de Comprension Lectora de Complejidad Linguistica
Progresiva Nivel 3 Forma B (CLP 3-B)
a) Ficha técnica
Autores: Felipe Alliende, Mabel Condemarin y Neva Milicic
Institucion: Universidad Catolica de Chile
Adaptacién: Ana Delgado, Miguel Escurra, William Torres y
alumnos de la Promocion 2004 de la Maestria en Psicologia Mencion
Problemas de Aprendizaje Convenio San Francisco de Asis.
Institucion: Universidad Ricardo Palma
Grado de aplicacion: Tercer grado de primaria
Forma de Aplicacién: Individual o colectiva
Duracion de la prueba: 45 minutos aproximadamente
Normas o baremos: Percentiles

Area que evalta: Comprension lectora

b) Descripcion de la prueba
El instrumento en el tercer nivel comprueba el dominio de tres
habilidades especificas, las cuales son citadas en Delgado, Escurra y
Torres (2008) y Allende, Condemarin y Milicic (1991):

- Interpretar el sentido de una oracion o frase leida, siendo capaz de
sefialar otra oracion o frase con sentido equivalente. Las frases y
oraciones son levemente complejas. Aungue el volumen de lectura
puede ser escaso, esta habilidad puede ser mas dificil que las
requeridas en textos de mayor longitud si las expresiones son poco
conocidas, complejas o abstractas. Esta habilidad estd destinada a
comprobar la capacidad de los nifios para entender adecuadamente
frases y oraciones aisladas levemente complejas o expresiones cuyo
sentido no se deduce del mero conocimiento de las palabras que

contienen.
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- Obedecer instrucciones escritas que indiqguen modos diferentes de
trabajar un texto. Las instrucciones para responder empiezan a formar
parte de la expresion de los textos leidos. Esta habilidad corresponde
al area del parrafo: comprension de un conjunto de afirmaciones en
torno a una situacion. Implica el ser capaz de vincular el texto escrito

con acciones habituales dentro de la vida escolar.

- Leer descripciones y narraciones simples y demostrar que se
entienden las afirmaciones que constituyen los textos. Esta habilidad
introduce a los nifios en la comprension de textos con variedad de
personajes y situaciones. Dominar esta habilidad implica entender no
solo las afirmaciones del texto de manera aislada, sino también el

poder entender el sentido general del mismo.

La prueba para el tercer grado de primaria consta de cuatro subtests:
La habitacion, noticias deportivas, problemas con el aire y estar
satisfecho. Los dos primeros subtests estan conformados por siete
itemes y corresponden a los dos ultimos subtests del nivel anterior,
pero en esta oportunidad deben responderse siguiendo instrucciones
escritas. Aqui el nifio debe ser capaz de indicar el sentido de un
conjunto de frases sefialando los sujetos de las acciones y las
cualidades asignadas a los nombres o reconociendo otro modo de

expresar lo dicho

El tercer subtest presenta cuatro itemes y pone en contacto al nifio
con un texto que presenta personajes y situaciones variados. A través
de este subtest se comprueba si el nifio entendié ciertos hechos
generales que no estan dichos de manera explicita, sino que

corresponden al sentido general de lo narrado.
Finalmente el cuarto subtest estd conformado por tres itemes y

comprueba la comprension de grupos de seis expresiones que estan

relacionadas. Este ejercicio sirve para comprobar si los nifios son
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capaces de entender el sentido de una expresion dificil con ayuda de

una explicacién (Ver anexo 1).

c) Validez
Se estudio la validez de constructo mediante el andlisis factorial
confirmatorio (Delgado et al., 2008). Los resultados indicaron que se
obtuvo un valor de chi cuadrado minimo no significativo (x?=0.31 p<
.05) y una proporcién pequefa (.31) entre el chi cuadrado minimo y
los grados de libertad, validando que el modelo era el adecuado. Los
andlisis adicionales del indice del ajuste normalizado Delta 1
ascendié a 1.00, el indice comparativo de ajuste fue de 1.00 y la
media de cuadrados del error de aproximacion fue de .000, lo cual

permite concluir que la prueba presenta validez de constructo.

d) Analisis de items y confiabilidad
En el analisis de itemes de los cuatro subtests de la prueba se hallaron
correlaciones item-test corregidas estadisticamente significativas (p<
.05) y superiores a 0.20, lo cual permite afirmar que todos los itemes

son consistentes entre si (Delgado et. Al., 2008).

Se utilizé el método de consistencia interna para el estudio de la
confiabilidad, sefialando los resultados que la prueba es confiable
dado que en los subtests se alcanzaron valores en los coeficientes alfa

de Cronbach que oscilaban entre 0.49 y 0.74.

e) Normas de aplicacion
Esta prueba puede ser aplicada de forma individual o colectiva y se
puede detener al observarse en el nifio signos de frustracion, tension o
excesivas vacilaciones. En una aplicacion colectiva el examinador
debe esperar que el 90% de los nifios haya terminado antes de pasar
al siguiente subtest (Alliende et al., 1991). Se puede repetir la
instruccion cuando sea necesario, cifiéndose a la repeticion de la

misma.
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Se proporciona al alumno el cuadernillo correspondiente y se debe
asegurar que cuente con un lapiz N° 2B para responder. Cada subtest
tiene un ejemplo para facilitar la compresion del mismo. Los textos y
las instrucciones deben ser leidos en silencio por los nifios,
limitandose el examinador a orientar a los nifios dejando que trabajen

de manera autbnoma.

f) Normas de correccion y puntuacion
Para la correccidn de la prueba se asigna un punto por cada respuesta
correcta y luego se suma el total de puntos obtenido por cada subtest.
Luego se ubica en el rango percentil de acuerdo a los baremos
elaborados por Delgado et al., (2008) para la adaptacion en la

poblacién de Lima Metropolitana.

Test de Atencién A-3

a) Ficha técnica

Autor: Miguel Martinez Garcia

Adaptacién: Ana Esther Delgado, Luis Miguel Escurra, William
Torres y alumnos de la Promocion 2008 de la Maestria en Psicologia
Mencion Problemas de Aprendizaje.

Institucion: Universidad Ricardo Palma

Grado de aplicacion: Tercer grado de primaria

Forma de aplicacién: Individual o colectiva

Duracion de la prueba: 5 minutos aproximadamente

Normas o baremos: Percentiles

Area que evalda: Atencion

b) Descripcion de la prueba
El autor sefiala que el Test de Atencion A-3 es de naturaleza
elemental y presenta instrucciones sencillas (Delgado, Escurra y
Torres, 2012). Los errores que se cometen al responder los itemes se
deben invariablemente a una falta de fijacion y el obtener un puntaje

directo bajo se debe al ritmo o velocidad en la ejecucion.
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El instrumento estd conformado por cinco subtests. En el primero se
debe marcar todas las personas que tengan sombrero o algo similar en
la cabeza, en el segundo subtest hay que marcar todas las margaritas
que aparecen en el dibujo. En el tercer subtest se marcan todos los
animales del dibujo, en el cuarto subtest se debe marcar todos los
animales que aparecen en el dibujo. Finalmente en el quinto subtest

hay que marcar todas las letras “A” (Ver anexo 2).

Validez

La validez de constructo de este test se estudié a través del andlisis
factorial confirmatorio, luego de lo cual se obtuvo que el chi cuadrado
alcanz6 un valor minimo no significativo (x%s= 9.5 p>.05) y una
proporcion pequefia (1.83) entre el chi cuadrado y los grados de
libertad, indicando que el modelo propuesto era el adecuado.
Adicionalmente el indice de ajuste normalizado Delta 1 indic6 que
alcanzd un valor de 0.97, el indice comparativo de ajuste fue de .97 y
la media de cuadrados del error de aproximacion fue de .03. Estos
resultado permitieron corroborar que la prueba presenta validez de
constructo (Delgado et al., 2012).

d) Anadlisis de items y confiabilidad

El andlisis de itemes de la prueba se llevd a cabo utilizando el
coeficiente de correlacion item-test corregida, obteniéndose
correlaciones entre r= .58 y r= .82, los cuales son estadisticamente
significativos (p< .05), permitiendo concluir que todos los itemes son
relevantes para la conformacion de la prueba. La confiabilidad se
analizd por consistencia interna, utilizando el coeficiente alfa de
Cronbach que alcanz6 un valor de 0.88, por lo que se determiné que el

instrumento era confiable (Delgado et al., 2012).

Normas de aplicacion
Por las caracteristicas de la prueba esta debe aplicarse en un lugar
idéneo y contando con motivacion de parte de los alumnos. Se debe

leer las instrucciones que figuran en la misma prueba con voz fuerte y
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clara. El evaluador debe asegurarse que todos sigan las instrucciones
sin retrasarse ni adelantarse. Para cada subtest se otorgan 25 segundos,
que deben ser cronometrados, al término de los cuales debe decirse

“;ALTO!” y se procedera a pasar al siguiente subtest.

f) Normas de correccion y puntuacion
Se debe verificar las respuestas dadas por el evaluado para cada
subtest (Martinez, 1990 citado por Delgado et al., 2012). Se da un
punto por cada acierto y se sumara el total de aciertos. Por otro lado se
otorga un punto por cada error u omision (figura no marcada) y se
suma el total. El puntaje total se obtiene sumando errores y aciertos.
Al final se suma el puntaje de los cinco subtests. En caso de salir un
puntaje negativo se considerara como cero. Con el puntaje obtenido se
ubicard el rango percentil en los baremos elaborados en la adaptacion

de la prueba para Lima Metropolitana (Delgado et al., 2012).

3.5 Procedimiento de recoleccion de datos

Se realizaron las coordinaciones respectivas con las directoras de las instituciones
educativas estatales seleccionadas, quienes brindaron las facilidades del caso para llevar
a cabo la presente investigacion en las secciones del tercer grado de primaria. Una vez
concedida la autorizacion se coordind con las tutoras de aula las fechas para la

aplicacion de los instrumentos.

Los instrumentos fueron aplicados de manera colectiva, tomandose los tests en fechas
diferentes. En una primera fecha se aplico el Test de Atencion (A-3) y en otra fecha se
aplico la Prueba de Comprension Lectora de Complejidad Linguistica Progresiva Nivel
3 Forma B (CLP 3-B).
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3.6 Técnicas de procesamiento y analisis de datos.

Dado el tipo de muestra utilizada, la contrastacion de hipotesis se llevo a cabo con el
coeficiente de correlacion Rho de Spearman, el cual es un indice no paramétrico de
interaccion de variables que se aplica cuando los participantes son elegidos de manera

intencional, no probabilistica, como es el caso de la presente investigacion.

La formula para hallar el coeficiente Rho de Spearman (rs) es la siguiente:

6> d?
r.o=1- 22’
2 -

© oAkt

donde di = ryi — ryi es la diferencia entre los rangos de X e Y.
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CAPITULO IV : RESULTADOS Y ANALISIS DE
RESULTADOS

4.1 Andlisis descriptivos

A continuacion se presenta el andlisis de los resultados obtenidos en las pruebas
aplicadas a la muestra tomada para la presente investigacion. Esta estuvo
conformada por 61 alumnos de tercer grado de primaria de dos instituciones
educativas estatales de la UGEL 03 de Lima Metropolitana, a los cuales se les
aplicé tanto la Prueba de Complejidad Lingistica Progresiva 3 forma B (CLP 3-B)
para evaluar comprension lectora, como el Test de Atencion A-3 para medir la

variable atencion.

En la Tabla 1 se observa que 34 de los 61 alumnos evaluados (55.7 %) obtuvieron
en la Prueba de Complejidad Lingiistica Progresiva 3 forma B (CLP 3-B) un
puntaje por encima de la media, en tanto que 27 alumnos (44.3%) obtuvieron un

puntaje menor a esta.
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Tabla 1.

Distribucién de las frecuencias y porcentajes de los puntajes obtenidos en el
total de la Prueba de Complejidad Linguistica Progresiva 3 forma B (CLP 3-B)
de los alumnos de tercer grado de primaria de dos instituciones educativas
estatales de la UGEL 03 de Lima Metropolitana.

Puntaje F %
3 1 1.6
6 1 1.6
7 3 4.9
8 3 4.9
9 4 6.6
10 5 8.2
11 5 8.2
12 5 8.2
13 4 6.6
14 10 16.4
15 9 14.8
16 5 8.2
17 2 3.3
18 1 1.6
19 3 4.9
Total 61 100.0
Media 12.64
Desviacion estandar 3.45

Tal como se muestra en la Tabla 2, fueron 38 los alumnos (62.3%) que obtuvieron en
el Test de Atencion A-3 un puntaje por encima de la media, en tanto que 23 de ellos

(37.7%) alcanzaron un puntaje por debajo de esta.
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Tabla 2.

Distribucion de las frecuencias y porcentajes de los puntajes obtenidos en el Test
de Atencion A-3 de los alumnos de tercer grado de primaria de dos instituciones
educativas estatales de la UGEL 03 de Lima Metropolitana.

Puntaje A3 F %
0 1 1.6
12 2 3.3
18 1 1.6
19 1 1.6
25 1 1.6
27 2 3.3
28 1 1.6
29 1 1.6
30 1 1.6
31 1 1.6
32 1 1.6
34 4 6.6
35 3 4.9
36 3 4.9
37 2 3.3
38 4 6.6
39 3 4.9
40 3 4.9
41 2 3.3
42 2 3.3
43 5 8.2
44 3 4.9
45 2 3.3
46 3 4.9
48 3 4.9
49 2 3.3
50 1 1.6
51 1 1.6
52 1 1.6
57 1 1.6
Total 61 100.0
Media 37.62
Desviacion estandar 10.32
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4.2 Contrastacion de hipotesis

El resultado de la correlacion entre los puntajes totales de la Prueba CLP 3-B y el
Test de Atencién A-3 de los alumnos de tercer grado de primaria de dos
instituciones educativas estatales de la UGEL 03 de Lima Metropolitana (Tabla 3),
muestran un coeficiente Rho de Spearman de .55, que es estadisticamente
significativo (p < .001), y un tamafio del efecto grande (r*> = .30), lo cual permite

sefialar que se valida la hipotesis general.

Tabla 3

Correlacion Rho de Spearman entre los puntajes totales de la Prueba CLP 3-B

y el Test de Atencion A-3 de los alumnos de tercer grado de primaria de dos

instituciones educativas estatales de la UGEL 03 de Lima Metropolitana.
Puntaje total del

Test de Atencion p r?
A-3
Puntaje total
de la prueba Hh*** .000 .30

CLP 3-B

En cuanto a la hipotesis especifica Hii que plantea que existe una relacion
estadisticamente significativa entre los puntajes del subtest 1 y 2 de la Prueba de
Comprension Lectora de Complejidad Lingtistica Progresiva Nivel 3 Forma B
(CLP 3-B) vy el puntaje obtenido en el Test de Atencién (A-3) por los nifios de
tercer grado de primaria de dos instituciones educativas estatales de la UGEL 03 de
Lima Metropolitana, esta se valida dado que (Tabla 4) se obtuvo un coeficiente Rho
de Spearman de .50, el cual es estadisticamente significativo (p < .001), y un

tamario del efecto grande (r? = .25).
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Tabla 4
Correlacion Rho de Spearman entre los puntajes de los subtest 1 y 2 de la
Prueba CLP 3-B y los puntajes totales del Test de Atencion A-3 de los alumnos
de tercer grado de primaria de dos instituciones educativas estatales de la
UGEL 03 de Lima Metropolitana.

Puntaje total del

Test de Atencion p re
A-3
Puntaje de los
subtest 1y 2 B .000 25
de la prueba
CLP3B

Respecto al resultado de la correlacion entre el puntaje del subtest 3 del CLP 3-B y
el puntaje obtenido en el A-3 por los participantes (Tabla 5) se obtuvo un
coeficiente Rho de Spearman de .19, que no es estadisticamente significativo (p >
.05), presentando un tamafio del efecto pequefio (r> = .03), lo cual no permite

validar la segunda hipétesis especifica.

Tabla 5
Correlacion Rho de Spearman entre los puntajes del subtest 3 de la Prueba
CLP 3-B y los puntajes totales del Test de Atencion A-3 de los alumnos de
tercer grado de primaria de dos instituciones educativas estatales de la UGEL
03 de Lima Metropolitana.

Puntaje total del

Test de Atencion p r?
A-3
Puntaje del
subtest 3 de la -
orueba CLP 3 19 143 .03
B

Por otro lado, la tercera hipotesis especifica Hi.3 que plantea que hay una relacion
estadisticamente significativa entre el puntaje del subtest 4 del CLP 3-B y el
puntaje obtenido en el A-3 por los alumnos de la muestra, queda validada (Tabla 6),
debido a que se obtuvo una correlacion de Spearman de .55, que es

estadisticamente significativa (p < .001), y un tamafio del efecto grande (r? = .30).
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Tabla 6
Correlacion Rho de Spearman entre los puntajes del subtest 3 de la Prueba
CLP 3-B y los puntajes totales del Test de Atencion A-3 de los alumnos de
tercer grado de primaria de dos instituciones educativas estatales de la UGEL
03 de Lima Metropolitana.

Puntaje total del

Test de Atencion p r?
A-3
Puntaje del
subtest 3 de la ke
orueba CLP .55 .000 .30
3-B

4.3 Discusion de resultados

Los resultados expuestos en la presente investigacion, validan en principio la
hipétesis general que plantea que existe una relacidn entre la comprension lectora y
la atencién en nifios del tercer grado de primaria de dos instituciones educativas
estatales de la UGEL 03 de Lima Metropolitana (Tabla 3). Tal como lo plantea
Elosta (1993) uno de los factores que determina el nivel de comprensién lectora es
la atencion que se presta tanto al texto en general, como a la identificacion de las
palabras y el analisis sintactico, semantico y pragmatico en particular. De la misma
manera Vallés (2005) sefiala que uno de los procesos psicologicos basicos que
intervienen en el proceso de comprension de textos es la atencion, dado que para
comprender lo que se lee es basico que el lector focalice su atencién en el texto
objeto de lectura y a su vez rechace otros estimulos externos o internos que le
puedan distraer, lo cual supone un notable esfuerzo de control y de autorregulacion

de la atencion.

Estas afirmaciones se ven ademas refrendadas por la investigacion realizada por
Montoya, Varela y Dussan (2012) acerca de la correlacion entre habilidades
académicas de la lectura y escritura y el desempefio neuropsicoldgico en nifios con
trastorno de déficit de atencién e hiperactividad (TDAH). En ella la muestra estuvo
conformada por nifios escolarizados entre 6 y 14 afios diagnosticados con TDAH en

Manizales, Colombia. Se concluyd que existe una correlacion positiva entre el
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desempefio académico de los evaluados en habilidades de lectura y escritura con el

desempefio neuropsicoldgico obtenido en tareas que evalGan el proceso de atencion.

Otro antecedente acorde con la validacion de la hipotesis de la presente
investigacion es el estudio realizado por Kieffer, Vukovic y Berry (2013) acerca de
la relacion existente entre dos dimensiones especificas de las funciones ejecutivas,
como son la atencién y el control inhibitorio, y la comprension lectora. Luego de
realizar un analisis de campo en una muestra de 120 estudiantes de cuarto grado de
primaria en Estados Unidos, estos investigadores de las universidades de Illinois y
Nueva York, determinaron que ambas funciones ejecutivas tenian asociaciones

unicas y directas con la comprension lectora.

Por otro lado, la primera hipdtesis especifica que establece que existe una
correlacion estadisticamente significativa entre los puntajes del subtest 1 y 2 de la
Prueba de Comprension Lectora de Complejidad Linguistica Progresiva Nivel 3
Forma B (CLP 3-B) y el puntaje obtenido en el Test de Atencién (A-3) por los
nifios de la muestra, ha sido validada por los resultados obtenidos (Tabla 4). Estos
dos primeros subtests evalian segin Alliende, Condemarin y Milicic (1991) la
capacidad del nifio de indicar el sentido de un conjunto de frases sefialando los
sujetos de las acciones y las cualidades asignadas a los nombres o reconocer otro
modo de expresar lo dicho, es decir, tal como afirma Lebrero (1998) leer implica
mas alla que decodificar, reconocer el significado del texto e interpretarlo y esto
podra lograrlo, tal como afirma Vallés (2005), entre otras cosas, seleccionando la
informacién adecuada y valorandola. Es en esta seleccion que entra a tallar la
atencion selectiva. Esto también se apoya en la investigacion realizada por
Miranda-Casas, Fernandez y Robledo (2010) en 42 estudiantes, de 12 a 16 afios de
edad del Servicio de Neuropediatria del hospital La Fe de Valencia, con diagnostico
clinico de TDAH. En ella se estudio la contribucion de la fluidez verbal, la fluidez
en la lectura y las funciones ejecutivas de memoria y atencion en la prediccién de
los procesos mentales de comprension de textos. Especificamente en cuanto a la
atencion concluyeron que habia una relacion positiva y significativa con tres
medidas de comprension, concretamente, con la captacion de ideas explicitas, la
realizacion de inferencias basadas en el conocimiento y el total de procesos de

comprension.
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Sin embargo, en la segunda hipotesis se muestra que no existe una relacion
estadisticamente significativa entre el puntaje del subtest 3 del CLP 3-B y el
puntaje obtenido en el A-3 por los participantes (Tabla 5). Este tercer subtest mide
la comprension de hechos generales que no estan dichos de manera explicita en el
texto, pues se requiere cierto grado de interpretacion para su comprension. Tal
como lo afirma Parodi (1999), citado por Fuenmayor y Villasmil (2008) la
comprension, en este caso de la lectura, implica un proceso constructivo a partir de
una informacion previa, por lo cual se establece una estrecha relacion entre la
comprension y los procesos cognitivos basicos como la percepcion, la atencion y la
memoria. En este proceso se espera que el sujeto capte la informacion mediante los
sentidos, fije su atencién en una parte de dicha informacién, la represente
mentalmente y la relacione con informacién previa almacenada en la memoria para
luego interpretarla. Por lo tanto, el hecho que esta segunda hip6tesis no se valide
recaeria probablemente en dos de los aspectos no evaluados, como son la memoria
0 los conocimientos previos, ambos requisitos para interpretar la informacion

implicita en el texto, ademas de la atencion.

Finalmente, la tercera hipétesis especifica, que sefialaba que existe una relacion
estadisticamente significativa entre el puntaje del subtest 4 del CLP 3-B y el
puntaje obtenido en el A-3 por los nifios de la muestra (Tabla 6) ha sido validada.
Teniendo en cuenta que el cuarto subtest, de acuerdo con Alliende, Condemarin y
Milicic (1991) sirve para comprobar si los nifios son capaces de entender el sentido
de una expresion dificil con ayuda de una explicacidn, estos resultados concuerdan
con lo planteado por Parodi (1999) citado por Fuenmayor y Villasmil (2008)
cuando afirman que los procesos cognitivos, entre ellos la atencion, son
imprescindibles para el proceso constructivo e interpretativo de la comprension vy,

en este caso, para el proceso de comprension lectora.

A su vez, este resultado coincide con el antecedente de Sampascual (1990), que al
investigar el grado de atencion selectiva en sujetos clasificados como buenos y
malos lectores en nifios espafioles entre 9 y 13 afios de edad, concluyd que la
atencion selectiva era dificil para los sujetos de ambos grupos, sin embargo el

menor tiempo empleado por los buenos lectores mostrd que eran mas eficaces en su
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atencion selectiva. Es decir que habia una relacion positiva entre los sujetos con

buena atencidn selectiva y su capacidad lectora.

De igual manera, el presente estudio coincide con lo investigado por Meza y Davila
(2010) en 55 nifios entre 9 y 10 afios del distrito de Ventanilla, respecto a la
relacion entre atencién y comprension lectora. Luego de la aplicacion de los
instrumentos, concluyeron que existia una relacion significativa entre ambas

variables.
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CAPITULO V : CONCLUSIONES Y
RECOMENDACIONES

Conclusiones

De acuerdo a los resultados obtenidos en la presente investigacion se puede

concluir que:

1. Existe una relacién estadisticamente significativa entre la comprension lectora y
la atencion en los nifios de tercer grado de primaria de dos instituciones

educativas estatales de la UGEL 03 de Lima Metropolitana.

2. La capacidad de comprender un conjunto de frases sefialando los sujetos de las
acciones y sus cualidades asignadas en el texto presenta una relacion
estadisticamente significativa con la atencion selectiva del lector en la muestra

estudiada.

3. No se evidencia una relacion estadisticamente significativa entre la
interpretacion de un texto leido y su comprension y la capacidad lectora de los
alumnos de la muestra. Esto atiende a otros factores tales como la memoria y

conocimientos previos del lector, factores no evaluados en el presente estudio.
4. La capacidad de comprender la lectura de una expresion dificil con ayuda de

otras frases que la explican muestra una relacion estadisticamente significativa

con la capacidad de atencion de los sujetos evaluados.
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Recomendaciones

e Disefiar programas para la estimulacion y entrenamiento de la atencién en
alumnos de nivel inicial y primaria, lo cual contribuira al desarrollo de la

comprension lectora.

e Sensibilizar y capacitar a los docentes de los niveles inicial y primaria respecto a
la relevancia que tiene el desarrollo de la atencion para alcanzar una buena
comprension lectora. De esta manera se les puede alcanzar recursos y estrategias

que puedan aplicar en el aula para el desarrollo de la misma.

e Realizar investigaciones acerca de otros factores, que ademas de la atencion,
intervienen en el proceso de comprension lectora, como son la memoria y el

desarrollo del lenguaje como parte de los saberes previos del sujeto.

e Realizar talleres de sensibilizacion y capacitacion dirigidos a padres de familia
acerca de la importancia del desarrollo de la atenciéon como proceso béasico para
la comprension lectora, de modo que este pueda ser también apoyado desde el

hogar.
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ANEXOS

A. Prueba de Comprension Lectora de Complejidad Linguistica Progresiva Nivel 3
Forma B (CLP 3-B)

B. Test de Atencidon A-3
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