
 
 

 1 

 

 
 

UNIVERSIDAD RICARDO PALMA   

FACULTAD DE ARQUITECTURA Y 

URBANISMO  

 

 

 TESIS PARA OPTAR EL TÍTULO PROFESIONAL DE ARQUITECTA:  

 

TACARACA RESORT: TURISMO Y CULTURA EN EL 

DISTRITO DE PUEBLO NUEVO, ICA.  

AUTORA:  

BACH. LEIVA RODRIGUEZ, KATTYA DENISSE 

ASESOR: 

MG. ARQ. MORALES LLANOS, WALTER 

 

LIMA, PERÚ 

2021 

 

 



 
 

 2 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

DEDICATORIA  

La presente Tesis se la dedico a mis padres  

David Leiva y Denisse Rodriguez  

pilares fundamentales en mi vida, en reconocimiento a todo  

el sacrificio puesto para mi formación académica. 

A Renzo Díaz por ser mi gran apoyo incondicional 

 y parte importante en el logro de mis metas. 

A todos ustedes, con amor 

 

Kattya Denisse Leiva Rodriguez  



 
 

 3 

 

 
 

TABLA DE CONTENIDO  

ÍNDICE  

CAPÍTULO I: GENERALID ADES 8 

1.1. TEMA  8 

1.2. PLANTEAMIENTO DEL P ROBLEMA  9 

1.3. JUSTIFICACIÓ N DEL TEMA  10 

1.4. OBJETIVOS 11 

1.4.1 OBJETIVO GENERAL  11 

1.4.2 OBJETIVOS ESPECÍFICOS  11 

1.5. ALCANCES Y LIMITACIONES  12 

1.5.1 ALCANCES 12 

1.5.2 LIMITACIONES  12 

1.6. METODOLOGÍA  13 

1.6.1. TÉCNICAS DE RECOLECCIÓN DE INFORMACIÓN  13 

1.6.2. PROCESAMIENTO DE INFORMACIÓN  14 

1.6.3. ESQUEMA METODOLÓGICO  15 

CAPÍTULO II: MARCO TEÓRICO CONCEPTUAL  16 

2.1. BASE TEÓRICA 16 

2.1.1. ECONOMÍA CIRCULAR  16 

2.1.2. EL SOL EN LA AR QUITECT URA 18 

2.2. BASE CONCEPTUAL 19 

2.2.1. TURISMO 19 

2.2.1.1. SISTEMA TURÍ STICO 20 

2.2.2. DESARROLLO SOSTENIBLE  20 

2.2.3. ESPACIO TURÍSTICO 20 

2.2.4. PLANIFICACIÓN DEL ESPACIO CULTURAL  21 

2.2.5. ARQUITECTURA Y TURISMO  21 

2.2.6. HOSPEDAJE 21 

2.2.6.1. CARACTERÍSTICAS ARQUITECTÓNICAS  22 

3.1. REFERENTES 25 

3.1.1. REFERENTES NACIONALES 25 

3.1.1.1. HOTEL LAS DUNAS 25 

3.1.1.2. HOTEL REAL ICA  28 

PÁGINA  



 
 

 4 

 

 
 

3.1.1.3. BAMBOO PARACAS ECO BUNGALOWS  30 

3.1.1.4. HOTEL LIBERTADOR PARACAS  A LUXURY COLLECTION RESORT  33 

3.1.2. REFERENTES INTERNACIONALES 36 

3.1.2.1. CHABLÉ SEA OF CORTEZ  36 

3.1.2.2. LOTUS HOTEL 40 

3.1.2.3. NEW- ECO TOURISM RESORT IN  43 

3.2. COMPARACIÓN 47 

CAPÍTULO IV: ESTUDIO DE LA CIUDAD DE ICA  48 

4.1. DESARROLLO ECONÓMICO  48 

4.1.1. INDICADORES ECONÓMICOS 49 

4.2. SECTOR TURÍSTICO 49 

4.3. SECTOR DE TRANSPORTE Y COMUNICACIONES  52 

4.4. SECTOR ENERGÉTICO 55 

4.5. SECTOR HÍDRICO 55 

4.6. MAPA DE RIESGOS 56 

CAPÍTULO V: ANÁLISIS URBANO  57 

5.1. ASPECTOS TERRITORIALES-ESTUDIO DEL DISTRITO  PUEBLO NUEVO  57 

5.1.1. UBICACIÓN Y LOCALIZACIÓN  57 

5.1.2. PLAN VIAL  60 

5.1.3. PLAN CATASTRAL 61 

5.1.4. PLANO DE USOS DE SUELOS 62 

5.1.5. RED HIDROGRÁFICA 63 

5.1.6. ACCESIBILIDAD  64 

5.2. ASPECTOS AMBIENTALES 64 

5.2.1. ASPECTOS CLIMÁTICOS 64 

5.2.1.1. ZONA DE CONFORT 65 

5.2.1.2. SOLAR 66 

5.2.1.3. VIENTO 67 

5.2.1.4. TEMPERATURA 69 

5.2.2. MAPA DE RIESGOS NATURALES 71 

5.3. ASPECTOS DEMOGRÁFICOS 72 

5.4. ASPECTOS CULTURALES 74 

5.5. ASPECTOS SOCIOECONÓMICOS 76 

5.5.1. DEMANDA HOTELERA  76 

5.5.2. POBLACIÓN ECONÓMICAMENTE ACTIVA (PEA)  77 



 
 

 5 

 

 
 

CAPÍTULO VI: CERTIFICACIONES AMBIENTALES  79 

6.1. CERTIFICACIÓN LEED  79 

6.2. CERTIFICACIÓN SUSTENTABLE SUMAC  81 

6.3. CERTIFICADO EDGE  82 

6.4. CONCLUSIONES DEL USO DE LAS CERTIFICACIONES 84 

6.5. APLICACIÓN DE LAS CERTIFICACIONES EN EL PROYECTO  85 

CAPÍTULO VII: ESTUDIO DE MERCADO  91 

7.1. ENCUESTA DE ANÁLISIS DE TACARACA RESORT  91 

7.2. RESULTADOS 96 

CAPÍTULO VIII: PROYECTO  102 

8.1. TERRENO SELECCIONADO 102 

8.1.1. UBICACIÓN Y LOCALIZACIÓN  102 

8.1.2. PLANO TOPOGRÁFICO 103 

8.1.3. FOTOS DEL ENTORNO 105 

8.1.4. FOTOS DEL TERRENO 107 

8.1.5. PARÁMETROS URBANÍSTICOS  109 

8.1.6. ACCESIBILIDAD  109 

8.1.7. VIABILIDAD DEL PROYECTO  111 

8.1.71. ASPECTO SOCIAL 111 

8.1.7.2. ASPECTO ECONÓMICO 112 

8.1.7.3. ASPECTO FÍSICO ESPACIAL 112 

8.1.8. VISIÓN INTEGRAL  113 

8.2. CONCEPTUALIZACIÓN DEL DISEÑO  115 

8.3. CRITERIOS DE DISEÑO 118 

8.3.1. TOMA DE PARTIDO 119 

8.3.2. EMPLAZAMIENTO  120 

8.3.3. ESPACIO FUNCIONAL  125 

8.3.4. FORMA 126 

8.3.5. RECOMENDACIONES BIOCLIMÁTICAS  128 

8.3.5.1. PROTECCIÓN DE VIENTOS 129 

8.3.5.2. VENTILACIÓN NOCTURNA  132 

8.3.5.3. INERCIA TÉRMICA  134 

8.3.5.4. REFRIGERACIÓN EVAPORATIVA  136 

8.3.5.5. CONTROL DE RADIACIÓN 138 

8.3.5.6. ELEMENTOS BIOCLIMÁTICOS  142 



 
 

 6 

 

 
 

8.3.5.6.1. FICHA BIOCLIMÁTICA  142 

8.3.5.6.2. ASOLEAMIENTO  144 

8.3.5.6.3. VIENTOS 145 

8.3.5.6.3. VIENTO PARACAS 146 

8.3.5.6.4. VENTILACIÓN DEL PROYECTO  146 

8.3.6. SISTEMA CONSTRUCTIVO 150 

8.3.6.1. QUINCHA MEJORADA 150 

8.3.6.2. ESTRUCTURA DE MADERA 155 

8.3.6.3. ESTRUCTURA CON SISTEMA DUAL DE CONCRETO ARMADO  159 

8.3.7. VEGETACIÓN  161 

8.3.8. ZONIFICACIÓN  164 

8.4. CARACTERÍSTICAS DEL PROYECTO  166 

8.4.1. MAGNITUD 166 

8.4.2. USUARIOS 167 

8.4.3. TECNOLOGÍA 168 

8.4.3.1. PANELES SOLARES FOTOVOLTAICOS 168 

8.4.3.2. LUMINARIA LED ECOEFICIENTE  169 

8.4.3.3. TRATAMIENTO DE AGUAS GRISES  171 

8.5. CRITERIOS NORMATIVOS Y LEGALES  173 

8.6. PROGRAMACIÓN ARQUITECTÓNICA  174 

8.6.1. RELACIONES ENTRE SECTORES 185 

8.6.2. TIPOS DE HABITACIONES DEL HOTEL  208 

8.8. VISTAS 3D DEL PROYECTO 212 

8.9. LISTADO DE PLANOS  221 

8.10. CRONOGRAMA 223 

CONCLUSIONES 224 

BIBLIOGRAFÍA  226 

ANEXOS 232 

 

 

 

 



 
 

 7 

 

 
 

INTRODUCCIÓN  

En la actualidad, según Plan Estratégico Nacional de Turismo 2025 [PENTUR] la 

infraestructura referente a los accesos a lugares turísticos en nuestro país ha ido incrementando 

en beneficio colectivo (p. 108), pues revistas internacionales como Lonely Planet (2019) hace 

referencia cada año un lugar nuevo como destino turístico en alguna parte de nuestro territorio. 

Esto se debe a que nuestra cultura, folklore y microclimas son recursos que en los últimos 

tiempos el Perú está explotando. En Redacción del diario Gestión (2019) se establece que el 

incremento de turismo que existe en nuestro país se refleja en la publicación realizada por el 

Foro Económico Mundial (WEF) otorgando el puesto 49, con una calificación de 4.2 sobre 7 

como puntaje máximo, generando un puesto superior en el subíndice de recursos culturales 

como el puesto 26. Esto refleja el interés nacional e internacional en acudir a los destinos 

turísticos y el beneficio que obtiene el productor en el mercado del turismo.  

El Departamento de Ica es un destino donde combina los recursos de cultura, en el cual se 

encuentran registros de civilizaciones antiguas como de la cultura Paracas y Nazca; su Folklore 

como el festival de la Vendimia, referente a la producción en las bodegas vitivinícolas, y el 

Señor de Luren; su clima soleado y su ambiente desértico, pues ahí se encuentra el Oasis más 

grande de América denominado por National Geographic sección viajes, porque en el desierto 

peruano emana una laguna de aguas esmeraldas (Sánchez, 2020). Si bien Ica tiene los recursos 

para potenciar su turismo, el PENTUR (p.139-145) establece criterios en generar nuevos 

puntos de turismo como es el caso del distrito de Pueblo Nuevo. Es asi, que nace la vocación 

de esta tesis, la necesidad de dar una solución arquitectónica, a una realidad y problema actual, 

que tiene como objetivo mantener a la persona interesada de la cultura incaica y el entorno en 

una interrelación activa y asi brindarle una mejor calidad de estadía temporal, generando un 

interés de retorno y recomendación. 
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CAPÍTULO I: GENERALIDADES  

1.1.TEMA  

Es un proyecto que se desarrolla dentro de la arquitectura turística y cultural, puesto que su 

usuario principal es el turista, ofreciendo un status quo de infraestructura arquitectónica y 

bienestar social mediante servicios ofrecidos tanto personales, sociales y ocupacionales.  

El proyecto se enfoca en el diseño de un hotel resort de 3 estrellas, con el fin de otorgar una 

experiencia distinta a la que habitualmente se desarrolla, atendiendo las necesidades requeridas, 

pues se busca desarrollar el turismo dentro del departamento de Ica, en Pueblo Nuevo, 

aportando un incremento de la curva de oferta en el sector turismo, mediante una arquitectura 

turística, comercial y cultural, respecto a que se busca la puesta en valor de la Huaca que su 

ubicación colinda con la ubicación del proyecto; también, aspectos social con el fin de 

optimizar el desarrollo económico y social.  

El servicio abarca la interacción cultural y social. Pues la localización cuenta con un potencial 

que permite desarrollar los recursos culturales y sociales. Además, por el desarrollo de la 

infraestructura es una propuesta de servicio diferente a lo tradicional (Anexo B). La zona 

seleccionada se sustenta por su potencial recreativo, recursos turísticos naturales, 

recreacionales, culturales y sociales.  

La propuesta implica la habilitación urbana, como paso previo al desarrollo, el proyecto 

Tacaraca Resort, es una zona eriaza de aproximadamente 2.28 hectáreas y colinda con el sitio 

arqueológico Tacaraca, optando por una visualización a las Dunas. El acceso a esta zona es 

mediante la Panamericana Sur en el kilómetro 313 aproximadamente a 12 minutos de la ciudad 

de Ica. El terreno del proyecto de tesis se encuentra en paralelo al Fundo Tacaraca. 
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1.2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA  

Posterior al movimiento telúrico del 2007 ocurrido en Ica, el Estado Peruano ha realizado 

inversión en su infraestructura promoviendo inversión privada y con ello la mejora del turismo 

en el sector, pues promovieron inversiones en Centros Comerciales como Plaza del Sol, 

perteneciente al Grupo Económico Falabella, y el Quinde; también, en la mejora de la carretera, 

mediante concesión (Villanueva, 2014). Sin embargo, la Región no ha utilizado sus recursos 

naturales como son los vestigios de las culturas Nazca y Paracas, solamente ha desarrollado la 

actividad turística como la laguna de la Huacachina y las Dunas como centros recreacionales, 

la Vendimia y la veneración al Señor de Luren. (Comisión de Promoción del Perú para la 

Exportación y el Turismo [PromPerú], 2006, p.3) 

Cabe señalar que el servicio hotelero de Ica cuenta con un servicio básico, la mayoría sólo 

ofrece el servicio de alojamiento y no complementan actividades que permitan desarrollar los 

recursos mencionados anteriormente. (Alvarez et al. 2016, p.6-7 y 88-91) (vease en anexo) 

Otro punto a resaltar la deficiencia o carencia como condición para frenar la inversión es la 

planificación urbana que en Pueblo Nuevo no se establece por parte de la Municipalidad, pues 

como se indicó después del 2007 se genera la inversión para optimizar el turismo de manera 

efectiva y explotar sus recursos como Villanueva (2014) indica, con lo cual después de una 

década se está generando una viabilidad de planeación respecto a los lugares turísticos, 

buscando el incremento del turismo en el sector. 

Es importante para toda ciudad conocer sus fortalezas y debilidades y cómo aprovecharlas, a 

fin de evaluar la viabilidad de un proyecto, como en este caso, en el Distrito de Pueblo Nuevo. 

Según Barrantes (2018) el mercado óptimo del productor es cuando no hay competencia o es 

minúscula (p.9), justificando la propuesta del proyecto en la localidad, ubicado en la conexión 

entre Nasca e Ica, teniendo ingreso por la Carretera. 
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1.3. JUSTIFICACIÓN DEL TEMA  

El Ingreso Nacional Bruto en el sector del turismo se grafica por los turistas internacionales, 

pues las variedades y evoluciones culturales del país es el reflejo del cual estos turistas observan 

al Perú como un país donde se transmite conocimiento y se conoce el pensar de las culturas 

incaicas y preincaicas (Organización Mundial de Turismo [OMT], 2016, p. 96). Esto se refleja 

en la estadística que Mincetur establece en su página web. En su informe se puede observar 

que Ica representa índices de concurrencia de visita del turista en sus lugares como la Reserva 

Nacional de Paracas y la Línea de Nazca, en este punto se observa el incremento de la curva 

de la demanda por el interés del turismo en Ica. Existen otros puntos atractivos en donde las 

personas pueden interactuar y aprender de manera directa referente a nuestras culturas, ya sea 

un turista internacional y nacional, con lo cual significa inyección económica y beneficio social 

en el sector. Lo que me incentiva a proyectar el tema es generar un aporte donde las personas 

quienes visiten Ica, no sólo se enfoquen sitios como la Reserva Nacional de Paracas o Líneas 

de Nazca, sino tener en cuenta, también, un sitio en donde se ubica la Huaca, término en 

quechua que hace referencia a lugar u objeto sagrado en Sudamérica, el cual puede generar 

atractivo turístico, permitiendo canalizar la demanda a beneficio del proyecto. Por ello, se 

propone edificar ambientes innovadores pensados en las personas que desean la no 

contaminación masiva y , a su vez, adquirir conocimiento y costumbres del lugar. Por último, 

el proyecto yace su justificación en la necesidad de Ica en descentralizar las visitas, con el fin 

de descongestionar la acumulación de actividad, debido a su gestión regional busca generar 

actividad comercial en Distritos que, si bien fueron creados, no existe una planificación urbana 

y con ello no hay proyecciones al futuro respecto a infraestructura donde la persona lo utilice 

se represente beneficiado. Empleando los recursos que nos otorgan el clima de Ica y las 

necesidades habituales de una persona que vive ahí, he optado en la viabilidad del proyecto a 
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fin de desarrollar servicios alternativos, como los materiales sostenibles en la edificación del 

proyecto Tacaraca Resort en Pueblo Nuevo. 

1.4. OBJETIVOS 

1.4.1 OBJETIVO GENERAL 

Diseñar un proyecto arquitectónico integral para el proyecto Tacaraca Resort colindante a la 

Huaca de Pueblo Nuevo. 

1.4.2 OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 Implementar los criterios constructivos de la arquitectura en quincha mejorada para 

generar un menor impacto al medio ambiente y sea el más conveniente para la 

propuesta. 

 Diseñar el proyecto Tacaraca Resort con espacios adecuados y recorridos que prioricen 

a la huaca de Pueblo Nuevo tomando en cuenta los recursos culturales de la zona y las 

necesidades de los usuarios. 

 Analizar el entorno geográfico para el reconocimiento de los recursos naturales para su 

utilización eficiente en el diseño del proyecto. 

 Realizar una propuesta del proyecto cubriendo las necesidades del mercado, 

integrándose los elementos que comprenden en su estructuración espacial, la 

interrelación con el paisaje natural y climático, la interacción del usuario con los 

vestigios arqueológicos y las dimensiones requeridas para considerarlo como turismo 

arquitectónico.  
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1.5. ALCANCES Y LIMITACIONES  

1.5.1 ALCANCES  

El presente trabajo comprenderá el diseño arquitectónico del proyecto Tacaraca Resort en 

Pueblo Nuevo, bajo criterios señalados en el estudio, teniendo como respuesta el planteamiento 

de una habilitación del lugar y la posterior ubicación del proyecto arquitectónico, se 

presentarán: 

a) Plano de ubicación 1/1000 

b) Planos de arquitectura nivel anteproyecto 1/250 

c) Planos de arquitectura nivel Proyecto 1/250 

d) Planos de detalles 1/5 

e) Planos de Especialidades 1/250 

f) Vistas interiores y exteriores elaboradas en 3d. 

1.5.2 LIMITACIONES  

La poca información documentada sobre el lugar, hace necesario recurrir a fuentes primarias, 

ya que la información obtenida no est§Ӣ digitalizada o simplemente no existe. La disposición 

por parte de la Municipalidad de Pueblo Nuevo en otorgar el acceso a la información respecto 

a los mapas de riesgos, inundaciones, sismos y planos topográficos, haciendo estudios 

generales del área por parte del autor. La autorización del MINISTERIO DE CULTURA para 

determinar si el terreno optado por el proyecto es de su jurisdicción o de la Municipalidad de 

Pueblo Nuevo con el fin de obtener un resultado del estudio técnico. 
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La escasa información otorgada por la Municipalidad de Ica acerca del terreno está 

desactualizada y no completa, pues no tiene planos de planificación urbana ni planos para vías 

de acceso. Así como, los planos topográficos no existen en su base de datos. 

1.6. METODOLOGÍA  

La información mostrada en el presente proyecto de investigación es necesaria para la 

sustentación respecto a la viabilidad del proyecto en cuestión. Con lo cual es recurrente 

establecer los esquemas de metodología académica en recopilación y uso de la información 

que concierne en el tema central de la tesis. 

 Por lo cual, es recurrente no solo mostrar la información referente a nuestro proyecto, sino que 

el autor pueda explicar al lector la legibilidad de su información a presentar.  

Con lo cual la información otorgada en el presente trabajo de investigación, en primer lugar, 

se le recurre a los pensamientos de autores para establecer recopilación de información en el 

ámbito teórico.  

Por otro lado, de manera primordial para establecer la viabilidad del proyecto en cuestión se 

recurre a textos que detallan, describen y explican el ámbito pragmático en el sector de la 

construcción, por lo consiguiente mediante este ámbito se puede responder si la operatividad 

de la infraestructura del proyecto requiere un procedimiento concurrente. 

1.6.1. TÉCNICAS DE RECOLECCIÓN DE INFORMACIÓN  

En primer lugar, se establece un sistema de recopilación de información de manera 

bibliográfica, con lo cual se obtendrá referencias para el tema principal y accesorio como son 

los escritos y virtuales.  

Por lo cual, se incorpora en este esquema la investigación demográfica, estadística y 

antecedentes referido a poseer un conocimiento adecuado para el proyecto.  



 
 

 14 

 

 
 

También, se acudirá a la Municipalidad de Pueblo Nuevo respecto a los permisos que se debe 

solicitar para acceder y poder analizar la propuesta de la zonificación del proyecto colindante 

a una huaca. Con lo cual se investiga los permisos y los planos que se requieren solicitar a cada 

Administrador Público como Municipalidad y Ministerio de Cultura.  

Además, se realizará levantamiento de información referente a las costumbres de la zona, es 

decir, su folklore referente a los días festivos y los días con mayor atracción turística se obtiene 

de la observación de las estadísticas que publica el Ministerio de Turismo.  

Por último, se acudirá a las necesidades de los turistas en la zona mediante técnica de encuesta 

con lo cual se obtendrá de manera cuantitativa lo que los consumidores requieren para una 

estancia confortable. 

1.6.2. PROCESAMIENTO DE INFORMACIÓN  

Por lo tanto, el sistema de recopilación a seguir es la herramienta que el autor emplea en la tesis 

correspondiente, pues establece diferentes factores de investigación como las gráficas, 

localizaciones, estadísticas, planos y mapas, con lo cual el lector obtendrá mejor percepción 

conforme a la información a presentar. 
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1.6.3. ESQUEMA METODOLÓGICO 
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CAPÍTULO II: MARCO TEÓRICO CONCEPTUAL  

2.1. BASE TEÓRICA  

La comparación de los referentes exige la explicación de qué se entiende por los conceptos 

expuestos como arquitectura sostenible, economía circular y la luz solar en la arquitectura con 

el fin de puntualizar posteriormente la viabilidad del proyecto. 

2.1.1. ECONOMÍA CIRCULAR  

La economía circular lleva relación con la sostenibilidad, pues ñes aquella que es restaurativa 

y regenerativa a propósito, y que trata de que los productos, componentes y materias mantengan 

su utilidad y valor máximos en todo momento, distinguiendo entre ciclos técnicos y biológicosò 

(Fundación Ellen Mac Arthur, 2009, p.2). Es el mecanismo de optimizar los rendimientos de 

los recursos, basándose en la gestión de stocks finitos y de flujos renovables. ñAdem§s, busca 

reducir los desperdicios, por lo que aboga por el uso de materiales biodegradables en la 

producción de un bien para que, al final de su vida útil, pueda volver a la naturaleza sin causar 

da¶os medioambientalesò (Alumnos de la Universidad del Pacifico, 2019). ñSu principal 

objetivo es el de tener un efecto positivo en el ecosistema y contrarrestar la sobrecarga y la 

explotación del medio ambiente y sus recursosò (Pontificia Universidad Catolica del Peru 

[PUCP], 2019) El fin de este instituto es la preservación ambiental, maximizando la utilización 

de los recursos sin afectar o vulnerar el medio ambiente. 
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Figura 1:  

Diagrama del sistema de economía circular 

 

Nota. Esquema de una economía circular. Tomado de Fundación Ellen Mac Arthur (p. 6), 

2009, https://www.ellenmacarthurfoundation.org/es/economia-circular  

 

En el esquema se puede visualizar la economía circular está conformado por tres principios: 

preservar y mejorar el capital natural controlando reservas finitas y equilibrando los flujos de 

recursos renovables; optimizar los rendimientos de los recursos distribuyendo productos, 

componentes y materias con su utilidad máxima en todo momento tanto en ciclos técnicos 

como biológicos; promover la eficacia de los sistemas detectando y eliminando del diseño los 

factores externos negativos.  

El primer principio se enfoca en la necesidad de los recursos ñel sistema circular los selecciona 

de forma sensata y elige tecnologías y procesos que utilizan recursos renovables o de mayor 

rendimiento, cuando resulta posible" (Fundación Ellen Mac Arthur, 2009, p.7). Con lo cual se 

puede establecer mejoras en el capital natural como el suelo. 
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El segundo principio se enfoca en el diseño para mantener los componentes técnicos y materias 

contribuyendo a la econom²a. ñLos sistemas circulares utilizan bucles internos más estrechos 

(p. ej., mantenimiento en lugar de reciclaje) cuando resulta posible, preservando a s² más 

energía implícita y otro valorò (Fundaci·n Ellen Mac Arthur, 2009, p.7). Se optimiza la vida 

útil de los productos en el mecanismo de su reutilización. 

El ultimo principio se enfoca en ñreducir los daños en sistemas y ámbitos como la alimentación, 

la movilidad, los centros de acogida, la educación, la sanidad y el ocio, y gestionar factores 

externos como el uso del suelo y la contaminación acústica, del aire y del agua o el vertido de 

sustancias tóxicasò (Fundaci·n Ellen Mac Arthur, 2009, p.7). 

Los principios son el fundamento de la necesidad de una economía circular y no lineal que 

actualmente existe globalmente, el cual afecta al ambiente y no se optimiza el uso de los 

recursos. Esto se refiere a las características de la economía circular como los residuos se 

eliminan del diseño, la diversidad genera solidez, las Fuentes de energías renovables impulsan 

la economía, los sistemas empleados y los precios de retroalimentación deben reflejar en los 

costos reales. De acuerdo PUCP (2019) Esto se refiere a ñlos productos ya no tienen un ciclo 

de vida con un comienzo, medio y final, el objetivo es mantenerlos indefinidamente dentro del 

proceso productivo.ò 

2.1.2. EL SOL EN LA ARQUITECTURA  

El sol en la arquitectura se estudia a través de la teoría de la geometría solar, pues dicha teoría 

establece que la luz solar directa proporciona alrededor de 93 lúmenes de iluminación por vatio 

de potencia electromagnética, incluyendo infrarrojo, visible y ultravioleta. Además, De León 

(2011, p. 22) establece que la luz solar brillante proporciona iluminación de aproximadamente 

100,000 candelas por metro cuadrado en la superficie terrestre.  Respecto en la arquitectura, la 

geometr²a solar se avoca a ñpoder reemplazar a futuro todas aquellas energías que no son 

renovables, es decir, aquellas que se agotanò (De León, 2011, p. 28) Adem§s, ñLa Geometría 
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Solar, forma parte de la arquitectura bioclimática, que es aquella que trabaja con las 

condiciones climáticas y solares del lugar en procura de obtener confort térmico al interior de 

las edificaciones y eficiencia energéticaò(Gómez, 2018, p.13).  

Además, Serra (citado por Gómez, 2018, p. 14) sostiene que ñla palabra bioclimática intenta 

recoger el interés que tiene la respuesta del hombre, el BIOS, como usuario de la arquitectura, 

frente al ambiente exterior, el clima, afectando ambos al mismo tiempo la forma arquitectónica. 

Por tanto, se trata de optimizar la relación hombre-clima mediante la forma arquitectónicaò 

Con lo cual es necesario tener en fuente análisis el factor principal el estudio del movimiento 

del sol. Pues ñdebido a su trascendencia sobre el bienestar de la edificación, pues el mismo 

incide en la volumetría calentando paredes, techos y ventanasò (Gómez, 2018, p. 14). 

Para establecer un confort térmico es necesario establecer el movimiento del sol y su radiación 

solar con lo cual se determinará ventajas y desventajas de la evaluación térmica del proyecto a 

diseñar, considerando dichas variables establecidos en la teoría de la geometría solar. 

2.2. BASE CONCEPTUAL 

La base conceptual se requiere para establecer criterios y aterrizar tecnicismo en la tesis con lo 

cual el lector pueda interiorizar los conceptos y entender la propuesta del proyecto, partiendo 

en una definición que es propia para el desarrollo de la propuesta. 

2.2.1. TURISMO 

Son quienes se desplazan fuera de un lugar de residencia. Además, la estancia en el destino ha 

de ser durante un periodo determinado de tiempo no permanente. Pues el turismo comprende 

tanto el viaje hacia el destino como las actividades realizadas durante la estancia, buscando 

satisfacer las necesidades de los turistas.  
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2.2.1.1. SISTEMA TURÍSTICO 

Resultado complejo de interrelaciones diferentes, factores que evolucionan dinámicamente, 

concretamente se distinguen los siguientes elementos de la actividad turística como la curva de 

demanda, oferta, proceso de venta, producto turístico entre otras. 

2.2.2. DESARROLLO SOSTENIBLE 

Atender a las necesidades de los turistas actuales y de las regiones receptoras y al mismo tiempo 

protege y fomenta las oportunidades para el futuro.  

2.2.3. ESPACIO TURÍSTICO 

El espacio turístico es ñlos atractivos, representados en diversas categorías, tamaño y 

discontinuidad especialò (Bullón, 2006, p.17). 

 ZONA TURÍSTICA 

Es la unidad mayor de análisis y estructuración del universo espacial turístico de un lugar, 

depende de la extensión total de cada territorio nacional y de la forma de distribución de los 

atractivos turísticos, que son los elementos básicos a tener en cuenta para su delimitación.  

ÁREA TURÍSTICA 

Son las partes en que se puede dividir una zona y por tanto, su superficie es menor que la del 

todo que las contiene; sin embargo, como las zonas pueden llegar a tener tamaños distintos 

CENTRO TURÍSTICO 

Es todo un conglomerado urbano que cuenta en su propio territorio o dentro de su radio de 

influencia con atractivos turísticos de tipo y jerarquía suficiente para motivar un viaje turístico 

a fin de permitir un viaje de ida y regreso en el día, el radio de influencia se ha estimado en dos 

horas de distancia-tiempo.  
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UNIDAD TURÍSTICA 

Son las concentraciones menores de equipamiento que se producen para explotar 

intensivamente uno o varios atractivos situados uno junto al otro, las actividades que se 

desarrollan cuentan con un turismo selectivo.  

CORREDORES TURÍSTICOS 

Son las vías de conexión que funcionan como el elemento estructurador del espacio turístico, 

según su función pueden ser corredores de traslado y de estadía. 

2.2.4. PLANIFICACIÓN DEL ESPACIO CULTURAL  

Analizar la necesidad de los turistas culturales. Por lo cual, se realiza una planificación 

conforme a lo cultural y social. 

2.2.5. ARQUITECTURA Y TURISMO  

ñAlgunos autores la catalogan de acuerdo a su uso, otros por destino, la proximidad al 

consumidor, si son reproducibles o no, si fueron o no concebidas con la intención de atraer al 

turismoò (Sancho, 1998, p. 130) 

2.2.6. HOSPEDAJE 

DS 005-019-Vivienda (La Norma Técnica A. 030, 2009) establece una definición respecto a lo 

que se entiende por hospedaje: 

ñLas edificaciones destinadas a hospedaje para efectos de la aplicación de la presente 

norma se definen como establecimientos que prestan servicio temporal de alojamiento 

a personas y que, debidamente clasificados y/o categorizados, cumplen con los 

requisitos de infraestructura y servicios señalados en la legislación vigente sobre la 

materia.ò (Art²culo 2) 
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2.2.6.1. CARACTERÍSTICAS ARQUITECTÓNICAS  

Resort: Disponen de un mínimo de número de habitaciones, en la cual se dividen por simples, 

dobles y suites, presencia de salones, áreas deportivas y servicios generales 

Respecto a las medidas mínimas respecto al Resort en La Norma Técnica A. 030 (2009) 

establece los siguientes datos: 

Tabla 1 

Norma técnica de hospedaje resort A.030 

REQUISITOS MÍNIMOS 5*****  4****  3***  

N.º de habitaciones 

El número mínimo de suites debe ser igual al 5% 

del 

Número total de habitaciones. (·) 

 

50 

(·) 

 

40 

 

30 

N.º de Ingresos de uso exclusivo de los Huéspedes 

(separado de servicios). 

 

Salones (m2 por número total de habitaciones) 

El área techada útil en conjunto no debe ser menor 

a: 

 

1 

 

 

 

3 m2 

 

1 

 

 

 

2.5 m2 

 

1 

 

 

 

1.5 m2 

Bar independiente 

Comedor principal ï Cafetería (m2 por N.º total de 

habitaciones) 

 

Obligatorio 

 

Obligatorio 

 

Obligatorio  

Deben estar techados y en conjunto no debe ser 

menor a: 

1.5 m2 (separados) 1.25 m2 1.00 m2 

Comedores Complementarios Su número y tamaño 

dependerá de las 

necesidades 

funcionales del 

Resort 

Su número y tamaño 

dependerá de las 

necesidades 

funcionales del 

Resort 

Su número y 

tamaño dependerá 

de las necesidades 

funcionales del 

Resort 

-Todas las habitaciones deben tener un closet o 

guardarropa de un mínimo de: 

1.5 x 0.7 m2 1.5 x 0.7 m2 1.2 x 0.7 m2 

Simples (m2) 

Dobles (m2) 

13 m2 

18 m2 

12 m2 

16 m2 

11 m2 

14 m2 

Suites (m2 mínimo, si la sala está INTEGRADA al 

dormitorio) 

- Suites ( m2 mínimo, si la sala está SEPARADA 

28 m2 

 

26 m2 

 

24 m2 
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del dormitorio) 

-Cantidad de servicios higiénicos por habitación 

32 m2 

 

1 baño privado con 

tina 

28 m2 

 

1 baño privado con 

tina 

26 m2 

 

1 baño privado con 

ducha 

 

Área mínima 

 

Todas las paredes deben estar revestidas con 

material impermeable de calidad comprobada 

 

Servicios y equipos para las habitaciones: 

Aire acondicionado frío (tomándose en cuenta 

la temperatura promedio de la zona) 

Calefacción (tomándose en cuenta la 

temperatura promedio de la zona) 

Agua fría y caliente las 24 horas (no se aceptan 

sistemas activados por el huésped) 

 

Alarma, detector y extintor de incendios 

5.5 m2 altura 2.10 m 

 

Obligatorio 

Obligatorio en ducha 

y lavatorio 

 

 

Obligatorio 

4.5 m2 altura 2.10 m 

 

Obligatorio 

Obligatorio en ducha y 

lavatorio 

 

 

Obligatorio 

4 m2 altura 1.80 m 

 

Obligatorio  

- 

Obligatorio en 

ducha y lavatorio 

 

 

Obligatorio  

Tensión 110 y 220 v. 

Teléfono con comunicación nacional e 

internacional (en el dormitorio y en el baño) 

 

Servicios generales 

-Ascensor de uso público (excluyendo sótano o 

semisótano) 

Obligatorio 

 

 

 

Obligatorio a partir de 

4 plantas. 

Obligatorio 

 

 

 

Obligatorio a partir de 4 

plantas 

Obligatorio solo 

dormitorio.  

 

 

Obligatorio a partir 

de 5 plantas 

Ascensor de servicio distintos a los de uso 

público (con parada en todos los pisos 

incluyendo sótano o semisótano) 

Alimentación eléctrica de emergencia para los 

ascensores 

obligatorio a partir de 

4 plantas 

 

Obligatorio 

obligatorio a partir de 4 

plantas 

 

Obligatorio 

Obligatorio a partir 

de 5 plantas 

 

Obligatorio  

Estacionamiento privado y cerrado que 

contemple además área para estacionamiento de 

buses (porcentaje por el Nº de habitaciones) 

 

30 % 

 

25 % 

 

20 % 

Estacionamiento frontal para vehículos en 

tránsito 

Obligatorio Obligatorio Obligatorio  

Generación de energía eléctrica para 

emergencia 

Obligatorio Obligatorio Obligatorio  

Recepción y Conserjería Obligatorio-separados Obligatorio-separados  
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Obligatorio  

Sauna o Baños turcos Obligatorio - - 

Hidromasajes Obligatorio - - 

Gimnasio Obligatorio Obligatorio Obligatorio  

Áreas deportivas: cancha de tenis, cancha 

múltiple, frontón 

otras instalaciones acordes con la ubicación 

geográfica 

Obligatorio Obligatorio Obligatorio  

Piscina para adultos Obligatorio Obligatorio Obligatorio  

Piscina para niños Obligatorio Obligatorio Obligatorio  

Sala de juegos Obligatorio Obligatorio Obligatorio  

Peluquería y salón de belleza Obligatorio Obligatorio Obligatorio  

Servicios higiénicos públicos Obligatorio 

diferenciado por 

sexo 

Obligatorio 

diferenciados por 

sexo 

Obligatorio 

diferenciados por 

sexo 

Teléfono de uso público Obligatorio Obligatorio Obligatorio  

Tópico (espacio para atención de primeros 

auxilios) 

 

Obligatorio Obligatorio Obligatorio  

 

Área para venta de artículos diversos, souvenir, 

artesanías locales y otros acordes con la 

ubicación 

 

 

Obligatorio 

 

 

Obligatorio 

 

 

Obligatorio  

Cocina (porcentaje del comedor) 60% 50% 40% 

Áreas libres (porcentaje del área total del 

terreno) 

70% 50% 40% 

Zona de manteniendo Obligatorio Obligatorio Obligatorio  

Oficio(s) de piso Obligatorio Obligatorio - 

Nota. Anexo 4. Resort. Tomada de la Norma Técnica Hospedaje (2019) 

Se visualiza la obligatoriedad de los parámetros mínimos en las medidas tanto internas como 

externas respecto al Resort, establecido en la Norma Técnica Hospedaje A. 030.  
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CAPÍTULO III: MARCO REFERENCIAL  

3.1. REFERENTES 

Para establecer criterios de comparación y necesidad de establecer estándares recogidos por 

proyectos realizados acerca de la viabilidad del presente tema se recurre a tres referentes 

nacionales y tres referentes internacionales.  

Con lo que se demuestra la comparación de los aportes nacionales e internacionales 

posteriormente y lo que se aporta con cada diseño frente la necesidad que el proyecto sea viable. 

3.1.1. REFERENTES NACIONALES 

3.1.1.1. HOTEL LAS DUNAS 

Ubicación: Av. La Angostura 400, Ica 11000 

Área del Terreno: 2140 m2 

Año del Proyecto: 10 Julio 1975 

Tipo de Alojamiento: Sun Resort 

Hotel Las Dunas se ubica en Ica cuyo terreno mide 2140 metros cuadrados. Explota los recursos 

como un Oasis artificial, piscinas y aprovecha el recurso natural que son las dunas.  
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Figura 2 

Foto Paisajística Exterior 

 

Nota. Foto Paisajística del exterior. Tomado de portal web Hotel Las Dunas, 2019, 

https://www.lasdunashotel.com/ 

 

Figura 3 

Interior de las Habitaciones 

 

Nota. Interior de las habitaciones. Tomado de portal web Hotel Las Dunas, 2019, 

https://www.lasdunashotel.com/ 

 

Contando con 146 habitaciones entre estándar, Deluxe y suites, con sistema de ventilación 

natural. Se distribuye al costado de las Dunas con lo cual establece una actividad de sandboard.  
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También, aprovechando el clima desértico se diseñaron dos piscinas y una laguna artificial, 

con lo cual genera una acción refleja de la luz del sol. 

Figura 4 

Foto áreas de recreación 

 

Nota. Áreas de recreación. Tomado de portal web Hotel Las Dunas, 2019, 

https://www.lasdunashotel.com/ 

Figura 5 

Foto Plano de evacuación área de oficinas Hotel Las Dunas 

 

Nota. Plano de Evacuación área de oficinas Hotel Las Dunas. Tomada por el autor, 2019. 
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3.1.1.2. HOTEL REAL ICA  

Ubicación: Av. Los Maestros 422 (Ica - Perú) 

Tipo de Alojamiento: Hotel 

El Hotel se ubica en Ica, en el centro de la urbanización. Está distribuido en ambientes 

recreacionales y aprovecha la cercanía de los recursos naturales como Laguna Pozo Hediondo, 

también recursos culturales como el Museo Regional de Ica. 

Figura 6 

Foto Paisajística 

 

Nota.Foto Paisajística del exterior. Tomado de portal web Hotel Real Ica, 2019,  

https://hotelrealica.com.pe/ 

 

Las habitaciones diseñadas son de dos tipos, pues la edificación tiene diseño horizontal. Genera 

esparcimiento de actividades recreacionales comunes adicionando la discoteca. Además, 

establece un sistema artificial de ventilación de las habitaciones con lo cual la exposición a la 

luz en las habitaciones estándar es más frecuente por el reflejo que la piscina provoca en las 

habitaciones. 
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Figura 7 

Foto del exterior de las habitaciones 

 

Nota. Foto del exterior de las habitaciones. Tomado de portal web Hotel Real Ica, 2019, 

https://hotelrealica.com.pe/ 

 

 

Figura 8 

Foto del exterior de las habitaciones 

 

Nota. Foto del exterior de las habitaciones. Tomado de portal web Hotel Real Ica, 2019, 

https://hotelrealica.com.pe/ 
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Figura 9 

Foto Plano de evacuación Hotel Real Ica 

 

Nota. Plano de Evacuación Hotel Real Ica. Tomada por el autor, 2019. 

 

3.1.1.3. BAMBOO  PARACAS ECO BUNGALOWS 

Ubicación: Paracas 11550 

Tipo de Alojamiento: Resort 

El Resort Bambo Paracas se ubica en Paracas, su infraestructura perimétrica y los accesos 

internos es a base del material sostenible bambo.  

Con lo cual busca la optimización de recursos, pues como se aprovecha del recurso natural que 

es el mar.  
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Genera una viabilidad de tránsito por el interior, otorgando una ventilación natural conforme a 

su sistema implementado en el diseño del proyecto. 

Figura 10 

Foto de conexión interna a las habitaciones 

 

 

Nota. Foto de conexión interna a las habitaciones. Tomado del portal web de Bambo 

Paracas Eco Bungalows, 2019, https://bamboo-eco-bungalows.hoteles-en-ica.com/es/ 

La distribución en el acceso al mar es directa con lo cual el usuario obtiene el confort de 

ingresar a su interés. El empleo de Bambú se utiliza como protección de la iluminación del sol 

y con ello se reduce su temperatura térmica donde no llega dicha luz. 

Figura 11 

Foto exterior de las habitaciones 

 

Nota. Foto exterior de las habitaciones. Tomado del portal web de Bambo Paracas Eco 

Bungalows, 2019, https://bamboo-eco-bungalows.hoteles-en-ica.com/es/ 




















































































































































































































































































































































































































