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INTRODUCCIÓN 

 

ñésever²simo desequilibrio que hoy tiene Lima, ciudad que ahora es ingrata, 

violenta, injusta, caótica, deprimida, sucia y fea; pero que es al mismo tiempo, 

nuestra, rica, viva. Y que ser²a, si lo afront§ramos en serio, recuperableò (Ortiz 

de Zevallos, A; 1986: 230). 

 

¿Pero cómo recuperar nuestra ciudad si no conocemos su historia, su pasado y su 

presente, para mejorar su futuro? 

 

La ciudad de Lima está emplazada en el valle del Rímac y como sabemos se fundó 

un 18 de Enero del 1535. Sin embargo la historia de los pueblos de Lima se inició 

desde mucho antes, pues desde siempre, desde épocas prehispánicas, ha sido un 

espacio de vida utilizado por el hombre de manera continua, existiendo testimonios de 

la ocupación de distintas culturas en distintos periodos que revelan el proceso de 

asentamiento seguido por nuestros antiguos pobladores. Destacan valiosos aportes 

del uso del territorio y el urbanismo como la creación de un sistema de canales de 

regadío y la construcción de importantes centros urbanos como Maranga o el gran 

complejo urbano-ceremonial de Cajamarquilla, además de muchos otros complejos 

religioso-administrativos, ñtodo este importante y complejo sistema de infraestructura 

agrícola y la red de establecimientos humanos que la acompañaba eran resultado de 

un largo proceso de uso económico del suelo y de un eficiente manejo de sus 

recursosò (Williams, C; 1986: 12). 

 

Actualmente, la gran área metropolitana Lima-Callao que denominamos Lima ocupa 

la cuenca baja de tres ríos, el río Chillón por el Norte, el río Lurín por el Sur y el río 

Rímac por el centro. El río Rímac debe su palabra al quechua y significa ñhabladorò y 

es a orillas de este que se funda nuestra ciudad. ñLima es la castellanización de la 

palabra órimajô o órimaqô, el nombre de la capital es la toponimia del nombre del río. La 
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ciudad ten²a en el r²o su espacio de vidaò (Ortiz de Zevallos, A; 2013: 109). El trazado 

de la ciudad de Lima fue un damero, característico del urbanismo español en América, 

Luis Ortiz de Zevallos (1986) refiere que este ñdamero de Pizarroò o ñLima cuadradaò 

junto con el río Rímac constituyeron los dos elementos de formación del plano de 

Lima. 

 

En el diseño de la ciudad, se propusieron tanto al barrio del Cercado (barrio de indios) 

y San Lázaro (barrio de negros y españoles pobres) como precursoras periferias1, y 

al Centro, ñque entonces se ve²a a s² mismo como la ciudad todaò (Ortiz de Zevallos, 

A; 1986: 230), para los conquistadores españoles, generándose desigualdades. Pero 

todos eran limeños y con el crecimiento urbano todos los grupos terminarían 

conviviendo unos con otros, como dice Arturo Uslar (1985), ñlos españoles, los indios 

y los negros se trasformaron mutuamente y en muchas formasò. As² Lima desde sus 

inicios fue testigo de un intenso mestizaje, el cual, sin que ellos mismos lo sepan, 

comenzó a forjar las bases de una futura identidad. 

 

La ciudad de Lima desde su fundación ocupó la posición de mayor jerarquía dentro 

del conjunto de ciudades coloniales americanas pues se fundó como capital del 

extenso virreinato peruano y por muchos años fue centro del poder español en 

América del Sur. La ciudad capital tuvo múltiples funciones urbanas, fue centro 

político-administrativo del virreinato, importante centro económico y de intercambio 

comercial así como también importante centro de difusión cultural y religiosa en el 

continente.  

 

                                                           
1 ñEl Cercado se estableci· en 1571, en direcci·n este, hacia los Andes. El pueblo fue construido a 
manera de ghetto con el objetivo de concentrar a los indios en espacios urbanos predeterminados, con 
el propósito de lograr un mejor control físico y un dominio ideológico más férreo. San Lázaro fue 
inicialmente una zona de matorrales habitada por indígenas dedicados a la pesca de camarones. En 
1563, tras la epidemia de la lepra, los esclavos negros huyeron hacia esta zona buscando refugio. Ese 
año se estableció en esta zona el hospital de San Lázaro. Alrededor de estas construcciones se formó 
un arrabal habitado por españoles pobres, negros enfermos, sus familias, y sacerdotes a cargo del 
hospital y la parroquiaò (Domingo, A.; 1913). 



Equipamiento Para La Divers idad Cultural  
Barrón /  Durand  

 

3 
 

Ya en el periodo republicano, la ciudad de Lima mantuvo su preponderancia como 

capital del Perú dentro de este nuevo contexto. Fue después que las murallas se 

demolieran que se crearon amplios ejes viales, los que anticipaban la expansión de la 

ciudad a los balnearios, ñla ciudad se abri· hacia el marò (Ortiz de Zevallos, L; 1986: 

55). Lima mantuvo su rol de primer nivel en la economía peruana y se fue acentuando 

su carácter centralista. 

 

Lima se fundó junto al río y sus puentes históricos, el Puente de Piedra y el Puente 

Balta, vinculaban la ciudad y la naturaleza cercana en sus grandes espacios 

arborizados, como la extensa Alameda de Acho, la Alameda de los Descalzos y el 

Paseo de Aguas.  

 

El barrio de San Lázaro, hoy distrito del Rímac, tuvo mucho tiempo el carácter de un 

espacio recreacional y de tradiciones como Amancaes2 hasta mediados del siglo XX, 

como lo recuerdan los ñLos Troveros criollosò en este vals de 1952 ñVeinticuatro de 

                                                           
2 Fiesta tradicional limeña que empezó alrededor de 1550 y duró 400 años, habiendo variado en su 
forma, estilo y concurrencia a través de los años. Pero lo que no varió fue el lugar donde ésta se llevaba 
a cabo, que era la Pampa de Amancaes, Abajo el Puente o en lo que hoy se conoce como el Distrito 
del Rímac. Amancaes recibe su nombre de una flor amarilla que existió en este lugar, el amancae. 

Grabado de Lima y San Lázaro desde el Cerro San Cristóbal (1851) - Fuente: E. Charton 
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Junio, fiesta tradicional, se viste de gala la Pampa de Amancaes; en ella está el 

recuerdo de la Lima que se fue, álos criollos de ahora lo haremos renacer!...ò. Pero, 

¿Dónde quedó ese lugar con amable naturaleza y espacios de encuentro?, ¿Dónde 

quedó esa Lima y ese centro que tenía como protagonista al río? 

 

 

La baja calidad de vida en las zonas rurales, la incapacidad del estado por resolver 

las demandas sociales y políticas de las provincias del país y, por el contrario, el 

desarrollo y modernidad en la zona costera, así como la aglomeración principalmente 

en Lima de las actividades industriales y de servicios provocaría a mediados del siglo 

XX la migraci·n hacia la capital del ñOtro Perú3ò (término acuñado por el antropólogo 

                                                           
3 ñVendr²a a ser la masa migrante, provinciana, rural, comunitaria, segregada y olvidada por la historia, 
que al abandonar su tradicional lugar de origen y optar por vivir en las principales ciudades costeñas, 
especialmente en Lima, sede de poder nacional, inició una transformación profunda y sustantiva de la 
precaria y limitada sociedad peruana, lo que ocasionó un desmoronamiento del orden tradicional, la 
reivindicación regional, el despegue económico, la reconversión cultural y el comienzo, por vez primera, 
de una real sociedad nacional al iniciar la integración de un país contrastado y pluriétnico, propiciar una 
identidad común y lograr la participación ciudadana de casi la mayoría de sus pobladores en la vida 
nacionalò (Matos Mar, José; 2012: 30).  

Acuarela de Lima desde el Cerro San Cristóbal (1856) 
Fuente: Autoridad Nacional del Agua (ANA) 
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José Matos Mar) y con ello el inicio de una veloz trasformación urbana. Lima que 

crecía a lo largo de su historia armoniosamente, manteniendo por más de cuatro siglos 

la escala y el perfil de la ciudad casi inalterada, de golpe comienza a crecer de manera 

desordenada hacia las periferias, producto de un incesante desplazamiento de los 

flujos migratorios hacia la capital. Es así que Luis Ortiz de Zevallos (1986) indicaría 

que ñLima crece radialmente a manera de estrella. De su viejo centro de Lima 

cuadrada, surge en todas direcciones, sus arterias vitalesò, y tambi®n que ñlos tres 

valles que integran la región se sumergen en esta ola de cemento y ladrillo que parece 

invadir todos los espacios circundantes. Estribaciones, quebradas y hasta desiertos 

soportan el intenso crecimiento de la ciudadò.  

 

Lima le dio la espalda a su río y por ende, 

a su historia. El Centro Histórico de Lima 

(CHL) ya no es más ese lugar grato, 

apacible con amable naturaleza que nos 

contaba su historia, estos espacios de 

encuentro y verdor con significado 

colectivo han ido desapareciendo 

producto del crecimiento incontrolado y 

la poca planificación. Las riberas del río 

Rímac junto al Centro Histórico limeño 

fueron afectadas negativamente por este 

crecimiento casi explosivo. La ciudad 

moderna y reciente terminó 

transformando el carácter del río, 

convirtiéndolo en un vertedero, en un 

basurero de mal olor y de impresentable 

y vergonzoso aspecto. Contaminado 

Contaminación del Río Rímac 
Fuente: El Comercio 

Basura en el río Rímac 
Fuente: SPDA Actualidad 

Ambiental 
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desde aguas arriba por actividades mineras y de otros centros poblados, sus riberas 

presentan espacios invadidos, residuales y abandonados.  

 

El área metropolitana de Lima-Callao, 

con una población actual (2016) de casi 

diez millones de habitantes, casi un tercio 

de la población total del Perú, es una 

metrópoli creciente, con muchos 

desafíos aún por enfrentar para 

satisfacer las necesidades y demandas 

de sus millones de habitantes, con 

graves amenazas ambientales y de 

calidad de vida, pero al mismo tiempo 

con enormes potenciales. José Matos 

Mar (2012) referiría que, la Lima 

tradicional de 1940 no solo fue alterada y 

cambiada por el proceso de urbanización 

sino también por la presencia de cerca de 

ocho millones de migrantes llegados a la 

capital después de esa fecha.  

 

Recién hoy hablamos de Lima Norte, Lima Este y Lima Sur, de pobladores 

emprendedores, del surgimiento de una ñemergente sociedad nacional. Sociedad de 

rostro plural, urbano, migrante, provinciano, policlasista, emprendedor, multilingüe, 

multiétnico, que se autoidentifica como peruanaò (Matos Mar, J; 2012: 25). As², la 

convivencia de los diferentes grupos sociales y tradiciones culturales que se fueron 

superponiendo a lo largo de la historia de Lima, hacen que una de las riquezas 

principales de nuestra ciudad sea su diversidad cultural. Hoy nuestra capital es una 

sociedad de rostro plural que comienza a hablar de una identidad común. La Lima de 

Riberas del río Rímac 
Fuente: Evelyn Merino Reyna; 

Lima más arriba 



Equipamiento Para La Divers idad Cultural  
Barrón /  Durand  

 

7 
 

hoy así como su propio centro representan el rostro de todo el Perú, ya que se 

componen por un crisol de razas y culturas provenientes de diferentes puntos del país, 

así como del extranjero. Además, el Centro Histórico de Lima es una zona cultural por 

naturaleza y aún es el principal centro urbano, turístico y cultural de la metrópoli, por 

ello consideramos que debe consolidarse como el centro de la diversidad cultural 

limeña y debe contar con un espacio central representativo donde se promueva esta 

diversidad. 

 

Debemos colaborar en la solución de este problema ambiental, social y urbano por el 

que atraviesa nuestra metrópoli y empezar con la recuperación del Centro Histórico 

de Lima, el corazón de nuestra ciudad, y revalorar nuestro río Rímac y esos espacios 

de encuentro y socializaci·n. ñLa ciudad de Lima teniendo r²o a la misma vez que 

costa y mar necesita que el primero se vuelva nuevamente emblemático y que su 

fondo no dé verg¿enzaò (Ortiz de Zevallos, A; 2013: 110). Que vuelva a ser ese lugar 

de encuentro para los lime¶os. ñRegenerar el r²o R²mac significa reivindicar el nombre 

de la ciudadò (Ortiz de Zevallos, A; 2013: 109). Ello siendo conscientes de que el 

Centro Histórico de Lima posee una gran extensión de terrenos baldíos (64.20 

hectáreas), gran parte ubicados en las riberas del río Rímac, los cuales al ser 

superficies no planificadas ni diseñadas, superficies residuales y/o en abandono (la 

mayoría de tierra) resultan ser de gran importancia pues constituyen terrenos 

potenciales para ser incorporados en la dinámica metropolitana. Estas zonas pueden 

ser activadas y su tejido urbano regenerado, recuperando y restituyendo así las 

calidades perdidas y deterioradas del espacio público y actividades en el centro de la 

ciudad. 

 

No se debe olvidar que los distritos cercanos al centro de Lima reúnen a una gran 

población como San Juan de Lurigancho o San Martín de Porres (los dos distritos más 

poblados del área metropolitana Lima-Callao) y que al Centro Histórico de Lima lo 

atraviesan quieran o no cerca de dos millones de personas al día (población flotante), 
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el río Rímac debe comenzar su recuperación para que no solo se recupere el centro 

sino toda la ciudad. 

 

Es a partir de lo anterior, que decidimos plantear el proyecto ñEquipamiento para la 

Diversidad Culturalò como un proyecto catalizador de la regeneraci·n urbana del 

Rímac y del Centro Histórico de Lima, en la zona conocida como Cantagallo, un 

terreno del estado de 10 hectáreas que está ante el río, en el corazón del centro, que 

actualmente se encuentra desperdiciado y subutilizado y cuyo potencial es indiscutible 

por su extensión y por su posición central estratégica dentro de la ciudad, la cual 

permite que el área del proyecto sea accesible para toda la metrópoli. Área donde 

antiguamente existieron huertos, al lado de la Alameda de Acho, a la que refería 

Chabuca Granda ñédel viejo puente, del r²o y la alamedaò, la misma alameda que fue 

perdida cuando se realizó la actual Vía de Evitamiento que la atraviesa.  

 

Planteamos un equipamiento cultural - recreacional de escala metropolitana, un nuevo 

gran espacio público estratégico de carácter central para la metrópoli, distintivo, 

representativo y con identidad que tiene como protagonista al río y a la sociedad 

multicultural de hoy. Un espacio que muestra la diversidad cultural limeña como tema 

central y cuyo programa variado propuesto busca responder en parte a las 

necesidades de la población limeña en general y de la población residente, flotante y 

turística del Centro Histórico de Lima. Un espacio de encuentro con extensas áreas 

verdes y espacios de aprendizaje, recreación y socialización, donde se fomente la 

integración, aceptación y tolerancia de grupos con identidades culturales plurales y 

variadas en busca de afianzar nuestra cultura y fortalecer la identidad y autoestima de 

los residentes de nuestra ciudad.  
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CAPITULO I: GENERALIDADES 

1.1. TEMA 

El presente trabajo se inscribe en el campo urbano-arquitectónico, concretamente en 

el ámbito de la regeneración urbana en zonas centrales subutilizadas de la ciudad a 

partir de la propuesta de equipamiento urbano a escala metropolitana, 

específicamente cultural y de esparcimiento. 

 

Con relación a las intervenciones de regeneración urbana en el mundo, existen 

referentes de ellas en zonas centrales de una ciudad a partir de la recuperación de 

áreas históricas antiguas y de áreas obsoletas o abandonadas, por ejemplo en las 

riberas de sus ríos e inmediaciones, los cuales serán tomados como referentes. Por 

otro lado, con relación a proyectos de regeneración en el Perú, ya se ha empezado a 

generar la recuperación de ciudades, como en el caso de Lima, específicamente en 

el Centro Histórico donde se han realizado propuestas sueltas de recuperación en 

zonas puntuales, sin un plan integral. 

 

A nivel mundial, los parques urbanos como parte del equipamiento de la ciudad vienen 

transformando su carácter exclusivamente recreacional para ser concebidos como 

espacios dinámicos y multifuncionales que incluyen diferentes equipamientos para 

responder a las nuevas necesidades de sus ciudadanos. En el Perú, específicamente 

en Lima, se están mejorando, remodelando y creando parques (tanto zonales como 

metropolitanos) dotándolos de equipamiento cultural, deportivo y recreacional, como 

respuesta al déficit de infraestructura y servicios que presenta nuestra ciudad.  
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1.2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA  

 

En los últimos años el país destacó por su buen crecimiento económico, siendo esta 

situación conocida en muchos titulares como el milagro peruano4. Se habla del 

balance positivo de la producción nacional pero la realidad muestra que solo hablamos 

de crecimiento más no de desarrollo. Muchas personas, entre políticos y ciudadanos, 

pensando que es suficiente con crecer económicamente, se han olvidado de la 

dimensión ambiental y social del desarrollo. 

 

- Conflictos, carencias y necesidades 

 

Después de la ciudad de El Cairo, Lima Metropolitana5 es la segunda ciudad del 

mundo asentada en una zona casi desértica. Pero a diferencia de la primera, nuestra 

ciudad no tiene grandes ríos ni reservas de agua, y el abastecer a la ciudad de agua 

potable es un enorme desafío que se agrava por la fuerte contaminación de sus ríos 

y la degradación ambiental de las cuencas. 

 

Teniendo entre Lima y Callao una población aproximada de 10 millones de habitantes, 

casi el 30% de la población del país, Lima depende de sus tres ríos, Lurín, Chillón y 

en especial del río Rímac para abastecer de agua al 80% de la población limeña. Las 

actividades productivas desarrolladas a lo largo de su recorrido lo afectan gravemente, 

como la actividad minera, industrial, agrícola, poblacional, residuos sólidos, entre 

otros. Aunque muchos somos conscientes de la situación deplorable del río Rímac, y 

                                                           
4 Denominación que los medios internacionales le dieron al Perú por dejar atrás los escenarios de 
hiperinflación y terrorismo para posicionarse como un país exitoso en América Latina y debido a su 
estabilidad macroeconómica y al constante crecimiento por más de diez años. 
5 Actualmente, Lima Metropolitana abarca la totalidad de las provincias de Lima y El Callao. 
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de esta alarmante realidad, no escuchamos más que discursos y planes en busca de 

su recuperación y vivimos esperanzados en que se concreten en acciones. 

 

Lima y Callao crecen aún de manera desordenada y utilizan sus suelos para la 

ocupación urbana, vemos como se invade todo espacio libre, incluyendo las riberas 

de los ríos. Persiste aún la tendencia de privatizar los espacios públicos, evidenciamos 

la constante reducción de estos espacios y de áreas verdes reemplazadas por 

cemento, aunque para la gran parte de la población el problema pasa desapercibido, 

sin embargo, tiene una gran importancia en la calidad de vida y en el desarrollo 

ambiental, cultural y social de los limeños. 

 

Según el INEI (2008) la capital de Lima Metropolitana tiene 2,9m2 de área verde por 

habitante, muy lejos de los 8m2 que establece la Organización Mundial de la Salud 

(OMS) como mínimo para una buena calidad de vida. Si hablamos de la dotación de 

verde urbano por distrito de Lima, la situación empeora, con índices aún más 

alarmantes. La extensión de los espacios verdes de la ciudad es mínima en relación 

con las necesidades de esta, y no basta con hablar solo de la perdida de espacios 

verdes como tal, sino también de la perdida de los espacios públicos y de su 

importancia, en contraste con la sobrevalorización de los intereses individuales y 

privados sobre el bien común. 

 

El área metropolitana Lima-Callao está desprovista de suficientes y adecuados 

espacios públicos así como de áreas verdes y cuenta con un alto déficit de 

infraestructura formativa, cultural y de esparcimiento. Hay déficit de estos espacios de 

socialización, de encuentro al que todos puedan acceder con plena libertad y sin 

restricciones de ningún tipo, donde se fomente la integración, aceptación y tolerancia 

entre los ciudadanos, y donde se afiance la cultura del país.  
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El río Rímac y sus riberas junto al Centro Histórico de Lima a pesar de su importancia 

y significado no son ajenos a este problema de deterioro ambiental, social y urbano y 

al problema de sostenibilidad por el que atraviesa toda la capital. Hoy el Centro 

Histórico presenta problemas como desempleo, pobreza, e inseguridad, abundan las 

viviendas desvalorizadas ocupadas por familias de escasos recursos económicos, 

zonas de pobreza urbana que generan características conflictivas, existen actividades 

poco dinámicas, cada año la población decrece, es decir, cada vez menos personas 

viven en esta zona, sin embargo millones de personas visitan el Centro Histórico por 

múltiples razones, así presenta un alto déficit de espacios públicos y áreas verdes, de 

infraestructura cultural y servicios para satisfacer las necesidades no solo de los 

residentes sino también de los visitantes. 

 

 

Las riberas del río Rímac que están dentro del Centro Histórico contienen espacios 

con usos informales, la mayoría producto de posesiones ilegales, además de espacios 

Deterioro ambiental, social y urbano de las riberas del río Rímac en el Centro Histórico de Lima 
Fuente imágenes: Google Earth, Panoramio - Fuente: Google Earth; 2016 

Elaboración propia 
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