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RESUMEN

Introduccion: Una publicacion en una revista cientifica es trascendental debido a que gracias
a ello se da evidencia un nuevo conocimiento. Actualmente, en diversos cursos realizamos
proyectos y trabajos de investigacion; sin embargo, la mayoria no son publicados, lo que se
corrobora con la estadistica, mencionando el déficit por parte de estudiantes de medicina. Es
por esa razon la importancia de conocer qué factores son los que motivan al estudiante de
medicina de la Universidad Ricardo Palma a publicar un articulo cientifico, 2023-2024.
Objetivo: Determinar los factores asociados a tener motivacion para publicar un articulo
cientifico en estudiantes de medicina humana de la Universidad Ricardo Palma en el afio
2023-2024

Metodos: El presente estudio es de tipo transversal, analitico. Se utilizo el instrumento de
Motivacién para publicar un articulo cientifico (MOPu-AC) en estudiantes de medicina de
ler a 7mo afio académico de la Universidad Ricardo Palma. Se obtuvo una muestra de 513
estudiantes y se solicitaron datos sociodemograficos como edad, sexo, estado civil, region de
procedencia y datos sobre investigacion tales como pertenecer a una sociedad cientifica,
instituto de investigacion y si habia publicado un articulo cientifico. Para el anélisis
estadistico se utilizd el programa SPSS para poder realizar el analisis bivariado y
multivariado con un nivel de confianza del 95% y un poder estadistico del 80%.
Resultados: La poblacién total del presente estudio fue de 513 participantes. EI 64.9% son
del sexo femenino, el 56.1% tenia mas de 23 afios, el 13.5% proviene de la region norte, el
61% de la region centro y el 25.5% proviene de la region sur. EI 59.1% llevaba cursos de
clinicas, el 69% no pertenecia a la sociedad cientifica y el 82.3% no pertenecia al grupo de
investigacion de la universidad. Un 83.8% no habia publicado un articulo cientifico. Con
respecto a la motivacion para publicar un paper el 27.3% tenia alta motivacion y el 72.7%
una motivacion baja. En el andlisis bivariado, el pertenecer a la sociedad cientifica de la
universidad se asociaba con alta motivacion para publicar un articulo cientifico (RPc= 1.499,
IC 95%: 1.28-1.74, valor p=0.000). Asimismo, el participar en un grupo de investigacion se
asocio con una alta motivacion para obtener un paper cientifico (RPc=1.426, IC 95%: 1.171-
1.737, valor p= 0.000); asi como también, el tener un articulo cientifico se asocio6 con ello
(RPc=1.307, IC 95%: 1.079-1.583, valor p=0.006). Finalmente, en el andlisis multivariado
se evidencié que solo una variable se asocio con la alta motivacion para publicar, la cual fue
pertenecer a la sociedad cientifica de la universidad (RPa=1.347, IC 95%: 1.153-1.573, valor
p=0.000).

Conclusiones: El pertenecer a una sociedad cientifica de la universidad se asocia a la
motivacién para publicar un articulo cientifico en estudiantes de medicina humana de la
Universidad Ricardo Palma. Es importante realizar mas estudios que generen evidencia sobre
el nivel de motivacion para publicar un articulo, solo de esa manera lograremos conocer la
realidad en esta poblacion a nivel nacional.



Palabras clave: Estudiantes de Medicina, Motivacion, Articulo de Revista [Tipo de
publicacién] (MESH)



ABSTRACT

Introduction: A publication in a scientific journal is transcendental because thanks to it, new
knowledge is evidenced. Currently, in several courses we carry out research projects and
papers; however, most of them are not published, which is corroborated by the statistics
mentioning the deficit on the part of medical students. It is for this reason that it is important
to know what factors motivate medical students to publish a scientific article in the year
2023-2024.

Objective: To determine the factors associated with motivation to publish a scientific article
in human medicine students in Peru in the year 2023-2024.

Methods: This is a cross-sectional, analytical study. The Motivation to publish a scientific
article (MOPu-AC) instrument was used in medical students from the 1st to the 7th academic
year of the different Peruvian medical schools. A sample of 72 students was obtained and
sociodemographic data such as age, sex, marital status, region of origin and data on research
were requested, for example, whether they belonged to a scientific society, research institute
or had published a scientific article. For the statistical analysis, the SPSS program was used
to perform bivariate and multivariate analysis with a confidence level of 95% and a statistical
power of 80%.

Results: The total population of the present study was 513 participants. Sixty-four point nine
percent were female, 56.1% were older than 23 years, 13.5% came from the northern region,
61% from the central region, and 25.5% from the southern region. 59.1% had clinical courses,
69% did not belong to the scientific society and 82.3% did not belong to the university
research group. Some 83.8% had not published a scientific article. Regarding the motivation
to publish a paper, 27.3% had high motivation and 72.7% had low motivation. In the bivariate
analysis, belonging to the scientific society of the university was associated with high
motivation to publish a scientific paper (RPc= 1.499, 95% CI: 1.28-1.74, p-value= 0.000).
Likewise, participating in a research group was associated with high motivation to obtain a
scientific paper (RPc= 1.426, 95% CI. 1.171-1.737, p-value= 0.000); as well as, having a
scientific article was associated with it (RPc= 1.307, 95% CI: 1.079-1.583, p-value= 0.006).
Finally, multivariate analysis showed that only one variable was associated with high
motivation to publish, which was belonging to the scientific society of the university (RPa=
1.347, 95% ClI: 1.153-1.573, p-value=0.000).



Conclusions: Belonging to a scientific society of the university is associated with the
motivation to publish a scientific article in students of human medicine at the Ricardo Palma
University. It is important to carry out more studies that generate evidence on the level of
motivation to publish an article, only in this way will we be able to know the reality in this
population at a national level.

Key words: Medical students, Motivation, Journal Article [Publication Type] (MESH)



INDICE

INTRODUGCCION........oovciecieeeseee e esieseee st s s sa s enansens 1
CAPITULO I: PROBLEMA DE INVESTIGACION ......oooooveveeeeeeeeeeevseeeseeeseeseessesssssnsannes 2
1.1  DESCRIPCION DE LA REALIDAD PROBLEMATICA: PLANTEAMIENTO DEL
PROBLEMA ..o sa s s ssss s ess s s ssessns s sasnsnne e 2
1.2.  FORMULACION DEL PROBLEMA .......oooieeeeeeeeseeeeeseeseeeeeesees s ssasssss s 3
1.3. LINEA DE INVESTIGACION NACIONAL Y DE LA URP VINCULADA......................... 3
1.4.JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION .......oooeeereeeeeeeeeeeeeeeeeseee e, 3
1.5. DELIMITACION DEL PROBLEMA ........oovmiveeeeeeeeeeeeeeeeeeseeseesssessees s ssasssss s 3
1.6. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION ........ooueeeereeeeeeseeeeeeeeeeeeeeeeseee e essassaessasnsenesnn. 4
CAPITULO 11: MARCO TEORICO ... 4
2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION .....oouvvereeeeeeeeeeeseeeseeeeeseeseeeesesssess s ssnssenes 4
ANTECEDENTES INTERNACIONALES ... sesesssesseesssssssss s sssesesnsens 4
ANTECEDENTES NACIONALES ..o sses s ssnseas 7
2.2. BASES TEORICAS........oooeeeeeeeeevee e eeee e sees s s e sass s saes s 8
2.3. DEFINICION DE CONCEPTOS OPERACIONALES.........oveveeeeeeeeeeeseeseeeseeeseneeissesneens 13
CAPITULO H1: HIPOTESIS Y VARIABLES ..ot 14
3.1. HIPOTESIS DE INVESTIGACION: ..o 14
HIPOTESIS GENERAL: .....ovviveeveeeeeeeeeeee s vsssssesseessess e sssssssssesessssssssssssssssssssssssssnssesssssens 14
HIPOTESIS ESPECIFICAS: ...ttt 14
3.2. VARIABLES PRINCIPALES DE INVESTIGACION........cooovoeeeereeneeeereeeesieeeesreeseeennens. 14
CAPITULO IV: METODOLOGIA ..o 15
4.1. TIPO Y DISENO DE INVESTIGACION .....oooveiveereeeeeeesiees s 15
4.2. POBLACION Y MUESTRA .....orvuieeeeeeeeeeeeeeseee s eeseeesaes s sssasassssssssssss s ses s s sasssnns 15
4.3. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES (ANEX0 8) .....ovovvereerreereereeeresiensienseessesnnens. 16
4.4. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS .......covevrerrerrereriene, 16
4.5. TECNICA DE PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE DATOS .....coovvvrrerreeierieererreenians, 17
4.6. ASPECTOS ETICOS......ooeeeeeeeeeeeeeeeeieeeeessessess s sss e saesssssss s ssss s sss s sasssasssnns 17
CAPITULO V: RESULTADOS Y DISCUSION .....coooovoivneeseeeeeseeeisreosseessessissssesssessenseens 18
5.1  RESULTADOS .......ooveiveeieeetesee st sss s sass s 18
5.2. DISCUSION DE RESULTADOS ......coueieeeeeeeeeeeeeseeeseessessessssenssesssessssssasssssssssessssssssssens 23
CAPITULO VI: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES ........cooovvveevneeieiesieseeeeeeienreneens 26
B.1. CONCLUSIONES .....oooveeeeeeeeeeeeeeees e sseees s sessses s sses s s ssessnsssesasesens 26

6.2. RECOMENDACIONES ..ottt s e s 26



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS .......c.coiiiiiieieieieie e 28

ANEXOS .. E e R Rt n e R nreer e re s 33
ANEXO 1: ACTA DE APROBACION DEL PROYECTO DE TESIS.....ccooovveirrireirerierieree e, 33
ANEXO 2: CARTA DE COMPROMISO DEL ASESOR DE TESIS.......ccccovinininiiiieieieee, 34
ANEXO 3: QARTA DE APROBACION DEL PROYECTO DE TESIS, FIRMADO POR LA
SECRETARIA ACADEMICA ...ttt 35
ANEXO 4: CARTA DE ACEPTACION DE EJECUCION DE LA TESISPOR LA ................ 36
SEDE HOSPITALARIA CON APROBACION POR EL COMITE DE ETICAEN................... 36
INVESTIGACION ..ottt sttt 36
ANEXO 5: ACTA DE APROBACION DEL BORRADOR DE TESIS......cccoooevriveirerieriereerenn, 37
ANEXO 6: CERTIFICADO DE ASISTENCIA AL CURSO TALLER.....ccccoovviniiiiciiircene 38
ANEXO 7: MATRIZ DE CONSISTENCIA ..ottt 39
ANEXO 8: OPERACIONALIZACION DE VARIABLES ..o, 40

ANEXO 9: FICHA DE RECOLECCION DE DATOS O INSTRUMENTOS UTILIZADOS.... 43

ANEXO 10: BASES DE DATOS (EXCEL, SPSS), O EL LINK A SU BASE DE DATOS
SUBIDA EN EL INICIB-URP .....ooiiiiiiiieiireeee et 47



INTRODUCCION

La publicacion cientifica es decisiva para el desarrollo y el avance de la medicina humana,
del mismo modo brinda un progreso a nivel académico y profesional de esta disciplina. La
divulgacion e investigacion es esencial en el aprendizaje de los médicos lo cual contribuye
ademas del campo médico, al avance en la atencién sanitaria y la calidad de vida de los
pacientes. Es por ello que si logramos fomentar la investigacion desde el pregrado de
medicina se reforzar la contribucion por parte de ellos a largo plazo (1).

Se sabe que la produccién cientifica estudiantil es importante para aumentar la experiencia
en investigacion, mejorar el curriculum vitae y de esa manera se abriran mejores propuestas
laborales. Y no solo ello, al generar nueva evidencia que se pueda publicar podremos dar a
conocer informacion inédita que ayude a nuestros pacientes. Pero a pesar de reconocer su
importancia y beneficio, es poca la produccién que se genera durante el pregrado, pese a que
en la malla curricular tenemos cursos netamente de investigacion muchos de los proyectos
realizados no se ejecutan y es ahi donde se pierde preciado saber (2).

La motivacién para investigar es pieza clave en este proceso debido a que seré un incentivo
para el estudiante a poder generar nueva evidencia. Esta puede ser interna, es decir el propio
incentivo para realizar investigaciones por parte del estudiante o la motivacion externa
extrinseca que tanto los asesores de investigacion, docentes, sociedades y grupos de
investigacion brindan (3).

Es necesario conocer cuales son los factores que tienen relacion con la motivacién para
publicar desde pregrado en los estudiantes de medicina, solo de esa manera podremos buscar
estrategias efectivas para incentivar una cultura de investigacion desarrollando el progreso
de los futuros médicos lo que finalmente derivara en la innovacion de la medicina para el

bien de nuestros pacientes.



CAPITULO I: PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 DESCRIPCION DE LA REALIDAD PROBLEMATICA: PLANTEAMIENTO
DEL PROBLEMA

Actualmente, la investigacion cientifica es parte fundamental del area médica, debido a que
se recurre a estos medios para poder tomar decisiones en el campo obteniendo esta
informacion a través de dos niveles el tedrico y el empirico. El nivel tedrico se basa a través
del pensamiento abstracto, mientras que el empirico se basa a través de la experiencia con la
ayuda del primer nivel. El nivel empirico lo podemos obtener a través de diferentes aportes
en el area como por ejemplo medicina basada en evidencia, casos resaltantes o peculiares de
un determinado nosocomio o trabajos de investigacion, cada uno aportando asi al area médica
y cientifica. Sin embargo, es importante que no solo sea una idea, sino que esta se ejecute
para que finalmente pueda publicarse y de esa forma se divulgue adecuadamente tanto al

gremio médico como a la poblacién (4).

Las publicaciones aportan al medio cientifico y la gran mayoria son realizadas por médicos
que ejercen la profesion y un namero limitado, por estudiantes. A nivel de Latinoamérica, la
produccién cientifica en estudiantes ha aumentado en los Gltimos afios, esto puede deberse a
la acreditacion institucional de universidades (5). Por ejemplo, en Chile, los ultimos afios ha
aumentado la produccion cientifica gracias a la acreditacion institucional, estadisticamente
hablando hay una relacién positiva y de crecimiento con respecto a la necesidad de la
acreditacion. Sin embargo, estudios evidencian que alumnos de las diversas instituciones
presentan una baja cantidad de publicaciones cientificas a lo largo de su formacion.
Asimismo, la presentacion de publicaciones cientificas aln es deficiente en los paises
latinoamericanos teniendo mayormente como pais de filiacién Paraguay, Colombia y Perd,

respectivamente (6).

En el Peru la produccion cientifica ha mejorado debido a la reforma universitaria la cual
busca aumentar la calidad de la educacion superior. De igual modo desde el 2014 se
implemento la nueva ley universitaria 30220 la cual decidia obligar a las universidades a
obtener el licenciamiento institucional a cargo de la SUNEDU (7). Es asi que actualmente la
produccién de investigacion ha aumentado en las facultades de medicina de manera

sorprendente.

Sin embargo, este aumento de produccion llegd a su meseta, debido a que la mayoria de

estudiantes en la formacion médica no publican los trabajos realizados en las diferentes
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asignaturas. Se han realizado trabajos en los cuales se manifiesta la poca produccion
cientifica por estudiantes de medicina relacionados a diferentes factores como por ejemplo
no contar con un asesoramiento adecuado, el no pertenecer a una sociedad cientifica y no

tener motivacion propia para realizarlo (8).

Es por lo mencionado anteriormente que es necesario indagar sobre qué motiva al estudiante
de medicina peruano a publicar en revistas indexadas para poder incentivar esos factores y

mejorar la produccion cientifica durante la formacion médica.

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA
¢Cudles son los factores asociados a la motivacion para publicar un articulo cientifico en

estudiantes de medicina humana de la Universidad Ricardo Palma, 2023-2024?

1.3. LINEA DE INVESTIGACION NACIONAL Y DE LA URP VINCULADA
Este trabajo de investigacion se encuentra dentro de las Lineas Principales de Investigacion

en Salud 2021-2025, propuestas y aprobadas por la Universidad Ricardo Palma, ubicandose
en el area de conocimiento de Medicina Humana, relacionada a la linea de investigacion 12:
Educacién médica y en salud, las TICS. De igual modo se encuentra incluida en las
Prioridades Nacionales de Investigacion en Salud 2019-2023 del Instituto Nacional de Salud

en la prioridad 10: Salud Mental.

1.4.JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION
Las carreras de salud se actualizan dia con dia y basan la informacion que utilizan en

evidencia cientifica. Es importante que los estudiantes de medicina no solo estén actualizados
con respecto a esta informacion, sino que también contribuyan con ello mediante proyectos
de investigacion. Asimismo, los proyectos deben de ejecutarse para tener resultados y que
estos sean un aporte a la sociedad, para lo cual es necesario publicar las investigaciones en
revistas médicas y que mejor que empezar desde el pregrado (5).

Durante la formacion médica tenemos cursos en los cuales realizamos protocolos y trabajos
propios de investigacion, pero no todos llegan a publicarse por diferentes motivos como por
ejemplo no tener un guia a quien se pueda recurrir 0 no pertenecer a una sociedad cientifica
(6). Por lo que se considera necesario saber qué factores son los que motivan a los estudiantes
apublicar desde estudiantes para que a futuro se puedan reforzar estos aspectos y obtengamos

mas estudiantes con publicaciones cientificas.

1.5. DELIMITACION DEL PROBLEMA
e Delimitacién espacial: Facultad de Medicina Humana de la Universidad Ricardo



Palma.

Delimitacion temporal: El estudio se llevara a cabo en el periodo noviembre 2023 a
abril 2024.

Delimitacion social: Estudiantes de medicina humana de la Universidad Ricardo
Palma que se encuentren matriculados o que hayan estado matriculados en el semestre
2023-11 0 2024-1.

1.6. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
1.6.1. Objetivo General

Determinar los factores asociados a tener motivacion para publicar un articulo cientifico

en estudiantes de medicina humana de la Universidad Ricardo Palma, 2023-2024

1.6.2. Objetivos Especificos

Identificar la relacion de los factores sociodemogréaficos con la motivacion para
publicar un articulo cientifico en los estudiantes de medicina humana de la
Universidad Ricardo Palma, 2023-2024

Conocer la relacion entre pertenecer a una Sociedad Cientifica y la motivacion para
publicar un articulo cientifico en los estudiantes de medicina humana de la
Universidad Ricardo Palma, 2023-2024

Identificar la relacion entre el afio de estudios y la motivacion para publicar un
articulo cientifico en los estudiantes de medicina humana de la Universidad Ricardo
Palma, 2023-2024

Identificar si el conocimiento sobre investigacion esta asociado a la motivacion para
publicar un articulo cientifico en los estudiantes de medicina humana de la
Universidad Ricardo Palma, 2023-2024

CAPITULO II: MARCO TEORICO
2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

ANTECEDENTES INTERNACIONALES
1. Touissi et al en su publicacion del 2023 titulada “Medical students contribution to

research; the scientific output of medical theses held in Moroccan medical schools
during the last decade (2011-2021)”, la cual tuvo como objetivo evaluar las
caracteristicas de las publicaciones de tesis realizadas por estudiantes de medicina

para obtener su tan esperado titulo. Se extrajo los datos de las tesis realizadas entre



el 2011-2021 de cuatro facultades de medicina mediante base de datos indexadas:
Pubmed, Scopus y Web of Science. El 61.7% fueron trabajos de tipo retrospectivo
y el resto eran de tipo quirdrgico. Finalmente se dedujo que la publicacion de tesis
médicas en Marruecos es baja a diferencia de otros paises que la mayoria de tesistas
llegan a publicar en revistas indexadas (9).

2. Rden Bakker et al. en el 2022 ejecutaron un estudio titulado “Assessing publication
rates from medical students mandatory research projects in the Netherlands: a
follow-up study of 10 cohorts of medical students”. El presente estudio fue de tipo
prospectivo e incluia 10 cohortes de proyectos de investigacion realizado por
estudiantes de medicina de la Universidad de Leiden. Como resultados se obtuvo
que un 27.7% de las publicaciones por estudiantes de medicina fueron realizadas
indispensablemente para aprobar un curso; ademas, el 42.5% de los alumnos fueron
primer autor de las publicaciones que realizaron y el 25.3%, como segundo autor.
A esto se agrega que las publicaciones y trabajos de investigacion eran expuestos
en congresos cientificos. Por lo que se puede inferir que hacer investigacion desde
el pregrado motivaba a los alumnos a publicar los resultados de sus trabajos de
investigacion en revistas cientificas (10).

3. Sarzosa et al. en el 2020 realizaron una investigacion denominada “Investigacion
en pregrado de las escuelas de medicina de Chile: Motivacién y participacion de
estudiantes de medicina asistentes al Congreso Chileno de Estudiantes de Medicina
(COCEM)” el cual fue un estudio de tipo transversal, analitico. Aplicaron una
encuesta de 44 preguntas, que estaba dividida en 5 partes: datos demograficos,
interés por la investigacion, pertenecer a algin grupo de investigacion, obstaculos
para investigar y factores que se relacionan con publicar. EI 85% del total manifesto
interés para investigar y de ellos el 47% particip6 en al menos un proyecto de
investigacion por medio de un investigador que conocieron previamente, el 77% de
alumnos contaba con un curso de investigacion en su malla curricular y el 92%
pertenecia a una sociedad cientifica. Es asi como se deduce que los estudiantes de
medicina tienen interés en participar del campo de la investigacion; sin embargo, es
necesario seguir incentivandolos e inculcandolos en la investigacion (11).

4. J F Waaijer et al en el 2019 realizaron un trabajo denominado “Scientific activity



by medical students: the relationship between academic publishing during medical
school and publication careers after graduation” este estudio evalud las
publicaciones cientificas de estudiantes de medicina de Holanda. Se evaluaron 4145
estudiantes y sus publicaciones 6 afios antes y 6 afios después de egresar. Como
resultado los alumnos que habian publicado antes de graduarse tenian 1.9 veces mas
probabilidades de publicar, lo que conlleva a publicar mayor cantidad de articulos
y tener mas citas al egresar. Ello concluye que la participacion en investigacion
durante la formacion médica influye en seguir contibuyendo en esta area después
de graduarse (12).

Sanchez-Duque et al. en el 2017 efectuaron un estudio denominado “Publicacion
desde el pregrado en Latinoamérica: dificultades y factores asociados en estudiantes
de Medicina”, aquel tuvo como objetivo determinar los factores que estaban
asociados a realizar una publicacion cientificas en alumnos de medicina humana a
nivel latinoamericano. En este estudio participaron 141 estudiantes y se obtuvo
como resultado que el 19.15% tenian publicaciones cientificas, con respecto a la
asesoria para investigar por parte de sus universidades el 45.39% afirmé que la
habian recibido; sin embargo, un 72.34% juzg6 la motivacién por parte de sus
asesores. Asimismo, el 50.35% mencion6 que fue propia la motivacion para iniciar
en el campo de la investigacion y finalmente el 75.89% describié como importante
el pertenecer a una sociedad cientifica para iniciar a investigar. Es asi como se
concluyé que el nimero de publicaciones cientificas por parte de estudiantes de
medicina es realmente disminuido y que el pertenecer a una sociedad cientifica
impulsa a tener mas publicaciones (13).

Pulido et al. en el 2016 realizaron un estudio titulado “Publicacion cientifica entre
los directivos de la Asociacion Cientifica de Estudiantes de Medicina de Colombia:
caracteristicas y factores asociados” el cual buscaba las cualidades y factores que
se relacionaban con publicar en los integrantes de dicha asociacion. Este estudio fue
de tipo transversal analitico aplicando una encuesta a 54 participantes. Al finalizar
se obtuvo como consecuencia que la mayoria (74.1%) nunca habia realizado una
publicacién. De igual modo, se halldé que la realizacion de una publicacion era

posible si el alumno estaba en afios superiores. Por lo que finalmente se concluye



una poca produccion cientifica en este grupo de estudiantes (14).

ANTECEDENTES NACIONALES
1. Toro et al. en el 2015 en su publicacion “Participacion en sociedad cientificas

estudiantiles y en cursos extracurriculares de investigacion, asociados a la
produccion cientifica de estudiantes de medicina humana: estudio preliminar” que
fue un estudio transversal analitico. Determinaron los factores que estaban
relacionados con la publicacion cientifica en estudiantes de medicina en el Peru.
Como resultados se consiguio que el 44% integraban alguna sociedad cientifica, un
60% participd de algun curso extracurricular y del total un 20% habia publicado un
articulo, por lo que se concluyé que existia relacion en integrar una sociedad
cientifica y haber participado de un curso extracurricular con publicar. Con respecto
a la motivacion el 44.8% menciond que este aspecto inicié en uno mismo y por el
contrario el 34.5% finalizaba un trabajo de investigacién por cumplir con una
asignatura. Finalmente se concluye que la cantidad de alumnos que publican un
trabajo de investigacion es limitada y que ser parte de una sociedad cientifica y
participar en un curso extracurricular suma la posibilidad de lograr una publicacion
(15).

2. Mejia et al. en el 2017 realizaron un estudio titulado “Participacion en una sociedad
cientifica de estudiantes de Medicina asociada a la produccién cientifica
extracurricular en Latinoamérica”, el cual tuvo como objetivo conocer si participar
en una sociedad se relaciona con la publicacion de articulos. Este estudio se baso
en una investigacion previa de 11 500 alumnos de diferentes paises de
Latinoamérica. Como resultado se obtuvo que el 13% pertenecia a una sociedad,
por lo tanto, el integrar una sociedad cientifica se relacionaba con lograr mayor
publicacién durante el pregrado. Se infiere que el ingresar a una sociedad es 6ptimo
para adquirir mayor conocimiento cientifico que culmine en una publicacion (16).

3. Castro en el 2017 trabajé en un estudio denominado “Factores que contribuyen en
la produccion cientifica estudiantil. El caso de Odontologia en la Universidad
Nacional Mayor de San Marcos, Perti’”. Este trabajo fue de tipo retrospectivo,
relacional con una poblacion de 45 alumnos que previamente habian publicado.

Como resultado se consiguid que el 10% integraban alguna sociedad cientifica, de



los articulos publicados el 80.8% fueron originales mientras que el resto articulos
de revision. Ademas, se obtuvo que existe asociacion con respecto a la publicacion
en alumnos que habian tenido capacitacion previa en este &mbito, al igual que haber
contado con la asesoria por parte de comparieros y también se relaciona con algun
logro obtenido por parte de su facultad al haber publicado, lo que conllevaria a
motivarlos (17).

4. Huaraca et al. realizaron un trabajo denominado “Realidad peruana de Ia
publicacion cientifica estudiantil en los ultimos diez afios” en el 2017. Dicho trabajo
fue bibliométrico y buscaba examinar la contribucion por parte de los estudiantes
de medicina en ocho revistas médicas que pertenecian a SCIELO-PERU. Como
resultado se obtuvo que el 12% del total de publicaciones tenian por lo menos a un
estudiante de medicina. De estas publicaciones el 44% eran articulos originales y el
33% cartas al editor; por otra parte, el 45% tenia como filiacién a sociedades
cientificas de estudiantes de medicina. Por lo que se concluye que la produccion
cientifica por parte de estudiantes es baja; pese a ello el pertenecer a las sociedades

cientificas promueven estas publicaciones (18).

2.2. BASES TEORICAS
INVESTIGACION CIENTIFICA

Definicion

La investigacion cientifica se realiza con la finalidad de contribuir al campo cientifico
mediante la recopilacién, interpretacion, evaluacion sistematica de datos de forma
planificada. El investigador es quien lleva a cabo esta investigacion. Los resultados obtenidos
de un pequefio grupo a través de estudios cientificos se divulgan y se revela nueva
informacidn con respecto a un diagnostico, tratamiento y fiabilidad de cada area (19).
Importancia de la investigacion cientifica

La investigacion formativa es un término muy usado durante el pregrado, ya que cada carrera
busca preparar en esta area a cada alumno en las diferentes carreras para poder integrar todo
el conocimiento impartido y generar una nueva idea. Se forja esta herramienta para fomentar
una cultura de investigacion dentro de una institucion desde la teoria hasta la aplicacion de

cada asignatura que se relacione con esta area. Este conocimiento de investigacion no solo



se aplica dentro de un curso, sino también de manera extracurricular como los semilleros de
investigacion que es una ayuda extra para mejorar las competencias del alumno (20).

La ensefianza de la metodologia de la investigacion es importante en toda carrera
universitaria porque permite generar nuevo conocimiento y fortalecer las bases del
conocimiento preexistente para buscar una solucidn a las dificultades de las diferentes areas.
En el caso de las ciencias administrativas es primordial conocer los problemas de la cultura
gerencial, la ejecucion de recursos materiales y la gestion del estado para poder impulsar el
progreso a nivel de diferentes areas como econdmica, politica y social de cada uno de los
paises (21).

Por otro lado, en una investigacion realizada en el 2019 se analiz6 la importancia de las
habilidades en la formacion de un ingeniero industrial. Se determind que la mayoria de los
egresados presentaban gran capacidad para poder liderar y solucionar problemas; sin
embargo, las habilidades tanto de comunicacidn oral como escrita era aun deficiente por lo
que se concluia que no eran totalmente competentes en la investigacion de su rama. Por lo
que se debia de hacer énfasis en las habilidades de lecto-escritura para mejorar esta area (22).
Investigacion Cientifica en el campo de la medicina

La investigacion cientifica en medicina ha aumentado con el pasar de los afios, algunos
estudios evidencian que la mayor cantidad de estudiantes que realizan investigacion se
encuentran en el rango de 21 a 25 afios, con respecto a los conocimientos a metodologia de
la investigacion el nivel es moderado a alto en alumnos que ya han pasado por las asignaturas
o talleres de investigacion como el taller de tesis. Respecto a la ética los conocimientos
presentados también son los adecuados que deberian de conocer cada uno de los alumnos
durante su etapa de pregrado (23).

No solo se obtiene el conocimiento dentro de la malla curricular de la carrera, sino ademas
de las organizaciones cientificas como por ejemplo sociedades cientificas o semilleros de
investigacion. La diferencia con la malla curricular es que no solo se presenta durante el
semestre academico, sino también en vacaciones, lo que contribuye a que mas estudiantes
puedan participar de las actividades cientificas establecidas por estas. Asimismo, pertenecer
a un grupo netamente de investigacién incrementa el circulo de contactos lo cual a futuro
podria conllevar a mayores retos y trabajos para los alumnos (24).

PUBLICACION CIENTIFICA



Definicién

La Asociacion Americana para el Avance de la Ciencia y el Consejo Internacional de

Uniones Cientificas organizd un evento sobre el desarrollo de practicas y normas para la

publicacién electronica en el d&mbito cientifico. Es ahi donde definieron el concepto de

publicacion cientifica como un hecho continuo, debido a que los articulos que se publican no

se detienen como la ciencia (25).

Tipos de publicacion cientifica

1.

Carta al editor: La carta al editor es un tipo de publicacién cientifica que tiene una
estructura  basicay breve, en la cual el autor de esta carta opina o agrega a un articulo
publicado por otro autor. La mayoria de revistas permite una extensién de 250 a 500
palabras como maximo. Existen diversos tipos, pero los mas conocidos son cartas de
reportes de algln caso, carta de articulos originales y cartas de opinion (26).

Reportes de caso clinico: Los reportes de caso clinico son un tipo de publicacién que
describen detalladamente la enfermedad de un determinado paciente. La mayoria de
veces es por un caso novedoso, una enfermedad poco comin en un lugar determinado
por lo cual se reporta esta situacion. En primer lugar, se debe de realizar una busqueda
de la bibliografia acerca del caso respectivo, ello es importante para saber si un caso es
novedoso. Luego, se debe de redactar el caso de manera cronoldgica y detalladamente,
se prosigue con la redaccion de la introduccidn la cual va de lo general a lo especifico
mencionando al final el objetivo por el cual se ha presentado este caso. Después, se debe
de resaltar las diferencias con respectos a otros casos, Si es que existiera, a esto se
denomina discusion. Finalmente se realiza las conclusiones respectivas de este caso.
Existen guias propuestas para poder elaborar determinados estudios, para un caso clinico
tenemos la Guia Care, esta se basa en 13 pasos para poder estructurar adecuadamente un
reporte de un caso clinico (27).

Articulo original: El articulo original tiene una estructura la cual tiene diferentes
elementos. En primer lugar, presentamos a la introduccién la cual cuenta con: definicién
y antecedentes del tema principal, informacion mas detallada lo que se conoce como
marco teorico, las definiciones de las variables, la importancia de este estudio y los
objetivos e hipotesis, siempre y cuando sea un disefio analitico. Luego se presentan los

métodos en el que se presenta el tipo de estudio, la metodologia que se us6 como el
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disefio, la definicion de la muestra y poblacién, el instrumento a utilizar y como se
calculard la muestra. Los resultados son los que presentan los hallazgos de la
investigacion se menciona y comprueban las hipotesis planteadas. La discusion es la
comparacion de nuestros resultados con otros estudios relacionados al tema principal y
se comentan las recomendaciones necesarias del estudio a futuro. Finalmente se

describen las conclusiones del estudio (28).

Importancia de publicar desde el pregrado

La importancia de investigar durante la formacién médica es mejorar la cultura de
investigacion, aportar y contribuir a la produccion cientifica del pais, obtener el
reconocimiento en el campo cientifico y mejorar el curriculo del estudiante (15).

Sin embargo, las causas que limitan publicar durante el pregrado es porque ain en las
universidades no se da el debido reconocimiento a los estudiantes que publican y lo ven como
una actividad extracurricular a pesar de que en varias asignaturas se da como tarea el realizar
un trabajo de investigacion, el cual muchas veces no ve la luz de la publicacion (29). Ello se
ve reflejado en varios estudios realizados a nivel nacional los cuales tienen como resultado
el déficit de publicaciones en estudiantes de medicina. Por ejemplo, en un estudio del 2017
por la universidad de Chimborazo aplicaron una encuesta en 546 estudiantes y una entrevista
en 50 docentes tanto de ciencias basicas como de clinicas. El objetivo de este trabajo fue
determinar el desarrollo y promocién de la actividad cientifica en estudiantes de medicina.
Como resultados se obtuvo que los estudiantes percibian mayor asesoria y ayuda por parte
de sus tutores de investigacion en los primeros semestres, que paralizaba a la mitad de la
carrera y que en los Ultimos semestres volvian a asesorarlos debido a los trabajos de los
ultimos ciclos incluida la tesis. En el lado contrario, con respecto a los docentes, los de
ciencias clinicas apoyaban mas a sus alumnos en el campo cientifico, no solo asesorandolos
por un trabajo asignado sino de manera extracurricular; por otro lado, los docentes de ciencias
basicas estaban poco involucrados en las tutorias de esta area (30).

PUBLICACION CIENTIFICA EN ESTUDIANTES DE MEDICINA

Situacion a nivel Latinoamericano sobre la publicacion cientifica

A nivel de Latinoamérica se sabe que el realizar una publicacion cientifica estaba asociado

en su mayoria a pertenecer una sociedad cientifica, lo cual generaba también presentar un
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trabajo en un congreso. Sin embargo, la minoria de estudiantes presentaba una publicacion
cientifica y que la mayoria de estas eran cartas al editor (13).

De igual modo, aln se presenta dificultades para poder publicar un articulo, dentro de los que
mas destacan es la falta de asesoria por un mentor, falta de motivacion para continuar y
finalizar la publicacion y poco tiempo durante las clases académicas para poder terminar un
articulo (16).

Situacion Nacional de la publicacién cientifica

En un estudio realizado en el Pert hace 6 afios el cual buscaba analizar el aporte de los
estudiantes en revistas médicas indexadas. Este estudio fue un bibliométrico y se analizo las
publicaciones durante 10 afios (2006-2015). Como resultado se obtuvo que alrededor del
12% tenian como autor a un estudiante de medicina en la revista médica peruana indexada
SciELO-Peru. En la Revista Peruana de Medicina Experimental y Salud Publica alrededor
del 35% tenian como autor a un alumno de medicina. Con respecto al tipo de estudio el 33%
fueron cartas al editor y el 44% fueron articulos originales. Se pudo concluir que la
publicacién cientifica por parte de estudiantes de medicina estaba en aumento por lo que era
necesario seguir conociendo qué factores influian en ellos para que puedan ser participes de
las investigaciones (18).

Asimismo, se realizé la busqueda sobre la produccion y aporte cientifico en estudiantes de
medicina en diferentes bases de datos para determinar cuales son las caracteristicas de interés
para cada trabajo. Al menos una cuarta parte de estudiantes habian realizado una publicacion
en alguna revista indexada a Scopus; en cuanto a publicacion, la mitad de estudiantes por lo
menos tenia un articulo publicado en una revista. Mas de la mitad de estudiantes participaban
activamente en la sociedad cientifica de su universidad realizando de esa manera articulos
los cuales fueron publicados. Lo que finalmente concluiria que la produccion cientifica
aumentaba con respecto a la participacion de la sociedad (31).

Motivacion de la publicacion cientifica desde el pregrado

Es asi como en un estudio realizado en estudiantes de medicina de pregrado evidencio6 que la
mayoria no tenia motivacion para publicar un articulo debido a que no habia un incentivo por
parte de algun asesor, que llegaban a publicar porque era imprescindible aprobar un curso o
gue eran motivados por el autor principal del articulo y una minoria tuvo motivacion propia
(15).
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Para egresar de la carrera es necesario realizar un trabajo de investigacion que se titula tesis,
esta puede finalizar con una publicacion en alguna revista. En un estudio realizado en el 2014
se busco determinar cudles eran las motivaciones para obtener dicha publicacion. La mayoria
de egresados mencionaban que lo realizaban por aumentar su curriculo, el segundo factor era
que lo hacian para poder graduarse, es decir como una obligacion. La minoria les mencion6
que lo que motivaba a publicar era que querian dedicarse a la investigacion méas adelante
(32).

Cuestionario de Motivacion para Publicar un Articulo Cientifico (MOPu-AC)

Se realizo este cuestionario el cual tenia como finalidad conocer los factores asociados a la
motivacion para publicar un articulo cientifico en estudiantes de pregrado. Para ello se
intervino a 417 estudiantes de ciencias de la salud por lo que se utilizé el coeficiente V de
Aiken para poder evaluar la validez, para evaluar la estructura interna se utilizé el andlisis
factorial confirmatorio y la fiabilidad a través del coeficiente Omega. El cuestionario
presentaba al inicio 13 items y al finalizar el estudio 4 fueron retirados debido a que estarian
evaluando motivacion para la investigacion y no propiamente la motivacion para publicar
que era el objetivo de esta encuesta. Esta escala demuestra evidencias psicométricas iniciales
de validez relacionada al contenido, estructura interna y fiabilidad en el grupo de estudiantes
intervenidos, por lo que se concluye que puede ayudar con la formacién en investigacion
(33).

2.3. DEFINICION DE CONCEPTOS OPERACIONALES
= Edad: Tiempo de vida desde que nace expresado en afios.

= Sexo: Es el sexo de la persona encuestada, puede ser femenino o masculino.

= Estado civil: Se determina como la situacion juridica y le otorgan un conjunto de
derechos y obligaciones a la persona.

= Region de procedencia: Regién del cual proviene un individuo. Esta puede ser
regién norte, centro o sur.

= Afio académico: Se determina como el afio de estudios de la carrera de medicina
en la que se encuentra actualmente

= Sociedad cientifica: La carrera de medicina cuenta con una Sociedad Cientifica en
cada universidad y para que sea valida debe de estar registrada en la Sociedad
Cientifica Médico Estudiantil Peruana (SOCIMEP).
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= Grupo de investigacion: Se trata de un conjunto de individuos que se reunen para
llevar a cabo investigaciones sobre una variedad de temas, no limitdndose a un
campo en particular.

= Publicacion cientifica: Es un articulo original publicado en alguna revista
cientifica, el cual puede ser articulo original, carta al editor, caso clinico.

= Motivacion para realizar investigacion: Es aquel interés por el cual un individuo

mantiene un incentivo para presentar un determinado articulo de investigacion.

CAPITULO 111: HIPOTESIS Y VARIABLES
3.1. HIPOTESIS DE INVESTIGACION:
HIPOTESIS GENERAL:
Existen factores asociados a la motivacién para publicar un articulo cientifico en los

estudiantes de medicina humana del Pert en el afio 2023-2024.

HIPOTESIS ESPECIFICAS:
1. Los factores sociodemogréaficos estan relacionados con la motivacion para publicar

un articulo cientifico en los estudiantes de medicina humana de la Universidad Ricardo
Palma, 2023-2024.

2. El afio de estudio esta asociado con la motivacion para publicar un articulo cientifico
en los estudiantes de medicina humana de la Universidad Ricardo Palma, 2023-2024.
3. El conocimiento cientifico previo o capacitaciones previas estan relacionadas con la
motivacion para publicar un articulo cientifico en los estudiantes de medicina humana
de la Universidad Ricardo Palma, 2023-2024.

4. El pertenecer a una Sociedad Cientifica esta relacionada con la motivacion para
publicar un articulo cientifico en los estudiantes de medicina humana de la Universidad
Ricardo Palma, 2023-2024.

5. El participar de un grupo de investigacion esta relacionado con la motivacion para
publicar un articulo cientifico en los estudiantes de medicina humana de la Universidad
Ricardo Palma, 2023-2024.

6. El haber publicado al menos un paper cientifico se relaciona con la motivacién para
publicar un articulo cientifico en los estudiantes de medicina humana de la Universidad
Ricardo Palma, 2023-2024.

3.2. VARIABLES PRINCIPALES DE INVESTIGACION
Independiente:
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- Sexo

- Edad

- Estado civil

- Regidn de procedencia

- Afo académico
Dependiente:

- Motivacion para publicar un articulo cientifico
Intervinientes:

- Pertenece a una Sociedad Cientifica

- Participa en un grupo de investigacion

- Publicar un articulo cientifico

- Recibi¢ capacitacion previa en investigacion

CAPITULO IV: METODOLOGIA

4.1. TIPO Y DISENO DE INVESTIGACION
El presente estudio es de tipo transversal porque se obtuvieron los datos de los participantes

en un tiempo determinado y analitico porque se determind la asociacidn entre las variables.

4.2. POBLACION Y MUESTRA
Paoblacion:

La poblacion de estudio estd constituida por los alumnos de medicina humana de ambos
sexos desde el primer afio al séptimo afio de medicina de la Universidad Ricardo Palma del
2023-2024.

Muestra:

El tamafio de la muestra es de 72 estudiantes y se realizd6 mediante el calculador de disefio
transversal analitico, se considerd la proporcion esperada con el factor en el grupo 1,
expuestos o casos de pl=0.77 y la proporcién esperada con el factor en el grupo 2, no
expuestos o controles de p2=0.42, con un nivel de confianza de 95% y un poder estadistico
de 80%. (6)
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Disefio Transversal Analitico

P31: FRECUENCIA CON EL FACTOR (L
P3:  FRECUEMNCIA SIN EL FACTOR 0.42
MIVEL DE CONFIANZA 0.95
PODER ESTADISTICOD 0.80
n':  TAMAND DE MUESTRA SIN CORRECCION 30

. TAMANDO DE MUESTRA CON CORRECCION DE YATE 36
TAMARD MUESTRA EXPUESTOS 36
TAMARO DE MUESTRA NO EXPUESTOS 36

TAMARD MUESTRA TOTAL T2

lhb

Criterios de inclusion:

e Estudiantes de medicina de la Universidad Ricardo Palma que hayan estado
matriculados en el afio académico 2023-2 y 2024-1

e Internos de medicina que hayan realizado su internado médico en el periodo 2023-
2024

e Estudiantes de medicina de otra nacionalidad, pero que estén matriculados en la
Universidad Ricardo Palma en el afio académico 2023-2 y 2024-1

e Estudiantes tanto del sexo masculino como femenino
Criterios de exclusion:

e Estudiantes que no acepten llenar la encuesta

e Estudiantes que llenen la encuesta de manera incompleta

4.3. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES (Anexo 8)
La operacionalizacion de variables de este estudio la podemos encontrar en el Anexo 8.

4.4. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS
El instrumento utilizado en esta investigacion para evaluar la motivacion es la escala validada

de Motivacion para Publicar un Articulo Cientifico (MOPu-AC) (Anexo 2) el cual consta de

9 items basados en la teoria de motivacion de logro de Atkinson y McClelnand (33). Esta
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escala evidencia propiedades psicométricas adecuadas por lo que es uno de los primeros
instrumentos para evaluar la motivacion para publicar un articulo cientifico.

Se realizd una encuesta virtual, la cual fue hecha en un formulario de Google que incluyo la
declaracion del consentimiento informado en donde se estipuld en todo momento de qué
trataba el presente estudio y si hubiera alguna duda comunicarse con la investigadora de la
tesis. Una vez realizado este formulario se inicio con la difusion de la presente encuesta por
redes como whatsApp, grupos de facebook, mensajes por correo y en la universidad a cada
uno de los estudiantes con el objetivo de superar la muestra que se tenia como meta. Es asi
que una vez recolectado los datos se inicio el procesamiento de estos y finalmente el analisis

estadistico.

4.5. TECNICA DE PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE DATOS
Para el procesamiento de la informacién se utilizé el software Microsoft Windows Statistics

SPSS 25 para el andlisis y perfeccionamiento de bases de datos y la compilacion de
informacion. Primero se presentaran los datos sociodemogréficos de los participantes usando
métodos de estadistica descriptiva.

Para evaluar la asociacion entre las variables cualitativas se utilizo la prueba de hipotesis Chi
cuadrado de independencia. Se realizd el analisis bivariado obteniendo la razon de
prevalencia crudo para cada una de las variables independientes y dependientes como el valor
p de cada uno de ellos. Finalmente se realizo el analisis multivariado obteniendo la razon de
prevalencia ajustada analizando todas las variables y obteniendo el valor p siendo

significativo cuando este sea < 0.05 para encontrar asociacion.

4.6. ASPECTOS ETICOS
Se solicitd la aprobacion por el Instituto de Investigacion en Ciencias Biomédicas mediante

la solitud (Anexo 2). Todos los procedimientos del presente estudio tratan de preservar la
integridad y derechos de los estudiantes a los que se realizara la investigacion. La base de
datos sera utilizada Unicamente por investigadores y sus consultores, y su uso se limitara al
desarrollo de la investigacion. Los participantes del estudio no seran identificados en ningdn
momento, por lo que no representa un dafio fisico o psicoldgico que pueda afectar su

privacidad.
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CAPITULO V: RESULTADOS Y DISCUSION

5.1. RESULTADOS
El presente estudio tuvo la participacion de 513 universitarios de la carrera de medicina

humana de la Universidad Ricardo Palma durante el afio 2023-2024. En la Tabla N° 1 se
observan las caracteristicas sociodemograficas de esta poblacion siendo el sexo
predominante el femenino con 333 participantes (64.9%). Con respecto a la edad la media
fue de 23 afios con una desviacion estandar de 4.21; ademas, 288 participantes (56.1%) tienen
menos de 23 afios y 225 participantes (43.9%) mas de 23 afios. Asimismo, segun su estado
civil 503 participantes (98.1%) son solteros y 10 participantes (1.9%) tienen pareja. Por otro
lado, seguin la region de procedencia 69 participantes (13.5%) pertenecen a la region Norte,
313 (61%) pertenecen a la region Centro y 131 (25.5%) participantes pertenecen a la regién
Sur. Acerca del afio académico dividimos a los participantes en dos grupos: estudiantes que
se encuentran en ciencias basicas (ler a 3er afio) 210 participantes pertenecian a este grupo
y 303 de ciencias clinicas (4to a 7mo afo).

Tabla N° 1. Caracteristicas sociodemograficas de los estudiantes de medicina humana

de la Universidad Ricardo Palma en el afio 2023-2024

Frecuencia Porcentaje
Sexo
Femenino 333 64.9%
Masculino 180 35.1%
Edad 23+4.21
< 23 afios 288 56.1%
23 afos a mas 225 43.9%
Estado Civil
Sin pareja 503 98.1%
Con pareja
(Casado o conviviente) 10 1.9%
Region de procedencia
Region Norte 69 13.5%
Region Centro 313 61%
Region Sur 131 25.5%
ARo académico
Ciencias basicas 210 40.9%
Ciencias clinicas 303 59.1%

Fuente: Encuesta realizada a estudiantes de medicina humana de la Universidad Ricardo Palma, 2023-2024
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En la Tabla N°2 se puede apreciar las caracteristicas relacionadas a la investigacion en
estudiantes de medicina de la Universidad Ricardo Palma, 2023-2024, se observa que la
mayoria 354 participantes (69%) no pertenecen a una sociedad cientifica. De igual modo,
gran parte de los participantes, 422 (82.3%) no pertenecian a un grupo de investigacion.
Asimismo, sélo una minoria, 83 (16.2%) de los participantes habia publicado previamente
un articulo. Sin embargo, més de la mitad de los participantes, 325 (63.4%) habian recibido
capacitacion previa sobre investigacion. Si nos referimos al tipo de motivacion, 134 (26.1%)
universitarios mencionaron tener una propia motivacion para investigar, 82 (16%)
mencionaron que no hubo motivacién y que fue obligatorio. 91 (17.7%) participantes
presentaban motivacion por parte de algin asesor o docente. 12 (2.3%) de los participantes
presentaron motivacion por parte del autor principal y 194 (37.8%) ninguna de las anteriores

alternativas.

Tabla N° 2: Caracteristicas relacionadas a la investigacion en estudiantes de medicina

humana de la Universidad Ricardo Palma en el afio 2023-2024

Frecuencia Porcentaje
Pertenece a una Sociedad
Si 159 31%
No 354 69%
Participa en un grupo de investigacion
Si 91 17.7%
No 422 82.3%
Tiene al menos un articulo cientifico publicado
Si 83 16.2%
No 430 83.8%
Recibi6 capacitacion sobre investigacion
Si 325 63.4%
No 188 36.6%
Motivacion para investigar
Motivacidn propia 134 26.1%
No_hubo _motlvaC|on, fue 82 16%
obligatorio
Mopvacmn por parte de 01 17.7%
algun asesor o docente
Motivacion por parte del 12 2 3%

autor principal
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Ninguna de las anteriores 194 37.8%
Fuente: Encuesta realizada a estudiantes de medicina humana de la Universidad Ricardo Palma, 2023-2024

En la Tabla N°3 se aprecia el nivel de motivacion de los estudiantes de medicina para
publicar un paper cientifico, ésta se dividio en tres niveles: alta, moderada y baja, por lo que
se pudo examinar que gran parte de los estudiantes, 220 (42.9%), presenta un nivel moderado
de motivacion, seguido por los que presentaban baja motivacion, 153 (29.8%) y en tercer
lugar los que presentaban alta motivacion, 140 (27.3%).

Tabla N° 3: Nivel de motivacion para publicar un articulo cientifico en estudiantes de

medicina humana de la Universidad Ricardo Palma en el afio 2023-2024

Nivel de motivacién Frecuencia Porcentaje
Alta motivacion 140 27.3%
Moderada motivacion 220 42.9%
Baja motivacion 153 29.8%

Fuente: Encuesta realizada a estudiantes de medicina humana de la Universidad Ricardo Palma, 2023-2024

Con respecto a las caracteristicas generales y las de investigacion asociadas a la motivacion
para publicar un articulo cientifico en estudiantes de medicina humana de la Universidad
Ricardo Palma, 2023-2024, podemos observar en la Tabla N° 4 que el 67.2% de los
participantes de sexo masculino presentan una baja motivacion, al igual que las participantes
del sexo femenino, 75.7%. Por otro lado, respecto a la edad, los participantes que tenian 23
afios a mas, es decir el 76.4% presentaba una baja motivacién para realizar una publicacién
cientifica. Gran parte de los participantes no tenian pareja y de ellos el 72.8% presentaba una
baja motivacion para publicar. Si nos referimos al afio académico, la mayor parte de la
muestra se encontraban cursando ciencias clinicas, de los cuales el 70.6% presentd baja
motivacion.

Es en este analisis bivariado de las caracteristicas generales y las de investigacidn asociadas
a la motivacion para publicar un articulo cientifico en estudiantes de medicina humana, que
se obtuvo como hallazgo que el pertenecer a una sociedad cientifica tuvo una asociacion
estadisticamente significativa (RPc=1.49, IC 95%: 1.28-1.74, valor p: 0.000). De igual modo

el participar en un grupo de investigacion y tener al menos un articulo publicado se asocian
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estadisticamente con RPc=1.42, IC 95%: 1.17-1.73, valor p: 0.00 y RPc=1.30, IC 95%: 1.07-
1.58, valor p: 0.006, respectivamente.

Tabla N° 4. Analisis bivariado entre las caracteristicas generales y las de investigacion

asociadas a la motivacion para publicar un articulo cientifico en estudiantes de

medicina humana de la Universidad Ricardo Palma en el afio 2023-2024

Motivacion para publicar un articulo

cientifico
Alta Baja/Media

Motivacion Mcj)tivacién Valorp RPcC 1C95%
Sexo
Masculino 59 (32.8%) 121 (67.2%) 0.051 0.888 0.78-1.00
Femenino 81 (24.3%) 252 (75.7%) Ref Ref Ref
Edad
< 23 afos 87 (30.2%) 201 (69.8%) 0.089 0.913 0.82-1.01
23 afios a mas 53 (23.6%) 172 (76.4%) Ref Ref Ref
Estado civil
Con pareja 3 (30%) 7 (70%) 0.853 0.962 0.63-1.44
Sin pareja 137 (27.2%) 366 (72.8%) Ref Ref Ref
Regidn de procedencia
Region Norte 17 (24.6%) 52 (75.4%) 0.001 1.211 1.08-1.35
Region Centro 100 (31.9%) 213 (68.1%) Ref. Ref. Ref.
Regién Sur 23 (17.6) 108 (82.4%) 0.196 1.107 0.94-1.29
Afio académico que cursan
clencias 51(24.3%) 150 (757%)  0.197 1072 0.96-119
bésicas
Clinicas 89 (29.4%) 214 (70.6%) Ref. Ref. Ref.
Pertenece a una sociedad cientifica
No 67 (18.9%) 287 (81.1%) 0.000 1.499 1.28-1.74
Si 73 (45.9%) 86 (54.1%) Ref. Ref. Ref.
Participa en un grupo de investigacion
No 42 (46.2%) 49 (53.8%) 0.000 1.426 1.17-1.73
Si 98 (23.2%) 324 (76.8%) Ref. Ref. Ref.
Tiene al menos un articulo publicado
No 105 (24.4%) 325 (75.6%) 0.006 1.307 1.07-1.58
Si 35 (42.2%) 48 (57.8%) Ref. Ref. Ref.
Recibio capacitacion sobre investigacion
No 44 (23.4%) 144 (76.6%) 0.122 1.087 0.97-1.20
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Si 96 (29.5%)

229 (70.5%)

Ref.

Ref.

Ref.

RPc: Razdn de prevalencia crudo

1C95%: Intervalo de confianza al 95%

En el andlisis multivariado de la Tabla N° 5, se observa que el pertenecer a una sociedad

cientifica tuvo una asociacion significativa con la motivacion para publicar un articulo
cientifico (RPa= 1.34, IC 95%: 1.15-1.57, valor p= 0.000). Por lo tanto, se podria inferir que

el pertenecer a la sociedad cientifica de la universidad motiva a los estudiantes de medicina

de la Universidad Ricardo Palma a publicar un articulo cientifico. Pese a ello, la mayoria de

los estudiantes, 287 (81.1%), no pertenecian a la sociedad cientifica de la universidad.

Tabla N° 5. Analisis multivariado entre las caracteristicas generales y las de

investigacion asociados a la motivacion para publicar un articulo cientifico en

estudiantes de medicina humana del Pert en el afio 2023-2024

Motivacion para publicar un articulo

cientifico
Alta Baja

Motivacion Motivfacién Valorp RPa € 95%
Sexo
Femenino 81 (24.3%) 252 (75.7%) Ref. Ref. Ref.
Masculino 59 (32.8%) 121 (67.2%) 0.115 0.913 0.81-1.02
Edad
< 23 afios 87 (30.2%) 201 (69.8%) 0.121 0.906 0.79-1.02
23 afos a mas 53 (23.6%) 172 (76.4%) Ref. Ref. Ref.
Estado civil
Con pareja 3 (30%) 7 (70%) 0.787 1.074 0.64-1.80
Sin pareja 137 (27.2%) 366 (72.8%) Ref. Ref. Ref.
Region
Region Norte 17 (24.6%) 52 (75.4%) 0.042 1.11 1.00-1.24
Region Centro 100 (31.9%) 213 (68.1%) Ref. Ref. Ref.
Region Sur 23 (17.6) 108 (82.4%) 0.430 1.06 0.91-1.24
ARo académico
clencias 51(24.3%) 159 (75.7%)  0.178 109 096-1.23
bésicas
Clinicas 89 (29.4%) 214 (70.6%) Ref. Ref. Ref.
Pertenece a una sociedad cientifica
No 67 (18.9%) 287 (81.1%) 0.000 1.347 1.15-1.57
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Si 73 (45.9%) 86 (54.1%) Ref. Ref. Ref.
Participa en un grupo de investigacion

No 42 (46.2%) 49 (53.8%) 0.076 1.205 0.98-1.48
Si 98 (23.2%) 324 (76.8%) Ref. Ref. Ref.
Tiene al menos un articulo publicado

No 105 (24.4%) 325 (75.6%) 0.212 1.125 0.93-1.35
Si 35 (42.2%) 48 (57.8%) Ref. Ref. Ref.
Recibio capacitacion sobre investigacion

No 44 (23.4%) 144 (76.6%) 0.387 0.956 0.86-1.05
Si 96 (29.5%) 229 (70.5%) Ref. Ref. Ref.

RPa: Razdn de Prevalencia ajustado
IC 95%: Intervalo de Confianza al 95%

5.2. DISCUSION DE RESULTADOS
Segun las caracteristicas sociodemograficas, el sexo femenino fue el que predominé en este

estudio, asi como también en el estudio realizado por Sarzosa en el 2020, por lo que
actualmente existe un incremento de este genero en la carrera de medicina. Gran parte de los
estudiantes de la URP provienen de la region norte y de la region sur, a pesar de existir cada
vez mas universidades a nivel nacional que tienen en las opciones de carrera la de medicina
humana, optan por venir a Lima a seguir y continuar sus estudios en esta casa universitaria.

Segun el analisis bivariado, cuatro fueron las variables que se asociaron significativamente
con la motivacién para publicar un apartado en alguna revista. En primer lugar, el 31% del
total de encuestados pertenecian a una sociedad cientifica, de ellos solo el 45.9% presentaban
alta motivacion para realizar la difusién de algin trabajo de investigacién realizado. Con
respecto a ello, hay estudios que concuerdan como por ejemplo el realizado por Sanchez-
Duque en el 2016, en donde el 79.43% pertenecia a una sociedad cientifica, ademas, el
75.89% sefiala influyente que el integrar alguna sociedad ocasionaba el tener méas produccion
cientifica Y. Asimismo, Mejia y colaboradores en el 2017 realizaron un anélisis en base a
un estudio de datos secundarios a nivel Latinoamérica en donde encontraron lo que es
beneficioso tanto para el estudiante como para las sociedades por la filiacién al momento de
publicar obteniendo asi mayor produccion cientifica a nivel nacional 2,

Conforme a pertenecer a un grupo de investigacion, en el estudio realizado por Mejia y
colaboradores se conoci6 que el 3.8% pertenecia a un grupo de investigacion %, estos datos
se relacionan con este estudio en especifico, en el cual solo el 17.7% participaba de un grupo
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de investigacion, siendo en ambos casos la minoria de participantes en contraste con quienes
pertenecian a una sociedad cientifica. Si mencionamos el andlisis bivariado, respecto a esta
variable y el nivel de motivacion, obtuvimos que el 23.2% de los que pertenecian a alguna
agrupacion cientifica poseian una alta motivacion para publicar, lo cual estaba asociado
significativamente (RPc=1.42, IC 95%: 1.17-1.73, valor p: 0.00). Esto se correlaciona con el
estudio realizado por Castro en el 2017, el cual determin6 qué factores estaban relacionados
a la produccion cientifica en estudiantes de odontologia. En este estudio se hall6 que el
pertenecer a una agrupacion cientifica fue estadisticamente significativo con respecto a la
publicacion de algun articulo (OR= 0.34, IC 95%: 0.1-1.28, valor p: 0.02) 4. Es por este
motivo, que es necesaria la participacion de las agrupaciones de investigacion para alentar
desde la capacitacion a sus integrantes y logren finalizar algin proyecto en mente, sobretodo,
trabajos finalizados que no han sido publicados en un paper. No obstante, se debe de
compartir la informacion de actividades sobre investigacién con nuevos miembros para
fomentar y crear mas proyectos en conjunto.

Acerca de si los participantes tienen al menos un articulo publicado, debemos de recalcar que
estuvo asociado con presentar una alta motivacion (RPc=1.30, IC 95%: 1.07-1.58, valor
p=0.006). Esto tiene similitud con un articulo realizado por R den Bakker en el cual se
analizaron los trabajos de investigacion por parte de estudiantes de medicina, menos de la
mitad habia publicado un paper y de ellos el 42.5% eran primeros autores y un 25.3% se
encontraban como segundos autores ®. Por el contrario, se difiere con un estudio realizado
por Atamari-Anahui y colaboradores en el 2015 en el cual se buscaba determinar si las tesis
realizadas por estudiantes de pregrado se llegaron a publicar y se concluyé que del total de
tesis analizadas solo el 5% fueron publicadas en algin repositorio, lo que deduce la baja
publicacién por parte de egresados de medicina.

Si nos referimos en cuanto a la capacitacion sobre investigacion de nuestros participantes,
debemos destacar que 325 recibieron capacitacion, de ellos el 29.5% present alta motivacion
y en el analisis bivariado no hubo asociacion con la motivacion para publicar (RPc= 1.087,
IC 95%: 0.97-1.20, valor p= 0.12). Esto difiere al estudio realizado por Toro-Huamanchumo
del 2015, en ese estudio se menciona que acudir a una capacitacion sobre metodologia
aumentaba en un 279% el publicar y en 156% en realizar dos 0 méas papers. Asimismo, el

recibir formacion en estadistica mejoraba en un 286% mas el publicar dos a més papers ©).
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Lo cual nos podria indicar que el prepararse en investigacion tanto metodolégicamente y
estadisticamente aumenta las probabilidades de publicar exitosamente un trabajo. Esto
deberia de alentar mas a las sociedades, instituciones de investigacion y grupos que imparten
cursos a seguir innovando y motivando a los estudiantes de medicina desde pregrado a
participar de investigaciones y alentarlos para que no solo queden en ideas y en proyectos,
sino que sigan todo el proceso de ejecucion para que finalmente puedan dar a conocer sus
estudios en alguna revista medica.

En el andlisis multivariado, el tener al menos un articulo publicado no estuvo asociado con
presentar alta motivacion para publicar un paper en alguna revista cientifica, debido a que el
42.2% de los estudiantes que tenia un paper cientifico tenia a su vez alta motivacién para
publicar. Cabe resaltar que solo el 16.2% del total de participantes presentaba un articulo
cientifico (RPa=1.125, IC 95%: 0.93-1.35, valor p=0.212). Referente a eso, un estudio
propuesto por Toro-Huamanchumo et al. 2015, el cual buscaba determinar la participacion
de estudiantes de medicina en cursos de investigacion, participaron 50 estudiantes de
medicina, de ellos solo el 44% tenia una publicacion cientifica ®. Por otro lado, en un estudio
realizado por Sanchez-Duque en el 2016, en el que participaron 141 alumnos de medicina y
solo el 19.15% habia podido publicar su articulo en una revista. Sin embargo, del total de
alumnos, el 75.89% tenian un trabajo finalizado, pero sin publicar V. De ello, podemos
inferir que el tener un articulo cientifico motiva a los alumnos a seguir realizando proyectos,
trabajos de investigacion y los incentiva a finalizar con una publicacion en alguna revista. Es
necesario realizar mas investigaciones para conocer qué dificulta a los estudiantes a no llegar
a la publicacion del paper y solo quedarse con el proyecto sin ejecutar y mas aun con un
trabajo finalizado, pero no llegado a publicar lo que conlleva a no dar difusion de nuevas
investigaciones por lo que no sabriamos si es un aporte importante para el conocimiento

médico.

25



CAPITULO VI: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
6.1. CONCLUSIONES

Este estudio determind que no existe relacion entre las variables sociodemograficas
como el sexo, la edad, region de procedencia, el afio académico al que pertenecian
con la motivacion para publicar un articulo cientifico en estudiantes de medicina de
la Universidad Ricardo Palma, 2023-2024.

Se pudo concretar que el pertenecer tanto a algun grupo de investigacion no fue un
factor para motivar al estudiante a realizar una publicacion cientifica en estudiantes
de medicina de la Universidad Ricardo Palma, 2023-2024.

Se determind que el participar de la sociedad cientifica de la facultad de medicina fue
un factor para motivar al estudiante a realizar una publicacion cientifica en
estudiantes de medicina de la Universidad Ricardo Palma, 2023-2024.

Se concluyd que el haber publicado al menos un articulo cientifico no estaba
relacionado con la motivacion para seguir publicando estudios en revistas médicas en

estudiantes de medicina de la Universidad Ricardo Palma, 2023-2024.

6.2. RECOMENDACIONES

Es importante capacitar a los estudiantes de medicina para que realicen protocolos y
trabajos de investigacién. Asimismo, motivarlos para que esa investigacion que
realicen llegue a publicarse en revistas cientificas indexadas.

Se sugiere incentivar a las sociedades cientificas para que sigan realizando cursos y
actividades relacionadas sobre como publicar un articulo cientifico.

Realizar seguimiento por parte de los docentes de los diferentes cursos de
investigacion para cotejar si el trabajo realizado durante el ciclo por el estudiante se
publicé.

El INICIB es una institucion de la Facultad de Medicina Humana de la Universidad
Ricardo Palma quienes en el ultimo afio han realizado actividades relacionadas a la
investigacion tales como una pasantia de investigaciéon y la participacion de los
estudiantes en la revista cientifica de la facultad. Ello promueve a que los estudiantes
se inicien y adentren en la actividad cientifica lo que seria una buena iniciativa para
promover la motivacion en publicar un paper cientifico. Por este lado, el INICIB
deberia seguir con estas actividades que promueven y hacen parte al alumno una

herramienta valiosa para los proyectos relacionados a la investigacion.
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e Se recomienda investigar sobre las dificultades que presentan los estudiantes de
medicina para publicar un articulo y de esa manera buscar estrategias para

incentivarlos a finalmente publicar los trabajos realizados por ellos.
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ANEXOS

ANEXO 1: ACTA DE APROBACION DEL PROYECTO DE TESIS

UNIVERSIDAD RICARDO PALMA

FACULTAD DE MEDICINA HUMANA
Manuel Huaman Guerrero

ACTA DE APROBACION DE PROYECTO DE TESIS

Los miembros gue firman la presente acta en relacion al Proyecto de Tesis “FACTORES
ASOCIADOS A LA MOTIVACION PARA PUBLICAR UN ARTICULO CIENTIFICO EN
ESTUDIANTES DE MEDICINA HUMANA DE LA UNIVERSIDAD RICARDO PALMA,
2023-2024", que presenta fa SRTA ELVIRA GEMMA ZAMORA HUARINGA, para optar ¢l
Titulo Profesional de Médico Cirujano, declaran que ¢l referido proyecto cumple con los
requisitos correspondientes, tanto en forma como en fondo; indicando que se proceds con la

cjecucion del mismao,

En fe de lo cual firman los siguientes docentes:

Mg. Maricla Vargas Vilea
ASESOR DE LA TESIS

A
-l

Dr. Jhony A. De La Cruz Vargas
DIRECTOR DEL CURSO-TALLER

Lima, 07 de Noviembre de 2023
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ANEXO 2: CARTA DE COMPROMISO DEL ASESOR DE TESIS

UNIVERSIDAD RICARDD PALMA
FACULTAD DE MEDICINA HUMAMNA
Manuel Huaman Guerrers

Lima, 22 de octubre de 2023

CARTA DE COMPROMISO DEL ASESOR DE TESIS

For el presente acepto el compromise para desempefiarme como asesor de Tesis del estudiante de
Medicina Humana, ELVIRA GEMMA ZAMORA HUARINGA de acuerdo a kos siguientes principios:

1. Seguir kos ineamientos y objetivos establecidos en el Reglamenio de Grados y Titulos de la
Facultad de Medicina Humana, sobre el proyecto de tesis.

2. Respetar los ineamientos y politicas establecidos por la Facultad de Medicina Humana y el
IMICIB, asi como al Jurado de Tesis, designado por ellos.

3. Propiciar el respeto enfre &l estudiante. director de Tesis. Asesores y Jurado de Tesis.

4. Considerar ocho meses como tiempo maximo para concluir en su totalidad |a tesis (en
caso de infemos) motvando al estudiante a finalizar y sustentar oportunamente.

5. Cumplir los principios &ficos que comesponden a un proyecto de investigacion cientifica y
con la tesis.

6. Guiar, supenvisar y aywdar en el desamollo del proyects de tesis. bindando asesoramiento
y mentoria para superar los POSIBLES puntos oriticos o no claros.

7. Rewisar el trabajo escrity final del estudiante y wer gue cumplan con la metodologia
establecida y la calidad de la tesis y el articulo derivado de la tesis.

B. Asesorar al estudiante para la presentacion de la defensa de la tesis (sustentacion) ante el
Jurado Examinador.

8. Atender de manera cordial y respetuosa a los alumnos.

Atentaments,

Mariela Vargas Vilca
DiMI: TO434818
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ANEXO 3: CARTA DE APROBACION DEL PROYECTO DE TESIS, FIRMADO
POR LA SECRETARIA ACADEMICA

<~ Ellq

I,:§}‘; UNIVERSIDAD RICARDO PALMA ﬁﬂs
-y Facultad de Medicina Humana

Ly L
Manuel Huaman Guerrera

Carta electronica N® 045-2024-FMH-D.

Lima, 2§ de junioc de 2024,

Senorita
ELVIRA GEMMA ZAMORA HUARINGA
Presente. -

De mi mayor consideracion:

bl dirijo a usted para saludarla cordialmente, y hacer de su conocimisnio que ha sido
registrado la modificacion del thulo de su Proyecto de Tesis, quedando el siguiente:
“FACTORES ASOCIADOS A LA MOTIVACION PARA PUBLICAR UN ARTICULO
CIENTIFICO EN ESTUDIANTES DE MEDICINA HUMANA DE LA UNIVERSIDAD
RICARDO PALMA, 2023-2024", realizado en el marco del X Curso Taller de Titulacion
por Tesis, Modalidad Hibrida para Internocs y Pre Intemaos 2023.

Por lo tanto, queda usted expedito con la finalidad de que prosiga con la ejecucion
del mismo, teniendo en cuenta el Reglamento de Grados y Thiulos.

Sin otro particular.

Afentamentes,

! (Micma de Criados v Tislos
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ANEXO 4: CARTA DE ACEPTACION DE EJECUCION DE LA TESIS POR LA
SEDE HOSPITALARIA CON APROBACION POR EL COMITE DE ETICAEN
INVESTIGACION

COMITE DE ETICA EN INVESTIGACION
FACULTAD DE MEDICINA

“MANUEL HUAMAN GUERRERO"
UNIVERSIDAD RICARDO PALMA

CONSTANCIA

La presidenta del Comité de Etica en Investigacién de la Facultad de Medicina
de la Universidad Ricardo Palma deja constancia de que el proyecto de
investigacion:

FACTORES ASOCIADOS A LA MOTIVACION PARA PUBLICAR UN ARTICULO
CIENTIFICO EN ESTUDIANTES DE MEDICINA HUMANA DE LA UNIVERSIDAD
RICARDO PALMA, 2023-2024

Investigadora: ELVIRA GEMMA ZAMORA HUARINGA

Codigo del Comité: PG 021 2023-C

Ha sido revisado y evaluado por los miembros del Comité que presido,
concluyendo que le corresponde la categoria de revision expedita por el
periodo de un afio.

Exhortamos a la publicacion del trabajo de investigacion, con el fin de
contribuir con el desarrollo cientifico del pais.

Lima, 15 de julio de 2024

___d.—‘f_g__:r;__._t_;_.cﬂ..:-_ﬂ-—--;__

—

Dra. Consuelo del Rocio Luna Mufioz
Presidenta del Comité de Etica en Investigacion
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ANEXO 5: ACTA DE APROBACION DEL BORRADOR DE TESIS

UNIVERSIDAD RICARDO PALMA
FACULTAD DE MEDICINA HUMNA
Instituto de Investigacion en Ciencias Biomédicas

Unidad de Grados v Titulos
FORMAMOS SERES HUMANGS PARA UNACLLTURA DE PAZ

ACTA DE APROBACION DEL BORRADOR DE TESIS

Los abajo firmantes, director, asesor ¥ miembros del Jumdo de la Tesis titulada “FACTORES
ASOCIADOS A LA MOTIVACION PARA PUBLICAR UN ARTICULO CIENTIFICO EN
ESTUDIANTES DE MEDICINA HUMANA DE LA UNIVERSIDAD RICARDO PALMA, 2023-
2024", que presenta la Sehorita ELVIRA GEMMA ZAMORA HUARINGA para optar ¢l Tltulo
Profesional de Médicola) Cirujano(a), dejan constancin de haber revisado el bormdor de tesis

comespomdicntc, declarando que este se halla conforme, renniento los requisitos en lo que respecta a la
torma y al fondo.

Par lo tanto, consideramos que ¢l borrador de tesis se halla expedito para la impresion, de acverdo con
ko sefialado en ef Reglamento de Grados y Titulos, v ha sido revisado con ¢l software Tumitin, quedando
atentos 4 la citacion que fija dia, hora y lugar, para fa sestentacion correspondiente.

"
En fe de lo cual firman los miemb Po de
ki

L
del J
!

ANTIERNANDEZ PATIRO

RESIDENTE

Tesis:

MG. Rctf(

MG. DANTE MANUEL QUINONES LAVERIANO
MIEMBRO

/7 7 s
Cllact, o
MC. CAROLINA ALVAREZ MEJIA

MIEMBRO

SR

DR. JHONY DE LA CRUZ VARGAS
DIRECTOR

/|
A I/
MG. MARIELXVARGAS VILCA

ASESORA

Santingo de Surco, 06 de Julio del 2024
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ANEXO 6: CERTIFICADO DE ASISTENCIA AL CURSO TALLER

G245 UNIVERSIDAD RICARDO PALMA
: T FACULTAD DE MEDICINA HUMANA
IZ] MANUEL HUAMAN GUERRERO

Fillg L
fiad !

=l Fi
, .\:\\."'. - .-;.'_'.
ry -
Sy ]

X CURSO TALLER DE TIT[Tl:ﬂCIﬂN POR TESIS -
MODALIDAD HIBRIDA

CERTIFICADO

Por el presente se deja constancia que la seforita

LZAMORA HUARINGA, ELVIRA GEMMA

Ha cumplido con los requisitos del X Curss Taller de Titulacion por Tesis -

Modalidad Hibrida, durante los meses de octubre, noviembre, diciembre 2023
enere 2024, habiends concluido con |a elaboracion de su tesis

Lima, 06 de mava del 2024

Er, Bhiniy ¢ L Cros 'l. i

e, Mlaria del Sacs Irll-'E’
IHiedtos Bemaie]
Instatuke ¢ Inveeli paruire ¢ Cimdias Riomédice —
X Lurss Taller de Tiulscidn poar Tz
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ANEXO 7: MATRIZ DE CONSISTENCIA

MATRIZ DE CONSISTENCIA: “ FACTORES ASOCIADOS A LA MOTIVACION PARA PUBLICAR UN ARTICULO CIENTIFICO EN ESTUDIANTES DE MEDICINA HUMANA DE LA UNIVERSIDAD
RICARDO PALMA, 2023-2024”

PROBLEMA

¢CUALES SON LOS
FACTORES
ASOCIADOS A LA
MOTIVACION PARA
PUBLICAR UN
ARTICULO
CIENTIFICOEN
ESTUDIANTES DE
MEDICINA HUMANA
DE LA
UNIVERSIDAD
RICARDO PALMA,
2023-2024?

OBJETIVOS
OBJETIVO GENERAL:
Determinar los factores asociados a tener
motivacion para publicar un articulo
cientifico en estudiantes de medicina
humana de la Universidad Ricardo Palma
(URP), 2023-2024
OBJETIVOS ESPECIFICOS:
1. Identificar la relacion de los factores
sociodemogréaficos con la motivacion
para publicar un articulo cientifico en los
estudiantes de medicina humana de la
URP, 2023-2024.
2. Conocer la relacion entre pertenecer a
una Sociedad Cientifica y la motivacion
para publicar un articulo cientifico en los
estudiantes de medicina humana de la
URP, 2023-2024.
3. Identificar la relacion entre el afio de
estudios y la motivacion para publicar un
articulo cientifico en los estudiantes de
medicina humana de la URP, 2023-2024.
4. ldentificar si el conocimiento sobre
investigacion estd asociado a la
motivacion para publicar un articulo
cientifico en los estudiantes de medicina
humana de la URP, 2023-2024.

HIPOTESIS
HIPOTESIS GENERAL:
Existen factores asociados a la

motivacion para publicar un articulo
cientifico en los estudiantes de medicina
humana de la Universidad Ricardo Palma
(URP), 2023-2024

HIPOTESIS ESPECIFICAS:

1. Los factores sociodemograficos estan
relacionados con la motivacion para
publicar un articulo cientifico en los
estudiantes de medicina humana de la
URP, 2023-2024.

2. El
Cientifica esta

pertenecer a una Sociedad
relacionada con la
motivacion para publicar un articulo
cientifico en los estudiantes de medicina
humana de la URP, 2023-2024.

3. El afio de estudio esté asociado con la
motivacion para publicar un articulo
cientifico en los estudiantes de medicina
humana de la URP, 2023-2024.

4. El

relacionado con la motivacion para

conocimiento cientifico esta

publicar un articulo cientifico en los
estudiantes de medicina humana de la
URP, 2023-2024.

VARIABLES E INDICADORES
VARIABLES
INTERVINIENTE:

-Pertenecer a una  sociedad
cientifica
-Participar de un grupo de

investigacion

-Publicar un articulo cientifico

-Recibié  capacitacion sobre
investigacion
-Motivacion para realizar

investigacion

VARIABLE DEPENDIENTE:
Motivacion para publicar un
articulo cientifico

VARIABLES
INDEPENDIENTES:

-Edad

-Sexo

-Estado Civil

-Region de Procedencia
-Tipo de universidad
-Universidad

-Afio académico

39

DISENO DE INVESTIGACION

El disefio de la investigacion es de

tipo transversal, analitico.

METODOLOGIA
UNIDAD DE ANALISIS
Estudiantes de medicina humana de
la Universidad Ricardo Palma del
primer afio al sétimo afio del 2023 y
2024.

El tamafio de muestra es de 72
estudiantes de medicina humana de

universidades del Per.

TECNICA E INSTRUMENTO
DE RECOLECCION DE DATOS
Encuesta Motivacion para publicar

un articulo cientifico MOPu-AC

TECNICA DE
PROCESAMIENTO DE DATOS
Se utilizara el programa de SPSS
para el andlisis bivariado y
multivariado con un intervalo de
confianza de 95% y significancia

p<0.05



ANEXO 8: OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

. . 17-20
ES:sIJéeTJEOnggevllga Edad del alumno Independiente 21-24
Edad q De razén Cuantitativa 25-28 Encuesta
persona, expresado en encuestado .
x continua 29-32
afios .
Mas de 32
. ,Cgracterl_st.lca,s . Independiente .
Sexo bioldgicas y fisiologicas Es el sexo del Nominal Cualitativa -Femenino Encuesta
que diferencia al sexo | alumno encuestado dicotomi -Masculino
masculino del femenino Icotomica
o o -Soltero
Es la situacion c_ie las E/s?ado juridico Independiente _Conviviente
. .. | personas determinadas | politico del alumno . .
Estado Civil : Nominal Cualitativa -Casado Encuesta
por sus relaciones de al momento de litbmi Di id
familia realizar la encuesta politomica -bivorciado
-Viudo
. . . Independiente -Regién Norte
Region de Region de donde Region del cual . P . g_ .
i S : Nominal Cualitativa -Region Centro Encuesta
Procedencia | procede el individuo proviene el alumno AN .
dicotomica -Region Sur
N _ - Primer afio
Afio de estudios de la An? de estudldos de dependi - Segundo afio
Afio carrera de medicina en a carrera de . In ependiente - Tercer afio
- medicina que cursa Ordinal Cuantitativa o Encuesta
académico la que se encuentra | I . - Cuarto afio
actualmente el alumno actualmente e continua into af
encuestado - Quinto afio
- Sexto afio
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- Sétimo afio

Pertenece a

Cada universidad que
tiene una Facultad de
Medicina Humana

El encuestado

la Sociedad | presenta una sociedad pertenece a la
Cientificade | cientifica la cual es Sociedad Cientifica Dependiente _si
la valida una vez de Medicina de la Nominal Cualitativa Encuesta
Universidad registrada en la Universidad Ricardo dicotémica -No
Ricardo Sociedad Cientifica de Palma
Palma Estudiantes de (SOCEMURP)
Medicina del Peru
(SOCIMEP)
El encuestado
Se trata de un conjunto | pertenece al grupo
Pertenece a de individuos que se de investigacion de
un grupo de retnen para llevar a la facultad como por Dependiente - Si
investigacion | cabo investigaciones ejemplo INICIB Nominal Cualitativa Encuesta
de la sobre una variedad de (Instituto de dicotémica -No
universidad | temas, no limitandose a | Investigaciones de
un campo en particular. Ciencias
Biomédicas)
L Es un articulo original El encuestado tiene Dependiente .
Publicacion . al menos una : - - Si
S publicado en alguna L Nominal Cualitativa Encuesta
Cientifica . e publicacion P - No
revista cientifica cientifica dicotomica
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Motivacion
para
realizar
investigacion

Es aquel interés por el
cual un individuo tiene
interés para presentar
un determinado articulo
de investigacion

Es el motivo por el
cual el participante
encuestado tiene
interés por realizar
una investigacion

Nominal

Dependiente
Cualitativa
politbmica

-Motivacion
propia

-No hubo
motivacion, fue
obligatorio
-Motivacion por
parte de algun
asesor o docente
-Motivacion por
parte del autor
principal
-Ninguna

Encuesta
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ANEXO 9: FICHA DE RECOLECCION DE DATOS O INSTRUMENTOS
UTILIZADOS
FACTORES ASOCIADOS A LA MOTIVACION PARA PUBLICAR UN ARTICULO
CIENTIFICO EN ESTUDIANTES DE MEDICINA HUMANA DEL PERU, 2023-2024

Sexo:
Femenino () Masculino ()
Edad:
Estado civil:
Soltero () Casado () Conviviente ()
Divorciado () Viudo ()

Regidn de procedencia:
Region Norte () Region Centro () Region Sur ()
Afio Académico:

lerafio () 2doafio() 3erafio() 4toafo () 5toafio ()
6to afio () 7mo afio ()

¢ Usted pertenece a la Sociedad Cientifica de su universidad?
Si() No()
¢Usted participa en algun grupo o instituto de investigacion propia de su universidad?
Si() No()
¢ Tiene algun articulo publicado en alguna revista cientifica?
Si() No()
¢ Qué o quién motivo a realizar investigacion?
1. Motivacion propia ()
2. No hubo motivacion, fue obligatorio ()
3. Motivacién por parte de algun asesor o docente ()
4. Motivacion por parte del autor principal ()
5

Ninguno ()

¢Ha recibido capacitacion sobre Investigacion y/o Publicacion Cientifica?
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Si()  No()

En caso de marcar Sl, ¢ Quién organizo la capacitacion?
1. Fue organizada por mi Universidad ()
Fue organizada por otra Universidad ()
Fue organizada por la Sociedad Cientifica de mi Universidad ()
Fue organizada por otra Sociedad Cientifica ()
Fue organizada por una entidad del gobierno (Ej. Concytec) ()
Fue organizada por Colegios Profesionales (Ej. Colegio Médico del Peru) o
Sociedad Cientifica Profesional (Ej. Sociedad Peruana de Pediatria) ()
7. Autocapacitacion (Busqueda de informacion por cuenta propia) ()

Ok W

Cuestionario Motivacién Para Publicar un Articulo Cientifico (MOPu-AC)

1. Quiero aportar a la comunidad cientifica publicando un articulo cientifico
a. Muy en desacuerdo ( )
b. En desacuerdo ( )
c. Ni de acuerdo ni en desacuerdo ( )
d. De acuerdo ( )
e. Muy de acuerdo ( )
2. Estoy decidido a publicar mi trabajo de investigacion en una revista cientifica
a. Muy en desacuerdo ( )
b. En desacuerdo ( )
c. Ni de acuerdo ni en desacuerdo ( )
d. De acuerdo ( )
e. Muy de acuerdo ( )
3. El proceso de investigacion debe culminar con la publicacion del articulo de
investigacién
a. Muy en desacuerdo ( )
b. En desacuerdo ( )
c. Ni de acuerdo ni en desacuerdo ( )
d. De acuerdo ( )
e. Muy de acuerdo ( )
4. Actualmente estoy colaborando en un proyecto de investigacion
a. Muy en desacuerdo ( )
b. En desacuerdo ( )
c. Ni de acuerdo ni en desacuerdo ( )
d. De acuerdo ( )
e. Muy de acuerdo ( )
5. Tengo muchas ganas de convertirme en autor de un articulo cientifico
a. Muy en desacuerdo ( )
b. En desacuerdo ( )
c. Ni de acuerdo ni en desacuerdo ( )
d. De acuerdo ( )
e. Muy de acuerdo ( )
6. Cuando reviso articulos cientificos imagino que uno de ellos es de mi autoria
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a. Muy en desacuerdo ( )
b. En desacuerdo ( )
c. Ni de acuerdo ni en desacuerdo ( )
d. De acuerdo ( )
e. Muy de acuerdo ( )
7. Hago lo posible para que mi tema de investigacion sea publicable
a. Muy en desacuerdo ( )
b. En desacuerdo ( )
c. Ni de acuerdo ni en desacuerdo ( )
d. De acuerdo ( )
e. Muy de acuerdo ( )
8. Cuando hago un trabajo de investigacion tengo en mente publicar los
resultados en una revista cientifica
a. Muy en desacuerdo ( )
b. En desacuerdo ( )
c. Ni de acuerdo ni en desacuerdo ( )
d. De acuerdo ( )
e. Muy de acuerdo ( )
9. A pesar de mis limitaciones, no me rendiré hasta publicar un articulo cientifico
a. Muy en desacuerdo ( )
b. En desacuerdo ( )
c. Ni de acuerdo ni en desacuerdo ( )
d. De acuerdo ( )
e. Muy de acuerdo ( )
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Proyecto de investigacion “FACTORES ASOCIADOS A LA MOTIVACION PARA PUBLICAR
UN ARTICULO CIENTIFICO EN ESTUDIANTES DE MEDICINA HUMANA DE LA
UNIVERSIDAD RICARDO PALMA, 2023-2024”

Este formulario de consentimiento informado se dirige a hombres y a mujeres estudiantes de Medicina
Humana de la Universidad Ricardo Palma, 2023-2024 y se les invita a participar en la titulada.

PARTE I: Informacion

Estamos evaluando qué factores se relacionan con la motivacion para publicar un articulo cientifico
en estudiantes de medicina humana peruanos. Le voy a dar informacion e invitarle a participar de esta
investigacion. Antes de decidirse, puede hablar con alguien que se sienta comodo sobre la
investigacion. Puede que haya algunas palabras que no entienda, de ser asi no dude en consultarme.

El estudio involucra en responder preguntas acerca de usted. Estamos invitando a todos estudiantes
de Medicina del Per( que hayan estado matriculados en el ciclo 2023-11. Su participacion de esta
investigacion es totalmente voluntaria, usted puede elegir en participar o no hacerlo. Su participacion
no involucra riesgos. Es posible que usted no encuentre un beneficio directo por su participacion, sin
embargo, los resultados serviran para poder mejorar nuestro conocimiento acerca de qué factores son
los asociados a incentivar la publicacién de un articulo cientifico en estudiantes de medicina.

La informacién obtenida seré confidencial y andnima, sus datos personales no seran divulgados. Si
tiene cualquier pregunta puede hacerlas ahora 0 mas tarde, incluso después de haberse iniciado la
ficha de recoleccion de datos en formato de encuesta virtual, si desea hacer preguntas mas tarde puede
contactar a: Elvira Gemma Zamora Huaringa (ezh27198@gmail.com)

PARTE II: Consentimiento

He sido invitado a participar en la investigacion sobre Factores asociados a la motivacion para
publicar un articulo cientifico en estudiantes de Medicina Humana de la Universidad Ricardo Palma,
2023-2024. Entiendo que llenaré una ficha de recoleccion de datos en formato de encuesta virtual
concerniente a los factores asociados a la motivacion para publicar un articulo cientifico por
instrumentos validados. He leido la informacion que me ha sido proporcionada. He tenido la
oportunidad de consultar sobre ella y se me ha contestado satisfactoriamente las preguntas que he
realizado. Consiento voluntariamente participar y entiendo que tengo el derecho de retirarme en
cualquier momento sin que me afecte en ninguna manera.

Nombre del participante:;

Firma del participante: Fecha: / [/

Nombre de la persona gue obtiene el consentimiento:

Firma:
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ANEXO 10: BASES DE DATOS (EXCEL, SPSS), O EL LINK A SU BASE DE
DATOS SUBIDA EN EL INICIB-URP

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1GxxXHC9yGL glJN8S5n0ilO-
NtRVxg6JR/edit?usp=sharing&ouid=116473451836813527603&rtpof=true&sd=true
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