UNIVERSIDAD RICARDO PALMA

FACULTAD DE MEDICINA HUMANA

ESCUELA PROFESIONAL DE MEDICINA HUMANA

FACTORES ASOCIADOS A LA CIBERVIOLENCIA DE PAREJA EN ESTUDIANTES DE
LA FACULTAD DE MEDICINA DE UNA UNIVERSIDAD DE LIMA METROPOLITANA,
2023

TESIS
Para optar el titulo profesional de Médica Cirujana

AUTORA
Lovaton Villena, Camila Celia (0000-0001-5093-8556)
ASESORA

Torres Malca, Jenny Raquel (0000-0002-7199-8475)

Lima, Peru

2024



Metadatos Complementarios

Datos de autor

AUTORA: Lovaton Villena, Camila Celia

Tipo de documento de identidad de la AUTORA: DNI

NUmero de documento de identidad de la AUTORA: 76131881

Datos de asesor

ASESORA: Torres Malca, Jenny Raquel

Tipo de documento de identidad de la ASESORA: DNI

NUmero de documento de identidad de la ASESORA: 40602320

Datos del jurado

PRESIDENTE: Hernandez Patifio, Rafael lvan
DNI: 09391157

ORCID: 0000-0002-5654-1194

MIEMBRO: Gutierrez Ingunza, Ericson Leonardo
DNI: 42160697
ORCID: 0000-0003-4725-6284

MIEMBRO: Marcos Carbajal, Pool
DNI: 40209342
ORCID: 0000-0002-7741-0337

Datos de la investigacion

Campo del conocimiento OCDE: 3.00.00
Caodigo del Programa: 912016



DECLARACION JURADA DE ORIGINALIDAD

Yo, Camila Celia Lovaton Villena, con cddigo de estudiante N° 201620924, con DNI N°
76131881, con domicilio en Av. Principal Mz G Lt 12 lera etapa-Campoy, distrito San Juan
de Lurigancho, provincia y departamento de Lima, en mi condicion de bachiller en Medicina
Humana, de la Facultad de Medicina Humana, declaro bajo juramento que:

La presente tesis titulada; “FACTORES ASOCIADOS A LA CIBERVIOLENCIA DE
PAREJA EN ESTUDIANTES DE LA FACULTAD DE MEDICINA DE UNA
UNIVERSIDAD DE LIMA METROPOLITANA, 2023”, es de mi tnica autoria, bajo el
asesoramiento de la docente Jenny Raquel Torres Malca, y no existe plagio y/o copia de
ninguna naturaleza, en especial de otro documento de investigacion presentado por cualquier
persona natural o juridica ante cualquier institucion académica o de investigacion,
universidad, etc; la cual ha sido sometida al antiplagio Turnitin y tiene el 16% de similitud
final.

Dejo constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en la tesis,
el contenido de estas corresponde a las opiniones de ellos, y por las cuales no asumo
responsabilidad, ya sean de fuentes encontradas en medios escritos, digitales o de internet.
Asimismo, ratifico plenamente que el contenido integro de la tesis es de mi conocimiento y
autoria. Por tal motivo, asumo toda la responsabilidad de cualquier error u omision en la tesis
y soy consciente de las connotaciones éticas y legales involucradas.

En caso de falsa declaracion, me someto a lo dispuesto en las normas de la Universidad

Ricardo Palma y a los dispositivos legales nacionales vigentes.

Surco, 12 de junio de 2024

Camila Celia Lovaton Villena
DNI N° 76131881



INFORME DE SIMILITUD DEL PROGRAMA ANTIPLAGIO TURNITIN

FACTORES ASOCIADOS A LA CIBERVIOLEMCIA DE PAREJA EN
ESTUDIANTES DE LA FACULTAD DE MEDICINA DE UNA
UNIVERSIDAD DE LIMA METROPOLITANA, 2023

INFORME OE ORIGIMALIDWD

16« 166 5« Ay

INDICE DE SIMILITUD FUEMTES DE INTERNET  PUBLICACIONES TRABA)OS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMMRIAS

hdl.handle.net 5%

Fuente de Internet

ruidera.uclm.es 1
Fuente de Internet %

www.dspace.uce.edu.ec 1
Fuente de Internet %

rEViStaS.autDnoma.edu.pe 1
Fuente de Internet %

www.behavioralpsycho.com 1
Fuente de Internet %

Submitted to Universidad de San Martin de 1
Porres %

Trabajo del estudiants

revmedmilitar.sid.cu 1 %

Fuente de Internet

repositorio.ucv.edu.pe 1
Fuente de Internet b

1 H H E - I - o I - - B -
WaE~N - O

repositorio.pucp.edu.pe 1
Fuente de Internet %
es.scribd.com 1
Fuente de Internet %
docplayer.es

Fuentepde Iz::Erne( 1 %
www.educacion.gob.es 1
Fuente de Internet %
Trinidad Donoso Vazquez, Maria José Rubio 1 %

Hurtado, Ruth Vila Bafios. "Los espectadores
y espectadoras de la ciberviolencia de
género”, Innovaciéon educativa, 2017

Publicacién

revistas.usergioarboleda.edu.co 1
Fuente de Internet %

H

Excluir citas Activo Excluir coincidencias <= 1%
Excluir bibliografia Activo



DEDICATORIA

A Dios por guiar mis pasos a lo
largo de estos afos y asi poder

cumplir mis metas.

A mis padres Juan y Celia, a mi
hermana Fiorella, por su
inquebrantable apoyo y amor que
me brindan, son la razén y motivo
de mi vida, gracias por siempre

estar para mi incondicionalmente.



AGRADECIMIENTOS

A Dios, por ser mi guia y fortaleza en todo momento, gracias por iluminar mis pasos en este

camino y ayudarme a culminar esta etapa.

A mis maravillosos padres, a los cuales amo con todo mi ser, ustedes son la razén de mi vida
y han sido un apoyo constante para poder alcanzar mis metas personales y profesionales, sin

ustedes no hubiera logrado todo esto, gracias por creer en mi.

A mi hermana querida, por acompafiarme en mis noches de desvelo e incentivarme a seguir

esforzandome, te amo mucho Fio gracias por estar para mi siempre.

Al Dr. Jhony De La Cruz Vargas, por sus recomendaciones para llevar a cabo de manera

Optima la presente investigacion.

A mi asesora Jenny Torres, mi mas sincero agradecimiento por haberme acompafiado hasta

el final, por su constante ayuda, confianza y paciencia. Gracias por todo el apoyo brindado.

A mi enamorado, por haber sido mi mayor apoyo durante todo este proceso, gracias por tu
compafiia en los buenos momentos, pero sobre todo gracias por haber soportado mis
momentos de angustia y confiar siempre en mi, has sido un soporte fundamental en este arduo

camino.



RESUMEN

Introduccidn: La ciberviolencia entre parejas es un fenébmeno que esta ganando interés y
popularidad entre los jévenes. Sin embargo, se ha visto un aumento en el tiempo de uso de
las tecnologias, afiadiéndose en su estilo de vida, lo que puede tener un impacto en sus
relaciones interpersonales.

Objetivo: El estudio presentd como objetivo determinar los factores asociados a la ciberviolencia
de pareja en estudiantes de la facultad de medicina de una universidad de Lima Metropolitana durante
el periodo 2023.

Métodos: El estudio fue observacional, cuantitativo, analitico, transversal. La muestra
utilizada fue de 513 estudiantes de medicina, los cuales cumplieron con los criterios de
inclusion y exclusion. Para la recopilacion de datos se realizd una encuesta virtual a través
de formularios de Google Forms, en la cual se recolectaron datos sobre las caracteristicas
sociodemograficas. Ademas, se utilizé la escala Cyber Dating Abuse Questionnaire (CDAQ),
para recolectar informacion acerca de la variable ciberviolencia. El registro y procesamiento
de datos se consigno en una ficha de trabajo usando el programa Excel, que luego fue
procesado usando el paquete estadistico SPSS version 26.

Resultados: El haber tenido pareja anteriormente presentd mayor prevalencia (RPa: 1.232;
IC95%: 1.062-1.429) de ciberviolencia segun posicién de victima, con respecto al que
presento pareja actualmente. Existié mayor prevalencia de ciberviolencia segun posicion de
victima con estudiantes que presentaron estilo de personalidad narcisista (RPa: 1.248;
IC95%: 1.058-1.473). El estar en cuarto afio de estudios tuvo mayor prevalencia (RPa 1.454;
1C95%: 1.142-1.852) de ejercer ciberviolencia, con respecto al que se encontraba en Gltimo
afio de estudios. Ademas, existio mayor prevalencia de ciberviolencia segin posicion de
perpetrador con estudiantes que presentaron estilo de personalidad narcisista (RPa: 1.296;
IC95%: 1.135-1.480) con respecto a los que no presentaron estos rasgos. Las variables
mencionadas tuvieron asociacion estadisticamente significativa debido al valor de p<0.05.
Conclusiones: Se concluye que se hallé factores asociados a la ciberviolencia de pareja en
estudiantes de la facultad de medicina de una universidad de Lima Metropolitana, tales como
el estilo de personalidad narcisista, el haber tenido pareja anteriormente, estar en cuarto afio
de estudios.

Palabras clave: Violencia de pareja, Ciberacoso, Estudiantes de medicina (DeCS)



ABSTRACT

Introduction: Cyber violence between couples is a phenomenon that is gaining interest and
popularity among young people. However, there has been an increase in the time spent using
technologies, adding to their lifestyle, which can have an impact on their interpersonal

relationships.

Objective: The objective of the study presented is to determine the factors associated with
intimate partner cyber violence in students of the medical school of a university in

Metropolitan Lima during the period 2023.

Methods: The study was observational, quantitative, analytical, cross-sectional. The sample
used was 513 medical students, who met the inclusion and exclusion criteria. To collect data,
a virtual survey was carried out through Google Forms, in which data on sociodemographic
characteristics was collected. Additionally, the Cyber Dating Abuse Questionnaire (CDAQ)
scales were used to collect information about the cyberviolence variable. The recording and
processing of data was recorded in a worksheet using the Excel program, which was then
processed using the SPSS version 26 statistical package.

Results: Having previously had a partner presented a higher prevalence (PRa: 1,232; 95%
Cl: 1,062-1,429) of cyberviolence according to victim position, compared to those who
currently had a partner. There was a higher prevalence of cyberviolence according to victim
position with students who presented a narcissistic personality style (PRa: 1.248; 95% CI:
1.058-1.473). Being in the fourth year of studies had a higher prevalence (PRa 1,454; 95%
Cl: 1,142-1,852) of exercising cyber violence, compared to those who were in the last year
of studies. Furthermore, there was a higher prevalence of cyberviolence according to
perpetrator position with students who presented a narcissistic personality style (PRa: 1.296;
95% CI: 1.135-1.480) compared to those who did not present these traits. The mentioned
variables had a statistically significant association due to the value of p<0.05.

Conclusions: It is concluded that factors associated with intimate partner cyberviolence were
found in students of the medical school of a university in Metropolitan Lima, such as
narcissistic personality style, having previously had a partner, and being in the fourth year of
studies.

Keywords: Intimate Partner Violence, Cyberbullying, Students, Medical (MESH)
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INTRODUCCION

La violencia representa uno de los problemas mas importantes de salud publica a nivel
mundial, ademas puede afectar a la persona en distintos contextos, lo que implica
consecuencias negativas tanto para el agresor como para la victima, estas consecuencias se
pueden dar tanto a nivel fisico, sexual y psicoldgico, siendo la muerte la consecuencia mas

extrema de este problema.

Segun la Organizacién Mundial de Salud (OMS), aproximadamente 736 millones de
mujeres, o 1 de cada 3 mujeres, sufren agresiones fisicas 0 sexuales perpetradas por su
compariero intimo o por otras personas; estas cifras se han mantenido a lo largo del Gltimo
decenio. @ Afiadido a esto, en todo el mundo, hay 641 millones de casos de actos violentos
cometidos por su pareja. Con diferencia, las mujeres son las mas afectadas por este tipo de
violencia. Estas cifras podrian ser mucho mayores debido al alto grado de estigmatizacion y
al hecho de que muchos abusos sexuales no se denuncian. Oceania, Asia meridional y Africa
subsahariana presentan las mayores tasas de prevalencia de la violencia de pareja entre las
mujeres de 15 a 49 afios, con unos porcentajes que oscilan entre el 33% y el 51%, por otro
lado, en America Latina y el Caribe presentan tasas de 25%, y las tasas mas bajas se registran
en Europa (16-23%) y Asia (18%-21%). ®

La Organizacion de las Naciones Unidas(ONU), refirié que el 23% de mujeres en el mundo
manifestaron haber sufrido de abuso 0 acoso en linea por lo menos una vez en su vida; y que,
es entre las edades de 18 a 30 afios donde se incrementan los casos de sufrir ciberviolencia.
Ademas, 1 de cada 5 usuarias de las tecnologias de informacion y comunicacion vive en
paises donde es casi improbable que el ciberacoso de las mujeres sea castigado y es dificil

que pueda cesar, a pesar de haber realizado la denuncia. ©

En nuestro pais, segun cifras reportadas por el Instituto Nacional de Estadistica e Informética
(INEI), 7 de cada 10 mujeres de edades entre 15 y 49 afios reportaron haber sido victimas de
violencia por parte de su pareja o ex pareja. En Peru, hay pocos estudios sobre la violencia
de pareja y muchos de ellos no incluyen a ambos sexos ni a universitarios. Las
investigaciones llevadas a cabo en Arequipa han tenido en cuenta a estudiantes universitarios

de 17 a 20 afios, quienes no han evaluado la frecuencia de cada comportamiento dentro de



los diferentes tipos de violencia, ni las han organizado por violencias fisicas, psicologicas y
sexuales. En la region de Puno, se descubri6 que todos los estudiantes habian sido objeto de

violencia en diferentes niveles. ¥

En los Gltimos tiempos se ha visto un interés sobre investigaciones centradas en encontrar
los niveles de prevalencia de la violencia y su direccionalidad; en la cual, los resultados
encontrados de los estudios analizados mostraron que una cantidad importante de
adolescentes y adultos jovenes sufrieron violencia alguna vez durante la relacion de pareja,
ademas de bidireccionalidad de las conductas violentas, quiere decir que tanto varones como
mujeres pueden ser victimas y perpetradores. Ademas de lo mencionado anterior, ha existido
interés en explicar las causas relacionadas; por lo que, como resultado del analisis de varios
estudios se encontro diversas teorias que podrian explicar el origen de la violencia, tales como
la bioldgica en donde se analizan factores, como estructuras cerebrales; asi como tambien,
las teorias de elementos individuales abordan principalmente la personalidad. Es importante
tener en cuenta que la violencia es un fendmeno complejo y que tiene multiples causas, por

lo que se recomienda no usar una sola teoria para explicar su origen. ©

Por otro lado, a lo largo de multiples investigaciones, se ha estudiado los rasgos oscuros de
la personalidad como una teoria explicativa de la violencia; en la cual el narcisismo
subclinico se ve implicado. En este sentido, teniendo en cuenta el déficit emocional, afectivo,
la dificultad de control de si mismo y el estilo de comportamiento antagonico que caracteriza
a estas personas, es esperable gque se desarrollen relaciones intimas de pareja de mala calidad,
distinguidas por agresiones, insensibilidad, egoismo y constante riesgo de violencia

psicoldgica. ©

En la actualidad, las Tecnologias de la Informacién y Comunicacion (TIC), como las redes
sociales, son parte importante de la vida diaria de los adolescentes y adultos jovenes, pues
permiten el desarrollo de una gran parte de la vida social de las personas a través de la
comunicacion e interaccion facil e inmediata entre ellos, con la finalidad de compartir ideas,
intereses, etc, ya sea a través de informacion en mensaje de voz, imagenes, fotos, videos,
entre otros. En ese sentido, la amplia gama de dispositivos de comunicacion ha llevado al
surgimiento y auge de las redes sociales, lo que ha tenido un impacto significativo en las

interacciones interpersonales. Sin embargo, el mal uso de estos medios de comunicacion ha



permitido identificar nuevas modalidades de violencia, como es el caso de la ciberviolencia,

especialmente en las relaciones de pareja. ©

Se ha visto que, en las Gltimas décadas, las tecnologias de la informacién y comunicacion,
como el internet, redes sociales y uso de dispositivos como smartphones, se han convertido
en instrumentos implicados en el desarrollo, mantenimiento y disolucién de las relaciones de
pareja; ademas son empleados como medios para llevar a cabo comportamientos abusivos
hacia la pareja, como lo son control psicol6gico y agresiones psicoldgicas y verbales; estas
conductas son asociadas a comportamientos de agresiones psicoldgicas y fisicas cara a cara,
lo cual podria ser un precursor de las mismas. Segun datos de su prevalencia, ésta oscila entre
un 7-80%. ("

Por lo tanto, es importante tener en cuenta que la ciberviolencia ha generado interés no solo
por las consecuencias hacia sus victimas, sino también porque se puede ejercer en cualquier
momento a través de las redes sociales y se difunde y perpetra con rapidez debido a su facil
acceso, teniendo una alta prevalencia en ambos sexos. Ademas, este tipo de violencia puede

ejercer de manera bidireccional. ®

Por lo que se menciono anteriormente, se considero prudente formular la pregunta que aborde
la situacion problematica: ¢Cuales son los factores asociados a la ciberviolencia de pareja en
estudiantes de la facultad de medicina de una universidad de Lima Metropolitana durante el
periodo 20237

Donde abordaremos el siguiente objetivo general, el cual responde a determinar los factores
asociados a la ciberviolencia de pareja en estudiantes de la facultad de medicina de una
universidad de Lima Metropolitana durante el periodo 2023. Mientras que, dentro de los
objetivos especificos se establecieron: Determinar los factores sociodemograficos asociados
a la ciberviolencia de pareja segun la posicion de victima; determinar si el estilo de
personalidad narcisista se asocia a la ciberviolencia de pareja segun la posicién de victima.
Seguidamente, determinar los factores sociodemogréaficos asociados a la ciberviolencia de
pareja segun la posicién de agresor; determinar si el estilo de personalidad narcisista se asocia
a la ciberviolencia de pareja segun la posicion de agresor; e, identificar la frecuencia de

ciberviolencia de pareja segin sexo en estudiantes de la facultad de medicina.



Afadido a ello, se formuld la hipotesis general, existe factores asociados a la ciberviolencia
de pareja en estudiantes de la facultad de medicina de una universidad de Lima Metropolitana
durante el periodo 2023. A su vez, se gener6 las hipdtesis especificas: existe factores
sociodemograficos asociados a la ciberviolencia de pareja segin la posicién de victima,
existe asociacion entre el estilo de personalidad narcisista y la ciberviolencia de pareja segln
posicion de victima, existe factores sociodemograficos asociados a la ciberviolencia de pareja
segun la posicién de agresor, existe asociacion entre el estilo de personalidad narcisista y la
ciberviolencia de pareja segun posicion de agresor, y finalmente el sexo masculino es mas

frecuente de perpetuar ciberviolencia de pareja.



CAPITULO I: PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. DESCRIPCION DE LA REALIDAD PROBLEMATICA: PLANTEAMIENTO DEL
PROBLEMA

La violencia que azota a los jovenes es una de las mas comunes en la sociedad y no solo
afecta, sino que en algunos casos acaba con su calidad de vida. Por lo tanto, se considera un

problema de salud publica a nivel mundial. ®

La violencia en las relaciones intimas de pareja tiene efectos negativos en la salud mental,
incluidos el estrés postraumatico, ansiedad, fobias, disfuncion sexual, depresion, pérdida de
la dignidad, seguridad y la confianza en uno mismo y los demas, baja autoestima,
aislamiento, enfermedades psicosomaticas, pérdida de grupos y, por ende, pérdida de la vida

social e incluso familiar, y posiblemente del empleo. ©

En las relaciones de noviazgo, los jovenes utilizan cada vez mas las redes sociales y las
tecnologias de la informacion, validando nuevas formas de violencia que utilizan hacia sus
parejas 0 ex parejas para ejercer control en ellas, definidas como ciberacoso, cyberbullying

o ciberviolencia. 0

En cuanto a la prevalencia en los estudios acerca de este tipo de violencia, las cifras varian
del 7% al 80%, segun el tipo de violencia analizada, la muestra, la metodologia o los
instrumentos usados. Las investigaciones realizadas en los Estados Unidos muestran que
aproximadamente el 50 % de los estudiantes de secundaria y universitarios han
experimentado y cometido ciberviolencia en sus relaciones. Los estudios mostraron que los
comportamientos mas comunes incluian llamadas telefénicas constantes, revisar registro
de llamadas y las interacciones de Facebook que tuvieron sus parejas. Estudios realizados
en Espafia muestran que la ciberviolencia se acerca al 45% para la perpetracion, mientras
que la cibervictimizacion es ligeramente superior. 1 Asimismo, diferentes estudios han
demostrado que las mujeres entre 20 y 24 afios que cursan estudios universitarios tienen mas

probabilidades de sufrir algiin tipo de violencia por parte de sus parejas. 2

Uruguay es el Gnico pais en Latinoamérica que recopila estadisticas oficiales sobre la
violencia digital, segun un informe publicado por ONU Mujeres. Este informe menciona que,
la violencia digital es la cuarta forma de violencia de parte de parejas o ex parejas, con una

prevalencia del 2.2%. Ademas, el 21% de las mujeres encuestadas fueron victimas de
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violencia a través de las redes sociales. @ En el Per(, segln el Resumen Estadistico de
Alertas contra el Acoso Virtual en el periodo de enero a agosto del 2022, se recepcionaron
396 reportes de violencia en linea, de los cuales 338 fueron actos de hostigamiento, 221
insultos electronicos, 182 ciberamenazas, 148 ciberpersecucion, 124 actos de stalking y 8
casos de happy slapping. Ademas, se report6 que el 92% de las victimas fueron mujeres, y la

mayoria de las personas agresoras fueron hombres con un 60%. 4

Por lo expuesto, si determinamos en el presente estudio que existen factores asociados a la
ciberviolencia de pareja, entonces podremos intervenir desde antes que sea ejercida este tipo
de violencia, detectando a las personas que puedan ser mas vulnerables a ser victimas de
ciberviolencia, ademéas de los posibles perpetradores de ésta, e iniciando asesorias u
programas con ellos, lo cual igualmente nos ayudaria a la prevencion de la violencia de pareja

en general.

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA
¢Cuales son los factores asociados a la ciberviolencia de pareja en estudiantes de la facultad

de medicina de una universidad de Lima Metropolitana durante el periodo 2023?

1.3. LINEA DE INVESTIGACION NACIONAL Y DE LA URP VINCULADA
Este trabajo se encuentra dentro de las prioridades sanitarias de “Salud mental”, segun las
“Prioridades de investigacion en salud 2019-2023 del Instituto Nacional de Salud”. También

se encuentra en la linea sanitaria de “Salud Mental”, seglin las “Lineas de Investigacion de

la Universidad Ricardo Palma 2021-2025.

1.4 JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

La violencia de pareja es un importante problema de salud publica. La violencia, en una
relacion de pareja joven, comienza de forma paulatina, inicialmente como un ataque
psicoldgico destinado a pasar desapercibido y controlar a la pareja. Un factor importante
en el mantenimiento de la violencia son las caracteristicas de la relacion, ya que, segin

varios estudios, sefialan que cuanto mas larga es la relacién, el contacto y la intimidad



sexual, y mas estable esté la relacion, mayor es el riesgo de violencia, especialmente de

tipo psicolégico. @5

Con el aumento en el uso de la tecnologia como el internet y las redes sociales, se convierten
en nuevos sistemas donde se puede producir violencia. En ese sentido, es preciso recalcar
que el grupo de los jovenes es uno de los mas vulnerables ante dichos riesgos y amenazas,
ya que ellos son los principales usuarios de la red, por lo tanto, no quedan exentos de la
ciberviolencia de pareja. 6

Si bien es cierto que, las tecnologias digitales han permitido a los perpetradores de violencia
en el noviazgo atacar a sus victimas de forma online (ciberviolencia de pareja), se sabe poco
sobre cémo esta forma de perpetracion se relaciona con demas factores asociados sobretodo

en estudiantes de medicina.

En nuestro medio, hasta la actualidad, contamos con escasos estudios a nivel nacional, lo
cual enfatiza la importancia de esta investigacion. Ademas, teniendo en cuenta la relevancia
de profundizar el conocimiento cientifico sobre los factores asociados a la ciberviolencia de

pareja en estudiantes de medicina, se planteo la presente investigacion.

Una vez obtenido los resultados de este estudio, se dard a conocer esta informacion a las
autoridades pertinentes de la casa de estudios, ya que podria revelar un serio problema, y asi
poder intervenir en los estudiantes. Asimismo, serviran para incentivar a la realizacion de

otros estudios sobre estos temas.

1.5. DELIMITACION DEL PROBLEMA:
Estudiantes de la facultad de Medicina Humana de una universidad de Lima Metropolitana
que estén matriculados durante el periodo 2023, considerando los criterios de inclusion y

exclusion.

1.6 OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
1.5.1. OBJETIVO GENERAL
Determinar los factores asociados a la ciberviolencia de pareja en estudiantes de la facultad

de medicina de una universidad de Lima Metropolitana durante el periodo 2023.
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1.5.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
OE1. Determinar los factores sociodemograficos asociados a la ciberviolencia de pareja

segun la posicion de victima.

OEZ2. Determinar si el estilo de personalidad narcisista se asocia a la ciberviolencia de pareja
segun la posicion de victima.
OE3. Determinar los factores sociodemograficos asociados a la ciberviolencia de pareja

segun la posicion de agresor.

OEA4. Determinar si el estilo de personalidad narcisista se asocia a la ciberviolencia de pareja

segun la posicion de agresor.

OES. Identificar la frecuencia de ciberviolencia de pareja seguin sexo en estudiantes de la

facultad de medicina.



CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

Melisa F. y colaboradores en su estudio titulado ‘“Prevalence and Correlates of the
Perpetration of Cyber Dating Abuse among Early Adolescents” en el afio 2017, con disefio
de tipo transversal, con el objetivo de identificar posibles correlaciones de la perpetracion de
abuso de citas cibernéticas, realizo el estudio en alumnos del sexto grado académico de 10
escuelas, que informaron haber tenido pareja alguna vez (424 en total, 44.2% fueron
mujeres). Se obtuvo que cerca del 15% informd haber perpetrado ciberviolencia hacia sus
parejas al menos una vez durante la relacion. EI género femenino se asocié con mayores
probabilidades de perpetrar ciberviolencia (OR:1.46; 1C95%: 0.83-2.58; p<.20), ademas de
la variable tener una pareja actual (OR: 1.97; 1C95%: 1.10-3.53; p<0.05). El estar con una
pareja de la misma edad o mas jovenes se asocid con menores probabilidades de perpetrar
abuso en las citas cibernéticas (OR: 0.59; 0.33-1.06; p < 0,20). Se concluye que las variables
tales como el género femenino, tener una pareja actual, se asociaron con mayores

probabilidades de perpetrar ciberviolencia. "

Beatriz Villora en su articulo de investigacion “Abuso online en el noviazgo y su relacion
con el abuso del movil, la aceptacion de la violencia y los mitos sobre el amor” publicado el
2019, con el objetivo de analizar la prevalencia y las diferencias en la frecuencia y cronicidad
del abuso online en el noviazgo de acuerdo con distintas variables sociodemograficas, uso
una muestra de 1657 universitarios de los cuales 62% eran mujeres y 38% fueron hombres.
Los resultados refieren que el 43.3% de los encuestados fueron perpetradores y el 42%
victimas de por lo menos un comportamiento de abuso online de pareja. Ademas, se obtuvo
que los participantes de 25 a 42 afios informaron de una mayor cronicidad en la victimizacion
por control (M: 2.62) que los participantes de 18 a 24 afios (M: 2.33) con p<0.05. No se
encontraron diferencias significativas en la perpetracidn de acuerdo con la edad. Con respecto
al sexo, las mujeres informaron de una mayor frecuencia de victimizacion por control que
los hombres. Las mujeres informaron de mayor frecuencia (p<0.001) y cronicidad (p<0.05)
de perpetracion mediante el control. No se encontraron diferencias significativas por curso
(aflo de estudios) con cibervictimizacion p>0.05. Teniendo como conclusion que se

encontraron diferencias significativas en el abuso online de acuerdo con el sexo y la edad.
(18)



Veroénica De Los Reyes y colaboradores, en su estudio “La ciberviolencia de parejas jovenes
y factores predictores” publicado el afio 2022, tuvo como uno de sus objetivos identificar
factores predictores de la ciberviolencia. La muestra establecida fue compuesta por 469
estudiantes universitarios (65.6% eran mujeres y 33.6% eran varones). Los cuales
completaron la “Escala de violencia de pareja en las redes sociales en adolescentes”. Entre
los resultados se obtuvo que el 22% de los estudiantes sufrié ciberviolencia de pareja,
mientras que el 12,4% perpetro la ciberviolencia. No se hallé diferencias estadisticamente
significativas entre el sexo con el control emitido (p=0.197) ni en la ciberviolencia total
(p=0.099). Con respecto a la edad, no se encontr6 diferencias significativas. En cuanto al
nivel de estudios, se hallé asociacion significativa, tanto con cibervictimizacion (F [3, 360]=
5.002, p= 0,002; n2 = 0,040) como en ciberviolencia (F [3, 358]= 4.126, p= 0,007; n2 =

0,033). Se concluyé que a mayor nivel de estudios menor es la ciberviolencia. @)

Molly Branson y Evita March realizaron un estudio titulado “Dangerous dating in the digital
age: Jealousy, hostility, narcissism, and psychopathy as predictors of Cyber Dating Abuse”,
de tipo transversal correlacional, donde exploraron la utilidad de los celos, la hostilidad, el
narcisismo y la psicopatia como predictores del abuso cibernético en las citas. Los
participantes fueron 817 (78.2% mujeres), los cuales fueron reclutados a través de redes
sociales, y respondieron una serie de cuestionarios en linea, tales como Multidimensional
Jealousy Scale, Buss Perry Aggression Questionnaire, e Brief Pathological Narcissism
Inventory, Self-Report Psychopathy Scale I1l, Cyber Dating Abuse Questionnaire. Los
resultados demostraron que los celos, el narcisismo (R2 = 0.19, F (4, 809) = 49.36, p <.001)
y la psicopatia, serian significativos predictores positivos (1,6%) de la perpetracion del abuso
cibernético en las citas (F (2, 807) = 8.31, p<.001). @9

Kevin Smith y colaboradores en su investigacion “Cyber dating violence: Prevalence and
correlates among high school students from small urban areas in Quebec” tuvo como
objetivos demostrar la prevalencia de la victimizacién y perpetracién de la violencia
cibernética en el noviazgo entre adolescentes; cuya muestra estuvo comprendida por 190
adolescentes, quienes completaron cuestionarios como: the K10 psychological distress scale,
the Self-Description Questionnaire y el Cyber Dating Abuse Questionnaire. En los resultados

se encontrd que, el 35.6% reportd haber sido victima de ciberviolencia al menos una vez en
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su relacion sentimental de pareja. No se encontr6 una diferencia significativa entre mujeres
(36,2%) y varones (35,1%) en la prevalencia de cibervictimizacion (X2= 0,0; p = 1,00). El
33% de los adolescentes informd perpetrar la ciberviolencia contra su pareja al menos una
vez (34,5% mujeres, 29,7% varones; X2=0,27; p =.601). El 29,3% de las mujeres y el 24,3%
de los varones (X2= 0,34; p = .559) fueron clasificados como victimas de violencia mutua.
Nuestros resultados no sugieren diferencias de género en la prevalencia de ciberviolencia
como victimizacién, perpetracion, o la alta tasa de co-ocurrencia de victimizacion y

perpetracion. @9

Romo Tobon y colaboradores, realizaron un estudio de tipo cuantitativo, transversal con
alcance exploratorio, descriptivo y correlacional, titulado “Cyberbullying y Ciberviolencia
de pareja en alumnado de una universidad privada mexicana”, el cual tuvo como objetivo
analizar la presencia y asociacion de cyberbullying y ciberviolencia en la pareja. La muestra
estuvo compuesta por 299 estudiantes de una universidad privada mexicana, a los cuales se
les realizé el Cuestionario de cyberbullying y el Cuestionario de abuso on-line en el noviazgo.
Los resultados demostraron que existe diferencia significativa entre la ciberviolencia de tipo
agresion directa y el sexo, en donde se vio que, los varones (Md=1.00; DT: .28; p=0.019) son
mas propensos a sufrir de ciberviolencia que las mujeres. Ademas, se encontro correlaciones
maés fuertes (rho=.735, p<0.01) en la asociacion entre la vivencia de ciberviolencia en su
modalidad de control, y la perpetracion de ese mismo tipo de violencia en el grupo de las
mujeres; esta misma situacion puede encontrarse en la muestra de varones (rho=.712,
p<0.01). Se concluye que, los varones reportaron ser victimas y perpetrar con mayor

frecuencia ciberviolencia de pareja en la modalidad de agresiones directas. ?%

José Gonzélez y colaboradores, en su investigacion “Violencia cara a cara (offline) y en linea
(online) en el noviazgo de adolescentes mexicanos”, con enfoque cuantitativo, disefio no
experimental, corte transversal, tuvo como objetivo determinar la prevalencia y asociacion
entre la violencia offline y online en las relaciones de pareja de los adolescentes. La muestra
estuvo comprendida por 443 adolescentes. Los resultados obtenidos mostraron que, con
referencia a la violencia online no se encontr6 diferencias estadisticamente significativas
entre ambos sexos. Con respecto a las mujeres, se hallé una asociacién positiva moderada en

la violencia verbal emocional sufrida y cometida (rho=0.809, p<0.00) y una correlacion
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significativa entre la violencia control en el rol de perpetrador con la violencia verbal
emocional sufrida (rho=0.520, p<0.00) y en el rol de victima (rho=0.777, p<0.00). Ademas,
con respecto a los varones, se reporta una asociacion moderada y significativa entre la
violencia verbal emocional cometida y sufrida (rho=0.759, p<0.00). Se determind una
correlacion significativa en la violencia verbal emocional sufrida con la violencia control en
el rol de agresor (rho=0.423, p<0.00) y con la agresion directa en el rol de agresor (rho=0.432,
p<0.00). Se concluye que, la mayor perpetracion de violencia emocional y fisica es
perpetrada por las mujeres. En tanto, la violencia sexual es mayormente ejercida por varones.
Finalmente, se determind una asociacién positiva entre la perpetracién de la violencia offline

y online en el noviazgo. ??

Belén Piquer y colaboradores en su articulo de titulo “Violencia de parejas jovenes a través
de internet”, analiz6 la prevalencia de la violencia entre parejas jovenes a través de internet.
Para ello, cont6 con una muestra de 109 participantes (44 hombres y 65 mujeres), con rango
de edad de 18 a 28 afios, los cuales completaron la encuesta “Cyber Dating Abuse
Questionnaire”. Entre los resultados obtenidos se vio que el 49.5% presentaba nivel de
estudios universitarios. Al analizarse las variables mencionadas, se reporté que no existié
diferencias significativas con la edad (t = -1,228; p <,222), y nivel de estudios (t =-1,598; p
<,113). Segun la prueba t (t = 2,696; p <,008), solo se establecen diferencias significativas,
a favor de los varones, en el enunciado “publicar contenidos para insultar o humillar a la
pareja”. Respecto a la victimizacion, se establecid diferencias significativas de sexo en el
mismo enunciado, donde los varones se ven mas afectados que las mujeres ya que sus parejas
realizan esta conducta (t = 2,098; p <,036). Se concluye que, ambos sex0s reconocen que

podrian perpetrar ciberviolencia hacia su pareja. ¢

Paula Pena y colaboradores en su investigacion que lleva por titulo ‘“Prevalencia de
ciberviolencia de género en el noviazgo en dos universidades de Bucaramanga y su area
metropolitana” en el ano 2023, realizd un disefio no experimental, descriptivo transversal,
teniendo como objetivo identificar la prevalencia de ciberviolencia de género en el noviazgo
en jovenes universitarios. La muestra del estudio estuvo conformada por 329 universitarios
(196 mujeres y 133 hombres) en el rango de edad de 18 a 26 afios. Se emple6 el instrumento

Cyber Dating Abuse Questionnaire. En los resultados obtenidos se evidencié que el mayor
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porcentaje de la subescala de agresion directa lo presentaron los hombres (10.5%), en tanto
en la subescala control y monitoreo, las mujeres presentaron mayor porcentaje con 15.8%
(p=0.639 y p= 0.534, respectivamente). Se presentd correlacion significativa entre la
duracion de la relacién y la perpetracién de la subescala de control y monitoreo con p=.046.
Por lo que se concluye que no existe diferencias estadisticamente significativas respecto al
porcentaje de las subescalas segln sexo; y que, a mayor tiempo de relacién de pareja, mayor

perpetracion de control y monitoreo presentaran de parte de sus parejas. ¢4

Evita March y colaboradores en su articulo “Somebody that I (used to) know: Gender and
dimensions of dark personality traits as predictors of intimate partner cyberstalking” del afio
2020, realiz6 un disefio de estudio correlacional. Tuvo como primer objetivo establecer el
acoso cibernético de la pareja como un comportamiento de control en la relacion, y como
segundo objetivo explorar la utilidad del género y las dimensiones de la tétrada oscura para
predecir ciberacoso de pareja. Encuestaron a 405 participantes (69.6% mujeres, 30.4%
hombres), los cuales fueron reclutados a traves de publicaciones realizadas en redes sociales.
Una regresion simple demostré que perpetrar control en la relacion explicaba un 37.80%
significativo (R? ajustado) de la varianza en acoso cibernético de pareja, F (1,403) = 246.23,
p <.001, 2 =0,61. Concluyeron que el control de los comportamientos en las relaciones fue
un predictor significativo del acoso cibernético de la pareja intima. Ademas, el narcisismo

fue un predictor positivo y significativo del acoso cibernético de la pareja intima.

Melissa Smoker y Evita March realizaron el estudio “Predicting perpetration of intimate
partner cyberstalking: Gender and the dark tetrad”, que tuvo como objetivo predecir la
perpetracion de ciberacoso de pareja desde las variables de género y la tétrada oscura de la
personalidad. Fueron 689 participantes, de ellos 30% fueron hombres y 70% mujeres), los
cuales completaron un cuestionario en linea. Se realiz6 un andlisis de regresion multiple
jerarquica, en donde el género explicd un 0.70% significativo (R? ajustado) de la varianza en
ciberacoso de pareja, R?= .01, F (1.638) = 4.74, p=.030, f2=.01. Las variables de la tétrada
oscura explicaron un 24.40% adicional (R? ajustado) de la varianza en ciberacoso de pareja,
esto fue significativo R2 =.25 F (4, 634) = 51.61, p =.001, f2=.30. En conclusion, el sexo
fue un predictor significativo del acoso cibernético de la pareja intima, con mujeres siendo

MAas propensos a participar en este comportamiento. Se encontré que todos los rasgos de la
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Tetrada Oscura eran predictores significativos del acoso cibernético de la pareja intima,

incluyendo aqui el narcisismo. 29

Nocera y Dahlen realizaron el estudio “Dark Triad Personality Traits in Cyber Aggression
Among College Students”, donde exploraron la relacion entre la agresion cibernética abierta
y la agresion relacional, ademas de determinar el papel de la triada oscura de la personalidad
en predecir la perpetracion de ciberagresiones. Encuestaron en linea a 317 estudiantes
universitarios (30% hombres, 70% mujeres). Cuando se evalué el género y los rasgos oscuros
de la personalidad en una regresion multiple jerarquica prediciendo la perpetracion de
ciberagresiones, el modelo de regresion completo fue significativo (F (7, 313) = 19.80, p <
.001), con un R2 de .31. Los hombres presentaron tasas mas elevadas de perpetracion y
victimizacion de ciberviolencia que las mujeres. La perpetracion de ciberagresiones estuvo
méas estrechamente relacionada con la perpetracion de agresion relacional que a la
perpetracion de agresion fisica o verbal abierta. Los rasgos oscuros de la personalidad se

relacionaron positivamente con la perpetracion y victimizacion de ciberagresiones. 7

William Brown y colaboradores en su estudio “Examining the Dark Tetrad and Its Links to
Cyberbullying”, tuvieron como objetivo determinar si existe asociacion positiva entre los
rasgos de personalidad de la tetrdda oscura y el ciberacoso. Este estudio siguié un disefio
correlacional usando estandares de regresion multiple, siendo las variables predictoras las
caracteristicas de la tétrada oscura, y la variable de resultado medida por puntajes en las
escalas de ciberacoso. La muestra estuvo compuesta por 1310 mujeres y 790 varones. Los
resultados indican que hay asociaciones positivas significativas entre las puntuaciones
medias de narcisismo Yy las puntuaciones totales de ciberacoso (masculino= R2 =0,03, F (1,
788) = 24,40, p< 0,001), (mujer= R2= 0,03, F (1,1306) = 42,67, p< 0,001). Los resultados
revelan que los cuatro rasgos predicen el ciberacoso en participantes, y las mujeres

participantes punttian menos que los hombres contrapartes en los cuatro rasgos. 8

Sandra Zefia y colaboradores en su investigacion “Violencia durante el enamoramiento en
estudiantes universitarios”, tuvo como objetivo determinar la frecuencia de los tipos de
violencia y las conductas reportadas durante el enamoramiento en estudiantes universitarios.
Este estudio fue de disefio transversal descriptivo, con una muestra de 71 estudiantes

universitarios de primer ciclo. Los resultados obtenidos fueron que, el 85.5% menciond
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padecer de algun tipo de violencia. La violencia de tipo psicologica fue reportada en un
57.7% de la muestra. Con respecto al sexo, el 51.2% de los que reportaron violencia
psicoldgica, el 71.4% de los que reportaron violencia psicoldgica y fisica, y el 62.5% de los
que reportaron violencia psicoldgica y sexual, que fueron ejercidas por la pareja, fueron
mujeres. Estas diferencias no fueron estadisticamente significativas (p= 0.572). El 58.6% de
los universitarios de edades comprendidas entre 19 a 21 afios fueron mujeres, y no se
determiné diferencias significativas con las otras categorias de edades (p= 0.245). Como
conclusion se obtuvo que, la mitad de los estudiantes universitarios sufren de violencia de

tipo psicoldgica; y se reporta una mayor frecuencia de violencia en mujeres.

Rivera, en su investigacion titulada “Ciberviolencia en las relaciones de noviazgo de jovenes
universitarios”, tuvo como objetivo determinar la prevalencia de la ciberviolencia en las
relaciones de pareja de los universitarios pertenecientes a la Licenciatura en Psicologia
Clinica (R) de la Universidad Central del Ecuador, teniendo en cuenta la victimizacion,
perpetracion y los medios tecnolédgicos utilizados. Presentd un enfoque cuantitativo, con
disefio no experimental de corte transversal descriptivo, con una muestra de 457
universitarios de edades entre 18 a 24 afios, los cuales completaron el Cyber Dating Abuse
Questionnaire. Los resultados obtenidos demostraron que el 86.5% de universitarios fueron
victimas de ciberviolencia y el 81.7%, han perpetrado ciberviolencia hacia sus parejas o
exparejas, siento el control el tipo de violencia con mayor resultado. Como conclusion, 8 de
10 estudiantes presentaron ciberviolencia en su relacion de pareja actual o pasada, ya sea

como victima o agresor. @%

2.2. BASES TEORICAS

VIOLENCIA DE PAREJA

En el 2003, Heise y Garcia propusieron una definicion de violencia de pareja, la cual fue
ampliada en 2011 por Butchart y colaboradores. Segun ellos, la violencia de pareja incluye
cualquier comportamiento que causa dafio en una relacion de pareja, ya sea fisico (abofetear,
golpear ya sea con el cuerpo o con objetos, que incluso puede causar la muerte), psiquico

(intimidacion, denigracion, humillacion), o sexual (tener intimidad con la pareja de manera
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forzada). Ademas, se mencionan varios comportamientos que indican dominancia, como

aislar a la pareja de sus amigos y familiares, controlar o supervisar sus acciones, etc. ¢

Con respecto a la etiologia de la violencia de pareja, la informacion actual nos sefiala la
multicausalidad de la violencia, en donde se identifican factores de riesgo que predisponen y
mantienen el problema de la violencia a la mujer por la pareja. Es por tal sentido que, el
modelo explicativo més utilizado por diferentes autores para la comprension de la violencia
es el modelo ecolégico planteado por Heise, quien menciona que muchos factores de riesgo
interactuan entre si y facilitan la aparicion de violencia de pareja. Estos factores se ubican en
diferentes niveles de andlisis y pueden ser individuales (variables psicoldgicas personales),

relacionales, comunitarios y sociales/culturales. ¢
CIBERVIOLENCIA DE PAREJA

El uso de tecnologias de la informacién como medios de comunicacién e interaccion ha
aumentado en todo el mundo. En la actualidad, las personas utilizan los medios electrénicos
como Internet para establecer redes sociales, establecer relaciones interpersonales y
desarrollar diversas dinamicas de socializacion. Se ha observado que los dispositivos
electronicos se utilizan para interactuar y comunicarse con la pareja a través de las redes
sociales y por medio de mensajes; como resultado, las practicas como postear, chatear o
mensajear son populares y, en general, presentan efectos positivos y negativos en las
relaciones de pareja. Entre otros beneficios, la comunicacion por medio de dispositivos
electronicos promueve la socializacion, integracion, autoexpresion y compromiso. La
violencia de pareja, que comprende actos de abuso y maltrato que ocurren en las relaciones
romanticas a través de diversas herramientas de interaccion online, es un ejemplo de cémo
los efectos negativos generan riesgos emergentes. Segun investigaciones recientes, el
porcentaje de violencia de pareja que se ejerce a traves de medios electronicos es del 14 al
87%. GV

La intimidacion, el acoso y el maltrato por parte de una persona o grupo hacia otro mediante
el uso de medios tecnoldgicos se conocen como ciberviolencia. El acoso cibernético se puede
llevar a cabo desde una variedad de dispositivos o0 espacios simultaneamente gracias a
Internet, como la facilidad de acceso a Internet, el anonimato que se permite en las

interacciones en ciertos espacios virtuales y la dificultad de rastrear la autoria de ciertas
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acciones. El agresor puede dedicarse a acosar a su victima las 24 horas del dia. Es interesante
notar que el acoso en las redes sociales aumenta significativamente la sensacion de falta de
control de la victima. Una persona puede estar siendo acosada o controlada en cualquier lugar
y momento a través de cualquier medio o dispositivo tecnoldgico. Estos sucesos aumentan la
sensacion de angustia por parte de la victima, lo cual hace que el agresor presente méas poder.
La importancia y repercusion que esta teniendo el ciberacoso en jovenes es notable dada su
amplitud y las consecuencias que pueden presentar, tales como: malestar psicoldgico, baja

autoestima, depresion, ansiedad y sintomas psicosomaticos. ¢?

Cualquier acto que implique difamar, insultar, intimidar, presionar o controlar al otro
miembro de la pareja a traves de los medios electronicos se conoce como ciberviolencia en
la pareja. Estos se llevan a cabo, por una parte, mediante el monitoreo, el control del
comportamiento y las interacciones que las personas realizan en Internet, a través de las redes
sociales o el movil, usando contrasefias y claves personales de los miembros de la pareja, en
muchas ocasiones, sin consentimiento; por otra, recurriendo a amenazas, humillaciones, y
comportamientos denigrantes, con la intencion de causar angustia y aislamiento. La
ciberviolencia dentro de las relaciones de noviazgo se ejerce por parte de personas posesivas
y celosas. Algunos autores han descubierto una relacion entre la ciberviolencia y la
cibervictimizacion, con las personas acosadas méas propensas a repetir patrones de violencia
y participar en ciberagresiones hacia su pareja, y viceversa. Debido a que ambos miembros
de la pareja pueden desempefiar ambos roles, en muchas ocasiones resulta dificil determinar
el papel de victima y acosador. De hecho, la bidireccionalidad de la violencia dentro de la
pareja esta presente en el 50 % al 70 % de los casos de ciberviolencia, segin cada vez mas

investigaciones. )

Mediante las distintas contribuciones recopiladas en la literatura cientifica sobre el tema,
podemos detallar las siguientes conductas de violencia relacionada con la violencia de pareja

adolescente a través de las TIC. ©3
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Tipo de manifestacidn

A.II.IIDI'ES

Acciones de abuso, control, monitoreo intrusivo v vigilancia,
manifestaciones de celos, trasgresion a la privacidad,
distribucion de material digital privado sin el consentimiento,
perpetracion de agresiones verbales {como puede ser el envio
de mensajes, o proliferacion de rumores que sean insultantes,
dafiinos, ofensivos, degradantes, humillantes o amenazantes
parala pareja), exclusion social de grupos virtuales,
distanciamiento v acoso sexual

Bennet et al. (2011), Borrajo ot al.
(2015), Draucker vy Martsolf
(20110, Martinez-Pecino vy Duran
(2019); Picard, (2007), Zweig ot
al. (2013)

Acciones de revision de correos electronicos o mensajes de
texto, la solicitud del uso del GPS o localizador geografico
para conocer ¢l paradero de la pareja. el uso de espias
cibernéticos, la peticion de contrasefias de las cuentas de redes
sociales o coreos electronicos, la solicitud de practicas
sexuales no desea-das, asi como la publicacion o distribucion
de fotografias en las que la pareja aparece desnuda o
semidesnuda sin el consentimiento.

Burke et al. {2011), Dick et al.
(2014)

Acciones como la destruccion del teléfone celular o la
computadora de la pareja, la prohibicion de comunicacion a
traves de redes sociales con los amigos, bloqueo de redes
sociales e, mcluso, se utiliza la informacion en linea para
extorsionar a la pareja.

Hinduja v Patchin (2010)

Acciones que buscan humillar, exponer, controlar, herir, aislar
o ridiculizar 2 un miembro de la pargja se deben considerar
actos de ciberviolencia de parcja.

Brown y Hegarty (2018),
Gamez-Guadix et al. (2018) v,
Yahner et al. (2015),

Visitar frecuentemente su perfil en redes sociales o controlar
constantemente donde estd, con quién vy qué hace, asi como
también conductas realizadas con la intencion de causarle dafio
mediante mensajes insultantes, amenazantes o difundiendo
informacion negativa sobre la pareja o expareja

Bomajo et al. (2015), Bomrajo v
Gamez-Guadix (2016), Darvell et
al. (2011) Van Ouytsel et al
(2017)

Celos, el control ejercido sobre pareja, la prohibicion de estar
en redes sociales v el traspaso de contrasefias como ejemplos
de amor y conflanza

Lous et al. {2015),

Control a través de las redes sociales, el robo o el uso indebido
de contrasefiss, la difusion de secretos o informaciones
comprometidas, las amenazas v los insultos publicos o
privados a través de las TIC

Gamez-Guadix et al. (2018)

Robo de contrasefiss y acceso 3 informacion personal,
mensajes ofensivos y  descalificativos,  suplantacion  de
identidad, presion v criticas continuadas, revelacion de
intimidades, localizacion a través de la red para acoso
presencial v control de las amistades

Martin et al. (2016) v, Torres et
al. {2013).

Ciberviolencia de Pareja Adolescente a través de las TIC.

otra, las cuales llegan a presentar consecuencias en
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Grafico N° 1: Elaborado por Cristina Gabarda Méndez. Conductas manifiestas de la

La ciberviolencia presenta distintas conductas de realizacion, cada una diferenciandose de la
las victimas. Caridade y Braga
presentaron 3 tipos de ciberviolencia: monitoreo o cibercontrol psicolédgico, ciberacoso con
agresion verbal y el abuso sexual cibernético, ya sean ejercidas por la pareja o ex pareja.

También se menciona que existen distintos factores de riesgo y de proteccion, los cuales son




factores importantes al momento de intentar prevenir este tipo de violencia, y de esta manera
no se llegue a repetir los mismos comportamientos en el futuro. Esto debido a que trae
consigo consecuencias negativas en las victimas, sobretodo relacionado al aspecto
psicoldgico. Por lo que, si bien estos factores no son determinantes para la realizacion de este

tipo de violencia, llegan a influir en las probabilidades de ser victima o agresor. ¢4

Dentro de los factores personales asociados a la ciberviolencia de pareja tenemos el sexo, en
donde distintas investigaciones revelan diferencias en cuanto a resultados, algunas veces
basada en la inconsistencia de la medicion y otras en la metodologia usada. Como por
ejemplo en el tamafio de la muestra usada, ya que, en cuanto a frecuencia, mayormente hay

tendencia a un mayor nimero del género femenino.

En los estudios de diferencias en funcion al sexo en universitarios, se encuentra que el sexo
fue predictor significativo del abuso online, en donde el sexo masculino informo de mayor
perpetracion en comparacion a las feminas. Al respecto, se inform60 de una mayor
perpetracion de conductas como agresiones de hostigamiento, denigracion, violacion de la
intimidad y exclusion social. ®® En lo que respeta a la victimizacion, la mayoria de los
estudios concluyen que son ellas quienes mas probabilidades tienen de sufrir conductas

agresivas online por sus parejas, ya sean de naturaleza sexual o no sexual. ©®)

Otro de los factores a mencionar es la edad, en la cual se ha visto que los adultos jovenes con
edades comprendidas entre 20 y 24 afios son los que presentan mayor riesgo de violencia de
pareja, sin embargo, relacionado a la ciberviolencia o abuso online, se han visto resultados
mixtos, en funcion a la poblacion evaluada. Como, por ejemplo, en un estudio llevado a cabo
en una muestra de jovenes de 16 a 22 afios, se encontrd que, a mayor edad, mas probable es
que se participe en la perpetracion de abuso online en el noviazgo. Cabe resaltar que, otras

investigaciones no encuentran que la edad esté relacionada con la ciberviolencia de pareja.
(35)

Narcisismo

En su aproximacion al psicoandlisis, Sigmund Freud definié el narcisismo como "amor
propio™ y "egoismo relacionado con la libido". Segun el psicoanalista Rubin, "el narcisista

se convierte en su propio mundo y a su vez cree que el mundo es él". Esta es la busqueda del
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amor del narcisista, que necesita ser reconocido y admirado por los demas, lo que lleva a la
superacion y la autoobservacion para mantener una imagen positiva, generalmente
exagerada. Desde la alta grandiosidad, la cual puede conducir a la coercion sexual,
especialmente cuando las personas perciben que su pareja no estd otorgando toda la
admiracion que ellos perciben que merecen. Cuando el mantenimiento de un buen
autoconcepto domina su personalidad y se combina con una autorregulacién insuficiente,
existe una tendencia a utilizar estrategias de retencion de pareja, que es observado en
personas que muestran un exagerado sentido de propiedad hacia su pareja y coercion sexual;
este es un rasgo normal, pero puede volverse ambiguo o subclinico. Sin embargo, siendo su
naturaleza la bisqueda de admiracion, el estar involucrado en la violencia interpersonal
frustraria este objetivo. Se ha llevado a cabo una investigacién exhaustiva sobre el narcisismo
subclinico, se ha desarrollado un modelo de procesamiento autorregulador del narcisismo y
se ha proporcionado una explicacion de la contradiccion entre la grandiosidad y la

vulnerabilidad. ¢7

Los escritores mas relacionados con los conceptos tedricos del narcisismo subclinico o
narcisismo no patologico son O. Kernberg y H. Kohut. Sus contribuciones suelen citarse
juntas, aunque existan diferencias leves en sus enfoques. Ambos autores coinciden en que el
narcisismo se caracteriza principalmente por la presencia de grandiosidad en la percepcion
de uno mismo. Segun Kernberg, las principales caracteristicas de las personas narcisistas son
la grandiosidad, egocentrismo extremo y la ausencia de interés y empatia por los demas, a
pesar de que estén ansiosos de obtener la aprobacion y admiracion de las personas. Por otra
parte, Kohut afirma que la grandiosidad es impulsada por la fragilidad del yo, de uno mismo.
Segun los autores, existen elementos fuertes de identidad del narcisismo. La vulnerabilidad
del si mismo grandioso se confirma con objetos simbdlicos. Las manifestaciones del
comportamiento son cronicas fundamentalmente en el narcisismo patolégico porque el ego
es insaciable en su necesidad de percibir un refuerzo continuo, mientras que en el narcisismo
subclinico pueden regularse a través de la satisfaccion de otras necesidades. Los narcisistas
rara vez se involucran en la delincuencia. Esto podria deberse a gque tal conducta solo sirve
para lograr objetivos practicos, los cuales rara vez ayudan a fortalecer el ego. Debido a su
grandiosidad y sentido del derecho, los narcisistas son insensibles y manipuladores. La

identidad grandiosa proviene de su intento de comprender el significado de su estilo de
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explotacion interpersonal: la Gnica explicacion plausible es que son personas verdaderamente

superiores y tienen derecho a tales libertades interpersonales. ©®

2.3. DEFINICION DE CONCEPTOS OPERACIONALES

e SEXO: La totalidad de las caracteristicas de las estructuras reproductivas y sus
funciones, fenotipo y genotipo, que diferencian al organismo masculino del
femenino.

e EDAD: Numero de afos del estudiante al momento de la realizacién del cuestionario.

e ANO DE ESTUDIOS: Méximo grado de estudios cursado por el estudiante.

e SITUACION DE PAREJA: Definido como el estado de presentar o no, un vinculo

sentimental de tipo romantico.

e ESTILO DE PERSONALIDAD NARCISISTA: Subtipo de personalidad narcisista
no patoldgica, caracterizada principalmente por autoconfianza, necesidad de atencion

y alta autoestima.

e CIBERVIOLENCIA DE PAREJA: Se define como el abuso, control y hostigamiento

a la pareja a través de las TIC (incluyendo el uso de las redes sociales).
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CAPITULO III: HIPOTESIS Y VARIABLES
3.1. HIPOTESIS: GENERAL, ESPECIFICAS

Hipétesis general

H1: Existen factores asociados a la ciberviolencia de pareja en estudiantes de la facultad de

medicina de una universidad de Lima Metropolitana durante el periodo 2023.

HO: No existen factores asociados a la ciberviolencia de pareja en estudiantes de la facultad

de medicina de una universidad de Lima Metropolitana durante el periodo 2023.

Hipotesis especificas

Existe factores sociodemograficos asociados a la ciberviolencia de pareja segin la
posicion de victima.

Existe asociacion entre el estilo de personalidad narcisista y la ciberviolencia de
pareja segun posicion de victima.

Existe factores sociodemograficos asociados a la ciberviolencia de pareja segun la
posicion de agresor.

Existe asociacion entre el estilo de personalidad narcisista y la ciberviolencia de
pareja segun posicion de agresor.

El sexo masculino es méas frecuente de perpetuar ciberviolencia de pareja.

3.2. VARIABLES PRINCIPALES DE INVESTIGACION

Variables independientes:

Sexo

Edad

Afio de estudios
Situacion de pareja

Estilo de personalidad narcisista

Variable dependiente:

Ciberviolencia de pareja
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CAPITULO IV: METODOLOGIA

4.1. TIPO Y DISENO DE INVESTIGACION

Observacional, cuantitativo, analitico, transversal.

El estudio es observacional, pues no se tiene control sobre ninguna variable que altere el
efecto que se estudiara, sino que se limita a la observacién, toma de datos y analisis de

determinadas variables.
Es cuantitativo porque se expresa numéricamente y se hizo el uso de estadistica.

Es de tipo transversal ya que los datos se recopilaron en una poblacion determinada y en un

momento del tiempo.

Es analitico ya que se estudio la asociacion entre 2 0 mas variables.

4.2. POBLACION Y MUESTRA

La poblacion de estudio estd conformada por los estudiantes de la facultad de Medicina

Humana de una universidad de Lima Metropolitana durante el afio 2023.

Para el célculo del tamafio de la muestra, se hizo uso de las tablas de célculo, usando una
formula segin metodologia del INICIB (Instituto de Investigaciones en Ciencias Biomédicas
de la Universidad Ricardo Palma), para un disefio transversal analitico, con un nivel de
confianza de 0.95, y un poder estadistico de 0.8. Se tomo6 como referencia el trabajo titulado
Ciberviolencia en las relaciones de noviazgo de jovenes universitarios. 2022 realizado por
Rivera A. ®®y se considerd a la proporcion de la poblacion 1 con 37% para los universitarios
que presentaban ciberviolencia de sexo femenino; y de 57% a la proporcion de la poblacién
2, para aquellos que presentaban ciberviolencia del sexo masculino. Para lo cual, se obtuvo

un tamafio muestral de 214.
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Disefio Transversal Analitico

P: FRECUENCIA CON EL FACTOR 0.37
P3: FRECUENCIA SIN EL FACTOR 0.57
NIVEL DE CONFIANZA 0.95
PODER ESTADISTICO 0.80
n': TAMANO DE MUESTRA SIN CORRECCION 97
n:  TAMANO DE MUESTRA CON CORRECCION DE YATES 107
TAMANO MUESTRA EXPUESTOS 107
TAMANO DE MUESTRA NO EXPUESTOS 107
TAMANO MUESTRA TOTAL 214

Fuente: Camacho-Sandoval J.. “Tamafio de Muestra en Estudios Clinicos™, Acta Médica Castaricense [AMC). Yol. 50
(11, 2005

Fuente: INICIB-URP

Se realiz6 un muestreo de tipo no probabilistico por conveniencia. Durante la recoleccion de
datos de la presente investigacion, se consideré como tamafio de muestra final un total de
513 estudiantes de la facultad de Medicina, para cuya seleccion de los participantes del
estudio, se tomo en consideracidn cumplir con los siguientes criterios de inclusion y

exclusion.

4.2.1. Criterios de inclusion

e Todos los estudiantes matriculados pertenecientes a la facultad de Medicina Humana

de una universidad de Lima Metropolitana en el afio 2023.
e Estudiantes que tengan o que hayan tenido una relacion de pareja.
e Estudiantes con edades comprendidas entre 18 — 30 afios.

e Estudiantes que hayan brindado su consentimiento para la participacion en el estudio.

4.2.2. Criterios de exclusion

e Encuestas con datos incompletos.

e Estudiantes que no firmaron el consentimiento informado.
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4.3.

OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

TIPO DE INSTR
VARIABLES DEFINICION DEFINICION ES(EZSI'&AIO?\IE R\élA_i'CAI%';\IEY CATEGORIA | UMEN
CONCEPTUAL OPERACIONAL NATURALEZA O UNIDAD TO
El constructo se mide a 21_: AN\l/J:cC:s Cyber
Se define como el abuso, través de un '3_ Con Dating
CIBERVIOL | control y hostigamiento a instrumento, el cual freéuencia Abuse
ENCIA DE la pareja a través de las tiene 20 items en dos Dependiente 4 Questio
PAREJA TIC (incluyendo el uso de | subescalas: agresor y Ordinal . PEnaie T nnaire
) - cualitativa Habitualmente
las redes sociales). victima, cuenta con 5 5: Casi (CDAQ
alternativas siempre
La totalidad de las
caracteristicas de las
S0 | e eprodees | Genero mdcadoenel |y | independiene | FTnne
y A P cuestionario L cualitativa. )
y genotipo, que Dicotémica
diferencian al organismo
masculino del femenino.
Namero de afios del Numero de afios Cuestio
EDAD estudiante _aI m_gmento registrado en el Razén Independlgnte Edad en afios nario
de la realizacion del - - cuantitativa .
. X cuestionario sociode
cuestionario e
L. - . 1° afio, 2° afio mograf
ARO DE esttﬂcﬁ)c()!ncou?sf:gg dc(?r el alc:nnzc;gg re;teur?clicc)) en Ordinal Independiente | 3° afio, 4° afio, CO
ESTUDIOS Sadop ereric cualitativa 5° afio, 6° afio,
estudiante el cuestionario 7° af
afio
) Definido como el estado Estado de relacién 0: ;fer_‘go
SITUACION de presentar o no, un intima del estudiante . Independiente parej
p . e Nominal o actualmente
DE PAREJA vinculo sentimental de indicado en el cualitativa. 1: He tenido
tipo romantico cuestionario ) 8
pareja
El constructo se mide a 1: Nunca
Subtipo de personalidad través de un 2 Casi nunca
ESTILO DE narcisista no patolégica, instrumento, el cual '3_ A veces Dirty
PERSONALI caracterizada tiene 12 items en 3 . ) . Dozen
T ; . Independiente 4:
DAD principalmente por subescalas: Ordinal cualitativa, Frecuentemen Dark
NARCISIST | autoconfianza, necesidad magquiavelismo, ' te Triad(D
A de atencion y alta narcisismo y 5 Casi DDT)
autoestima. psicopatia, cuenta con -
siempre

5 alternativas

4.4. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

La técnica utilizada fue la encuesta, de forma auto administrada. Para la recopilacion de

informacion de las variables se hizo uso de la encuesta virtual, por medio de formularios de

Google Forms.

Para la recoleccion de datos de los factores sociodemograficas se utilizo un cuestionario que

incluya una serie de preguntas como son la edad, sexo, afio de estudios y situacion de pareja

(si el participante tiene pareja actualmente o ha tenido pareja).
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Para el estudio del estilo de personalidad narcisista se utilizo la escala Dirty Dozen Dark
Triad(DDDT), elaborada por los autores Jonason y Webster (2010). Este cuestionario consta
de 3 dimensiones: rasgos de maquiavelismo, psicopatia subclinica y narcisismo subclinico
(variable de estudio). En total cuenta con 12 items, 4 para cada dimension. El tipo de
respuesta es de tipo Likert, y va desde 1 al 5. La puntuacion se obtiene de forma directa en
la sumatoria de puntajes para cada rasgo examinado. ®® Los autores de la revision
psicométrica peruana fueron Copez L., Dominguez L. y Merino S. realizado en el afio 2019,
en su estudio buscé analizar la estructura interna, invarianza de medida y la fiabilidad de las
puntuaciones de la DDDT, el cual fue realizado en 320 personas. El analisis de consistencia
interna, sefialé que el factor de psicopatia puntia AVE = 0.378, maquiavelismo AVE= 0.498
y narcisismo AVE = 0.519. Respecto a la estructura interna, se puso a prueba un modelo
oblicuo, obteniendo indices de CFI: 0.95, TLI: 0.93, SRMR:0.07, RMSEA: 0.06. La
consistencia interna mediante alfa ordinal fue de 0.73 para maquiavelismo, 0.63 en psicopatia
y 0.81 para narcisismo. Asi también, los coeficientes ® oscilaron entre 0.71 y 0.81, lo cual

indica buena confiabilidad del instrumento. “9

Para recolectar informacion acerca de la variable ciberviolencia de pareja se utilizé un
cuestionario llamado Cyber Dating Abuse Questionnaire (CDAQ) elaborado por Borrajo y
colaboradores en el afio 2015, que recoge datos sobre distintos tipos de ciberviolencia que se
pueden presenciar en una relacion de noviazgo como son: las amenazas, el robo de identidad,
el control y la humillacion. Y En la presente investigacion se utilizo el cuestionario adaptado
por Laura Lara. Este instrumento estd compuesto por un total de 40 items, de los cuales 20
items son para la perpetracion y 20 para la victimizacion, es decir, que se debera responder
de acuerdo a si la persona lo realiza, o si se lo hacen a ella, considerando la pareja actual o
ex pareja mas reciente (por ejemplo: “He escrito un comentario en el muro de una red social
para insultarlo/la o humillarlo/la” o “Mi pareja o ex pareja ha escrito un comentario en el
muro de una red social para insultarme o humillarme”). Este instrumento mide la
ciberviolencia de pareja en dos dimensiones: control, el cual consta de 9 items y agresion
directa, con 11 items. La escala de respuesta utilizada en el presente estudio es de tipo Likert
de 5 puntos (nunca, a veces, con frecuencia, habitualmente y casi siempre) y pretende medir
la frecuencia de agresion directa y de control. En cuanto a la validez interna, presenta un

valor de alfa de Cronbach de 0.902 para victimizacién y 0.850 para perpetracion; en relacién
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a las subescalas se obtuvieron valores de o= 0,891 para el control por victimizacion, o=
0,832 para control por perpetracion, a= 0,801 para victimizacion por agresion directa 'y a=
0,795 para perpetracion de agresion directa, lo cual corresponden a una adecuada validez

interna. 2

Para efectos de la presente investigacion se realizd el analisis de evidencias de validez y
confiabilidad, el analisis factorial confirma la presencia de dos dimensiones que explican el
67% de la varianza, siendo estas victimizacion y perpetracion, ademas el anélisis de
consistencia interna dada por el coeficiente de alfa es de 0.922 para victimizacion y 0.910
para perpetracion; en relacion con las subescalas se obtuvieron valores de a= 0,921 para el
control por victimizacién, a= 0,912 para control por perpetracion, a= 0,901 para

victimizacion por agresion directa y o= 0,925 para perpetracion de agresion directa.

4.5. RECOLECCION DE DATOS

Para la recoleccion de datos de la presente investigacion, se utilizé un cuestionario disefiado
de manera virtual en la plataforma “Google Forms”, el cual fue distribuido a los estudiantes
de la facultad de medicina, que cumplieron con los criterios de inclusion y exclusion
mencionados, por via online y ademas de manera presencial. Se obtuvo el consentimiento

informado de todos los participantes antes de ser realizada la encuesta.

4.6. TECNICA DE PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE DATOS

El registro y procesamiento de datos se consignd en una ficha de trabajo (se utilizo el
programa Excel) para luego ser procesado utilizando el paquete estadistico SPSS version 26.
Se ingres6 informacion de las variables estudiadas a la base de datos, y se otorgd los cddigos
respectivos de forma numérica. El analisis descriptivo del trabajo se representd a traves de
tablas. Se realiz6 analisis bivariados para los totales de los instrumentos usados para la
recoleccion de informacion de las variables. Por otro lado, se realizé analisis multivariados

para las dimensiones de las variables. Se usé el modelo de regresion de Poisson con varianza
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robusta. Se calculé las razones de prevalencia (RP), con un Intervalo de confianza del 95%
y un p <0.05 significativo. Para su mejor interpretacion, los resultados del trabajo fueron

esquematizados en tablas.

4.7. ASPECTOS ETICOS

La presente investigacion tomd en cuenta la autorizacion del Comité de Etica de la
universidad en estudio, con las normas y recomendaciones establecidas para realizarlo

oportunamente.

La investigacion cumple con lo estipulado en la declaracion de Helsinki, el cual menciona
los principios bioéticos con respecto a las normas de investigacion cientifica. Ademas, se

tomo en cuenta los principios éticos del Informe de Belmont:

— Principio del respeto a las personas: todos los participantes deberan ingresar al estudio
de manera voluntaria, luego de explicarles toda la informacion relacionada a este,
protegiendo su autonomia, siendo tratados con respeto, tomando en cuenta la firma del

consentimiento informado.

- Principio de Beneficencia: El anonimato brindara bienestar a los participantes,

respetara sus decisiones y los protegera de posibles dafios.

- Principio de Justicia: todos los datos recopilados durante el trabajo de investigacion
permaneceran reservados, sin menospreciar la raza, sexo, nivel economico, nivel de

educacion, etc.

Caodigo de aprobacion del Comité: PG 104 2024
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CAPITULO V: RESULTADOS Y DISCUSION

5.1. RESULTADOS

El presente estudio se realizé con un tamafio de muestra de 513 estudiantes de la facultad de
medicina de 18 a 30 afios de una universidad de Lima Metropolitana. En donde se

encontraron los siguientes resultados:

TABLA N°1: ANALISIS UNIVARIADO DE LOS FACTORES ASOCIADOS A LA
CIBERVIOLENCIA DE PAREJA EN ESTUDIANTES DE LA FACULTAD DE
MEDICINA DE UNA UNIVERSIDAD DE LIMA METROPOLITANA, 2023

Variables N° %
Ciberviolencia No 216 42.1
(victima) Si 297 57.9
Ciberviolencia No 184 35.9
(perpetrador) Si 329 64.1
. . .. No 390 76
Estilo de personalidad narcisista Si 123 24
Sexo Femenipo 303 59.1
Masculino 210 40.9
18-24 afos 400 78
Edad 2530 afios 113 22
1 afo 73 14.2
2 afo 67 13.1
3 afio 62 12.1
Afo de estudios 4 afio 83 16.2
5 afio 66 12.9
6 afo 80 15.6
7 afio 82 16
_ 3 _ Con pareja actual 270 52.6
Situacion de pareja 543 47 4

Ha tenido pareja

En la Tabla 1, se puede observar el analisis descriptivo, los valores de distribucién de
frecuencia con el porcentaje de las variables mencionadas. Donde se obtuvo que la presencia
de ciberviolencia segun la posicidn de victima fue de 297 estudiantes (57.9%). Ademas, se
obtuvo que se realiz6 ciberviolencia segun posicion de perpetrador en 64.1% de la poblacién.

En cuanto a la distribucién de valores con respecto a los que presentaban estilo de
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personalidad narcisista se obtuvo 24%. El sexo femenino abarc6 mayor porcentaje en este
estudio con 59.1%. La edad de 18-24 afios presentd mayor numero de participantes (78%).
Con respecto al afio de estudios, 6 y 7 afio, representdé 15.6 y 16% respectivamente.
Finalmente, la variable situacién de pareja, obtuvo mayor nimero en los que presentaron

pareja actualmente (52.6%).

TABLA N°2: ANALISIS BIVARIADO DE LOS FACTORES ASOCIADOS A LA
CIBERVIOLENCIA DE PAREJA SEGUN LA POSICION DE VICTIMA EN
ESTUDIANTES DE LA FACULTAD DE MEDICINA DE UNA UNIVERSIDAD DE
LIMA METROPOLITANA, 2023

Ciberviolencia(victima)

Si No Valor Rp IC 95%
N° % N° % p  crudo
Estilo de Si 90 732 33 26.8 0.000 1.379 1.196-1.589
personalidad 207 53.1 183 469 Ref
narcisista
Sexo Masculino 130 619 80 38.1 0.121 1.123 0.970-1.301
Femenino 167 55.1 136 44.9 Ref
Edad 25-30 58 51.3 55 487 0.130 0.859 0.706-1.046
18-24 239 598 161 40.3 Ref
1 afio 49 67.1 24 329 0.064 1.280 0.986-1.662
2 afio 41 612 26 388 0.281 1.167 0.881-1.545
B 3 afio 36 581 26 419 0.499 1.107 0.824-1.488
ﬁs’;ﬁ doi'gs 4 afio 55 663 28 337 0074 1.264 0.977-1.634
5 afio 34 515 32 485 0911 0982  0.719-1.342
6 afo 39 488 41 512 0639 0930 0.685-1.261
7 afio 43 524 39 47.6 Ref
Situacion de  He tenido pareja 159 654 84 346 0001 1.280 1.104-1.485
pareja Conparejaactual 138 51.1 132 489 Ref

En la Tabla 2, observamos los resultados del analisis bivariado de los factores asociados a la
ciberviolencia de pareja segun la posicion de victima, en donde se encontr6 que las variables
estilo de personalidad narcisista, situacién de pareja, fueron estadisticamente significativo
debido al valor p <0,05. Al analizar las variables estilo de personalidad narcisista (RPc:
1.379; 1C95%: 1.196-1.589) y el haber tenido pareja (RPc: 1.280; 1C95%: 1.104-1.485) con

30



la ciberviolencia de pareja segln posicion de victima, se encontro que el IC95% de RP crudo

no contiene la unidad, por lo tanto, existe asociacion estadistica significativa.

Con respecto a la variable sexo, no se encontr6 asociacion significativa con la ciberviolencia

de pareja segln posicién de victima, siendo el sexo masculino el de mayor porcentaje

teniendo un 61.9% de presencia de ciberviolencia en posicion de victima (RPc: 1.123;

1C95%: 0.970-1.301; p=0.121)

TABLA N°3: ANALISIS BIVARIADO DE LOS FACTORES ASOCIADOS A LA
CIBERVIOLENCIA DE PAREJA SEGUN LA POSICION DE PERPETRADOR EN
ESTUDIANTES DE LA FACULTAD DE MEDICINA DE UNA UNIVERSIDAD DE

LIMA METROPOLITANA, 2023

Ciberviolencia(perpetrador)

No Valor RP IC
N° % N° % P crudo 95%

Estilo de Si 102 829 21 17.1 0.000 1425 1.268-1.600
persqr)alidad No 227 58.2 163 418 Ref
narcisista

Masculino 139 66.2 71 33.8 0415 1.056 0.927-1.202
Sexo Femenino 190 62.7 113 37.3 Ref

25-30 74 655 39 345 0.730 1.027 0.882-1.197
Edad 18-24 255 63.7 145 363 Ref

1 afio 51 69.9 22 30.1 0.056 1.273 0.994-1.630

2 afio 41 612 26 388 0.435 1115 0.848-1.466

3 afio 41 66.1 21 339 0.168 1.205 0.924-1571
Afo de estudios 4 afio 64 771 19 229 0.004 1405 1.118-1.766

5 afio 43 65.2 23 34.8 0.203 1.187 0.912-1.546

6 afio 44 55 36 45 0.988 1.002 0.758-1.325

7 afio 45 549 37 451 Ref
Situacion de He tenido pareja 159 654 84 34.6 0.560 1.039 0.913-1.183
pareja Con pareja actual 170 63 100 37 Ref

En la Tabla 3, observamos el anlisis bivariado, en donde se encontré que las variables, estilo

de personalidad narcisista y afio de estudios, fueron estadisticamente significativo debido al

valor p <0,05. Al analizar las variables estilo de personalidad narcisista (RPc: 1.425; 1C95%:
1.268-1.600) y cuarto afio de estudios (RPc: 1.405; 1C95%: 1.118-1.766) con la variable
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ciberviolencia de pareja segun posicion de perpetrador, se encontré que el 1C95% de RP
crudo no contiene la unidad, por lo tanto, existe asociacion estadistica significativa.

Con respecto a la variable edad, se encontrd6 mayor porcentaje en el rango de 25-30 afios,
representando un 65.5% de ejercer ciberviolencia, sin embargo, con respecto a dicha variable
no se encontrd asociacion significativa con la ciberviolencia de pareja segun posicion de
perpetrador (RPc: 1.027; 1C95%: 0.882-1.197; p=0.730).

TABLA N°4: ANALISIS MULTIVARIADO DE LOS FACTORES ASOCIADOS A LA
CIBERVIOLENCIA DE PAREJA SEGUN LA POSICION DE VICTIMA EN
ESTUDIANTES DE LA FACULTAD DE MEDICINA DE UNA UNIVERSIDAD DE
LIMA METROPOLITANA, 2023

Ciberviolencia(victima)

Valor RP IC 95%
p ajustado Inferior Superior
Estilo de Si 0.009 1.248 1.058 1.473
personalidad No Ref
narcisista
Masculino 0.286 1.081 0.937 1.248
Sexo -
Femenino Ref
Edad 25-30 0.626 0.948 0.763 1.177
18-24 Ref
1 afio 0.462 1.114 0.835 1.486
2 afio 0.716 1.058 0.782 1.430
3 afio 0.715 0.943 0.686 1.295
ARo de estudios 4 afo 0.243 1.174 0.896 1.539
5 afio 0.550 0.909 0.664 1.244
6 afio 0.384 0.873 0.643 1.185
7 afio Ref
) ., He tenido pareja  0.006 1.232 1.062 1.429
Situacion de
pareja Pareja actual Ref

En la Tabla N°4 se reportan los resultados del analisis multivariado, en donde se not6 que,
los estudiantes con estilo de personalidad narcisista tuvieron una prevalencia de 1.248 veces
(1C95%: 1,058 — 1,473) de presentar ciberviolencia de pareja segun posicidn de victima, con

respecto a los que no presentaron rasgos de esta personalidad. Ademas, el haber tenido pareja
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anteriormente tuvo prevalencia de 1.232 veces de presentar ciberviolencia en posicion de
victima (IC95%: 1.062-1.429) con respecto al que presentd pareja actualmente. Las variables

mencionadas tuvieron asociacion estadisticamente significativa debido al valor de p<0.05.

TABLA N°5: ANALISIS MULTIVARIADO DE LOS FACTORES ASOCIADOS A LA
CIBERVIOLENCIA DE PAREJA SEGUN LA POSICION DE PERPETRADOR EN
ESTUDIANTES DE LA FACULTAD DE MEDICINA DE UNA UNIVERSIDAD DE
LIMA METROPOLITANA, 2023

Ciberviolencia(perpetrador)

Valor  RP ajustado IC 95%
p Inferior Superior
Estilo de Si 0.000 1.296 1.135 1.480
personalidad No Ref
narcisista
Masculino 0.512 1.043 0.919 1.184
Sexo -
Femenino Ref
Edad 25-30 0.107 1.151 0.970 1.366
18-24 Ref
1 afio 0.059 1.302 0.990 1.712
2 afo 0.255 1.183 0.886 1.578
3 afio 0.225 1.193 0.897 1.586
Afo de estudios 4 ano 0.002 1.454 1.142 1.852
5 afio 0.187 1.197 0.916 1.564
6 afio 0.909 0.984 0.746 1.298
7 afio Ref
Situacién de He tenido pareja  0.962 1.003 0.884 1.138
pareja Pareja actual Ref

En la Tabla N°5 se presentan los resultados del analisis multivariado de los factores asociados
a la ciberviolencia de pareja segun posicion de perpetrador, en donde se encontrd que, los
estudiantes con estilo de personalidad narcisista tuvieron una prevalencia de 1.296 veces
(1C95%: 1,135 — 1,480) de ejercer o perpetrar ciberviolencia de pareja con respecto a los que
no presentaron esta personalidad. Con respecto a la variable afio de estudios, el estar en cuarto

afio de estudios tuvo prevalencia de 1.454 veces (IC95%: 1.142-1.852) de presentar
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ciberviolencia en posicién de perpetrador con respecto al que se encontraba en ultimo afio de
estudios (séptimo afio). Las variables mencionadas tuvieron asociacion estadisticamente

significativa debido al valor de p<0.05.

5.2. DISCUSION DE RESULTADOS

La presente investigacion tuvo como objetivo general determinar los factores asociados a la
ciberviolencia de pareja en estudiantes de la facultad de medicina de una universidad de Lima
Metropolitana durante el periodo 2023.

Segun los resultados presentados, se obtuvo factores asociados a la ciberviolencia de pareja,
los cuales fueron estilo de personalidad narcisista, el haber tenido una relacion sentimental

referente a la situacion de pareja, y el estar en cuarto afio de estudios.

En los resultados obtenidos del presente estudio se aprecia que, en cuanto a los factores
sociodemograficos, tales como sexo, afio de estudios y situacion de pareja, se expone lo

siguiente.

En cuanto al sexo, en la presente investigacion se concluyd que el sexo masculino es mas
frecuente de perpetrar ciberviolencia hacia su pareja (66.2%) apoyando asi la hipdtesis
formulada; sin embargo, no se encontré asociacion estadisticamente significativa con
ciberviolencia segun posicién de victima, ni segun posicion de perpetrador (p>0.05).
Referente a estos resultados, se encontro diversos estudios en los que analizan esta variable,
por ejemplo, el estudio realizado por Burke (2011) revela que las mujeres presentan mayores
niveles de perpetracion de ciberviolencia. “® Sin embargo, Deans y Bhogal (2017) revelan
niveles mas bajos de perpetracion en las mujeres. “4 Asi mismo, Nocera (2020) informaron
que los hombres presentan mayor perpetracion de la ciberviolencia que las mujeres. ¢7

Si se analiza la ciberviolencia en posicion de victima, se encontro resultados en donde indican
que los hombres informan de mayor victimizacion en hostilidad, intrusion, humillacion y

exclusion, segun Kellerman (2013). ¢
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Mientras que otras investigaciones, como la realizada por Borrajo en 2016, la prevalencia de
victimizacion en control fue del 81% (82,8% para los hombres y 80,4% para las mujeres);

sin embargo, la diferencia por sexo no resulté significativa, 2 (1, 782) = 0,49. “®

Este resultado podria estar influenciado por el hecho de que las mujeres pueden estar menos
dispuestas a confirmar el uso de distintos tipos de violencia, por el estigma social relacionado
a que las mujeres no pueden ser violentas hacia un hombre. Seria de importancia ser
cautelosos son estos resultados ya que podrian estar influenciados en los roles de género
tradicionales. Se puede inferir que los resultados de los estudios no son concluyentes, ya que
por un lado hay evidencia de mayores tasas de cibervictimizacion en las mujeres “”, mientras
que algunos afirman que los hombres son los que mas cibervictimizacion sufren “849 y
ademas los que mas ciberviolencia ejercen. ®® En contraste a esto, hay investigaciones en
las que sefialan que no hay diferencias significativas entre mujeres y hombres 122y que
en cambio, ambos sexos por igual pueden ser ejercer y sufrir de ciberviolencia con sus

parejas. 2

Con respecto al afio de estudios, se encontré que el estar en cuarto afio de estudios estaba
asociado con ciberviolencia de pareja segun posicion de perpetrador (RPa 1.454; 1C95%:
1.142-1.852) ademas presentd mayor prevalencia de ejercer ciberviolencia, que el que se
encontraba en ultimo afio de estudios; dichos resultados se contraponen con lo expuesto por
Villora (2019), quién refiere que no se encontraron diferencias significativas de
ciberviolencia con el afio de estudios; lo cual podria deberse a la variabilidad de la muestra,
en donde ademas solo se contemplo hasta el cuarto afio de estudios. *® En otra investigacion,
realizada por Burke y colaboradores (2011) nos indica que los estudiantes universitarios que
cursaban el segundo afio de estudios presentaban mayor riesgo de ciberviolencia segin
posicion de victima, comparado con los estudiantes de cuarto afio. *® Considerando estos
resultados, se podria enunciar que el estar en un mayor afio de estudios origina cierto nivel
de madurez, ademas influye en el conocimiento de las personas para que pueda ser frente a
cualquier tipo de violencia. Por lo mismo, hay investigaciones en las que refieren que, a

menor nivel de estudios, mayor perpetuacion de diversos tipos de violencia. ¢
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Por otro lado, respecto a la variable situacion de pareja se obtuvo que, el haber tenido pareja
anteriormente present6 mayor prevalencia (RPa: 1.232; 1C95%: 1.062-1.429) de
ciberviolencia segun posicion de victima, con respecto al que presentd pareja actualmente,
tuvieron asociacion estadisticamente significativa debido al valor de p<0.05. En contraste
con lo obtenido en el trabajo realizado por Borrajo, en donde se evidencié una correlacion
bivariada significativa con el abuso online en el noviazgo y el estar actualmente en una
relacion (r = .17, p < .001). Estos resultados sugieren que aquellos que fueron victimas de
algln tipo de agresion online con la pareja, tendian a serlo de manera recurrente. En
comparacion con aquellos que tienen una relacion actual, aquellos que han experimentado
abuso en una relacién anterior tuvieron mas probabilidades de informar abuso en linea
durante el noviazgo. Una posible explicacion es que tal vez determinadas conductas de
ciberviolencia de pareja como, por ejemplo, el control constante de saber donde o con quién
se encuentra la pareja, sean interpretadas por la victima o el agresor como muestras
aceptables de preocupacion, tendiendo a normalizar y a repetir estas conductas dentro de la
relacion romantica. ¢4

Una de las motivaciones de la ciberagresion hacia la pareja es la tension de la propia ruptura,
a partir de la cual se pueden producir sentimientos de rechazo y de ira que propiciarian la
toma de represalias de un miembro de la pareja hacia el otro. % En este sentido, Rafferty
(2011) indica que son los hombres los que llevan a cabo en mayor medida la dominacion
sobre las mujeres, sobre todo hacia las exparejas. Por lo que concluye que el ciberacoso se

emplea como intento de hacer dafio a la expareja o de regresar con ella. ©®

En el presente estudio se concluyd que la ciberviolencia tanto en posicion de victima como
en posicion de perpetrador, estuvo asociada con el estilo de personalidad narcisista (p<0.05).
Existié mayor prevalencia de ciberviolencia segun posicién de victima con estudiantes que
presentaron estilo de personalidad narcisista (RPa: 1.248; 1C95%: 1.058-1.473) y ademas,
mayor prevalencia de ciberviolencia segun posicion de perpetrador con estudiantes que
presentaron estilo de personalidad narcisista (RPa: 1.296; 1C95%: 1.135-1.480) con respecto
a los que no presentaron estos rasgos. Estos resultados fueron similares a los obtenidos por
David Pineda y colaboradores en 2021, en el cual se encontré que la ciberviolencia en
posicion de victima, como también en posicion de perpetrador, estuvo asociado con altos

puntajes de personalidad narcisista. ®” Asi también en la investigacion de Branson, se
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presenta que la personalidad narcisista era predictor significativo positivo de la
ciberviolencia segun posicion de perpetrador. 9

Sin embargo, se contrapone con los resultados obtenidos por Pastor Garcia, en su
investigacion realizada en 2021, en donde se vio que la ciberviolencia segln posicién de

victima y de perpetrador, no present6 asociacion significativa con la variable narcisismo. ©8)

Segun el estudio realizado por Mufioz y Sanchez (2020) mostr6 que pueden existir, variables
socioemocionales que se relacionen con la ciberviolencia. En sus resultados, estas autoras
mostraron como la empatia cognitiva, esto es, el identificar y entender las emociones ajenas,
protegia de la agresion online. Por ende, puntuaciones mas altas de empatia se relacionaron
con puntuaciones mas bajas de perpetracion de ciberviolencia. Este enunciado podria
respaldar y explicar lo hallado en la presente investigacion (“existi6 mayor prevalencia de
ciberviolencia segun posicion de perpetrador con estudiantes que presentaron estilo de
personalidad narcisista), ya que el estilo de personalidad narcisista viene caracterizado por
la falta de empatia. %

Sin embargo, Jonason (2015) citado por Baeza (2022), sefiala que otra caracteristica de la
personalidad narcisista es la busqueda del amor, el reconocimiento, pero sobretodo, la
admiracién de los otros, por lo que ejercer violencia interpersonal iria en contra de estos

objetivos. €0

Para futuras lineas de investigacion, es de importancia profundizar en este tipo de estudios
para asi permitir un aumento de conocimiento y un abordaje integral de la ciberviolencia y
sus factores asociados. El progreso cientifico en lineas de intervencion permitira desarrollar
un marco de prevencion para estos casos. Ademas, el conocimiento de esta realidad puede
permitir que las victimas de ciberviolencia aprendan a identificar rapidamente relaciones
toxicas y peligrosas de pareja donde la ciberviolencia es la pauta. Identificar a las personas
que exhiben este patrén de comportamiento, evaluar posibles factores que evitan la violencia
y estudiar las relaciones entre jovenes. Ademas, puede ser interesante investigar las
diferencias potenciales entre las motivaciones y las consecuencias de estas acciones para los

estudiantes universitarios.
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Para finalizar, esta investigacion presenta limitaciones que deben considerarse, como es el
caso de la recopilacion de datos, en las que se hizo uso de cuestionarios autoinformados, los
cuales son muy usados en este tipo de investigaciones, sin embargo, podrian presentar sesgos
en las respuestas (falta de honestidad, recuerdo) que podria ser influenciado por la aceptacion
social. Otra limitacion hallada es el disefio de estudio transversal, el cual no nos permite
observar la evolucién o cambio de las variables estudiadas a lo largo del tiempo para asi
poder establecer relaciones de causalidad.

Se debe tomar estos resultados con cautela si se requiere generalizar a otros grupos
sociodemograficos, ya que, aungue la muestra empleada es amplia, solo se tomd en
consideracion estudiantes universitarios de la carrera de medicina mediante un muestreo no
probabilistico por conveniencia, por lo que no es posible transpolar estos resultados a toda la
poblacion de estudiantes.

A pesar de las limitaciones presentadas, la presente investigacion contribuye a ampliar la
informacion presentando datos novedosos y de gran interés sobre los factores asociados a la
ciberviolencia, los cuales nos ayudan a entender y darle importancia al tema, para
proximamente ser Utiles para disefiar programas de prevencion, promocion, e intervencion

sobre esta problematica.
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CAPITULO VI: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
6.1. CONCLUSIONES

e Existe factores asociados a la ciberviolencia de pareja en estudiantes de la facultad de
medicina de una universidad de Lima Metropolitana durante el periodo 2023.

e Existe asociacion entre los factores sociodemograficos asociados a la ciberviolencia
de pareja segun la posicion de victima tales como el haber tenido pareja anteriormente
y la ciberviolencia en estudiantes de la facultad de medicina de una universidad de

Lima Metropolitana.

e Se encontro asociacion entre el estilo de personalidad narcisista y la ciberviolencia

segun posicion de victima en estudiantes de la facultad de medicina.

e Se hallo asociacion entre los factores sociodemogréaficos asociados a la ciberviolencia
de pareja segun la posicion de perpetrador tales como el estar en cuarto afio de
estudios, en estudiantes de la facultad de medicina de una universidad de Lima

Metropolitana.

e Se encontrd que existe asociacion entre el estilo de personalidad narcisista y la
ciberviolencia segun posicion de perpetrador en estudiantes de la facultad de

medicina.

e Se concluyo que el sexo masculino es mas frecuente de perpetrar ciberviolencia hacia

su pareja, en estudiantes de la facultad de medicina.

6.2. RECOMENDACIONES

e Resaltar la importancia de cursos de bioética con el fin de aportar al desarrollo moral
de los estudiantes, para asi, contrarrestar a que se pueda producir ciberviolencia de

pareja.
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Promover la creacion de estrategias de prevencion e intervencion, ya que es
conveniente matizar que las repercusiones pueden afectar la salud fisica y mental de

las victimas, asi como ocasionar un deterioro en su funcionamiento social.

Fomentar mediante el desarrollo de charlas u programas el uso responsable de las
tecnologias de informacion y comunicacion, viendo a éstas como herramientas de
gran utilidad que favorecen el desarrollo personal, educativo, y una comunicacién

saludable con otras personas.

Las entidades relacionadas con la salud mental deberian considerar los hallazgos de
la presente investigacion y promover programas dirigidos a jovenes estudiantes

universitarios para asi aumentar la conciencia acerca de estos temas.

Se recomienda realizar investigaciones de ciberviolencia de pareja en poblaciones
méas amplias, considerando ademas la adicion de variables como por ejemplo la
duracion de la relacion de pareja, grado de instruccion de la pareja de jovenes

universitarios, orientacion sexual.
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UNIVERSIDAD RICARDO PALMA
FACULTAD DE MEDICINA HUMANA
Manuel Huamén Guerrero
Oficina de Grados y Titulos

ACTA DE APROBACION DE PROYECTO DE TESIS

Los miembros que firman la presente acta en relacion al Proyecto de Tesis “FACTORES
ASOCIADOS A LA CIBERVIOLENCIA DE PAREJA EN ESTUDIANTES DE LA
FACULTAD DE MEDICINA DE UNA UNIVERSIDAD DE LIMA
METROPOLITANA 2023, que presenta la Srta. CAMILA CELIA LOVATON
VILLENA, para optar ¢l Titulo Profesional de Médico Cirujano, declaran que el referido
proyecto cumple con los requisitos correspondicntes, tanto en forma como en fondo;
indicando que se proceda con la gjecucion del mismo.

En fe de lo cual firman los signientes docentes:

MG. JENNY UEL TORRES MALCA
ASESOR DE LA TESIS

i

DR. JHONY DE LA CRUZ VARGAS
DIRECTOR DE TESIS

Lima, 23/ NOVIEMBRE de 2022
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ANEXO 2: CARTA DE COMPROMISO DEL ASESOR DE TESIS

UNIVERSIDAD RICARDO PALMA
FACULTAD DE MEDICINA HUMANA
Manee Heamin Guerrero
Instituto de Investigaciones de Ciencias Biomédicas

Unidad de Grados y Titulos
Formamos seres pars uns culters de pax

Carta de Compromiso del Asesor de Tesis

Por la presente aceplo el compromiso para desempefiarme como asesor de Tesis del
estudiante de Medicina Humana, Camila Celia Lovaton Villena de acuerdo a los

siguientas principios.

1.
2.
3.

Seguir los lineamientos y objetivos establecidos en el Reglamento de Grados y
Titulos de la Facultad de Medicina Humana, sobre el proyecto de tesis.
Respetar los lineamientos y politicas establecidos por la Facultad de Medicina
Humana y el INICIB, asi como al Jurado de Tesis, designado por ellos.
Propiciar el respeto entre el estudiante, Director de Tesis Asesores y Jurado de
Tesis. g

Considerar seis meses como tiempo maximo para concluir en su totalidad la
tesis, motivando al estudiante a finalizar y sustentar oportunamente

Cumplir los principios éticos que corresponden a un proyecto de investigacion
cientifica y con la lesis.

Guiar, supervisar y ayudar en el desarrollo del proyecto de tesis, brindando
asesoramiento y mentoria para superar los POSIBLES puntos criticos © no
claros.

Revisar el trabajo escrito final del estudiante y ver que cumplan con la
melodologia establecida y la calidad de la tesis y el articulo derivado de la tesis.
Asesorar al estudiante para la presentacion de la defensa de la lesis
(sustentacion) ante el Jurado Examinador.

Atender de manera cordial y respetuosa a los alumnos.

Atentamente,

/7
Mg. Jenny Raquel Torres Malca

Lima, 23 de Noviembre de 2022
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ANEXO 3: CARTA DE APROBACION DEL PROYECTO DE TESIS, FIRMADO POR
LA SECRETARIA ACADEMICA

4%, UNIVERSIDAD RICARDO
S50 PALMA

LIRS LA IO DRI T A L BRSO MR DL OSSR DRIV - 2o i S IWETALL AT

Facultad de Medicina Humana

Manusl Huaman Guarmens

Instituto de Investigacian en Clenclas
Biomeédicas

Cfficio electronico NE0063-2024-IMICIB-D
Lima, 13 de mayo de 2024,

Sedfor
LOVATON VILLEMNA CAMILA CELIA
Presente. -

ASUNbY Aprobacion del g de THo - Proyects oe Tesls
13 Cursn Talier de Tihsckon por Tasks.

Die mi mayor consideracion:

Me diijo a usted para hacer de su conocimiento gue el Tiule del Proyecio de Tesis:
"FACTORES ASOCIADDS A LA CIBERVIOLENCIA DE PAREJA EN ESTUDIANTES DE LA
FACULTAD DE MEDICINA DE UMA UNIVERSIDAD DE LIMA METROPOLITANA, 20237,
presentadc ante el Institute de Iwestigacion en Ciencias Biomedicas para optar el Titulo
Profesional de Medico Cirujano ha sido revisado y aprobado.

Por lo tanto, queda usted expedita con la finalidad de que prosiga con la ejecucion del misme,
teniendo en cuenta el Reglaments de Grados y Titulos.

Sin otro particular,

Atentamente.
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FProf. Dr. Jhony A De La Cruz Vargas PhD, MSc, MD.
Diirector del Instituto de Investizgacion en Ciencias
Biomédicas.

Director del Carse Taller de Titulacion por Tesis.
Universidad Ricardo Palma_ Lima,

Peru.
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ANEXO 4. CARTA DE APROBACION POR EL COMITE DE ETICA
INVESTIGACION

COMITE DE ETICA EN INVESTIGACION
FACULTAD DE MEDICINA “MANUEL HUAMAMN GUERRERO™
UNIVERSIDAD RICARDO PALMA

CONSTANCIA

La presidenta del Comité de Etica en Investigacion de la Facultad de Medicina
de la Universidad Ricardo Palma deja constancia de que el proyecto de
investigacion:

Titulo: FACTORES ASOCIADOS A LA CIBERVIOLENCIA DE PAREJA EN
ESTUDIANTES DE LA FACULTAD DE MEDICINA DE UNA UNIVERSIDAD DE
LIMA METROPOLITANA, 2023

Investigadora: LOVATON VILLENA CAMILA CELIA

Codigo del Comité: PG 104 2024

Ha sido revisado y evaluado por los miembros del Comité que presido,
concluyendo que le corresponde la categoria revision expedita por el periodo
de un afio.

Exhortamos a la publicacion del trabajo de investigacion, con el fin de
contribuir con el desarrollo cientifico del pais.

Lima, 06 de mayo de 2024

o=

Dra. Consuelo del Rocio Luna Mufioz
Presidenta del Comité de Etica en Investigacion
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ANEXO 5: ACTA DE APROBACION DEL BORRADOR DE TESIS

UNIVERSIDAD RICARDO PALMA
FACULTAD DE MEDICINA HUMNA
Instituto de Investigacion en Ciencias Biomédicas
Unidad de Grados y Titulos

‘A

\Nﬂ/

WA DE PAZ

ACTA DE APROBACION DEL BORRADOR DE TESIS

Los abajo firmantes, director, asesor y miembros del Jursdo de | Tesis tinalada
“FACTORES ASOCIADOS A LA CIBERVIOLENCIA DE PAREJA EN ESTUDIANTES
DE LA FACULTAD DE MEDICINA DE UNA UNIVERSIDAD DE LIMA
METROPOLITANA, 2023", que presenta lo Sedoria CAMILA CELIA LOVATON
VILLENA para optar ¢l Titulo Profesional de Medico Cirupano, dejan constancia de haber
revisade el barmador de tesis correspondiente, declarando que este se halls conforme, reansendo
Jos requissios on lo que respecta a la forma y al foado

Por lo tanto, consideramos que el bormador de tesis so halla expedsto parn la impresion, de
acuerdo a lo sefialado en el Reglamento de Grados y Titulos, y ha sido revisada con el software
Tumitin, quedando atentos a ka citacion qoe fija dia, horg ¥ lugar, para la sestentacin
correspondiente.

En fe de lo cual firman los mbros ﬁ Jurado de Tesis:

Mec. Ericson Leonardo Gutierrez Ingunza
MIEMBI%- S

— = ‘:.f//(—' e

Mg. Pool Marcos Carbajal
MIEMBRO

.

IN

Dr. Thony De La Cruz Vugu—
Director de Tesis

Mg. Jenny Qul Torres Malca

Asesorn de Tesiy

Lima, 25 de mayo de 2024
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ANEXO 6: CERTIFICADO DE ASISTENCIA AL CURSO TALLER

UNIVERSIDAD RICARDO PALMA

FACULTAD DE MEIMCINA HUMANMA
MANUEL HUAMAN GUERRERCY

IX CURSO TALLER DE TITULACION POR TESIS —
MODALIDAD HIBRIDA

CERTIFICADO

Por el presente se deja conslancia que la sefiorila:

LOVATON VILLENA CAMILA CELIA

Ha cumplido con kos requisitos del 1X Curso Taller de Titulacian por Tesis —
Meodalidad Hibrida, durante los meses de oclubre, noviembre, diciembre 2022 -
enero y febrero 2023, habiendo conduido con la elaboracidn de lesis.

Lima, 31 de mayo de 2024.

D Fey D La Crs Varges
[hrecioe
Institino de Investigaciones en Cioncims Biomédicas
I Comra Talbor de Tialacsén por Tesis
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ANEXO 7: MATRIZ DE CONSISTENCIA

PROBLEM DISENO POBLACION TECNICAE PLAN DE
A DE OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLO | Y MUESTRA | INSTRUMENTOS ANALISIS DE
INVESTIG GICO DATOS
ACION
¢Cuales General: General: Variable El estudio es | La poblacion | La técnica utilizada | EI  registro y
son los independiente | observaciona | de  estudio | serala encuesta, de | procesamiento
factores Determinar los factores | Existe factores | < Sexo I, pues no se | esta forma auto | de datos estara
asociados a | asociados a la | asociados a la | -« Edad tiene control | conformada | administrada. Para | consignado en
la ciberviolencia de pareja | ciberviolencia de pareja | * ARo de | sobre por los | recopilar una ficha de
ciberviolen | en estudiantes de la | en estudiantes de la | estudios ninguna estudiantes informacién de las | trabajo (se
cia de | facultad de medicina de | facultad de medicina de | « Situacion de | variable que | de la facultad | variables se tomara | utilizara el
pareja en | una universidad de Lima | una universidad de Lima | pareja altere el | de Medicina | en cuenta la | programa Excel)
estudiantes | Metropolitana durante el | Metropolitana durante el | « Estilo de | efecto que se | Humana de | encuesta virtual, a | para luego ser
de la | periodo 2023. periodo 2023. personalidad estudiara, una través de | procesado
facultad de narcisista sino que se | universidad formularios de | utilizando el
medicina Especificos: Especificos: limta a la|de Lima | Google Forms. paquete
de una observacion, | Metropolitan estadistico
universidad | 1. Determinar los factores | ° Existe factores | Variable toma de | a durante el | Para el estudio del | SPSS  version
de Lima | sociodemograficos sociodemograficos dependiente datos y | afio 2023. estilo de | 25. Se ingresara
Metropolita | asociados a la | asociados a la | *Ciberviolencia analisis de personalidad informacion  de
na durante | ciberviolencia de pareja | ciberviolencia de pareja | de pareja determinada narcisista se | las variables
el periodo | segin la posicibn de | segun la posicién de s variables. Para el | utilizard la escala | estudiadas a la
20237 victima. victima. Sera presente Dirty Dozen Dark | base de datos, y
2. Determinar si el estilo | * Existe cuantitativo estudio  se | Triad(DDDT), otorgaremos los
de personalidad narcisista | asociacién entre el estilo porque se | realizara una | elaborada por los | cédigos
se asocia a la | de personalidad expresara muestra autores Jonason Yy | respectivos de
ciberviolencia de pareja | narcisista y la numéricame | piloto. Webster (2010). forma numeérica.

segin la posicion de | ciberviolencia de pareja nte y se hara El analisis
victima. segln  posicion  de el uso de Para el estudio de la | descriptivo  del
3. Determinar los factores | victima. estadistica. ciberviolencia  de | trabajo se
sociodemograficos . Existe factores Es de tipo pareja se utilizara | representara a
asociados a la | sociodemograficos transversal un cuestionario | través de tablas
ciberviolencia de pareja | asociados a la ya que los llamado Cyber | y graficos. Se
segun la posicion de | ciberviolencia de pareja datos se Dating Abuse | realizard analisis
agresor. segun la posicion de recopilaron Questionnaire bivariados para

agresor. en una (CDAQ) elaborada | los totales de los
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4, Determinar si el estilo
de personalidad narcisista
se asocia a la
ciberviolencia de pareja
segin la posicion de
agresor.

5. Identificar la frecuencia
de ciberviolencia  de
pareja segln Sexo en
estudiantes de la facultad
de medicina.

* Existe asociacion entre
el estilo de personalidad
narcisista y la
ciberviolencia de pareja
segin  posicion  de
agresor.

* El sexo masculino es
mas frecuente de
perpetuar ciberviolencia
de pareja.

poblacion
determinada
y en un
momento del
tiempo.

Es analitico
ya que se
estudiara la
asociacion
entre 2 o mas
variables.
Asi  mismo,
es de tipo

retrospectivo,
ya que los
hechos
ocurrieron
antes de
realizarse el
estudio,

siendo los
datos
obtenidos por
medio de
encuestas.

por Borrajo
colaboradores
(2015).

y

instrumentos

usados para la
recoleccion de
informaciéon de
las variables. Por
otro lado, se
realizara andlisis
multivariados

para las
dimensiones de
las variables.

Ademas, se
calcularan las
razones de
prevalencia

(RP), con un
Intervalo de

confianza del
95% vy un p <0.05
significativo. Los
resultados  del
trabajo seran
esquematizados
en figuras vy
tablas para su
mejor
interpretacion.
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ANEXO 8: OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

TIPO DE
VARIABLES DEFINICION DEFINICION Eﬁggll&pl‘o?\:z R\I/E'?_ilé?)l_l\lEY CATEGORIA O I,\'/l\lgg.?g
CONCEPTUAL OPERACIONAL NATURAL EZA UNIDAD
Se define como el abuso El constructo se mide a 1: Nunca Cyber
. . ' través de un instrumento, 2: A veces Dating
CIBERVIOLE | control y hostigamiento a la : P .
: : el cual tiene 20 items en 3: Con Abuse
NCIA DE pareja a través de las TIC i . . :
. dos subescalas: agresor y . Dependiente frecuencia Question
PAREJA (incluyendo el uso de las S Ordinal . - i . )
redes sociales) victima, cuenta con 5 cualitativa 4. Hablf[uglmente naire
' alternativas 5: Casi siempre | (CDAQ)
La totalidad de las
caracteristicas de las
SEXO e:trgt;&t;rgzrzggr?ggggvss y Género indicado en el Nominal Independiente (1) :\:/gggﬂ'i:g
. . poy cuestionario P cualitativa. '
genotipo, que diferencian al Dicotomica
organismo masculino del
femenino. Cuestion
Numero de afios del Numero de afios Independiente ario
EDAD estudiante al momento de la registrado en el Razén penai Edad en afios .
o ; . . . cuantitativa sociode
realizacion del cuestionario cuestionario o
1° afio, 2° afio, mografic
ANO DE Méaximo grado de estudios Afio de estudio alcanzado Ordinal Independiente 3° afio, 4° afio, °
ESTUDIOS cursado por el estudiante referido en el cuestionario cualitativa 5° afio, 6° afio,
7° ano
Definido como el estado de S 0: Tengo pareja
- . Estado de relacion intima .
SITUACION presentar o no, un vinculo : S . Independiente actualmente
DE PAREJA sentimental de tipo del estudlante_ |nd|(_:ado en Nominal cualitativa 1: He tenido
L el cuestionario ' ' :
romantico pareja
Subtipo de personalidad El cpnstructg se mide a 1: Nunca .
e - través de un instrumento, ) . Dirty
ESTILO DE narcisista no patoldgica, ! i 2: Casi nunca
. O el cual tiene 12 items en 3 . ) Dozen
PERSONALID | caracterizada principalmente ) . Independiente 3: Aveces
AD por autoconfianza, . sut_)escalas. - Ordinal cualitativa. 4: D ark
NARCISISTA | necesidad de atencion y alta maqglavell§ Mo, Narcisismo Frecuentemente Triad(bD
) y psicopatia, cuenta con 5 ) S DT)
autoestima. alternativas 5: Casi siempre
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ANEXO 9: FICHA DE RECOLECCION DE DATOS O INSTRUMENTOS
UTILIZADOS

Escala Dirty Dozen Dark Triad
Jonason & Webster, 2010, version peruana por Copez et al (2019)

Lea cada frase e indique la frecuencia con la cual realiza cada una de ellas. No hay
respuestas correctas ni incorrectas.

1 2 3 4 ]

Nunca | Casinunca | A veces | Frecuentemente | Casi Siempre

Manipular a los demas para consequir lo que quiere. 112|345

2. | Fingir o mentir para conseguir lo que quiere

Usar elogios para conseguir lo que quiere

3. 112|345
4. | Explotar a los demas por beneficio propio 112l13lals
5 MNo tener remordimientos 1121alals

6. | No preocuparse mucho por la moralidad de sus acciones

Ser frio o insensible

8. | Ser cinico

9. | Querer que otras personas lo admiren 1123|456
10. | Querer que otras personas le presten atencién. 112|345
11. | Buscar prestigio o estatus 112|345
12. | Esperar favores especiales de otras personas. 1123|456
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CYBER DATING ABUSE QUESTIONNAIRE (CDAQ)

Dra. Laura Lara (2020), a partir del original desarrollado por Borrajo, Gdmez
Guadix, Pereda y Calvete (2015).

El presente cuestionario pretende medir el ciberabuso en las relaciones de pareja
desde el punto de vista de recibir el abuso (victima) y desde el punto de vista de
ejercerlo (agresor). A partir de este momento te pedimos que pienses en tu relacion
actual o relacién anterior si no tienes en estos momentos. Esta es una lista de
comportamientos que tu y tu pareja o expareja pudieron haber realizado a través de
las nuevas tecnologias (Internet, redes sociales, correo electrénico, etc., asi como
aplicaciones de telefonia celular como WhatsApp, SMS, llamadas).

Primero te preguntamos por lo que tu pareja (o expareja) ha hecho y luego volvemos
a preguntarte lo mismo referido a lo que ti has hecho. Por favor, marca cuantas
veces has realizado alguna de estas cosas:

Nunca A veces Con frecuencia | Habitualmente Cas1 siempre

1 2 3 4 5
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Pensando en lo que hace tu pareja (o expareja en caso de no tener actualmente):

Ha controlado las publicaciones del perfil de mi red social (o redes)

%]

Me ha amenazado con hacerme dafio fisicamente a través de las nuevas
tecnologias

ted

Ha creado un perfil falso sobre mi en una red social para causarme
problemas

bd

Ha escrito un comentario en el muro de una red social para insultarme o
humillarme

%]

Ha utilizado mis contrasefias (teléfono, redes sociales, correo) para
curiosear mis mensajes y/o contactos sin mi permiso

%]

Ha difundido secretos y/o informaciones comprometedoras sobre mi a
traves de las nuevas tecnologias

]

Esta pendiente de la hora de mi Gltima conexion en aplicaciones del
movil

(]

Me ha amenazado a traveés de las nuevas tecnologias con difundir
secretos o informacion comprometedora sobre mi

b

Ha utilizado las nuevas tecnologias para hacerse pasar por mi y crearme
problemas

[R8]

10

Me ha enviado mensajes insultandome y/o humillandome a través de las
nuevas tecnologias

]

11

Ha revisado mis redes sociales, WhatsApp o correo sin mi permiso

]

12

Ha enviado v/o subido fotos, imagenes y/o videos mios intimos o de
contenido sexual a otras personas sin mi permiso

b

13

Ha utilizado las nuevas tecnologias para controlar donde he estado y
con quién

]

14

Me ha amenazado a traves de las nuevas tecnologias para que conteste a
sus llamadas o mensajes de manera inmediata

]

15

Se ha hecho pasar por otra persona a traves de las nuevas tecnologias
para ponerme a prucba

16

Ha publicado musica, poesias, frases... en los estados de su red social
en referencia a mi con la intencion de insultarme o humillarme.

17

Ha revisado mi teléfono movil sin mi permiso

bt

18

Ha divulgado rumores, chismes y/o bromas sobre mi a través de las
nuevas tecnologias con la intencion de ndiculizarme

]

19

Me ha llamado de forma excesiva para controlar donde estaba y con
quién

bt

20

Ha controlado las amistades que tengo en las redes sociales

]
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Pensando en lo que ti haces:

He controlado las publicaciones del perfil de su red social (o redes)

(]

Lo/la he amenazado con hacerle dafio fisicamente a través de las
nuevas tecnologias

b

He creado un perfil falso sobre ¢l/ella en una red social para causarle
problemas

b

He escrito un comentario en el muro de una red social para
insultarlo/la o humillarlo/la

b

He utilizado sus contrasefias (teléfono, redes sociales, correo) para
curiosear sus mensajes y/o contactos sin su permiso

b

He difundido secretos y/o informaciones comprometedoras sobre
¢l/ella a traves de las nuevas tecnologias

b

Estoy pendiente de la hora de su Gltima conexi6n en aplicaciones del
movil

b

Lo/la he amenazado a través de las nuevas tecnologias con difundir
secretos o informacion comprometedora sobre él/ella

b

He utihizado las nuevas tecnologias para hacerme pasar por ¢l/ella y
crearle problemas

]

10

He enviado mensajes insultandolo/la y/o humillandolo/la a traves de
las nuevas tecnologias

b

He revisado sus redes sociales, WhatsApp o correo sin su permiso

b

12

He enviado y/o subido fotos, imédgenes y/o videos de contemdo
sexual sobre €l/ella a otras personas sin su permiso

b

13

He utilizado las nuevas tecnologias para controlar donde ha estado y
con quien

b

14

Lo/la he amenazado a traves de las nuevas tecnologias para que
conteste a mis llamadas o mensajes de manera inmediata

b

15

Me he hecho pasar por otra persona a través de las nuevas
tecnologias para ponerlo/la a prueba

b

16

He publicado muisica, poesias, frases... en los estados de mi1 red
social en referencia a él/ella con la intencion de insultarle o
humillarle

b

17

He revisado su telefono movil sin su permiso

b

18

He divulgado rumores, chismes y/o bromas a traveés de las nuevas
tecnologias sobre él/ella con la intencion de ndiculizarla

b

19

Lo/la he llamado de forma excesiva para controlar donde estaba y
con quien

b

20

He controlado las amistades que tiene en las redes sociales

b
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ANEXO 10: BASES DE DATOS (EXCEL, SPSS), O EL LINK A SU BASE DE DATOS
SUBIDA EN EL INICIB-URP

https://drive.google.com/drive/folders/1dek7SVqG4L K3ul7a3dhTcucg2GYrlZOI1?2usp=driv
e_link

62


https://drive.google.com/drive/folders/1dek7SVqG4LK3ul7a3dhTcucq2GYrlZOI?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1dek7SVqG4LK3ul7a3dhTcucq2GYrlZOI?usp=drive_link

LISTA DE TABLAS

TABLA N°1: ANALISIS UNIVARIADO DE LOS FACTORES ASOCIADOS A LA
CIBERVIOLENCIA DE PAREJA EN ESTUDIANTES DE LA FACULTAD DE
MEDICINA DE UNA UNIVERSIDAD DE LIMA METROPOLITANA, 2023

VARIABLES N° %
CIBERVIOLENCIA NO 216 42.1
(VICTIMA) Sl 297 57.9
CIBERVIOLENCIA NO 184 35.9
(PERPETRADOR) SI 329 64.1
ESTILO DE NO 390 76
PERSONALIDAD . 123 24
NARCISISTA
FEMENINO 303 59.1
SEXO MASCULINO 210 40.9
18-24 ANOS 400 78
EDAD 25-30 ANOS 113 22
1 afio 73 14.2
2 afio 67 13.1
- 3 afio 62 12.1
ANO DE 4 affo 83 16.2
ESTUDIOS 5 afio 66 12.9
6 afio 80 15.6
7 afio 82 16
CON 270 52.6
SITUACION DE ié?lEJJAAL
PAREJA HA TENIDO 243 47.4
PAREJA
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TABLA N°2: ANALISIS BIVARIADO DE LOS FACTORES ASOCIADOS A LA
CIBERVIOLENCIA DE PAREJA SEGUN LA POSICION DE VICTIMA EN
ESTUDIANTES DE LA FACULTAD DE MEDICINA DE UNA UNIVERSIDAD DE
LIMA METROPOLITANA, 2023

CIBERVIOLENCIA(VICTIMA)

sl NO VALOR  RP IC

N % N° % P~ CRUDO  95%

ESTILO DE S| 90 732 33 268 0.000 1379 1.196-

PERSONALIDAD 1.589
NARCISISTA NO 207 53.1 183 46.9  Ref

130 619 80 381 0121 1.123  0.970-

SEXO MASCULINO 1301

FEMENINO 167 55.1 136 44.9 Ref
58 513 55 48.7 0.130 0.859  0.706-

EDAD 25-30 1.046
18-24 239 59.8 161 40.3 Ref
1 afio 49 67.1 24 329 0.064 1280 0.986-
1.662
2 afto 41 612 26 388 0.281 1167 0.881-
1.545
N 36 581 26 419 0499 1107 0.824-
3 afo
ANO DE 1.488
ESTUDIOS 4 affo 55 66.3 28 33.7 0.074 1.264 01967374
5 afio 34 515 32 485 0911 0.982 0.719-
1.342
6 afto 39 488 41 512 0.639 0.930 0.685-
1.261
7 afio 43 524 39 476 Ref
HE TENIDO 159 654 84 346 0.001 1.280 1.104-
. PAREJA 1.485
ﬁ'ATF:JQi'ON DE “con 138 511 132 489  Ref
PAREJA
ACTUAL
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TABLA N°3: ANALISIS BIVARIADO DE LOS FACTORES ASOCIADOS A LA
CIBERVIOLENCIA DE PAREJA SEGUN LA POSICION DE PERPETRADOR
ESTUDIANTES DE LA FACULTAD DE MEDICINA DE UNA UNIVERSIDAD
LIMA METROPOLITANA, 2023

CIBERVIOLENCIA(PERPETRADOR)

SI NO  VALOR RP IC
N° % N° % P CRUDO 950
ESTILO DE SI 102 829 21 171 0000 1425 1.268-
PERSONAL IDAD 1.600
NARCISISTA NO 227 582 163 418  Ref
139 662 71 338 0415 1056 0.927-
SEXO MASCULINO e
FEMENINO 190 62.7 113 37.3  Ref
2530 74 655 39 345 0730 1027 0.882-
EDAD 1.197
18-24 255 63.7 145 36.3  Ref
- 51 69.9 22 301 0056 1273 0.994-
1ANO 1.630
. 41 612 26 388 0435 1115 0848
2 ANO 1.466
3 ARG 41 661 21 339 0168 1205 0.924-
ANO DE 1.571
e e 2 ARG 64 771 10 220 0004 1405 11171686
. 43 652 23 348 0203 1187 00912
5ANO 1.546
N 44 55 36 45 0988 1002 0.758-
6 ANO 1.325
7 ANO 45 549 37 451 Ref
HE TENIDO 159 654 84 346 0560  1.039 0.913-
PAREJA 1.183
ﬁ'ATF:JQi'ON DE  “con 170 63 100 37 Ref
PAREJA
ACTUAL
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TABLA N°4: ANALISIS MULTIVARIADO DE LOS FACTORES ASOCIADOS A LA
CIBERVIOLENCIA DE PAREJA SEGUN LA POSICION DE VICTIMA EN
ESTUDIANTES DE LA FACULTAD DE MEDICINA DE UNA UNIVERSIDAD DE
LIMA METROPOLITANA, 2023

CIBERVIOLENCIA(VICTIMA)

VALOR RP IC 95%
P AJUSTADO INFERIOR SUPERIOR
ESTILO DE Sl 0.009 1.248 1.058 1.473
PERSONALIDAD NO Ref
NARCISISTA
MASCULINO 0.286 1.081 0.937 1.248
SEXO FEMENINO Ref
25-30 0.626 0.948 0.763 1.177
EDAD 18-24 Ref
1 ANO 0.462 1.114 0.835 1.486
2 ANO 0.716 1.058 0.782 1.430
N 3 ANO 0.715 0.943 0.686 1.295
éSN'I(')U?)IIEOS 4 ANO 0243 1174 0.896 1.539
5 ANO 0.550 0.909 0.664 1.244
6 ANO 0.384 0.873 0.643 1.185
7 ANO Ref
HE TENIDO  0.006 1.232 1.062 1.429
SITUACIONDE PAREJA
PAREJA PAREJA Ref

ACTUAL
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TABLA N°5: ANALISIS MULTIVARIADO DE LOS FACTORES ASOCIADOS A LA
CIBERVIOLENCIA DE PAREJA SEGUN LA POSICION DE PERPETRADOR EN
ESTUDIANTES DE LA FACULTAD DE MEDICINA DE UNA UNIVERSIDAD DE
LIMA METROPOLITANA, 2023

CIBERVIOLENCIA(PERPETRADOR)

VALOR RP IC 95%
p AJUSTADO INFERIOR SUPERIOR
ESTILO DE Sl 0.000 1.296 1.135 1.480
PERSONALIDAD NO Ref
NARCISISTA
MASCULINO  0.512 1.043 0.919 1.184
SEXO FEMENINO Ref
25-30 0.107 1.151 0.970 1.366
EDAD 18-24 Ref
1 ANO 0.059 1.302 0.990 1.712
2 ANO 0.255 1.183 0.886 1.578
- 3 ANO 0.225 1.193 0.897 1.586
égl'lc')U?)IIEOS 4 ARO 0.002 1.454 1.142 1.852
5 ANO 0.187 1.197 0.916 1.564
6 ANO 0.909 0.984 0.746 1.298
7 ANO Ref
HE TENIDO 0.962 1.003 0.884 1.138
SITUACION DE  PAREJA
PAREJA PAREJA Ref

ACTUAL
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