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INTRODUCCION

Desde una perspectiva educativa, se sostiene firmemente que la motivacion y el
proceso de aprendizaje de los estudiantes en distintos niveles educativos estan
intrinsecamente ligados. La motivacion se entiende como un estado de activacion cerebral
que impulsa a los estudiantes a alcanzar el éxito en sus estudios, por lo que en el ambito
educativo se busca constantemente fomentarla. Se entiende la motivacion como un estado
interno que impulsa a la accion, orienta nuestras decisiones y nos mantiene comprometidos
con diversas actividades. Segun investigaciones, la motivacion es un componente esencial
que facilita el proceso de aprendizaje, el cual involucra procesos cognitivos voluntarios que

estan bajo el control individual.

Existen factores externos que intervienen en la motivacién, estas provienen del medio
externo y funciona como un motor para poder realizar y desempefar actividades escolares.
De igual manera, siendo la disciplina de matematicas fundamental para el crecimiento
personal y laboral, la participacién social y el ejercicio activo de la ciudadania por parte de
los estudiantes, implica explorar los elementos que pueden afectar de manera positiva o
negativa el desempefio académico en esta materia. A partir de esta premisa, la investigacion
detalla la importancia de los impulsos externos de motivacion en el rendimiento académico

en matematicas de los estudiantes de educacién basica.

Esta investigacion es fundamental para indagar sobre el fenémeno educativo en un
colegio rural, ya que los resultados en la prueba censal de los Gltimos afios, los colegios
rurales tuvieron menor rendimiento en matematica en comparacién a estudiantes de zonas
urbanas, por ende, que el estudio pretende comprender la relacion entre los factores

motivacionales extrinsecos y el rendimiento académico en matematica en estudiantes del 3°



de educacidn secundaria de la I.E. Juan Velasco Alvarado del centro poblado rural de Maco,

Tarma en el periodo 2021. Siendo los resultados, base para la mejora educativa.
El trabajo académico esta organizado en seis capitulos de la siguiente manera:

El Capitulo | aborda la presentacion del tema, fundamentando la relacion entre los
factores de motivacion y el rendimiento académico en matematicas en estudiantes del 3er
grado de educacion secundaria. Se establece el objetivo del estudio y se justifica la relevancia

y pertinencia del tema.

En el Capitulo Il se desarrolla el marco teodrico, que incluye antecedentes de
investigacion relacionados y un panorama del contexto tedrico de las variables involucradas
en el estudio, como los factores motivacionales extrinsecos y el rendimiento académico en

matematicas.

El Capitulo Il detalla la metodologia del estudio, describiendo su enfoque

cuantitativo no experimental, de corte transversal y descriptivo-correlacional.

En el Capitulo IV se formulan las hipétesis de investigacion, tanto la general como

las especificas.

El Capitulo V presenta los resultados obtenidos de las encuestas, procesados con
SPSS y analizados mediante estadistica descriptiva. Se muestran los datos a través de graficos
y tablas, y se realiza la prueba de correlacion de Pearson para determinar la relacion

significativa entre las variables. Luego se discuten los resultados.

Finalmente, en las conclusiones y recomendaciones se detallan las conclusiones
obtenidas del analisis de los resultados, se ofrecen sugerencias y se incluye un listado de

referencias bibliograficas utilizadas en el estudio.



El autor
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RESUMEN

El presente estudio sobre los factores motivacionales extrinsecos y el rendimiento académico
en matematica en estudiantes del 3° grado de la Institucién Educativa Juan Velasco Alvarado
del poblado rural de Maco, provincia de Tarma, region Junin, El propdsito principal es
identificar el nivel de manifestacion de cada una de las variables, utilizando los instrumentos
aplicados, y luego buscar la relacion entre ambas, aspectos esenciales en el proceso de
aprendizaje en diversas instituciones educativas de educacion basica. Se emple6 una
metodologia cuantitativa de tipo descriptivo correlacional para examinar el comportamiento
de cada variable a partir de los resultados derivados de la implementacién del instrumento de
recopilacion de datos, que en este caso consistid en un cuestionario. Los resultados obtenidos
indicaron la existencia de una relacion significativa entre las variables factores
motivacionales extrinsecos y rendimiento académico en matematicas, segun se evidencia en
el andlisis de la Correlacién de Pearson (r=0.664 y P=0.01). Asimismo, la prueba de hipétesis
de la investigacion respalda las dimensiones didéctica docente, alimentacion del estudiante
y actividad laboral en estudiantes en relacion con el rendimiento académico en matemaéticas,
mientras que se descarta la hipétesis nula. Es decir, se muestra también que el rendimiento

académico en matematica, tiene relacion significativa con estas tres dimensiones.

Palabras claves: factores motivacionales extrinsecos, alimentacién, didactica

docente, actividad laboral, rendimiento académico.



16

ABSTRACT

The present study on extrinsic motivational factors and academic performance in
mathematics in 3rd grade students of the Juan Velasco Alvarado Educational Institution of
the rural town of Maco, province of Tarma, Junin region, aims to identify the levels of
manifestation of each of the variables, based on the instruments applied and then seek the
relationship between the two, which in view are essential aspects in the learning process in
the various educational institutions of basic education. A quantitative correlational
descriptive methodology was employed to examine the behavior of each variable based on
the results obtained from the implementation of the data collection. instrument, which in this
case was a questionnaire. The obtained results indicated a significant relationship between
the extrinsic motivational factors and academic performance in mathematics, as evidenced
by the Pearson Correlation analysis (r=0.664 and P=0.01). Additionally, the research
hypothesis testing supports the teaching didactics, student nutrition, and work activity
dimensions concerning academic performance in mathematics, while rejecting the null
hypothesis. That is, it is also shown that academic performance in mathematics has a

significant relationship with these three dimensions.

Key words: extrinsic motivational factors, nutrition, teaching didactics, work activity,

academic performance.
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CAPITULO PRIMERO

1. PLANTEAMIENTO DEL ESTUDIO

En la actualidad, nos enfrentamos a lo que podria considerarse una de las amenazas
mas significativas para la educacién a nivel mundial en nuestra generacion. Méas de 1600
millones de nifios y jovenes no estan asistiendo a la escuela en 161 paises debido a la
pandemia del COVID-19, lo que representa aproximadamente el 80 % de los estudiantes en
edad escolar en todo el mundo. El indicador de "pobreza de aprendizajes” del Banco Mundial,
que mide el porcentaje de nifios de diez afios incapaces de leer o comprender un texto simple,
era del 53 % en nifios de paises de ingresos bajos y medianos antes de la crisis. En muchos
paises, la estrategia adecuada implica el uso de herramientas en linea para garantizar que las
guias pedagogicas, con planes de clase detallados, videos, tutoriales y otros recursos, estén

disponibles para algunos alumnos y posiblemente para muchos profesores. (Saavedra, 2020).

Ante esta situacion, diversos paises han decidido emplear herramientas en linea con
el fin de asegurar la disponibilidad de planes de clase detallados, videos, tutoriales y otros
recursos pedagdgicos para algunos estudiantes y, posiblemente, para muchos maestros.
Ademas, se ha registrado un descenso en el rendimiento académico en matematicas en
Latinoamérica. Segun la prueba PISA 2018, nueve paises latinoamericanos, incluido Perd,
obtuvieron calificaciones inferiores al promedio de los paises de la OCDE, que incluye a las

naciones mas desarrolladas del mundo y a las cuales pertenecen México y Chile (Paul, 2019).

En el Pery, los resultados de las evaluaciones realizadas por el INEI — ECE 2019,
dirigidas a estudiantes de segundo afio de secundaria en areas rurales a nivel nacional, revelan
que el 59.5% se encuentra en la etapa de pre-inicio, el 27.1% esta en la etapa de inicio, el

8.6% esta en proceso y solo el 4.8% ha alcanzado un nivel satisfactorio de logro. En contraste,
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en &reas urbanas, los resultados son los siguientes: el 29.7% se encuentra en pre-inicio, el
32.7% en inicio, el 28.3% en proceso y el 19.3% ha alcanzado un nivel satisfactorio de logro
(MINEDU, 2019). Estos resultados plantean un desafio significativo, ya que las instituciones
educativas en zonas rurales muestran un mayor porcentaje de estudiantes en las etapas de
pre-inicio e inicio en comparacion con las instituciones en &reas urbanas. Por lo tanto, se
requiere una atencion especial y un enfoque prioritario en mejorar la calidad de la educacion

en lugares alejados, centros poblados rurales y anexos.

Existen sitios muy alejados donde no llegan muchos recursos como es el caso del
centro poblado rural de Maco, ubicado en el distrito de tapo, provincia de Tarma; donde se
observa al igual que muchos colegios rurales, que aun tienen deficiencias en el rendimiento
academico en matematica. Lo que implica tomar algunas medidas para mejorar la educacion

en dicho poblado.

Ademas, se destaca la presencia de diversas estrategias didacticas globales de acceso
libre en la red, como las plataformas virtuales disponibles en todo el mundo, donde los
profesores pueden encontrar metodologias y estrategias para el area de matematicas. La
utilizacion de estas herramientas seria sumamente beneficiosa para los estudiantes (Pontificia
Universidad Catdlica de Valparaiso, 2005). Sin embargo, ain persisten casos en los que no

se aprovechan todos estos recursos disponibles.

Es en este punto donde surge un desafio para los docentes, ya que en muchos casos
se apoyan principalmente en recursos monoétonos que no favorecen un aprendizaje
significativo. Esto se caracteriza por colocar al estudiante en un papel pasivo, lo cual puede
deberse a diversos factores, como el tiempo requerido para utilizar estas herramientas o la

falta de equipamiento adecuado para incorporar tecnologias de la informacién y la
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comunicacion al contexto educativo actual. Esta situacion limita la participacion del

estudiante y el trabajo colaborativo (Avalos, 2019).

Conforme a datos publicados por la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT,
2021) més de 160 millones de nifios y nifias, cuyas edades oscilan entre los 5y 17 afios, se
ven compelidos a ejercer el trabajo infantil, lo que representa casi el 10% de la poblacion
infantil. De estos, aproximadamente la mitad se encuentran atrapados en las formas mas
degradantes de explotacion laboral, incluida la esclavitud, lo que plantea un problema grave.
Esta situacion tiene un impacto adverso en la educacion de los menores, lo que resulta en

dificultades académicas, especialmente en &reas como las matematicas.

El ministro recordd que, segun datos de la (ENAHO) del (INEI), la tasa de ocupacion
de los (NNA) de entre 5 y 17 afios de edad que trabajan fue del 25.3%. Esto significa que
aproximadamente una cuarta parte del total de NNA en el Pert estd involucrada en
actividades econdmicas durante al menos una hora a la semana, una cifra que se mantiene

igual a la registrada en 2020 (25.3%) (Paz, 2022).

Durante el mismo periodo y considerando las distintas regiones naturales del Peru, se
destaca que el trabajo infantil se concentra principalmente en la sierra, representando un
22.1% (lo cual muestra una disminucién de 0.9 puntos porcentuales respecto al 23%
registrado en 2020). Esto implica que aproximadamente el 22.1% de los nifios, nifias y
adolescentes (NNA) en esta region estan involucrados en labores laborales. Por otro lado, en
la selva se observa un porcentaje de 17.3% (un aumento de 1.0 punto porcentual en
comparacion con el 16.6% de 2020). En contraste, la region costa presenta el menor
porcentaje, con un 4.3% (un incremento de 0.5 puntos porcentuales en relacion al 3.7% de

2020) (Paz, 2022).
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Asi mismo, otro problema que aqueja es una alimentacion deficiente que hay
actualmente en diversos paises, los datos previos a la pandemia de 68 paises mostraban que
cerca del 50% de los nifios de 13 a 17 afios pasaban hambre. En 17 paises, hasta dos tercios
de los adolescentes de 15 a 19 afios registraban un bajo peso, y méas de la mitad de las
adolescentes en el sur de Asia padecian anemia. Y ahora con el problema sanitario Unos 370
millones de nifios en el mundo dejaron de recibir el 40% de los almuerzos escolares a partir
de que las aulas se cerraron como parte de las medidas para contener la propagacion del
coronavirus, revela un nuevo estudio del Fondo de la ONU para la Infancia (UNICEF, 2021)

y el Programa Mundial de Alimentos (PMA, 2021).

Durante este afio, la educacion bésica en Per( ha experimentado una transformacion
radical debido a la pandemia. A nivel nacional, por primera vez, las lecciones se han ofrecido
de forma remota mediante radio, television e Internet a través del programa Aprendo en Casa
(CARE, 2020). Aunque esta modalidad ha creado oportunidades, también ha presentado
desafios considerables, especialmente para miles de nifias y adolescentes en zonas rurales

que confrontan la brecha educativa, econémica y de género.

Uno de los principales desafios ha sido la adaptacion de los maestros a las nuevas
tecnologias. Segin Aeroinnova (2021) muchos profesores, en su mayoria de mayor edad y
menos familiarizados con la tecnologia, han enfrentado dificultades en este proceso. A pesar
de esforzarse por aprender y adaptarse con el tiempo, esto ha generado estrés laboral y
agotamiento emocional, exacerbando las problematicas que enfrentan los docentes en la
actualidad. Ademas, la falta de recursos tecnolégicos adecuados ha limitado la capacidad de

hacer que las sesiones sean mas dinamicas y motivadoras.
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Por otro lado, surgi6 otro desafio significativo: muchos estudiantes optaron por no
retornar a las clases virtuales debido a que se vieron obligados a trabajar en campos agricolas
y otras actividades laborales (Santana et al., 2022). Esta situacion se vio agravada por el
problema de la alimentacion deficiente y la desnutricion en el pais. Sumado al confinamiento
actual, los estudiantes dejaron de recibir los alimentos proporcionados por el programa Cali

Warma, lo que empeoro6 aln mas la situacion de los escolares (Francke & Acosta, 2021).

En el centro poblado de Maco, existe un salén por grado y no todos los estudiantes
asisten a las clases virtuales y semipresenciales, por diversos problemas extrinsecos, como la
falta de cobertura a internet, provocando que los estudiantes tengan inasistencias y limitando
que los recursos tecnoldgicos implementados actualmente por el ministerio de educacion,
sean aplicados en la didactica, y en algunos casos también por desconocimiento de algunos
maestros para motivar e incentivar el aprendizaje en matematica. Asi mismo otro problema
que aqueja es el trabajo infantil, los estudiantes realizan actividades laborales después de las
clases virtuales, esto genera que muchos estudiantes no realicen sus actividades e incluso no
se conecten en el horario escolar. Finalmente se observa que existe una alimentacion
deficiente en el centro poblado rural de Maco, algunos estudiantes no cuentan con una
alimentacion adecuada debido a la baja situacion econdémica que se encuentran, esto genera
un problema en el rendimiento académico en las éareas curriculares y principalmente en

matematicas.

En consecuencia, de seguir con esta situacion los estudiantes tendran bajo

rendimiento académico, desinterés, frustraciones personales, pérdida de afio, entre otros.

Ante esta situacién, se considerd encontrar las causas que provocan este problema,

para ello se hizo un estudio estadistico para saber con precision si los factores extrinsecos
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motivacionales tales como la didactica docente, la deficiente alimentacion y actividad laboral

en estudiantes, influyen y determinan el rendimiento académico en matematica.
1.1.  Formulacién del problema
1.1.1. Problema general

¢Qué relacion existe entre los factores motivacionales extrinsecos y el
rendimiento académico en matematica en estudiantes del 3° de secundaria de
la I.E. Juan Velasco Alvarado del centro poblado rural de Maco, Tarma -

20217,
1.1.2. Problemas especificos

e Qué relacion existe entre la didéctica docente y el rendimiento
academico en matematica en estudiantes del 3° de secundaria de la I.E.
Juan Velasco Alvarado del centro poblado rural de Maco, Tarma -

20217

e ;Qué relacion existe entre la alimentacion del estudiante y el
rendimiento académico en matematica en estudiantes del 3° de
secundaria de la I.E. Juan Velasco Alvarado del centro poblado rural

de Maco, Tarma - 2021?

e (Qué relacion existe entre la actividad laboral en estudiantes y el
rendimiento académico en matematica en estudiantes del 3° de
secundaria de la I.E. Juan Velasco Alvarado del centro poblado rural

de Maco, Tarma - 2021?



1.2.

1.3.
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Objetivos generales y especificos

1.2.1.  Objetivo general

Determinar la relacién existente entre los factores motivacionales

extrinsecos y el rendimiento académico en matematica en estudiantes del 3°

de secundaria de la I.E. Juan Velasco Alvarado del centro poblado rural de

Maco, Tarma - 2021.

1.2.2.  Objetivos especificos

Determinar la relacién existente entre la didactica docente y el
rendimiento académico en matematica en estudiantes del 3° de
secundaria de la I.E. Juan Velasco Alvarado del centro poblado rural

de Maco, Tarma - 2021.

Determinar la relacion existente entre la alimentacion del estudiante y
el rendimiento académico en matematica en estudiantes del 3° de
secundaria de la I.E. Juan Velasco Alvarado del centro poblado rural

de Maco, Tarma - 2021.

Determinar la relacion existente entre la actividad laboral en
estudiantes y el rendimiento académico en matematica en estudiantes
del 3° de secundaria de la I.E. Juan Velasco Alvarado del centro

poblado rural de Maco, Tarma - 2021.

Justificacion e importancia del estudio

Basandose en Sierra (2003), se consideran los siguientes criterios para fundamentar

y resaltar la relevancia del estudio actual:



1.4.

1.3.1.

1.3.2.

1.3.3.
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Valor tedrico

Los datos recopilados y analizados proporcionardn la base para este y
otros estudios relacionados que puedan surgir en el futuro. Estos podrian
constituir un fundamento tedrico y cientifico sélido para investigaciones

posteriores.
Implicancias practicas

Es pertinente para el contexto actual ya que permitira verificar la
correlacion entre dos variables: los niveles de factores motivacionales
extrinsecos y el rendimiento académico en matematicas de estudiantes de
secundaria. Ademas de identificar esta relacion, facilitara la implementacion de

estrategias apropiadas por parte de los docentes y las autoridades educativas.
Relevancia social

El estudio mencionado tendra un impacto significativo en el dmbito
social, ya que contribuird a la mejora y el bienestar de los estudiantes de
educacion basica regular en escuelas rurales, asi como al bienestar personal y

social de la comunidad en su conjunto.

Alcances y limitaciones.

1.4.1. Alcances:

e Con la investigacion se busca conocer la relacion entre los factores
motivacionales extrinsecos y el rendimiento académico en matematica en
estudiantes de un colegio rural de Tarma. Ademas, comparar los datos

categoricos en ambas variables.
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1.4.2. Limitaciones

La accesibilidad vial a la poblacion lentifica la investigacion, ya que
existe factores climatologicos que impiden el transporte normal al centro

poblado rural.

Escasa cobertura de sefial e internet en la poblacion, lentifica la

investigacion para el recojo de informacion.
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CAPITULO SEGUNDO

2. MARCO TEORICO-CONCEPTUAL
2.1. Antecedentes de la investigacion

Avrrieta (2018), en su investigacion: “Factores que inciden en el bajo rendimiento en
el area de matematicas de los estudiantes de 8° de la institucidn educativa isla grande en el
municipio de Sucre ”, consideré como objetivo determinar los factores que inciden en el bajo
rendimiento académico de los estudiantes de grado 8° de la Institucion Educativa Isla Grande
del municipio de Sucre. Se llevaron a cabo este estudio con 76 estudiantes de los grados 82,
8B y 8C de la Institucion Educativa Isla Grande, conformados por 36 nifias y 30 nifios. La
investigacion, de naturaleza cuantitativa, arrojo como resultado que las estrategias utilizadas
por los docentes revelan una linealidad en los procesos, asi como la ausencia de dinamicas y
enfoques inclusivos en muchos casos. En otras palabras, gran parte del tiempo, los docentes
guian las actividades matematicas mediante talleres, guias o la resolucion de ejercicios poco
contextualizados, los cuales solo evaluan un aspecto limitado del desarrollo de las
competencias matematicas. De esta manera, se evalla principalmente el dominio
procedimental, descuidando el componente cognitivo relacionado con los procesos mentales
necesarios para abordar problemas matematicos.. Lo cual se concluye finalmente que las
dindmicas y didacticas pedagdgicas se tornen mas llamativas, ludicas, practicas y
entretenidas para los estudiantes en aras de relacionar el aprendizaje, los procesos cognitivos

y la motivacion.

Pérez (2018), en su investigacion: “Factores asociados al rendimiento en matematica
de los estudiantes de tercero basico de los institutos nacionales de educacion basica de los

municipios de Chinique, Chiché, Santa Cruz del Quiché y Zacualpa”, El objetivo fue
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identificar los factores que influyen en el desempefio en matemaéticas de alumnos de tercer
grado en los Institutos Nacionales de Educacion Bésica en Chinique, Chiché, Santa Cruz del
Quiché y Zacualpa. Se emplearon dos cuestionarios de seleccion multiple: uno para alumnos
(27 preguntas) y otro para docentes de matematicas (21 preguntas). La investigacion fue
descriptiva y abordd aspectos cualitativos y cuantitativos. Se determind que varios factores
inciden negativamente en el rendimiento en matematicas, entre ellos: trabajo del estudiante
para financiar sus estudios, lengua materna, habito de lectura, entorno escolar primario,
repitencia, relaciones sociales en clase, falta de materiales de apoyo, estado nutricional,
incumplimiento de tareas, nivel académico del docente, métodos de ensefianza, capacitacion,
tamafio de los grupos, rendimiento del docente, nivel educativo y situacion econémica de los
padres, apoyo parental, condiciones fisicas y recursos de la escuela (iluminacién, tiempo
dedicado a matematicas, mobiliario, equipo informatico, y tamafio de las clases). Este estudio

fue realizado en Guatemala en 2018.

Sosa (2019), en su investigacion: “Habitos alimenticios y sus efectos en el
rendimiento académico en estudiantes de enfermeria del CESGAC ", El objetivo de esta
investigacion, fue determinar de qué manera influyen los habitos alimenticios de los
estudiantes de enfermeria del Centro de Estudios Superiores de Guamuchil en el rendimiento
academico. Se empled una metodologia cualitativa - descriptiva, con un enfoque etnografico
fenomenoldgico; su poblacion. fueron 20 alumnos de enfermeria; los instrumentos utilizados
incluyeron cuestionarios sobre habitos alimenticios, recordatorios de 24 horas, entrevistas
semiestructuradas, observacion participante, registros de observacion y el cuestionario

HEMA.. Segun los resultados, se evidencia que los patrones alimenticios si afectan el
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desempefio académico, junto con los habitos de estudio y la motivacion del estudiante.

Culiacan, Sinaloa, Julio de 2019.

Espinoza (2018), realizd una investigacion sobre: “La motivacion y el rendimiento
en matematica en estudiantes del 2° de la institucion educativa N° 36120 de Pantachi Sur de
Yauuli Huancavelica”. El propdsito de este estudio fue examinar la correlacion entre la
motivacion y el desempefio en matematicas en estudiantes del segundo grado de la I.E. N°
36120 de Pantachi Sur de Yauli de Huancavelica. La muestra comprendio a 20 estudiantes
del segundo grado en esa institucion. Este estudio adoptd un enfoque cuantitativo no
experimental. Los resultados mostraron niveles de motivacion en matemaéticas: ningln
estudiante alcanzo el nivel alto, el 55% se ubico en el nivel medio y el 45% en el nivel bajo.
Se concluy6 que la motivacion esta significativamente relacionada con el aprendizaje de las
matematicas en alumnos de segundo grado. Cuando se proporcionan recursos previos que
fomentan el razonamiento y el analisis, los estudiantes tienden a participar y a avanzar en su
aprendizaje matematico. La motivacion extrinseca se destacd como el factor mas influyente

en el rendimiento académico del estudiante en matematicas.

Condori y Calixto (2018), en su investigacion: “Motivacion Yy aprendizaje
significativo en el area de Ciencia y Ambiente de los estudiantes del tercero de primaria del
asentamiento humano de Huaycan de la UGEL 06 ”, El objetivo de este estudio fue investigar
la relacion entre la motivacion y el aprendizaje significativo en el rea de Ciencia y Ambiente
de los estudiantes del tercer grado de primaria del asentamiento humano de Huaycan,
perteneciente a la UGEL. Este estudio empled un disefio no experimental y descriptivo
correlacional, centrandose en analizar situaciones reales y profundizar en la construccién del

aprendizaje. La poblacién de estudio comprendié a 338 estudiantes de tercer grado de
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primaria pertenecientes a tres instituciones educativas de la red de Huaycan. Se utilizé un
muestreo probabilistico, encuestando a 95 estudiantes. Los datos recopilados fueron
descritos, sistematizados e interpretados a través de un analisis cuantitativo, generando
conclusiones. Los resultados indicaron una relacion positiva y moderada entre la motivacion
y el aprendizaje significativo en Ciencia y Ambiente para los estudiantes de tercer grado de
primaria en el asentamiento humano de Huaycén de la UGEL 06 en el afio 2013, segln el

coeficiente de correlacién de Pearson.

Palomino (2018), en su investigacion “Aprendizaje significativo y las actitudes hacia
las mateméticas en estudiantes del VII ciclo, en la Institucién Educativa 1227-Ate 2018, El
propdsito de la investigacion fue determinar la relacion entre el aprendizaje significativo y
las actitudes hacia las matematicas en estudiantes del VII ciclo de la Institucién Educativa
1227- Ate, durante el afio 2018. La investigacion fue de naturaleza bésica y de nivel
descriptivo, con un enfoque cuantitativo y un disefio no experimental. La poblacion de
estudio estuvo conformada por 304 estudiantes, de los cuales se seleccion6 una muestra de
170 utilizando un muestreo probabilistico aleatorio estratificado. Se utilizé la encuesta como
técnica, utilizando cuestionarios validados por expertos, y se evalud la confiabilidad
mediante el coeficiente Alfa de Cronbach. En la fase descriptiva, se observo que el 67,1%
de los estudiantes del VII ciclo situaron el aprendizaje significativo en el nivel de proceso,
mientras que el 71,8% indico que las actitudes hacia las matematicas estaban en el mismo
nivel. Los resultados del analisis de correlacion de Pearson evidenciaron una relacion
significativa al 95%, lo que llevo al rechazo de la hipétesis nula (Ho). Como consecuencia,

se llegé a la conclusion de que existe una relacion significativa entre el aprendizaje
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significativo y las actitudes hacia las matematicas en los estudiantes del VII ciclo de la

Institucién Educativa 1227-Ate, durante el afio 2018.

Espino (2019), realiz6 una investigacion sobre: “La relacion entre la motivacion y
los hébitos de estudio de los estudiantes del nivel secundario de la institucion educativa
particular “apostol pablo”, Ayacucho 2018. Se planted el objetivo de determinar la relacion
entre la motivacion y los habitos de estudio en estudiantes del nivel secundario de la
Institucion Educativa Particular "Apostol Pablo™ en Ayacucho, durante el afio 2018. La
metodologia utilizada fue descriptiva correlacional, con un enfoque transversal y un disefio
no experimental. Se realiz6 un muestreo no probabilistico seleccionando participantes por
conveniencia, formando una muestra de 91 estudiantes. Para la recopilacion de datos, se
empleo la psicometria como técnica, utilizando el cuestionario de motivacion de Roldan y el
inventario de habitos de estudio CASM — 85 R. 2005 de Vicufia como instrumentos. Estos
instrumentos fueron validados y demostraron confiabilidad, evaluada mediante el coeficiente
Alfa de Cronbach. Los resultados del anélisis estadistico inferencial revelaron un coeficiente
de correlacion de 0.755, utilizando el estadistico Tau_b de Kendall. En consecuencia, se
concluyo que existe una relacion significativa entre la motivacion y los habitos de estudio en
los estudiantes del nivel secundario de la Institucién Educativa Particular "Apdstol Pablo™ en

Ayacucho.

Morales y Flores (2019), en su investigacion sobre la: “Relacién de la calidad de
alimentacion y rendimiento escolar de estudiantes del nivel secundario que realizan jornada
escolar completa”, El objetivo de este estudio fue investigar la relacion entre la calidad de
la alimntacion y el rendimiento escolar por areas educativas en estudiantes de nivel

secundario que participan en jornada escolar completa durante el periodo 2018. La
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investigacion se realizd mediante un enfoque no experimental, cuantitativo, de corte
transversal y correlacional. La poblacién estudiada incluyd a 254 estudiantes participantes
en jornada escolar completa. Se evalud la calidad de la alimentacion y el rendimiento
académico en &reas como matematicas, comunicacion, historia, ciencia, tecnologia y
ambiente durante el dltimo trimestre. Los resultados indicaron que la calidad de la
alimentacion de los estudiantes estaba relacionada de manera estadisticamente significativa
con el rendimiento escolar en tres de las cuatro areas evaluadas, asi como en el promedio
general, abarcando matematicas, comunicacion y ciencia, tecnologia y ambiente. Se
identifico que el 61% de los estudiantes necesitaba mejorar su alimentacion, mientras que
solo el 25% mantenia una alimentacion saludable. Al analizar el rendimiento por areas, se
observaron deficiencias principalmente en ciencias (matematicas y ciencia, tecnologia y
ambiente). Con un margen de error del 5% y un nivel de significancia del 95%, se concluy6
que existe una relacion entre la calidad de la alimentacion y el rendimiento escolar, y que
una alimentacién saludable esta asociada con un mejor rendimiento académico. Este estudio

se llevo a cabo en Arequipa en 2019..
2.2. Bases teorico-cientificas
2.2.1. Motivacion

La etimologia de esta palabra se deriva de términos en latin motus (“movido™) y motio
("movimiento™). La motivacién representa el impulso que lleva a la persona a emprender
acciones especificas y a perseverar en éstas hasta lograr sus metas. Este concepto esta
estrechamente vinculado hacia la voluntad e interés de un individuo. En resumen, esta se
define como la disposicion para realizar un esfuerzo y superar determinados desafios (Maisto,

2005).
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La motivacion implica la presencia de diversas necesidades, que pueden ser
absolutas, relativas, relacionadas con el placer o incluso de naturaleza lujosa. De acuerdo con
Maslow (1970), la motivacion representa el vinculo que dirige la accion hacia la satisfaccion
de dichas necesidades. En este contexto, la motivacion desempefia el papel de estimulante
para el comportamiento humano. Los estados motivacionales y actitudinales se generan

debido a la interaccion de diversos factores o variables.

Las perspectivas humanistas de la motivacion destacan fuentes motivacionales como
las necesidades de "autorrealizacion" segun Maslow (1970), la tendencia innata a la
"actualizacion” de uno mismo segin Rogers y Freiberg (1994), o la necesidad de

"autodeterminacion".

2.2.1.1.La motivacion y el aprendizaje. Este aspecto, como lo hemos explicado desde la
perspectiva de la ensefianza, es estrechamente vinculado con la motivacion, entendida
en un sentido amplio como aquellos elementos que influyen en las acciones de un
individuo. En lo educativo, la definicion es convergente. Gonzales (2005) sostiene
que la "motivacion pedagdgica consiste en aprovechar el interés convertido en motivo
de aprendizaje. Es el interés vitalizado y puesto al servicio de la actividad académica”.
Mientras tanto, Farias & Pérez (2010) Definen la motivacion como el proceso de
generar interés y atencion en los estudiantes hacia los aspectos valiosos de la materia,
fomentando en ellos el anhelo de aprender, el disfrute de estudiar y la satisfaccion al

cumplir con las tareas asignadas.

La motivacion segun Ormrod (2005) tiene efecto en el aprendizaje y en el

rendimiento, por lo menos de 4 maneras:
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» Incrementael nivel de energia y la actividad del individuo, afectando su grado
de involucramiento en una actividad, ya sea de manera intensa y activa o a un

nivel moderado y con falta de entusiasmo.

» Orienta al individuo hacia metas especificas. La motivacion influye en las
decisiones que toman las personas y en las consecuencias que consideran

como refuerzos.

» Estimula el comienzo de actividades especificas y promueve la persistencia
en ellas. La motivacién aumenta la probabilidad de que una persona inicie una
tarea por voluntad propia, persista a pesar de los obstaculos y reanude la
actividad después de una pausa temporal. Los educadores reconocen que el
tiempo dedicado a una tarea es un factor crucial que afecta al aprendizaje y al

rendimiento académico.

« Aunque el tiempo dedicado a una tarea es importante, no garantiza por si solo
un aprendizaje efectivo; los estudiantes deben reflexionar sobre lo que ven,
oyen y hacen. Sin embargo, no todas las formas de motivacion producen los
mismos efectos en el aprendizaje y el rendimiento académico. De hecho, la

motivacion extrinseca y la intrinseca llevan a resultados diferentes.
2.2.2. Factores motivacionales extrinsecos.

Son factores externos que intervienen en la motivacién, provienen del medio externo
y funciona como un motor para poder realizar alguna actividad. Se considera que todas las
emociones vinculadas a resultados tienen un impacto en la motivacion extrinseca hacia las

tareas. (Durand y Huertas, 2010).
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Los factores motivacionales extrinsecos en relacién al rendimiento académico se

sostienen por:

Véasquez (2000) Identifico diversos factores que inciden en el desempefio académico
de los estudiantes segun su investigacion. Estos abarcan aspectos como la estética y
disposicion fisica poco atractivas de las aulas, habitos de estudio deficientes, limitado tiempo
para el estudio en el hogar, llegadas o salidas anticipadas debido a compromisos laborales o
dificultades de transporte, situacion economica familiar, responsabilidades domeésticas,
desempleo parental, naturaleza del empleo de los padres, calidad de la ensefianza, asuntos
emocionales, escaso respaldo familiar, estado civil de los progenitores y creencias

espirituales.

Céarcamo (1985), Vésquez (2000), Quiroz (1998), Rojas (1975) y Oviedo (2012), El
rendimiento en matematicas de los alumnos se ve afectado por diversos factores, que se
pueden categorizar en dos grandes grupos: enddgenos, vinculados directamente al estudiante,
como su actitud hacia la materia o sus estados emocionales; y exdgenos, relacionados con el
entorno diario del estudiante, como el entorno familiar y sociocultural. Los elementos que
determinan el rendimiento académico engloban todas las variables presentes en el proceso
de ensefianza-aprendizaje, abarcando aspectos como el contenido, los métodos de ensefianza,
el contexto, entre otros. Con frecuencia, se presta atencion especial a variables personales de
los alumnos, como su inteligencia, personalidad, motivacion y actitudes, siendo esencial
aplicar criterios adecuados para evaluarlas. No obstante, los factores que inciden
directamente en el rendimiento académico tienen una naturaleza multifacética. Entre estos,
se incluyen aspectos socioculturales como la discriminacién étnica, la discriminacion social,

el bajo estatus social y los valores culturales vinculados con la educacion. Todos estos
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elementos desempefian un papel crucial en el rendimiento académico en matematicas y deben

ser considerados al disefiar estrategias educativas efectivas. (Lamas, 2015).

Delgado y Medina (2022) Identificaron diversos factores que inciden en el
rendimiento académico de los estudiantes. Estos abarcan aspectos econdémicos, como el
empleo del estudiante, insuficiencia de recursos para necesidades basicas y condiciones de
vivienda inadecuadas. En el ambito familiar, se incluyen crisis familiares, cambios en la
estructura familiar y expectativas divergentes entre padres y adolescentes. Factores
individuales, como problemas de salud, déficits sensoriales, trastornos mentales y el consumo
de sustancias, también juegan un papel. Aspectos pedagdgicos, como métodos didacticos
inapropiados, ubicacion inadecuada en el curso y la falta de desarrollo de habitos de estudio,

también impactan significativamente en el desempefio académico.

2.2.2.1. Factor didactico. La personalidad del profesor, el material didactico y las técnicas
empleadas son factores fundamentales para promover una buena motivacion en el
entorno educativo. Las caracteristicas del profesor ejercen una influencia
determinante en la motivacion que puede generar en los estudiantes. Elementos como
su equilibrio emocional, entusiasmo, sentido del humor, cordialidad, comprension,
afecto hacia los alumnos, habilidades y confianza en su trabajo, asi como su capacidad
para relacionarse, su presencia fisica y su voz, todos estos aspectos contribuyen a una
personalidad dinamica, estimulante y receptiva. Es importante que el profesor
mantenga un equilibrio entre ser estimulante y exigente, asi como actuar con rectitud

en su labor educativa (Espinoza, 2018).

El Material Didactico y el aprendizaje. La calidad y, en particular, la cantidad

de los instrumentos didacticos, como mapas, cuadros, carteles, ldminas, diapositivas,



36

grabaciones, objetos y proyecciones cinematograficas, entre otros, son recursos
significativos para estimular la motivacion en el entorno educativo. La aplicacion
adecuada de estos materiales puede resultar altamente motivadora para los
estudiantes. Los recursos utilizados, en combinacién con las estrategias del docente
y las actitudes clave de los estudiantes, son factores cruciales para fomentar la
motivacion en el proceso educativo. La seleccion atenta y el enfoque creativo de estos
elementos pueden tener un impacto significativo al despertar el interés y promover la
participacion activa de los estudiantes en el proceso de aprendizaje.. (Espinoza,

2018).

La eficacia de la motivacion se ve condicionada por el nivel de madurez del
alumno. La sincronizacion entre la maduracion y la motivacion es crucial para
asegurar el éxito de la actividad realizada. La estrecha relacion entre la motivacion y
el aprendizaje, como se ha destacado en varias teorias, nos lleva a la conclusion de
que el aprendizaje no puede ocurrir sin motivacion. Si consideramos que todo
comportamiento estd motivado, podemos entender que el aprendizaje tampoco ocurre
sin un estimulo que lo propulse (Espinoza, 2018). Ademas, segun Dominguez (1999),
El rendimiento académico de los estudiantes se ve directamente influenciado por el
profesor como un factor externo. Ademas de los aspectos ya sefialados, existen otros
elementos que emergen de la interaccién entre el estudiante, la familia y el contexto

social y educativo.

Segun Vargas (2017), ya sea en la educacion presencial o virtual, los recursos
didacticos desempefian un papel crucial. Son herramientas fundamentales para

estimular el interés de los alumnos y facilitar la labor del docente. Los materiales
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informaticos, también conocidos como TIC, representan un avance significativo,
permitiendo un proceso de aprendizaje autonomo que fortalece el principio de

"aprender a aprender”, donde el estudiante es responsable de su propia formacion.

La diversidad de recursos didacticos en clase exige mayor responsabilidad de
los educadores. Tanto herramientas tecnoldgicas como métodos tradicionales son
fundamentales para fortalecer las lecciones, tanto tedricas como practicas. Estos
recursos son esenciales en el proceso de formacion de los estudiantes y permiten una
ensefianza mas efectiva (Zamora, 2017). La educacién proporciona herramientas para
comprender, analizar y mejorar el entorno, la implementacion adecuada de recursos
didacticos facilita al docente su labor educativa, la utilizacion permite enriquecer el

aprendizaje y promover una mayor participacion de los estudiantes (Silva, 2021).

2.2.2.2. La alimentacion y el aprendizaje. A traves de la alimentacion, se obtienen
nutrientes que proporcionan energia al cerebro, manteniéndolo activo y en dptimas
condiciones para adquirir conocimientos (Montoya et al., 2022). Determinados
alimentos han mostrado tener propiedades positivas para el desarrollo intelectual. Por
ejemplo, el aguacate, rico en omega 3, puede ayudar en casos de déficit de atencion
e hiperactividad. Los frutos secos son beneficiosos para el desarrollo cognitivo y
proporcionan energia. Asimismo, alimentos como la zanahoria y el platano, que
contienen vitamina B6, pueden mejorar el rendimiento cerebral y elevar el animo.

(Gomez, 2017).

Una dieta que favorezca el desempefio escolar se caracteriza por mejorar la
concentracion, proporcionar energia para una participacion activa en clase y mantener

el cerebro receptivo para recibir, procesar y retener informacién de manera efectiva
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(Montoya et al., 2022). La mayoria de los nutricionistas abogan por una alimentacion
baja en azUcares, sal y grasas, pero que incluya el consumo adecuado de carbohidratos
y frutas, ademas de la practica de actividades fisicas. Segun los especialistas, esta

combinacion ayuda a mejorar el rendimiento escolar (Rodriguez, 2020).

Aunque hay otros elementos que pueden afectar este desarrollo, como la
genética o el contexto socioecondmico, es fundamental que los estudiantes, ademas
de asegurar su bienestar emocional, mantengan una dieta saludable con todos los
nutrientes esenciales para respaldar el proceso cognitivo. Este proceso es crucial para
determinar la capacidad de concentracion, atencion, memoria y aprendizaje, segun la
explicacion del doctor Rafael Casas, psiquiatra y experto en promocién de habitos

de salud y tratamiento de la obesidad infantil. (Eduane, 2012).

El Dr. Rafael Casas, psiquiatra y especialista en fomentar habitos de salud y
tratar la obesidad infantil, subraya la relevancia de una dieta saludable para el
desarrollo cognitivo de los estudiantes, en conjunto con otros factores como la
genética y el entorno socioeconémico. Aquellos estudiantes que siguen una dieta
equilibrada exhiben un 14% mas de excelencia en comparacion con aquellos que no
lo hacen. Ademas, estan mas satisfechos con sus deberes y calificaciones, y el 84%
de ellos no enfrenta dificultades para asistir a clase. Una dieta equilibrada se define
como aquella que incluye frutas, verduras frescas, legumbres, pescados y frutos secos,
acompanados del uso de aceite de oliva como alifio habitual y agua como bebida

principal. (Eduane, 2012)..

2.2.2.3. Actividades laborales en estudiantes. La educacion es un derecho humano

esencial y un factor critico para combatir la pobreza y el trabajo infantil, que se define
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como toda actividad remunerada o beneficiosa realizada por estudiantes.
Lamentablemente, mas de 160 millones de nifios y nifias entre 5 y 17 afios se ven
obligados a realizar trabajo infantil, lo que representa casi 1 de cada 10 nifios en esta
edad (OIT, 2022). Dentro de este grupo, casi la mitad esta involucrada en formas

extremas de explotacion laboral, como la esclavitud.

Dentro del grupo de nifios laborales, muchas nifias asumen roles como
sirvientas domésticas o asistentas sin remuneracion en el hogar, lo que las expone a
la vulnerabilidad de la explotacion y el maltrato. Adicionalmente, millones de nifios
trabajan en condiciones sumamente adversas, siendo victimas de trata, sometidos a
servidumbre por deuda u otras formas de esclavitud, explotados en la prostitucion o
la pornografia, o reclutados como nifios soldados en conflictos armados. (UNICEF,

2018).

El ministro sefiald que, segun la (Enaho) del (Inei), la tasa de ocupacién de
(NNA) entre 5y 17 afos fue del 25.3% en el Perd. Esto indica que mas de una cuarta
parte de los NNA realiza actividades econdmicas por lo menos durante una hora a la

semana, manteniendo la misma proporcion que en 2020 (25.3%) (Paz, 2022).

En cuanto a la distribucién por regiones naturales, durante el mismo periodo,
el trabajo infantil se concentra principalmente en la sierra peruana, con un 22.1%,
mostrando una ligera disminucion de 0.9 puntos porcentuales respecto al 2020. En la
selva, la tasa es del 17.3%, representando un aumento de 1.0 punto porcentual en
comparacion con el afio anterior. Por ultimo, en la region costa, se registra el
porcentaje mas bajo con un 4.3%, aumentando 0.5 puntos porcentuales en relacion al

2020 (Paz, 2022).
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Diferentes investigaciones han examinado esta relacion utilizando enfoques
correlacionales convencionales y han demostrado que los factores que llevan al
trabajo infantil suelen desincentivar la asistencia escolar (Akabayashi y
Psacharopoulos, 1999). Estudios realizados en México y Per( han confirmado que
los jovenes que desempefian roles laborales en sus hogares presentan tasas méas bajas

de asistencia escolar (Rodriguez y Robles, 1998).

Ademaés, Edmonds (2005) sefiala que las expectativas inmediatas de ingresos
a través de programas de asistencia tienen el efecto de reducir el trabajo infantil y
aumentar la participacion escolar, especialmente en comunidades extremadamente

empobrecidas..

Almaguer (1998), La afirmacion sostiene que el exito o fracaso académico de
muchos alumnos se debe a su origen en familias con un nivel sociocultural bajo. Se
da importancia de considerar factores como el contexto social al evaluar el
rendimiento académico, ya que los criterios de éxito educativo estan vinculados al

éxito social..
2.2.3. Enfoques sobre el aprendizaje de la matematica

2.2.3.1. Teoria de la Absorcion. Baroody (2000), La teoria establece que el
conocimiento matematico se percibe como algo externo, esencialmente constituido
por datos y técnicas que se adquieren mediante la repeticion, sin atribuir importancia
a su comprension para crear nuevas conexiones. Esta perspectiva implica un enfoque
de aprendizaje pasivo, receptivo y acumulativo, bajo la premisa de que los estudiantes
deben adquirir ciertos conocimientos en etapas determinadas, logrando esto mediante

un ritmo constante, eficaz y uniforme.
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Segln Espinoza & Espinoza (2018) las principales caracteristicas de esta

teoria son las siguientes:

e  Se caracteriza por un aprendizaje pasivo-receptivo, donde la asociacion
se forma en la mente a traves de repetir. EI entendimiento no es esencial
para crear estas asociaciones, solo se requiere receptividad y disposicion

para practicar.

e Se entiende que el aprendizaje es acumulativo, ya que implica almacenar
datos y técnicas. Este conocimiento se expande a través de la
memorizacion de nuevas asociaciones, lo que resulta en un incremento en

la cantidad de informacidn almacenada.

e Se cree que el aprendizaje es eficaz y uniforme, asumiendo que los
estudiantes simplemente carecen de informacién y pueden recibir
facilmente nueva informacién. Al ser un proceso de imitacion, se espera

que el aprendizaje por asociacion ocurra rapidamente y con habilidad.

e Se espera que el aprendizaje progrese a un ritmo constante, siempre y
cuando los datos y técnicas se presenten claramente y se practiquen lo
suficiente. Se espera que la mayoria de los estudiantes avancen hacia la
perfeccion de manera uniforme, a excepcion de aquellos que sean

considerados atipicos.

e Finalmente, se impone un control externo, donde el maestro moldea las
respuestas del alumno utilizando premios y castigos para garantizar la

formacion de asociaciones correctas o copias precisas.
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Esta teoria presenta el aprendizaje como una simple acumulacion de informacion sin
establecer relaciones significativas entre los datos. En este enfoque, la ensefianza se
centra en el docente, percibiendo al nifio como un mero receptor pasivo. Sin embargo,
esta perspectiva no reconoce la capacidad del individuo para crear, reconstruir o
interpretar conocimientos. Ademas, no tiene en cuenta la individualidad de los
estudiantes, quienes poseen ritmos de aprendizaje, intereses y procesos cognitivos

particulares. (Baroody, 2000).

2.2.3.2. Teoria cognitiva. Esta enfatiza la importancia del aprendizaje de la relacion
entre nueva informacion (conocimiento formal) y conocimientos previos
(conocimiento informal). Este enfoque busca facilitar la comprension y adquisicion
de nuevos conocimientos en lugar de simplemente acumular informacion. Se centra
en la capacidad de almacenar y evocar gran cantidad de informacion significativa de
forma resumida. Es crucial tener en cuenta que la memoria no opera como una
fotografia, sino que se basa en la capacidad de establecer conexiones significativas
entre la nueva informacion y la ya existente, lo que facilita un aprendizaje mas

profundo y significativo. (Zapata, 2015).

Segun Baroody (2000), las relaciones cognitivas se construyen activamente
dentro del nifio a través de dos procesos: la asimilacion, que implica percibir e
interpretar la informacién del entorno segun las estructuras cognitivas propias de su
edad, y la integracion, que consiste en conectar piezas de informacion previamente
aisladas. Estos procesos, tanto de asimilacién como de integracion, se desarrollan
gradualmente y provocan cambios tanto cualitativos como cuantitativos en el

pensamiento del nifio.
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Baroody también sefiala que modificar el patron de pensamiento por el
establecimiento de relaciones conduce al aprendizaje. Este proceso implica que el
entendimiento de la relacion matematica, necesarias para dominar combinacion
numerica basica y desarrollar estrategias de resolucion propias, es gradual y requiere
tiempo. Ademaés, los estudiantes regulan internamente su aprendizaje al buscar

nuevos desafios (Bosch, 2012).

Piaget (1981) sostuvo que aunque la ensefianza activa garantiza el
aprendizaje, su implementacion presenta desafios. Requiere una participacion mas
intensa de los estudiantes, un disefio de actividades més variadas y centradas por parte
del docente, y una pedagogia que se adapte a la psicologia del estudiante. Esto se debe
a que el conocimiento formal depende del conocimiento informal adquirido por el
nifio a través de experiencias que generan mdaltiples formas de pensamiento y

razonamiento diferentes al del adulto.

La teoria cognitiva introduce ideas como el proceso constructivo interno, la
asimilacién y la integracion de procesos, la formacién y organizacion de redes de
significado, la distincion entre conocimiento formal e informal, y el conflicto
cognitivo. Es esencial que el profesor tenga en cuenta todos estos elementos al crear

actividades de aprendizaje. (Pineda, 2019).
2.2.4. Estrategias ladicas en las matematicas:

La actividad ludica se considera una dimension esencial del desarrollo humano,
constituyendo un factor crucial para enriquecer los procesos individuales (Sanchez, 2020).
Se alude a la necesidad innata del ser humano de comunicarse, expresarse y experimentar

emociones mediante el entretenimiento, la diversién y el esparcimiento. Esta expresién puede
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generar sensaciones de alegria, risa, excitacion e incluso llanto, siendo esencial que sea

canalizada adecuadamente por el facilitador del proceso. (Vigotski, 1979).

La actividad ludica actia como un potenciador en los diversos aspectos que
conforman la personalidad de los nifios, nifias y adolescentes. Facilita el desarrollo
psicosocial, la adquisicion de conocimientos y la formacion de la identidad, ya que estas
caracteristicas se adquieren y se apropian a través del juego (Jiménez, 1996). Segun Piaget
(1981), el juego funciona como una herramienta de aprendizaje. Se ha observado que al
transformar actividades como la lectura, las matematicas y la ortografia en juegos, los
estudiantes muestran un mayor interés por ellas, incluso cuando normalmente se consideran

desagradables.

La actividad ludica promueve el desarrollo psicosocial y la formacion de la
personalidad, al mismo tiempo que refleja valores y puede dirigirse hacia la adquisicion de
conocimientos. Engloba una variedad de actividades que involucran el placer, la creatividad
y el aprendizaje. La ludicidad es mas que una accion; es una disposicion del individuo hacia
la vida y la cotidianidad. Constituye una forma de interactuar con el entorno, generando
disfrute y distension a través de actividades simbolicas e imaginativas como el juego (Ofiate,

2020).

La ladica, en este contexto, es el concepto dificil de definir pero palpable en nuestras
practicas culturales, vinculado con proponer, recrear, imaginar y explorar. A menudo se

percibe como una transgresion a la actividad convencional. (Posada, 2014).
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2.2.5. Rendimiento académico

El rendimiento académico ha sido objeto de estudio por diversos autores, quienes han
ofrecido multiples definiciones al respecto. Conforme a Pizarro (1985), se define la
evaluacion como "una medida de la capacidad respondiente o indicativa que manifiesta, en
manera estimada, lo que la persona aprendidé en consecuencia de la formacion™ (p.85).
Ademas, el mismo autor la describe como "Las capacidades respondientes de la persons ante
el estimulo educativo, con susceptibilidad de interpretarse segun el objetivo o propdsito

educativo preestablecido”..

Sattler (2003), Sefala que el rendimiento académico se refiere al nivel de éxito que
un estudiante puede alcanzar en un entorno escolar o en una asignatura especifica. Este puede
medirse mediante evaluaciones pedagdgicas, que son estrategias utilizadas por los

educadores a lo largo del afio escolar para obtener informacion necesaria y evaluar los logros.

Jiménez (2000), define el rendimiento académico como los conocimientos que posee

el alumno en una disciplina, comparandose con su edad con su nivel formativo.

2.2.5.1. Rendimiento académico en matematica. Se define como habilidad del escolar para
solucionar problemas numéricos y operacionales (Barbero et al., 2007).
e Escala de calificacion. Segun el MINEDU (2020) la escala de calificacion en
relacion a los niveles de logros en la educacion basica regular segn el ministerio
de educacion es:
e AD, logros destacados, se refiere a situaciones en las que el estudiante muestra
un rendimiento superior al nivel esperado en la competencia, evidenciando

aprendizajes que van mas alla de lo previsto.
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e A, logros esperados, indica que el estudiante demuestra el nivel anticipado en
la competencia, mostrando un manejo satisfactorio en todas las tareas
propuestas y en el plazo establecido.

e B, en proceso, se utiliza cuando el estudiante esta cerca o proximo al nivel
esperado en la competencia, pero requiere orientacion durante un periodo
razonable para alcanzarlo.

e C, eninicio, se aplica cuando el estudiante presenta un progreso minimo en
una competencia de acuerdo con el nivel esperado, mostrando dificultades
frecuentes en el desarrollo de las tareas y necesitando mas tiempo de apoyo y
intervencion del docente.

2.2.5.2. Resultados ECE en el rendimiento académico en matematica

Figura 1

Resultados ECE — 2019 nivel secundario en ambito rural y urbano a nivel
nacional

19.3 4.8

8.6
18.3

271

29,7 59,5

Urbana Rural

Area
Satisfactorio En proceso . En inicio Prewvio al inicio

Fuente: MINEDU, 2019
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Los resultados indican los resultados del examen censal de estudiantes en las

instituciones de &mbito rural y urbano a nivel nacional.
2.2.6. Tics en el aprendizaje de las matematicas

Las (TIC) tienen un potencial significativo en la ensefianza de las matematicas, pero
su uso debe ser adecuado para evitar convertirlas en una barrera en el proceso educativo
(Colma et al., 2020). Es esencial comprender que las TIC son herramientas, no fines en si
mismas. A veces, se puede caer en el error de priorizar el dominio de aplicaciones sobre los

contenidos matematicos (Gascon, 2018).

El uso efectivo de las TIC en la ensefianza de matematicas requiere que los
educadores posean competencias profesionales tanto en el manejo de herramientas
tecnoldgicas como en la metodologia educativa. La formacion adecuada es crucial para
utilizarlas eficazmente en el aula, no solo para comprender los programas informaticos, sino

también para aplicar metodologias apropiadas (Pérez, 2017).
2.3. Definicion de términos bésicos

Autorrealizacion. La autorrealizacion surge de cada individuo, es descubrir cuales

son sus objetivos y metas en la vida y su constante lucha (Salas, 2020).

Autorreflexion: Implica reservar momentos para reflexionar y evaluar de manera
profunda tus comportamientos, pensamientos, actitudes, motivaciones y deseos.

(Martinez del Castillo, 2020).

Logro de aprendizaje. Lo que los estudiantes logran durante y después de diversas
experiencias de aprendizaje, mediante los procesos de ensefianza y aprendizaje,

respaldados por la autorreflexién y con la guia del docente. (Leyva, 2020).
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Nivel de logro en los aprendizajes: Son valoraciones segun el logro de aprendizaje
alcanzado, estas son: logro destacado, logro esperado, proceso e inicio (Minedu,

2020).

Escala de nivel de logro: Es la escala de calificacion del nivel de logro: AD, A, By

C (Minedu, 2020).

Motivacion: es el impulso que lleva a una persona a emprender acciones especificas

y a perseverar en ellas hasta alcanzar sus metas. (Maisto, 2005).

Motivacion extrinseca. Se refiere al tipo de motivacion en el cual las razones que
llevan a las personas en hacer el trabajo o actividades se encuentran por fuera de la
tarea en si, es decir, esta condicionado por contingencia o factor externo. (Rovira,

2017).

Aprendizaje de las matematicas: Es la acumulacion de trozos de informacion
(conceptos y habilidades) dispuestos en una secuencia ordenada. En otras palabras,
aprender matematicas implica reconocer los elementos fundamentales de la ciencia,

es decir, conceptos y procesos. (Santos, 1995).

Alimentacién: Es una actividad béasica fundamental que llevamos a cabo los
organismos vivientes y que implica la ingestion de alimentos para satisfacer la
necesidad alimenticia basica para de este modo lograr la energia indispensable que

necesitamos para desarrollarnos (Ucha, 2013).

Actividad laboral: La nocion de trabajo designa toda actividad ejercida con
remuneracién o beneficio, es decir, todo trabajo remunerado en el contexto de una

relacion empleador-empleado o todo trabajo independiente. Puede igualmente
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tratarse de un trabajo familiar no remunerado (ayudas familiares) (Enciclopedia

Econdmica, 2023).

Didactica docente: Se refiere al papel del profesor como guia en el proceso de
ensefianza, orientando a los estudiantes para construir su propio conocimiento a partir
del saber culturalmente organizado. Esta practica implica la planificacion de
contenidos, la creacion de actividades practicas y el uso de recursos educativos para
promover la participacion y el desarrollo cognitivo del alumno. También incluye la
organizacion del ambiente de aprendizaje y la toma de decisiones en la evaluacién de

los contenidos revisados (Blanco, 2019).
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CAPITULO TERCERO
3. HIPOTESIS Y VARIABLES

3.1. Hipotesis y/o supuestos bésicos

3.1.1 Hipbtesis general
Existe una relacion significativa entre los factores motivacionales extrinsecos y
el rendimiento académico en matematica en estudiantes del 3° de secundaria de

la I.LE. Juan Velasco Alvarado del centro poblado rural de Maco, Tarma - 2021.
3.1.2 Hipdtesis especificas

e Existe una relacion significativa entre la didactica docente y el rendimiento
en matematica en estudiantes del 3° de secundaria de la I.E. Juan Velasco

Alvarado del centro poblado rural de Maco, Tarma - 2021.

e Existe una relacion significativa entre la alimentacion del estudiante y el
rendimiento en matematica en estudiantes del 3° de secundaria de la I.E.

Juan Velasco Alvarado del centro poblado rural de Maco, Tarma - 2021.

e Existe una relacion significativa entre la actividad laboral en estudiantes y el
rendimiento en matematica en estudiantes del 3° de secundaria de la I.E.

Juan Velasco Alvarado del centro poblado rural de Maco, Tarma - 2021.
3.2 Identificacion de variables o unidades de analisis
Variable 1: Rendimiento académico en matematica

Variable2: Factores motivaciones extrinsecos



3.3 Matriz logica de consistencia
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Autores:

Matriz de consistencia
Titulo: Factores motivacionales extrinsecos y el rendimiento académico en matematica en estudiantes del 3° de secundaria de la I.E. Juan Velasco Alvarado del centro poblado rural de Maco, Tarma - 2021.

Problema

Objetivos

Hipotesis

Variable: Factores motivacionales extrinsecos

Problema General:

;Qué relacion existe entre
los factores
motivacionales
extrinsecos y el
rendimiento académico en
matematica en estudiantes
del 3° de secundaria de la
I.E. Juan Velasco
Alvarado del centro
poblado rural de Maco,
Tarma - 2021?

Problemas Especificos:

¢ Qué relacion existe entre
la didéctica docente en el
aulay el rendimiento en
matematica en estudiantes
del 3° de secundaria de la
I.E. Juan Velasco
Alvarado del centro
poblado rural de Maco,
Tarma - 2021?

¢ Qué relacion existe entre
la Alimentacion del
estudiante y el
rendimiento en
matematica en estudiantes
del 3° de secundaria de la
I.E. Juan Velasco
Alvarado del centro
poblado rural de Maco,
Tarma - 20217?

¢ Qué relacion existe entre
la Actividad laboral en

Objetivo general:
Determinar la relacion
existente entre los Factores
motivacionales extrinsecos y
el rendimiento académico en
matematica en estudiantes

del 3° de secundaria de la I.E.

Juan Velasco Alvarado del
centro poblado rural de
Maco, Tarma - 2021.

Objetivos especificos:

Determinar la relacion
existen.te entre la didactica
docente en el aulay el
rendimiento en matematica
en estudiantes del 3° de
secundaria de la I.E. Juan
Velasco Alvarado del centro
poblado de Maco del distrito
de Tapo — Tarma,2021.

Determinar la relacion
existente entre la
Alimentacion del estudiante
y el rendimiento en
matematica en estudiantes

del 3° de secundaria de la I.E.

Juan Velasco Alvarado del
centro poblado de Maco del
distrito de Tapo —
Tarma,2021.

Determinar la relacién
existente entre la Actividad
laboral en estudiantes y el
rendimiento en matematica

Hipétesis general:

Existe una relacion
significativa entre los Factores
motivacionales extrinsecos y el
rendimiento académico en
matematica en estudiantes del
3° de secundaria de la I.E. Juan
Velasco Alvarado del centro
poblado rural de Maco, Tarma
- 2021.

Hipotesis especificas:

Existe una relacién
significativa entre la didactica
docente en el aulayel
rendimiento en matematica en
estudiantes del 3° de
secundaria de la I.E. Juan
Velasco Alvarado del centro
poblado rural de Maco, Tarma
-2021..

Existe una relacion
significativa entre la
Alimentacion del estudiante y
el rendimiento en matematica
en estudiantes del 3° de
secundaria de la I.E. Juan
Velasco Alvarado del centro
poblado rural de Maco, Tarma
-2021..

Existe una relacion
significativa entre la Actividad
laboral en estudiantes y el
rendimiento en matematica en
estudiantes del 3° de
secundaria de la I.E. Juan

Niveles y

Dimensiones Indicadores ftems Escala Rango por ngfl/;/rir:l??eo
dimensién P
Predisposicion al 1,2 Ordinales Bajo5-9 Bajo 1529
Didactica docente area SIEMPRE (4) Mediol0-15 Medio 30-45
Estrategias 3,45 ICASI SIEMPRE (3) | Alto 16- 20 Alto 46-60
metodoldgicas CGE'C'XUTCA @
. y Consumo 6,7 @ Bajo5-9
Allrggntacmn del alimenticio Medio 10-15
estudiante Canasta bésica 89,10 Alto 16- 20
familiar
Bajo5-9
Actividad laboral Trabajo laboral de 11,12,13, Medio 10-15
en estudiantes menor de edad 14 Alto 16- 20
Tasa de asistencia 15
escolar
Variable: Rendimiento académico en matematicas
i Niveles y Niveles y
Dimensiones Indicadores Items Escalas Rango por rangos por
dimensiones variable
LOGRO
DESTACADO
18 -20
LOGRO Logro LOGRO
. destacado ESPERADO
ESTACADO Nivel de logro 18 -20 14-17
PROCESO
11-13
INICIO
0-10
Logro esperado
LOGRO Nivel de logro 14-17
ESPERADO
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estudiantes y el
rendimiento en
matematica en estudiantes
del 3° de secundaria de la
I.E. Juan Velasco
Alvarado del centro
poblado rural de Maco,
Tarma - 2021?

en estudiantes del 3° de
secundaria de la I.E. Juan
Velasco Alvarado del centro
poblado de Maco del distrito
de Tapo — Tarma,2021.

Velasco Alvarado del centro
poblado rural de Maco, Tarma
-2021.

Proceso 11 -
13
PROCESO Nivel de logro
ivel de | Inicio
INICIO Nivel de logro 0-10

Nivel — disefio de
investigacion

Poblacién y muestra

Técnicas e instrumentos

Estadistica a utilizar

Nivel:
Descriptivo -Correlacional

Disefio de investigacion

No experimental

Poblacion:

La poblacién esta
conformada por 20
estudiantes del 3° de
secundaria de la I.E. Juan
Velasco Alvarado del centro
poblado rural de Maco,
Tarma - 2021.

Muestra:

Se encuestara a todos los
individuos de la poblacion.
Tipo de muestreo:

No probabilistico

Variable 1:
Técnicas: Encuesta
Instrumentos: Cuestionario

Autor: Gian Erick Chero Coronado

Afio: 2021
Monitoreo: Investigador

Ambito de Aplicacion: Centro educativo rural

Variable 2:

Se extrajo de los registros auxiliares y actas anuales del 3° del nivel secundario

de la institucion educativa Juan Velasco Alvarado periodo 2021.

DESCRIPTIVA: Para el analisis descripitivo se elaboraran tablas de
distribucién de frecuencias y graficos de distribucion
porcentual, tablas de contingencia que relacionan a las
variables y el gréfico de barras.

INFERENCIAL: Para la contrastacion de las hipétesis (analisis

inferencial) se utilizara la prueba de coeficiente de correlacion de
Pearson.
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CAPITULO CUARTO
4. METODO
4.1. Tipos y métodos de investigacion

Este La investigacion se clasifica como cuantitativa no experimental, ya que
no se realizaron manipulaciones de variables; simplemente se observo el fendmeno

en su entorno natural para posteriormente analizarlo (Herndndez & Mendoza, 2018).

Se utiliz6 el método hipotético-deductivo para analizar y contrastar los
resultados con la hipotesis, asi como interpretar la informacion obtenida a traves de

las encuestas realizadas (Naupas et al., 2018).

Este estudio se caracteriza como de corte transversal, ya que los datos se
recopilaron en un Ginico momento para describir las variables y analizar su incidencia

e interrelacion en ese momento especifico. (Hernandez & Mendoza, 2018).
4.2. Disefio especifico de investigacion

Correlacional: El proposito de los disefios correlacionales/causales es ofrecer una
descripcion de las relaciones entre dos 0 mas variables en un momento especifico
(Supo, 2019). Estos disefios, que también son formas de descripcion, se centran en
las relaciones entre variables, ya sea que sean puramente correlacionales o de

naturaleza causal.
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Esquema:
0y
¥

T
M < r
\ '
0:

Donde:

M = Muestra
04 = Observacion de la V.1
Oz = Observacion de la Vv 2

r = Correlacidon entre dichas variables

4.3. Poblacion, muestra o participantes

Poblacion: es conjunto de individuos que tienen caracteristicas en comdn para un
estudio (Pastor, 2019), esta conformada por 20 estudiantes del 3° de secundaria de la

I.E. Juan Velasco Alvarado del centro poblado rural de Maco, Tarma - 2021.

Muestra: Es un subconjunto de la poblacion, siendo representativa al compartir las
mismas caracteristicas que se desean estudiar (Naupas et al., 2018). Se considerara a

todos los individuos de la poblacion.
Muestreo: No probabilistico.

En cuanto los criterios de seleccidn, se considerd, lo siguiente:

Criterios de inclusién

e Estudiantes pertenecientes a las instituciones educativas objeto de
estudio.

e Estudiantes del 3° de secundaria.
e Estudiantes de género masculino y femenino.

e  Accesibilidad del investigador
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Criterios de exclusion
e Estudiantes de nivel primario.

e Estudiantes no pertenecientes a las instituciones educativas objeto de
estudio

e Estudiantes del 1°, 2°, 4° y 5° de secundaria de la institucion educativa
objeto de estudio.

e Docentes de la institucion educativa objeto de estudio.
Unidad de analisis: Estudiantes del tercer grado de secundaria de la I.E. Juan

Velasco Alvarado del centro poblado rural de Maco, Tarma.

4.4, Instrumentos de recoleccion de datos

Ficha técnica del instrumento

Titulo: Cuestionario de factores motivacionales extrinsecos
Autor: GIAN ERICK CHERO CORONADO (2021)
Procedencia: PERU

Afio: 2021

Propdsito: Evaluar los factores motivacionales extrinsecos.
Descripcion: Formulario correspondiente a 11 items con una escala de

tipo Likert con 4 alternativas para marcar

Dimensiones: Didactica docente (1,2,3,4,5)
Alimentacién del estudiante (6,7,8,9,10)
Actividad laboral en estudiante (11,12,13,14,15)

Escala y puntuacion: Nunca (1)
Casi nunca (2)
Casi siempre (3)

Siempre (4)
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Sujetos a aplicarse: Adolescentes

Forma de aplicacion: | Puede aplicarse de forma individual o colectiva

Tiempo de aplicacién: | 20 minutos

4.4.1 Validez y confiabilidad

4.4.1.1. Validez: Una vez concluido con la elaboracion de los instrumentos de
recoleccion de datos, para su posterior validacion, se realizd la validez de contenido,
criterio y constructo. Asi mismo se sometio a una prueba piloto a dieciséis estudiantes del

3° del nivel secundario. Para realizar la validez se hizo el siguiente procedimiento:

a) Se selecciond a tres expertos que cumplan los requisitos minimos para validar
instrumentos, luego se les hizo entrega del instrumento, una matriz de consistencia y
el modelo de ficha de validacion. Posteriormente los expertos emitieron la ficha de
resultados. y a continuacion se determind la validez de contenido mediante la V de
Aiken.

Coeficiente de V de Aiken

O
(n(c-1))
Donde
S: sumatoria de los valores asignados por los jueces
n: numero de jueces
c: numero de valores en la escala de valoracion
b) Asi mismo, se realizé la validez de criterio, donde se aplico el andlisis de correlacion

de Pearson entre las dimensiones, tomando en cuenta los datos de la prueba piloto.
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c) Por otro lado, se realiz6 la validez de constructo, donde se aplicd el andlisis de
correlacion de Pearson entre la variable y las dimensiones, tomando en cuenta los
resultados de la prueba piloto.

d) Finalmente, se calcul6 el promedio entre la validez de contenido, criterio y constructo

y sé determind la validez total.

4.4.2. Confiabilidad

Para la confiabilidad del instrumento se aplico el alfa de Cronbach a los

resultados de la prueba piloto haciendo uso del programa SPSS 19.

En cuanto a la variable rendimiento académico en matematica, se tomo los
datos de los registros auxiliares y actas de notas anuales del 3° grado de secundaria

de la IE. Juan Velasco Alvarado del centro poblado de Maco, periodo 2021.
4.5. Procedimiento y Recoleccion de Datos

Primeramente, se solicito autorizacién para aplicar y recolectar informaciéon
en la Institucion Educativa Juan Velasco Alvarado donde posteriormente el director
emitid la constancia respectiva. Posteriormente, se establecio la fecha de inicio para
la recopilacion de datos en la institucion. Ademas, se comunicé a los estudiantes
acerca de la encuesta, detallando la forma en que participarian en la investigacion de
manera confidencial, asegurando en todo momento la privacidad necesaria. Cabe
destacar que la informacion recabada fue utilizada exclusivamente con fines

académicos.

Finalmente, se aplicé el cuestionario a los estudiantes del 3° de secundaria,

tomando como muestra a todos los integrantes de la poblacion.
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4.6.Técnicas de procesamiento y andlisis de datos

Concluida la fase de recopilacion de datos de la variable de factores
motivacionales extrinsecos mediante la encuesta y la variable de rendimiento
academico en matematicas extraidas de los registros auxiliares y actas anuales de
evaluacion del periodo 2021, se procedio a registrarlas en una base de datos utilizando

el programa Excel. A partir de esta base de datos, se realizé el analisis de datos.

e Para verificar y corroborar la relacién entre las variables y sus dimensiones se
realizd la construccion de tablas de contingencia o tablas cruzadas entre las dos
variables y sus dimensiones en el programa SPSS 19.

e Luego se verifico si los datos son normales o no, mediante la prueba de
normalidad para ello se hizo el uso del programa SPSS 19.

e Finalmente, para verificar la validez de hipdtesis de estudio se realizo la
construccién de tablas de correlacion de Pearson entre variables y sus

dimensiones usando el aplicativo estadistico SPSS 19.
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Anélisis descriptivo del objetivo en general. Resultados respecto a la relacion

existente entre los factores motivacionales extrinsecos y el rendimiento académico en

matematica en estudiantes del 3° de secundaria de la I.E. Juan Velasco Alvarado del

centro poblado rural de Maco, Tarma - 2021.

Tabla 1

Relacion existente entre los factores motivacionales extrinsecos y el rendimiento

académico en matematica en estudiantes del 3° de secundaria de la I.E. Juan Velasco

Alvarado del centro poblado rural de Maco, Tarma - 2021

FACTORES
MOTIVACIONALES
EXTRINSECOS
(agrupado)

Total

MEDIO Recuento
% del total
ALTO  Recuento
% del total

Recuento

% del total

RENDIMIENTO ACADEMICO EN

MATEMATICA (agrupado)
LOGRO
INICIO PROCESO  ESPERADO Total
4 12 1 17
20,0% 60,0% 5,0% 85,0%
0 0 3 3
,0% ,0% 15,0% 15,0%
4 12 4 20
20,0% 60,0% 20,0%  100,0%
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Figura 2

Relacion existente entre los factores motivacionales extrinsecos, y el rendimiento
académico en matematica en estudiantes del 3° de secundaria de la I.E. Juan Velasco

Alvarado del centro poblado rural de Maco, Tarma - 2021

Grafico de barras
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De latabla 1y la Figura 2, se observa que el 15% de la cantidad de estudiantes encuestados,
afirmaron que los factores motivacionales extrinsecos se encuentran en nivel alto; de ellos el
15% se ubicaron en nivel de logro esperado en el rendimiento académico en matemaética
segun los registros auxiliares y acta oficial de evaluacion, ningin estudiante en nivel inicio,
proceso y logro destacado. El 85% de la cantidad de estudiantes encuestados, afirmaron que
los factores motivacionales extrinsecos se encuentran en nivel medio: de ellos el 5% se
ubicaron en nivel de logro esperado en el rendimiento académico en matematica segun los
registros auxiliares y acta oficial de evaluacion, el 60% en nivel de proceso, el 20% en nivel

de inicio y ninguno en nivel de logro destacado. Por lo tanto, del 100 % de los encuestados
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cualquiera fuera los niveles de los factores motivacionales extrinsecos; en la variable

rendimiento académico en matematica, el 20% esta en nivel de logro esperado, el 60% en

nivel de proceso y el 20% en nivel de inicio.

Anélisis descriptivo de objetivos especificos. Resultados respecto a los objetivos

especificos:

Resultados de objetivo especifico 1.

Tabla 2

Relacion existente entre la didactica docente y el rendimiento académico en

matematica en estudiantes del 3° de secundaria de la I.E. Juan Velasco Alvarado del

centro poblado rural de Maco, Tarma - 2021

DIDACTICA
DOCENTE (agrupado)

Total

MEDI
O

ALTO

Recuento
% del total
Recuento
% del total
Recuento

% del total

RENDIMIENTO ACADEMICO EN

MATEMATICA (agrupado)
LOGRO
INICIO PROCESO ESPERADO Total

4 7 0 11

20,0% 35,0% ,0% 55,0%

0 5 4 9

,0% 25,0% 20,0% 45,0%

4 12 4 20

20,0% 60,0% 20,0%  100,0%
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Figura 3

Relacion existente entre la didactica docente y el rendimiento académico en
matematica en estudiantes del 3° de secundaria de la |.E. Juan Velasco Alvarado del

centro poblado rural de Maco, Tarma - 2021

Grafico de barras
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De la tabla 2 y la figura 3, se observa que el 45% de la cantidad de estudiantes encuestados
afirmaron que la didéctica docente se encuentra en nivel alto; de ellos el 20% se ubicaron en
nivel de logro esperado en el rendimiento académico en matematica segun los registros
auxiliares y acta oficial de evaluacién, el 25% en nivel de proceso y ninguno en nivel de
inicio y logro destacado. EI 55% de la cantidad de estudiantes encuestados, afirmaron que la

didactica docente se encuentra en nivel medio: de ellos el 35% se ubicaron en nivel de
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proceso en el rendimiento académico en matematica segun los registros auxiliares y acta
oficial de evaluacion, el 20% en nivel de inicio y ninguno en nivel de logro esperado y
destacado. Por lo tanto, del 100 % de los encuestados el 65% afirmaron que la variable

didactica docente se encuentra en nivel medio, el 35 % en nivel alto y el 0 % en nivel bajo.
Resultados de objetivo especifico 2.
Tabla 3

Relacidn existente entre la alimentacion del estudiante y el rendimiento académico
en matematica en estudiantes del 3° de secundaria de la I.E. Juan Velasco Alvarado

del centro poblado rural de Maco, Tarma - 2021

RENDIMIENTO ACADEMICO EN

MATEMATICA (agrupado)
LOGRO
INICIO PROCESO  ESPERADO  Total

ALIMENTACION DEL BAJO Recuento 1 0 0 1
ESTUDIANTE % del total 5,0% ,0% ,0% 5,0%
(agrupado) MEDI  Recuento 3 10 1 14
0] % del total 15,0% 50,0% 5,0% 70,0%

ALTO Recuento 0 2 3 5

% del total ,0% 10,0% 15,0% 25,0%

Total Recuento 4 12 4 20

% del total 20,0% 60,0% 20,0%  100,0%
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Figura 4

Relacion existente entre la alimentacion del estudiante y el rendimiento académico en
matematica en estudiantes del 3° de secundaria de la I.E. Juan Velasco Alvarado del centro

poblado rural de Maco, Tarma - 2021

Grafico de barras
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De la tabla 3 y la figura 4, se observa que el 25% de la cantidad de encuestados afirmaron
que la alimentacion del estudiante se encuentra en nivel alto; de ellos el 15% se ubicaron en
nivel de logro esperado en el rendimiento académico en matematica segun los registros
auxiliares y acta oficial de evaluacion, el 10% en nivel de proceso y ninguno en nivel de
inicio y logro destacado. EI 70% de la cantidad de encuestados afirmaron que la alimentacion
del estudiante se encuentra en nivel medio: de ellos el 5% se ubicaron en nivel de logro

esperado en el rendimiento académico en matematica segun los registros auxiliares y acta
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oficial de evaluacion, el 50% en nivel de proceso, 15% en nivel de inicio y ninguno en nivel
de logro destacado. El 5% de la cantidad de encuestados afirmaron que la alimentacion del
estudiante se encuentra en nivel de inicio, de ellos el 5% se ubicaron en nivel de inicio en el
rendimiento académico en matematica segin los registros auxiliares y acta oficial de
evaluacion y ninguno en nivel de proceso, logro esperado y logro destacado. Por lo tanto, del
100 % de los encuestados, el 70% afirmaron que el nivel de alimentacion del estudiante es
medio (regular), el 25 % afirmaron que es alto (optimo) y el 5 % afirmaron que es bajo

(insuficiente).
Resultados de objetivo especifico 2.
Tabla 4

Relacién existente entre el rendimiento académico en matemaética y la actividad
laboral en estudiantes del 3° de secundaria de la I.E. Juan Velasco Alvarado del

centro poblado rural de Maco, Tarma - 2021

RENDIMIENTO ACADEMICO EN

MATEMATICA (agrupado)
LOGRO
INICIO PROCESO  ESPERADO  Total
ACTIVIDAD BAJO Recuento 0 2 3 5
LABORAL EN % del total ,0% 10,0% 15,0%  25,0%
ESTUDIANTES MEDI  Recuento 4 10 1 15
(agrupado) O % del total 20,0% 50,0% 5,0% 75,0%
Total Recuento 4 12 4 20

% del total 20,0% 60,0% 20,0% 100,0%
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Figura 5

Relacion existente entre la actividad laboral y el rendimiento académico en matematica en
estudiantes del 3° de secundaria de la I.E. Juan Velasco Alvarado del centro poblado rural

de Maco, Tarma - 2021

Grafico de barras
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De la tabla 4 y la figura 5, se observa que el 75% de la cantidad de encuestados afirmaron
que la actividad laboral en estudiantes se encuentra en nivel medio; de ellos el 5% se ubicaron
en nivel de logro esperado en el rendimiento académico en matematica segun los registros
auxiliares y acta oficial de evaluacion, el 50% en nivel de proceso, el 20% en el nivel de
inicio y ninguno en nivel de logro destacado. El 25% de la cantidad de encuestados afirmaron
que la actividad laboral en estudiantes se encuentra en nivel bajo: de ellos el 15% se ubicaron
en nivel de logro esperado en el rendimiento académico en matematica segun los registros

auxiliares y acta oficial de evaluacion, el 10% en nivel de proceso y ninguno en nivel de
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inicio y logro destacado. Por lo tanto, del 100 % de los encuestados, el 60% tienen actividad

laboral medio, el 5 % actividad laboral alto y el 35 % actividad laboral bajo.
5.1.2 Andlisis inferencial
5.1.2.1. Prueba de hipdtesis general.

HO: No existe relacion entre los factores motivacionales extrinsecos, y el
rendimiento académico en matematica en estudiantes del 3° de secundaria de la

I.E. Juan Velasco Alvarado del centro poblado rural de Maco, Tarma - 2021.

Ha. Existe una relacion significativa entre los factores motivacionales
extrinsecos, y el rendimiento académico en matematica en estudiantes del 3° de
secundaria de la I.E. Juan Velasco Alvarado del centro poblado rural de Maco,

Tarma - 2021.
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Tabla 5

Correlacion de Pearson entre los factores motivacionales extrinsecos y el
rendimiento académico en matematica en estudiantes del 3° de secundaria de la

I.E. Juan Velasco Alvarado del centro poblado rural de Maco, Tarma - 2021

FACTORES RENDIMIENTO
MOTIVACIONALES ACADEMICO EN
EXTRINSECOS MATEMATICA
(agrupado) (agrupado)
FACTORES Correlacién de Pearson 1 ,664"
MOTIVACIONALES Sig. (bilateral) 001
EXTRINSECOS
(agrupado) N 20 20
RENDIMIENTO Correlacion de Pearson ,664™ 1
ACADEMICO EN Sig. (bilateral) 001
MATEMATICA
(agrupado) N 20 20

La tabla 5, muestra que el coeficiente de Correlacion de Pearson resultd 0.664, lo cual indica
que existe correlacion positiva moderada entre las variables a un nivel de significancia de
0.05; asi mismo, el valor de significancia bilateral es 0.01, inferios a 0.05 (0.01<0.05) esto
implica rechazar la hip6tesis nula y aceptar la hipdtesis alterna; es decir, que existe una
relacion entre el rendimiento académico y los factores motivacionales extrinsecos en
estudiantes del 3° de secundaria de la I.E. Juan Velasco Alvarado del centro poblado rural

de Maco, Tarma - 2021.
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5.1.2.2. Prueba de hipdtesis especifico
Hipotesis especifico 1

HO: No existe relacién significativa entre la didéctica docente y el rendimiento
académico en matematica en estudiantes del 3° de secundaria de la I.E. Juan Velasco

Alvarado del centro poblado rural de Maco, Tarma - 2021.

Ha. Existe una relacion significativa entre la didactica docente y el rendimiento
académico en matematica en estudiantes del 3° de secundaria de la I.E. Juan Velasco

Alvarado del centro poblado rural de Maco, Tarma - 2021.

Tabla 6

Correlacion de Pearson entre la didactica docente y el rendimiento académico en
matematica en estudiantes del 3° de secundaria de la I.E. Juan Velasco Alvarado del

centro poblado rural de Maco, Tarma — 2021

RENDIMIENTO
ACADEMICO EN DIDACTICA
MATEMATICA DOCENTE
(agrupado) (agrupado)
RENDIMIENTO C.orrelz.;1C|on de Pearson 1 ,636
3 Sig. (bilateral) ,003
ACADEMICO EN N 20 20
MATEMATICA (agrupado)
DIDACTICA DOCENTE C.orrelz.;1C|on de Pearson ,636 1
Sig. (bilateral) ,003
(agrupado) N 20 20

La tabla 6 muestra que el coeficiente de Correlacion de Pearson resultd 0.636, lo cual indica
que existe un correlacion positiva moderada entre las variables a un nivel de significancia de
0.05; asi mismo, el valor de significancia bilateral es 0.03, inferios a 0.05 (0.03<0.05), esto

implica rechazar la hipotesis nula y aceptar la hipotesis alterna; es decir, que existe una
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relacién entre la didactica docente y el rendimiento académico en matematica en estudiantes
del 3° de secundaria de la I.E. Juan Velasco Alvarado del centro poblado rural de Maco,

Tarma - 2021.

Hipdtesis especifico 2

HO: No existe relacion significativa entre la alimentacion del estudiante y el rendimiento
académico en matemaética en estudiantes del 3° de secundaria de la I.E. Juan Velasco
Alvarado del centro poblado rural de Maco, Tarma - 2021.

Ha. Existe una relacién significativa entre la alimentacion del estudiante y el rendimiento
academico en matematica en estudiantes del 3° de secundaria de la I.E. Juan Velasco
Alvarado del centro poblado rural de Maco, Tarma - 2021.

Tabla 7

Correlacion de Pearson entre la alimentacion del estudiante y el rendimiento académico en
matematica en estudiantes del 3° de secundaria de la I.E. Juan Velasco Alvarado del centro

poblado rural de Maco, Tarma — 2021

RENDIMIENTO
ACADEMICO EN ALIMENTACION DEL
MATEMATICA ESTUDIANTE
(agrupado) (agrupado)
RENDIMIENTO Correlacion de Pearson 1 ,620
. Sig. (bilateral) ,004
ACADEMICO EN
. N 20 20
MATEMATICA
(agrupado)
ALIMENTACION DEL Correlacion de Pearson ,620 1
Sig. (bilateral ,004
ESTUDIANTE (agrupado) g- ( )
N 20 20

La tabla 7 muestra que el coeficiente de Correlacion de Pearson resultd 0.620, lo cual indica
que existe un correlacion positiva moderada entre las variables a un nivel de significancia de

0.05; asi mismo, el valor de significancia bilateral es 0.04, inferios a 0.05 (0.04<0.05), esto
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implica rechazar la hipétesis nula y aceptar la hipotesis alterna; es decir, que existe una
relacién entre la alimentacion del estudiante y el rendimiento académico en estudiantes del
3° de secundaria de la I.E. Juan Velasco Alvarado del centro poblado rural de Maco, Tarma

- 2021.
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Hipotesis especifico 3

HO: No existe relacion significativa entre la actividad laboral en estudiantes y el rendimiento
academico en matematica en estudiantes del 3° de secundaria de la I.E. Juan Velasco
Alvarado del centro poblado rural de Maco, Tarma - 2021.

Ha. Existe una relacion significativa entre la actividad laboral en estudiantes y el rendimiento
académico en matematica en estudiantes del 3° de secundaria de la I.E. Juan Velasco

Alvarado del centro poblado rural de Maco, Tarma - 2021.

Tabla 8

Correlacion de Pearson entre la actividad laboral en estudiantes y el rendimiento académico en

matematica en estudiantes del 3° de secundaria de la I.E. Juan Velasco Alvarado del centro

poblado rural de Maco, Tarma — 2021

RENDIMIENTO
ACADEMICO EN ACTIVIDAD LABORAL
MATEMATICA EN ESTUDIANTES
(agrupado) (agrupado)
RENDIMIENTO Correlacién de Pearson 1 -,548"
ACADEMICO EN Sig. (bilateral) ,012
MATEMATICA (agrupado) N 20 20
ACTIVIDAD LABORAL EN Correlacion de Pearson -,548" 1
ESTUDIANTES (agrupado) Sig. (bilateral) ,012
N 20 20

La tabla 8 muestra que el coeficiente de Correlacion de Pearson resulté -0.548, lo cual indica
que existe correlacion negativa moderada entre las variables a un nivel de significancia de
0.05; asi mismo, el valor de significancia bilateral es 0.012, inferior a 0.05 (0.012<0.05), esto
implica rechazar la hipdtesis nula y aceptar la hipotesis alterna; es decir, que existe una

relacién entre la actividad laboral en estudiantes y el rendimiento académico en matematica
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en estudiantes del 3° de secundaria de la I.E. Juan Velasco Alvarado del centro poblado rural

de Maco, Tarma - 2021.
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5.2. DISCUSIONES DE RESULTADOS

Los resultados de la tabla 1 y Figura 2 muestran que existe una relacion significativa
entre las variables factores motivacionales extrinsecos y el rendimiento académico en
matematica entre las variables. Ademas, la correlacidn de Pearson en la tabla 5 result6 0.664
(correlacion positiva moderada). Asi mismo, el valor de significancia bilateral es de 0.01.

Esto implica rechazar la hipdtesis nula y aceptar la hipétesis alterna.

Este resultado tiene relacion con lo mencionado por Durand y Huertas (2010), quienes
afirman que los factores externos que intervienen en la motivacion, provienen del medio
externo y funciona como un motor para poder realizar actividades. VVasquez (2000), acota en
su tesis, que los factores: Economia familiar deficiente, falta de apoyo familiar, deficiencia
en la docencia, la falta de transporte, entre otros influyen en el rendimiento académico de los
estudiantes. Delgado y Medina (2022) sefialan que factores externos como los econémicos,
el empleo del estudiante, la carencia de recursos para necesidades basicas, la falta de recursos
alimentarios familiares y aspectos pedagdgicos también ejercen impacto en el rendimiento
escolar. Por lo tanto, los resultados obtenidos en nuestra investigacion poseen validez
cientifica, ya que, al aplicar el método cientifico, se ha verificado y confirmado dichos

resultados, respalddndolos con investigaciones y autores previos.

Ademas, nuestros hallazgos guardan relacion con el estudio de Espinoza (2018),
quien evalud los niveles de motivacion de estudiantes en un colegio estatal de Huancavelica
en el area de matematicas. Identificd que el 55% de los estudiantes se ubicaba en el nivel
medio de motivacion, mientras que el 45% estaba en el nivel bajo. Espinoza también encontrd
que los niveles de aprendizaje en matematicas variaban, con el 55% en el nivel previsto (A)

y el 45% en el nivel bajo. Concluy6 que la motivacion se vincula significativamente con el
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aprendizaje matematico, destacando que proporcionar recursos previos para fomentar el
razonamiento y analisis motiva a los estudiantes, influyendo positivamente en su
rendimiento académico en matematicas, siendo la motivacién extrinseca la de mayor

impacto.

Los resultados respecto a la relacion entre la didactica docente y el rendimiento
academico en matematica de la tabla 2 y figura 3 muestran que: los estudiantes que ubicaron
la didactica docente en nivel alto, demostraron tener un mejor rendimiento académico. Asi
mismo, los estudiantes que ubicaron la didactica docente en un nivel menor, demostraron
también tener menor rendimiento académico. Esto significa que existe una relacion entre las
variables y se corrobora con los resultados de Correlacion de Pearson en la tabla 6, donde
muestra una correlacion positiva moderada. ademas, el valor de significancia bilateral es de

0.03. Esto implica rechazar la hipétesis nula y aceptar la hipétesis alterna.

Mas del 50% de estudiantes afirmaron que la didactica docente se encuentra en nivel
medio, lo que indica que la didactica docente es adecuada pero que aun no alcanza un nivel
Optimo de motivacion en el area de matematica, asi mismo; mas de la mitad de estudiantes
se ubicaron en nivel de logro proceso, esto se debe a la falta de aplicacion y también al
desconocimiento de ciertas técnicas de ensefianza y actividades ludicas de parte del docente
responsable, que optimizarian ain mas sus précticas pedagdgicas. Esto tiene relacion con lo
mencionado por Arrieta (2018), quien identificd en su investigacion de tesis que los docentes
tuvieron una linealidad en los procesos y se identifico falta de dinamicas y didacticas
incluyentes en muchos casos, asi como también un bajo rendimiento académico en

matematica, el 77% de estudiantes se encontraron en un nivel minimo.
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Arrieta concluyo, que la mayor parte del tiempo, los docentes orientan los ejercicios
matematicos con talleres, guias o resolucion de ejercicios poco contextualizados que solo
miden un aspecto incompleto del desarrollo de competencias matemaéticas. Asi mismo
sugiere que las dindmicas y didacticas pedagoOgicas se tornen méas llamativas, ludicas,
précticas y entretenidas para los estudiantes en aras de relacionar el aprendizaje, los procesos

cognitivos y la motivacion.

Espinoza (2018) sostiene que el uso adecuado de materiales didacticos, como mapas,
cuadros, carteles, laminas, diapositivas, grabaciones, objetos, proyecciones y juegos, entre
otros, constituye una valiosa fuente de motivacién para los estudiantes. Asimismo,
Dominguez (1999) destaca que el docente, como elemento externo, ejerce una influencia
directa en los resultados académicos de los estudiantes. La reaccion de los estudiantes ante
la materia de matematicas refleja lo indicado por Dominguez, ya que el docente se convierte

en un factor crucial para la satisfaccion de la experiencia estudiantil en el aula.

Por otro lado, Vigotski (1979) afirma que las actividades ludicas generan emociones
orientadas al entretenimiento, la diversion y el esparcimiento, provocando manifestaciones
como la alegria, la risa, la excitacion e incluso el llanto, aspectos que deben ser canalizados
adecuadamente por el facilitador del proceso de ensefianza y aprendizaje. En concordancia,
Piaget (1981) afiade que el juego actlia como una palanca de aprendizaje, destacando que ha
sido posible transformar actividades como la iniciacion a la lectura, el calculo matematico y
la ortografia, logrando que los estudiantes se interesen y disfruten de estas ocupaciones que

comunmente se perciben como desagradables..

Los resultados respecto a la relacion entre la alimentacion del estudiante y el

rendimiento académico en matematica de la tabla 3 y figura 4 muestran que, los estudiantes
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que tuvieron un nivel de alimentacion alto, demostraron tener mejor rendimiento académico
en matematica. Asi mismo, los estudiantes que tuvieron un nivel de alimentacion bajo,
demostraron también tener un menor rendimiento académico en matemaética. Esto significa
que existe una relacion entre las variables y se corrobora con los resultados de Correlacion
de Pearson en la tabla 7, donde muestra una correlacion positiva moderada. ademas, el valor
de significancia bilateral es de 0.04. Esto implica rechazar la hipotesis nula y aceptar la

hipétesis alterna.

Mas del 50% de estudiantes tienen una alimentacion media (regular), lo que indica
que tienen una alimentacion adecuada, pero no alcanzan a tener una alimentacion éptima,
quiza por desconocimiento o condicion social. Las repercusiones de esta situacion se reflejan
en el rendimiento académico en matematicas, donde més del 50% de los estudiantes se situan
en el nivel de proceso. Estos hallazgos se alinean con la investigacion de Morales y Flores
(2019), quienes identificaron que el 61% de los estudiantes requiere mejorar su alimentacion,
mientras que solo el 25% mantiene una dieta saludable. Ademas, observaron deficiencias
significativas en las areas de Matematicas y Ciencia, Tecnologia y Ambiente, concluyendo
que existe una conexién entre la calidad de la alimentacion y el rendimiento escolar,
destacando que una alimentacién saludable se relaciona positivamente con un buen

rendimiento académico.

Por otro lado, Eduarne (2012) destaca la importancia de considerar la alimentacion
como un factor determinante en el desarrollo cognitivo, méas alla de otros factores como la
genética o el entorno socioecondémico. El doctor Rafael Casas, psiquiatra y experto en
promocion de habitos de salud y obesidad infantil, subraya que, ademas del bienestar

emocional, es esencial que los estudiantes cuenten con una dieta saludable, aportando los
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nutrientes necesarios para aspectos como la concentracion, atencién, memoria y aprendizaje.

(Eduarne, 2012). Ademas,

Asi mismo Rodriguez (2020), afirma que la mayoria de los nutricionistas contintan
apostando por una dieta que sea baja en azlcares, sal y grasas, pero que contemple el
consumo requerido de carbohidratos, asi como de frutas, sumandole a esto actividades fisicas.

De acuerdo con los especialistas, esto ayudaria a tener un mejor rendimiento escolar.

Finalmente, Gémez (2017), Se sefiala que una alimentacién adecuada, que incluya
alimentos como el aguacate rico en omega 3 para abordar el déficit de atencién e
hiperactividad, frutos secos que favorecen el desarrollo cognitivo y proporcionan energia, y
alimentos como la zanahoria y el platano que contienen vitamina B6 para mejorar el
rendimiento cerebral y elevar el &nimo, contribuye de manera positiva al desempefio escolar.
Estos alimentos, al mejorar la concentracién, proporcionar mayor energia para la
participacion activa en clase y mantener el cerebro en un estado 6ptimo, favorecen la

capacidad de recibir, procesar y retener informacion.

Los resultados respecto a la relacion entre la actividad laboral en estudiantes y el
rendimiento académico en matematica de la tabla 4 y figura 5 muestran que, los estudiantes
que tuvieron mas actividad laboral, demostraron tener menos rendimiento académico en
matematica. Asi mismo, los estudiantes que tuvieron bajo actividad laboral, demostraron
tener mejor rendimiento académico en matematica. Esto significa que existe una relacion
entre las variables y se corrobora con los resultados de Correlacién de Pearson en la tabla 8,
donde muestra una correlacion negativa moderada. ademas, el valor de significancia bilateral

es de 0.012. Esto implica rechazar la hipdtesis nula y aceptar la hipotesis alterna.
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Mas del 50% de estudiantes del poblado rural de Maco tuvieron trabajo laboral medio
en el afio 2021, es decir los estudiantes tuvieron que buscar trabajos eventuales, y otros
ayudaron a las actividades laborales de sus padres, esto debido a que algunos estudiantes no
contaban con recursos econdémicos para costear Utiles y recargas en operadores mdviles
necesarios para las clases virtuales, ademas de otros gastos en casa. Esto trajo consecuencias
en el rendimiento académico en matemaética, donde se observa que mas de la mitad de
estudiantes se ubicaron en nivel de proceso. Esto quiere decir que la actividad laboral en
estudiantes influyo en el rendimiento académico de los estudiantes del 3er grado de la IE
Juan Velasco Alvarado del poblado de Maco. Esto se corrobora con lo mencionado por
Rodriguez y Robles, (1998), donde refieren que los jovenes que trabajan en su hogar tienen

tasas menores de asistencia escolar, por ende, bajo rendimiento académico.

El trabajo laboral influye en el aprendizaje de los estudiantes, al no asistir a las
sesiones de aprendizaje, reducen las horas de dedicacion a sus estudios y no presentan las

actividades educativas a sus maestros.

Almaguer (1998) afirma que el éxito o fracaso académico de la mayoria de los
estudiantes se atribuye a su origen en familias con nivel sociocultural bajo. En el analisis del
rendimiento académico, se destaca la importancia de considerar el contexto social, ya que
los criterios del éxito educativo estan intrinsecamente vinculados al éxito social. Dominguez
(1999) afiade que diversos factores influyen en el rendimiento educativo, emergiendo de la

interaccidn entre el estudiante, la familia y el entorno social y educativo.

Las perspectivas presentadas por Carcamo (1985), Vasquez (2000), Quiroz (1998),
Rojas (1975) y Oviedo (2012) en relacion con el rendimiento en matematicas indican la

presencia de diversos factores que afectan dicho rendimiento. Estos factores pueden
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clasificarse en dos categorias principales: los enddgenos, vinculados directamente al
estudiante (como aspectos emocionales y la materia en si), y los exdgenos, relacionados con

el entorno diario del estudiante, como la familia, lo sociocultural y la alimentacion.

Véasquez (2000), en su investigacion, procuré identificar los factores que ejercen
influencia en el rendimiento académico desde la perspectiva de los estudiantes. En su analisis,
destaco la relevancia de diversos factores, enumerandolos segin su importancia percibida.
Estos factores incluyen la falta de atractivo visual y adaptacion fisica de las aulas, habitos de
estudio deficientes, limitado tiempo para el estudio en el hogar debido a diversos
compromisos, asistencia irregular a clases por conflictos laborales y de transporte,
situaciones econdmicas precarias, responsabilidades familiares, tipo de empleo, calidad de la
ensefianza, problemas personales, falta de apoyo familiar, estado civil y creencias

espirituales.

Se destaca que estos factores que afectan el rendimiento en matematicas no solo se
limitan al entorno del aula, sino que también se extienden al entorno ambiental del estudiante,

influyendo tanto de manera positiva como negativa..
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CAPITULO SEXTO
6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
6.1. CONCLUSIONES

Primera: Los factores motivacionales extrinsecos tienen relacién significativa con el
rendimiento académico en matematica en estudiantes del 3° de secundaria de la
institucion educativa Juan Velasco Alvarado del centro poblado rural de Maco,
Tarma - 2021 (r = 0.664 y P=0.01). Esto implico rechazar la hipdtesis nula y

aceptar la hipétesis alterna.

Segunda: La didactica docente tiene relacién significativa con el rendimiento académico
en matematica en estudiantes del 3° de secundaria de la institucion educativa
Juan Velasco Alvarado del centro poblado rural de Maco, Tarma - 2021 (r =
0.636 y P=0.03). Esto implico rechazar la hipdtesis nula y aceptar la hipétesis
alterna. Los estudiantes que ubicaron a la didactica docente en nivel alto,
demostraron tener mejor rendimiento académico. Asi mismo, los estudiantes que
ubicaron a la didactica docente en un nivel menor, demostraron también tener
menor rendimiento académico en matematica. La didactica docente es adecuada,
pero aun falté reforzar y aplicar ciertas técnicas de ensefianza y actividades

ludicas para mejorar atin mas las practicas pedagogicas del docente.

Tercera: La alimentacion del estudiante tiene relacion significativa con el rendimiento
academico en matemaética en estudiantes del 3° de secundaria de la institucion
educativa Juan Velasco Alvarado del centro poblado rural de Maco, Tarma -

2021 (r = 0.620 y P=0.04). Esto implicé rechazar la hip6tesis nula y aceptar la
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hipétesis alterna. Los estudiantes que tuvieron un nivel de alimentacion alto,
demostraron tener mejor rendimiento académico; esto indica que tuvieron
conocimientos de una alimentacion saludable y contaron con recursos para
adquirirlos. Los estudiantes que tuvieron un nivel de alimentacion bajo,
demostraron también tener menor rendimiento académico; esto indica que no
tuvieron conocimientos de una alimentacion saludable y tampoco contaron con
recursos para adquirirlos. La alimentacion es regular en los estudiantes, pero ain
existe desconocimiento en cuanto a una alimentacion saludable, ademéas muchos
de ellos no contaron con recursos econdmicos para adquirirlos y alimentarse

adecuadamente, lo que causo bajo rendimiento académico en matematica.

Cuarta: La actividad laboral en estudiantes tiene relacion significativa con el
rendimiento académico en matematica, en estudiantes del 3° de secundaria de la
institucion educativa Juan Velasco Alvarado del centro poblado rural de Maco,
Tarma - 2021 (r = —0.548 y P=0.012). Esto implico rechazar la hipdtesis nula
y aceptar la hipétesis alterna. Los estudiantes que tuvieron mas actividad laboral,
demostraron tener menos rendimiento académico, lo que indica que los
estudiantes dedicaron poco tiempo a sus estudios y realizaron trabajos laborales
para generar ingresos econdmicos. Asi mismo, los estudiantes que tuvieron bajo
actividad laboral, demostraron tener mejor rendimiento académico, lo que indica
que se dedicaron a estudiar en lugar de realizar trabajos laborales. La actividad
laboral en estudiantes es regular, por lo que se concluye gue, aun existe trabajo
infantil en el poblado rural de maco, esto es inadecuado, ya que causa desercion

escolar y bajo rendimiento académico en matematica.
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6.2. RECOMENDACIONES

Primera: La motivacion extrinseca es muy importante para mantener un buen rendimiento
académico en el &rea de matematica, por tanto, se considera seguir reforzando al
estudiante e incentivandolo para que mejore en sus tareas académicas, tenga una
mejor alimentacion y disminuya las actividades laborales que conlleva a la desercion
escolar; de esta manera aumente su esfuerzo alcanzando todas las metas propuestas

y asi mejore 0 mantenga su rendimiento académico en matematica.

Segunda: Siendo la didactica docente uno de los factores motivacionales de mayor
importancia que influye directamente en el rendimiento académico del estudiante en
el area de matematica, se hace necesario, aumentar esa motivacion con actividades
ludicas, mejorar la metodologia de ensefianza a través de Tics y softwares que

estimulen el aprendizaje en matematica.

Tercera: Es importante que el estudiante tenga una buena alimentacion, balanceada tales
como el aguacate, omega 3, frutos secos, zanahoria, platano carne, pescado y lacteos.
Todo ello en conjunto beneficia el desempefio escolar ya que mejoran su
concentracion, obtienen mayor energia para propiciar la participacién activa en
clases, y mantienen el cerebro en un estado 6ptimo para recibir informacion,

procesarla y retenerla.

Cuarta: Se recomienda seguir estudiando la influencia de la motivacion extrinseco sobre el
rendimiento académico en el area de matematica en diferentes niveles educativos y
zonas rurales, ya que ésta variable ha sido poco explotada en investigacion educativa,
asi como también focalizar y tomar importancia a la educacién en zonas alejadas

como centros poblados rurales y comunidades, donde existen multiples problemas



84

educativos y sobre todo la incidencia en el bajo rendimiento académico en el &rea

de matematica.

Quinta: Se recomienda tener un trabajo articulado con las diferentes entidades publicas,
municipios, padres de familia y maestros para buscar apoyo a programas sociales
que beneficien a personas con escasos recursos, de esta manera se estaria

disminuyendo los problemas en la alimentacion y trabajo infantil.
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ANEXOS

ANEXO 1

FOTOGRAFIAS DE LA APLICACION DEL CUESTIONARIO

Momento donde se brinda las indicaciones a los estudiantes antes de desarrollo del

cuestionario
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Momento donde se aplica el instrumento a estudiantes del 3° de secundaria de la IE Juan

Velasco Alvarado

Momento donde los estudiantes culminan el cuestionario



Anexo 2

Cuestionario de la variable factores motivacionales extrinsecos

CUESTIONARIO DE FACTORES MOTIVACIONALES
EXTRINSECOS

INSTRUCCIONES: Estimado estudiante, a continuacion, encontrara
algunas afirmaciones sobre factores motivacionales en el rendimiento
académico. Lea atentamente cada frase e indique la frecuencia con
respecto a las mismas. Sefale con una “X” la respuesta que mas se
aproxime a sus preferencias. Recuerde no hay respuestas correctas o

incorrectas. No emplee mucho tiempo en cada respuesta.

Nunca A veces Casi siempre Siempre
1 2 3 4

ITEMS 1 |2 |3 |4

1 [Te agrada recibir clases de matematica

2 [Te sientes motivado en las clases de
matematica

3 |[Entiendes de manera clara las clases brindadas
or el maestro del area de matematica

4 |Realizan dinamicas o juegos educativos en el
area de matematica que te motiven a aprender

5 [Tu maestro(a) te explica nuevamente si no
entiendes

6 [Te alimentas adecuadamente teniendo en
cuenta alimentos saludables y nutritivos

7 [Tienes deseos de alimentarte en horario escolar

8 |[Tus papas cuentan con recursos para costear
los gastos de alimentacion de tu familia

9 |[Llevas contigo algun refrigerio o alimento al
lugar donde recibes tus clases escolares

10 [Compras alimentos saludables en el receso

11 [Realizas trabajos laborales para generar
ingresos econémicos

12 Ayudas a tus padres o familiares en sus
actividades laborales

13 [Tus padres o familiares te inducen a realizar
trabajos laborales en los campos de cultivos u
otros oficios

14 Realizas trabajos laborales para generar
ingresos econémicos en horario escolar

Has dejado de hacer las actividades de las
15 lexperiencias de aprendizaje para realizar
trabajos y generar ingresos econémicos
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Anexo 3

Ficha técnica del instrumento de la variable factores motivacionales

extrinsecos

Titulo:

Cuestionario de factores motivacionales extrinsecos

Autor:

GIAN ERICK CHERO CORONADO (2021)

Procedencia: PERU

Afo: 2021

Proposito: Evaluar los factores motivacionales

Descripcion: Formulario correspondiente a 11 items con una escala de tipo
Likert con 4 alternativas para marcar

Dimensiones: Didactica docente (1,2,3,4,5)

Alimentacién (6,7,8,9,10)

Actividad laboral (11,12,13,14,15)

Escala y puntuacion:

Nunca (1)
Casi nunca (2)
Casi siempre (3)

Siempre (4)

Sujetos a aplicarse:

Adolescentes

Forma de aplicacion:

Puede aplicarse de forma individual o colectiva

Tiempo de aplicacion:

20 minutos

Fuente: Elaboracion propia (2021)
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Anexo 4
VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

Tabla 9

Rango de Valor de Alfa de Cronbach

Rangos Magnitud
0,81 a 1,00 Muy Alta
0,61 a 0,80 Alta
0,41 a 0,60 Moderada
0,21 a 0,40 Baja
0,01 a 0,20 Muy Baja

Fuente: Bolivar (2002)

Tabla 10

Resultados de la Prueba de Confiabilidad de Alfa de Cronbach para cuestionario de

factores motivacionales extrinsecos

Variable Ndmero de elementos Coeficiente de
Confiabilidad
factores motivacionales extrinsecos 15 778

Fuente: elaboracion propia (2021)



Tabla 11

100

Resumen del procesamiento de los casos en la prueba de confiabilidad

Tabla 12

Resumen del procesamiento de los casos

N %
Casos  Vaélidos 16 100,0
Excluidos? 0 0
Total 16 100,0

a. Eliminacion por lista basada en todas las
variables del procedimiento.

Validez de constructo

Correlaciones

V1 D1 D2 D3
Vi Correlacion de 1 , 731 ,808 ,828
Pearson
Sig. (bilateral) ,001 ,000 ,000
N 16 16 16 16
D1 Correlacion de , 731 1 ,289 ,378
Pearson
Sig. (bilateral) ,001 278 ,149
N 16 16 16 16
D2 Correlacion de ,808 ,289 1 ,642)
Pearson
Sig. (bilateral) ,000 ,278 ,007
N 16 16 16 16
D3 Correlacion de ,828 ,378 ,642 1
Pearson
Sig. (bilateral) ,000 ,149 ,007
N 16 16 16 16

Validez de constructo: 0.79



Tabla 13

Validez de criterio

Correlaciones
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D1 D2 D3
D1 Correlacion de Pearson 1 ,289 ,378
Sig. (bilateral) ,278 ,149
N 16 16 16
D2 Correlacion de Pearson ,289 1 ,642™
Sig. (bilateral) 278 ,007
N 16 16 16
D3 Correlacion de Pearson ,378 ,642™ 1
Sig. (bilateral) ,149 ,007
N 16 16 16

** | a correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Validez de criterio: 0.44



Tabla 14

Validez de contenido

Tabla 15

Rango de validez de un instrumento

item Expertos Total
E1l E2 E3 S V
P1 4.4 4.3 4.1 12.8 1.07
P2 3.7 3.9 4.2 11.8 0.98
P3 4 4.2 4.3 12.5 1.04
P4 3.9 3.7 3.9 11.5 0.96
P5 4 3.8 3.9 11.7 0.98
P6 3.7 3.9 4.1 11.7 0.98
P7 3.8 3.9 3.9 11.6 0.97
P8 3.8 3.9 3.9 11.6 0.97
P9 3.6 3.9 4 11.5 0.96
P10 3.9 3.7 3.7 11.3 0.94
P11 3.8 3.9 4 11.7 0.98
P12 4.1 3.6 3.9 11.6 0.97
P13 3.8 3.7 3.8 11.3 0.94
P14 4.2 3.9 3.9 12 1.00
P15 4 3.8 4 11.8 0.98
PROMEDIO 0.98

V. DE CONTENIDO
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VALIDEZ CONTENIDO: 0.98

VALLIDEZ TOTAL PROMEDIO:0.74

(Excelente validez)

0,53 a menos Validez nula
0,54 a 0,59 Validez baja

0,60 a 0,65 Valida

0,66 20,71 Muy valida

0,72 2 0,99 Excelente validez
1,0 Validez perfecta

Fuente: Herrera, 1998



Tabla 16

Validacion de Expertos
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Validador

Grado académico

Resultado

1. Gallardo Ponce, Gloria Luz

Doctora en educacion

Aplicable

2. Huamancayo Barrientos, Oscar

Magister en educacion

Aplicable

3. Pizarro Teodoro David Antonio

Magister en educacion

Aplicable

Fuente: Elaboracion propia (2021)



Pruebas de normalidad

Anexo 5

Prueba de normalidad

Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig.
RENDIMIENTO ,928 20 ,142
ACADEMICO
FACTORES ,940 20 ,235
MOTIVACIONALES
EXTRINSECOS
DIDACTICA DOCENTE ,934 20 ,185
ALIMENTACION_DEL E ,955 20 ,454
STUDIANTES
ACTIVIDAD ,927 20 ,136
LABORAL_EN_ESTUDI
ANTES

Nivel de significancia del 0.05

Hipotesis - Prueba de normalidad

Ha: Los datos no tienen un a distribuciéon normal

Ho: los datos tienen una

Criterio de decisién

distribucidon normal

Si p<0.05 rechazamos la Ho y aceptamos la Ha

Si p>0.05 aceptamos la Ho y rechazamos la Ha
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Anexo 6

Ficha de resultados de expertos

Universidad Ricardo Palma'
FACULTAD DE PSICOLOGIA

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION

105

PROGRAMA DE COMPLEMENTACION PEDAGOGICA

Ficha de validacion de instrumento

L DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y nombres del experto: Oscar Huamancayo Barrientos

1.2 Grado académico: Magister en educacion

1.3 Cargo e institucion donde labora: Especialista de la UGEL - TARMA

1.4 Titulo de la Investigacion: Factores motivacionales extrinsecos y el rendimiento en matematica en
estudiantes de un entorno rural

1.5 Autor del instrumento: Gian Erick Chero Coronado

1.6 Licenciatura/lMaestria/Doctorado: Licenciatura

1.7 Nombre del instrumento: Instrumento de factores motivacionales extrinsecos

ST CRITERIOS Deficiente | Regular | 24" | Muy Bueno 61- | Excelente

CUALITATIVOS/CUANTITATIVOS 0-20% 21-40% 60% 80% 81-100%

1. CLARIDAD Esta formulado con  lenguaje 80
apropiado.

2. OBJETIVIDAD Eg;iw :é;;e-sado en conductas 78.6666667
Adecuado al alcance de ci

3. ACTUALIDAD 1 77.3333333

4 ORGANIZACION Existe una organizacion logica. 77.3333333
Comprende o tos  d

5. SUFICIENCIA oisatycdiiad T 76
Adecuado | tos del

& INTENCIONALIDAD | SSEoco PamVROrRE aspacos 8 80
Basados en aspectos Tedricos- 74.6666667

7. CONSISTENCIA Cientificos y del tema de estudio.
Entre los indices, indicadores, 78.6666667

8.  COHERENCIA dimensiones y variables.

9. METODOLOGIA %;':?:;egla responde al propdsito 72
Genera nuevas pautas en la 80

10. CONVENIENCIA investigacion y construccion de
teorias.

SUB TOTAL 774.7

TOTAL (PROMEDIO) 775

VALORACION CUANTITATIVA (Total x 0.20): 15.5

VALORACION CUALITATIVA: Pertinente
OPINION DE APLICABILIDAD: El instrumento cumple con los indicadores establecidos.

Lugar y fecha: Tarma, 9 de noviembre del 2021

UGEL TARMA

Firmado en el original



Universidad Ricardo Palma
FACULTAD DE PSICOLOGIA
ESCUELA PROFESIONAL DE,EDUCACI('?N
PROGRAMA DE COMPLEMENTACION PEDAGOGICA

Ficha de validacion de instrumento

I DATOS GENERALES
1.1 Apellidos y nombres del experto: Gloria Luz Gallardo Ponce

1.2
1.3
14

Grado académico: Magister en educacion
Cargo e institucion donde labora: Directora del colegio San Ramén de Tarma
Titulo de la Investigacion: Factores motivacionales extrinsecos y el rendimiento en matematica en

estudiantes de un entorno rural.

1.5
1.6
1.7

Autor del instrumento: Gian Erick Chero Coronado
Licenciatura/Maestria/Doctorado: licenciatura
Nombre del instrumento: Instrumento de factores motivacionales extrinsecos
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INDICADORES CRITERIOS Deficiente | Regular Blﬁf‘o Muy Bueno | Excelente
CUALITATIVOS/CUANTITATIVOS 0-20% 21-40% 60% 61-80% 81-100%
1. CLARIDAD Esta _ formulado  con  lenguaje 80
apropiado.
2 OBJETIVIDAD Esta expresado en conductas 80
observables.
3 ACTUALIDAD Adecuadp al alcance de ciencia y 80
tecnologia.
4. ORGANIZACION Existe una organizacion logica. 78.66666667
Comprende los aspectos de cantidad 70.6666667
5. SUFICIENCIA y calidad.
6.  INTENCIONALIDAD Qgifj‘-’;d" para valorar aspectos del 18.9069967
Basados en aspectos Tedricos- 78.6666667
7. CONSISTENCIA Cientificos y del tema de estudio.
Entre los indices, indicadores, 77.3333333
8. COHERENCIA dimensiones y variables.
9. METODOLOGIA La estrat_egia responde al propdsito 80
del estudio.
Genera nuevas pautas en la 78.6666667
10. CONVENIENCIA investigacion y construccion de
teorias.
SUB TOTAL 782.67
TOTAL (PROMEDIO) 78,267%

VALORACION CUANTITATIVA (Total x 0.20): 15.65

VALORACION CUALITATIVA: Pertinente
OPINION DE APLICABILIDAD: El instrumento cumple con los indicadores establecidos.

Lugar y fecha: Tarma, 12 noviembre del 2021

A

Firmado en el original
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Universidad Ricardo Palma
FACULTAD DE PSICOLOGIA
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION
PROGRAMA DE COMPLEMENTACION PEDAGOGICA

Ficha de validacion de instrumento

L DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y nombres del experto: David Antonio Pizarro Teodoro

1.2 Grado académico: Magister en educacion

1.3 Cargo e institucion donde labora: Coordinador pedagdgico en la I[E. San Ramén de Tarma

1.4 Titulo de la Investigacion: Factores motivacionales extrinsecos y el rendimiento en matematica en
estudiantes de un entorno rural.

1.5 Autor del instrumento: Gian Erick Chero Coronado

1.6 Licenciatura/Maestria/lDoctorado: licenciatura

1.7 Nombre del instrumento: Instrumento de factores motivacionales extrinsecos

INDICADORES CRITERIOS Deficiente | Regular Bl;:?o Muy Bueno | Excelente
CUALITATIVOS/CUANTITATIVOS 0-20% 21-40% 60% 61-80% 81-100%
1. CLARIDAD Esta _ formulado con  lenguaje 82.66666667
apropiado.
Estd expresado en conductas 81.33333333
2. OBJETIVIDAD Shesiibles. .
3. ACTUALIDAD Adecuad’o al alcance de ciencia y 80
tecnologia.
4. ORGANIZACION Existe una organizacion logica. 78.66666667
Comprende los aspectos de cantidad 78.6666667
5. SUFICIENCIA y calidad.
6. INTENCIONALIDAD ggtigi]:do para valorar aspectos del 80
Basados en aspectos Teoricos- 77.3333333
7. CONSISTENCIA Cientificos y del tema de estudio.
Entre los indices, indicadores, 81.3333333
8. COHERENCIA dimensiones y variables.
La estrategia responde al proposito 74.6666667
9. METODOLOGIA del estudio.
Genera nuevas pautas en la 80
10. CONVENIENCIA investigacion y construccion de
teorias.
SUB TOTAL 794.666667
TOTAL (PROMEDIO) 79.47%

VALORACION CUANTITATIVA (Total x 0.20): 15.89

VALORACION CUALITATIVA: Pertinente
OPINION DE APLICABILIDAD: El instrumento cumple con los indicadores establecidos.

Lugar y fecha: Tarma, 15 de noviembre del 2021

bt

Firmado en el original
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Anexo 7

Constancia de autorizacion la Institucion Educativa Juan Velasco Alvarado
ac:D

7
9’ Ministerio
de Educacion

INSTITUCION EDUCATIVA JUAN VELASCO ALVARADO - UNIDAD DE

GESTION EDUCATIVA TARMA, OTORGA

CONSTANCIA DE AUTORIZACION

Que, Yo David Alcides Contreras Navarro, director de la institucion
educativa JUAN VELASCO ALVARADO ubicado en el centro poblado de Maco

y perteneciente a la Unidad de Gestién Educativa Tarma.

Expresamente autorizo al Sr. Gian Erick Chero Coronado, realizar su
investigacion en esta institucion, por lo que se le permitira la aplicacion de un
cuestionario, asi mismo, se le autoriza la recopilacion de datos que su

investigacion requiera.

Se otorga la presente para fines que estime conveniente.

Maco, 04 de noviembre del 2021

/ia

Prof. CONTRERAS NAVARRO David Alcides

DIRECTPR
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P 7,
< B PERL | Ministerio
de Educacion

EL DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA JUAN VELASCO

ALVARADO DEL CENTRO POBLADO DE MACO, PERTENECIENTE A LA
UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL DE TARMA, OTORGA

CONSTANCIA

Que, el profesor GIAN ERICK CHERO CORONADO, identificado con
DNI. 719220689, ha realizado un estudio sobre “FACTORES MOTIVACIONALES
EXTRINSECOS Y EL RENDIMIENTO ACADEMICO EN MATEMATICA EN
ESTUDIANTES DEL 3° DE SECUNDARIA DE LA L.E. JUAN VELASCO
ALVARADO DEL CENTRO POBLADO RURAL DE MACO, TARMA - 2021”, en
el periodo de noviembre y diciembre del 2021, por lo que se le otorga el permiso
respectivo para considerar el nombre del colegio Juan Velasco Alvarado en el

titulo y desarrollo de su investigacion.

Se otorga la presente para fines que estime conveniente.

Maco, 15 de diciembre del 2023
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Anexo 8

Autorizacion de los padres de familia del tercero de secundaria de la Instituciéon Educativa Juan
Velasco Alvarado

-
@:n

LA JUNTA DIRECTIVA DE AULA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA JUAN

VELASCO ALVARADO

AUTORIZACION

Que, los padres de familia de la institucién educativa JUAN VELASCO
ALVARADO del tercer grado de educacion secundaria en el afio 2021 y quinto
de secundaria en el presente afio, liderada por la junta directiva y con previo

acuerdo con todos los integrantes de padres de familia.

Expresamente, autorizamos al Sr. Gian Erick Chero Coronado, la
participacién de nuestros hijos en su investigacion, asi mismo, considerar datos

como: fotografias y nombre de los menores para fines que su estudio lo requiera.

Se otorga la presente para fines educativos.

Maco, 28 de diciembre del 2023

ot e
PRESIDENTE(A) ESORERO(A)

NOMBRE: C Lavdio PEREZ NOMBRE: Daxic M\ QesTroza Comas\,
DN: 41 79 62 30 DNI: 4594313\
e
V4 )
_4'" /’-"/’: :‘A n
( ’.;j;;,z,'y,/u/g‘_
_SECRETARIO (A)

o "\_ s
NOMBRE: Ouidia 2. LASAS TEYES
DNI: 43 24 FH Y 2
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Anexo 9

.z

Registro auxiliar y acta oficial de evaluacion del area de matematica en estudiantes del 3° del

| secundario de la IE. Juan Velasco Alvarado
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