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RESUMEN

El presente estudio es de tipo descriptivo correlacional cuyo objetivo principal fue
comprobar la relacion entre la comprension y la velocidad lectora en estudiantes, para lo
cual se empled la Prueba de Comprension Lectora de Complejidad Linguistica Progresiva
para el Quinto grado de primaria (CLP5-Forma A) y la Prueba de Velocidad lectora.

Estos instrumentos fueron aplicados a 75 estudiantes del quinto grado de primaria de una
institucion educativa estatal del distrito de Lurigancho-Chosica. Se concluyd que existe una

relacion estadisticamente significativa entre la comprension y la velocidad lectora

Palabras clave: Comprension lectora, velocidad lectora, estudiantes de quinto grado de

primaria, institucion educativa estatal.



ABSTRACT

This study is of a correlational descriptive type whose main objective was to verify the
relationship between comprehension and reading speed in students, for which the
Progressive Linguistic Complexity Reader Understanding Test was used for the Fifth Grade

of Primary School (CLP5-Form A) and the Reading Speed Test.

These instruments were applied to 75 students in the fifth grade of primary school at a state

school in the Lurigancho-Chosica district. It was concluded that there is a statistically

significant relationship between comprehension and reading speed.

Key words: Reading comprehension, reading speed, fifth graders, state school.



INTRODUCCION

Ante los resultados conseguidos en el rendimiento lector de los estudiantes de educacion
primaria y secundaria en las evaluaciones internacionales y en contraste con las evaluaciones
en el contexto local, los resultados no son muy alentadores, ya que solo un 0.3% de
estudiantes alcanzan los més altos niveles de desempefio. En este panorama, el desarrollo de
la comprension lectora se ha convertido en uno de los temas prioritarios de las politicas

educativas del Estado Peruano (Ministerio de Educacion, 2017a)

Lager y Rodriguez (2003) plantean que la lectura es de suma importancia para el desarrollo
intelectual del ser humano y esto es, porque la lecutra sirve como herrramienta principal para

la acumulacion de conocimientos en distintos campos de aprendizaje.

La educacion primaria es el periodo donde se considera la necesidad de establecer las bases
para estudiar en los niveles superiores, es indispensable no sélo saber leer, sino ademas tener
la capacidad de comprender lo que se lee y la habilidad de hacerlo de forma rapida. Calero

(2013) ubica la relacion de velocidad lectora y comprension lectora en la préctica diaria de



las aulas, indudablemente la comprension y la velocidad lectora deben estar solidificadas al
finalizar la educacion primaria es por ello que la presente investigacion estudia la relacién
que existe entre la comprension y la velocidad lectora en estudiantes de quinto grado de

primaria de una institucion educativa estatal del distrito de Lurigancho — Chosica.

En el capitulo | se presenta la descripcion y formulacion del problema, la justificacion del
estudio, delimitacion del estudio y los objetivos de la investigacion. En el capitulo Il se
presentan las investigaciones relacionadas, la estructura tedrica y cientifica, la definicion de
términos usados, fundamentos que sustentas las hipdtesis, la hipdtesis y las variables.

En el capitulo 111 se presenta el marco metodoldgico que contiene tipo, método y disefio de
investigacion, la poblacion y muestra, las técnicas y procedimientos de recoleccion de datos.
En el capitulo IV se muestran los resultados de esta investigacion y el analisis de los
resultados en funcion a los objetivos planteados. Finalmente se exponen las conclusiones y

las recomendaciones.
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CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcion del problema

La comprensién lectora es la capacidad de entender lo que se lee y la velocidad
lectora es el nimero de palabras que lee una persona por minuto con el prop6sito de
comprender el texto, por lo tanto, son aspectos sumamente importantes en el contexto

y desarrollo de la educacion (Defior, 1996).

En la actualidad no es preferencia de los estudiantes leer un libro como
entretenimiento, en el Per( es muy reducido el habito por la lectura, lo que resulta
una preocupacion constante para la mayoria de los docentes y ello se refleja en los

problemas que se encuentran en muchos de los estudiantes.

No se puede olvidar que para obtener conocimientos y estar a la vanguardia de la
informacion leer es una herramienta fundamental que va a permitir en los estudiantes
el desarrollo de competencias comunicativas en un primer momento en el nivel

comprensivo, luego reflexivo para finalmente ser interpretativo y critico.
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Es indispensable no solo saber leer, sino también poseer la capacidad de comprender

lo que se lee y la habilidad de hacerlo de forma rapida y sin errores.

El presente estudio de investigacion es importante porque permitira identificar la
relacion entre la comprensién y la velocidad lectora en estudiantes de quinto grado
de primaria de una Institucion Educativa Estatal del Distrito de Lurigancho —

Chosica.

La lectura es el proceso cognitivo y activo de reconstruccion del significado del
lenguaje constituido por simbolos graficos, que da como resultado la comprensién
del lenguaje escrito, ensefiar a leer no es facil, demanda una interposicion y
participacion directa de los agentes educativos, docente, estudiante y padres en
quienes debe de existir una relacion estrecha antes, durante y después, del logro de

la lectura (Alliende y Condemarin, 1994).

Cuetos (2008) sefiala que leer en forma comprensiva es una actividad
verdaderamente compleja, altamente sofisticada y que solo se hace posible cuando
los componentes del sistema funcionan adecuadamente, cuando uno de ellos falla la
lectura deja de ser una actividad agil y rapida para convertirse en algo dificultoso, ya

que la lectura no solo se limita a leer si no a comprender y aprender de lo que se lee.

Solé (1998) explica que leer no solo es decodificar el texto escrito, sino es una accion
en la que el lector comprende lo escrito relacionandolo con sus experiencias previas,

con la motivacién e interés y con los objetivos que debe alcanzar al iniciar la lectura.

La educacion primaria constituye el periodo donde se considera la necesidad de

establecer las bases para estudiar en los niveles superiores, es indispensable no sélo
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saber leer, sino ademas tener la capacidad de comprender lo que se lee y la habilidad

de hacerlo de forma réapida.

En los Gltimos afios se han originado cambios muy significativos a nivel mundial en
diversos aspectos y de hecho la educacion no se encuentra ajena a esta situacion. Hoy
en dia se escucha hablar de nuevos paradigmas en la educacion, buscando conseguir
el objetivo fundamental de brindar una educacion basica de calidad a todos los nifios

y jovenes.

El Programa para la Evaluacion Internacional de Estudiantes (PISA Programme for
International Student Assessment) tiene por objeto evaluar la capacidad de los
estudiantes para utilizar sus conocimientos y habilidades frente a los desafios de la

vida en un mundo globalizado (Unidad de Medicidn de la Calidad, 2013).

PerU ha participado voluntariamente en los siguientes afios: 2000 donde el Perd
ocupo el ultimo lugar, 2009 el pendltimo, 2012 ultimo y 2015 se ubicé en el puesto
64 de un total de 72 paises participantes, en este Gltimo se evalud a 6971 jovenes de
15 afos, estudiantes de 281 instituciones educativas distribuidas en 25 regiones del
pais siendo el 71% instituciones educativas publicas y 29% instituciones educativas
privadas, el resultado permite conocer el nivel de desempefio y habilidad alcanzada
por el estudiante en las areas de ciencia, matematica y lectura cada una de ellas consta
de seis o siete niveles de desemperfio las cuales tienen una dificultad creciente, el
area de lectura consta de 6 niveles donde el primer nivel 1b tiene la medida promedio
de 262 a 335 y el ultimo nivel 6 de mayor o igual a 698 (Ministerio de Educacion,

2017h).

En este sentido se analiza el resultado obtenido en el afio 2015 en el area de lectura,

la medida promedio fue de 398, hubo un incrementé de 14 puntos en relacion al afio
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2012, con esta puntuacion el Perd aln se sitda en el primer nivel de desempefio con
un 53.9%, en el segundo nivel de desempefio con 27.3%, el tercer nivel con 15%, el
cuarto nivel con 3.5%, mientras que solo un 0.3% alcanza los mas altos niveles de

desempefios de la evaluacion (Ministerio de Educacién, 2017b).

En forma general este crecimiento resulta ser aun escaso debido a que una gran parte
de los estudiantes proximos a concluir la educacién secundaria no ha logrado
desarrollar los niveles de desempefio 6ptimos requeridos para el desenvolvimiento

en la sociedad actual (Ministerio de Educacion, 2017b).

En el informe PISA, desde el afio 2000, se sefiala que el rendimiento lector de un

estudiante influye en su vida futura tanto académica como laboralmente.

Ante esta inexorable realidad internacional, se puede contrastar los resultados en el
contexto local, con las Evaluaciones Censales de Estudiantes (ECE 2014-2015) esta
evaluacion que cada afio aplica el Ministerio de Educacion brindan informacion
sobre el desempefio de los estudiantes en instituciones educativas publicas y
privadas, los resultados muestran que ha habido mejoras significativas en los niveles
de comprension lectora de estudiantes de segundo y cuarto grado de primaria, sin
embargo esta atn no es suficiente porque dicho resultado indica que hay estudiantes
vulnerables y con mayores dificultades para lograr los aprendizajes esperados en el

curriculo nacional (Ministerio de Educacion, 2017c)

En el 2014 se encontro que el 43.5% de los estudiantes de segundo grado de primaria
comprende lo que lee y se ubica en el nivel de logro satisfactorio, el 44% se sitla en
el nivel de proceso y solo el 12.5% en inicio, se concluye que la cantidad de
estudiantes en este nivel se ha reducido desde el inicio de las evaluaciones en el afio

2007.
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En el afio 2015 el 49.8% de los estudiantes se encuentra en el nivel de logro
satisfactorio, mientras que el 43.8% en el nivel de proceso y un 6.5% en el nivel de

inicio es decir tienen dificultades para comprender lo mas simple de un texto.

En este panorama, el desarrollo de la comprension lectora se ha convertido en uno de
los temas prioritarios de las politicas educativas del Estado peruano (Ministerio de

Educacién, 2017a)

La velocidad lectora es la consecuencia del manejo de las habilidades de
decodificacion de un texto relacionandolo con la comprensién, ademas de ello es la
cantidad de palabras leidas correctamente por minuto. La lectura rapida de un texto
es fundamentalmente el nivel de autorregulacion en reconocimiento de palabras, lo
que nos dice la lectura rapida de un texto es esencialmente el buen nivel de
automatismo en el reconocimiento de palabras (Lopez, 2013). De acuerdo con
Mufioz y Pizarro (2007) la velocidad lectora mide el tiempo ocupado por el estudiante

en leer oralmente un texto, contando los errores cometidos durante la lectura.

Calero (2014) ubica la relacion de velocidad lectora y comprension lectora en la
préactica diaria de las aulas donde se observa que el rendimiento lector de los
estudiantes se suele distribuir en cuatro zonas distintas: Zona uno (con velocidad y
con comprension, zona dos (sin velocidad y con comprension), zona tres (con

velocidad y sin comprension) y zona cuatro (sin velocidad y sin comprension).

1.2 Formulacién del problema
1.2.1 Problema general

A partir de lo sefialado surge la siguiente pregunta de investigacion:
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¢Cual es la relacion entre la comprension y la velocidad lectora en estudiantes
de quinto grado de primaria de una institucion educativa estatal del distrito de

Lurigancho — Chosica?

1.3. Importancia y justificacion del estudio
El presente estudio de investigacion es de suma importancia ya que la lectura es una
herramienta que permite el desarrollo de las personas y de las sociedades, en el Peru
desde hace varios afos se cuenta con politicas educativas nacionales en donde el
principal protagonista es el estudiante quien debe de adquirir y desarrollar
habilidades como, la lectura, comprension de textos, entre otros; para lograr ello el
docente cumple un rol esencial guiando activamente la ensefianza de estrategias de

comprension lectora y sus practicas correspondientes.

Por otra parte, se tiene la necesidad de ensefiar a los docentes las diferentes estrategias
de comprension y velocidad lectora para que ellos puedan poner en préctica dentro
de su labor pedagdgica, a partir de los resultados se podra capacitar a los docentes

para estructurar programas de comprension y velocidad lectora.

De la misma manera, a mayor velocidad lectora y con un manejo suficiente de la
comprension por parte de los estudiantes y docentes se lograra un mejor desempefio

y rendimiento escolar no tan solo en un area sino en todas las areas curriculares.

Se puede ademas sensibilizar a padres de familia para que conozcan la importancia
de la lectura comprensiva y la relacion existente con la velocidad lectora, de esta
condicion ellos también sientan la necesidad de involucrarse en las actividades

pedagdgicas programadas mejorando los resultados en estas areas.
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1.4 Delimitacion del estudio

La investigacion se llevo a cabo en una institucion educativa estatal del distrito de

Lurigancho - Chosica, la cual cuenta con 19 secciones, 557 estudiantes, distribuidos

en los turnos mafana y tarde en el nivel primaria. Los estudiantes de la institucion

proceden de un nivel socio - econémico medio — bajo, con padres inmigrantes de los

distritos aledanos.

1.5 Obijetivos de la investigacion

1.5.1 General

Estudiar la relacion entre la comprensién y la velocidad lectora en estudiantes

de quinto grado de primaria de una institucion educativa estatal del distrito de

Lurigancho — Chosica.

1.5.2 Especificos

a)

b)

d)

Identificar la comprensién lectora de los estudiantes de quinto grado de
primaria de una institucion educativa estatal del distrito de Lurigancho —

Chosica.

Identificar la velocidad lectora en estudiantes de quinto grado de primaria

de una institucion educativa estatal del distrito de Lurigancho — Chosica.

Conocer la relacion entre la habilidad de categorizacién fina de objetos,
hechos y personas (sub-test 1 de la prueba CLP-5A) y la velocidad lectora
en estudiantes de quinto grado de primaria de una institucion educativa

estatal del distrito de Lurigancho — Chosica.

Conocer la relacion entre la habilidad de interpretacion de elementos

simbolicos (sub-test 2 de la prueba CLP-5A) y la velocidad lectora en
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estudiantes de quinto grado de primaria de una institucion educativa estatal

del distrito de Lurigancho — Chosica.

Conocer la relacion entre la habilidad de caracterizacion adecuada de
personajes literarios (sub-test 3 de la prueba CLP-5A) y la velocidad
lectora en estudiantes de quinto grado de primaria de una institucién

educativa estatal del distrito de Lurigancho — Chosica.

Conocer la relacién entre la habilidad de especificacion del sentido de
palabras y expresiones de un texto (sub-test 4 de la prueba CLP-5A) y la
velocidad lectora en estudiantes de quinto grado de primaria de una

institucion educativa estatal del distrito de Lurigancho — Chosica.
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CAPITULO II

MARCO TEORICO

2.1. Investigaciones relacionadas con el tema
2.1.1 Investigaciones internacionales

Barrientos (2013) presentd una investigacion para determinar si la
implementacion de un programa de estrategias para desarrollar la comprension
lectora favorecio a los alumnos de una escuela primaria, la muestra fue de sesenta
y seis nifios de 10 y 11 afios que cursaban el cuarto grado primario en el Colegio
Capouilliez ubicado en Guatemala, Se evalu6 por medio de la Prueba
Interamericana de Lectura Nivel 3, Formas Ces (A) y Des (B), que evalua las areas
de: Vocabulario, velocidad de comprension y nivel de comprension. Se concluyé
que existia diferencia estadisticamente significativa en la comprension lectora de
los nifios del grupo experimental de cuarto grado de primaria, antes y después de
recibir el programa y que dichos cambios afectaban de forma positiva la
disposicion hacia todas las actividades relacionadas con la lectura en las demas

areas académicas.
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Mejia (2013) investigd sobre las dificultades de comprension lectora en los
alumnos de séptimo y octavo grado de educacion basica, la muestra que conformd
el estudio fue de ochocientos cuarenta y siete alumnos del séptimo y octavo grado
de educacion basica de un instituto de San Pedro de Sula en Honduras, el
instrumento utilizado para la investigacion fue la Prueba de Comprensién Lectora
de Complejidad Linguistica Progresiva (CLP- A) para el 7° y 8° grado
respectivamente. Se concluy6 que la comprensidn lectora de los estudiantes estaba
en un nivel deficiente, reflejando dificultades de interaccion del estudiante con los

textos, de tipo narrativo y descriptivo.

Intxausti (2014) investigd sobre la motricidad global y ocular, la comprension
lectora y la velocidad lectora en estudiantes de segundo grado de educacion
primaria, la muestra estuvo constituida por 33 estudiantes con edades
comprendidas entre 7 y 8 afios distribuidos en dos secciones del segundo grado de
primaria de una institucion educativa ubicada en la ciudad de Logrofio — Capital
de Rioja Espafa. Los instrumentos utilizados para el analisis de cada variable
fueron: Comprension Lectora de PROLEC-R, un texto con el control de tiempo
para la velocidad lectora y de acuerdo a la edad del estudiante, Patrones Motrices
Basicos para la motricidad global y la motricidad ocular fue evaluada a través del
Test King-Devick (K-D). Segun los resultados obtenidos por la muestra de
alumnos en motricidad global y ocular, comprensiéon lectora y velocidad lectora
se concluy6 que la motricidad global y ocular incidia en el nivel de comprension

lectora y velocidad lectora.

Bonilla, Durén y Funez (2015) investigaron sobre la importancia de la velocidad

y comprension lectora en los estudiantes de la universidad pedagogica Nacional
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Francisco Morazan (UPNFM), ubicada en Tegucigalpa — Honduras, la poblacion
fueron los alumnos matriculados en el 11l periodo académico del afio 2015, la
muestra estuvo representada por 393 estudiantes distribuidos en las diferentes
carreras de la universidad, la informacion se realizé a través del instrumento
encuesta que estaba compuesta por 5 preguntas iniciales y una lectura para evaluar
la velocidad lectora y de la misma lectura siete preguntas para evaluar la
comprension lectora de los estudiantes encuestados. Llegaron a las siguientes
conclusiones: Todos los estudiantes de las diferentes carreras presentaban déficit
lector, el nivel de comprensidn lectora con que contaban los estudiantes eran muy
bajos esto se derivaba del poco rendimiento o aspiracion por la lectura,
desarrollaron mayor velocidad lectora en lecturas de libros, se lograba tener una
mejor velocidad y comprension lectora al tener satisfaccion por la lectura, a mayor

velocidad lectora mayor era la comprension.

Garcia (2016) realiz6 un estudio sobre el desarrollo de la competencia lectora, en
un centro escolar ubicado en el estado de Puebla - México la muestra estuvo
constituida por 53 alumnos de tercer grado, de los cuales 22 fueron nifios y 31
nifias con una edad que oscilaba entre 7 y 9 afios. Se realizd una evaluacion
diagndstica enfocada a las tres dimensiones de la competencia lectora (velocidad,
fluidez y comprension lectora) los resultados facilitaron la realizacion de la
propuesta de intervencion y la implementacion de estrategias para la mejora de
cada dimensidn por lo tanto el desarrollo de esta competencia, dichas estrategias
fueron exitosas, ya que los alumnos se motivaron en las sesiones para mejorar sus
técnicas de lectura, se concluyé que la propuesta de intervencién efectuada

permitié mejorar la competencia lectora.
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2.1.2 Investigaciones nacionales

Layme (2013) efectlio una investigacion de tipo correlacional para determinar la
relacion existente entre la comprension lectora y la velocidad lectora, la muestra
estuvo representada por 182 estudiantes de los cuales 92 estudiantes eran nifios y
90 estudiantes nifias pertenecientes al sexto grado de un colegio estatal y un
colegio particular del distrito de Lurin - Lima, el instrumento que se empled fue
la Prueba de Comprensidon Lectora de Complejidad Linguistica Progresiva para el
sexto grado (CLP-6-Forma B). Los resultados obtenidos permitieron corroborar
la relacion existente entre la comprension lectora y la velocidad lectora de los
alumnos evaluados pues existe una relacién estadisticamente significativa entre

ambas variables.

Calderon, Chuquillanqui y Valencia (2013) estudiaron la relacion que existia
entre las estrategias para la comprension de textos y los niveles de comprension
lectora de una institucion educativa estatal perteneciente a la Ugel N° 06, ubicada
en el distrito de Lurigancho — Chosica, el estudio fue realizado con 98 estudiantes
que cursaban el cuarto grado de educacion primaria, utilizaron dos instrumentos
para medir la variables, al inicio se aplicé una lista de cotejo para determinar las
estrategias de comprension de textos y en segundo lugar utiliz6 la Prueba de
Comprension Lectora (ACL-4). Concluyeron con el hallazgo que existia una
relacién directa y significativa entre las estrategias para la comprension de textos

y los niveles de comprension lectora.

Alcarrdz y Zamudio (2015) investigaron sobre el nivel de comprension lectora de

los estudiantes de cuarto grado de primaria. Trabajaron con una muestra de 135
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estudiantes pertenecientes a ocho instituciones educativas del distrito de San
Jerénimo de Tunan — Huancayo. El instrumento que aplicaron fue la Prueba de
Comprension Lectora ACL 4. Al finalizar la investigacion concluyeron que el
nivel literal de la comprension lectora era el que predominaba en los estudiantes

de la muestra.

Ato (2015) estudié en su investigacion la correlacion entre la comprensién lectora
y la habilidad para decodificar la lectura, la muestra estuvo conformada por 59
estudiantes de primer grado de una institucién educativa privada del Cercado de
Lima. Se emplearon dos instrumentos de evaluacion, la prueba de Comprension
Lectora de Complejidad Linguistica Progresiva para primer grado (CLP 1- Forma
A)y la Prueba de Un Minuto. En este estudio se concluy6 que existia una relacion
estadisticamente significativa entre la habilidad para decodificar la lectura y la

comprension lectora.

Chadd (2016) realizé un estudio sobre la comprension lectora y el rendimiento
académico en el area de comunicacion, la muestra estuvo constituida por 103
alumnos del primer grado de secundaria, de los cuales 65 alumnos pertenecian a
una institucion educativa estatal y 38 alumnos a una institucion educativa no
estatal, ambas instituciones ubicadas en el distrito de Santiago de Surco. El
instrumento que empled fue la Prueba de Comprension Lectora de Complejidad
Linguistica Progresiva Nivel 7 Forma B (CLP 7-B) y los promedios del tercer
bimestre en el &rea de comunicacion. Al finalizar el estudio, los resultados
mostraron la existencia de una relacion estadisticamente significativa entre la

comprension lectora y el rendimiento escolar.
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Mocarro (2016) investigd sobre la velocidad lectora y su relacion con la
comprension lectora en estudiantes de segundo grado de educacion primaria, la
muestra estuvo conformada por 57 estudiantes distribuidos en dos secciones “C”
y “B” del segundo grado de una institucion educativa del nivel primario en el
sector Rupacucha — Rioja. Los instrumentos utilizados fueron el Test de Velocidad
Lectora adaptado por Espada (2000), para la evaluacion de la comprension lectora,
se elabor6 un test que constd de siete items, el cual se distribuy6 en tres
dimensiones: Localizacion de informacidn especifica, inferencia e interpretacion
de la informacion. Al finalizar la investigacion concluyé que existia una relacion

positiva entre la velocidad lectora y la comprension lectora.

Serpa (2016) realiz6 una investigacion sobre el nivel de atencion y la velocidad
lectora en los estudiantes del sexto grado de primaria, la muestra estuvo
constituida por 65 estudiantes del sexto grado de primaria de una institucion
educativa perteneciente a la provincia constitucional del Callao — Lima. Los
instrumentos aplicados fueron el Test de Percepcion de Diferencias de L. L.
Thurstone para medir la atencion y para la velocidad lectora utilizo el Test de
Velocidad Lectora de Canddn. Luego de procesar la informacion concluyd que

existia una relacion significativa entre la velocidad lectora y el nivel de atencion.

2.2 Estructura tedrica y cientifica que sustenta el estudio

2.2.1 La lectura
Una de las principales metas de la educacion peruana es el desarrollo de la
capacidad lectora, en la actualidad existen amplios debates sobre lo que significa
leer, por ello una de las prioridades es llegar a un consenso en su

conceptualizacion.
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Solé (2000) afirma que leer es un procedimiento de interaccion entre el lector y el
contenido de un texto, causa mediante el cual, el lector compensa una informacion
oportuna segun las necesidades u objetivos que guian su lectura, por ello implica

la disposicion de un lector dinamico que procesa y examina el texto.

Vallés (1998) indica que leer consiste en interpretar el signo de la lectura impresa
para que este tenga significado, como resultado, se produce la comprension del
texto, es decir leer es un proceso en busca de significado, es una cimentacién
activa del sujeto mediante la practica de todo tipo de estrategias, cuando se lee un
texto se construye una idea de su significado guiado por las caracteristicas del

mismo.

Cuetos (1996) define la lectura como una accion compleja, que inmediatamente
implica ejecutar un conveniente nimero de procedimientos cognitivos y
subcomponentes para conseguir conocer el contenido del texto de un modo eficaz.
Afirma que requiere de una practica cognitiva y que solo funciona adecuadamente
cuando lo hacen todos los componentes de éste, el cual esta formado por procesos.

Cada uno de estos se encarga de ejecutar una labor especifica.

2.2.1.1 Fases de la lectura

En las fases de lectura, se encuentran diferentes posiciones y conceptos
que seran Utiles para el estudio, Rios (2007) sugiere para el proceso de
lectura los términos que describe frecuentemente; prelectura, lectura y

postlectura. Estas fases, se explican de una forma breve a continuacion:

e Prelectura: Es la capacitacion previa que se tiene de distintos

conceptos respecto al tema que se va a tratar, asi como de la
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expericiencia que posee el lector y su predisposicién a comprender

y analizar distintos temas planteados en la problematica del texto.

e Lectura: Es el acto de la decodificacion de grafias, asi como el
procesamiento dentro del sistema nervioso, para lo cual se hace uso
del sistema visual, comprendido este como todo elemento que se usa

para dicha codificacion.

e Poslectura: Se le denomina a esta accion al proceso de analizar,
evaluar y formar una idea respecto al tema tratado, asi como su

percepcion de verdad o falsedad del texto leido.

Dicho de otra manera, las etapas de la lectura y su orden son importantes
para una correcta asimilacion y los procesos de escritura son bastante
similares pues nacen del mismo sistema visual. No obstante, para Cerrillo
y Yubero (2003) la lectura no es un simple acto de decodificacion lineal
de simbolos o gréaficas, el significado que estos transmiten también
dependen de otras circunstancias que los rodean y si se toma desde este
punto de vista podrian lograrse presentar significados equivocados en un
mensaje. Puesto que, en la practica se desarrollan métodos distintos para
una lectura mas agil y eficiente a través de distintas formas de
decodificacion. Es asi que, diversos autores han propuesto diferentes
conceptos en las fases del proceso de la lectura, sin embargo, es preciso
recalcar que, la creatividad y la memoria, son partes esenciales en la
lectura, ya que los dos contienen un alcance mas especifico de lo que se

esta leyendo y entendiendo.

Cerrillo y Yubero (2003) mencionaron los procesos de:
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e Pre comprension: Se representa como el hecho de tener ideas previas
relacionadas al tema, pero antepuestos a la realizacién del acto de la
lectura, considerando toda la informacion que el individuo puede

haber almacenado en distintos procesos de aprendizaje.

e Comprension: Esto es, el hecho de lograr decodificar las grafias
contenidas en el texto y asi poder entender lo que el autor ha querido
transmitir, dependiendo del texto, una vision critica, 0 quizs mas

bien descriptiva de una realidad.

e Interpretacion: Consiste en el acto de dar una apreciacion al texto
codificado, un analisis del contexto narrado, asi como la resolucion
desde una perspectiva personal de los problemas existentes,
logrando en el lector, tener una vision personal y Gnica de los hechos

descritos.

Dicho de otra manera, estos procesos, deben ser cuidadosamente seguidos,
dado que los lectores analizan distintos aspectos, paso por paso, para una
comprension eficiente y una asimilacién completa es observada a través
de un andlisis critico interpretativo. Se tiene ademas que en la primera
etapa, se examina el texto de manera general, capturando los componentes
mas esenciales. En la segunda etapa, el objetivo del mismo es analizar de
manera primaria mientras se procesa mentalmente el texto. Esta etapa, se
divide en dos subcategorias, la primera es la lectura critica, es decir, se
infiere especificamente en el analisis crucial y se medita lo que se ha leido.
En la segunda subcategoria, se encuentra la comprension, y reside en

interpretar cuidadosamente un texto para diferenciar los hechos reales de
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las opiniones. En la tercera y Gltima etapa, se encuentra la interpretacion,
esto se refiere a cuanto del total de la lectura, pudo capturar mentalmente

el lector.

Cantu (2005) en relacién a las fases de la lectura considera las siguientes:

e Fase logogréfica: Es el reconocimiento de las estructuras generales,
“papa” por ejemplo, puede haber proposito de lectura, pero no se da,

puesto que aun no existe la correspondencia de grafema-fonema.

o Fase alfabética: Aqui empezara la agrupacion grafema-fonema. En
esta etapa se da la decodificacion fonoldgica. Se inicia leyendo por

fonemas o silabas.

e Fase ortografica: Se obtiene el reconocimiento de modelos
ortograficos necesarios para la lectura fluida. El estudiante capta

grupos de letras para después palabras en un solo golpe de vista.

e Fase fluida-expresiva: En esta fase se controla la lectura del texto y
se toma en cuenta la puntuacién, expresion y el contexto. Es el
acceso a la semantica. Se obtiene el control automatico del proceso

de decodificacion.

La adquisicion de estas fases se dan en forma distintas en cada estudiante,
las edades cercanas serian las siguientes: La fase logografica entre 3y 5
afios, la alfabética entre 5y 7, la ortogréfica entre los 7 y 8, en ultimo lugar

la fluida sobre los 8 afios.
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2.2.1.2 Importancia de la lectura

La importancia de la lectura para Zapata (2017) radica en el interés natural
por la lectura, puesto que en la mayoria de los educandos infiere que es
importante y a la vez factible practicar el habito de leer, sin embargo, la
practica de ello muchas veces desanima al lector, dando por consecuencia
una distancia considerable que suscita en resultados adversos que se
agravarian en el largo plazo. Mientras que, Lomas (2006) sostiene que la
lectura al ser un arte, exige ejercicio y practica, su importancia radica, en
primer lugar, el desarrollo de la educacion primaria y en general para la
educacion escolar, luego es usada en todo ambito de la vida adulta, sea de
forma cotidiana para una nueva informacion o de alguna necesidad
académica o laboral. Este hecho deja claro que su ejercicio debe ser
consistente y coherente por parte de los actores involucrados. Siguiendo
con el mismo nivel de pensamiento, Lépez (2002) sugiere que el buen uso
de la escritura y la lectura son instrumentos vitales para el acceso a
conocimientos y el desarrollo intelectual, ademés para la adquisicion de
nuevos conocimientos que permitiran el crecimiento en multiples aspectos

de la vida.

De otro lado, Lager y Rodriguez (2003) plantean que la lectura es de suma
importancia para el desarrollo intelectual del ser humano y esto es, porque
la lectura sirve como herrramienta principal para la acumulacion de
conocimientos en distintos campos de las ciencias, sean formales o facticas

con lo que se podria lograr parametros mas altos de entendimiento y
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comprensién. Ahora otra importancia trascendental que se manifiesta con
la lectura es el entendimiento de esta a través de lenguas extranjeras, dado
que este significa un crecimiento en el desarrollo del ser humano en sus

primeras etapas de formacion.

Mientras que, Vega (1990) sostiene que el nivel de significacion en la
lectura podria develarse en dos niveles; tanto el social, como el individual.
Es decir, aquella persona con mejor acceso a la cultura, es aquella que ha
cultivado su intelecto en base a la lectura. Asi como también, lacomunidad
gue se fundamenta en la lectura, tiene como caracteristica, una
superioridad socio — econdémica frente a otra. Otro aspecto importante
sefialado por este autor, es que, mediante la lectura, la persona va
alcanzando conciencia, pensamiento critico y razon, sobre todo porque
contribuye en el aprendizaje del conocimiento individual al ser mas
analitico, logra una sensibilidad considerable que revela cualquier tipo de

palabra errbneamente escrita en cualquier formato de comunicacion.

2.2.1.3 Modelos de lectura

Segln Mendoza y Briz (2003) hay multiples métodos de lectura y se basan
en tres de forma principal: Modelo ascendente o bottom up, Modelo

descendente o top-down y Modelo interactivo.

e Modelo ascendente o bottom up: Consiste en seguir un proceso
secuencial, se parte de lo més simple para llegar a lo mas complejo
del texto, es decir, desde la letra, palabra, frase y texto. Esto es en
otras palabras, el seguimiento de un método paso a paso, para lograr

entender desde una perspectiva, el significado de cada palabra
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integrandola a una frase, y esto a su vez, concretando todas las frases
del parrafo a un contexto mas amplio dentro de la pagina o capitulo
tratado; y para finalizar, unir todas las ideas centradas en los parrafos
mencionados, para tener una apreciacion de lo que el autor del texto

quiso transmitir a través de su escrito.

e Modelo descendente o top-down: Toma como prioridad al lector y
no al texto, lo importante es que el lector no perciba la suma de las
partes, sino mas bien la totalidad. En una explicacion méas profunda
se tiene que lo importante es terminando el proceso de lectura de lo
asignado, que el individuo logre centrarse en la idea principal del
texto y luego de esto, se tenga a bien explicar cada parrafo o frase
contenida en este, sin tratar de salir de lo planteado principalmente

en el texto como premisa.

e Modelo interactivo: Estd conformado de manera paralela por datos
que aporta el texto y también por el conocimiento anterior del lector

y esta inspirado en el proceso cognitivo simultaneo.

Siguiendo con el analisis, Benedet (2006) sostiene que el determinado
empleo de estos modelos estard enfocado por el uso que el lector quiera
darle, y esto depende de las tareas que deba realizar en determinada
actividad didactica. El individuo de manera dptima elegira el modelo mas
adecuado de forma inconsciente para el mejor entendimiento del texto o
material, esto es pues, que dentro de la mente de cada lector, se encuentran
de forma clasificada todos los tipos de texto que ha experimentado y luego

internamente el individuo ha asignado a cada tipo de lectura un método y
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esfuerzo para comprender, y esto serd proporcionado por sus experiencias

anteriores.

En contraposicion a ello, Molina y Vived (2012) plantean ciertos
inconvenientes en la aplicacion de solo tres modelos dentro de una
didactica de lectura sostienen que no hay un solo método que asegure
absoluta eficacia para determinados tipos de estudiantes, pues existen
factores como la ortografia, la rapidez y la exactitud de la lectura, y estos
son diferentes en cada ser humano y las clasificaciones no resultan ser

significativas.

2.2.1.4 Procesos de lectura

Segun Ferreiro & Gomez (1991) el proceso de lectura es un mecanismo
por el cual el lenguaje y pensamiento estan involucrados cuando el lector
trata de darle sentido al texto que tiene a su disposicion, él lo define como
un proceso de “juego de adivinanzas psicolingiiistico”. Este proceso debe
ser lo suficientemente flexible para permitir las diferencias en estructuras
ortogréficas, distintos tipos de texto, también la capacidad de los lectores
y el proposito de la lectura que realizan; que luego termina en la

construccion de significados.

Por otro lado, Cantl (2005) propone que dentro de la concepcién del
proceso de lectura se encuentra el posicionamiento lo cual significa la
centracion del juicio de la persona y la justificacion de pruebas que
permitan corroborar lo que el texto relata y que ademas guarda sentido con
la realidad antes adquirida para tenerlo como valido y luego poder

procesarlo de manera eficiente, pasando por diferentes etapas de
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subjetividad, transcripcion de palabras, repeticidn, entro otros. Ahora bien,
dentro de un contexto mas amplio, Cisneros, Olave y Rojas (2013)
reconocen la importancia de que los procesos de lectura estén situados
dentro de un contexto con los saberes de la ciencia y no se tomen de forma
aislada, esto es, teniendo estrategias de comprension auto-gestionadas de
acuerdo al marco que se sitla dentro de las diferentes areas y niveles
académicos, haciendo diferencias entre la rama donde se encuentre el texto

y la profundidad con que se desea contar para su entendimiento.

Se profundiza en el tema teniendo la apreciacion de Cuetos (2008) que

menciona los procesos por los que se atraviesa, los cuales son:

e Procesos perceptivos: Estos son pues los mecanismos visuales y
auditivos, los cuales se involucran a partir de estimulos para asimilar

el proceso de una lectura dada.

e Procesamiento sintactico: Este proceso comprende el ejercicio de
tres acciones principales, las cuales son: La asignacion de etiquetas
inteligentes para el reconocimiento de distintas palabras, la
especificacion de las relaciones existentes y la construccion de la

estructura mediante un ordenamiento jerarquico.

e Procesamiento seméntico: Es pues otorgar algun significado a las
distintas situaciones que se experimentan y que esto guarde una

relacién con el evento descrito.

Dentro de la literatura de procesos de lectura se tiene a Pinzas (2003),

quien sostiene que el proceso de la lectura esta basado en la construccion
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global del texto y se afirma que el lector va mucho mas alla de lo que
muchas veces el autor quiere plantear o transmitir, puesto que cada
individuo posee experiencias en lecturas de multiples caracteristicas y esto
genera en cada lector la acumulacion de conocimientos en cada area, y por
tanto es el lector quien construye el significado del texto,
independientemente de lo que el autor desee plantear como problematica
u objetivo, integrando esta nueva informacién a las fuentes que este ya

posee.

2.2.1.5 Técnicas de lectura

Para Basualdo y Gomez (2001) existen distintas técnicas para la lectura
gue se resumen en las siguientes operaciones: Reconocer, organizar,

elaborar y evaluar, todas estas seran explicadas a continuacion:

e La lectura de reconocimiento tiene el objetivo de mostrar la idea
general establecida en el texto, es una lectura total del material en la
cual se puede realizar divisiones y categorias dentro del texto para

que no resulte larga y tediosa.

¢ La lectura organizativa tiene un fin analitico, puesto que profundiza
en el texto a traves del analisis llegando a la idea vertebral del tema,
consta de una lectura parcial y tiene como finalidad entender las

ideas principales en cada parrafo.

e Lalecturaelaborativa es la parte de reflexion, porque con este medio
se relaciona el tema contenido en el texto con los conocimientos

previos y esto hace que una persona tenga mas informacion sobre
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distintos temas por medio de la combinacion y relacion, finalmente

lleva a tomar una vision critica de los temas.

e La lectura de valoracion es la interpretacion tomando distancia con
la opinién del autor y ya de una manera argumentada logramos tener
un propio criterio y decidir si se estd de acuerdo o no con lo

planteado.

En tanto, Gatti y Wiese (2003) sostienen que existen distintos aspectos y
objetivos para lograr una lectura eficiente y se plantean primero considerar
a la lectura como un medio para la comprension, no solo de las grafias que
se encuentran en el texto, sino también de los parrafos. Al relacionar los
textos con la prediccion que cada ser puede aportar de sus conocimientos
previos, se puede mejorar la comprensién del material en cuestion. Y como
finalidad de esto se tiene que la lectura utiliza dos estrategias que son: la

busqueda de ideas generales y la informacidn especifica.

Para Konstant (2015) el uso de cinco pasos al ejecutar una lectura,
considera lo siguiente: preparacion, primera ojeada, lectura pasiva, lectura
activa y lectura selectiva. Estos procesos en realidad exigen un “destaque
y elimine”, es decir, a medida que ingresan nuevos conocimientos se
destacan los aspectos mas relevantes que merecen ser analizados en su
posteridad y se eliminan los que se esta seguro de no volver a utilizar, por
lo que la memoria se encontrara mas agil al momento de recibir nueva

informacion de gran importancia.

2.2.2 Comprension lectora
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La comprension lectora para Sanchez (2013) se encuentra definida como la
capacidad que posee el lector o individuo para decodificar y captar las ideas y
conceptos gque se encuentran contenidos en las palabras o grupos de palabra en el
mensaje y en este tipo de comprension el individio hace uso de las ideas que se le
transmiten sin tener que relacionarse con otros materiales y adecuar la totalidad
de sus implicancias, dado que el lector parte del supuesto que el mensaje a
transmitir es para él. En ese orden de ideas, Vargas (2011) manifiesta que el
procedimiento por el cual se elabora significados para aprender ideas relevantes
del texto que guarden relacion con las ideas ya aprendidas y que se tienen por
definidas, se le llama comprensidn, la cual es vital para forjar el conocimiento a

futuro y lograr bases solidas para el desarrollo del intelecto de manera eficiente.

En cambio, Vargas (1990) sostiene que la comprensién seria un proceso
intelectual, o dicho de otra manera el resultado de un conjunto de procesos
cognoscitivos, consiguiendo la integracion correcta de un nuevo conocimiento a
los conocimientos preexistentes de un inviduo, esto es, para adquirir un
pensamiento critico, es necesario entender lo que se esta leyendo, desglosar el
texto para unificarlo en un pensamiento que ayude al lector a elaborar su propia
hipotesis, o diferir del pensamiento del autor que se lee. Cuando la persona
adquiere el conocimiento necesario y afirma interpretar la lectura, puede o no
aceptar la postura de éste, o adherir informacién méas general o ampliada de la idea

preconcebida.

2.2.2.1 Niveles de comprension lectora

Los niveles que se pueden encontrar en la comprension lectora, segin

Alonso (2004) son: Literal, inferencial, critica y la metacognicion:
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En el primer caso, de la comprension literal, se basa en el hecho de
encontrar significado a cada palabra dada y su desarrollo radica en
los primeros afios de educacién del estudiante, ya que el objetivo
principal implica el reconocimiento y el recuerdo de los hechos tal y
como estan plasmados en la lectura. Es decir, el lector debe poseer
la capacidad de recordar los hechos del cual estan expresados en el

texto.

Para el segundo caso, también se denomina comprension
interpretativa, trata de que el estudiante posea un nivel mas detallado
y profundo, es decir, se relaciona las experiencias personales del
estudiante con el entendimiento previo que el lector posee con
respecto al tema objeto de la lectura. El estudiante aporta sus
esquemas mentales o claves que le ayudan a comprender lo que esta

leyendo.

La comprensién critica es aquella evaluacion valorativa del
estudiante. En este nivel, se observa el juicio personal o propio
acerca de lo que se lee, y se determina la relevancia del texto. El
estudiante tiene la capacidad de discernir y separar los hechos

escritos de las opiniones.

La metacognicion o comprension apreciativa es la dimension
superior de la lectura, que es todo el conocimiento de la actividad
cognitiva, donde se usa todo el analisis, con respecto al contenido a

los personajes, el estilo personal del autor para transmitir lo que
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siente, lo cual conlleva a el nivel de comunicacién obtenido entre el

autor y lector.

En contraposicion a lo primero, Pinzas (2003) indica que son solo dos, el
literal e inferencial. Para el primero, se basa en entender el significado
literal sin cambios de lo que se lee en el texto, es decir la codificacién
precisa y exacta de cada grafia expresada en el texto dado, sin desarrollar
de manera mas amplia la forma de un entendimiento global del tema como
un conjunto. Mientras que, para la comprension inferencial, es aquella
interpretacion que obtiene el lector de una manera mas detallada que
guarda relacion con la comprension literal. Por ende, da acceso al lector a
que pueda elaborar la comprension total del texto de forma concisa y

ampliada.

En ese sentido, Gomez, Nufiez, Parodi y Peronard (1997) detallan que la
informacion inferencial aportada por el lector constituye uno de los
eslabones clave para la comprension y adquisicion del nuevo conocimiento
y es indispensable en las concepciones modernas cognoscitivas de la

comprension textual.

Dentro de este andlisis se tiene a Sanchez (1998) quien plantea cuatro

niveles en la comprensién lectora:

e Nivel de comprension literal: Este es pues el primer nivel de
interpretacion, teniendo como base la decodificacion de las grafias y
palabras formadas en el texto que se nos presenta. Se refiere a la

capacidad de quien lee para acordarse las secuencias de
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acontecimientos, hechos, personajes y demas tal y como se

presentan en el texto.

e Nivel de comprension inferencial: Dado un determinado contexto o
circunstancia donde se plantea el texto, el lector es capaz de construir
el significado de la lectura y lo relaciona con sus experiencias
personales puede obtener ciertos datos para su analisis sin estar este
expresado en el texto que se esta desarrollando, puesto que la
presencia 0 ausencia de distintas explicaciones puede dar un

panorama mas general del tema tratado dentro de la lectura.

e Nivel de comprension reorganizativa: Indica que el lector podra
organizar u ordenar distintas ideas del texto, sintetizar, esquematizar
o resumir la informacion recibida, consolidando las ideas a partir de

la informacion del texto.

e Nivel de comprension critica o evaluativa: Se da cuando el
estudiante, luego de haber terminado su proceso de lectura, logra
llegar a un andlisis y comprension del mensaje que el autor quiso
dar, formando una idea si esto fue positivo 0 negativo en su proceso
de aprendizaje o asimilacién, es decir es la capacidad del lector de

expresar su opinién y emitir juicios de valor.
Por su lado, Pérez (2005) afirma que existen cinco niveles de comprension
lectura:

e Nivel de comprension literal: En el que es necesario que el estudiante

logre lo siguiente: Distinguir la informacion relevante e informacion
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secundaria, hallar la idea principal, identificar la relacién causa —
efecto, cumplir instrucciones, reconocer las secuencias de una
accion, identificar los elementos de una comparacion, identificar
analogias, identificar sinénimos, antonimos y homéfonos, dominar
el vocabulario basico correspondiente a su edad, etc. El estudiante
ha de hacer corresponder dos capacidades: Reconocer y recordar.

Las cuales se trabajaran en preguntas dirigidas en relacion a:

- Reconocimiento, localizacion e identificacion de elementos.
- Reconocimiento de los detalles: Nombres, personajes, tiempo.
- Reconocimiento de ideas principales.

- Reconocimiento de ideas secundarias.

- Reconocimiento de las relaciones causa — efecto.

- Reconocimiento de los rasgos de los personajes.

- Recuerdo de hechos, épocas, lugares.

- Recuerdo de detalles.

- Recuerdo de ideas principales.

- Recuerdo de ideas secundarias.

- Recuerdo de relaciones causa — efecto.

- Recuerdo de los rasgos de los personajes.

Nivel de comprension reorganizacional de la informacion: Consiste
en ordenar las ideas para la elaboracion de una sintesis comprensiva.
El estudiante debe realizar una nueva organizacién de las ideas e
informaciones mediante procesos de clasificacion y sintesis. Para

que el lector realice esta capacidad es necesario:
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- Clasificaciones: Categorizar personas, objetos, elementos,
lugares, etc.

- Bosquejo: Reproduccion esquemaética del texto.

- Resumen: Condensacion del texto.

- Sintesis: Modificaciones de diversas ideas, hechos etc.

A fin de que el estudiante logre este nivel se le ensefiara a: Eliminar
informacion redundante, incluir conjuntos de ideas en conceptos
inclusivos, reorganizar la informacion segun determinados
objetivos, hacer un resumen de forma jerarquizada, clasificar segun
unos criterios dados, reestructurar un texto esquematizandolo,
interpretar un esquema, poner titulos que engloben el sentido de un

texto, dividir un texto en partes significativas, etc.

Se debe ensefiar habilidades de organizacion, como mapas
conceptuales, cuadros sinopticos, de doble entrada, etc. Para que la

proyeccion sea clara.

Nivel comprension inferencial o interpretativa: es impulsado con el
conocimiento previo del lector y se proyectan supuestos acerca del
texto teniendo en cuenta los indicios de la lectura. Es importante
estimular al estudiante en predecir resultados, inferir el significado
de palabras desconocidas, inferir efectos previsibles a determinadas
causas, entrever las causas de determinados efectos, inferir
secuencias ldgicas, recomponer un texto variando algun hecho,
personaje, situacion, prever un final diferente, etc. El lector requiere

de poder realizar:
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- Deduccion de detalles adicionales que el lector podria haber
afiadido.

- Conclusidn de las ideas principales.

- Relacién de las ideas secundarias fijando el orden en que
aparecen.

- Inferencia causa — efecto, que supone plantear hipétesis acerca
de las motivaciones de los personajes.

- Inferencia de los rasgos de los personajes o de caracteristicas

gue no se formulan en el texto.

Durante la lectura el docente debe impulsar la formulacién de

hipétesis, conclusiones y predecir conductas de los personajes.

Nivel de comprension critico o profundo: Se promueve cuando el
estudiante es capaz de procesar y valorar el texto que lee, cuando
emite juicios de valor sobre el contenido o la estructura del texto, El
estudiante entiende criticamente cuando hace valoraciones propias,
el uso de los signos ortograficos y gramaticales, sobre la coherencia
del texto, sobre el lenguaje utilizado, cuando se cuestiona las ideas
presentadas o los argumentos que sustentan las ideas del autor, al
opinar sobre el comportamiento de los personajes o sobre la

presentacion del texto.

Nivel de apreciacion lectora: El lector realiza una reflexién sobre el
texto, una atencion objetiva, una evaluacion critica y una apreciacion
de ciertas caracteristicas textuales como la ironia, el humor, el doble

sentido, etc. el lector efectla:
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- Inferencias sobre relaciones logicas:
v Motivos,
v' posibilidades,
v' causas psicoldgicas y
v causas fisicas.
- Conclusiones particulares al texto sobre:
v" Relaciones espaciales y temporales,
v' referencias pronominales,
v ambigliedades Iéxicas y

v’ relaciones entre los elementos de la oracion.

2.2.2.2 Variables que influyen en la comprension lectora

Segun Konstant (2015) las variables que suelen impactar la comprension
de la lectura y también su rapidez son multiples, pero los més resaltantes
son: Una buena actitud hacia la lectura; esto facilita el deseo de aprender
y mejorar la forma de leer y considerar el hecho como importante, la
familiaridad con el lenguaje o tema relacionado, el conocimiento del
tema para su mejor comprension, y también la falta de conocimiento
puede sumar una estrategia por el deseo de lograr un mejor intelecto y
por ultimo sefiala el separar 15 minutos diarios o un tiempo prudencial

para la comprensién lectora.

Asimismo, para Pineda (2005) algunos de los principales requisitos para
lograr una dptima comprension lectora, radica en las variables que
influyen en ésta, tales como: La atencion, la concentracion y la

comprension. Las dos primeras en mencion, estan relacionadas con
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procesos mentales de seleccion e individualizacion de las palabras
importantes. Pero, la comprension es un proceso que consta de, el uso de
muchas habilidades como: Observacion, fijando bien en el objetivo que
se lee; la imaginacion, que es la facultad mental que permite el registro
de ideas; la memoria, que sirve para recordar anteriores experiencias y el
analisis que relaciona el mensaje con el contexto que se vive y evalla sus

efectos.

Segun se puede apreciar en Zapata (2017) se tienen otras variables que
influyen en la comprension lectora,que giran en torno a tres nucleos: El

contexto, el sujeto y la actividad:

e Variables contextuales: Son los textos que se emplean durante la
vida escolar y familiar, ademéas de tener en cuenta el contexto
sociocultural. En el ambiente escolar se tiene como punto importante
la relacion entre el profesor y el estudiante, ademas de la que lleva
con sus compafieros, pues esto marca una influencia en la vida
lectora del individuo. Dentro del contexto familiar se tiene que si los
padres instruyen de forma correcta en el habito de la lectura a sus
hijos, estos tendran un desarrollo exitoso en su vida académica. Y
por ultimo dentro de las variables socioculturales se encuentran el
medio que lo rodea, el nivel y exigencia que le propone la sociedad,

entre otros.

e Variables subjetivas: Dentro de las cuales se encuentran el

conocimiento previo del lector, las estrategias de aprendizaje, la
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motivacion y la memoria. En el conocimiento previo del lector, es
todo lo que el individuo ha llegado a acumular en su vida lectora.
Las estrategias de aprendizaje, son formadas de acuerdo a los
esquemas que se hayan tratado para la mejor comprension de un
texto. La motivacion, es por tanto de forma intrinseca o extrinseca,
dado que puede estar orientada a la tarea u obligacion, y también en
el interés que puede tener cada persona de acuerdo a cada tema. La
memoria, es donde la informacidn es almacenada y contrastada con
todas las demas actividades realizadas y permanece por un momento

breve en el cerebro, hasta su paso al inconsciente.

e Variables de actividad: Que estan referidas al tipo que presenta el
texto, las distintas metas que se traza el individuo en su lectura, asi
como los recursos con los que cuenta para desarrollar su lectura de
forma exitosa. Se encuentran textos expositivos y narrativos en
donde los narrativos son mas féciles de comprender ya que tienen un
orden temporal y entretienen al lector, en los textos expositivos no
dan un orden cronoldgico, para entenderlo el lector tienen que
realizar inferencias, relacionarlo con lo que lee, sus conocimientos

previos y experiencias personales.

Dentro de este mismo concepto Gomez (2014) logra ejemplificar los
metodos por los cuales se desarrollan estas variables, teniendo en cuenta que

dentro de las variables contextuales se puede motivar a los lectores a revisar
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textos de diversos géneros para que asi pueda encontrar el tipo que mas se
acomode a sus preferencias, esto es, a través de noticias, cuadros, afiches y
distintos articulos. Ahora para desarrollar las variables subjetivas, se
recomienda que el individuo se dedique a la elaboracion de mapas
conceptuales, esquemas de diversa indole, planteamiento de resumenes,
control de la memoria y la autoregulacion en la actividad lectora. Y por
Gltimo, dentro de las variables de actividad se recomienda que el lector
comprenda y ordene los hechos que ingresan en su mente, y de forma

conjunta confronte y relacione lo leido con sus conocimientos previos.

Ademas se menciona la existencia de otro tipo de variables que muchas
veces suelen influir o tomar parte dentro de la comprension lectora, como
pueden ser la edad cronoldgica del individuo que realiza la lectura, la
curricula escolar desarrollada dentro de la insitucion educativa, las
habilidades que posee cada lector y muchas veces sus deficiencias en la
decodificacion del texto entre otras, por este conocimiento es que es
primordial tener interés en identificar las variables que podrian ejercer algn
tipo o efecto en la comprension de lectura y la disposicion que tiene el

estudiante para la lectura.
2.2.2.3 Estrategias y habilidades de la comprension lectora

De acuerdo con Escoriza (2003) se tienen diversas estrategias que mejoran
la eficacia de la comprension lectora y se explica que entre ellas estan: El
conocimiento y aplicacion de distintas estructuras en los textos, la necesidad
que ser habil en la categorizacion de las lecturas, la aplicacion de
macroreglas, tales como la supresion o generalizacién. También, se

menciona que es de gran ayuda el uso de organizadores graficos o mapas
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conceptuales y por dltimo, menciona que la interaccion empatica entre el
estudiante y profesor, asi como la autorregulacién conduciran al éxito en

comprensién de textos mas avanzados.

En cambio, para Quijada (2014) la estrategia cognitiva es la mas importante
puesto que a partir de esta se lograran las demas. Esto consiste, en reunir la
informacidén importante respecto al dmbito de estudio a partir de la
observacion y la identificacion de las caracteristicas que proporciona al
texto y las variables que maneja. Estas variables pueden ser de forma
cualitativa o cuantitativa, y reconociendo cuél de estas dos formas existen

en el texto se puede aplicar la identificacion concreta o abstracta.

Dentro de las habilidades o estrategias mas comunes, segin Vargas (2011)
se tiene a la inferencia que viene a ser la informacion que no se le da al lector
a través del texto, pero debe ser respaldada por la informacion previa. Otro
factor importante es la lectura critica, puesto que el lector aprende a tener
juicios de valor, como también emitir opiniones sobre el texto planteado; y
por ultimo la regulacion que consiste en analizar y determinar si lo que se
ha leido tiene sentido. EI mismo autor menciona que lo caracteristico de las
estrategias de la comprension lectora es que son métodos utilizados por los
lectores para regular su actividad, en la medida que les permite seleccionar,
evaluar o persistir determinadas acciones en la lectura para llegar al objetivo

de la comprension.

Se desarrolla una perspectiva mas amplia del tema segin Borrero (2008) se
tiene una clasificacion para explicar las estrategias que se tienen antes,

durante y después de la lectura, y esto se define a continuacion:
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o Estrategias antes de la lectura: El punto central en esta actividad es la
activacion dentro del lector de una serie de conocimientos previos que
permitan la 6ptima comprension de la lectura. Esto consiste en entregar
de forma periddica y sistematica distinta informacion atil para la
decodificacion y comprension de la lectura, ademas se tiene que
elaborar el planteamiento de preguntas como: ¢ Qué quiero aprender del
tema? ;Donde te gustaria que se desarrolle? Entre otras preguntas, son
importantes para la formacion de ideas previas antes de ejecutar la

lectura.

o Estrategias durante la lectura: Esta es la etapa en la que se inicia la
decodificacion del texto, y mientras tanto se debe lograr organizar la
nueva informacion dentro del sistema cerebral, teniendo en cuenta la
importancia del tema, el contexto en el que se desarrolla y las ideas

secundarias planteadas por el autor.

o Estrategias después del texto: Son las actividades que se realizan luego
de culminar la lectura y dentro de estas se tiene, por ejemplo: Realizar
resimenes, realizar sintesis, la elaboracion de esquemas y la realizacion

de mapas conceptuales.

En este sentido, todas las estrategias planteadas para el desarrollo de la
comprension lectora y que son utilizadas por el lector son metacognitivas,
ello permite incrementar la comprension y la evocacion de los recuerdos de

lo que lee, asi como detectar los posibles errores de comprension.

2.2.2.4 Desarrollo de la comprensién lectora
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Para los autores Guthrie y Taboada (2005) la lectura esta concebida como
una fase creativa que enriquece, recrea y aporta el texto, es un proceso que
le permite al lector la construccion de significados de forma activa. Ademas,
es necesaria la aplicacion de estrategias efectivas de lectura, que servira de
reflexion para el propio desarrollo y uso posterior del lector, todas estas
destrezas pueden adquirirse en forma espontadnea y con la experiencia
directa, en casi todos los estudiantes el progreso de la destreza lectora 'y con
el uso y proporcion de materiales adecuados, se desarrollan en forma

espontanea las principales estrategias para comprender los textos.

Segun Jiménez (2003) la comprension lectora es una de las herramientas
basicas que el ser humano debe alcanzar para poder decodificar los mensajes
que se le transmiten de manera escrita. A través de esta habilidad, se pueden
comprender distintos tipos de lecturas de acuerdo con el grado académico
de alcance o con la finalidad del mismo, ademas de analizar diferentes tipos
de textos que existen y esto se da gracias a las diferentes estrategias

planteadas por el lector para el entendimiento del texto.

Se ha evidenciado que la aplicacion y desarrollo de un programa de
comprension lectora beneficia positivamente a todos los estudiantes
incluyendo a los lectores de buen nivel como a los que necesitan una

ensefianza especifica de habilidades lectoras.

2.2.2.5 Procesos psicoldgicos para el desarrollo de la comprension lectora

Para tener éxito en el desarrollo de la comprension lectora se necesita de
procesos psicoldgicos los cuales son planteados por Vallés (1998) entre

ellos se encuentran:
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Atencion selectiva: El estudiante debe centrar su atencién en el
propio texto como foco de interés de su lectura y rechazar otros

estimulos externos o internos de forma distractora.

Analisis secuencial: Uno de los elementos del proceso mental es
el analisis — sintesis mediante el lector va ejecutando una lectura
continuada (palabra tras palabra) y va encadenando significados
de cada una de ellas, para luego conceder el significado a la

secuencia del texto leido, bien por frases, parrafos o textos.

Sintesis: El lector resume y atribuye significado o definitivas
unidades linguisticas para que las palabras leidas se engranen en

una unidad coherente y con significado (comprension del texto).

Discriminacion: De tipo visual y de caracter fonético auditivo. La
discriminacion reside en elegir determinadas grafias/fonemas
entre un repertorio existente (abecedario) con el objeto de
identificar y decodificar correctamente los grafemas/fonemas que

se escriben, leen y evitan asi la realizacion de errores.

Memoria: La memoria mediata consiente en que al leer vaya
constituyendo vinculos de significados con otros conocimientos
previamente adquiridos, con lo cual se va fortaleciendo el
aprendizaje constructivo y significativo sobre esquemas
cognoscitivos ya existentes en los archivos de memoria a largo
plazo del estudiante. En el caso de lamemoria inmediata se activa

el mecanismo de asociacion, secuenciacion, linealidad y recuerdo
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del texto, siguiendo la trayectoria o disposicién logica de la

lectura estructurada a medida que se va leyendo.

2.2.3 Velocidad lectora

Este tipo de procedimiento de lectura rapida, tiene sus origenes y se popularizé en
los EE.UU a fines de la decada de 1950 y en la actualidad, es cada vez mas
importante debido a los avances en la pedagogia ya que, se exigen niveles
intelectuales superiores para dotar de recursos y habilidades para una labor
efectiva. Ademas, de permitir el desarrollo y entrenamiento intelectual en distintos
campos de las ciencias y con esto se logra una mejor preparacién intelectual y

mental del ser humano, pudiendo abarcar muchas mas areas del conocimiento.

Para Blay (1998) la lectura es un procedimiento de vital importancia y esta
formado por dos aspectos: La percepcion visual en primer lugar y posteriormente
la comprensidon de lo leido. Estos dos aspectos son materia de estudio detallado y
siempre estan realizando grandes mejoras en ambos, puesto que la eficiencia de la
lectura depende de que ellos esten desarrollados de manera 6ptima para brindar el
soporte necesario al manejo de la comprensién lectora con una velocidad mucho
mayor. Con respecto, a esta perspectiva Sternberg (1988) indica que los sujetos
con una mayor velocidad de lectura efectiva obtienen, en la gran mayoria de los
casos, resultados altos tanto en velocidad como en niveles de comprension.
Después estan sometidos a grupos de varias tareas que cubren determinadas
capacidades de procesamiento que podrian distinguirlas para una evaluacion mas
detallada y de forma desagregada. Asimismo, es importante mencionar que si bien

puede existir velocidad en la lectura, para Carbonell (1986) sefiala de manera
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ejemplificada que la lectura, no solo consiste en un suave desliz de los ojos sobre
las lineas del texto, sino también un proceso de pausas y desplazamientos. Estas
pausas constituyen fijaciones durante las cuales se opera la percepcion y a su vez
se estan procesando los datos de la informacidn registrada hacia el cerebro del
inviduo. De este modo Vallés (1998) la define como la rapidez que tiene la persona

para leer un texto durante un tiempo determinado.

2.2.3.1 Niveles de velocidad lectora

En este punto, destaca al autor Valero (1989) como uno de los que mejor
organiza los niveles de lectura veloz, ya que los divide en tres tipos de
niveles. Para la lectura lenta, se requiere de tan solo tener la capacidad de
leer 100 palabras por minuto, mientras que, para la lectura media, el nivel
se alcanza con 250 palabras por minuto. Finalmente, para la lectura rapida,
el valor se incrementa a mas de 310 palabras por minuto. De ese mismo
andlisis, dicho autor plantea que se debe tener en cuenta el tipo de tema 'y
segun sea éste, se requiere un ritmo diferente. No es lo mismo leer un libro
informativo ameno, que leer un libro filoséfico que exige critica y por tanto
requiere una lectura lenta y reflexiva. De esto se deduce, que ademas para
cada tipo de dificultad lectora se puede tener cierto nivel de velocidad que
también estard relacionado con el nivel de entendimiento que se pueda
alcanzar y claro esta, con el desarrollo académico e intelectual del

individuo lector.

Segun Bonilla, Durén y Fanez (2015) para desarrollar un nivel de lectura
veloz, con la finalidad de adquirir nuevos conocimientos, se debe pasar por

ciertas etapas que van explicadas por la cantidad de palabras por minuto



52

que el lector puede procesar que son los parametros planteados por Valero
(1989) y esto a su vez esta adaptado al tipo de necesidad y las estrategias
que tenga el lector para determinados textos. Se tiene ademas que los

niveles planteados son:

e Niveles lectura corriente y comun: Sirve para la lectura de textos
cotidianos, noticias u otras informaciones de poca relevancia en el
contexto académico del lector. Este se desarrolla més en el dia a
dia que transcurre en el individuo, dado que en cada situacion

siempre se desarrollo un contexto de codificacion de grafias.

e Lectura de estudio: Se desarrolla en la vida académica del lector,
dentro de un &mbito especifico de cada tema, puesto que se tiene
niveles distintos de dificultad en los textos, que serviran para la

formacion y acumulacion de conocimientos para su futuro.

e Lectura superficial: Es aquella que se da para lograr revisar textos
de amplio alcance o muchas paginas solo para poder centrar su
atencién en un punto determinado, se da en la revision de libros
densos con mucha informacion, en la cual solo se requiere la

extraccion de un determinado tema.

2.2.3.2 Métodos para trabajar la velocidad lectora

Para Konstant (2015) existen distintos métodos para trabajar la velocidad

lectora, pero menciona algunos que considera mas eficientes.

e El primero se refiere al uso del marcador que a su vez puede ser un

lapiz, lapicero, un palillo o cualquier objeto que centre la atencion
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en determinada palabra, y esto ayuda a eliminar la distraccion en
alguna otra parte del texto porque se afiade un aspecto fisico, puesto

que estimula a la vista para que se fije en una palabra.

e También, dicho autor plantea el “skinning y scanning” que se utiliza
en periodos y es también llamada bdsqueda de informacion
especifica, consiste en mantener una lectura buscando una impresion
general en el texto o haciendo un anélisis veloz para encontrar el dato

correcto que hacia falta para completar un andlisis objetivo.

Segln Garcia (1986) algunas técnicas ayudan a lograr una lectura veloz y
éstas son una serie de movimientos que se explican, a continuacion:
Movimiento en S, que consta en dibujar con el dedo una letra S sobre el
texto lo que amplia la vision; movimiento cadtico, que intenta seguir con
el dedo la mayor cantidad de palabras que se van leyendo en la mente y
unirlas para saber el objetivo del texto; asi mismo la lectura a dos lineas,
que mas bien es un método para leer perioddicos o informacién contenida
en columnas. Por su parte, Recanses (2005) plantea la existencia de
factores importantes para trabajar la velocidad lectora y resalta que el
aprendizaje nunca finaliza y se debe ejercitar los distintos campos que se
mencionan. Primero, se debe lograr la ampliacion del campo visual a
través de la gimnasia ocular para mantener la agilidad en este sistema,
luego esta la mejora de la percepcion y esta relacionado con el vocabulario
y la asociacion de palabras; también menciona el trabajo de la memoria
como un ejercicio de suma importancia para toda actividad que se realice,

ademas de la practica de lecturas de busqueda y la eliminacién de
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problemas de oralidad. Sumando todo ello, a un sistema de autocontrol y
reconocimiento del proceso evolutivo con una sincera y constante practica

sefiala dicho autor se lograra tener una evaluacion objetiva del tema.

2.2.3.3 Evaluacion de la velocidad lectora

Respecto a este punto, Konstant (2015) proporciona un mecanismo bastante
atil y préactico para lograr medir y evaluar la velocidad lectora y esto consiste
en una disciplina personal, mediante la medicién del texto con una buena
comprension en dos minutos, utilizando un marcador, luego de esto se cuenta
el nimero de palabras en tres lineas completas del texto, se divide este nimero
entre tres. A continuacion, se debe contar el nimero de filas leidas y
multiplique el nimero de lineas por la media de palabras leidas. Y para
finalizar a este Gltimo resultado, sefiala que debe dividirse entre dos, puesto
que se quiere hallar la velocidad por minuto y en este caso se ha leido durante

dos minutos. Se presenta un ejemplo para que resulte mas claro este tema.

- Numero de palabras en 3 lineas completas =33
- Dividido entre 3 por (media palabra)/ linea =11
- Sise haleido 50 lineas =550
- Dividiendo esto entre los 2 minutos =275

Finalmente, el nimero resultante de (275) es la cifra media de velocidad

lectora para el texto leido, si adicionalmente se puede evaluar distintos tipos
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de texto se logra tener un promedio de palabras por minuto (PPM) mas amplio

Yy €en series.

En otro aporte, Darley, Tate y Rose (2002) presentan el PVI (Presentacién
Visual de la Informacion), que consiste en tomar apuntes o notas mientras se
estd leyendo y de esta manera hacer un resumen en propias palabras del
redactor, para luego organizarlo en un diagrama de ideas claves que puede ser
facilmente evaluado y leido para un analisis posterior mucho mas rapido del
texto o contenido dado al lector. Luego, hacen mencion a la importancia de
leer y releer para hacer un examen previo que es la piedra angular de una
mejor comprension lectora. Por su parte, en cuanto la evaluacién de la
velocidad lectora, Recanses (2005) utiliza una formula para medir el nimero
de palabras que son leidas en una determinada unidad de tiempo y se expresa

a través de la siguiente formula:

NUmero de palabras del texto x 60

Tiempo en segundos

Ademas de esta definicion, son importantes algunos otros factores como el
momento de la lectura, el tipo de letra del texto, el contenido del texto, el
estilo del texto, entre otros. Por lo que también este autor, menciona el realizar
varias pruebas con distintos tipos de texto para poder encontrar un promedio

cercano a la realidad.

2.2.3.4 Importancia de la velocidad lectora
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La importancia para Wang (2016) que tiene la lectura veloz es en el sentido
de una habilidad que deberia perfeccionarse continuamente, sobre todo
cuando la mente es aln joven y adaptable. El nivel de repercusion en este hito
recae sobre todo en la capacidad de la persona cuando pretenda desarrollar su
madurez intelectual, ya que, tendrd graves problemas para comprender un
texto, sobre todo en la comunicacion, debido a la escasez en el vocabulario.
La habilidad para interpretar la informacion dependerd mucho de la
importancia que le dé el lector en este punto, ya que le servira para toda la
vida. Mientras que, para Campayo (2015), quien propone que la capacidad de
leer y trabajar con nuestra mente a una mayor velocidad permitira invertir
mejor el tiempo del que se dispone. Puesto que el tiempo es un factor limitado,
la velocidad es importante para lograr un universo mas amplio y ademas se

debe adaptar la velocidad a la dificultad de cada texto y su aplicacion.

En correspondencia a la importancia de la velocidad lectora Bettelhiem
(2015) sostuvo que se concede con frecuencia gran importancia a la lectura
rapida y resulta evidentemente Gtil para un adulto leer con velocidad, cuando
debe hacerlo. Y esto en otras palabras, consiste en que la lectura veloz es muy
importante puesto que un ser humano con mayor capacidad de lectura puede
lograr un campo mas amplio de aplicacion y asi lograr mejorar sus

conocimientos en distintas disciplinas lo que le da un mejor nivel intelectual.

2.2.3.5 Proporcién de la lectura 6ptima

Para Campayo (2015) la proporcidn de lectura 6ptima se encuentra dada por

la relacion entre la velocidad de lectura, la velocidad de procesamiento y la
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velocidad de memoria, puesto que en el equilibrio de ambos se encuentra esta
medida. Para especificar mas sobre el tema, se desarrollara cada uno de estos

conceptos de manera mas explicativa.

e Velocidad de lectura: Es la medicion del tiempo que toma realizar una
decodificacion de palabras en un determinado texto, dentro de una
proporcion de tiempo dado como unidad de medida, es decir a manera de
ejemplo, se puede tener que un lector tiene una velocidad lectora de 200

palabras por minuto.

e Velocidad de procesamiento: Esto es la medicidn del tiempo que se toma
el lector en procesar estas palabras para su entendimiento en un contexto
dado, es decir no solo basta con haberlas decodificado, sino también tener
una respuesta sobre el significado de las mismas. Este valor es siempre
menor, en la gran mayoria de los casos que la velocidad lectora, aunque
mucho dependera de la capacitacion y preparacion académica que posea
el lector. Dentro de este escenario se puede decir por ejemplo que la

velocidad de procesamiento del lector es de 150 palabras por minuto.

e Velocidad de memoria: Es la medicion del tiempo que se tiene para lograr
retener en la memoria de forma ordenada y clara las palabras decodificas
en el texto, vale decir, la cantidad de palabras que se puede memorizar
durante la lectura de un texto en determinado tiempo, este valor numérico
a su vez es menor que la velocidad de procesamiento y claro esta, es menor
que la velocidad de lectura. En el ejemplo que se ilustra se tendria que la

velocidad de memoria del individuo es de 80 palabras por minuto.
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Ahora si se tiene en cuenta los tres factores expuestos anteriormente, se puede
formar la idea de la proporcion éptima de lectura, puesto que en el caso de
una correcta comprension se debe llevar a cabo la decodificacidn de un texto,
también se debe tener una éptima comprension del mismo, pero sin llegar a
ser tan precisos como la memorizacion de todo el parrafo o unidad de medida
durante un tiempo determinado, es por esto que los tres conceptos son de gran

utilidad para comprenderla lectura 6ptima.

Dado que el valor de la velocidad de lectura siempre serd mas alto, se puede
partir de ese margen y acercandose mas al de velocidad de procesamiento, sin
llegar a los iguales puesto que al valorar la velocidad de memoria es alin mas
baja que esta. Al tener una media entre estos tres parametros, se puede obtener

una cifra para la proporcion de lectura 6ptima.

Por su parte, Antezana (1999) sostiene que para poder entender los niveles
Optimos de proporcion lectora, se debe analizar en primer lugar el nivel de
cada lector y el tipo de nivel que ofrece la lectura y de acuerdo a esto brinda

una clasificion de tres tipos de lectores:

e Lector ideal critico; Es el individuo que trata de desentrafiar la profunidad
del texto, logrando un andlisis denso con ideas muy claras y desarrolladas,
puesto que su finalidad es comprender de forma 6ptima la informacién que

el autor transmite para la acumulacion del conocimiento.

e Lector virtual: Es aquel que se concentra en la organizacion del texto,
descubrir donde se encuentran su idea principal y se concentra en resolver
las actividades planteadas en el texto dentro de las circunstancias que

puede sefalar el autor, dependiendo del tiempo de texto que se plantee.
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e Lector empirico: Béasicamente destaca los aspectos reales del texto y
explica el funcionamiento de la lectura, su interés principal es adaptar la
nueva informacion contenida en el texto dentro de su actividad diaria, asi
como captar un mensaje claro para ser desarrollado posteriormente si es

gue despierta su interés.

2.2.3.6 Agilidad visual

Dentro de un contexto fisioldégico, Abad (2017) menciona que la agilidad
visual esta formada por las habilidades para percibir los detalles, asi sean muy
pequefios, a los cuales es sometida la vista, y entre estos se pueden tener
diferencias de percepcion del color, laamplitud de las palabras, las distancias
entre dimensiones, entre otros. Para estos fines, el érgano disefiado para este
objetivo hace uso de reflejos, distancia, iluminacion, y ademas conecta con el
cerebro mediante mecanismos internos y logra reconocer palabras
desconocidas, frases complejas, problemas de interlocucion, entre otros.
Dentro de este mismo orden de ideas, Thoumi (2008) sostiene que este
concepto esta definido como la sucesién ordenada y precisa de los
movimientos de los ojos y esto significa el adecuado funcionamiento de los
6rganos visuales coordinado con una actividad 6ptima de sistema nervioso

central y esto produce una actividad motora armonizada.

En tanto, en una definicion mas profunda, Millan (2015) hace una
comparacion con el hecho que el ser humano es un animal evolucionado y
esta caracteristica de agilidad visual estd muy superior a la capacidad de

agilidad de otro ser vivo; puesto que la diferencia no radica en la agilidad o
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en el érgano de la vista, sino mas bien en el hecho de ser una capacidad
humana, la cual le permite ademas de diferenciar colores, objetos y texturas,
relacionarlo con el sistema nervioso central y lograr asi mayor entendimiento

de ciertas circunstancias, textos o distintos materiales académicos a tratar.

2.2.3.7 Procedimientos basicos para aprender la lectura veloz

Konstant (2015) sostiene que la linea de procedimientos basicos para lograr
una lectura veloz se obtiene primero por la automatizacion lectora que es el
componente basico, el segundo punto viene a ser la fluidez lectora para lograr
luego una amplia comprension del texto dado, de otra manera, el hecho se
reduce a lograr una correcta atencion evitando asi una sobrecarga en la
memoria para obtener una mayor cantidad de palabras por minuto lo cual

guarda relacion con un alto nivel de comprension.

Dentro de una explicacion més detallada sobre los puntos de automatizacion,
se debe aprender a leer en grupos de palabras, es decir, el individuo cuando
realiza una lectura rapida de un texto, no debe detenerse en la codificacion
de palabra por palabra, puesto que esto le tomaria tiempo y ha sido sefialado
como una de las falencias comunes en la lectura, por lo que se debe agrupar
las palabras por ideas para entender directamente el significado de un forma
conjunta y desarrollando asi un proceso de abstraccién mucho mas complejo

en la mente, dando como resultado la mejora de las capacidades cognitivas.
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Segun Aguilar, Alcalde, Consejero, Menacho, Navarro y Olivier (2010)
presentan una explicacion sobre el numero de palabras por minuto basandose

en los tipos de lectura, detallada en la siguiente tabla:

Tabla 1
Niveles de comprensidn lectora

Tipos de Nivel de Palabras por Utilidad

lectura comprension minuto

Lectura 0% 200-250 revistc':l_sec'[?erjtg;asg?lgﬁlos
comun y
Lectura de 90 % 180 - 200 Alto nivel de
estudio concentracion y atencion
Lectura 50% 800 a més Explorar textos
superficial

Fuente: Aguilar, Alcalde, Consejero, Menacho, Navarro y Olivier (2010)

En otro contexto, de acuerdo con Aguilar et al. (2010) también plantean
ciertos parametros para lograr éxito en los procedimientos de la lectura veloz,

estos temas se presentan en la siguiente tabla:

Tabla 2
Factores a evitar para el incremento de la lectura veloz

Factores a evitar Explicacion Utilidad si se evita
Velocidad de lectura Hay textos mas dificiles Calibrar la dificultad de

constante que otros la lectura



Movimientos
ineficientes de los ojos

Movimiento arritmico

Barridas de retorno

Poca superficie de
fijacion

Subvocalizacion

Baja concentracion

Evitar regresiones y vueltas

hacia atras

Interrupciones innecesarias

Se tiende a detener entre
una linea u otra

Percepcion de 36 4
palabras fijas

Decir las palabras en voz
alta

Distracciones internas
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Menos preocupacién y
mayor comprension

Leer con ritmo logra
velocidad

Se pasa directamente las
lineas

No guedarse en palabra
por palabra

No se debe limitar la
velocidad de lectura

Evitar

Leer despacio fragmenta la  Leer rapido permite lograr

Falta de memoria
lectura

concepto e ideas claras

Fuente: Aguilar et al.(2010)

La tabla 2, muestra una forma breve y didactica, los factores tratados dentro
de las deficiencias en la lectura de los cuales se puede mencionar que, gracias
a la adaptacion de una velocidad de acuerdo a la dificultad del texto ayudara
a lograr un mejor tiempo de lectura, pues este recurso sera mejor distribuido
dentro de la actividad lectora; evitando los movimientos ineficientes de los
0jos se podra tener una concentracién mas dedicada a la lectura y a una linea
o parrafo especifico, alcanzando asi un mejor tiempo para completar la tarea
de lectura; otro punto a resaltar es la subvocalizacion, que superada como

ineficiencia permitird desarrollar de una mejor manera la velocidad que se
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puede alcanzar para leer en la mente diferentes tipos de texto, sin la necesidad
de tener que leerlos internamente en la mente; y para finalizar la acumulacion
de vocabulario es importante puesto que permite que el lector esté relacionado
con una mayor cantidad de palabras, y asi detenerse lo menos posible ante
una desatencion motivada por el desconocimiento de un término en

especifico.

2.2.3.8 Requisitos para aumentar la velocidad lectora

Para Garcia, Rosales, y Sanchez (2010) los requisitos para aumentar la
velocidad lectora se dan segun las necesidades de los estudiantes respecto a
la lectura que desarrollan y se plantean parametros de eficiencia de acuerdo a
las estrategias de aprendizaje autbnomo, esto también de acuerdo al nivel de
desarrollo académico alcanzado, ademas mencionan que los procesos basicos
de reconocimiento son importantes y considerados escenciales para lograr la
comprension lectora exitosa. Lo que plantean en si es el reconocimiento de
las palabra como un procesamiento rapido y automatico de la lectura'y con la

automatizacion de estos recursos se puede alcanzar una mejor comprension.

Por su parte, los autores Borhan, Elorza, Garcia, Olmos y Rodriguez (2011)
quienes plantean una cantidad de palabras por minuto para una lectura
eficiente, que depende a su vez de la capacitacion académica del lector, las
cuales estan en 200 palabras por minuto para un lector de preparacion no
universitaria y de 230 palabras por minuto para un lector universitario, para
que exista una completa comprension del texto planteado. Continuando, con
el andlisis, los autores Muncer, Knight y Adams (2014) plantearon que la

exactitud lectora puede lograrse a pesar de cambiar el orden de ciertas
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palabras o frases en un texto, se accede a la idea principal y el concepto que
se quizo transmitir. En cambio cuando este requisito esta ausente el lector
podria obtener una comprensién distinta y un mensaje final diferente, este
requisito para ellos es primordial para reconocer o codificar un texto

correctamente.

En lineas generales para mejorar la velocidad lectora es necesario cumplir

con:

Aspiracion de mejorar la velocidad lectora.
e Estar convencido que se puede mejorar.
e  Competir con uno mismo, practicando los ejercicios propuestos y

mejorar los tiempos de lectura.

e Evitar la tension ya que afecta de manera negativa a la comprension.

Préactica constante para mejorar.

2.3 Definicion de términos basicos

a) Lectura: Actividad que consiste en la codificacion e interpretacion del significado
en conjunto de una determinada cantidad de palabras planteadas, esto puede ser
mediante la vista o de otras formas de comunicacion tanto fonicas o mediante

signos.

b) Comprension: Término derivado del verbo comprender que se refiere a la

asimilacion de ciertos contenidos especificos para justificar algo.

¢) Comprension lectora: Es el conjunto de procesos psicologicos que radican en una
serie de operaciones mentales que procesan la informacion linguistica desde su

aceptacion hasta que se tome una decision.
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d) Velocidad lectora: Es la celeridad que se demuestra al leer las palabras de un texto

durante cierto lapso de tiempo.

e) Decodificar: Identificacion de simbolos impresos que permiten la adquisicién de

la lectura.

2.4 Fundamentos tedricos que sustentan a las hipétesis

Comprension lectora
Sanchez (2013) la capacidad que tiene el
lector para decodificar y captar las ideas
y conocimientos que se encuentran en los
contenidos de las palabras o en el
mensaje del texto.

Velocidad lectora
Es la rapidez con la que se lee durante un
determinado lapso de tiempo, Sternberg
(1988) indica los sujetos con mayor
velocidad de lectura obtienen, resultados
altos tanto en velocidad como en niveles de
comprension.

grado de primaria.

Escurra (2003) reportd la existencia de una relacion significativa entre
la comprension lectora y la velocidad lectora en estudiantes de sexto

Figura 1. Relacion entre la comprension y la velocidad lectora

2.5 Hipotesis

2.5.1 Hipdtesis general:
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H1: Existe una relacion estadisticamente significativa entre la comprension y
la velocidad lectora de los estudiantes de quinto grado de primaria de una

institucion educativa estatal del distrito de Lurigancho — Chosica.

2.5.2 Hipdtesis especificas:

H.1: Existe una relacion estadisticamente significativa y positiva entre la
habilidad de categorizacion fina de objetos, hechos y personas (sub-test 1
de la prueba CLP-5A) y la velocidad lectora en estudiantes de quinto grado
de primaria de una institucion educativa estatal del distrito de Lurigancho

— Chosica.

H 12: Existe una relacion estadisticamente significativa y positiva entre la
habilidad de interpretacion de elementos simbolicos (sub-test 2 de la
prueba CLP-5A) y la velocidad lectora en estudiantes de quinto grado de
primaria de una institucion educativa estatal del distrito de Lurigancho —

Chosica.

H 13: Existe una relacion estadisticamente significativa y positiva entre la
habilidad de caracterizacion adecuada de personajes literarios (sub-test 3
de la prueba CLP-5A) y la velocidad lectora en estudiantes de quinto grado
de primaria de una institucion educativa estatal del distrito de Lurigancho

— Chosica.

H 14 Existe una relacion estadisticamente significativa y positiva entre la
habilidad de especificacion del sentido de palabras y expresiones de un

texto (sub-test 4 de la prueba CLP-5A) y la velocidad lectora en estudiantes
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de quinto grado de primaria de una institucion educativa estatal del distrito

de Lurigancho — Chosica.

2.6.1.Variables correlacionadas

Comprension lectora: Medida a través de la prueba de comprensién
lectora de Complejidad Linguistica Progresiva Quinto Nivel de Lectura:
Forma A (CLP-5A). La prueba consta de cuatro subtest: Los animales
y los terremotos (subtest 1), Un piloto (1° parte — subtest 2), Un piloto
(2° parte — subtest 3), Robinson y Viernes (subtest 4), los que
comprueban: La capacidad de hacer categorizacion fina de objetos,
hechos y personas, interpretacion de elementos simbolicos,
caracterizacion adecuada de personajes literarios, especificacion del

sentido de palabras y expresiones de un texto.

Velocidad lectora: Evaluada con la prueba de velocidad lectora (PVL) de

Espada (2000) adaptada por Escurra (2003).

2.6.2.Variables de control:

- Grado de estudio: Quinto grado de primaria.

- Tipo de gestion: Institucion educativa estatal
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CAPITULO IlI

MARCO METODOLOGICO

3.1 Tipo, método y disefio de investigacion

El tipo de investigacidn es sustantiva descriptiva, ya que trata de responder a problemas
tedricos y estd orientada a describir la realidad con el proposito de acrecentar los
conocimientos cientificos y contrastarlos con las circunstancias dando respuestas a

interrogantes que se suscitan (Sanchez y Reyes, 2015).

El método es descriptivo pues identifica y conoce los hechos o fenémenos de una
situacion en la medida en que ella existe durante el tiempo del estudio en su estado

actual y en su forma natural (Sanchez y Reyes, 2015).
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El disefio pertenece al correlacional simple ya que permitié medir las dos variables y

valorar el grado de relacion que existe entre ellas (Sanchez y Reyes, 2015)

En esta investigacion se investigo la relacion entre la comprension y la velocidad lectora
en estudiantes de quinto grado de primaria de una institucion educativa estatal del

distrito de Lurigancho — Chosica.

Se desarrolld el siguiente esquema:

/01
\r
0:

Donde:

M = Muestra de estudiantes de quinto grado de primaria.

01 = Comprension lectora.
0, = Velocidad lectora.

I = Relacion entre las variables

3.2 Poblacion y muestra

La poblacion de estudio estuvo constituida por los alumnos hombres y mujeres del
quinto grado de educacién primaria, de las secciones A, B, C siendo un total de 75

estudiantes.

El muestreo que se utilizd6 fue no probabilistico de tipo intencional, ya que la

investigadora selecciond la muestra basada en un juicio subjetivo, tomandose en cuenta
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la existencia de una caracteristica determinada de la poblacién representativa
seleccionada (Sanchez y Reyes, 2015). Se selecciond como institucion para llevar a cabo

la investigacion a aquella que brind6 las facilidades para hacerla.

3.3 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Se utiliz6 dos instrumentos:

3.3.1 Prueba de comprension lectora de Complejidad Lingistica Progresiva Quinto

Nivel de Lectura: Forma A - (CLP-5A).
a. Ficha técnica

- Nombre: Prueba de Comprension Lectora de Complejidad lingistica
Progresiva Quinto Nivel de Lectura: Forma A — (CLP-5A).

- Autores: Felipe Alliende, Mabel Condemarin y Neva Millicic (1993)

- Institucion: Universidad Catolica de Chile.

- Adaptacion: Ana Delgado, Miguel Escurra, Maria Atalaya, Leni
Alvarez, Juan Pequefia, Willy Santivafiez. Lima (Peru) (2005)

- Institucién: Universidad Nacional Mayor de San Marcos.

- Forma de aplicacion: Individual o colectiva.

- Duracion: 45 minutos aproximadamente

- Normas o Baremos: Percentiles.

- Area que evalta: Comprension Lectora.

b. Descripcion de la prueba
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Este instrumento fue creado por Alliende, Condemarin y Milicic y adaptado

para la poblacion de Lima Metropolitana por Delgado et al. (2005).

El quinto nivel esta constituido por cuatro subtest divididos de la siguiente
forma: el primer subtest, Los animales y los terremotos, consta de cuatro
itemes, el segundo subtest, Un piloto (lera parte), consta de seis itemes, el
tercer subtest, Un piloto (2da parte) consta de tres itemes, y el cuarto subtest,
Robinson y Viernes consta de siete itemes. Toda la prueba obtiene un total

de veinte items (Alliende, Condemarin y Milicic, 1991).

El dominio del nivel comprueba especificamente la capacidad de hacer
inferencias a partir de textos complejos por las habilidades siguientes:
Categorizacion fina de objetos, hechos y personas, interpretacion de
elementos simbolicos, caracterizacion adecuada de personajes literarios,
especificacion del sentido de palabras y expresiones de un texto (Alliende,

etal., 1991).

c. Confiabilidad

El estudio de la confiabilidad de la prueba, se llevé a cabo con el método de
test — retest obteniéndose un coeficiente rho de Spearman de .75
estadisticamente significativo, el cual indica que la prueba es confiable

(Delgado, Escurra 'y Torres, 2007)

d. Validez

La validez de constructo de la prueba se efectud a través del andlisis factorial
confirmatorio, encontrandose que la Prueba de Comprension Lectora de

Complejidad Linguistica Progresiva para quinto grado de primaria — Forma
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A. esta conformada por un solo factor, por lo que se sefiala que presenta

validez de constructo. (Delgado et al., 2007).

3.3.2 Prueba de Velocidad Lectora (PVL-2000)

a. Ficha técnica
- Nombre: Prueba de Velocidad Lectora
- Autor: Espada (2000) adaptacién del libro los tres Pioneros Eric Collier
- Institucién: Junta Andalucia — Espafia
- Adaptacion: Miguel Escurra Lima (Per() (2003)
- Institucion: Universidad Particular Ricardo Palma.
- Forma de aplicacion: Individual.
- Duracion: 1minuto
- Normas o Baremos: Percentiles.

- Area que evalGa: velocidad lectora

b. Descripcion de la prueba

El andlisis de la lectura presenta: 371 caracteres, 568 silabas, 289 palabras, 17
oraciones, 5 parrafos, 7 oraciones cortas, 4 oraciones largas, 6 oraciones
simples. La extension de la prueba es més larga de lo que el estudiante puede

leer en un minuto (Espada, 2000).

El estudiante debe leer durante un minuto la prueba referida. Si el estudiante
tiene un error se le pide que lo repita y corrija, si no logra leerlo correctamente
al tercer intento, se le dice la palabra y se admite que continte leyendo. Cuando
el estudiante repite la misma palabra o retrocede en la lectura, se consideran
errores y no incrementan las palabras leidas, aunque sera un tiempo perdido

que se reflejara en el menor nimero de palabras leidas.
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Los puntos, comas, signos de admiracion o interrogacién y guiones no estan
contabilizados, si se da el caso de que un estudiante termina la lectura antes del
minuto debera empezar de nuevo el texto hasta completar el minuto y sumar
las palabras hasta donde haya llegado. El titulo de la lectura también debe leerse

(Espada, 2000).

El andlisis estadistico de las caracteristicas de la lectura indica que en términos
de legilibilidad, presentaba un nivel intermedio de 50 % en la escala de Flesch,
con un 48% de complejidad oracional y un 60 % de complejidad de

vocabulario.

c. Validez

Segun Escurra (2003) la validez de la prueba de velocidad lectora, se realizo6 a
través de la validez de contenido, la cual tiene por objetivo determinar el grado
con el cual proviene, para ello se aplicé el método del criterio de jueces, para
lo cual se entregd a 10 profesionales expertos psicélogos educacionales para
que evallen la prueba, siendo examinadas sus respuestas a través del
coeficiente V de Aiken. Los resultados indicaron que se obtuvo un coeficiente
V de Aiken de 0.95, hallazgo que permite concluir que la prueba tiene validez

de contenido.

d. Confiabilidad

Debido a la naturaleza de la prueba, se trabajo la confiabilidad test — retest, que
consiste en evaluar una muestra de sujetos con el mismo instrumento en dos
ocasiones diferentes, para determinar la estabilidad de los resultados. Para ello
se aplico la prueba a una muestra de 50 estudiantes con un intervalo de 3

semanas, encontrdndose un coeficiente de correlacién de Pearson de 0.89
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hallazgo que corrobora que la prueba permite conseguir puntajes confiables

(Escurra, 2003).

3.4 Procedimientos para la recoleccion de datos

Mediante una entrevista se formalizo las coordinaciones con el Director de la institucion
educativa a fin de solicitar autorizacion que permitié acceder a la muestra de estudio
para la recoleccion de datos de la investigacion que se ejecutd con los estudiantes del
quinto grado de primaria, de esta forma se establecid las coordinaciones con el director

y docentes de las aulas fijando fechas y hora en que se realizaron las evaluaciones.

La prueba de comprension lectora se administré de manera colectiva y la prueba de
velocidad lectora se aplico de manera individual, ambas pruebas se administraron a los

estudiantes que se encontraron presentes en el momento de la evaluacion.

3.5 Procesamiento y analisis de datos
Se emplearon:
1. Prueba de bondad de ajuste a la curva normal de Kolmogorov- Smirnov

Es una prueba de bondad de ajuste, no paramétrica, de un modelo estadistico donde
describe lo bien que se ajusta a un conjunto de observaciones, la diferencia entre los
valores observados y los valores esperados, es la que comprueba el nivel de relacion
entre la asignacion de un conjunto de valores de las puntuaciones observadas y la
distribucidn tedrica especifica. La prueba incluye la especificacion de la distribucion

de frecuencias acumuladas que pudieran ocurrir dada la distribucion tedrica y
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comparandola con la distribucion de frecuencias acumuladas observadas. La prueba
permite mostrar en estas dos distribuciones, la tedrica y la observada, la mayor
diferencia. La informacién de la distribucion muestral indica si una diferencia tan
grande es probable que ocurra sobre la base del azar o casualidad. Dicho asi, la
distribucion muestral indica la posibilidad de que una divergencia de la dimensién
observada pudiera ocurrir si las observaciones fueran verdaderamente una muestra
aleatoria de una distribucion tedrica. La prueba de Kolmogorov-Smirnov supone que
la distribucion de las variables que van a ser probadas es continua, como es
especificada por la distribucion de frecuencias acumuladas. Asi, la prueba es
adecuada para probar la bondad de ajuste para variables que son medidas en al menos
una escala ordinal, en el caso de ser solo de una muestra trata las observaciones
individuales por separado. Estos hechos sugieren que la prueba puede ser en todos

los casos mas potente y exacta. (Castellan y Siegel, 2003).

La formula es la siguiente:

D=max/F/

. Coeficiente de correlacion de rangos ordenados de Spearman

Es la correlacion estadistica no paramétrica siendo una medida de asociacion entre
variables donde se requiere un nivel ordinal, de modo tal que los objetos o individuos
en estudio puedan ser colocados en rangos de series ordenadas, sefialando y

utilizando los puntajes obtenidos por los sujetos haciendo uso del orden que se
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establece entre ellos, se aplica cuando los participantes son elegidos de manera

intencional, no probabilistica. (Castellan y Siegel, 2003).

Esta correlacion permite obtener los valores entre - 1 a 1, y es posible obtener el nivel
de significacién estadistica de la correlacion obtenida para una hip6tesis nula que
indica que la correlacion calculada es igual a 0, con grado de libertad igual a N-2 y a

un nivel de significacion especifico. (Sanchez y Reyes, 2015).

La formula de computo es la siguiente:

-
6y d?

rszl'
n(n?1)
\_ J

Donde:
N = namero de sujetos

> d = Suma de los cuadrados de las diferencias de rangos.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y ANALISIS DE RESULTADOS

4.1 Resultados
4.1.1 Resultados descriptivos

En la tabla 3 se calculd las frecuencias y porcentajes de los puntajes totales en la
Prueba de Comprension Lectora de Complejidad Linglistica Progresiva — Forma

A (CLP 5 - A) de los estudiantes de quinto grado de primaria donde se puede
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observar que: 35 estudiantes (46.6 %) alcanzaron las puntuaciones por debajo de
la media, 6 estudiantes (8.1 %) obtuvieron puntuaciones similares a la media,
mientras que 34 estudiantes (45.3 %) lograron puntuaciones por encima de la

media.

Tabla 3
Distribucidn de frecuencias y porcentajes de los puntajes totales en el CLP 5 - A de los
estudiantes de quinto grado de primaria

Puntaje f %
3 1y 1.3\
4 1 1.3
5 5 6.7
6 5 6.7
7 5 (35 6.7 p 46.6 %
8 4 5.3
9 7 9.3
10 7/ 9.3/
11 6 8.1
12 73 9.3 )
13 9 12.0
14 7 9.3
15 2 334 2.7 ) 453%
16 2 2.7
17 4 5.3
18 3 ) 4.0 )
Total 75 100.0
Media 10.81
DE 3.76

En la tabla 4, se presentan los resultados obtenidos de las frecuencias y porcentajes de
los puntajes totales en la Prueba de Velocidad Lectora (PVL-2000) de los estudiantes

de quinto grado de primaria donde se evidencia que: el 52.2 % de los 75 estudiantes
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se encuentran ubicados por debajo de la media, el 46.5 % de los 75 estudiantes se

hallan situados por encima de la media y el 1.3 % de los 75 estudiantes consiguieron

puntuaciones similares a la media.

Tabla 4

Distribucién de frecuencias y porcentajes de los

estudiantes de quinto grado de primaria

puntajes totales en la PVL-2000 de los

Puntaje f %
39 1 1.3
47 1 1.3
53 1 1.3
57 1 1.3
58 2 2.7
60 2 2.7
62 1 1.3
64 1 1.3
66 2 2.7
67 1 1.3
68 2 2.8
69 1 1.3
70 2 2.8
71 1 1.3
73 1 1.3
74 2 39 2.8 52.2%
79 1 1.3
80 1 1.3
81 1 1.3
83 1 1.3
84 1 1.3
85 1 1.3
86 1 1.3
87 2 2.8
88 1 1.3
91 2 2.8

J
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94 1 1.3
95 1 1.3
97 2 2.8
98 1 1.3
99 1 1.3
101 1 1.3)
103 1 1.3
104 1 1.3
106 1 1.3
107 2 2.8
110 3 4.0
118 1 1.3
120 3 4.0
121 1) 1.3/
122 2 2.8
123 2 2.8
126 1 1.3
128 1 1.3
130 1 1.3
131 1 1.3
133 2 2.8
134 1 1.3
138 1 1.3
140 1 35 1.3 [ 46.5%
141 1 1.3
142 1 1.3
152 1 1.3
153 1 1.3
154 1 1.3
155 1 1.3
158 1 1.3
173 1 1.3
Total 75 100.0
Media 99.52
D.E 31.151

En latabla5 se observan los resultados de la Prueba de Bondad de Ajuste de

Kolmogorov — Sminorv de los puntajes totales y los subtests 1, 2, 3, 4 de la Prueba de

Comprension Lectora de Complejidad Linguistica Progresiva — Forma A (CLP 5 - A)
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y la Prueba de Velocidad Lectora (PVL-2000) de los estudiantes de quinto grado de
primaria, donde se puede demostrar que: los valores Z de Kolmogorov — Sminorv en
los subtest 1, 2, 3, 4 de la Prueba de Comprension Lectora de Complejidad Linguistica
Progresiva, son estadisticamente significativos, lo cual indica que los puntajes no se
distribuyen acorde a la curva normal, por lo tanto se tienen que usar un estadistico no
paramétrico para la constatacion de las hipotesis, a pesar que los valores de Z de
Kolmogorov — Sminorv del puntaje total de la Prueba de Comprensién Lectora de
Complejidad Linguistica Progresiva y el puntaje de la Prueba de Velocidad Lectora no

son estadisticamente significativos.

Por lo tanto, para contrastar las hipotesis es necesario utilizar el estadistico no

paramétrico Rho de Spearman.

Tabla 5
Prueba de bondad de Ajuste de Kolmogorov —Sminorv de los puntajes totales y los subtests 1,2,3,4 de
la prueba CLP 5— A y PVL-2000 de los estudiantes de quinto grado de primaria

Sub-1 Sub-2 Sub-3 Sub-4 CLP-5A PVL
Parametros Media 2.03 3.75 1.29 3.75 10.81 99.52
Normales D.E. 1.08 1.35 .88 2.18 3.76 31.15
Diferencias
Absoluta .18 24 24 12 .08 .09
Extremos Positiva 15 .16 24 10 .07 .09
Negativa -.18 -.24 -.18 -12 -.08 -.08
Z de
Korgomorov —
Smirnov .18 24 24 12 .08 .09
p .000* .000* .000* 012 * .200 .200
n=75, *p<.05

4.1.2 Contrastacion de hipoétesis
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El anlisis de la correlacidn entre la comprensién lectora y la velocidad lectora se
ubica en la tabla 6, permite valorar que la correlacion obtenida (.79) es alta,
estadisticamente significativa y el tamafio del efecto es grande, ello demuestra que
a mayor velocidad lectora hay mejor comprension lectora por lo cual se valida la

hipétesis general Hi.

Tabla 6
Correlacion de Spearman entre la comprensién lectora y la velocidad lectora de los
estudiantes de quinto grado de primaria

Velocidad Lectora p r?
Comprension 79 000* 62
Lectora
n=75*p<.05

En la tabla 7 se observa la correlacion de Spearman entre el puntaje del sub test 1 de
la Prueba de Comprension Lectora de Complejidad Linguistica Progresiva 5- A (CLP
5 — A) titulado los animales y los terremotos y la Prueba de Velocidad Lectora (PVL-
2000) de los estudiantes de quinto grado de primaria, apreciandose que la correlacion
obtenida es media, estadisticamente significativa, siendo el tamafio del efecto mediano
(.18), por lo que se valida la hipotesis especifica H 1.1. Ello explica que a mayor
velocidad lectora hay mejor comprension lectora en la habilidad de categorizacién fina
de objetos, hechos y personas ya que este subtest esta constituido por una lectura de
tipo informativa con un tema especifico en el que el estudiante debe comprende el

texto, retenerlo y unificar la informacién para luego hacer inferencias.

Tabla 7
Correlacion de Spearman entre los puntajes totales PVL-2000 y el puntaje del sub
test 1 de la prueba CLP 5— A de los estudiantes de quinto grado de primaria
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Velocidad Lectora p r?
CLP5-A .
SUBTEST 1 43 000 18
n=75*p<.05

Se observa la correlacién de Spearman entre el puntaje del sub test 2 de la Prueba
de Comprension Lectora de Complejidad Linguistica Progresiva 5 - A

(CLP 5 — A) titulado El Piloto (12 parte) y la Prueba de Velocidad Lectora ( PVL-
2000 ) de los estudiantes de quinto grado de primaria, presentada en la tabla 8
evidenciandose que la correlacion obtenida es media, estadisticamente significativa,
siendo el tamario del efecto grande (.34) lo que indica que a mayor velocidad lectora
hay mayor comprension lectora en la habilidad de interpretacion de elementos
simbdlicos que consiste en que el estudiante comprenda el significado inmediato de
las palabras de la lectura unificAndolo a un campo seméntico, en este caso la

aeronavegacion por lo que se valida la hip6tesis especifica H 1.2.

Tabla 8
Correlacion de Spearman entre los puntajes totales PVL-2000 y el puntaje del subtest
2 de la prueba CLP 5— A de los estudiantes de quinto grado de primaria

Velocidad Lectora P 12
CLP5-A .
SUBTEST 2 58 .000 34
n=75,*p<.05

En la tabla 9 se observa la correlacion de Spearman entre el puntaje del sub test 3 de
la Prueba de Comprensién Lectora de Complejidad Linguistica Progresiva5 - A
(CLP 5 — A) titulado: El Piloto (22 parte) y la Prueba de Velocidad Lectora (PVL-
2000) de los estudiantes de quinto grado de primaria, demuestra que la correlacién
obtenida es media, estadisticamente significativa, el tamafio del efecto mediano (.14 )

por lo que se valida la hipotesis especifica His, lo que demuestra que a mayor
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velocidad lectora hay mayor comprensién lectora en la habilidad de caracterizacion
adecuada de personajes literarios donde el estudiante es capaz de realizar inferencias
partiendo de la informacion del texto ya que los objetos y personas son mencionadas

de forma diferente.

Tabla 9
Correlacion de Spearman entre los puntajes totales PVL-2000 y el puntaje del subtest
3 de laprueba CLP5—A de los estudiantes de quinto grado de primaria

Velocidad Lectora p r?
CLP5-A .
SUBTEST 3 38 001 14
n=75,*p<.05

Se observa la correlacién de Spearman entre el puntaje del sub test 4 de la Prueba
de Comprension Lectora de Complejidad Linguistica Progresiva 5- A

(CLP5—A) titulado Robinsony Viernesy la Prueba de Velocidad Lectora (PVL-
2000) de los estudiantes de quinto grado de primaria, mostrada en la tabla 10
evidenciandose que la correlacion obtenida es alta, estadisticamente significativa y el
tamafio del efecto grande (.37) por lo que se valida la hipétesis especifica H 14,10 que
demuestra que a mayor velocidad lectora hay mayor comprension lectora en la
habilidad de especificacion del sentido de palabras y expresiones de un texto ello
significa que el estudiante sabe relacionar las expresiones con el significado de las

palabras y expresiones.

Tabla 10
Correlacion de Spearman entre los puntajes totales PVL-2000 y el puntaje del subtest
4 de la prueba CLP 5— A de los estudiantes de quinto grado de primaria

Velocidad Lectora p r?
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CLP5-A

*
SUBTEST 4 b1 000 37

n=75,*p<.05

4.2 Discusion de resultados

La realidad de la comprension lectora en los estudiantes a nivel nacional es de nivel
bajo y alin es una meta que las instituciones educativas y principalmente el Ministerio
de Educacion del Per( busca optimizar, es por ello que para superar estos datos
criticos desarrollar la velocidad lectora es importante debido a los avances en la

pedagogia y su influencia principalmente en la comprensién de textos.

El objetivo de la investigacion fue estudiar la relacion entre la comprension y la
velocidad lectora en estudiantes de quinto grado de primaria de una institucién
educativa estatal del distrito de Lurigancho — Chosica. Para ello se aplicé la Prueba
de Comprension Lectora de Complejidad Lingistica Progresiva (CLP 5 - A) y la
Prueba de Velocidad Lectora (PVL-2000) con la intencion de dar respuestas a las

interrogantes de investigacion.

Segun los resultados de la hipotesis general Hi se demuestra que la correlacion es
alta, estadisticamente significativa y el tamafio del efecto es grande (Tabla 6),
deduciendo valida la hipétesis general, ello permite valorar que a mayor velocidad
lectora hay mejor comprensién lectora, lo cual concuerda con lo planteado por Lépez
(2002) quien manifiesta que leer deficientemente involucra dificultades para retener
lo que se lee, procesar y comprender, leer adecuadamente presume ventajas como

son la independencia, el enriquecimiento personal, la comunicacion, la destreza para
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aprender, el progreso del rendimiento intelectual y académico. Asi mismo Calero
(2014) ubica la relacion de velocidad lectora y comprension lectora con la mejora en
el rendimiento lector de los estudiantes en la practica diaria de las aulas. Este
resultado coincide con la investigacién de Mocarro (2016) sobre la velocidad lectora
y su relacion con la comprensidn lectora, quien concluy6 que existia una relacion
positiva considerable entre la velocidad lectora y la comprension lectora en los
estudiantes de segundo grado de una institucion educativa del nivel primario en el

sector Rupacucha — Rioja.

En relacion al analisis de la hipétesis especifica Hi.1 se aprecia que se valida lo que
explica que a mayor velocidad lectora hay mayor comprensién lectora en la habilidad
de categorizacién fina de objetos, hechos y personas, pues la correlacion obtenida es
media, estadisticamente significativa y el tamafio del efecto mediano (Tabla 7), al
respecto Solé (2000) afirma que leer es un procedimiento de interaccion entre el
lector y el contenido de un texto, causa mediante la cual, el lector compensa una
informacion oportuna segun las necesidades u objetivos que guian su lectura. Por ello
el interés de crear una serie de actividades que motiven, estimulen y refuercen la
capacidad lectora para potenciar habilidades como la atencidn, la percepcion, la
memoria que beneficiara en gran medida la velocidad lectora. De otro lado, este
resultado coincide con lo reportado por Bonilla, Duron y Fanez (2015) quienes
realizaron una investigacion en Tegucigalpa — Honduras, con los estudiantes de la
Universidad Pedag6gica Nacional Francisco Morazan matriculados en el 111 periodo
académico, encontrando que los estudiantes de las diferentes carreras presentaban
déficit lector, el nivel de comprensidn lectora con que contaban los estudiantes eran

muy bajos, se logrd tener una mejor velocidad y comprension lectora al tener
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satisfaccion por la lectura, sefialaron que a mayor velocidad lectora mayor es la

comprension.

En lo que refiere al analisis de la hipotesis especifica Hi2, se aprecia que se valida
pues la relacion entre la velocidad lectora y la comprensién lectora en la habilidad
de interpretacién de elementos simbdlicos obtenida es media, estadisticamente
significativa y el tamafio del efecto grande (Tabla 8), esta correspondencia se obtiene
con el desarrollo del proceso de la lectura, lo cual concuerda con lo planteado por
Sanchez (2013), quien manifiesta que la comprension lectora es la capacidad que
posee el lector o individuo para decodificar y captar las ideas y conceptos que se
encuentran contenidos en las palabras o grupos de palabra en el mensaje. El resultado
obtenido concuerda con lo reportado por Ato (2015) sobre la correlacion entre la
comprension lectora y la habilidad para decodificar la lectura en estudiantes de
primer grado de una institucion educativa privada del Cercado de Lima, quien
encontré que existia una relacion estadisticamente significativa entre la habilidad
para decodificar la lectura y la comprension lectora. El resultado de esta hipotesis
también coincide con el estudio realizado por Garcia (2016) en el estado de Puebla —
Meéxico, quien investigd sobre el desarrollo de la competencia lectora, en alumnos de
tercer grado, la evaluacién diagndstica facilitd los resultados de la propuesta de
intervencion y la implementacion de estrategias para mejorar esta competencia, se
concluyd que la propuesta de intervencion efectuada permitié mejorar la competencia

lectora.

Cabe senalar que lee adecuadamente quien sabe ajustar la velocidad a sus
necesidades de comprension, dificultad de la lectura, conocimientos sobre el

contenido o tipos de texto, a sus objetivos y al ritmo que se aplique. Al respecto
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Intxausti (2014) investigd sobre la motricidad global y ocular, la comprensién lectora
y la velocidad lectora, en estudiantes con edades comprendidas entre 7 y 8 afios en la
ciudad de Logrofio — Capital de Rioja Espafia, concluyendo que la motricidad global

y ocular incidia en el nivel de comprensién lectora y la velocidad lectora.

En cuanto al analisis de la hipotesis especifica Hi3 se estima que se valida lo que
demuestra que a mayor velocidad lectora hay mayor comprension lectora en la
habilidad de caracterizacion adecuada de personajes literarios dado que la correlacion
obtenida es media, estadisticamente significativa y el tamafio del efecto mediano
(Tabla9), el resultado alcanzado corrobora lo sefialado por Lager y Rodriguez (2003)
quienes plantean que la lectura es de suma importancia para el desarrollo intelectual
del ser humano y esto es, porque la lecutra sirve como herrramienta principal para la
acumulacion de conocimientos en distintos campos de las ciencias, sean formales o
facticas con lo que se podria lograr parametros méas altos de entendimiento y
compresion. Este resultado coincide con lo encontrado en el estudio de Layme
(2013) quien efectto una investigacion para determinar la relacion existente entre la
comprensidn lectora y la velocidad lectora de estudiantes del sexto grado de primaria
de un colegio estatal y un colegio particular del distrito de Lurin — Lima, los
resultados obtenidos permitieron corroborar la relacién existente entre la
comprension lectora y la velocidad lectora de los alumnos evaluados pues existe una
relacion estadisticamente significativa entre ambas variables. De otro lado, lo
sefialado se contrasta con la investigacién de Chaud (2016), quien realizé un estudio
sobre la comprension lectora y el rendimiento académico en el area de comunicacion
en alumnos del primer grado de secundaria de una institucion educativa estatal y una
institucion educativa no estatal, ambas instituciones ubicadas en el distrito de

Santiago de Surco, encontrando que existia una relacion estadisticamente
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significativa entre la comprension lectora y el rendimiento escolar. De otro lado, esta
investigacion coincide con lo realizado por Barrientos (2013) quien planteo la
implementacion de un programa de estrategias para desarrollar la comprensién
lectora en alumnos de una escuela primaria, con nifios de 10 y 11 afios que cursaban
el cuarto grado en el Colegio Capouilliez ubicado en Guatemala, concluyo que existia
diferencia estadisticamente significativa en la comprensién lectora de los nifios del
grupo experimental, antes y después de recibir el programa y que dichos cambios
afectaban de forma positiva las actividades relacionadas con la lectura en las demas

areas académicas.

En el analisis de la hipotesis especifica Hi4, se aprecia que se valida pues existe una
correlacion alta, estadisticamente significativa y el tamafio del efecto grande (Tabla
10), lo que demuestra que a mayor velocidad lectora hay mayor comprensién lectora
en la habilidad de especificacion del sentido de palabras y expresiones de un texto.
Al respecto el Ministerio de Educacion (2012) en el programa de especializacion para
los docentes de Il y 111 ciclo, planteo tres niveles de lectura los cuales se dividen en
literal, inferencial y critico — valorativo, niveles que los docentes potenciarian con
diferentes estrategias de acuerdo a las habilidades y necesidades de los estudiantes.
Lo cual concuerda con lo planteado por Alcarraz y Zamudio (2015) quienes
investigaron sobre el nivel de comprensidn lectora en estudiantes de cuarto grado de
primaria pertenecientes a Instituciones Educativas del distrito de San Jer6nimo de
Tunan — Huancayo concluyeron que el nivel literal de la comprension lectora era el
que predominaba en los estudiantes, en relacion a ello Calderén, Chuquillanqui y
Valencia (2013), investigaron sobre la relacion entre las estrategias para la
comprensién de textos y los niveles de comprension lectora, de una Institucion

Educativa Estatal perteneciente a la Ugel N° 06, ubicada en el distrito de Lurigancho
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— Chosica, el estudio fue realizado con estudiantes que cursaban el cuarto grado de
educacion primaria, concluyendo que existia una relacion directa y significativa
entre las estrategias para la comprension de textos y los niveles de comprensién

lectora.

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

e Conclusiones

Segun los resultados obtenidos se puede concluir lo siguiente:

1. Existe una relacion estadisticamente significativa entre la comprension lectora y la
velocidad lectora de los estudiantes de quinto grado de primaria de una institucion

educativa estatal del distrito de Lurigancho — Chosica.

2. Se encontrd una relacion estadisticamente significativa entre la comprension lectora,
en la habilidad de categorizacion fina de objetos, hechos y personas (sub test 1) y la
velocidad lectora de los estudiantes de quinto grado de primaria de una institucion

educativa estatal del distrito de Lurigancho — Chosica.
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3. Existe una relacién estadisticamente significativa entre la comprension lectora, en la
habilidad de interpretacion de elementos simbolicos (sub test 2) y la velocidad lectora
de los estudiantes de quinto grado de primaria de una institucion educativa estatal del

distrito de Lurigancho — Chosica.

4. Los resultados evidenciaron una relacion estadisticamente significativa entre la
comprensién lectora, habilidad de caracterizacion adecuada de personajes literarios
(sub test 3) y la velocidad lectora de los estudiantes de quinto grado de primaria de una

institucion educativa estatal del distrito de Lurigancho — Chosica.

5. Existe una relacion estadisticamente significativa entre la comprension lectora, en la
habilidad de especificacion del sentido de palabras y expresiones de un texto (sub test
4) y la velocidad lectora de los estudiantes de quinto grado de primaria de una

institucion educativa estatal del distrito de Lurigancho — Chosica.

e Recomendaciones

Con base de los resultados obtenidos en esta investigacion se hacen las siguientes

recomendaciones:

1. Socializar con la comunidad educativa de la institucidn estatal de Lurigancho -Chosica

los resultados de la investigacion.

2. Realizar investigaciones donde se estudie la correlacion entre la comprension y la
velocidad lectora en diferentes contextos y grados de estudio, difundiendo los
resultados obtenidos los cuales serviran como informacion para el desarrollo de

habilidades en el area de comunicacion.
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. Capacitar a los docentes del nivel primario sobre estrategias para mejorar la
comprensién y velocidad lectora, las cuales promoveran el desempefio del estudiante

en las diversas areas curriculares.

. Instruir a los docentes en el uso de técnicas psicopedagdgicas para identificar los
diferentes niveles de comprension y velocidad lectora de sus estudiantes cuyos
resultados permitirdn implementar programas para desarrollar el 4area de

comunicacion.

. Incrementar en los estudiantes la practica diaria que promueva la lectura, comprension

y velocidad lectora a través de textos que respondan a su agrado y preferencia.

. Efectuar programas preventivos de comprension y velocidad lectora con los

estudiantes suscitando la mejora de estas capacidades.

. Orientar a los padres de familia sobre la relevancia del dominio de la comprension y

velocidad lectora para que desde su hogar apoye la labor que realiza el docente de aula.

. Organizar la biblioteca de la institucion educativa donde el estudiante realice
interacciones con una diversidad de libros que favorezcan la motivacion en la

ejercitacion de la lectura, comprension y velocidad lectora.
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