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RESUMEN

La presente investigacion describe el proceso de disefio, aplicacion y produccion de los
docentes que participaron del programa de capacitacion Viadanza 1, destinado a
desarrollar las capacidades de los docentes de primaria para la planificacion de la
ensefianza de la danza por medio de proyectos. Este programa responde a las
expectativas del Curriculo Nacional del Pert (Minedu, 2016), y los enfoques del area de
Arte y Cultura. La propuesta metodoldgica que se desarrollé tuvo como base el ciclo de
aprendizaje experiencial de Kolb (1984) que permitio desarrollar una experiencia que
integrd el sentir, el hacer y el pensar desde las artes y la cultura. Esta investigacion es un
aporte para la construccion de nuevas miradas para la ensefianza de la danza en el

ambito escolar.

Palabras clave: programa de capacitacion docente en danza, area de arte y cultura, ciclo

de aprendizaje experiencial en arte, aprendizaje basado en proyectos de danza



ABSTRACT

This research describes the process of design, application and production of teachers
who participated in the Viadanza 1 training program, aimed at developing the capacities
of primary school teachers for the planning of dance learning through projects. This
program responds to the expectations of the National Curriculum of Peru (Minedu,
2016), and the approaches of the area of Art and Culture. The methodological proposal
that was developed was based on the experiential learning cycle of Kolb (1984) that
allowed developing an experience that integrated feeling, doing and thinking from the
arts and culture. This research is a contribution to the construction of new perspectives

for the teaching of dance in the school environment.

Keywords: teacher training program in dance, art and culture area, experiential learning
cycle in art, dance project based learning



INTRODUCCION

Después de muchos afios en los que la ensefianza de las artes no habia recibido
mayor atencién en las politicas publicas nacionales, con la publicacion del Curriculo
Nacional de la Educacion Bésica (Ministerio de Educacion [Minedu], 2016), se
presentd un panorama distinto para la consolidacion de un area que deberia permitir el
desarrollo de competencias para la sensibilidad artistica y la comprension de la cultura
como un tejido cohesionador colectivo. Asi, el &rea de Arte y Cultura se considera una
oportunidad para construir puentes entre los estudiantes, su escuela, su familia, y su

entorno sociocultural y natural.

Sin embargo, las buenas intenciones estan lejos de concretarse en la realidad si
no se plantean acciones en las que los involucrados puedan poner en accion su potencial
para transitar progresivamente hacia nuevas formas de ser, hacer y pensar la practica
educativa docente. En ese sentido, se requiere todavia muchos pasos en el proceso para
considerar el arte como un espacio posible para mirarse y generar nuevas
representaciones del propio escenario escolar. Si bien la implementacién del Curriculo
Nacional avanza paulatinamente, los docentes aln carecen del acompafiamiento
oportuno y de la formacién suficiente para ejercer adecuadamente su practica. Estos
necesitan de un fortalecimiento, no solo de capacidades desde el plano metodoldgico,
sino también de una nueva forma de entender su rol. Si se considera que el Arte es un
medio para conocer y tener experiencias transformadoras, es fundamental plantear
espacios para acercar a los docentes a la practica real del arte y su relacion a la cultura.
Este acompafiamiento implica no solo tener un conocimiento real de la practica artistica,
disciplinar, sino también la vision del pedagogo comprometido en la permanente tarea

de pensar la ensefianza desde la préactica.

Viadanza es un proyecto de educacion a través de la danza que convoca a
especialistas de las artes y la pedagogia. Se realiza con el respaldo de la asociacion
cultural Lamovil, que es un Punto de Cultura (Ministerio de Cultura). Tiene por
objetivo la creacion de oportunidades para el encuentro y la sistematizacion de

experiencias conjuntas entre artistas, docentes, gestores y alumnos. Una de sus lineas de
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accion es la capacitacion docente. Es en el marco de este proyecto que se han planteado
los programas de capacitacion Viadanza 1 (planificacion por medio de proyectos) y
Viadanza 2 (estrategias para la ensefianza). Sin embargo, la presente investigacion se
enfoca solo en la primera etapa de capacitacion, el programa de capacitacion Viadanza
1. Este refiere al Dominio 1 del Marco del Buen Desempefio Docente (MBDD)
(Minedu, 2014b), y corresponde a la preparacion para el aprendizaje de los estudiantes,
es decir, a las competencias vinculadas a la planificacion de la ensefianza y la

actualizacion en relacion con los contenidos pedagogicos y disciplinares del curriculo.

Partiendo de la premisa que, en contexto peruano, en el nivel de educacion
primaria son los docentes tutores (sin especialidad en arte) que deben asumir la
ensefianza del area de arte y cultura, y que, ademas, deben asumir el disefio y ejecucion
de un plan anual que integra la danza, este programa planteé una introduccién a la
planificacion educativa desde el uso y conceptualizacion de los elementos del lenguaje
y los procesos basicos para la creaciéon en danza. La propuesta de capacitacion no se
centra en el desarrollo de la técnica de danza del docente, pero si en la practica de la
danzay el analisis de la experiencia para imaginar y proponer secuencias metodoldgicas
para el Aprendizaje Basado en Proyectos (PBL, por sus siglas en inglés). El disefio de
capacitacién tomé como referencia el modelo de Kolb (1984). Asimismo, las estrategias
metodoldgicas que se aplicaron se organizaron en etapas consideradas como ciclos de
aprendizaje, que tienen relacion con el aprendizaje activo desarrollado por Kilpatrick
(1927) y Dewey (1997).

La presente investigacion tiene un alcance descriptivo-explicativo, y presenta los
resultados de todo el proceso que implicd el programa de capacitacion Viadanza 1
(disefio-ejecucion-evaluacion). Esto, con el fin de obtener y ofrecer informacién que
pueda aportar a mejorar el disefio de la capacitacion Viadanza 1 y/o ser una referencia
para la formacion de docentes en el area de Arte y Cultura. También, pretende
contribuir con la investigacion de la pedagogia en danza y artes del movimiento. Para
fines del estudio, se optd por un enfoque mixto y de carécter cuasiexperimental. Por lo
tanto, se han recolectado y analizado datos cuantitativos y cualitativos, y la

interpretacion es producto de toda esta informacion.

Asi mismo, el marco tedrico ha considerado, en primer lugar, la evolucion de la

propuesta curricular del area de educacion artistica entre los afios 2000 y 2019. En
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segundo lugar, tambien se ha profundizado en torno al enfoque educativo por
competencias para comprender las orientaciones del curriculo y sustentar la pertinencia
del aprendizaje basado en proyectos (PBL) para las artes. Una vez definido el marco en
que se desarrolla el area de Arte y Cultura, se ha investigado sobre los modelos de
capacitacion docente, especificamente el MBDD mencionado anteriormente (Minedu,
2014b), documento que orienta a la formacion docente en el Perl y plantea los
fundamentos de la planificacién del aprendizaje. Finalmente, se ha desarrollado el
marco para el aprendizaje de la danza para sustentar las dimensiones de su ensefianza, y
los enfoques y los contenidos disciplinares que han sido seleccionados para el programa

de capacitacion Viadanza 1.
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CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion del Problema

En el afio 2016, fue aprobado, mediante la Resolucién Ministerial N°281-2016,
el Curriculo Nacional de la Educacion Bésica (Minedu, 2016). La orientacion y
contenidos de este documento buscaron describir y orientar el perfil del ciudadano y
ciudadana peruanos al egresar de la educacion basica. A su vez, presentd una nueva

matriz que integraba la ensefianza de las artes en el area de Arte y Cultura.

En cuanto al desarrollo de competencias de esta area, se definen dos
competencias con seis capacidades por desarrollarse de forma progresiva a lo largo de
toda la escolaridad. Por un lado, la competencia 5, “aprecia de manera critica
manifestaciones artistico-culturales”, plantea tres capacidades: (a) percibe
manifestaciones artistico-culturales, (b) contextualiza las manifestaciones culturales, y
(c) reflexiona creativa y criticamente. Por otro lado, la competencia 6, “crea proyectos
desde los lenguajes artisticos”, apunta también a tres capacidades: (a) explora y
experimenta los lenguajes del arte, (b) aplica procesos creativos, y (c) evalla y socializa

SUS procesos y proyectos.

El Curriculo Nacional, mencionado anteriormente, a diferencia del Disefio
Curricular Nacional (Minedu, 2009), presenta los estandares de aprendizaje para el

desarrollo de cada competencia en cada nivel de la escolaridad. En el Programa
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curricular de Educacion Primaria (Minedu, 2017), se presentaron las orientaciones
generales del area y, posteriormente, se publicé el documento “Orientaciones para la
ensefianza del area de Arte y Cultura: guia para docentes de educacién primaria”
(Minedu, 2018a). En la guia, se detalla los enfoques y orientaciones generales del area,
asi como estrategias metodologicas para el desarrollo de las seis capacidades del area,

las relaciones con otras areas y ejemplos de buenas practicas.

La implementacion del &rea presenta grandes desafios: desde su valoracion por
la comunidad educativa en general, la dotacion de presupuesto para infraestructura,
materiales, la formacion docente, la cobertura de plazas con especialistas, entre otros.
Cabe mencionar que, desde la publicacion del Curriculo Nacional (Minedu, 2016) hasta
el afio 2019, el Ministerio de Educacion no ha realizado programas de capacitacion para
docentes en el area de Arte y Cultura. En consecuencia, la planificaciéon educativa que
integra la danza en el nivel primaria, motivo de esta investigacién, se ha ido
desarrollando a partir de la interpretacion que los docentes hacen de estos documentos.
Si bien los documentos citados orientan y plantean estrategias para el trabajo del area en
general, se considera fundamental que el docente trabaje desde la préctica, desde una
experiencia sensible del cuerpo y desde la reflexion que implica el nuevo enfoque para

el area.

Esta problemética toma mayor relevancia, porque existe un déficit de docentes
con especialidad en Arte (brecha docente). Segun el Censo Educativo (Minedu, 2018b),
en las instituciones educativas JEC, se encontré que existe un 11% de plazas no
cubiertas por docentes con especialidad en Arte: en JER urbano, un 57% no cubierto, y
en JER rural, un 74% no cubierto. Esto significa que la mayoria de los docentes que
ensefian Arte en las instituciones educativas no cuentan con formacion y, mientras no se
puedan cubrir estas plazas por especialistas, son los docentes de aula los que asumen la
ensefianza de Arte. Asi, se hace evidente que se requieren programas de capacitacion a

docentes para que puedan cumplir con las expectativas del vigente Curriculo Nacional.

La presente investigacion responde al desafio de la capacitacion del docente
generalista (docente de aula) de primaria para la ensefianza de la danza. Se ha tomado
como referencia el Marco de Buen Desempefio Docente (MBDD) (Minedu, 2014b),

instrumento que orienta la politica de formacion y evaluacion docente en el Perd, para
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plantear un programa de capacitacion docente que responda a la nueva matriz curricular
y a los enfoques del &rea de Arte y Cultura. El MBDD establece cuatro dominios para el
desempefio docente. El primero, objeto de la presente investigacion, refiere a la
preparacion del aprendizaje de los estudiantes; el segundo alude al desarrollo y la
conduccion de procesos en el aula; el tercero, a la articulacion de la gestion escolar con
la familia y la comunidad; finalmente, el cuarto comprende la configuracién de la

identidad docente y el desarrollo profesional.

1.2.  Formulacion del Problema
Con la finalidad de responder a esta problematica, se planted la siguiente

pregunta para la formulacion del problema.

1.2.1. Problema principal.

¢Cuales son los resultados de la aplicacion del Programa de Capacitacion
Viadanza 1 orientado al desarrollo de las competencias docentes nivel primaria para la
planificacién de la ensefianza de la danza por medio de proyectos de aprendizaje en una

I.E.P en Lima Metropolitana?

1.2.2. Problemas especificos.

e ;Como disefiar el Programa de Capacitacion Viadanza 1 orientado al desarrollo
de las competencias docentes nivel primaria para la planificacion de la
ensefianza de la danza por medio de proyectos de aprendizaje en una L.E.P en
Lima Metropolitana?

e ;Como fue el proceso de aprendizaje de los docentes durante el programa de
capacitacion Viadanza 1 orientado al desarrollo de las competencias docentes
nivel primaria para la planificacion de la ensefianza de la danza por medio de

proyectos de aprendizaje en una I.E.P en Lima Metropolitana?

e ;Cual es el nivel de desarrollo de las capacidades conceptuales, procedimentales
y actitudinales de los docentes nivel primaria antes y después de participar en el

programa de capacitaciéon Viadanza 1?
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e ;Cuales son las caracteristicas de los proyectos de aprendizaje para la danza
elaborados por los docentes nivel primaria al finalizar el programa de

capacitacion Viadanza 1?
1.3. Importanciay Justificacion del Estudio

La nueva matriz del &rea de Arte y Cultura plantea como una de las estrategias
metodoldgicas desarrollar proyectos de aprendizaje que posibiliten el desarrollo de la
dimensidn artistica y cultural del estudiante. En este sentido, la danza es uno de los
cuatro lenguajes que se consideran fundamentales para el desarrollo de las dos
competencias del area. Las orientaciones y enfoques del area, lejos de proponer un
trabajo centrado en la realizacion de productos estereotipados se presentan como una
oportunidad para atender la dimension cultural y hacer la transicion hacia una educacion
artistica de mejor calidad mediante la cual los estudiantes encuentren sentido vy

pertinencia en planes que respondan a sus contextos, necesidades e intereses.

La practica de la danza, en la mayoria de las instituciones educativas, ha sido
desarrollada como una actividad a través de la cual los estudiantes aprenden danzas para
presentar productos (coreografias) en festivales o celebraciones escolares
principalmente. Al respecto, el Sistema Nacional de Evaluacion, Acreditacion y
Certificacion de la Calidad Educativa (Sineace) menciona:

Las expresiones culturales solo se hacen visibles durante los dias feriados o en
festividades, concursos, actuaciones escolares y celebraciones familiares. No es
exagerado asumir que existe un divorcio entre lo que sucede en las aulas y en la
comunidad, entre el arte y la cultura. (...) No es inusual escuchar que las clases
de arte son «libres», opcionales, complementarias o extracurriculares (...) que
los estudiantes las vean como actividades recreativas y de ocio, como formas
divertidas de evitar el rigor de los cursos obligatorios, la disciplina y las notas.
(2016, pag.11).

De hecho, las metodologias de ensefianza generalizadas se centran en montar
pequefios numeros de baile o coreografias que, con frecuencia, no responden a las
diferentes fases que constituyen un proceso creativo, aspecto que se considera en esta

investigacion como un eje central en la educacion por el Arte. Asi, las planificaciones
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en el area, si existen, suelen centrarse solo en la ejecucion de una danza. En efecto, a lo
largo del afio escolar, se programan actividades inconexas que no responden a un plan
anual enfocado en la construccion de experiencias significativas que inviten al
estudiante a construir aprendizajes desde la danza. Para ello, deberian vincularse con la
cultura y, como sefiala Maxime Greene, que “propongan significados” para mediar el

desarrollo de la imaginacion (citado en Capriata, 2018).

La presente investigacion responde a esta realidad y se propone disefiar, aplicar
y validar un programa de capacitacion destinado a mejorar las dos competencias que se
presentan en el Dominio 1 del MBDD vy que refieren a la preparacion para el
aprendizaje de los estudiantes. EI programa de capacitacion Viadanza 1 considera las
orientaciones del area de Arte y Cultura del Curriculo Nacional y plantea estrategias
metodoldgicas para profundizar en el proceso de creacion de la danza a través de
proyectos. En ese sentido, a partir de los resultados de la validacion del programa, este
podré ajustarse, implementarse y ser un ejemplo de un modelo pedagdgico abierto que
podré aplicarse en espacios de capacitacion desde la educacion formal y no formal,
desde la realidad de instituciones tanto privadas como estatales, para la planificacion de

la ensefianza de cualquier estilo de danza.

Al revisar las orientaciones pedagdgicas del area de Arte y Cultura para el logro
de las dos competencias mencionadas, se considera que una de las posibles maneras de
articular un plan anual es planteando a los estudiantes nucleos de aprendizaje desde un
lenguaje artistico (en este caso, la danza) que permitan desarrollar lineas de trabajo
interdisciplinar para facilitar el didlogo entre las artes y entre otros campos de
conocimiento y areas. La capacidad para articular estos nucleos de aprendizaje es el
objeto de esta investigacion, el cual pretende plantear un trabajo para que el docente
disefie posibles formas de organizar contenidos y procesos a través de proyectos de
aprendizaje de danza, entendidas como unidades de aprendizaje. La tarea de planificar
la danza desde esta vision implica una transformacion en la practica docente. Se
considera que los documentos publicados por Minedu no son suficientes para alcanzar
los retos que plantea la nueva matriz. Para adquirir las capacidades de preparacion de la

ensefianza de la danza, es necesaria una formacién de base, entendida como una
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experiencia que articule la practica, los conceptos y la reflexion, es decir, una formacion

a cargo de especialistas en pedagogia de la danza.

El programa de capacitacion Viadanza 1 tuvo una modalidad de trabajo préactico-
conceptual. Planted la experiencia de la creacion (fases del proceso creativo) como la
base de una secuencia para planificar unidades de aprendizaje con oportunidades para el
encuentro con otras disciplinas que permitan desarrollar actividades mas alla de la
danza (la escritura, el dibujo, la lectura, etc.). Para ello, se aplicaron estrategias
metodoldgicas para que el docente cuente con la oportunidad de vivenciar la danza
(improvisacién, composicion, socializacién) desde los conceptos (analisis) y desde la
posibilidad de relacionarla con tematicas de interés, tanto social como artistico. De esta
manera, Viadanza 1 introdujo al docente a un enfoque de Educacion por el Arte, el que
considera fundamental la relacion entre la danza, la sociedad y las culturas, desde una
practica reflexiva que reconoce el potencial de las artes como una forma para crear
significados. Para ello, es necesario aclarar conceptos de base, procedimientos y las
actitudes del docente que permitan enriquecer la tarea de planificacion.

El programa de capacitacion Viadanza es un esfuerzo para contribuir con el
desarrollo de la investigacion en la pedagogia de la danza y las artes del movimiento. La
preparacion del docente para el aprendizaje de los estudiantes es, a través de este
programa de capacitacion, una invitacion para asumir la tarea de planeamiento como un
ejercicio de reconocimiento personal, de creatividad y flexibilidad para aprehender de
forma nueva la experiencia de la danza a partir de tres dimensiones: (a) el sentir,
referido a los sentidos, sensaciones y emociones; (b) el hacer, es decir, la préctica en si
de la danza; y (c) el pensar, entendido como el analisis de los procesos por medio de la
palabra, ya sea de forma oral, escrita o en infografias. EI programa es también una
oportunidad para remover practicas que se han instalado y revisar las representaciones
de la danza que definen la forma de ensefiar de los docentes y/o crear resistencias para

conducir nuevas formas de ensefianza.

Se considera que esta investigacion tiene relevancia para el desarrollo de la
investigacion en pedagogia de la danza en el Perl, ya que no existen, en el medio,
estudios que problematizan la formacion docente en Arte, mas aun para el docente no-

especialista que debe responder a las necesidades curriculares. También, se reconoce la
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escasa sistematizacion de experiencias y poca publicacion especializada en metodologia
y en investigacion de los procesos de creacion “desde-con-para” la danza. Esta
investigacion es un aporte para fundamentar y plantear alternativas para integrar el
cuerpo, la danza y la cultura desde una metodologia que permite construir conocimiento

a partir de la experiencia de creacion.

1.4. Delimitacién del Estudio

La investigacion se llevd a cabo en tres etapas durante un lapso de dos afios: el
disefio de la capacitacion (octubre-diciembre 2018), la aplicacién de la capacitacion
(febrero 2019), y el procesamiento de datos y redaccién de la tesis (marzo a noviembre
2019). La Institucion Educativa donde se aplicé fue una Institucion Educativa Particular
(I.E.P) de Lima Metropolitana. Esta contaba a la fecha solo con el nivel educativo de
primaria (hasta quinto de primaria). Cabe sefialar, ademas, que el disefio de capacitacion

consider6 20 horas de trabajo (18 horas presenciales y 2 horas no presenciales).

Para el marco tedrico que sustenta la presente investigacion, se han considerado
los modelos de capacitacion aplicados en Latinoamérica, el enfoque por competencias y
el Marco de Buen Desempefio Docente (Minedu, 2014b), el aprendizaje basado en
proyectos (LBP), la planificacion educativa a corto plazo (disefio de proyectos de
aprendizaje), y los fundamentos para la ensefianza de la danza contextualizados a partir
de las orientaciones del programa de EBR de Primaria del Curriculo Nacional (Minedu,
2017).

El Programa de Capacitacion Viadanza consta de dos etapas: capacitacion
(Viadanza 1 y Viadanza 2), y aborda tres dominios de la formacion docente de MBDD
(2014): Dominiol, competencias para la preparacion del aprendizaje; Dominio 2,
competencias para la conduccién de la ensefianza; y Dominio 4, competencias
vinculadas al autoconocimiento e identidad docente. Estos tres dominios de desempefio
se retroalimentan entre si y forman un conjunto de capacidades en constante relacion. El
primer mddulo del programa de capacitacion, denominado Viadanza 1, es el que se
aplico en un colegio de Lima Metropolitana para efectos de la presente investigacion.
Posteriormente, se llevara a cabo una segunda capacitacion con el mismo grupo

muestral (Viadanza 2).

20



La etapa que se ha evaluado corresponde a la primera fase de capacitacion
sugerida en el MBDD (2014): la preparacion del aprendizaje de los estudiantes. Este
documento forma parte del marco tedrico, porque es el instrumento oficial que define el
desempefio docente en la actualidad en el Per(. La variable dependiente de esta
investigacion se desprende del Dominio 1 del MBDD, que plantea dos competencias
para la planificacion educativa. La capacitacion se disefio en esa direccion para
introducir a los docentes tanto a los conceptos y procesos basicos de la danza, como a la
planificacion contextualizada por medio de proyectos. Es importante resaltar que el
proceso de planificacion se considera como un proceso “vivo”. En ese sentido, es objeto
de constantes ajustes desde la practica en aula (respuesta de los estudiantes, resultados,
intereses del grupo); los requerimientos de la institucion; las capacitaciones; entre otros
aspectos. Por ello, la produccion de los docentes en esta primera capacitacion,
concretamente los disefios que seran interpretados como parte de los resultados, refieren

a una etapa de proceso.

En relacién con la variable independiente, el programa de capacitacion Viadanza
1 se plante6 desde un ciclo de aprendizaje experiencial que toma como referencia el
modelo de Kolb (1984). Las estrategias metodologicas que se aplicaron se organizaron
en las etapas que se consideraron ciclos de aprendizaje, que tienen correlacién con el
aprendizaje activo desarrollado por Kilpatrick (1925) y Dewey (1997). Es a partir de
esta estructura tedrica que se ha planteado una propuesta metodoldgica sustentada en un
aprendizaje desde la experiencia, la combinacion de manera iterativa entre la vivencia
motriz, el analisis (de las acciones y las emociones), asi como la conceptualizacion para
culminar en una aplicacién practica para la planificacion: el disefio de proyectos de

aprendizaje para la danza.
1.5.  Objetivos de la Investigacion

1.5.1. Objetivo general.

Analizar los resultados de la aplicacion del Programa de Capacitacion Viadanza
1 orientado al desarrollo de las competencias docentes nivel primaria para la
planificacion de la ensefianza de la danza por medio de proyectos de aprendizaje en una
I.E.P en Lima Metropolitana
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1.5.2. Objetivos especificos.

Disefar el Programa de Capacitacion Viadanza 1 orientado al desarrollo de las
competencias docentes nivel primaria para la planificacion de la ensefianza de la
danza por medio de proyectos de aprendizaje en una LE.P en Lima
Metropolitana

Describir y explicar el proceso de aprendizaje de los docentes durante el
programa de capacitacion Viadanza 1 (caso docentes de una L.LE.P en Lima
Metropolitana)

Comparar el nivel de desarrollo de las capacidades conceptuales,
procedimentales y actitudinales de los docentes nivel primaria antes y después
de participar en el programa de capacitacion Viadanza 1.

Describir las caracteristicas de los proyectos de aprendizaje para la danza
elaborados por los docentes nivel primaria al finalizar el programa de

capacitaciéon Viadanza 1.
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CAPITULO II: MARCO TEORICO
2.1.  Marco Histérico

El presente marco historico presenta los antecedentes que prepararon el terreno
para la formulacién del area de Arte y Cultura del Curriculo Nacional (Minedu, 2016), y
el Marco del Buen Desempefio Docente (Minedu, 2014b) como los instrumentos que
definen el perfil del docente en el Pert en la actualidad y las orientaciones para la

ensefianza de las artes en el &mbito escolar.

La incorporacion del arte en la formacién escolar desde una perspectiva de la
educacién para el siglo XXI ha sido una larga batalla que ha permitido superar décadas
marcadas por la desvalorizacién de las artes en la educacion. Las artes se reconocen
como un medio de produccion de saber y, por ello, la valoracion de su ensefianza en el
ambito escolar ha empezado a transformarse, a adquirir cierta relevancia. De la misma
manera, la nocién de desempefio docente ha cobrado importancia y ha generado
reflexiones en torno al rol del maestro para la educacion del futuro. Por ello, la
investigacion educativa ha puesto especial atencion a la formacion y evaluacién

docente.

El PerQ, junto a otros paises miembros de la Organizacion de las Naciones
Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (Unesco), trazaron metas y

compromisos con el fin de realizar cambios estructurales en el sector educacion. Se hara
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referencia a la publicacion titulada “Marco de accion de Dakar: cumplir nuestros
compromisos comunes” (Unesco, 2000) y a la Hoja de Ruta para la Educacién Acrtistica
(Unesco, 2006), porque, en estos documentos, se definen los desafios y acuerdos que
han marcado a nivel regional las politicas educativas para alcanzar metas para la mejora
de calidad educativa, la cobertura y la equidad. Estos cambios ‘“obedecen a
transformaciones en la sociedad, en la cultura, en la produccion del saber y en la
necesidad de contribuir, desde la educacion, a la conformacion de sociedades mas

equitativas, democraticas y con altos niveles de desarrollo humano” (Minedu, 2014b,
p.7).

Se ha considerado que, para comprender las necesidades de la formacion
docente con el objetivo de responder a las expectativas del area de Arte y Cultura del
curriculo actual, es necesario revisar la historia de este proceso de progresivos cambios

curriculares en los tltimos 20 afios.

Si bien la reforma educativa de Juan Velasco Alvarado (1972) se reconoce como
un hito en la historia de la educacién en el Perd, se hard mencién de la situacién de la
educacion artistica en Per( a partir de la década de 1990, cuando se inici6 la reforma

educativa basada en competencias.

Durante el periodo del gobierno de Alberto Fujimori (1990-2000), se inicio la
reforma educativa basada en competencias con un enfoque constructivista. Esta
reforma, marcada por el caracter neoliberal, estuvo orientada hacia la privatizacion del
sector, y por una notoria inversion en infraestructura y materiales, en desmedro del
desarrollo de un proyecto nacional de educacién. Du Bois (2004) menciona que “el
gobierno del presidente Fujimori dio especial énfasis a la recuperacion y expansion de
la infraestructura educativa. De esta manera, este aspecto se convertiria en la principal

caracteristica del sector durante el gobierno de la década de los noventas” (pag. 81).

Entre 1993 y 1994, el Minedu, el PNUD, la GTZ, el Banco Mundial y la Unesco
elaboraron el documento “Diagnostico general de la educacion”, reporte de
trascendencia a partir del cual se plantearon algunos lineamientos de la politica del
sector. En ese informe, se concluyd que el curriculo de educacion basica no era el

idoneo y que, si bien se encontrd una mayor cobertura, la situacion de la calidad de la
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educacion impartida era particularmente critica: “el curriculum estaba muy cargado de
contenidos, priorizaba la educacion “enciclopedista” (memoristica), presentaba poca
articulacién entre materias y no se ajustaba a las condiciones enfrentadas por los
educandos” (Du Bois, 2004, pag. 84). Tampoco, se encontraron mayores referencias a
algun proposito destinado al desarrollo de las artes en los cuadernillos curriculares,

documentos que anteceden al Disefio Curricular Nacional.

En el afio 2000, con el gobierno de transicion de Valentin Paniagua, se realizd la
Consulta Nacional de Educacion, orientada al disefio de una propuesta de Proyecto
Educativo Nacional. Durante el gobierno de Alejandro Toledo (2001-2006), se suscribio
el Acuerdo Nacional con el fin de definir las politicas de Estado para el desarrollo
sostenible del pais y afirmar la gobernabilidad democratica. En é€l, se publica la
duodécima politica de Estado en materia educativa, el “Pacto Social de Compromisos
Reciprocos por la educacion 2004-2006”, que planteaba las siguientes propuestas de
atencion para el sector educacién: aprendizajes de calidad, desarrollo profesional
docente, la moralidad del sector y el financiamiento de la educacion. Durante este

periodo, se hizo vigente el Disefio Curricular Nacional (DCN).

El DCN (2005) presentaba contenidos y competencias para la ensefianza de las
artes bajo el nombre de “educacion por el arte”. En primaria, fue situada como parte del
area curricular de Comunicacion Integral. Segin Sineace (2015), el enfoque planteado
para el area se basO en la corriente expresionista y “enfatiza la expresion natural y
personal del nifio, asi como la sensibilizacion a través de las artes” (pag. 24). El area se
orienta al desarrollo de la expresion y de la apreciacion artistica a partir de cuatro
lenguajes, y plantea como propoésito “desarrollar las capacidades comunicativas de los
estudiantes, generando vivencias desde las formas de expresion artistica: la musica, las
artes plasticas, el teatro y la danza” (DCN 2005, pag. 140). La estructura del documento
es densa y no hace referencia a una construccion progresiva del aprendizaje; tampoco
menciona los procesos fundamentales de la creacion y, mas bien, se centra en listados
de capacidades y contenidos disciplinares. EI DCN hace referencia al éarea
indistintamente como area de Arte y/o Comunicacién, y refiere a las capacidades de

expresion corporal y apreciacién corporal.
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Durante este periodo, se avanzd a nivel regional hacia la consolidacion de los
curriculos por competencias como un medio para alcanzar una mejora de la calidad
educativa. EI Marco de Accion de Dakar (2000), elaborado bajo el lema “educacion
para todos, cumplir nuestros compromisos comunes”’, fue una plataforma de encuentro
donde los paises miembros de la Unesco evaluaron los avances y las tareas pendientes
para lograr mejoras en la calidad y equidad en la educacién. Se planted la meta de la
educacion basica para todos los ciudadanos como un derecho fundamental, la necesidad
de invertir en la formacion de docentes, y se reconocid que el aprendizaje de y a través
de las artes (educacion artistica y artes en la educacién) podia contribuir a potenciar
como minimo cuatro elementos para la mejora de la calidad educativa: “el aprendizaje
activo, un plan de estudios adaptado al entorno que despierte interés y entusiasmo en las
personas que aprenden, el respeto y el compromiso con las comunidades y culturas

locales, y la presencia de docentes formados y motivados” (Unesco, 2006, pag. 4)

Luego del Foro Dakar, se realizé la Conferencia Mundial para la Educacion
Artistica, en Lisboa, en el afio 2006, lo que dio como resultado la Hoja de Ruta para la
Educacién Artistica (Unesco). Este documento fue clave para garantizar el lugar de las
artes en el ambito escolar, definiendo la educacion artistica como un derecho
fundamental de los estudiantes y un componente basico de una educacion integral.
Desde el enfoque de respeto a la diversidad cultural, impulsado por Unesco, las artes
empiezan a considerarse como manifestacion de la cultura, y un medio para comunicar

conocimientos culturales y desarrollar capacidades creativas (Unesco, 2006, p.1-3).

En el gobierno de Alan Garcia, durante el periodo 2006-2011, se publico el
DCN 2009, que mantiene el mismo enfoque para las artes, pero empiezan a integrarse
las orientaciones producto del Marco Dakar (2000) y la Hoja de Ruta para la Educacion
Artistica (Unesco, 2006). En esta versién, a diferencia de las anteriores, se establecen
los “propositos de la Educacion Basica Regular al 20217 y se integra como uno de ellos,
el “desarrollo de la creatividad, innovacion, apreciacion y expresion a traves de las
artes, las humanidades y las ciencias” (DCN, 2009, pdg. 21). Se puede entender que la
version del DCN del afio 2009 se esmer6 en responder a estas orientaciones, priorizando
la diversificacion curricular y la articulacion entre areas. La creatividad se resalta, y se

integran los conceptos de innovacion e integracion de las artes. También, se hace
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mencion de la posibilidad de integrar las artes como un medio para conocer, valorar y

3

aprender de la cultura propia y de otras: “...trabajar el area de Arte permite un
aprendizaje holistico en los nifios y nifias, integrar &reas y promover la articulacion
entre la escuela y la comunidad” (pag. 256). En esta version, se integran, por niveles,
listados de competencias, capacidades, conocimientos, y se integra un listado de

actitudes.

Para Myriam Nemes, miembro de la Red Arte Educacién Perl y delegada
vitalicia en el Consejo Latinoamericano de Educacion por el Arte (CLEA), menciona
que, en las sucesivas etapas del DCN, el enfoque y planteamiento para las artes en
curriculo se mantuvo detenido en el tiempo. Por su parte, la carta dirigida a la ministra
de Educacion, “Carta Abierta a la Ministra de Educacion, por la actualizacion de la
educacion artistica en el Perd” (Nemes, 2012), hizo referencia a la inconsistencia del
area “con contenidos diseminados” y al abandono de la formacion docente en artes: “El
DCN hace énfasis en arte como expresion, el cual se centra en la técnica y manipulacién
de materiales (...) [esta orientacidn] nace en los afios de la segunda década del siglo XX

y en los 80 fue fuertemente cuestionada y abandonada” (pag. 1).

El desarrollo de los sucesivos cambios en el DCN estuvo, a su vez, acompafiado
de la reforma magisterial. En el afio 2003, se aprob6 la Ley General de Educacién N°
28044 sobre la base de un proceso participativo que dio como resultado la politica
educativa que figura en la Ley N° 28044, la Ley General de Educacién, y la Ley
N°29944, asi como la Ley de Reforma magisterial. Bajo este marco normativo, se
encuentran descritas las funciones de profesion docente en la actualidad. Respondiendo
a la necesidad de atender a su desarrollo, en el afio 2009, el Consejo Nacional de la
Educacién (CNE) y Foro Educativo proponen la creacion de una Mesa Interinstitucional
de Buen Desempefio Docente con la finalidad de contribuir con la construcciéon de un
consenso sobre los aspectos fundamentales a considerar para la mejora de la formacion

del docente.

En ese contexto, durante el gobierno de Ollanta Humala, se publicé el Marco
Curricular (MC) (Minedu, 2014a). En él, se sefiala que, luego de 10 afios de tensiones
politicas por volver a un curriculo por contenidos, el Marco Curricular se presenta para

consolidar un eje comun con el fin de orientar la educacion en todo el Per( desde un
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enfoque socioconstructivista. Este documento alertd sobre la necesidad de seguir
realizando cambios estructurales para responder a la realidad. Sobre ello, sefiald “una
preocupante distancia entre lo que el curriculo demanda y lo que en verdad ensefia el
docente” (pag. 9). Asimismo, planted atender los problemas relacionados a la estructura
del documento (muy denso y con mucho contenido) y, sobre todo, atender a los
problemas de apoyo y acompafiamiento al esfuerzo de los docentes y las escuelas por
poner en préctica un enfoque por competencias que no ha logrado consolidarse. EI MC
definié de manera precisa un conjunto delimitado de expectativas de aprendizaje para
ser logradas por todos los estudiantes a lo largo de la Educacion Basica, y dio la
posibilidad de planteamientos curriculares regionales. También, se plantearon ocho
aprendizajes fundamentales. Uno de ellos esta referido a la educacion artistica: “Se
expresa con los lenguajes del arte y aprecia el arte en su diversidad de manifestaciones”
(Minedu, 2014a, pag. 73).

El MC permitié la elaboracion de estdndares de aprendizaje o mapas de
progreso, y puso énfasis a la articulacion entre areas. En este periodo, se publicé como
parte de las herramientas para el docente las Rutas de Aprendizaje que permitieron una
vision mas flexible y acorde a los contextos de ensefianza. Se observa, en la Ruta de
aprendizaje para Nivel Inicial, un planteamiento para el trabajo desde las artes mas
integrado, adaptado al nivel de los estudiantes y considerando los diversos contextos

educativos. Sin embargo, no se llegd a plantear para los otros niveles.

En este contexto, en el afio 2012, cobro relevancia la publicacion del Marco de
Buen Desempefio Docente, instrumento que define el perfil del docente en el Per( y que
constituye una guia para el disefio tanto de politicas publicas dirigidas a fortalecer la
profesién, como de la implementacion de acciones para la formaciéon y evaluacién
docente. Responde a una estructura en la que se reconocen los ocho aprendizajes
fundamentales en la educacion y se organiza en cuatro dominios en la profesion
docente, considerando nueve competencias y 40 desempefios, que caracterizan
una buena docencia y que son exigibles a todo docente de EBR en el Perd. Su
elaboracion fue un proceso participativo, que promovio el debate pablico con la
participacion de los maestros y otros actores sociales para definir los criterios de

desempenio: “Sucesivos desarrollos de los criterios de buen desempefio fueron
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consultados con mas de 13000 docentes que participaron en el | y Il congresos
pedagOgicos nacionales, convocados por el Consejo Nacional de Educacion e
instituciones aliadas en el 2010 y 2011 (Minedu, 2014b, pag. 57).

En el afio 2014, en respuesta a estas demandas por la actualizaciéon docente, se
realiz6 el Foro Nacional denominado “Huellas: arte para educar con calidad”. Este
evento que se realizd con docentes y artistas de las cuatro regiones del Peru fue
promovido por el Sineace (Sistema Nacional de evaluacion, acreditacion y certificacion
de la calidad educativa) con la finalidad de explorar y reflexionar sobre los desafios que
enfrenta la educacion artistica en el Perd. Asimismo, se publico, en el afio 2016, el
Curriculo Nacional a implementarse en todo el Per( desde el afio 2017. Este nuevo
documento, vigente, presenta una estructura organizada en torno a un perfil de egreso
del estudiante en concordancia con los fines y principios de la educacién peruana, los
objetivos de la educacion basica y el Proyecto Educativo Nacional. Segin Cueto y
Tapia (2017), “la gestion del ministro Jaime Saavedra evalud la reforma iniciada en la
gestion anterior y tomo la decision de mantener los fundamentos de la propuesta,
reorientando y desarrollando algunos puntos especificos, para consolidar en un nuevo
curriculo todo lo avanzado” (pag. 8). Los autores, investigadores de Grade, sefialaron lo

siguiente sobre el documento:

[ElI' Curriculo Nacional de la Educacion Bésica] debe entenderse como el
producto de un trabajo continuo y sostenido, cuyos antecedentes se encuentran
en el 2010, afio de inicio de la elaboracién de los estandares de aprendizaje por
parte del Instituto Peruano de Evaluacion, Acreditacion y Certificacion de la
Calidad Educativa Basica (Ipeba), del Sistema Nacional de Evaluacion,

Acreditacién y Certificacién de la Calidad Educativa (pag. 8).

El Curriculo Nacional (Minedu, 2016) presenta 31 competencias y sus
estandares, los enfoques trasversales para todo el plan y las orientaciones generales para
cada area. Para la ensefianza de las artes, se define el area de Arte y Cultura, la cual
aporta al perfil de egreso dos competencias: (a) Crea proyectos desde los distintos
lenguajes artisticos (capacidades: explora, aplica procesos creativos, evaliia y comunica
sus proyectos y procesos), y (b) Aprecia manifestaciones artistico-culturales

(capacidades: percibe, contextualiza, reflexiona creativa y criticamente).
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Si bien el area de Arte y Cultura es fruto de este largo proceso que se ha descrito
y que presenta una mayor articulacion desde la definicion de la progresion de los
aprendizajes, el trabajo directamente con los docentes para abordar la ensefianza no se
ha desarrollado. De hecho, no hay evidencia, hasta la fecha, de que se haya llevado a
cabo un programa de capacitacion para el area. Por lo tanto, es claro que no se han
integrado las artes en las capacitaciones de docentes, lo cual evidencia el regreso a una
tendencia excluyente de las artes, considerdndola como un &rea de segunda categoria.
Los docentes cuentan con el documento de referencia que orienta el trabajo del area, la
Guia para docentes de Educacién Primaria: Orientaciones para la ensefianza del area de
Arte y Cultura (Minedu, 2018a). Si bien presenta un material rico en estrategias,
ejemplos y conceptos, no reemplaza el trabajo desde la experiencia para hacer la
transicion que se espera con el fin de concretar, en la préctica, nuevas formas de

ensefianza.

2.2. Investigaciones Relacionadas con el Tema

Las dos primeras investigaciones que se presentaran se remiten a un contexto
local que dan cuenta de procesos participativos que se vienen desarrollando para la
mejora de la calidad educativa en relacion con las artes, especificamente, en el sector

danza.

La primera investigacién a la que se hara mencion es el informe del Foro
Huellas: Arte para educar con calidad (Sineace, 2015). Este foro tuvo por objetivo
“explorar y reflexionar sobre los desafios que enfrenta la educacion artistica en el pais”
(pag. 28). Se abordaron interrogantes en torno a tres ejes: (a) el modelo de la educacion

artistica a seguir, (b) el rol y perfil del docente, y (c) el legado artistico cultural.

Alrededor de 1000 personas participaron en las actividades a nivel nacional
(docentes, artistas, gestores culturales). La sistematizacion permitio recoger la siguiente

informacion:

e No se plantea un enfoque transversal de las artes en la educacion.

e Los planes y curriculo no estan diversificados segun las regiones.
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e Los docentes no sienten que dominan los cuatro lenguajes del arte como para
poder implementarlos.

e Aparte de los cuatro lenguajes artisticos establecidos, las otras artes no
tienen el mismo nivel de reconocimiento y desarrollo en el sistema
educativo.

e Se manifiesta poco respaldo institucional para incorporar el entendimiento
intercultural del curriculo.

e Hace falta claridad sobre el perfil del docente en educacidn artistica.

e Hace falta claridad sobre el enfoque de educacion artistica que el Estado

debe asumir.

Fruto del andlisis de perfiles por regiones, las recomendaciones mencionadas en

relacion con la formacién docente son dos:

e Definir con claridad los diferentes alcances que ofrecen la educacion artistica
a través de uno o varios lenguajes artisticos, o de las artes integradas (...)” y
asi poder “definir el perfil del docente, sea este generalista o especialista”
(pég. 184).

e Definir lineamientos para la formacién del docente del area de arte que

permitan adecuar el curriculo en los centros de educacion superior.

Estas necesidades fueron consideradas para la elaboracion del area de Arte y
Cultura del Curriculo; sin embargo, en relacion con la formacion docente es muy poco
lo que se ha logrado. ElI Foro Huellas planted una segunda etapa de trabajo, como
Segundo Foro Nacional Descentralizado para recoger buenas practicas y proyectd un
plan de trabajo a cinco afios. Hasta la fecha de la presente investigacion, esto no se ha

realizado.

Una segunda investigacion consultada fue la Agenda de Innovacion para la
Danza Escénica en Lima, Trujillo y Arequipa (Consejo Nacional de Danza Peru
[CNDP], 2019). Este documento ofrecio un diagndstico del sector de la danza durante el
periodo 2017-2019 y permitié “identificar brechas, oportunidades y condiciones para su
empoderamiento (..) y la construccion de una Agenda de Innovacion de la Danza

Escénica en el Perd, que no es otra que el plan de trabajo del sector, a nivel nacional, de
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cara al Bicentenario” (pag. 8).

Asi, reconoci6 que uno de los factores criticos del sector es el de formacion. Se
detectd, por un lado, que los programas de formacién de los profesionales de la danza
corresponden a un modelo tradicional centrado en contenidos y no en competencias
profesionales, y, por otro lado, que existe un escaso conocimiento sobre la pedagogia en
danza. Esta informacion permite comprender que la transformacion en el campo de la
educacién, a la luz de los cambios en el mundo y de las sociedades, estan totalmente
relacionadas, e implica pensar en todos los niveles de la educacion (Basica, Superior y

Técnica).

La Agenda plante6 como uno de los desafios del sector el “fortalecer el perfil del
profesional a través de programas de profesionalizacion, liderazgo y gestion
organizacional” (CNDP, 2019, pag. 56). Se reconoce, asi, que el sector requiere
actualizacién en el campo de la pedagogia para poder contribuir en el desarrollo de la
ensefianza de la danza, més alld de los limites de las escuelas de danza. Se sugiere,
entonces, “promover la formacién de los artistas de la danza como educadores
artisticos, de manera que les permita insertarse en el sistema educativo escolar para
ejecutar el Curriculo Nacional vigente en el campo de Arte y Cultura” (pag. 66).
Comprender la proyeccion profesional para el desarrollo de la pedagogia de la danza y
las artes del movimiento como un desafio compete a los profesionales de la danza. Esto
permitira contribuir al desarrollo de la educacion por medio de propuestas (programas,
clases, talleres, capacitaciones para docentes) que promuevan la reflexion sobre el

cuerpo en la educacién y su implicancia en el desarrollo individual, social y estético.

Por otro lado, también se consultaron tesis relacionadas con el tema de
investigacion. A continuacion, se presentan las tres mas pertinentes para los fines del
presente estudio. Cabe destacar que no se encontrd en el Perl produccion de
investigaciones relacionadas a la pedagogia de la danza en contextos escolares o

capacitacion docente en danza.

La primera investigacion consultada fue la tesis doctoral de Massot-Leprince
(2016), que parte de la problematica de la formacion de los maestros en Francia para

responder a la ensefianza de la danza en educacion primaria. La tesis titulada “Ensefiar
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una disciplina sin dominarla; el ejemplo de la danza en la escuela primaria” presenta
una problematica docente similar a la del caso peruano: “los maestros de primaria no
son especialistas de danza; sin embargo, deben ensefiarla como parte del programa de
EPS (educacion fisica) e historia del arte, sin contar con una formacion de especialidad”
(pag. 13). La investigacion busca dar luces acerca de las condiciones que permiten a los
profesores comprometerse en la ensefianza de una disciplina que no dominan. El
problema es planteando con la siguiente pregunta: “;En qué medida los profesores de

las escuelas pueden ensefiar danza en primaria?” (pag. 14).

Las dimensiones que aborda esta problematica son tres: la historia personal de
cada maestro (su formacion y relacion con el arte), la actividad de ensefianza que realiza
con las prescripciones de la institucion educativa donde se lleva a cabo, y los objetivos
y/o motivaciones personales. La tesis plantea que las competencias implicadas en una
experiencia de ensefianza-aprendizaje son particulares, subjetivas y de muchas
variables. El objetivo de la investigacion de Massot-Leprince fue obtener informacién
acerca del perfil de los maestros que eligen la ensefianza de la danza, cémo adaptan su
comportamiento cultural y cuales son los recursos que poseen para ensefiar una
disciplina sin conocer sus fundamentos. Una de las conclusiones a las que se llegd, y
que es de interés para la presente investigacion, es la relacion que existe entre la
experiencia primaria (refiere a la infancia y la familia), con la danza y la motivacion
para ensefiar: “la trayectoria y la experiencia primaria del profesor en relacion con la
practica deportiva, artistica y cultural juega un rol importante en la forma de
comprometerse en la ensefianza de la danza (...) las experiencias familiares y culturales
marcan sus estilos de ensefanza” (pag. 288). Por otro lado, se sefiala que son es la
curiosidad la que motiva al profesor a ensefiar la danza y a construir proyectos
pedagdgicos, solo o con ayuda profesional, reconociendo las dificultades producto de la

falta de formacion.

Esta informacion se considerd relevante para disefiar el programa de
capacitacion Viadanza 1. Desde el eje (EI docente como creador y portador de cultura),
se propuso un tiempo para recuperar no solo los saberes de los docentes, sino también el
reconocimiento de la experiencia de cada uno, y la valoracién y los sentires (memoria,

afectos) de sus historias en relacion con la danza. Se busco, asi, que la capacitacion sea
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ocasion para revisar experiencias que han marcado al docente desde la danza, tanto de
manera positiva como negativa. La valoracion de cada experiencia es fuente de
motivacion, reflexion y reconocimiento de un conocimiento a partir de los cuales se

puede construir un aprendizaje nuevo.

Otra tesis consultada fue la que realizaron en Colombia, Martinez, Espitia,
Reyes y Pita (2012), quienes plantearon la siguiente problematica: “;Las instituciones
educativas brindan espacios al proceso artistico para el desarrollo humanizado del sujeto
desde la danza?” (p.5). Las investigadoras compararon la ensefianza de la danza en tres
escenarios. colegio publico, colegio privado y espacio no-formal. para asi saber en qué
medida la préactica de la danza puede ser una herramienta para formar sujetos criticos y
éticos.

Al igual que la investigacion anterior, las investigadoras se detuvieron en el
imaginario que el maestro trae consigo para la realizacion de su tarea de ensefianza de la
danza. Los resultados de la investigacion concluyeron que la escuela privada realiza un
trabajo en relacién con la danza més vinculado a la dimension cognitiva que a la
dimensiéon de desarrollo personal y creativo. Asi mismo, se encontrd que, en ese
espacio, se mantenia una relacién vertical que impedia cierta “emancipacién” por parte
de los estudiantes, en la posibilidad de evidenciar una libertad desde la expresion
corporal. En cuanto a la escuela estatal, se encontr6 una mayor libertad, disfrute y un
espacio para trabajar las habilidades socioafectivas, dando importancia al respeto y la
aceptacion del otro. En el tercer caso, se evidencié un reconocimiento por un espacio
ludico y creativo que permitia la liberacion del estrés y la tension. Finalmente, “si bien
se permite en ambas instituciones escolares, el desarrollo de la danza, este no es un
espacio totalmente humanizador que promueve la construccion del sujeto sensible y
critico, se reconoce que es un espacio que aporta a los estudiantes y que puede ser
aprovechado” (Martinez et al., 2012, pag. 35). La investigacion permite reflexionar
acerca de cuales pueden ser los componentes fundamentales de un programa de danza
para desarrollar estas capacidades actitudinales y cuales pueden ser las capacidades
docentes para poder planificar un programa que no se centre solo en las habilidades

motrices y expresivas, como suele suceder.
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Por su parte, la tesis doctoral de Montavez (2012), titulada “La expresion
corporal en la realidad educativa. Descripcion y analisis de su ensefianza como punto de
referencia para la mejora de la calidad docente en los centros publicos de educacion
primaria de la ciudad de Cordoba”. Esta investigacion describio y analizé la situacion
de la expresion corporal en la realidad educativa en los centros publicos de educacion
primaria de la ciudad de Cérdoba. La informacién es relevante porque plantea, a modo
de conclusion, una propuesta de formacion docente. La autora alerta sobre la necesidad
de formacion continua y de involucrar la expresion corporal (EC) como herramienta

para la formacion del docente generalista.

Desde la proxémica, desarrolla cuatro planos para el desarrollo docente con
similitud a los cuatro dominios del MBDD. EIl primero, relacionado a la kinesféra,
refiere a experiencias vitales que vinculan lo personal con lo profesional. En el siguiente
plano, ubica la reflexion sobre la practica educativa, la autoevaluacion, la observacion,
la relacidn teorica y practica, y la planificacién. Como espacio medio, ubica el contexto
escolar en tanto participante de la elaboracion de proyectos, considerando el centro
educativo, propuestas interdisciplinares y el trabajo colaborativo. Finalmente, con la
imagen del espacio total o escénico, refiere a las relaciones entre la escuela, y otros

colectivos o instituciones como la comunidad y otros centros.

Este tipo de organizacion, desde las relaciones en el espacio, es un intento por
demostrar que el proceso educativo puede ser entendido desde las relaciones sociales
que se dan en el espacio. Para vincularlo con la propuesta metodoldgica Viadanza 1, es
interesante imaginar la capacitacion como un espacio proximo, donde el trabajo de
preparacion del aprendizaje es un lugar de encuentro que combina el plano de lo
individual y una zona proxima (el otro-lo otro) que permite entender que el aprendizaje

no es algo lejano o inalcanzable: es un territorio cercano y accesible.

Asimismo, en el marco de la Conferencia regional sobre educacion artistica
America Latina y el Caribe (Unesco, 2001), se publico “Cursos de entrenamiento para
profesores de danza: una aproximacion metodoldgica”, de la especialista brasilera Isabel
Marqués (pag. 63). La autora alert6 sobre la necesidad de desarrollar la capacidad de los
docentes para la ensefianza de la danza desde un enfoque critico: “En la sociedad

contemporanea, se hace necesaria una relacion méas directa entre danza y sociedad de
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manera que el estudiante pueda aprender acerca de las formas y maneras de
comprometerse criticamente en los cambios tecnoldgicos, sociales y politicos” (pag.
63). Para ello, presentd un modelo de ensefianza integrador de tres ejes: la danza como

arte, la educacién y la sociedad.

La publicacion mencionada propuso los fundamentos para una aproximacion a la
ensefianza de la danza “con base en el contexto” en oposicion a aquella “basada en la
disciplina” (Unesco, 2001, p.64). Marqués se baso en el trabajo de Paulo Freire y
plante6 una metodologia de la problematizacion, la cual define como “un proceso y una
manera de mirar las cosas desde perspectivas distintas”. Sobre la aplicacion para la
danza, refiere que “en lecciones de improvisacion y composicion, por ejemplo,
problematizar significa intentar la misma propuesta de diversas maneras (con distintos
trajes, cambiando la musica, cambiando la dinamica), con otras personas (jugando con
el género, la edad, los vestidos) y con diferentes propodsitos” (pdg. 65). La
problematizacion implica dar un lugar al espacio de verbalizacion a fin de discutir sobre
distintos aspectos del trabajo y crear esa articulacion con temas de la vida.

Isabel Marqués hace una critica al enfoque expresionista de la danza “como una
herramienta psicologica para el educador” y plantea, desde lo propuesto por Ana Mae
Barboza, que “el hacer danza en sus varias formas (improvisacion, repertorio, técnica,
composicion) debe estar ligado cercanamente a la apreciacion y la contextualizacion (a
través de la historia de la Danza, Sociologia de la Danza, Estudios culturales, Estética,
etc.)” (pag. 70). En esa linea, se plantea un tripode fundamental para la ensefianza de la
danza, el cual “se sustenta sobre las relaciones establecidas en el aula entre la danza
como arte, la educacién y la sociedad” (pag. 63). Asi, la ensefianza de la danza se da en
la articulacion de una red de relaciones para que el estudiante pueda bailar y pensar,
haciendo una critica al enfoque disciplinar. Esta red de relaciones considera la conexion
con el cuerpo, la conexién con el otro, la conexién con la danza, la conexion con los

contenidos de la danza y la conexidn con la sociedad.

La metodologia planteada por Marqués se ha ido implementando en la
formacion de docentes de danza en Brasil (Secretaria de Educacion de la Ciudad de Séo
Paulo Ministerio de Educacién de Brasil). Esta se ha considerado relevante, porque

cuestiona y define una forma distinta para abordar la danza a nivel escolar con la
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perspectiva de responder a los cambios (tecnologicos, politicos y sociales) y al proceso
de globalizacién entretejido con la diversidad. Estas orientaciones, desde el enfoque
critico, se han considerado alineadas a los retos que plantea el Curriculo Nacional.

En conclusion, a partir de las investigaciones consultadas, se ha recogido, por un
lado, informacion referente al contexto de la educacion artistica en el Per( (necesidades,
percepciones de los docentes y artistas) a partir de un proceso de consulta regional, v,
por otro lado, el del sector de la danza en relacién a la necesidad de formacién en
pedagogia e investigacion. En el Perl, se vienen haciendo esfuerzos por resolver la
situacion precaria del sector de la danza que se proyecta con interés en desarrollarse en
el campo de la investigacién y de la pedagogia de la danza y las artes del movimiento.
Las investigaciones consultadas han sido una referencia para poner en contexto algunos
componentes que se han considerado relevantes para la formacién docentes. Cabe
destacar que no se encontrd investigaciones relacionadas al aprendizaje de la danza

basado en proyectos.
2.3.  Estructura Teoricay Cientifica

2.3.1. Cambios para la educacién del siglo XXI.

Paradigmas educativos: de los estilos pasivos a los estilos activos de
aprendizaje. La ensefianza tradicional se caracterizd6 por los estilos pasivos de
aprendizaje: la no-accion, la repeticion y la estandarizacion de los planes de estudio.
Desde inicios de siglo XX, se empez6 a dar importancia a la experiencia como un
aspecto central en el aprendizaje que debia empezar a vincularse y orientarse hacia la
vida en sociedad. Por lo tanto, se considera que la educacion formal debe tender los

puentes para la vida, para los aprendizajes fundamentales.

Ya desde finales del siglo XIX, se habian iniciado los grandes movimientos en la
educacion en una nueva direccion. John Dewey se hace notar como personaje central en
esta llamada Nueva Educacion, que sentd sus principios en los valores emergentes de la
democracia moderna. Junto a Emile Durkheim, sentaron bases para una educacion que
tuviera como fin integrar a la persona en la sociedad. Asi, contenidos y estilos de
ensefianza empezaron a cuestionarse desde comienzos del siglo XX para alejarse del

aprendizaje repetitivo que se asentaba en conocimientos remotos a partir de libros y
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lecciones aisladas. A partir de la década de 1920, surgieron las corrientes educativas
basados en la accion y el descubrimiento. Para Dewey (1997), “la unidad fundamental
de la nueva pedagogia se encuentra en la idea de que existe una intima y necesaria
relacion entre los procesos de la experiencia real y la educacion” (pag. 68). Refiere a los
cambios del siglo XX como un tiempo de tensiones y transiciones entre modelos
educativos guardianes de una tradicion a partir de la imposicion y la reproduccion de
modelos de la sociedad, de los saberes, a una educacion para la expresion y el cultivo de
la individualidad: “De la adquisicion de destrezas y técnicas aisladas por adiestramiento
a la adquisicion de las mismas, pero para alcanzar un fin de interés” (pag. 67).
Finalmente, hace mencidn a una caracteristica que marcaria una vision de la educacion
hasta nuestros dias: el pasaje de una educacion con fines estaticos y saberes delimitados
por disciplinas, a una educacion para el conocimiento de un mundo sometido a cambios
permanentes. Si bien no se va a profundizar en toda la historia del siglo XX y sus
modelos educativos, se ha considerado relevante mencionar a este autor como
fundamento para el aprendizaje basado en la experiencia. En relacion a los retos de la
educacion vigentes, estos cambios implican una revision del rol del docente. Como se
verd mas adelante, refiere a una transicion de la ensefianza y las caracteristicas del siglo
XXI, marcado por la globalizacion, la conectividad, la posibilidad de acceder a la
informacion y la necesidad de desarrollar capacidades para el trabajo colectivo.

Torres y Giron (2009), en relacion con el estilo clasico de ensefianza, sefialan:
“No se establece relacion con los conceptos previos, se dan de forma mecanica y los
nuevos conocimientos son poco duraderos” (pag. 24). Es asi como la aparicion del
constructivismo sera una pieza central en este proceso de transformacion, entendido
como el cambio del paradigma clasico a una nueva forma de entender el proceso de
ensefianza-aprendizaje. El constructivismo tiene fundamento en la investigacion
psicoldgica y educativa de Piaget, Vygotsky y la actual psicologia cognitiva. Si bien se
plantea un territorio vasto de encuentros y desencuentros, existen caracteristicas
elementales para entender este nuevo enfoque que responden a una nueva forma de

entender al individuo.

Carretero (1993) define el enfoque constructivista para la educacién asi:
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Basicamente, puede decirse que es la idea que mantiene que el individuo, tanto
en aspectos cognitivos y sociales del comportamiento como en los afectivos, no
es un mero producto del ambiente ni un mero resultado de sus disposiciones
internas, sino una construccion propia que se va produciendo dia a dia como

resultado de la interaccidn entre esos dos factores (p.21).

Este mismo autor sefiala que, desde este enfoque educativo, se considera que el
conocimiento no es una copia de la realidad, sino una construccién del ser humano v,
que uno de los instrumentos con los que cuenta el individuo para su construccion son
los esquemas que ya posee. En otros términos, todo individuo en situacion de
aprendizaje tiene ya una representacion, un esquema, que esta intimamente relacionado
con su experiencia previa. De esta manera, el constructivismo pondra especial atencion

a ciertos elementos fundamentales:

(...) partir del nivel de desarrollo del alumno, asegurar la construccion de
aprendizajes significativos, posibilitar que los alumnos realicen aprendizajes
significativos por si solos, procurar que modifiqguen sus esquemas de
conocimiento establecer relaciones ricas entre el conocimiento nuevo y los

esquemas de conocimiento ya existentes (Carretero, 1993 pag. 20).

Asi, esta investigacion busco validar, desde el enfoque socioconstructivista, un
programa de capacitacion que tome en cuenta el proceso de aprendizaje en edad adulta,
reconociendo que la experiencia y las representaciones (esquemas) que trae el docente
son un punto central para generar relaciones entre los nuevos conocimientos y la
posibilidad de planificar formas nuevas que recojan la experiencia personal del docente

e integre dimensiones que no se consideraban en la ensefianza de la danza.

El enfoque educativo por competencias. El enfoque por competencias en la
educacion es, en el 2019, el que rige el sistema educativo peruano. En Latinoamérica,
son varios los paises que se han sumado a este enfoque avalado por la Unesco para
alcanzar las mejoras en la calidad educativa. El enfoque por competencias es una
respuesta para hacer frente a problematicas en la educacion que no son novedosas.
Como sefiald Jacques Delors (1997), en su informe para la Unesco, la necesidad de

abandonar el aprendizaje pasivo para trasladar el saber de y para el espacio escolar, a
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considerar los saberes para la vida.
Tobon (2007) desarrolla el concepto de competencia desde un enfoque complejo
y las define asi:
Procesos complejos de desempefio con idoneidad en determinados contextos,
integrando diferentes saberes (saber ser, saber hacer, saber conocer y saber
convivir), para realizar actividades y/o resolver problemas con sentido de reto,
motivacion, flexibilidad, creatividad, comprension y emprendimiento, dentro de
una perspectiva de procesamiento metacognitivo, mejoramiento continuo y
compromiso ético, con la meta de contribuir al desarrollo personal, la
construccién y afianzamiento del tejido social, la busqueda continua del
desarrollo econémico sostenible, y el cuidado y proteccion del ambiente y delas

especies vivas (pag. 17).

Este autor plantea que las competencias desde el enfoque complejo son una
orientacion para la educacion y no necesariamente un modelo pedagdgico, porque se
focalizan en ciertos aspectos conceptuales y metodologicos, como en la gestion del

talento humano. Puede llevarse a cabo desde cualquier modelo pedagdgico.

Segun Diaz-Barriga (2006), el enfoque por competencias es parte de la segunda
generacion de reformas de la calidad de los sistemas educativos para formar a
individuos en las exigencias del siglo XXI.

Por su parte, los cuatro aprendizajes fundamentales que plantea Delors (1997),
constituyen fundamentos de la educacidn para el ciudadano del siglo XXI: (a) aprender
a ser, (b) aprender a conocer, (c) aprender a hacer, (d) aprender a convivir (pag. 34).
Estos seran cruciales para entender la educacion del futuro como un conjunto de
capacidades necesarias que se combinan para ser aplicadas en distintas situaciones de la

vida.

En esa linea, el area de Arte y Cultura plantea promover aprendizajes que no se
centran unicamente en el desarrollo de habilidades manuales o cinético-corporal, por
citar algunas vinculadas al producir. Se tratara de insertar esta experiencia en un
proceso de mayor alcance en el que el arte sea una via, no solo para expresarse

libremente desde distintos lenguajes de las artes, sino también para reflexionar
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criticamente, construir formas distintas creativas de comunicar ideas y entender las
formas diversas como los individuos y sociedades han interpretado el mundo desde
sensibilidades distintas, las cuales definen las practicas artisticas como producciones

vinculadas a los territorios y las culturas.

El aprendizaje basado en proyectos (PBL): una alternativa para construir el
aprendizaje. El aprendizaje basado en proyectos (Project Based Learning, en inglés)
refiere a un tipo de aprendizaje activo en el que los estudiantes disefian, planifican y
Ilevan a cabo un proyecto con el fin de producir un resultado que se socialice frente a
otros miembros de la comunidad educativa. Es un proceso que culmina en una
exhibicién o cualquier otra forma de divulgacion. Este tipo de aprendizaje se centra en
la indagacion, investigacion y/o resolucion de problemas. Se ha encontrado un
resurgimiento de este tipo de trabajo a nivel mundial y el Ministerio de Educacion lo ha

integrado a sus orientaciones metodologicas.

Berger y Brighouse (2012) sefialaron que trabajar por proyectos en el &mbito
escolar “no es un fendmeno nuevo: fue popular a comienzos del siglo XX defendido por
John Dewey, pero en la década de los 70 adquiri6 mala reputacion por ser
desestructurado y carecer de rigor” (pag. 13). Estos autores comprendieron que el
resurgimiento del PBL radica en que, actualmente, la investigacion y el acceso a
distintas fuentes de indagacion (digitales) y de produccion (desde formato creativos)

han ayudado a la revalorizacion de esta forma de trabajo.

El PBL se basa en el método de proyectos que tuvo origen a comienzos de siglo.
A mediados de la década de 1920, William Kilpatrick (U.S.A) desarrolld, bajo la
supervision de John Dewey, los principios de una organizacién para un proceso de
aprendizaje, planteado como un camino para la resolucién de un problema significativo:
el desarrollo de proyectos. Desde una vision pragmatica, establecieron que los
conceptos son entendidos por consecuencias observables y que todo aprendizaje implica

un contacto directo con las cosas.

Beyer (2000) explico de la siguiente manera este proceso, que es fundamental

para entender el método de proyectos y su actualizacién en el PBL.:
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El proceso vital de los seres humanos esta estrechamente relacionado con la
interaccion con el entorno fisico y social en el que nuestro interés se centra, lo
cual genera deseos a partir de los cuales articulamos la meta que perseguimos. El
proceso vital es, por lo tanto, esencialmente interactivo y social. La “verdadera
unidad de estudio”, como dice Kilpatrick, es “el organismo en interaccion activa

con el entorno (pag. 8).

Para Arciniegas y Garcia (2007), los proyectos de aprendizaje se fundamentan

en un enfoque educativo constructivista:

Esta estrategia de ensefianza constituye un modelo de instruccion auténtico en el
que los estudiantes planean, implementan y evallan proyectos que tienen
aplicacion en el mundo real mas alla del aula de clase. Las estrategias de
instruccion basada en proyectos tienen sus raices en la aproximacion
constructivista que evolucion6 a partir de los trabajos de psicélogos y
educadores tales como Lev Vygotsky, Jerome Bruner, Jean Piaget y John
Dewey. (pag. 40)

Karlin y Vianni (2001), citados por Arciniegas y Garcia (2007), refieren que el
enfoque constructivista permite entender el proceso de aprendizaje como “el resultado
de construcciones mentales, esto es, que los nifios aprenden construyendo nuevas ideas
0 conceptos, basandose en sus conocimientos actuales y previos” (pag. 3). También
menciona que el aprendizaje por proyectos es una estrategia que permite que los
estudiantes trabajen de manera autdbnoma para construir su propio aprendizaje. Los
proyectos hacen posible “enfocarse en conceptos centrales y principios de una disciplina
para involucra a los estudiantes en la solucion de problemas y otras tareas

significativas” (pag. 6).

El Buck Institute for Education menciona que el Aprendizaje Basado en
Proyectos es un método de ensefianza en el que los estudiantes aprenden participando

activamente en proyectos del mundo real y personalmente significativo.

Blumenfeld y otros (2011) plantean algunas condiciones que determinan el

aprendizaje por proyectos (p. 372):
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e Un planteamiento que se basa en un problema real y que involucra distintas
areas.

e Oportunidades para que los estudiantes realicen investigaciones que les
permitan aprender nuevos conceptos, aplicar la informacion y representar su
conocimiento de diversas formas.

e Colaboracion entre los estudiantes, maestros y otras personas involucradas
con el fin de que el conocimiento sea compartido y distribuido entre los
miembros de la “comunidad de aprendizaje”.

e EIl uso de herramientas cognitivas y ambientes de aprendizaje que motiven al

estudiante a representar sus ideas.

El aprendizaje basado en proyectos para construir el aprendizaje por medio de las
artes se ha considerado, en esta investigacion, como la forma mas concreta para
acercarse a los procesos de creacion artisticos. Asi, cuando un artista emprende una
tarea, se refiere a ella como un proyecto de creacion que parte de una necesidad en una
situacion real. En ese sentido, se constituye en un aprendizaje significativo, en el que la
persona se ve implicada en un proceso de resolucion de problemas presentado para
alcanzar una meta. EI PBL permite plantear etapas de trabajo que faciliten, para el
trabajo con las artes, considerar la indagacion e investigacion a través de diversos
medios como parte fundamental del proceso. Las estrategias que se aplicaron en el
programa de capacitacion Viadanza 1 se fundamentaron en estos principios para que los
docentes descubran el potencial del PBL para el desarrollo de competencias tanto para
la creacion como para la apreciacion. Este planteamiento por proyectos permite, desde
la danza, articular ideas, conceptos, percepciones, interpretaciones, aplicar técnicas y
procedimientos para producir un objeto estético que sera presentado a la comunidad y

evaluado.

Los proyectos de aprendizaje en-desde-con las artes: la integracion curricular.
Los proyectos de aprendizaje se presentan como alternativa para el disefio de unidades

bajo la forma de realizacion de un proyecto desde los lenguajes de las artes.

Tomando las orientaciones para el area de la guia para docentes (Minedu, 2018a):
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El docente del area de Arte y Cultura debe abrir espacios a las manifestaciones
artistico-culturales de la comunidad local, nacional y global; ademéas debe
brindar oportunidades para la creacion de proyectos que partan de situaciones
significativas para los estudiantes y que requieran la integracion de lenguajes

artisticos, asi como disciplinas para la solucion de problemas. (pag. 22).

Es asi que un proyecto de danza puede considerarse como una unidad de
aprendizaje. Pugh (2006) lo considera como un grupo de sesiones que tienen un
objetivo comUn o una meta que permite alcanzar un logro; enfocan las experiencias de

ensefianza en un punto central o conceptos importantes en la danza (pag. 89).

Se considera importante mencionar que esta Ultima definicion se enfoca en
aspectos que pueden interpretarse como centrados en la disciplina o el lenguaje de la
danza. Desde el enfoque del area de Arte y Cultura, se considera necesario resaltar la
relacién con temas o preguntas que interpelen a los estudiantes y a los docentes para

transitar hacia una practica de las artes vinculante y reflexiva.

En cuanto el abordaje de problemas en las artes, el Buck Institute for Education
hace, por ejemplo, la distincion entre “proyectos” y “proyectitos”. Los proyectos son
unidades y se desarrollan para ensefiar contenido académico y habilidades. Los
estudiantes trabajan para responder una pregunta importante y exploran persiguiendo
respuestas desde varios angulos. Desde este método, las preguntas responden a un
problema que se ha determinado y pueden ser muy amplias, por ejemplo, “;cémo
podemos impactar el hambre en nuestra comunidad?”. Desde las artes, se planteara la
produccion estética como una respuesta a una problematica, se podra investigar como se
ha hecho en diferentes contextos y tiempos. No obstante, un proyecto de arte implica
que la produccion estética sea un aspecto central para responder a una realidad. Asi, se
entiende que los estudiantes empiezan a comprender el arte en formatos distintos y con
un objetivo distinto: comunicar y no decorar. Por ejemplo, los estudiantes podran
plantear crear un mural para la comunidad en vez de dejar un dibujo en un bloc de
papel, hacer una performance en el patio para resaltar un tema de interés mas alla de una
festividad o evento escolar, entre otros. Desde esta perspectiva se es espera que “los
estudiantes aprenden a pensar de manera divergente y creativa para la resolucion de un

problema, mientras generan conocimientos basados en la percepcion y el acercamiento
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sensible a su realidad” (Minedu, 2018a, pag. 21). Por otro lado, los ‘proyectitos’ pueden
ofrecer un desafio divertido o creativo, aunque han perdido lo que el Buck Institute for
Education llama la ‘esencia’ del proyecto: “Desde dioramas de caja de zapatos hasta
modelos hechos a mano y presentaciones de posters, los estudiantes a menudo tienen la
tarea de crear algo relacionado con el tema de la unidad”. Estos ‘proyectitos’, por lo
general, se hacen al final de una unidad, después de que el plato principal del contenido
se ha entregado a través de lecciones tradicionales.

El Buck Institute for Education diferencia, entonces, el aprendizaje por proyecto
a hacer un proyecto. Este aspecto se considera relevante, ya que, en relacion con las
artes en el ambito escolar, es comun desarrollar actividades artisticas como proyectos
para acompafar grandes contenidos. En ese sentido, se consider6 necesario plantear las
diferentes formas del enfoque interdisciplinar y su relacion a la integracién curricular. A
partir del método de proyectos, el estudiante aprende a investigar utilizando las técnicas
propias de las disciplinas en cuestion y permite aplicar estos conocimientos a otras
situaciones. El proyecto es una oportunidad para entender que alcanzar una meta
implica la posibilidad de investigar de manera interdisciplinar. Bajo esta perspectiva, en
el caso de la planificacion de un proyecto de danza, se podra plantear secuencias
metodoldgicas que articulen la practica de la danza en un proceso de investigacion que
permita establecer relaciones con la historia, la sociedad, la imaginacion entre otros para
construir un aprendizaje basado en la percepcion, el acercamiento sensible y el

pensamiento divergente.

Como se ha mencionado, el aprendizaje por proyectos se fundamenta en la
articulacion de distintos saberes, en formas de investigar, de dar respuestas o resolver
problemas. Desde su naturaleza, invita al trabajo interdisciplinar y en algunos casos de
integracion curricular. Si bien la propuesta desarrollada en el programa de capacitacién
Viadanza 1 no plantea una integracion curricular, la siguiente informacion presentada
en la Tabla 1 puede aportar al entendimiento del tratamiento del enfoque interdisciplinar
para el area. Esta hace referencia a la organizacién del proyecto en relacion al punto de

partida o el objetivo del mismo.

La definicion de un punto de partida para el proyecto se considerara un aspecto

central en la planificacion del mismo. Vasco, Bermldez y Escobedo (2000), presentan
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diferentes formas de integracion curricular y su articulacion en proyectos de distintos

tipos.

Tabla 1

Estilos de integracion curricular en proyectos de aprendizaje

Tipo de proyecto

Caracteristica del proyecto

Proyecto en torno a un tema: el

enunciado remite a un saber
limitado. Por ejemplo, los planetas,

los dinosaurios.

El proyecto productivo: una unidad
orientada a producir con los
estudiantes y en algunos casos
integrando la comunidad

Proyecto  de

integracién  por

problema:

Proyecto en torno a una actividad:
las actividades especiales (visitas a
museo, paseos, el teatro, el dia de

)

Proyecto en torno a un relato

Para su abordaje, se considera distintos campos

disciplinares, pero el tratamiento no implica la
articulacion de los sistemas conceptuales, teodricos y
metodoldgicos de cada uno de ellos. Se trata un mismo
tema, desde distintas areas crean subtemas y no se
trabaja de manera conjunta para resolver un problema
comun. En estos casos, se realizan representaciones de
un mismo tema enriquecidas, pero no integradas,
dinamicas ni complejas.

Es una secuencia de tareas planificada que tiene intencionalidad

pedagogica, practica y productiva, y debe lograrse mediante

trabajo colaborativo. La meta es muy clara: producir.

Trabajo alrededor de un problema sentido por la comunidad
educativa y el proyecto genera el interés por la blsqueda de
alternativas de solucién. Este abordaje permite aglutinar en
torno a un problema actividades desde distintas areas.

Un evento espacial permite desarrollar capacidades para la
organizacion y el tratamiento de temas, preguntas, contenidos,

habilidades vinculados a esta actividad concreta.

Consiste en encontrar o elaborar un relato suficientemente
amplio y complejo que sirve de marco para articular y
contextualizar temas, preguntas, problemas. El relato permite
desarrollar un hilo narrativo que puede unir temas y desarrollar

productos.

Fuente: Vasco et al. (2000)

Si bien existen diferentes maneras de plantear un proyecto, la capacitacion
Viadanza 1 se oriento a la planificacion de una unidad de danza desde un enfoque de

aprendizaje basado en proyectos. En el disefio de capacitacion, se consideré que, si bien
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hay rutas distintas para desarrollar proyectos, y aspectos comunes en ellos y se dio la
posibilidad de elegir distintos tratamientos. Como se ha detallado anteriormente, un
proyecto, en su forma més ortodoxa, implica que los estudiantes elijan un tema y
resuelvan un problema. Si bien las artes se pueden integrar en proyectos interareas, es
necesario recordar que, mayormente, las artes terminan siendo el decorado de
contenidos o la creacion de productos menores dentro de una serie de actividades. Por
eso, la pregunta que se planted a los docentes para la capacitacion Viadanza 1 fue la

siguiente: ;cémo plantear un proyecto de aprendizaje para la danza?

2.3.2 Capacitacion docente.

La acelerada transformacion de la sociedad y los cambios en la educacion
remiten a repensar el rol del docente. Como se ha abordado en el Marco Historico, los
sucesivos cambios de las politicas educativas han definido orientaciones distintas en la
definicion del rol del docente. En esta seccion, se revisara los conceptos que ayudaran a
sustentar la propuesta para la actualizacion docente para la ensefianza de las artes.

En los ultimos afios, se ha generado, en la investigacion en educacién, debates
en torno al concepto de capacitacion con la necesidad de definir una etapa que
corresponde a la formacion continua del docente. En el Perd, se encuentra, por ejemplo,
que el término ha venido siendo reemplazado por los de formacién en servicio o
fortalecimiento de capacidades docentes. Sin embargo, la mayor cantidad de
investigaciones sobre esta etapa de formacion, asi como los documentos antes referidos
y elaborados por Minedu, hacen mencion del término ‘capacitacion’. Por tanto, esta
investigacion se ha alineado con esta denominacion.

Modelos de capacitacion docente. Segin Huberman (2000), la capacitacion es
“un proceso consciente, deliberado, participativo y permanente implementado por un
sistema educativo o una organizacion” (pag. 24). El objetivo es “mejorar desempefios y
resultados; estimular el desarrollo para la renovaciéon en campos académicos,
profesionales o laborales; reforzar el espiritu de compromiso de cada persona para con
la sociedad y particularmente para con la comunidad en la cual se desenvuelve” (pag.
24).

Rodriguez (2010) refiere a dos tendencias conceptuales que definen los modelos

de capacitacion:
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Una de actualizacién que requiere cubrir las necesidades de una formacion
inicial deficiente y que se encuentra més identificada a la idea de capacitacion; y
una que busca desarrollar de manera integral al profesional de la educacion,
logrando que el rol del docente cumpla con reconocer su propia formacion y

atender los saberes fundamentales “a aprender a pensar, hacer, convivir y ser”
(pag. 22).
A continuacidn, se presenta la Tabla 2, de modelos de capacitacion a partir de la

investigacion de Imbernon (1998), quien sostiene que, en Latinoamérica y Espafia, se

han desarrollado diferentes modelos de capacitacion ligados a los objetivos y tendencias

de las distintas politicas educativas.

Tabla 2

Modelos de capacitacion docente en Latinoamérica y Espafa

Modelo

Caracteristicas

Modelo de formacion orientada
individualmente, el modelo de

observacién/evaluacion

Modelo de desarrollo y mejora

Modelo de entrenamiento
institucional

Modelo de investigacion
indagativo

Modelo de formacion y cultura

profesional

Reflexion y andlisis son medios fundamentales para el desarrollo
profesional, la observacion y valoracion de la ensefianza facilita

al profesorado datos sobre el aprendizaje de los alumnos.

El profesorado esta implicado en tareas de desarrollo curricular,
disefio de programas o, en general, mejora de la institucion
educativa mediante proyectos didacticos u organizativos y, con
todo ello, trata de resolver situaciones problematicas generales o

especificas relacionadas con la ensefianza de su contexto.

El formador es quien selecciona las estrategias metodoldgicas
formativas que se supone han de ayudar al profesorado a lograr

los resultados esperados.

Requiere que el profesorado identifique un area de interés recoja
informacion y, basandose en la interpretacion de estos datos,

realice los cambios necesarios en la ensefianza.

Aprender investigando, conectar conocimientos previos, aprender
mediante la reflexion, aprender en un ambiente de colaboracion,

elaborar proyectos de trabajo y de indagacion.

Fuente: Rodriguez (2010, pag. 21), adaptacion de Imbernon.
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Imbernon (1998) plantea que, en la concepcion de la capacitacion del docente,
para los programas y politicas de formacion en servicio, se debe considerar ciertas
condiciones:

El punto de partida de la formacion ha de ser el potencial de conocimientos y

experiencias que tienen los maestros en las escuelas (...) partir de sus saberes, ya

que son capaces de generar conocimiento pedagodgico (...) realizar una
formacion ligada a proyectos de transformacién educativa y social (...) y que los
programas formativos deben basarse en la participacion y en proyectos de

investigacion-accion (pag. 11).

El Marco de Buen Desempeiio Docente hace referencia a los dos modelos
predominantes que han marcado la profesionalizacioén docente en la segunda mitad del
siglo XX. En la siguiente cita, se presenta dos tendencias de formacién que se han dado

en el Peru:

Uno que se inclina por predeterminar medios y fines desde una logica de causa-
efecto y estandarizar tanto objetivos como procedimientos, preocupado por la
eficiencia; y otro que reconoce la diversidad y asume la necesidad de responder
a ella desde una légica menos predefinida, mas interactiva, basada en
consideraciones de las caracteristicas individuales, socioculturales y evolutivas
de sus estudiantes y también en consideraciones culturales, ético-morales y
politicas, que no son las mismas en todos los casos y que exigen adecuacion

constante como condicién de eficacia y calidad (Minedu, 2014b, pag. 15).

La presente investigacion se alineara con el segundo modelo, al Modelo de
formacion y cultura profesional (Imbernon,1998), el que responde a una vision
socioconstructivista que recoge los enfoques planteados por Unesco y considera a la
persona y su contexto social politico y cultural. La capacitacion del docente de primaria
para el desempefio en la ensefianza de las artes se entiende como ese proceso de
actualizacion orientado al crecimiento personal y de desarrollo profesional, a la
adquisicion de contenidos disciplinares, actitudinales y la reflexion pedagdgica con el
fin de encontrar alternativas para el rol del docente en la ensefianza. Se entiende este
proceso como una oportunidad para desarrollar competencias profesionales que
permitan desempefiarse en distintos contextos, vincular su experiencia profesional,

integrar su bagaje cultural para la reconceptualizacion de un nuevo rol en el aula y en el
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ambito sociocultural.

Transiciones para la préactica docente en el Pertd: Marco de Buen Desempefio
Docente (Minedu, 2014b). Como se ha mencionado anteriormente, el MBDD (2012) es
un documento que se publico en el afio 2012. Luego de realizarse algunos ajustes, se
publicd la segunda version en el afio 2014. Es el instrumento que define el perfil del
docente en el Perl en la actualidad y es una guia para el disefio tanto de politicas
publicas dirigidas a fortalecer la profesion, asi como la implementacion de acciones
para la formacion y evaluacion docente. Es importante mencionar que este documento
responde al Marco Curricular, documento que antecede al curriculo publicado en el afio
2016. Responde a una estructura en donde se reconocen ocho aprendizajes
fundamentales en la educacion. EI MBDD contiene los cuatro dominios, nueve
competencias y 40 Desempefios que caracterizan una Buena Docencia y que son

exigibles a todo docente de EBR en el Perd.

El MBDD (Minedu, 2014b) refiere a cambios sustanciales en los saberes,
précticas y relaciones que implican una transformacion de la préactica pedagogica a fin
de concretar los aprendizajes fundamentales que se plantean en el Curriculo Nacional.
Se reconoce que la practica docente esta en un proceso de transito de la ensefianza
tradicional hacia un enfoque educativo en centrado en la produccion de conocimiento.
Los principales transitos a los cuales responde esta investigacion desde la propuesta
metodoldgica Viadanza tienen que ver con cuatro enfoques para la formacién docente:
enfoque sobre el aprendizaje, enfoque sobre el sujeto que aprende, enfoque sobre las
oportunidades de aprendizaje y enfoque sobre la pedagogia. Cada uno de ellos,
respectivamente, refieren a necesidades que se consideran indispensables atender desde

la formacién docente:

e Transito de la asimilacion acritica de conocimientos al principio de la
participacion activa del estudiante en la produccién del conocimiento.

e Transito de una percepcion subvaluada y prejuiciada del que desempefia el rol
de aprendiz, hacia un reconocimiento y valoracion tanto de su potencial y su
diversidad como de su autonomia.

e Transito del espacio reducido y sobre pautado del aula como espacio
privilegiado de aprendizaje, al espacio mayor del entorno, la cultura y los

diversos procesos locales como oportunidades validas de desarrollo de
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capacidades.

e Transito de una ensefianza reducida a la trasmision oral a una enfocada en el
desarrollo de capacidades en un contexto de interaccién y comunicacion
continuas (pag. 14)

Estos transitos se presentan como los retos actuales de la docencia. Como se
sefiald anteriormente, con la Hoja de Ruta para la educacion artistica (Unesco, 2006),
las artes pueden ser no solo un medio para lograrlo, sino también un fin en si mismo que
deberia, en el mejor de los casos, permitir la vivencia de procesos creativos que
permitan construir desde los lenguajes de las artes y no centrarse en la repeticion
acritica. En el caso de la ensefianza de la danza, implicara considerar formas alternativas
para crear situaciones de aprendizaje que no se reduzcan al aprendizaje de danzas de
manera descontextualizada y que permitan al estudiante comprender el sentido o
implicancia de una manifestacion artistico-cultural, asi como su posibilidad de crear
vinculos con otras modalidades de expresion y de medios para obtener informacion.

Las competencias docentes en el Marco de Buen Desempefio docente (2014b).
El Marco de Buen Desempefio Docente se basa en el Marco Curricular (Minedu, 2011).
Como se ha sefialado, este ha sido la base para el actual curriculo. Responde a un nuevo
enfoque de formacion docente, pasando de la ensefianza al aprendizaje, y de los

conocimientos a las competencias.
El MBDD (Minedu, 2014b) define las competencias como:

(...) la capacidad para resolver problemas y lograr prop6sitos, no solo como la
facultad para poner en practica un saber, (...) la resolucién de problemas no
supone solo un conjunto de saberes y la capacidad de usarlos, sino también la
facultad para leer la realidad y las propias posibilidades con las que cuenta
uno para intervenir en ella. (pag. 26)

Asimismo, especifica que la competencia “es mas que un saber hacer en cierto
contexto, pues implica compromisos, disposicion a hacer las cosas con calidad,
raciocinio, manejo de fundamentos conceptuales y comprension de la naturaleza moral
y las consecuencias sociales de sus decisiones” (pag. 26). Plantea cuatro dominios que
comprenden nueve competencias. EI primer dominio, objeto de la presente

investigacion, refiere a la preparacion del aprendizaje de los estudiantes; el segundo, al
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desarrollo y conduccion de procesos en el aula y la escuela; el tercero, a la articulacion
de la gestion escolar con la familia y la comunidad; y el cuarto comprende la
configuracion de la identidad docente y el desarrollo profesional. La presente
investigacion se enfoca en el primer dominio (competencias 1 y 2), pero desarrolla una
mirada holistica del proceso de desarrollo docente: el ejercicio en el campo de la
preparacion para el aprendizaje de los estudiantes es un reto donde el docente convoca,
de manera ineludible, aspectos actitudinales relacionados con su identidad vy

profesionalidad docente.

Tabla 3

El dominiol del MBDD y sus competencias

Definicion del dominio 1: La preparacion del aprendizaje de los estudiantes

Comprende la planificacion del trabajo pedagdgico a través de la elaboracion del programa curricular,
las unidades didacticas y las sesiones de aprendizaje en el marco de un enfoque intercultural e
inclusivo. Refiere el conocimiento de las principales caracteristicas sociales, culturales —materiales e
inmateriales— y cognitivas de sus estudiantes, el dominio de los contenidos pedagdgicos y
disciplinares, asi como la seleccion de materiales educativos, estrategias de ensefianza y evaluacion del
aprendizaje (Minedu, 2014b, pég. 19).

Competencia 1 Conoce y comprende las caracteristicas de todos sus estudiantes y sus contextos,
los contenidos disciplinares que ensefia, los enfoques y procesos pedagdgicos,

con el proposito de promover capacidades de alto nivel y su formacién integral.
(pag. 22)

Competencia 2 Planifica la ensefianza de forma colegiada, garantizando la coherencia entre los
aprendizajes que quiere lograr en sus estudiantes, el proceso pedagdgico, el uso
de los recursos disponibles y la evaluacion, en una programacion curricular en

permanente revision. (pag. 22)

Fuente: Marco de Buen Desempefio Docente (2014b, pags. 19-22)

El aprendizaje experiencial para la capacitacion de adultos. El trabajo de
capacitacion de adultos implica, al igual que con los jovenes estudiantes, reconocer que
cada persona llega con una experiencia previa. Los referentes o esquemas de
conocimiento, si bien son la base para adquirir nuevos conocimientos o transformar
ideas, pueden también generar mayor resistencia a nuevas formas de hacer y pensar. De

este modo, para atender la capacitacion de adultos (con mayor 0 menor experiencia en
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la danza), se considera fundamental revisar el ciclo de aprendizaje experiencial, porque
considera cuatro etapas que permitird trabajar en una secuencia pedagodgica que
considera la accion, la emocién y al pensamiento en un proceso de constante revision y
cuestionamiento. Esta secuencia se ha considerado, en esta investigacion, pertinente
para el trabajo desde las artes. Si bien en la capacitacion Viadanza 1, se propondra otras
subdivisiones en estas fases, la base del ciclo de aprendizaje que plantea Kolb (1984) se

considera como un marco referencial importante.

El ciclo de aprendizaje experiencial de Kolb. Kolb (1984) es un psicologo
social de la Universidad de Harvard. Es un investigador del campo del aprendizaje
experiencial y contribuciones a temas de comportamiento organizacional. Este autor
plantea que el aprendizaje se crea mediante la trasformacion de la experiencia. Propone
un ciclo de cuatro fases en el aprendizaje basado en los trabajos de Dewey, Lewin y
Piaget. Estas fases permiten pasar, de la experiencia concreta, al analisis y observacion,
la conceptualizacion y formulacion de relaciones con otros campos del saber para
concluir en una experiencia de aplicacion. Este ciclo toma como base el siguiente

modelo de Lewin, mostrado en la Figura 1.

Experiencia
concreta

Aplicacion a
nuevas
situaciones

Observaciony
reflexién

Generalizacion y
abstraccion

Figura 1. Ciclo de aprendizaje experiencial

Fuente: Kolb (1984, pag. 21)

El ciclo de Kolb es frecuentemente utilizado en la capacitacion de adultos.

Plantea fases de la siguiente manera:
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e La experiencia concreta: en esta etapa, se capta nueva informacion
(percibimos) sintiendo, es decir, a traves de los sentidos, del contacto con lo
concreto, con los aspectos tangibles de las experiencias desde los sentidos.

e La observacion objetiva: en esta etapa, se procesa la experiencia observando,
otorgamos sentido y reflexionando sobre la conexion entre lo que hicimos y
las consecuencias.

e La conceptualizacion y abstraccion: en esta etapa, se obtiene nueva
informacion (percibimos) pensando. Por medio del pensamiento, se obtiene
nuevos conceptos, ideas, se accede a la teoria, los conceptos que orientan la
accion.

e La experimentacion activa: en esta etapa, se comprende la nueva
informacién (se procesa) haciendo el sujeto se implica en nuevas
experiencias y experimenta en forma activa para comprender y ejecutar una
produccion.

En el caso del programa de capacitacion Viadanza 1, la experiencia de las dos
primeras etapas del ciclo serd el momento clave para conectarse con la representacion
que cada docente tiene de la danza, las ideas preconcebidas para su ensefianza, asi como
la relacion entre la sensacién y las emociones. Desde este analisis, se ira descubriendo y
conceptualizando ese cuerpo de conocimientos (elementos y procesos del lenguaje) que
se presentard como algo fundamental para ampliar la vision de su ensefianza. El proceso
reflexivo se orientara a crear relaciones y contrastar la experiencia individual con la
grupal para abordar de manera global la danza, sin fomentar jerarquias entre estilos o
corrientes. Este recorrido permitira ir relativizando las experiencias y reconocer que
abordar la diversidad de las danzas en la ensefianza permite entender la dimension
cultural, un acercamiento a la danza que se vincula a las respuestas que los grupos
humanos producen en un contexto sociocultural particular. Por ello, se considera
necesario revisar cual es ese cuerpo de conocimientos de base que un docente no
especializado debe tener para reflexionar en las estrategias metodoldgicas que
garanticen que se den los procesos de base para la creacion. A traves de ellas, méas que
la busqueda de un producto final se trabajara en las posibilidades de la danza para un

medio de comunicar y aprender sin enfatizar en un estilo o practica particular.
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2.3.3. La planificacion de la ensefianza.

La planificacion educativa es la actividad que media entre la teoria (pedagogia)
y practica (la didactica). La planificacion educativa en el &mbito escolar responde al
Curriculo Nacional (Minedu, 2016), a las adaptaciones regionales, a los Proyectos

Educativos Institucionales (PEI), asi como a la realidad de cada institucion educativa.
Segun Pellejero y Zufiaurre (2010):

La planificacion educativa se entiende como la organizacion de toda una serie de
elementos que inciden en el quehacer educativo de una forma ordenada y
sisteméaticamente organizada. En ese espacio se deberan plantear no solo las
actividades que se van a desarrollar, sino también su secuencializacion y

temporalizacion. (pag. 79)

El Ministerio de Educacion ha publicado un documento para orientar la
planificacion didactica. La Cartilla para la Planificacion Curricular de Educacién

Primaria (2017) la define de la siguiente manera:

Planificar es el arte de imaginar y disefiar procesos para que los estudiantes
aprendan. La planificacion es una hipotesis de trabajo, no es rigida, se basa en un
diagnostico de las necesidades de aprendizaje. En su proceso de ejecucion, es
posible hacer cambios en funcién de la evaluacién que se haga del proceso de
ensefianza y aprendizaje, con la finalidad de que sea més pertinente y eficaz al

propdsito de aprendizaje establecido. (pag. 3)

La planificacion que realiza el docente para el aula es la planificacion didactica.
Su forma puede ser variada, pero es fundamental para trazar el mapa de trabajo a corto y
a largo plazo. Para Torres y Girén (2009):

La Planificacion Didéactica es el nivel mas operativo de la concrecién curricular y
se centra especificamente en el proceso de ensefianza-aprendizaje y en el nivel de
aula, por lo que su disefio es responsabilidad directa de la maestra o maestro de
aula, pero no puede desconocer, ni dejar de lado los otros niveles de concrecion
curricular, especialmente lo planteado en el Proyecto Curricular del Centro
Educativo, pues debe existir coherencia con lo planteado a nivel de éste. (pag.
129)

55



La planificacion a largo plazo responde a la planificacion anual del area. En las
orientaciones del Curriculo Nacional (2016), se plantea que la planificacion anual
responde no solo a los propositos de aprendizaje, sino también a los siete ejes
transversales. Asi, los planes anuales por areas se organizan por bimestres, o trimestres
en torno a unidades didacticas o proyectos. Esta tarea se realiza en coordinacion con los
equipos pedagdgicos y se orienta a un trabajo de didlogo en equipo para crear un
entramado entre todas las areas por ciclos. La Cartilla de planificacion (2017) precisa
que “la planificacién anual nos permite organizar secuencialmente los propdsitos de
aprendizaje para el grado escolar (competencias o0 desempefios y enfoques
transversales), los cuales se organizan por bimestres o trimestres y por unidades

didacticas” (pag. 24).

La planificacion a corto plazo refiere mas concretamente al desarrollo de las
unidades didacticas y los planes de cada sesion. Es responsabilidad concreta del docente
y debe ajustarse a las demandas de su realidad en aula y a las caracteristicas de los
estudiantes. La Cartilla de Planificacion Curricular para Educacion Primaria (2017)

define a la planificacion a corto plazo asi:

Proceso que consiste en organizar secuencialmente el desarrollo de los
aprendizajes en una unidad de tiempo menor (un mes 0 dos meses) a través de
una unidad didactica y con base en la revision de lo planificado para el afio. En la
unidad didéactica se plantean los propdsitos de aprendizaje para este tiempo corto,
segun lo previsto en la planificacion anual, como se evaluaran (criterios y
evidencias) y desarrollarén a través de una secuencia de sesiones de aprendizaje,

asi como los recursos y estrategias que se requeriran. (pag. 4)

La planificacién se entiende como una ruta que debe permitir la flexibilidad
dando mayor importancia a la sinergia que se da entre el plan y la accion: la interaccion
en aula redefine aspectos de la planificacion y pone a prueba la competencia docente.
Como menciona Guerrero (2017):

(...) las competencias docentes se ponen a prueba para responder mas que a la
aplicacidn se secuencias instruccionales, salpicadas de momentos de interaccion,

reflexion y participacion a idear secuencias didacticas activas que convoquen la
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interaccion social y el pensamiento divergente que permitan la interaccion y los

ajustes que la realidad y el momento demanda (pag. 3).

Desde la Cartilla de Planificacion (Minedu, 2017) se plantea tres fases a
considerar en el proceso de planificacion: la primera refiere a definir los propositos del
aprendizaje en base a las necesidades identificadas; la segunda corresponde a definir las
evidencias del aprendizaje (evaluacion del proceso); la tercera corresponde a plantear
las actividades, estrategias, los materiales y prever las condiciones para lograr esos

propositos.

Pensar la planificacion desde una metodologia de proyectos trae consigo sus
propias consideraciones. Los proyectos pueden entenderse como unidades didacticas, lo
cual implica una planificacion a corto o mediano plazo. En ese sentido, Arciniegas y
Garcia (2007) mencionan que los proyectos tienen fases que son la base de su
planificacion; especifican cuatro: el diagndstico, que consiste en una exploracion del
contexto o de la situacion real de la escuela y de su entorno; la formulaciéon de un
problema o preguntas, para establecer las metas y propdsitos de aprendizaje que
permitiran satisfacer las necesidades detectadas; la ejecucion del proyecto, que es el
desarrollo real de las actividades propuestas tanto en el aula como fuera de ella; y la
evaluacion, que es un proceso continuo que se realiza en todas las etapas y permite
tomar decisiones acerca del mejoramiento de los procesos involucrados en cada una de

ellas. Estas fases definen momentos determinados para un proceso completo.

Sin embargo, cuando se aborda por primera vez al aprendizaje basado en
proyectos, se considera relevante mencionar tres aspectos caracteristicos para su disefio
que permitiran obtener evidencias del aprendizaje. Berger y Brighouse (2012)
mencionan que son tres componentes basicos que el docente debe considerar en el
disefio: (a) que el proyecto implique una socializacion de resultados, (b) que el proyecto
permita tener mdaltiples borradores (trabajos previos), (c) que permita la critica. A
continuacion, se presenta, en la Tabla 4, la correlacion de estos tres componentes, con

los procesos y contenidos de la danza.
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Tabla 4

Componentes basicos de un proyecto y posibles procesos y productos desde la danza

Componentes béasicos del PBL  Procesos y productos para la danza

Trabajos previos Exploracion del movimiento, ensayos y retroalimentacién, mapas-
coreologia, dibujos, maquetas, creacion de textos, elementos de
vestuario y accesorios, investigacion (historia, contextos de la danza),
investigacion en red de referentes, entre otros, ambientaciones
sonoras, pruebas y creacién de msica.

Socializacién de resultados Danza (improvisacién, coreografia) en distintos formatos
(performance, video, fotografias, multimedia, entre otros), eventos
(festivales escolares, mesas de dialogo, encuentro con artistas),
exposiciones plasticas o resultados de un proceso de investigacion.

Critica Espacios de dialogo para analizar el proceso (retroalimentacion) y los

resultados, crear relaciones con otras areas y reflexion critica.

Fuente: Elaboracion propia.

El entendimiento de la planificacién de proyectos para la danza es concebir un
proyecto como una unidad de aprendizaje. Se planted tomando en consideracién lo
antes mencionado: que un proyecto de danza consiste en un grupo relacionado de
actividades a lo largo de varias sesiones que tienen un objetivo comdn. Las situaciones
de aprendizaje basadas en una investigacion en torno a un tema, pregunta u otro se
enfocardn en experiencias que permitan un aprendizaje desde las distintas dimensiones
que abarca la danza, como actividad subjetiva (propia a cada individuo), intersubjetiva

(como forma de encuentro con el otro), y desde su dimension sociocultural.

2.3.4. Ladanza: dimensiones, enfoques y contenidos para la ensefianza.

Como se ha sefalado, en la competencia 1 del MBDD (2014), la preparacion del
aprendizaje de los estudiantes implica el conocimiento de la disciplina. Desde la
propuesta Viadanza 1, también se consideréd la comprension de las dimensiones y
posibilidades que ofrece la danza para enriquecer y ampliar las representaciones y
prejuicios con los que trabajan los docentes. Este marco conceptual permitié seleccionar
un cuerpo de conocimientos basicos que se consideraron necesarios para la
planificacion de la ensefianza de la danza.

La danza como un aprendizaje complejo: consideraciones para la ensefianza

de la danza en la Educacion Bésica. Para abordar la practica de la danza en el marco
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de la educacion basica es necesario, en primer lugar, mencionar los aportes especificos
que esta practica ofrece al desarrollo integral de la persona. Considerando un enfoque
por competencias, las dimensiones del aprendizaje que pueden desarrollarse desde la
danza consideran siete funciones posibles, segun Garcia Ruso (1997), citado por

Vicente, Urefia, Gomez y Carrillo (2010, pag. 4):

La funcion de conocimiento, tanto de si mismo como del entorno circundante.
La funcion anatomico-funcional, mejorando e incrementando la propia
capacidad motriz y la salud. La funcién ludico-recreativa. La funcion afectiva,
comunicativa y de relacion. La funcion estética y expresiva. La funcion catartica
y hedonista, que considera el movimiento ritmico como liberador de tensiones.

La funcién cultural.

Pugh (2006, pag. 8), gestora del plan de danza en U.S.A, menciona seis
condiciones en un programa de ensefianza de danza que son fundamentales para cubrir

los aspectos formativos que esta practica permite desarrollar en la educacion bésica:

e Una danza comprensiva: que incluye procesos de reflexion vinculacion y
metacognicion.

e Unadanza sustantiva: rica en contenidos, retos para los estudiantes.

e Una danza secuencial: que considera el aprendizaje por etapas (de lo simple
a lo complejo).

e Una danza que permita el desarrollo de la sensibilidad: dimensidn estética.

e Una danza contextualizada: que responde al sentido del lugar, la cultura.

e Una danza participativa: mediante la cual los alumnos participan para
construir aprendizajes y se privilegia las relaciones, para estar juntos y

responder juntos.

Imaginar el aprendizaje de la danza bajo estas consideraciones permite abrir el
panorama para introducirnos a un proceso complejo que permite alejarse de los
estereotipos que se han venido instalando en la practica educativa, y que reducen a la
danza a la ejercitacion del cuerpo o al mero aprendizaje de pasos. Los métodos y las
practicas en las instituciones educativas responden a algunos de las funciones
mencionadas por Vicente et al. (2010) sin articularlas, optando por una u otra. Pugh

(2006) plantea la danza como un aprendizaje complejo en capas que se relaciona a los
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enfoques trasversales del curriculo. Permite entender que la danza es un medio y un fin.
En relacion con este punto, es importante evaluar la manera de disefiar el aprendizaje
para que estos aspectos no sean excluyentes, y puedan tejer puentes para que la
educacion estética (de lo sensible) empiece a ser reconocida como un saber fundamental

para la vida.

En la propuesta de capacitacion Viadanza 1, se utilizO como estrategia
metodoldgica la danza de creacion, porque se considerd que, a través de la comprension
de las posibilidades de combinacion de los elementos del lenguaje, los docentes podian
integrarlo como conceptos. Esta danza de creacidn/creativa se ha considerado un tipo de
danza que refiere a la forma de hacer particular de un sujeto y compromete la invencién,

reorganizacion o combinacion de los elementos, y procesos del lenguaje de la danza.

Modelos para la ensefianza de la danza en Educacion Bésica. Para los fines de
esta investigacion, no se profundizara en las definiciones de la danza. Sin embargo, es
necesario aclarar que se da por hecho que el campo de la danza es muy vasto y que el
término “danza” responde a concepciones diversas que estan relacionadas con la
cultura, los contextos, la historia, formas de concebir el arte y su funcién en la vida. Por
ese motivo, se ha optado por presentar una organizacion de referentes que permite tener
una visién sobre modelos de ensefianza que se encuentran vigentes. Se hara referencia a

algunas taxonomias de la danza para comprender esta organizacion.

Guerber-Walsh, Leray y Maucouvert, citados por Vicente et al. (2010),
reconocen dos formas principales de danza, “danza técnica directiva con modelo y la
danza de técnica creativa o sin modelo”. Asimismo, refieren a las danzas de
reproduccion y mimesis en contraposicioén a las danzas de creacion, en las que “se
proyecta un modo personal de entender y generar el gesto danzado” (pag. 4). Bucek,
citado por los mismos autores, plantea de manera similar dos formas de danza: la formal
(reproduccién imitativa del movimiento o de danzas), y la espontanea (expresiva, de

creacion personal).

Se ha considerado que, para la preparacion del aprendizaje, es importante que el
docente tenga de referencia las diferentes taxonomias de la danza. Se ha elegido algunas
simples y que pueden aportar para tomar decisiones y organizar el trabajo con un

proposito claro. Asi, el docente podra elegir, segin la situacion, como organizar la
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investigacion, la exploracion y el producto de cualquier proyecto. Dentro del gran
abanico de las formas de danza, existen muchas formas de clasificarla. A continuacion,
se hace referencia a algunas de ellas con el fin de comprender mejor distintas

implicancias para su ensefianza.

Adshead-Lansdale y Layson (1993) plantean una categorizacion que responde a
la investigacion en historia de la danza. Toma en cuenta variables de tiempo y contexto
para presentar tipos de danza en funcion a su proposito o funcion social. Estas son la

comunitaria, educativa, recreativa, religiosa, social, teatral, terapéutica, tradicional.

En ese mismo sentido, Hodgens, citado por Vicente et al. (2010), sefiala que,
para establecer criterios coherentes de clasificacion, se debe considerar “ademas de la
seleccion y organizacion de los componentes, deben tenerse en cuenta otros elementos
esenciales para la interpretacién correcta de una danza. Estos son el trasfondo

sociocultural, el contexto, los géneros y estilos y la tematica”. (pag. 3).

Por otro lado, Curt Sachs (1944), citado por Adshead-Landsdale y Layson
(1993), plantea tres criterios de clasificacion para la danza, Un primer criterio agrupa a
las danzas por el tipo de movimiento y su relacién arménica con el cuerpo. Aqui, se
encuentran dos tipos: danzas en armonia con el cuerpo (movimiento y ritmo
coordinados), y las danzas en desarmonia (naturaleza convulsiva). Un segundo grupo,
segun Sachs, corresponde al criterio de representacion de una idea o tema. Las organiza
en danzas de imagen y danzas sin imagen. Por ultimo, un tercer criterio organiza la
danza desde su forma, considerando el nimero de participantes (individuales, corales y

sus formaciones).

Otros autores clasifican las danzas considerando los géneros y estilos. A
continuacion, se presenta la definicion de género y estilo en danza por Vicente et al.
(2010):

El género designa un grupo de danzas que comparten los mismos elementos,
componentes, ideas y valores determinados y el estilo es una forma particular
identificable y diferenciada dentro del género (estilo general) al que pertenece y es

muy comun que reciban el nombre del coredgrafo o creador del mismo. (pag. 150)

Otras categorizaciones destinadas a programas educativos utilizan criterios mixtos

para organizar la danza en sus distintas formas. Por ejemplo, Warmallu (2010), en su
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guia “Arte Per0”, considera danzas y bailes tradicionales, bailes populares, danza
cléasica o ballet, danza contemporanea, danzas del mundo. En las orientaciones para el

area de Arte y Cultura, no se hace referencia a este tipo de clasificacion o taxonomia:

En la danza, los estudiantes utilizan el cuerpo para comunicar y expresar
significados a través del movimiento. Esta practica integra la coreografia, los
rituales, la performance y la apreciacion necesaria para bailar y hacer bailar.
(Minedu, 20183, pag. 23)

A continuacion, en la Tabla 5, se presentan seis modelos de ensefianza de la
danza organizados en tres formas de danza: danzas de creacion, de reproduccion y
mixtas. Los enfoques que se han considerado, acorde a la delimitacion del estudio, son
el interdisciplinar, el disciplinar, el intercultural y el holistico.
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Tabla 5

Modelos de ensefanza de la danza

Modelos

Enfoques

Caracteristicas

Danza de creacién: el

modelo
educativa.

de

danza

(Laban, Bartenieff)

Danzas de creacion: el
modelo de la expresion
corporal como danza.

(Stokoe, Harf)

Danzas
modelo

de

integradas

creacion:

de artes

(Ellen Levine, Stephen
Levine, TAE)

Danza

Modelo disciplinar para

de

creacion:

la ensefianza técnica de

la danza

(Pugh,
Dupuy)

McCutchen,

Enfoque disciplinar. Prioriza la
exploracion del movimiento desde la
organizacion de temas fundamentales
organizados en categorias de estudio:
el cuerpo, los esfuerzos, la forma, el
espacio.

Enfoque disciplinar- sistémico. La
expresion corporal es una disciplina
(objeto) con fundamentos propios,
metas en dialogo con el sujeto (el
estudiante) y los aspectos didacticos.

Base técnica para la conciencia

corporal.

Enfoque holistico: plantea una
educaciéon basada en la experiencia
sensible para despertar nuestra
capacidad creativa. Esto permite
investigar 'y resolver problemas,
conectar con emociones y
sensaciones, con el cuerpo y por lo
tanto con el potencial de accién y de
critica ante lo que sucede alrededor.

Enfoque disciplinar. La danza en
curriculos ensefiada por especialistas.
Promueve capacidades desde 3 roles
sociales: danzante, coredgrafo vy
espectador.

El resultado es una danza de
expresion que no tiene como
finalidad mostrar un resultado a
un publico. Busca los efectos
benéficos que la actividad
creativa de la danza aporta a la
personalidad del alumno.

La expresion corporal como
expresion artistica es una danza:
un proceso que integra el pensar,
hacer y sentir.

La expresion, imaginacion y el
juego son fundamentales.

La danza puede ser un punto de
partida como el final de un
proceso que convoca todos los
sentidos: experiencias téctiles,
auditivas, visuales etc.

La danza como lenguaje de las
artes requiere de una ensefianza
progresiva que permita abordar la
técnica y profundizar en ella. Los
propositos de aprendizaje estan
definidos en torno a los
elementos del lenguaje.
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Danzas de reproduccion:
modelo clésico para el
aprendizaje de la danza
técnica -codificada

Enfoque disciplinar. Es un
aprendizaje tradicional, técnico en
donde el maestro o los guardianes de
tradicion, transmiten un modelo a

Objetivo de aprender una o varias
danzas (region, géneros).

(Dallal, métodos de seguir.

ensefianza clasica)

Danza de creacion, Enfoque multicultural e intercultural: La danza es un lenguaje artistico

expresion y se plantea que el aprendizaje de la y una facultad de cada persona.

reproduccion:  modelo danza involucre a toda la comunidad Esta en la memoria colectiva, en

mixto de  enfoque educativa: docente, estudiantes y el cuerpo ancestral de todo ser

intercultural padres de familia para conocer, humano.

(Marqués, Warmallu) valorar . y practicar las  danzas La danza como arte, la educacion
pertenecientes a su entorno y

y la sociedad como una red de

descubrir otras de culturas foraneas. .
relaciones para aprender.

Fuente: Elaboracion propia.

El enfoque que se ha priorizado para la capacitacion Viadanza 1 es un modelo
mixto de enfoque multicultural. Desde este modelo, se considerd que cualquier tipo de
danza podia ser objeto de estudio, integrando estrategias que permitan la integracion de
los componentes comunes a todas las danzas con el fin de explorar distintas formas de
acercarse a las manifestaciones artisticas culturales tradicionales, o desde el plano de la
creacion contemporanea. Dadas las caracteristicas de los docentes (sin especialidad) y el
tiempo de capacitacion, se planted una sintesis de contenido para que los docentes se
enfoquen en la definicion para sus proyectos de un tipo de danza, desde categorias
simples como danzas de creacion y danzas de trasmision.

Los componentes del lenguaje de la danza. Los elementos de la danza son los
componentes, las unidades o piezas que permiten crear una danza donde se combinan
creando un lenguaje. Cuando la danza forma parte de toda una manifestacién artistico-
cultural, estos componentes pueden variar respondiendo a aspectos particulares de una
cultura. Sin embargo, mas alla del tipo, género o estilo, cada uno de ellos esta presente
de distintas maneras cada vez que se baila. Conocerlos es una herramienta fundamental
para quien ensefia, porque, a partir de su comprension, se puede construir o analizar una

danza.
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A continuacion, se presentan los elementos con algunas variantes entre los
autores. Para Barragan (2010), la organizacién que hace Laban (LMA —analisis de
movimiento Laban) permite no solo facilitar el camino para aprender, sino también

para observar el movimiento:
(...) cuatro componentes que se estudian individualmente o en relacion:

e Cuerpo: referente a los patrones de conexion total del cuerpo.

e Esfuerzo: se divide en peso, tiempo, espacio, flujo.

e Espacio: referente a la ubicacion del cuerpo en relacion con su propia
kinesfera, las ubicaciones del cuerpo en el espacio teniendo en cuenta las
dimensiones, los planos y las lineas de direccion que puede tomar el cuerpo.

e Forma: son tres “modos de la forma”: flujo, direccional, moldeadora. (pags.
131-132)

La terminologia de Laban es la base para otros tipos de organizacién. Asi,
Robinson (1992), desde la adaptacion de Laban y Bartenieff, los presenta de esta

manera.

e Espacio: desplazamiento, la orientacion, las direcciones, los niveles, el
grafismo.

e Laenergia: tension-alejamiento, arranque y frenado, flujo, acento y fraseado.

e Tiempo: duracidn, acentos, fraseo, velocidad, ritmo y puntuacion.

e Cualidades de movimiento/ligado a la energia: pesado y liviano, fluctuante,

resbaladizo, sostenido, etc. (pag. 62)

Otra forma adaptada para la ensefianza en el modelo americano es la que presenta
KQED Art School (2015) con cinco elementos: cuerpo, accion, espacio, tiempo,

energia.

e El cuerpo es el instrumento y el material del bailarin. EI danzante se vale de

él para crear lineas, figuras y formas.
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e La accion es cualquier movimiento del cuerpo mientras se baila es una
accion. Saltar, caminar, hacer gestos con las manos y expresiones faciales.
Los descansos y pausas son también acciones.

e El espacio en el que los bailarines interactian y ocupan de una gran variedad
de maneras. Todas las acciones tienen un lugar en el espacio.

e EI tiempo se concibe la estructura de tiempo desde lo narrativo (cada accion
tiene un comienzo y un final), y desde la relacion a la musica (ritmo, pulso,
cuentas).

e La energia es el flujo que da caracteristicas al movimiento. Se vincula a las
emociones y las intenciones del bailarin, o lo que puede estar tratando de

comunicar el coredgrafo.

No se ha encontrado en las referencias bibliograficas mayor variante para definir
los elementos. En las orientaciones de Minedu (2018a), se presentan como: “cuerpo,

movimiento, energia, espacio, tiempo, relacion y gesto (pag. 33).

El proceso creativo de la danza. El proceso creativo en danza es de particular
interés a esta investigacion, porque cada proyecto de danza implica considerar las fases
del proceso creativo. Aunque un proyecto tenga como objetivo aprender una danza
determinada (danza de reproduccién), esta metodologia es una invitacion a explorar el

movimiento y provocar el interés de la creacion.

Hasselbach (citado en Vicente et al, 2010) plantea que la base del trabajo de
creacion en danza es la experimentacion del movimiento y la improvisacion. Propone
las siguientes fases: motivacion y exploracién, fase experimental, fase de reflexion y
eleccion, elaboracién, y reflexién y evaluacion. En el curriculo de Ontario (2009, pag.
20), encontramos una secuencia similar en cuatro etapas, que se aplica a todas las artes e
incluye la eleccion de una tematica para crear: la eleccion de un tema, la exploracién, la
produccion, y la retroalimentacion o retroaccion. En el curriculo de EE.UU., se
presentan las fases del proceso creativo en danza haciendo un paralelo al modelo

cientifico. Pugh (2006, pag. 178) lo presenta en seis pasos:

e Primer paso: identificar un problema

e Segundo paso: incubar ideas, lluvia de ideas
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e Tercer paso: la iluminacién, la claridad de una ruta para trabajar
e Cuarto paso: ensayo, modelos preliminares de forma (verificacion)
e Quinto paso: refinamiento o perfeccionamiento

e Sexto paso: performance/ejecucion

En todos estos autores reconocemos un proceso con fases similares que
culminan en una produccion coreogréafica. Se considera que la creacion de este producto
forma parte de un proceso que, por lo general, es la conclusion de una experiencia que
ha ido integrando de manera progresiva los elementos y procesos del lenguaje de la
danza. Es posible considerarlo un verdadero proceso de composicion coreogréfica que
responde a algunos principios de la composicion que se encuentran en diversas formas
de creacion en arte. Asi, se consideran una referencia para la educacion estética desde la

danza.

Segln Pugh (2006), estos son “la unidad, la variedad, la repeticion, el contraste,
la secuencialidad, la proporcion, el climax, la armonia, las transiciones y el balance”
(pag. 192). Esta misma autora presenta las siguientes herramientas béasicas para la

composicion para la danza educativa (pag. 172):

estructura de tiempo: comienzo-medio-final

e laseleccion de movimientos

e el fraseo del movimiento

e expresar un tema

o laclarificacion y redefinicion del movimiento con un sentido comunicativo

e paralelismos o escritura compositiva

Como parte de los contenidos del programa Viadanza 1, los procesos de
creacion en danza se conciben como una secuencia de acciones o actividades articuladas
y orientas a un fin que permite la construccion por etapas de una danza. Durante este
proceso, se combinan los elementos del lenguaje y saberes desde distintas modalidades

para producir significados.

Los procesos para la creacion en danza expuestos permiten un panorama para el trabajo
en la educacion basica. Es asi como la propuesta metodoldgica Viadanza 1 tratara de

articular tanto elementos como procesos para integrarlos en los disefios de proyectos.
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2.4.

2.5.

251

Definicion de términos basicos

a)

b)

9)

h)

Capacitacion docente: proceso de actualizacion para el mejor desempefio
docente. Se orienta al crecimiento personal y al desarrollo profesional.
Desempefio docente: actuaciones observables de la persona que pueden ser
descritas y evaluadas y que expresan su competencia.

Planificacion educativa: organizacion de toda una serie de elementos que
inciden en el quehacer educativo de una forma ordenada y sistematicamente.
Disefio: aspecto creativo de la planificacion y determina una forma de
combinar los elementos de la planificacion.

Proyecto de aprendizaje: sistema metodoldgico que permite desarrollar un
proceso para alcanzar una meta que responde a un problema, pregunta o
tema general. Implica tres elementos fundamentales: producir y socializar un
producto, realizar trabajos previos o complementarios, y la critica o
evaluacion de este.

Aprendizaje por proyectos: tipo de aprendizaje activo en donde los
estudiantes disefian, planifican y llevan a cabo un proyecto colaborativo con
el fin de producir un resultado que se socializa frente a otros miembros de la
comunidad educativa.

Unidades didacticas de danza: grupos de clases relacionadas y dirigidas
hacia un objetivo comun; enfocan las experiencias de ensefianza en un punto
central o conceptos importantes en la danza.

Elementos del lenguaje de la danza: componentes o piezas que combinados
permiten crear una danza o manifestacion artistica cultural que tiene como

medio la expresion desde-con el cuerpo.

Hipotesis

Hipotesis general.

La aplicacion del Programa de Capacitacion Viadanza 1 orientado al desarrollo

de las competencias docentes para la ensefianza de la danza mejora significativamente

las capacidades de los docentes nivel primaria para la planificacion por medio de

proyectos de aprendizaje en una I.E.P en Lima Metropolitana.
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2.5.2 Hipdtesis especificas.

Primera hipotesis: El disefio del Programa de Capacitacion Viadanza 1 orientado
al desarrollo de las competencias docentes nivel primaria presenta los componentes
teoricos, procedimentales y actitudinales para la planificacion de la ensefianza de la
danza por medio de proyectos de aprendizaje en una I.E.P en Lima Metropolitana.

Segunda hipotesis: Los docentes nivel primaria participan creativa y activamente
de la capacitacion, utilizando estrategias que articulan la practica, la teoria y el proceso
de metacognicion para fortalecer las capacidades para la planificacion de la ensefianza
de la danza por medio de proyectos de aprendizaje en una |.E.P en Lima Metropolitana.

Tercera hipotesis: La aplicacién del Programa de Capacitacion Viadanza 1
mejora significativamente las capacidades conceptuales, procedimentales y actitudinales
de los docentes nivel primaria para la planificacion de la ensefianza de la danza en una
I.E.P en Lima Metropolitana.

Cuarta hipotesis: Los docentes que participan de la capacitacion Viadanza 1
aplican en sus disefios de proyectos de aprendizaje los contenidos abordados en la
capacitacion y una secuencia metodologica orientada al desarrollo de procesos creativos
para la danza, alineados a los enfoques para el area de Arte y Cultura del Curriculo
Nacional (2017).

2.6. Variables

A continuacion, en la Tabla 6, se presentan la relacion de variables para la

presente investigacion.
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Tabla 6

Relacion de variables de la investigacion

Variables

Definicion

Dimensiones

Variable
dependiente:
Desarrollo de las

competencias

docentes nivel
primaria para la
planificacién del

aprendizaje de la

danza por medio de

Es la planificacién del trabajo

pedagdgico a través de la
elaboracion del programa curricular,
las unidades didacticas y las
sesiones de aprendizaje. Implica el
conocimiento de las principales
caracteristicas sociales, culturales y
cognitivas de sus estudiantes, el

dominio de los contenidos

Competencia 1: Conoce y comprende
los fundamentos para la ensefianza de la
danza (elementos y procesos) y los
enfoques del area de Arte y Cultura con
el propésito de promover las
capacidades y la formacion integral de
los estudiantes. (adaptacion de la
competencia citada en MBDD, 2014)

Competencia 2: Planifica la ensefianza,

proyectos pedagégicos y disciplinares, asi garantizando la coherencia entre los
como la seleccion de materiales aprendizajes que quiere lograr en sus
educativos, estrategias de ensefianza estudiantes, el proceso
y evaluacion del aprendizaje. pedagdgico, el uso de los recursos
Implica la reflexién sistematica disponibles y la evaluacién, en una
sobre su practica pedagdgica, la programacion curricular en permanente
colaboracién con sus pares y su revision.
participacién en actividades (Minedu, 2014b)
desarrollo profesional. (Minedu,
2014b)

Variable Es un proceso educativo a corto e Disefio de la capacitacion y sus

independiente
Programa de
capacitacion docente

Viadanza 1

plazo, aplicado de  manera
sistematica y organizada, mediante
el cual las

personas aprenden

conocimientos, actitudes y
habilidades, en funcién de objetivos
definidos. El entrenamiento implica
la transmision de conocimientos
especificos relativos al trabajo,
actitudes frente a aspectos de la
organizacion, de la tarea y del
ambiente, y  desarrollo  de

habilidades. (Chiavenato,1999)

Programa de capacitacion docente

componentes para aplicacion
e Competencias
e Contenidos (conceptuales,
procedimentales, actitudinales)
e  Estrategias metodologicas
e Medios.
e Programacion: planes de clase.
e Sistema de evaluacion.
Categorias de analisis de la produccién
docente:
Categoria 1: Tratamiento de la danza en
el disefio de proyecto

Subcategorias

70



Viadanza 1 se enfoca en el
desarrollo de capacidades para la
planificacién del aprendizaje por
medio de proyectos de danza. Es
parte de un programa de educacion a
través de la danza.

e enfoque

e lineas de exploracién para la danza

o relaciones con otros lenguajes/areas

Categoria 2 Puntos de partida de

proyecto

Subcategorias

Temas y grandes preguntas
El enfoque multicultural
Categoria 3: actitudes

planificacién

para

la

Fuente: Elaboracion propia
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CAPITULO I1I: MARCO METODOLOGICO

3.1. Tipo de estudio

Acorde con la clasificacion de Fernadndez y Baptista (2016), la presente
investigacion tiene un enfoque mixto y es de caracter cuasiexperimental. Su alcance es
descriptivo-explicativo. Esta investigacion describe y explica el proceso de desarrollo
de las competencias para preparar el aprendizaje por medio de proyectos para la danza,
de los docentes que participaron en el programa de capacitacion Viadanza 1. Para ello,
se ha analizado los datos obtenidos de manera cuantitativa (cuestionario de entrada y
salida), asi como informacion obtenida de la observacion y el analisis de tareas
determinadas que formaron parte del disefio de la capacitacion motivo de este estudio.
Es decir, se han recolectado y analizado datos cuantitativos y cualitativos, y la
interpretacion es producto de toda esta informacién.

A partir del reconocimiento del desempefio docente, antes y después de la
experiencia, la presente investigacion analiza los elementos del aprendizaje por
proyecto (PBL), asi como las nociones basicas para articular su planificacion,
independientemente de cualquier estilo o técnica, para evaluar el disefio de la
capacitacion Viadanza 1. Esto permitird analizar de qué manera las estrategias
metodoldgicas planteadas contribuyeron con fortalecer la capacidad del maestro de

primaria para la planificacion de proyectos de aprendizaje de danza. El disefio de
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capacitacion Viadanza 1 ha tenido como base la experiencia ya realizada por la autora

con docentes en Villa el Salvador, Monterrico y Huarochiri.

No corresponde a un disefio experimental, porque los participantes no fueron
aleatoriamente distribuidos entre un grupo control y uno experimental. Por otro lado, la
capacitacion que se realizo para efectos de la presente tesis contempla 18 horas de
capacitacion y responde solo al Dominio 1 del Desempefio Docente, Preparacion para el
aprendizaje de los estudiantes, que se presenta en el Marco de Buen Desempefio
Docente (Minedu, 2014b). Este programa es la etapa inicial de un plan de capacitacién
que abordara en una segunda etapa el Dominio 2, Ensefianza para el aprendizaje de los
estudiantes, y correspondera a la ejecucion en el aula. El desarrollo de esta segunda
etapa no se incluye en esta investigacion. Sin embargo, es necesario sefialar que esta
segunda etapa complementara los resultados de la primera, ya que se espera que aporte
elementos que permitan hacer la retroalimentacion entre el disefio y la practica real con
los estudiantes. El cruce de las dos etapas (planificacion y desempefio en aula) permitird
al docente cerrar un ciclo que permitird recoger informacién para realizar ajustes en la

planificacion, entendiendo a esta Gltima como una practica abierta y flexible.

3.2. Disefo

El disefio de esta investigacion es un estudio de caso: un grupo de docentes de
una |L.E.P de Lima Metropolitana a dos afios de haberse publicado la matriz del area de
Arte y Cultura del Curriculo Nacional (2017). Se considera que este grupo tiene
caracteristicas Unicas que hacen de este estudio un referente para comprender un
fendmeno educativo complejo. El estudio no pretende generalizar la informacion

obtenida, pero si ofrecer alcances para otros estudios y aplicaciones similares.

Segun Creswell y Plano Clark (2018), el disefio desarrollado corresponde a un
modelo tipo CUAL+cuan. Se ha considerado que este disefio es el que correspondia
para poder interpretar datos desde distintas fuentes y proporcionan distintas visiones
para el problema de la investigacion. Es por este motivo que se eligié este disefio para
poder interpretar los resultados y explicar con mayor profundidad el comportamiento y
la produccion de los docentes.

Es asi que el disefio de caracter mixto se aplicd desde la recoleccion de datos y
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para la interpretacion. Los datos cuantitativos (cuestionario entrada y salida)
permitieron evaluar la integracion de nociones béasicas sobre la danza y las
orientaciones metodoldgicas para el area de Arte y Cultura del Curriculo Nacional, y los
datos cualitativos permitieron describir la vivencia de los participantes y la forma cémo
aplicaron al término de la capacitacion estas nociones basicas. Dado el caracter del
estudio, y el interés de interpretar los datos para el campo de la educacion artistica, se
ha dado mayor ponderacion a la interpretacion de datos desde un enfoque cualitativo.

3.3. Poblacién

La muestra para este estudio coincide con la poblacion de esta investigacion: los
docentes de nivel primaria de una L.E.P de Lima Metropolitana. Al momento de la
realizacion de la capacitacion la institucion contaba con clases de nivel inicial hasta 4to
grado de primaria. ElI grupo de participantes de la capacitacion Viadanza 1 estuvo
conformado por 21 docentes de dicha institucion educativa. Sin embargo, para el
analisis de datos, se considerd Unicamente a los 19 docentes que completaron tanto la
ficha diagndstica como el cuestionario previo y posterior a la capacitacion.
Especificamente, los participantes tenian entre 1 y 30 afios trabajando como docentes en
aula (M = 8.39, DE=8.35) y entre 0 y 8 afios trabajando desde un enfoque holistico en
educacion (M = 2.65, DE =2.37). Las especialidades de estos educadores fueron
altamente variadas, encontrandose docentes con especialidades de Inicial (10.5%),
Primaria (15.5%) Inicial y Primaria (10.5), Educacion especial (15.8), Arte (5.3),
Psicologia (5.3%), Inglés (15.8%), Literatura (5.3%), Filosofia (5.3%), y una auxiliar.

La ficha diagnostica permitio recoger informacion en torno a la experiencia de
estos docentes con la danza. El 52.63% sefialé haber participado pocas veces en
experiencias de danza (clase/talleres); un 21.05%, “nunca”; y un 15.79%, "con
frecuencia”. Los participantes, en un 78.95%, manifestaron asistir como espectadores
“pocas veces” a espectaculos de danza y/o manifestaciones artisticas culturales, como
carnavales, fiestas patronales u otros. El 47.37% de los participantes manifestaron
“nunca” haber invitado en aula a sus estudiantes a compartir sus experiencias y
preferencias en relacion a la danza. Finalmente, el 47% sefial6 la opcion “nunca”, y otro

47%, “pocas veces” en la pregunta que refiere a haber integrado proyectos de danza en
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sus planificaciones. A continuacion, la Figura 2 muestra las especialidades de los

docentes participantes.

Cual es tu especialidad
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Cual es tu especialidad

Figura 2. Especialidad de los participantes

Fuente: Elaboracion propia

3.4.  Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos (validez y confiabilidad)

La capacitacion Viadanza 1 es un taller investigativo. Con la finalidad de
organizar el material que conforma todo el proceso del taller investigativo, la
informacion se organizara a partir de las tres secciones que componen el todo de la

presenta investigacion y estan vinculadas a sus objetivos.

a) La preparacion de la capacitacion: corresponde al disefio que se cred.

b) La aplicacion de la capacitacion: corresponde a la experiencia del
investigador y los docentes.

c) Laproduccién de los docentes: corresponde a la evidencia de aprendizaje.

Los instrumentos de recoleccion de datos fueron un cuestionario de
entrada/salida y ficha diagnostica (ficha sociodemografica), la bitacora de proceso del

investigador, la instruccién para la elaboracién de la tarea o producto final de proceso
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(disefio de proyecto de aprendizaje para la danza).
A continuacién, se describira el proceso que se realizd para llegar a concretar
cada una de estas secciones y el contenido de cada una; asimismo, se presentard el

detalle de los instrumentos de recoleccion de datos.

3.4.1 Técnica: capacitacion docente Viadanza 1 (taller investigativo)

El proceso de disefio de la capacitacion Viadanza 1. Para realizar el disefio de
la capacitacion, se investigé y definid6 un marco conceptual; luego, se recogié la
informacion del programa curricular de primaria para el area de Arte y Cultura del
Curriculo Nacional; y, finalmente, se reunié la informacion del Marco de Buen
Desempefio Docente (2014). Asi, se disefié la capacitacion a partir de esta informacién
y la experiencia previa en capacitaciones docentes de la autora.

Acerca de los propositos de aprendizaje. En primer lugar, se definio los
propdsitos de aprendizaje. Para ello, se cre6 una matriz para cruzar las competencias del
area de Arte y Cultura, con las dos competencias del Dominio 1 del marco de Buen
Desempeiio Docente con el fin de determinar las capacidades necesarias para la
planificacion de la ensefianza de la danza. A continuacion, se muestra la Tabla 7 como
una matriz de proceso para definir las competencias y capacidades para la capacitacion

Viadanza 1.

Tabla 7
Matriz de competencias y capacidades de la capacitacién Viadanza 1

Competencias del Competencia 1: Aprecia de manera Competencia 2: Crea Proyectos
Curriculo  critica las Manifestaciones desde los lenguajes de las artes

Nacional (Minedu, artistico- culturales

2017) Capacidades
Capacidades e Explora y experimenta los
e Percibe manifestaciones lenguajes artisticos
artistico-culturales e Aplica procesos creativos

e Contextualiza manifestaciones e Evalla y comunica  sus

artistico-culturales procesos y proyectos
o Reflexiona creativa y
Competencias criticamente sobre
del Dominio 1 manifestaciones artistico-
del MBDD (Minedu, culturales

2014b)
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Conoce y comprende las
caracteristicas los
estudiantes y sus
contextos, los contenidos
disciplinares que ensefia,
los enfoques y procesos

pedagdgicos

Planifica la ensefianza,
garantizando la
coherencia  entre  los

aprendizajes que quiere
lograr en sus estudiantes,

el proceso pedagégico, el

uso de los recursos
disponibles y la
evaluacién, en una
programacion curricular

en permanente revision.

Percibe,  contextualiza 'y e Se sensibiliza a la danza, valora

reflexiona sobre intensiones, su experiencia y reconoce su

formas y significados de potencial creativo.
diversas manifestaciones
artistico- culturales de la e Explora los elementos de la

danza para comprender el danza y experimenta estrategias

enfoque multicultural en la para la composicion

ensefianza de las artes. coreogréfica de manera
colaborativa, para comprender
potencial

Reconoce que las experiencias el comunicativo y

de la danza son diversas y que relacional de la danza.
responden a los contextos,

culturas e individuos. e Explora las fases de proceso
creativo desde el movimiento e
Conoce y comprende los indaga formas distintas para

elementos del lenguaje de la investigar de manera

danza, asi como fases del interdisciplinar.
proceso creativo, para analizar
e interpretar significados en e Evallay socializa el proceso de

las producciones y seleccionar trabajo colaborativo

contenidos para la ensefianza. reconociendo los roles y las
formas de organizacion para
alcanzar productos de creacion
colectiva.

Elabora la planificacion de la danza por medio de proyectos de
aprendizaje analizando con sus pares el plan méas pertinente a la
realidad de su aula, articulando de manera coherente los aprendizajes
que se promueven, las caracteristicas de los estudiantes, las
estrategias y medios seleccionados.

Selecciona y organiza los contenidos disciplinares y proceso de la
danza en una secuencia de proyecto de aprendizaje que privilegia el
trabajo colaborativo, las fases para un proceso creativo que permite
integrar actividades desde distintos lenguajes artisticos (plasticas,
musica, escritura creativa) y/o otras areas del curriculo.

Define estrategias para abordar grandes temas y posibles evidencias
de aprendizaje planteando un disefio flexible que integra la

participacion activa de los estudiantes.

Fuente: Elaboracion propia.
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Acerca de los contenidos. Luego de definir los propdsitos de aprendizaje, el
siguiente paso fue definir tres ejes de trabajo para organizar los contenidos. En primer
lugar, se considerd que los contenidos debian definirse, en respuesta a las expectativas
del curriculo para el area de Arte y Cultura desde su perspectiva socioconstructivista. La
capacitacion plantea, en ese sentido, un conjunto de conocimientos propios al lenguaje
de la danza, un cuerpo de conocimientos de base que se entienden como las
herramientas basicas que un docente sin especialidad debe conocer para abordar la
ensefianza, entendida como un proceso que permita al estudiante sensibilizarse a una
danza de creacion (construir su propia danza). Este aprendizaje, desde el uso de los
elementos del lenguaje, se realiza desde la practica y la creacion de experiencias que
implica entender la danza en su dimension subjetiva (del individuo-yo); desde su
dimensién social (intersubjetiva-yo y los demas); y en vinculacién a temas de la vida,
de la imaginacién u otros que permitan entender que la practica de la danza no se centra
en el desarrollo motriz, sino en la posibilidad de comunicar por medio del cuerpo. Asi,
la experiencia de la danza en la capacitacion debia permitir comprender al docente los
elementos basicos que la componen, asi como las etapas del proceso creativo con el fin
de integrar un proceso completo, como docente-creador, para pensar, en un segundo
momento, en como desarrollar rutas de aprendizaje para los estudiantes. En segundo
lugar, se integro los elementos de la planificacion mencionados en el MBDD (2014).
Desde esta articulacion, se definio que el primer eje de trabajo seria la experiencia de la
danzay, a su vez, constituiria el sustento de los siguientes dos. Es decir, la practica de la
danza se plante6 como un lugar para la experiencia. En este sentido, es necesario
mencionar que “la experiencia desde la danza” se concibe, como refiere Larrosa (2006),
como “algo que me pasa” (pag. 90), y que deja una huella singular en cada individuo.

La dimension subjetiva del participante, desde su disponibilidad sensible, se
considerd fundamental y, si bien se organiza en el primer eje, en realidad es un
contenido transversal del proyecto de educacion Viadanza. La experiencia se define
como la vivencia sensible, como una aventura cuyo resultado no se puede anticipar y
que permite al docente-sujeto reconocer que algo le ha sucedido. Retomando a Larrosa
(2006), menciona que “ese sujeto sensible, vulnerable y expuesto es un sujeto abierto a

su propia transformacion. O a la transformacion de sus palabras, de sus ideas, de sus
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sentimientos, de sus representaciones” (pag. 90). Desde esta perspectiva, en este primer
eje, se plante6 recoger las experiencias previas de la danza, recoger la informacion del
grupo, para trabajar con contenidos emergentes de esas historias y posibilitar el
surgimiento de nuevas ideas en torno a la danza, la produccion cultural y la apreciacion.
“De hecho en la experiencia el sujeto hace la experiencia de algo, pero, sobre todo hace
la experiencia de su propia transformacion. De ahi la relacion constitutiva entre la idea
de experiencia y la idea de formacion” (Larrosa, 2006, pag. 90).

Ya se verd mas adelante como las estrategias metodologicas de la capacitacion
responden, desde un planteamiento iterativo, a relacionar la experiencia de la
capacitacién con las experiencias previas con la danza. En efecto, en la base del
programa, se encuentra el reconocimiento del individuo y del ser social, un espacio para
desarrollar contenidos que se relacionan en torno a los sentires en torno a las
experiencias previas con la danza; al reconocimiento entre pares como portadores de
cultura, de experiencias diversas; y a la capacidad para compartir y ser capaces de crear
a partir de ello. El segundo eje se refiere al cuerpo de conocimientos de la disciplina
desde la experiencia, y el tercer eje, a los elementos y procesos de la planificacion
educativa desde una perspectiva de desarrollo de proyectos de aprendizaje.

En sintesis, estos son los tres ejes:

e Eje 1: El docente como creador y portador de cultura

e Eje 2: Los elementos basicos del lenguaje de la danza y los procesos para

crear

e Eje 3. La planificacion de proyectos para la danza: las fases del proceso

creativo como sustento para crear secuencias metodoldgicas en los proyectos
de aprendizaje.

Contenidos del eje 1: el docente como creador y portador de cultura

e Representaciones de la danza: ideas, conceptos y habitos.

e Autoconocimiento: mi cuerpo, mi danza.

e El encuentro con el otro-los otros: todos bailamos.

e La danza como construccién cultural: la danza como una oportunidad para

expresar nuestra forma de entender el mundo y crear conexiones entre los

saberes.
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Para el segundo eje, se trabajé con la premisa de sintetizar al minimo los
conceptos y procedimientos que permitan a los docentes sin especialidad plantear una
ruta de trabajo para la danza, una secuencia de proyecto que estaria orientada mas a
crear asociaciones y sentidos desde la creacion, y no a centrarse en el aprendizaje de
una técnica. El enfoque multicultural del area de Arte y Cultura fue la clave que
determiné que los conceptos y procedimientos que un docente debe conocer debieran
responder a cualquier tipo de danza, género o estilo. Este aspecto se considera clave
para integrar estrategias para atender los procesos de creacion desde planificaciones
variadas que permitan desarrollar formas y producciones diversas para la danza.

Los elementos de la danza y los componentes del movimiento entendidos como
las herramientas de trabajo se consideraron como el abecedario para poder construir una
danza o investigarla. En ese sentido, se selecciond los componentes del movimiento de
Laban (2003), es decir, los cuatro esfuerzos basicos (espacio, tiempo, flujo y peso) para
la exploracion del movimiento, y una organizacion mixta para la composicion y analisis
coreografico que considero los siguientes elementos: cuerpo, espacio, tiempo, energia,
acciones y sus posibles relaciones. Esta Ultima organizacion refiere a la planteada en el
curriculo para las artes de Ontario (2009). Los procesos basicos que consideraron se
centraron en las fases del proceso creativo (inspiracion, asociacion de ideas, exploracion
y experimentacion con los elementos del lenguaje, composicién preliminar,
retroalimentacion, ajustes y socializacién). Esto se inspira en las fases de Getzels y
Csikszentmihalyi (1976), que consideran cinco momentos: preparacion, incubacion,
iluminacion, ejecucion y verificacion.

Contenidos del eje 2: los elementos bésicos del lenguaje de la danza y los
procesos para crear.

e La danza libre, danza estructurada: paralelo danzas de creacion y danzas de

transmision.

e Los elementos: cuerpo-espacio-tiempo-accion-energia.

e Procesos: explorar, investigar, componer (frases, estructuras coreograficas),

socializar.

e Los roles en la danza: bailar, dirigir, espectar.

El eje 1 junto con el eje 2 son el sustento para empezar a imaginar posibles rutas

para la ensefianza. Los proyectos de aprendizaje se consideran una forma oportuna para
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que el mismo docente, con sus alumnos, continle aprendiendo sobre la danza, como una
aventura que presenta multiples posibilidades. Por ello, el tercer eje se centra en los
contenidos y procedimientos propios a la planificacion de proyectos. La metodologia,
como se vera mas adelante, hace un paralelo entre las fases de un proceso creativo y las
fases de desarrollo de proyectos.

Desarrollar proyectos de aprendizaje en arte es una forma de acercarse a la
experiencia artistica de la manera mas cercana a como se desarrolla la verdadera
creacion. En el caso de la danza, la creacion gira en torno a la produccion de material
coreografico que tiene dos caracteristicas principales: por un lado, existe “cl” tema,
“una” idea, “la” meta/producto (no se crea de la nada), y, por otro lado, resolver la
creacion colectiva (proceso colaborativo).

La primera caracteristica implica desarrollar estrategias para iniciar un proyecto:
ver temas sugestivos, inspiradores que permitan detonar ideas para definir una meta que
puede ser un producto concreto. No obstante, una meta también podria ser investigar un
tema valiéndose de la danza, responder a preguntas desde la expresién simbdlica del
cuerpo. En esa linea, se entiende que cualquier tema, topico u otro no se va a resolver
solo bailando. La planificacion de proyectos implica, entonces, un disefio que permita
integrar la produccion e investigacion desde otras disciplinas para enriquecer la
produccion y tener mayor libertad para finalmente alcanzar las capacidades para
expresarse desde las artes. Este trabajo interdisciplinar se puede desarrollar tanto de
manera amplia y compleja, como de manera simple y puntual, tal como se hizo en la
capacitacion. La integracion consistié en valerse de otros medios (escritura, lectura,
dibujo, gréfica) para enriquecer el proceso de creacion de la danza (creacion de
evidencias de proceso), e imaginar posibles actividades y productos que podrian hacerse
a partir de esta experiencia.

La segunda caracteristica para el disefio de proyectos en danza es que la danza es
ante todo una actividad grupal, con todo el potencial educativo que eso implica. Para
ello, y siendo consecuentes con el enfoque socioconstructivista del curriculo, el disefio
debié integrar contenidos y estrategias que permitan abordar contenidos para
comprender y vivir el proceso de resolver de manera cooperativa una creacion colectiva
sobre la base del didlogo y el respeto. Asi, los contenidos del eje 3 se organizaron de la

siguiente manera:
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Contenidos del eje 3: la planificacion de proyectos para la danza

e Los elementos de la planificacion de proyectos

e Las fases del proyecto de aprendizaje y las fases del proceso creativo: el
tiempo como elemento sustancial para la creacion: inspira-explora-investiga-
crea-socializa

e El punto de partida: la meta/el producto y temas inspiradores.

e Laorganizaciony los roles para el tabajo colaborativo

e Evidencias del trabajo

Acerca de las estrategias metodoldgicas. La definicién de estos contenidos
permitié disefiar estrategias combinadas para abordar practica y teoria. Se definid,
entonces, estrategias que harian posible poner en relacion este cuerpo de conocimiento
con las experiencias previas de los docentes, imaginar posibles temas de interés para
desarrollar proyectos, imaginar etapas de trabajo que partieran de preguntas o
problemas, imaginar posibles productos y actividades desde otros lenguajes. Las
estrategias seleccionadas buscaron crear esta relacion permanente entre el hacer-sentir y
pensar, y se caracterizaron por considerar, en un primer momento, la dimension
subjetiva del docente (su danza, su experiencia, sus referencias), y, en un segundo
momento, la dimension intersubjetiva (nuestra danza, nuestras relaciones, nuestras

construcciones).
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Capacidades

x
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trabajo
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Estrategias,
posibles
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ductos

Figura 3. Pasos del proceso de disefio de la capacitacion Viadanza 1

Elaboracion: Propia.

Las estrategias metodoldgicas que se disefiaron fueron las siguientes:

La danza creativa: experiencias para explorar el movimiento a partir de
distintas motivaciones (imagenes, conceptos, sensaciones), experiencias de
composicion coreogréfica.

El andlisis en caliente: didlogo en duos o trios de las experiencias de
movimiento para compartir sensaciones y asociaciones desde una dimension
emocional (memoria, relaciones a la ensefianza, a la vida).

Creacién de organizadores graficos: crear relaciones desde los conceptos
atendiendo una organizacion creativa de la informacion en gran formato
(mapas mentales en la pared con colores, uso de materiales como lanas,
tarjetas de colores, fotos).

Tareas colaborativas: la realizacion de tareas con instruccion y orientaciones
para la organizacion de produccién en grupo. Las instrucciones permitian
tener un objetivo para la produccion/creacion, pero multiples formas de
resolucion. La realizacion de las tareas implicaba una organizacion para el

logro de un resultado colectivo.
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e Galeria de proceso: organizacién progresiva (dia a dia) de todo el material
visual producido y registro de foto, rotulado de material como proceso de
metacognicion.

Retroalimentacion entre pares y socializacion de procesos: tiempo para analizar

las experiencias grupales, dejarse mirar y escuchar. Esta estrategia implico

registrar palabras clave durante los didlogos con el fin de recoger la voz del
docente.

Una vez definidas las estrategias se definid los recursos:

e Impresiones (cuestionarios)

e Material audiovisual (videos, PPT)

e Separatas de sintesis teorica

e Tarjetas de colores para las etapas de planificacion de proyectos

e Materiales

a) Acerca de la secuencia metodoldgica de programa de capacitacion
Viadanzal

Las estrategias mencionadas se articularon desde una metodologia experiencial,
con base en el modelo de Kolb (1984). El disefio de la metodologia de la capacitacion
Viadanza 1 tomd las 4 etapas (experiencia concreta, observacion, conceptualizacion y
experiencia activa) para proponer un proceso de creacién en danza a través del cual se
abordaron todos los contenidos previstos.

Este proceso se defini6 como una experiencia sensible y creativa, en una
estructura que considero el tiempo como un elemento central. El tiempo para cada fase
se consider6 fundamental para que el docente integre la nocion de un proceso que
implico considerar (convocar en el docente) la dimension emocional (la memoria
personal, la resonancia del trabajo corporal), la dimensidn cognitiva y la actitudinal. Se
considera importante recalcar que la capacitacion se concibe como una experiencia
sensible y creativa, tanto en relacion con la produccion, desde el lenguaje simbélico (la
danza y registros creativos), como en la manera de procesar la informacion tedrica. La
estructura en fases planted la integracion de contenidos de manera secuencial, de lo
simple a lo complejo en un proceso iterativo entre practica y teoria. Estos ciclos de
aprendizaje se observan en la figura 4: experiencia sensible del movimiento, el analisis,

la conceptualizacion y la creacion como la sintesis que permite una evaluacion
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Figura 4. Secuencia metodolégica: ciclo de aprendizaje Viadanza 1

Elaboracién: Propia

La secuencia plantea cuatro momentos que plantean flexibilidad y puede, en
algunos casos, tener inversiones de orden. Sin embargo, es la estructura de base. Se
inicia con una experiencia en la cual el foco de atencion esta en el despertar del cuerpo
y los sentidos, la escucha, la danza. Luego, esta experiencia pasa a la palabra, en lo que
se ha llamado anélisis en caliente, que consiste en un dialogo intimo entre dos a tres
personas. Este didlogo atiende la resonancia emocional del docente y estimula la
empatia entre pares.

A partir de ello, se problematiza algun aspecto de la experiencia y se aborda los
contenidos conceptuales del programa. La ultima fase estd relacionada con la
organizacion de ese material, desde una aplicacion gréafica (integracion de analisis y
conceptos) y la practica concreta de la danza (concrecién en una forma corogréafica). Por
lo general, esta Ultima etapa corresponde a la creacion desde las ideas nuevas, formas de
organizar, pero, en ciertas etapas del proceso, puede implicar volver al movimiento. El

analisis y sintesis individual (notas en portafolio) o grupal (plenaria) es la culminacion
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de este ciclo que permitié al docente evaluar el proceso desde la metacognicion.

Los cuatro momentos se pueden sintetizar asi:

e Experiencia: sensibilizarse a la danza a través de ejercicios, dinamicas y
juegos guiados.

e Andlisis en caliente: dialogar y reflexionar en pequefios grupos (2 o 3
personas)

e Conceptualizacién: descubrir y organizar nueva informacion (conceptos
claves para el desarrollo de una danza creativa)

e Creacion y sintesis: aplicar los conceptos, establecer relaciones con otras
disciplinas, aplicarlos en una forma (danza y otros medios), y evaluar la
produccion y las estrategias para el logro.

En relacién con el paralelo con la secuencia del proceso creativo de Getzels y

Csikszentmihalyi (1976), se presenta la Tabla 8 para visualizar la correlacion a la
metodologia de la capacitaciéon Viadanza 1:

Tabla 8

Paralelo entre fases del proceso creativo y las fases de la metodologia de la
capacitacion Viadanza 1.

Fases del Preparacion Incubacion lHluminacion Ejecucion Verificacién

proceso

creativo

Fases de la Sensibilizacion a Analisis en Conceptualizacion: Crear y  sintetizar:

metodologia  la danza: caliente: pensamos y obtenemos concrecion de ideas,

Viadanza experiencia diélogo, nueva informacién. Se conceptos, en una forma
concreta guiada  sentires, organiza de forma que puede ser de danza

(exploracién)

percepciones,
subjetividades
gue nos invitan

a comunicar.

creativa (organizadores

graficos creativos)

o relacionada a la danza.
En esta etapa, se integra
la evaluacion (analizar
el producto y las
relaciones entre  las
personas en un proceso

de creacién colectivo)

Fuente: Adaptado de Getzels y Csikszentmihalyi (1976)

Elaboracion: Propia.
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b) Acerca del disefio de cada sesion
Se realiz6 un primer disefio para las 6 sesiones de la capacitacion. Se considera
necesario mencionar que, al cabo de la primera semana, se realizO ajustes en la

planificacion a partir de la respuesta de los docentes, el ritmo y necesidades del grupo.

c) Acerca del disefio de instrumentos
Una vez que se definid el disefio de la capacitacion, se disefid y validd por juicio de
expertos los instrumentos para evaluar los conocimientos de los docentes (cuestionario
de entrada/salida y ficha diagnostica). El detalle se desarrollara mas adelante en la

seccion de instrumentos y fiabilidad.

El proceso de aplicacion de la capacitacion Viadanza 1. El taller de
capacitacion se realizo en una modalidad de dos semanas, en 6 sesiones con un total de
18 horas. Los docentes exploraron, desde la practica, la estructura de un proyecto de
aprendizaje para la danza a través del cual adquirieron conocimientos tedricos. Los
participantes experimentaron un proceso de creacion en danza, analizaron paso a paso el
proceso para reconocer las estrategias metodoldgicas desarrolladas, y se ejercitaron en
el disefio de proyectos a partir de una secuencia basica sugerida. Al término de la
capacitacion, realizaron una tarea individual que consistié en disefiar a partir de una
instruccion un disefio de proyecto para la danza.

La capacitacion planteé un aprendizaje desde el modelo experiencial. La
propuesta metodoldgica ha tomado como referencia el ciclo de aprendizaje experiencial
de Kolb (1984), que, para la danza, se entiende como un proceso iterativo entre el sentir,
hacer y conceptualizar. Este ciclo, aplicado a desarrollar la competencia para planificar
el aprendizaje, implico integrar los elementos y procesos de la danza para aplicarlos a
alguna temaética de interés, trabajando conceptos e ideas asociados a otras disciplinas.
Para ello, se plante6 una secuencia metodoldgica que alterno la experiencia (el disfrute
de la danza, el movimiento, dinamicas para la percepcion); el analisis en caliente o la
reflexion de la experiencia (saberes previos, representaciones de la danza, vinculos con
temas de interés); la abstraccion (conceptualizacidn y generalizacién); la creacion como
sintesis de un proceso (coreografia, disefio de proyecto); y la metacognicion.

El primer dia, al inicio de la capacitacion, se aplicé el cuestionario de entrada.
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Al término, se volvid a aplicar como cuestionario de salida y se planteé una tarea de
cierre con una instruccion para realizar un disefio de proyecto de aprendizaje de danza.
Los contenidos de los tres ejes fueron abordados a través de distintas estrategias
metodolodgicas con el fin de crear una experiencia integrada y no fragmentada desde las
artes. De tal manera, se propuso actividades y tareas para explorar desde la accion, y el
gjercicio de crear relaciones desde temas o conceptos claves para la creacion y el
andlisis de la experiencia. Este tltimo fue fundamental y atendi6 no solo a la dimension
conceptual y procedimental, sino a la resonancia a nivel personal de la experiencia que
permiti0 reconocer las emociones que surgieron a partir de las estrategias
metodoldgicas.

Asi, se busco sensibilizar al docente al potencial que encierra el trabajo desde las
artes como un medio para expresar la dimension subjetiva de la(s) persona(s), el
reconocimiento del bagaje cultural que traian todos los participantes, y la posibilidad de
imaginar estrategias para relacionar la creacion de la danza con otros conocimientos que
se extienden mas alld de las fronteras del cuerpo y la ejecucion de la danza. Para ello,
los docentes elaboraron a lo largo del proceso tareas no solo desde la danza, sino que se
valieron de la escritura, de organizadores graficos y el dibujo. Estos dltimos se
consideran evidencias de aprendizaje de manera colaborativa y han sido fuente del
analisis de datos cualitativo.

A continuacion, se describe el desarrollo de la capacitacidn, sesion por sesion:

Semana 1: Los elementos del lenguaje de la danza y el inicio de un proyecto de
creacion.
Proceso de la sesion 1: una vez aplicado el cuestionario de entrada y presentado

el plan de capacitacion, se realizo la primera experiencia de movimiento.

a) Experiencia/sensibilizacion: Se desarrolld una dinamica “rompe hielo” para
empezar a reconocerse desde los gustos musicales, los estilos de danza, y la
posibilidad de bailar solo 0 acompafiado. Para ello, se aplico una estrategia de danza
libre, dinamica con base a “los circulos de preferencia”, donde se invitd a bailar a
los docentes de manera espontanea. A partir de una seleccion musical de diversos

géneros musicales, los docentes fueron entrando y saliendo del circulo, bailando
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b)

solos, y, en algunos casos, en parejas 0 en grupo. Como se registro en la bitacora del
dia 5 de febrero: “bailan todos alternadndose...”, “ gran grupo que disfruta baile

e 1Y

colectivo con las musicas mas populares de fiesta (merengue, cumbia)...”, “solo 3
docentes bailan marinera, los demas se ubican a la periferia”, “mas de la mitad del
grupo baila musica afro-peruana y solo dos el huayno”, “en ningiin momento, bailan
todos juntos”, “hacia el final, estallan las risas, bromean y entran las palmas”,

“ambiente ludico, disfrutan de la danza”.

Analisis en caliente: Los docentes compartieron un diadlogo en parejas a partir de la
siguiente consigna: “Vamos a compartir algunos recuerdos que me marcaron en
relacion a la danza, en el colegio o en mi infancia”. Se registr6 en la bitacora: “se
establece un didlogo animado”, “el didlogo se extiende més del tiempo planificado”.
Luego, se plante6 un gran circulo con todos para recoger impresiones. En este
primer didlogo en grupo, se presentd poca participacion, pues solo cuatro personas
compartieron sus impresiones. Una docente narré su experiencia en el colegio: “yo
odiaba bailar en el colegio, nos obligaban... habia mucha presion los bailes, a cada
rato habian presentaciones”; otro docente narra “cuando yo era chico bailaba
siempre en mi casa, pero en el colegio no me gustaba”, “a mi me encanta la danza y
he bailado en talleres de danza moderna y de folklor, pero esa experiencia es muy
distinta al vacilon de bailar en las fiestas”. Este didlogo es el preambulo para
desarrollar la estrategia del mapamundi de la danza que, a partir del recojo de
saberes, plantearia algunos conceptos para contextualizar al docente en la diversidad
de danzas y el enfoque multicultural.

Conceptualizacion y analisis: La facilitadora planted organizarse en dos grandes
grupos y escribir en tarjetas de colores todos los nombres de las danzas que
conocen. Los grupos realizaron el trabajo con curiosidad. Se organizaron sin
problemas y dos docentes se ofrecieron como voluntarios para dibujar, a partir de
una proyeccién, un gran mapamundi en un papelote. Luego, se propuso a los
docentes organizar las danzas. En el gran territorio, se planted: “;Cdémo podemos
organizar estas tarjetas en el mapamundi?” El grupo decidio ubicar las tarjetas en

relacion con los lugares donde se originaron las danzas. En la bitacora, se registro
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(13

“hay mucho movimiento, discuten si una danza es de un lugar o de otro”, “se
sorprenden de la gran diversidad de danzas”. Se analiz6 la produccion a partir de la
pregunta: “;Qué informacion nos da este material grafico?”. Los docentes no
respondieron. En bitacora, se registro: “no participan, no responden”.

La facilitadora hizo referencia a que posiblemente ese mapa ofrecia informacion
acerca de los intereses del grupo y de los conocimientos que tiene el grupo sobre la
danza. Este material se aproveché para abordar, a través de preguntas, los conceptos
de danzas de creacidn y danzas de transmision. Las preguntas hicieron referencia al
lugar donde acontecen, las personas o comunidades que las practican, el momento
del afio en que se realizan. Asi, se generd un breve didlogo sobre los tipos de danza
y su sentido en la ensefianza. La participacion de los docentes problematizé en torno
a qué danzas son mas pertinentes que otras. Se registro, en la bitacora, que solo tres
docentes participaron de este dialogo: “en el colegio, se deben ensefiar las danzas
tradicionales, pero, si no las conocemos, cOmMo vamos a ensefar todas las danzas...”,
“ la danza debe practicarse mas en el colegio para generar mas motivacién para
temas de otras areas, ejemplo de ciencia y ambiente”, “bailar podria ser una
actividad para empezar el dia y que se relajen, desarrollen su creatividad”. De esta
forma, el grupo reflexion6 sobre los alcances de la danza en la ensefianza: para qué,
por qué, qué puede ser mas pertinente.

A partir del diadlogo, se mostré una presentacion de PPT con la introduccion a
los proyectos de aprendizaje para la danza. Se inicié con la siguiente pregunta:
“¢Qué entendemos por disefiar proyectos de aprendizaje de danza?”. Las respuestas
se orientaron a dos formas principales de entender el abordaje de la danza: un grupo
mayoritario indicé que la danza es un medio para desarrollar aprendizajes (desde lo
emocional, la sensibilidad, la motivacion), y otro grupo menor de respuestas, que se
relacionaron al aprendizaje de la danza como un arte.

Posteriormente, se presentaron dos textos que introdujeron las ideas basicas de
los dos enfoques del area de Arte y Cultura del Curriculo. Se realizd un intercambio
de ideas en base a ellos (sentidos, implicancias, posibilidades), y se plante6 el
dialogo en parejas. La consigna fue compartir ideas con relacion a cémo ha sido la
experiencia personal con la danza en el colegio y que ideas nuevas aportan estos

enfoques para imaginar situaciones de aprendizaje en cada uno.
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d) Sintesis: Los docentes dejaron alguna evidencia en su portafolio personal (una idea
un dibujo u otro), que dio cuenta de alguna idea nueva o sentir que se llevaron luego
del primer dia de trabajo. Al cierre, se dialogd sobre la primera actividad de danza
(circulos de preferencia) para abordar el tema de la libertad y como se puede
relacionar a la danza. La facilitadora propuso trabajar los proximos dias sobre este
concepto para abordarlo como un posible tema de proyecto. Los docentes estuvieron
de acuerdo.

Para terminar la primera sesion, se definié los compromisos para alcanzar los
logros esperados. Asimismo, se acordd registrar el proceso en un portafolio
personal, y se definié a dos personas para realizar un registro fotografico de cada
dia, y a otro equipo para organizar el material producido gque seria colocado en las
paredes. Asi, se contaria con el registro de la produccion gréfica de cada dia para

crear una galeria de proceso.

Proceso de la sesion 2: Se inicio la sesion presentando el plan del dia y se planted
iniciar el proyecto de creacion a partir de la palabra libertad. Se abri6 el dialogo para
dar ideas de posibles metas del proyecto y sus productos. Participaron pocos docentes
en el dialogo. Se registrd en bitacora: “participan poco”. A la pregunta ““;Qué vamos a
crear? ¢Qué proyecto queremos desarrollar?”, se registro en papelote “una danza para

celebrar la libertad”.

a) Experiencia/Sensibilizacion: Se desarrollé una estrategia de sensibilizaciéon al
movimiento a partir de la respiracion y en contacto en parejas. El objetivo de este
trabajo fue entrar en contacto desde la quietud y la observacion de la respiracion, el
estado del cuerpo y la confianza en el compafiero. Se instal6 un ambiente de trabajo
silencioso donde los docentes demostraron la capacidad de estar a la escucha desde
una actividad tranquila que los dispuso a estar atentos. Progresivamente, se guio a
los participantes a explorar el movimiento desde consignas orales para moverse
sintiendo diferentes formas de hacerlo: moverse y empezar a danzas desde la
evocacion de la respiracion, desde la sensacion de los huesos y luego de los

musculos. Luego, se realizO una estrategia de danza creativa para que,

91



b)

individualmente, crearan una pequefia frase de movimiento eligiendo la forma de
abordar el movimiento que les provocara. La segunda parte de esa dinamica implicd
juntarse en parejas y ensefiar su frase de movimiento, creando finalmente una fusion
entre ambas. La consigna fue integrar las frases, y alternar momentos de libertad y
de estructura. Posteriormente, las parejas mostraron sus creaciones. La socializacion
estuvo acompafiada de preguntas para orientar la observacion. Las preguntas fueron
las siguientes: “; Qué movimiento observo?”, “;Qué tipo de relacion han establecido
en el espacio y el tiempo?”. La observacion se alternd con breves intervenciones

2% ¢

para introducir los conceptos de relaciones como “en espejo”, “en coro”.

Anélisis en caliente: En trios, los docentes dialogaron acerca de la resonancia de
esta experiencia. Se dejd la libertad de escribir 0 no en sus portafolios, y elegir los
aspectos de la experiencia que querian compartir. Antes de iniciar el dialogo, la
facilitadora hizo mencion de lo que se realizd y plantea algunas preguntas: “¢;Qué
aspectos me han tocado méas de la experiencia?”, “;Puedes recordar lo que hemos
hecho?”. Luego de un tiempo, se menciond: “Hemos tenido un tiempo para el
despertar del cuerpo y la atencion desde el contacto, un momento de exploracion, un

momento de composicion, un momento de transmision y otro para observar”.

Conceptualizacion y analisis: Se inicié una breve presentacion de los elementos del
lenguaje como herramientas para crear y analizar la produccion de la danza. Los
profesores de artes visuales compartieron los elementos de las artes plasticas,
visuales. Los elementos se abordaron desde la observacion de un video titulado
“KQED Arts: 5 elements of dance”. Luego, se pasé al analisis de los elementos
cuerpo, accion, energia, espacio y tiempo a partir del video. Este video ofrecié un
gran material para aclarar la importancia del trabajo desde el uso de estos conceptos
claves presentes en cada danza. La observacion del video se complementd con la
lectura de una separata sobre los elementos de la danza, y se pasé a realizar una
dindmica para desarrollar una lluvia de ideas a partir del tema de la libertad.
Finalmente, se cred el cuerpo de un mapa mental colocando en la pared los cinco

elementos del lenguaje de la danzay, al centro, la palabra libertad.
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d) Sintesis/Creacion: La consigna fue la siguiente: “Vamos a crear una lluvia de ideas

para relacionar el tema que vamos a trabajar como proyecto: la libertad”. Se colocd,
al centro, la palabra libertad y, alrededor, los cinco elementos. Los docentes
recibieron papeles de dos colores: un color para escribir acciones (verbos), y otro
color, para escribir cualquier otro tipo de palabra (sustantivos, adjetivos). La
dinamica permiti6 la participacion de todos, que escribieron y colocaron las palabras
en relacion con los cinco elementos. Se creo, asi, una primera lluvia de ideas para
asociar contenidos para un proyecto de danza. Luego, se desarroll6 un dialogo para
proponer ideas de posibles productos que se podrian realizar en un proyecto a partir
del tema de la libertad. Se registro en un papelote: “una coreografia, danzas, dibujos,
creacion de historias, juegos”. A partir de ello, se planted volver al mapamundi
creado en la primera sesion para reconocer qué danzas que figuran tienen relacién a
este concepto. Los docentes plantearon incluir la copoeira (Brasil), danza que se
relaciond con la libertad desde su dimension histérica. Para obtener mas
informacion, se invitd a que buscaran en los dispositivos (celulares) informacion
sobre su historia. Como cierre de la sesion, se solicito a los participantes hacer el
ejercicio de investigar alguna manifestacion artistico-cultural que se pudiera
relacionar con este tema. Se indicé que el material solicitado pasaria a formar parte
del mapamundi definido, como parte de la construccion y evidencia de aprendizaje
del proyecto que el grupo habia empezado a crear. Este implicaria un proceso

creativo que tomaria todo el tiempo de la capacitacion.

Proceso de la sesion 3

Experiencia/Sensibilizacion: Se desarroll6 la dinamica de sensibilizacion al
movimiento en base a un componente del movimiento (Laban): el flujo. Desde los
elementos del lenguaje introducidos la sesion previa, se hizo referencia a la energia.
El objetivo fue explorar la relacion entre movimiento libre en el espacio y el
movimiento realizado ejerciendo una resistencia. En un primer momento, se dirigié
la dindmica grupal para trasladarse en el espacio convocando la imaginacion para
moverse de manera fluida y, luego, generando resistencia. La dindmica se desarrollo

utilizando dos imagenes para producir movimientos de cualidades distintas: fluir
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como el agua en el cauce de un rio, y moverse dentro de lodo en un cubo. Esta
exploracion permitié hacer relaciones a movimientos amplios y pequefios, asi como

a la fuerza.

Anadlisis en caliente: Se crearon trios para analizar en caliente las sensaciones e
ideas que relacionadas con este tipo de trabajo. Escribieron en papelotes
asociaciones. Se registrdé en bitacora: “bolita”, “firme”, “contenido”, “soldados”,
“encerrados”, “agua es vida”, “vida, muerte”. Estas relaciones se tomaron como
punto de partida para seguir la exploracion en dos grupos (10 participantes en cada
uno). La consigna fue improvisar el encuentro de estas dos formas de moverse. La
experiencia se acompafi6 de indicaciones para enriquecer la exploracién: se indico
definir una trayectoria para el encuentro y un tiempo. Los grupos exploraron
encuentros y relaciones desde desplazamientos usando las diagonales en el espacio
y explorando diferentes espacios para el encuentro. La exploracién culminé con una
propuesta de improvisacion en donde se delimitd el espacio, con una cinta adhesiva,
y se marcO un gran cuadrilatero para entrar de la improvisacion y salir de ella. La
improvisacion se introdujo como herramienta para empezar a componer y se
presentd como un juego con reglas determinadas: “el espacio general (el
cuadrilatero) no puede estar vacio y siempre me integro a un grupo con una cualidad
particular de movimiento”. Se introdujo la consigna de sefial auditiva para integrar
momentos para el movimiento sin desplazamiento y profundizar en la relacion de
didlogo corporal, accion- reaccion. La participacion de la facilitadora fue necesaria

para integrar la l6gica de funcionamiento de la improvisacion.

Conceptualizacion y analisis: A continuacion, se siguio con el esquema ya integrado
y, en grupos, dialogaron sobre la experiencia. Esta vez la consigna se entrd en
analizar que otros elementos podian contribuir a crear didlogos de movimiento para
transmitir ideas, asociaciones al tema de la libertad. Para ello, se indicé hacer uso
del mapa mental creado la sesion anterior y se sugirié seguir completando el mapa
con ideas. En una plenaria, se socializaron las estrategias que aplicaron para

organizarse. Los participantes analizaron también el recorrido hecho para empezar a
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crear experiencias de movimiento en torno al tema de la libertad. Se resalto el uso

de dindmicas de contraste y de movimientos diferenciados para trasmitir una idea.

Sintesis/Creacion: Para hacer la sintesis de la primera semana, se planteé completar
el mapamundi con el material investigado. El objetivo era obtener un panorama de
posibles multiples expresiones artisticas que se relacionan de alguna manera con el
tema de la libertad. Esta estrategia tuvo por objetivo empezar a imaginar situaciones
de aprendizaje que implicaran crear relaciones con otros lenguajes de las artes. Muy
pocos docentes trajeron el material solicitado. Seis de ellos presentaron en material
fisico: una fotografia (reportaje gréafico sobre la esclavitud), una foto de danza
afroperuana en Barranco, una cancion, una foto sobre un festival de danza y musica
electronica en Bélgica, un grafiti en Lima, una referencia a Bansky, y una nota de
prensa de espectaculo de danza aérea. Otro docente trajo material de referencia
desde el teléfono: un video de breakdance.

En ese momento, surgié una estrategia inesperada para enriquecer la
socializacion del material. Para abordar elementos de analisis, descripcion y
contextualizacion, se plante6 que quienes habian aportado con material de
investigacion crearan una adivinanza: cada docente que habia traido material
redact6 un texto con las caracteristicas de la manifestacion cultural, mientras que el
resto de los participantes, formados en grupos, buscaba informacion desde sus
celulares. Se registr0 en bitacora: “actividad sorpresa funciona muy bien, todos
participan y trabajan en grupos: se preguntan, se rien”. Una vez redactadas las
adivinanzas, se desarrolld la actividad para adivinar qué tipo de manifestacion
cultural se estaba presentando y en qué lugar se podia colocar en el mapamundi.
Esta dindmica permiti6 describir las caracteristicas de cada manifestacion artistica, y
aport6 muchas ideas para el trabajo desde la apreciacion. Se dialog6 sobre formatos,
disciplinas y el contexto cultural de cada una. Por ejemplo, la Adivinanza 1, referida
al breakdance, describia “soy fuerza, firmeza, equilibrio, rebeldia; estoy indignado y
quiero ser libre. Soy pluma y piedra”. Otra de ellas, referida a la obra de Banksy:
“Estoy en la calle, pero no me puedes pisar. LIevo un mensaje importante, pero no

me puedes leer...”.
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Asimismo, se evidencié que la produccion grafica hasta el momento formaba
parte de una produccion visual que se estaba creando desde el primer dia. Se
completd el papelote en el que se habia definido la meta del proyecto y se escribio:
“Proyecto. Una danza para la libertad + exposicion arte y libertad en el mundo”.
Posteriormente, se realizé nuevamente una lluvia de ideas para proponer situaciones
de aprendizaje que implicaran hacer uso de otros medios para enriquecer un trabajo
coreografico sobre la libertad. La lluvia de ideas propuso: “dibujos, murales en base
a la palabra libertad, cuentos, fotos, canciones, teatro, un festival de danza”. A partir
de estas propuestas, se preguntd: “;Como podemos plantear preguntas para detonar
situaciones de aprendizaje que nos inviten a crear estos productos?”. El tiempo
quedd corto y se indicé pensar en las preguntas para compartirlas en la siguiente

sesion.

Semana 2: Proceso del proyecto grupal y disefio de proyectos

Proceso de la sesion 4

Experiencia/Sensibilizacion: La sensibilizacion se desarrollé al aire libre y se
abord6 el tema del espacio. Los docentes exploraron el movimiento libre y
contenido en funcién a las direcciones y referencias de los cuatro puntos cardinales:
oeste (agua - mar), este (tierra - piedra - la cordillera), norte (viento), geograficas: el
mar en relacion a dindmicas, sur (fuego). La dinamica se centrd, luego de un primer
momento de trabajar los cuatro elementos, en desarrollar la exploracién integrando
los principios de la sesion 3. Se crearon situaciones de improvisacién donde se
configuraron relaciones a partir de formaciones en el espacio, como grupos que se
desplazaban con movimientos fluidos (agua- olas) se encontraban con otro grupo,
que trabajan desde la imagen de la montafia, la roca. Se establecieron, asi, relaciones
que permitian explorar la contencion y la fluidez. Esta estrategia dirigida se planted
para enriquecer la tematica del proyecto y retomar el tema de la libertad en una
dindmica de contraste. Para evidenciar la libertad, se desarroll6 el opuesto: espacio

abierto - espacio cerrado, posibilidad de moverse e imposibilidad de moverse.
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b) Analisis en caliente: En trios, dialogaron en torno a las sensaciones de la experiencia

e intercambiaron ideas en torno a la posibilidad de desarrollar mensajes, ideas desde
la danza. Se abri6 el didlogo en plenaria y se registrd en bitacora: “hacen referencia

2 (13

a la posibilidad de hacer juegos desde temas”, “trabajar con referencias concretas
del espacio es algo totalmente nuevo”, “aparece la relacion entre juegos e historias”,
“la danza como un juego que puede contar algo”. El dialogo culmin6 en una
reflexion en torno a la posibilidad de narrar historias desde la danza y se retomo la
idea eshbozada el primer dia: existen distintos tipos de danza que tiene que ver con
los propositos y sus contextos. Se hizo referencia al trabajo que se habia hecho hasta
el momento para la construccién de una danza que se podria enmarcar en una
categoria de danzas teatrales, danzas de creacion escénica. Se hizo una lluvia de
ideas para contrastar con otro tipo de danza que estaban presentes en el mapamundi

creado.

Conceptualizacién y analisis. A partir de este didlogo, se plante6 la posibilidad de
abordar la danza de distintas formas en un proyecto. Se anot6 en un papelote las
ideas: la danza puede ser “una coreografia de una danza que aprenden”, “bailes
libres”, “juegos psicomotrices”, “una obra”. Luego, se formuld la siguiente
interrogante: “;Y nosotros qué venimos haciendo para nuestro proyecto sobre la
danza de la libertad? ;Como lo estamos haciendo?”. A partir de estas preguntas, se
introdujo una estructura de base que implicaria etapas para la creacion de un
proyecto de danza. Se expuso por medio de un PPT la propuesta; se relacion6 cada
etapa al trabajo que ya se habia realizado y se definié lo que aun faltaba por
desarrollar.

Se organizaron en grupos para disefiar, a partir de esa estructura, un proyecto de
aprendizaje para la danza. Los docentes se organizaron en tres grupos por ciclos:
primer y segundo grados, tercer y cuarto grados, y quinto grado. La consigna de
trabajo fue formulada asi: “;Cdémo iniciar el disefio de un proyecto?”. Se entrego
material impreso con las capacidades del area por ciclo, y se dio un tiempo y temas
que la programacién de la institucién educativa planteaba como proyectos. Los
docentes se organizaron para definir, por lo menos, las tres primeras etapas de una

propuesta. La estructura que se presento propuso fases, cada una con un color, y los
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docentes organizaron sus propuestas en papeles del mismo color. Este ejercicio fue
un boceto simple que implic6 imaginar situaciones de aprendizaje para cada
momento. Se registrd en bitacora: “los grupos se organizan sin dificultad”,
“intercambian ideas en ambiente de confianza”, “se dividen el trabajo”. El tiempo
fue corto. Al término de la sesion, compartieron sus avances: dos grupos plantearon
dos etapas, y uno planted las tres primeras. La estructura permitio plantear un inicio
de disefio. Se observo que dos de los grupos plantearon un tema (titulo de proyecto),
hicieron mencién de las dos competencias, plantearon preguntas para detonar el
proceso, y definieron productos y evidencias para el aprendizaje. Un tercer grupo
definio actividades de exploracion (etapa 3), pero no planted preguntas para detonar

el proceso. EI material se organizd en una pared para continuar la siguiente sesion.

Sintesis/Creacion. En grupos se organizaron para planificar la creacion de una
coreografia aplicando los elementos explorados y definiendo caracteristicas de una
danza para la libertad. Los grupos de organizaron (2 grupos que se forman
libremente), eligieron la musica y surgieron las primeras ideas. Los grupos eligieron
trabajar en dos salas separadas y desarrollar un proceso independiente para la
realizacién de un producto. En la bitacora, se registrdé: “se asumen roles muy
claros”, “en grupo 1, hay dos directores, no quieren bailar y prefieren estar fuera”,
“en otro grupo, todos proponen, cuesta ponerse de acuerdo”, “con la musica todos
bailan”. Al cierre, se evalud el proceso. Se planted dialogar sobre lo que habia sido
dificil llevar a cabo y lo que habia sido mas fécil. El tiempo quedd corto y se

registrd en bitacora: “estan cansados”, “no se ven muy motivados para conversar”,

“diadlogo corto, hablan de otras cosas”.

Proceso de la sesion 5

Experiencia/Sensibilizacion: Con el fin de integrar otros medios en la exploracién,
se inicio la sesion dibujando. Se propuso escuchar la musica y elegir: dibujar la
melodia, dibujar el ritmo. Se orientd el trabajo a explorar desde el trazo de lineas,
puntos. La dinamica fue corta y se procedio a explorar los dibujos al movimiento.

Se eligieron cuatro dibujos y se colocaron en la pared para poder observarlos; se
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explord el movimiento a partir de ellos. El resultado fue una improvisacion en la
que las lineas pasaban a la creacion de pequefias frases de movimiento con formas
curvas y formas lineales. De manera natural, la improvisacién fluyé hacia un circulo
en el que los docentes iban agregando las propuestas de sus comparfieros haciendo
exploraciones desde los cambios de velocidad: rapido, lento y quietud (posiciones
estaticas). Esta exploracion termind con una sintesis en la que se exploraron

movimientos repetitivos en velocidades distintas y pausas (congelados).

Anadlisis en caliente. Los docentes dialogaron sobre el paralelo de la experiencia
entre el dibujo de lineas y la danza, las sensaciones que generd cada una y sus
asociaciones con el tema de la libertad.

Conceptualizacion y andlisis. Se profundizo a partir del material entregado (los
elementos) sobre aspectos del manejo del elemento tiempo. Ademas de los aspectos
ya explorados relacionados con la velocidad, se introdujo, a nivel de la
composicion, el concepto de estructuras lineales y ciclicas. Se hizo referencia al
trabajo del dia previo y se invitd a desarrollar, en el momento de creacion, una
estructura para su coreografia (es una narracion lineal, ciclica). Se hizo una sintesis
para recordar las exploraciones hechas para trabajar los elementos: energia, tiempo,
espacio. Se completaron los papelotes con notas para recordar lo que se ha
explorado sobre relaciones en el espacio: “;qué estructuras espaciales estamos
aplicando?”, “;qué queremos contar con ellas?”, “;qué relaciones se establecen?”,
“ccomo estamos integrando las nociones de tiempo?”. Se sugiri6 integrar algunos
dibujos, mapas para recordar recorridos en el espacio, fijar los momentos de la

estructura coreografica y empezar a definir un nombre para el trabajo.

Sintesis y creacion. Se dio un tiempo para enriquecer las propuestas coreograficas y

culminar el proceso de disefio grupal.
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Proceso de la sesion 6

Experiencia/Sensibilizacion. Se desarroll6 una dinamica en duos para explorar el
peso: hacer, dejar, ejercer resistencia. La dinamica de la marioneta donde se
moviliz6 a un compariero tuvo muy buena recepcion. El trabajo se hizo con cuidado,

en silencio y se abri6 al juego y al dialogo desde el gesto.

Analisis en caliente. Se propuso el didlogo entre parejas. En grupos de cuatro,
compartieron como ha sido el proceso, sus dificultades y logros, y posibles

relaciones de esa exploracién con el tema del proyecto.

Conceptualizacion y andlisis. Se introdujo la estrategia de uso de tarjetas para crear
estructuras para improvisar. Los docentes escribieron algunas palabras que
aparecieron en el mapa mental hecho en la sesion 2 y se combinaron para crear
frases a partir de estas (acciones y pausas). Luego, se presentaron otras tarjetas (con
otro color) con consignas de tiempo y espacio como una estrategia simple que
permitiera organizar rapidamente pautas para la improvisacion desde la I6gica de un
juego pauteado. Esta estrategia promovié crear frases, alterar el orden de las
acciones y permitié clarificar formas distintas de combinar los elementos abordados.
A continuacion, se dispuso de un tiempo corto de ensayo para las coreografias. Se
plantearon como un reto de sintesis. Se observd compromiso por alcanzar la meta,
mejorar los productos. Uno de los grupos integré toda una seccion a partir de la
dindmica de la marioneta. Fue un tiempo rico de trabajo que implicd la participacion
de todos. Se registré en bitacora: “todos trabajan, practican”, “ambiente divertido,
risas”, “bailan de verdad”, “aparecen secuencias de pasos, coros y didlogos”, “poco

tiempo, pero resuelven”.

Sintesis y Creacidon. Se plante6 una dindmica de socializacién de trabajos y analisis.
El planteamiento que se hizo fue el de mostrar la coreografia y nombrar a un
representante del grupo para narrar el proceso. Luego de esa presentacion, dos
miembros del otro grupo realizarian una retroalimentacion. Por lo tanto, se

definieron dos criterios para presentarla:  describir lo que se observo (mencién a
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uno o dos elementos) en relacién con el tema, y reflexionar sobre dificultades o
logros observados en cuanto a las relaciones entre los participantes.

Las coreografias fueron muy distintas y permitieron ver formas muy distintas de
abordar un mismo tema. Una de ellas abordd la danza como un medio para narrar
una historia teatralizada a partir del tema “The Wall”, de Pink Floyd, haciendo
referencia a la masificacion y la rebelién. Para ellos, se aplicO momentos de coro y
movimientos repetitivos, en formaciones lineales (como soldados), hasta un
momento de ruptura en el que se generaba un caos en el espacio. En bitacora, se
registro en la retroalimentacion: “se nota que el grupo ha trabajado el tema de la
libertad, se siente que tratan el tema del individuo, la libertad y la sociedad”, “...la
estandarizacion del colegio y como podemos liberarnos”. La otra coreografia fue de
corte mas ludico con un tema de musica reggae, que hacia referencia al juego y a la
danza libre. La retroalimentacion refirid: “es una danza donde se siente que estan
cool...”, “han utilizado la energia para el momento de relacionarse como titeres”,
“se siente que hablan de la libertad, pero mas de lo relajado”.

Este momento necesitd de una participacion especialmente activa de la
facilitadora para enmarcar cada caso, refiriéndose a la obra creada, a los elementos y
el sentido de la composicion. Esta participacion se orientd a preguntas como estas:
“.Crees que esa es una retroalimentacion que aporta al grupo a construir?”,
“¢Alguien puede replantearla para ayudarlos a resolver ese aspecto?”.

Como cierre, se planteé un tiempo para organizar y rotular toda la “galeria del
proceso” como una exposicion grafica de evidencias de proceso. Se invito a los
participantes a mirar todo lo que se habia creado, completar ideas integrando nuevos
post-it con ideas en cualquier lugar y a pegar en cada produccion rotulos,
mencionando a qué parte del proceso correspondia. Se completd el mapamundi
integrando breves textos con reflexiones de algunos docentes sobre el tema de la
libertad. Asi, se colocaron rétulos como planificacion y organizacion de ideas para
el proyecto, exploracion de los elementos de la danza, composicidn, propositos de
aprendizaje, productos finales, material de proceso.

Finalmente, se dio un tiempo para tomar notas en sus portafolios, tomar fotos y
prepararse para realizar un disefio de manera individual. EI tiempo resultd muy corto

para realizar la tarea final y la aplicacion del cuestionario de salida. Se percibi¢ el
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cansancio y una necesidad de cumplir con una tarea laboral que no correspondia con
el ambiente del trabajo realizado. Se registrd en bitacora: “maraton de cierre”,
“estan muertos”, “es demasiado”. EIl ultimo dia, el trabajo se excedid en tiempo de

40 minutos.

El proceso de produccion de los docentes. El disefio del proyecto que
desarrollaron los docentes implico, como se ha descrito en cada sesion, experimentar en
muchas dinamicas que formaban parte del proceso para alcanzar una meta o producto.
Para efectos de la investigacion, se ha analizado tres productos que se elaboraron como
tareas. Dos de ellos fueron de elaboracién grupal y uno individual:

e La elaboracion de un mapa visual/Instalacion grafica de las danzas del

mundo y manifestaciones artistico-culturales relacionadas

e La socializacion de un proceso de creacion (ejecucion de una coreografia

grupal y organizacion de la creacion visual del proceso)

e La creacion de un documento escrito (documento escrito individual): disefio

de proyecto de aprendizaje

Los dos productos que implicaron una creacién colectiva (coreografia e
instalacién grafico-plastica) se han descrito en el proceso de las sesiones. Su desarrollo
permitié observar y registrar, mediante la bitacora de observacién, tres aspectos
fundamentales desde el componente actitudinal y referidos a la capacidad de trabajar en
equipo para alcanzar una meta comun. Tanto para la produccién de la danza como para
la instalacion grafico-plastica, el grupo mostro capacidad para organizarse rapidamente
en equipos, definir roles y ubicarse desde sus preferencias. Se agruparon en subgrupos
prefiriendo trabajar con sus pares de ciclos, equipos por niveles (primer grado, segundo
y tercer grado, cuarto grado). EI ambiente de trabajo fue distendido, ludico y, cuando
surgieron dificultades, se tomaron como oportunidad para intercambiar ideas y plantear
soluciones que permitieron entender que un problema plantea maltiples formas de ser
resuelto. El grupo se mostré abierto al dialogo, con ganas de compartir y crear. Los
detalles de este proceso ya han sido descritos anteriormente, por lo que se profundizara
solo en el proceso de produccion individual.

Como produccién de cierre del proceso, se planteo la tarea de disefiar de manera

individual un esquema de disefio de proyecto para la danza. Esto se realizo en la sesion
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6 y los docentes tuvieron 60 minutos para su realizacion. Esta produccion individual se
plante6 como una tarea de mayor complejidad que implicaba la sintesis de la
experiencia. Se considera que, por motivos de tiempo, la tarea presentd un contraste
muy marcado con las otras producciones realizadas. El formato solicitado fue un
documento escrito, individual y, en el imaginario docente, se relacioné con una
evaluacion que genero cierto nivel de estrés.

Los docentes sugirieron hacerlo de manera grupal (como la experiencia de la
sesion 4 y 5), pero, para fines de la investigacion, se insistio en que sea individual. Méas
bien, se planted que se podia compartir ideas y apoyarse entre ellos, pero el tiempo los
hizo trabajar de manera individual, sin relacionarse para intercambiar ideas.

Se present6 por medio de PPT/proyeccion la instruccion, se entregd material con
las capacidades de las dos competencias del area de Arte y Cultura (ciclos I, 1I), como
impresiones de la estructura de etapas de proyecto (la misma que se trabajo de manera
grupal material en anexo). La instruccién fue la siguiente: “Disefia la estructura de un
proyecto de aprendizaje para la danza. Considera las caracteristicas y necesidades de tu
grupo de estudiantes, los propositos de aprendizaje, plantea un tema o pregunta
detonadora y articula fases para desarrollar un proceso creativo que permita abordar la
danza y crear relaciones con otros lenguajes artisticos u otras areas”.

Los docentes se instalaron en mesas para escribir, accion que no se habia hecho
hasta el momento, pues las otras producciones, como esquemas previos, se habian
realizado sentados en el piso, con plumones, en formatos creativos en la pared. Algunos
decidieron llevar mesas al aire libre para producir. Surgieron algunas preguntas que se
abrieron al grupo general. Una pregunta se orient6 a definir si primero se establecerian
los propositos del aprendizaje o si primero se elegiria un tema para el proyecto. Otras
estuvieron relacionadas con el detalle de la descripcién de las capacidades a desarrollar
y las evidencias de aprendizaje. Se acord6 que lo importante era establecer una ruta de
trabajo que considerara todos los elementos abordados como una manera de imaginar
una situacién para el aprendizaje de la danza a partir de un tema, y definir la linea de
accion que permitiria abrir la experiencia hacia otros lenguajes de las artes o areas. La
descripcion de las producciones se desarrollara en el analisis de resultados. El trabajo se
extendié por 20 minutos con el fin de terminar los disefios y poder aplicar el

cuestionario de salida.
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3.4.2 Instrumentos

Se aplicaron tres instrumentos, los cuales seran detallados a continuacion.

Cuestionario entrada /salida y ficha diagndstica (ficha socio demografica).

Para la recoleccion de datos cuantitativos, se disefid y se sometio a juicio de expertos
una ficha sociodemogréfica (ficha diagndstica), asi como un cuestionario (prueba de
entrada y salida). La ficha diagnostica se dividio en tres partes: “Acerca de tu
experiencia en danza”, “Acerca de tu quehacer en aula” y “Datos complementarios”.
Este documento permitié reconocer las caracteristicas generales del grupo.
El disefio del cuestionario fue directamente puesto a validacion sin antes haber sido
aplicado a un grupo de docentes. Se aplicé con técnica grupal, al inicio y al término de
la capacitacion. Este sirvio como la fuente de datos para el analisis estadistico. El
cuestionario fue un instrumento relacionado con la segunda hipotesis especifica, que
refiere al desarrollo del componente conceptual, procedimental y actitudinal de los
docentes. El cuestionario se disefid tomando en cuenta conceptos basicos para el
desarrollo de la danza en el ambito escolar, desde los enfoques del area de Arte y
Cultura del Curriculo Nacional y consto de dos partes: parte | y parte 11,

Parte 1: Conocimientos acerca de la danza. Refiere a conceptos en torno a la
danza que se consideran importantes para definirla en el marco escolar y, a su vez,
puntos medulares en la capacitacion. Es decir, en la capacitacion, se presentan con el fin
de ampliar la visién sobre estos conceptos. Se eligieron cuatro: los elementos o
componentes del lenguaje (para desarrollar una propuesta sin importar el estilo); los
posibles roles a desarrollarse en un proceso de aprendizaje y creacion (planteando un
conflicto cognitivo para desarrollar la idea que los estudiantes no solo aprenden pasos
de baile); y, finalmente, la identificacién de las fases de un proceso creativo en la danza.
Estos son los aspectos basicos que se consideraron desde el planteamiento de cinco
preguntas.

Parte Il: Conocimiento acerca del area de Arte y Cultura y su enfoque en el
Curriculo. Implica ocho preguntas que hacen referencia al enfoque multicultural,
interdisciplinar, el aprendizaje significativo y el desarrollo de proyectos de aprendizaje
para las artes.

En cuanto al formato de calificacion, por cada respuesta correcta, se otorgo, para
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la primera parte, 0, 2, 0 4 puntos, y, para la segunda parte, 0, 1 y 2 puntos.

Bitacora de proceso: observacion cualitativa. El investigador que cumplié el rol
de facilitador de la capacitacion interactué con los participantes dando indicaciones,
respuestas, pautas en la actividad. Por ello, se considera una observacion de
participacion activa que permitid obtener datos para comprender el proceso de
desarrollo de competencias. Se consideraron tres unidades de observacion:

e En relacion con el objetivo de la actividad (logros y dificultades que se
presentaron y/o respuestas inesperadas).

e Clima en el que se desarroll6 la actividad (descripcion: motivacion,
compromiso en la tarea, participacion).

e Estrategias del grupo (organizacién del trabajo en equipo segun pautas,

integracion de estrategias y actitudes para el trabajo colaborativo).

La Instruccion para la elaboracion de tarea (disefio de proyecto de

aprendizaje).
Al término del taller de capacitacion, los docentes realizaron un disefio de capacitacion
para aplicar los conceptos y procedimientos que se abordaron como parte de los
contenidos del taller. La instruccion que se presenté fue la siguiente: “Disefia la
estructura de un proyecto de aprendizaje para la danza. Considera las caracteristicas y
necesidades de tu grupo de estudiantes, los propdésitos de aprendizaje, plantea un tema o
pregunta detonadora y articula fases para desarrollar un proceso creativo que permita
abordar la danza y crear relaciones con otros lenguajes artisticos u otras areas”. La tarea
implicaba aplicar una serie de capacidades que permitiera observar la competencia para

la planificacion de la ensefianza.

3.5.  Descripcion de Procedimientos de Analisis

En primer lugar, a fin de describir al grupo de participantes, se realiz6 una serie
de analisis descriptivos y de frecuencias, segun el tipo de variable o pregunta de la ficha
diagnostica. Luego, dado que el nimero de participantes era menor a 50, se empleo el
andlisis de normalidad de Shapiro Wilks para determinar la distribucion de los datos.

Posteriormente, con el fin de evaluar el efecto de la capacitacion, se hizo uso de la
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prueba de Wilcoxon para grupos apareados dada la distribucidn no paramétrica
encontrada."

Los resultados de este cuestionario implicaron fuente de datos cuantitativos. Por
un lado, se tomaron para indagar si se observan cambios significativos en relacion con
el “antes” y el “después”. Ademas, se asignd un puntaje a las respuestas para elaborar el
andlisis estadistico. Se ha considerado el mayor puntaje a las respuestas que estan
relacionadas a los enfoques para el éarea del curriculo y los contenidos de la
capacitacion. Las preguntas implican dos respuestas alineadas a un enfoque por
competencias y dos respuestas vinculadas a una vision tradicional de la ensefianza de la
danza desde un enfoque disciplinar. En ese sentido, se hard mencion, en el analisis de
datos, a ese pasaje de esa transicion docente desde una visién tradicional de la
ensefianza (enfoque disciplinar) hacia un enfoque por competencias.

Estos datos también han sido utilizados como un marco conceptual para el
andlisis de los contenidos y procedimientos que aparecen en la produccion de la tarea
individual de cierre: disefio de proyecto de aprendizaje para la danza. Se ha hecho
referencia a algunas de estas respuestas que han implicado un cambio significativo en
cuestionario de salida y que arrojarian informacion sobre la integracion de algunos
conceptos que se reflejan en la produccién final de los docentes. El sentido es establecer
relaciones entre los elementos que conforman la competencia para la planificacion y
que implica aplicar en un producto concreto y real, los conocimientos conceptuales.

Si bien se ha detallado, en la descripcion del desarrollo de la capacitacion, todas
las actividades que formaron parte de un todo, se ha profundizado en tres tareas que se
realizaron. Estas implicaron un producto como sintesis de las estrategias metodoldgicas
para el desarrollo de capacidades creativas, y a la sensibilizacion del lenguaje de la
danza y sus elementos, lo que corresponde a la competencia 1 para la preparacion del
aprendizaje (MBDD 2012). Estas tareas fueron las siguientes:

e La produccion de una grafica: “Mapamundi para la danza” (danzas y
manifestaciones artisticas para realizar asociaciones al tema abordado-la
libertad- como base para la creacion interdisciplinar)

e La creacion de una lluvia de ideas visual para relacionar los elementos del
lenguaje a un tema de proyecto: “Lluvia de ideas a partir del concepto de

libertad”
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e Proceso de creacion de una coreografia a partir del tema de proyecto: “Danza
de la libertad”

3.5.1 Bitacora de proceso: observacion directa y registro para datos cualitativos.

La bitacora fue un instrumento de analisis en caliente en la que se observo la
respuesta de los docentes frente a las tareas que se plantearon en la capacitacion. Estas
implicaron una respuesta abierta, creativa, y estuvieron relacionadas a la elaboracion
conceptual, y al aspecto actitudinal y procedimental en y desde la experiencia de la
danza. Asi, a partir de las experiencias del cuerpo en movimiento, los docentes
analizaron sus experiencias y participaron en tareas colectivas desde las que crearon
mapas conceptuales, lluvias de ideas y dialogos para analizar las creaciones y sus
alcances con posibles aplicaciones en aula. El recojo de esta informacion permitid
describir y comprender la respuesta a las estrategias metodoldgicas, asi como el
desarrollo de las dos competencias: conocimientos disciplinares y de planificacion. Esta
informacion se ha integrado en el segmento que describe el desarrollo de la
capacitacion, sesion por sesion. Asi, la descripcion da cuenta del comportamiento, el
ambiente y las respuestas a las experiencias planteadas.

Para la descripcion de este comportamiento, se utiliz6 una guia de observacion
que se aplico en los cuatro momentos de cada sesion (sensibilizacion, analisis en
caliente, conceptualizacién, creacion/sintesis). Se consideraron tres unidades de

observacion:

a) En relacion con el objetivo de la actividad (logros y dificultades que se
presentaron y/o respuestas inesperadas).

b) Clima en el que se desarroll6 la actividad (descripcion: motivacion,
compromiso en la tarea, participacion).

c) Estrategias del grupo (organizacion del trabajo en equipo segin pautas,
integracion de estrategias, autonomia y trabajo colaborativo).

Estos datos han sido integrados como citas en la descripcién del proceso de las
sesiones para precisar las respuestas, ideas y propuestas que se dieron de manera oral y
escrita (papelotes) por parte de los docentes. Asimismo, se ha aplicado, para la
descripcion del ambiente de trabajo, la organizacion del trabajo en equipo y las

respuestas a las consignas. En algunas sesiones, se completé en el momento y en otras
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sesiones se hizo al término de la sesion tomando como apoyo material que los docentes

dejaron como evidencias (post-it con palabras, sensaciones).

La creacion individual del disefio de un proyecto de aprendizaje se analiz6 de
manera independiente a partir de categorias y refiere propiamente a la competencia de
planificacion. Esta tarea de planificacion que se llevo a cabo en el cierre es un producto
individual y se ha analizado por separado. Para el anlisis de esta produccién, se reviso
todo el material elaborado y se hizo un andlisis teméatico que permitid organizar la

produccidn a partir de dos categorias.

Categoria 1: Tratamiento de la danza en el disefio de proyecto, referida a la
presencia de la danza dentro del proyecto.
Subcategorias
a) Enfoque del aprendizaje: la danza como fin y la danza como medio
b) Linea de exploracion y la adquisicién de herramientas para desarrollar el
lenguaje del movimiento
c) Relaciones con otros lenguajes y/o areas: como es la secuencia para alternar
situaciones de aprendizaje que abordan la danza, la creacién en otros
formatos, el didlogo y recojo de ideas.
Categoria 2: Temas y preguntas detonadoras para el proyecto de aprendizaje,
referida a la eleccidn de temas y preguntas para detonar un proceso creativo.
Subcategorias
a) Grandes temas y grandes preguntas
b) El enfoque multicultural

Este analisis considerd, también, los elementos de la planificacion que se
definen en la Cartilla de planificacion curricular para educacion primaria (MINEDU
2017) para el disefio de unidades de aprendizaje, en este caso, para el proyecto de
aprendizaje:  definicion de los propésitos de aprendizaje, la secuencia
metodoldgica/estrategias 0 actividades secuenciadas, tiempo, recursos, evidencias de
aprendizaje.

El anélisis hard mencion de los siguientes aspectos:

e Aprendizaje significativo/pertinencia: los propdsitos de aprendizaje en
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relacion con las caracteristicas de los nifios y las nifias (nivel de desarrollo)
intereses, necesidades, contexto sociocultural.

e Secuencia metodologica: la secuencia plantea el abordaje de un tema o gran
pregunta y desarrolla una ruta que integra fases del proceso creativo para
llegar a uno o varios productos (danza, plasticas, escritura u otros).

e Actitudes para la planificacion: se compromete con la tarea, utiliza el
material a disposicion, socializa con sus pares para intercambiar ideas y

hacer ajustes a su propuesta.
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CAPITULO IV: RESULTADOS

En este capitulo, se presentara el analisis de los datos, el cual se realiz6 sobre la
base de los objetivos. Se ha ordenado la presentacion de los datos levantados, desde las
variables principales y sus relaciones, hasta las variables mas especificas. Se comenzara
por hacer una descripcién de los datos cuantitativos estableciendo sus niveles de
normalidad, frecuencias y rangos; luego, se profundizara en el analisis a través de
pruebas no paramétricas que permitiran aceptar o rechazar las hipétesis planteadas. Se
compararan los datos del cuestionario de entrada y salida para hacer referencia al
desarrollo del componente conceptual y procedimental de los docentes.

Como se considera que la competencia se define por la capacidad de aplicacion
en una produccién concreta, se cruzard la informacion obtenida en los disefios de los
docentes para hacer un analisis cualitativo que hara referencia a los datos cuantitativos
para buscar explicar la relacién entre la variable independiente (programa de
capacitacion Viadanza 1 para la planificacidn), sobre la variable dependiente (las
competencias docentes para la planificacion de proyectos de danza). EI componente
actitudinal recogido a través de la bitdcora de proceso se integrara para completar la

informacion.
4.1. Resultados

4.1.1 Resultados cuantitativos.
A continuacién, se presenta la Tabla 9, que muestra los resultados de las dos

partes del cuestionario, que fue aplicado al inicio y término de la capacitacion.
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Tabla 9

Comparacion de medianas del cuestionario segin momento de aplicacion

Entrada a Salida a

N Mdn N Mdn z p
CD 19 10 19 12 -1.56 A2
AC 19 10 19 12 -3.14 .00
Total 19 20 19 23 -2.91 .00

Nota: CD = Conocimiento acerca de la danza, AC = Area de Arte y Cultura del curriculo y los proyectos

que integran la danza, Total = puntaje total de la prueba

Los resultados de la prueba de Wilcoxon para muestras apareadas evidenciaron
que los participantes del taller presentaron un mejor puntaje en el total del cuestionario
y en el &rea de Arte y Cultura del curriculo y los proyectos que integran la danza. No
obstante, no se encontrd evidencias estadisticamente significativas para el nivel de

conocimiento acerca de la danza segun el momento de aplicacion.

4.1.2. Resultados cualitativos.

Resultados de la produccion docente: disefio de proyectos. Fueron 19 disefios
de proyectos para los siguientes grados: primer grado (3), segundo grado (4), tercer
grado (2) y cuarto grado (4); en 6 casos, no se especifica.

A continuacion, se presenta la Tabla 10, con los nombres de los proyecto e
informacion concerniente a los elementos de la planificacion que se consider6 en la
instruccion y que hacen mencién de los elementos de la planificacion de la plantilla de
planificacion Minedu (2017):

Tabla 10

Los proyectos de aprendizaje producidos

Ne° Nombre del proyecto Grado Prop6sitos de Secuencia Evidencias
aprendizaje metodoldgica de
completa aprendizaje
PD1  “Lanaturalezay yo” Segundo  Competencias 1y 2 Si Si
Desempefios
PD2  “Comunicandome con mis Cuarto Competencias 1y 2 Si Si
antepasados” Desempefios
PD3 “El  movimiento, una Tercer Competencia 1 Si Si
herramienta para vivir”. Desempefios
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PD4  “Yo asciendo como el Primer Competencias 1y 2 Si Si
aire”. Desempefios
PD5  “Mi cuerpo comunica” No Competencias 1y 2 Si Si
especifica Desempefios
PD6  “Yo represento mi historia” Segundo  Competencias 1y 2 Si Si
Desempefios
PD7  “El mar peruano” Cuarto Competencia 1 (Crea) Si Si
Desempefios
PD8  “Yo disfruto la musica” Tercer Competencias 1y 2 Si Si
Desempefios
PD9 “Yoyelaire” Primer Competencias 1y 2 Si Si
Desempefios
PD10 “La danza de la creacion” No Competencia 2 (Aprecia) Si Si
especifica Desempefios
PD11 “Mis antepasados” No Competencias 1y 2 Si Si
especifica Desempefios
PD12 “Soy cuerpo, soy energia”  No Competencias 1y 2 Si Si
especifica Desempefios
PD13 “Yo conozco el mundo” Cuarto Competencia 2 (Aprecia) Si Si
Desempefios
PD14 “Mi cuerpo comunica con Primer Competencias 1y 2 Si No
el mundo” Desempefios presenta
PD15 “Las plantas mi mejor Primer Competencias 1y 2 Si Si
doctor” Desempefios
PD16 “Las culturas, las danzas Cuarto Competencia 1 (Crea) Si Si
PD17 “Yo soy una gran creacion”  Primer Competencias 1y 2 Si Si
Desempefios
PD18 “Energia y movimiento” Segundo  Competencias 1y 2 Si Si
Desempefios
PD19 “Hablando con el mar” Segundo  Competencias 1y 2 Si Si
Desempefios
Fuente: Elaboracion propia
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4.2.  Anadlisis

4.2.1 Analisis cuantitativo.

El sentido de integrar a esta investigacion datos cuantitativos, obtenidos por
medio del cuestionario de entrada/salida, ha permitido crear un marco conceptual para
ser evaluado y aportar a la interpretacion de los resultados del proceso cualitativo. Los
conceptos que constituyen el cuestionario de entrada/salida son el cuerpo de
conocimientos que se consideran fundamentales para poder plantear una secuencia
metodologica para la ensefianza-aprendizaje de la danza. Es decir, estos datos han
servido de marco para la tarea de aplicacion y que implica un desempefio concreto, el
disefio de proyecto de aprendizaje para la danza.

La produccion docente, como se vera en el analisis de datos cualitativos muestra
que, si bien los docentes disefiaron sus proyectos considerando los dos enfoques del
area (contenidos evaluados en la parte Il de la prueba), no se ha observado la
integracion de detalles que conciernen al dominio disciplinar y conceptual de la danza.
Sin embargo, cabe resaltar que los docentes aplicaron conceptos relacionados a los
elementos del lenguaje desarrollados en el taller: se ha hecho mencién en varios de ellos
a los componentes del movimiento: flujo, peso y tiempo y cuerpo.

A continuacion, se detallan los resultados del cuestionario de entrada/salida en
relacién con la produccidn de la tarea de cierre: el disefio de proyectos.

Cuestionario Parte I: conocimientos acerca de la danza. A partir de los temas
seleccionados para el analisis de la produccion docente, se considera necesario
mencionar los resultados de cuatro preguntas de las cinco de esta seccién. La pregunta
3, que refiere a los roles que pueden asumir los estudiantes en los proyectos no se
considero, porque su redaccion se ha considerado ambigua y poco relevante, dado que
el disefio realizado no integra este aspecto. Detallar los roles y la organizacion dentro de
un grupo de trabajo no fue objeto de la presente investigacion.

Pregunta N°1: “Desde tu experiencia, la danza en la escuela puede definirse
como...”. En el cuestionario de entrada, se registr6 un porcentaje de 47.5% en la
respuesta 1, que corresponde a un entendimiento de la danza como “una forma de
expresion y de conocimiento a través del cuerpo en movimiento”. Este resultado
disminuyd en el cuestionario de salida, al 31.6%. Las respuestas migraron a la respuesta

4, que plantea una definicion relacionada al enfoque del area de Arte y Cultura: “Una
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manifestacion artistico-cultural que permite conocer formas diversas de entender y
representar el mundo.”.

La primera definicion refleja un entendimiento relacionado con el enfoque

disciplinar de la danza, y la segundo se ajusta a un enfoque por competencias en el que
la integracion de la cultura y la relacion arte-sociedad cobra mayor importancia. Este
enfoque ha sido uno de los ejes de la capacitacion y, como se vera mas adelante, se
evidencia en la produccion de los docentes.
Pregunta N°2: “Desde tu experiencia, ¢cudles consideras son los elementos del
lenguaje?”. Se observa en la prueba de entrada un 73.7% en la respuesta 2: “Cuerpo,
espacio, tiempo, energia, relaciones”; un 10.5 % de respuestas que refieren a aspectos
de la danza, pero no sus componentes; y un 15.8%, a dos respuestas posibles que hacen
referencia a los contenidos de la capacitacion. A la salida, se encontro que el 73.7% se
mantuvo en la respuesta 2; el 5.3 % se mantiene en respuestas que no refieren a los
componentes del lenguaje; y el resto del grupo, con un 21.1%, responde a dos formas
posibles de reconocer los componentes de la danza. No se observd cambios
significativos en relacién con los elementos constitutivos al lenguaje de la danza, y en la
produccién no se hace mencion especifica a lineas de exploracién a partir de ellos. Se
considera que esta capacidad, que implica una abstraccion de la experiencia, debe
profundizarse para poder plantear exploraciones que impliquen una profundizacién e
integracion progresiva de los componentes del movimiento en la danza. No se observo
la integracion de estos conceptos en la planificacion. Se hace alusion a ellos desde un
lenguaje comln que sin ser técnico llega a comprenderse en los disefios (ver analisis
cualitativo).

Pregunta N°4: “;Cudles consideras son los momentos que puede tener el
proceso creativo de una coreografia?”. En el cuestionario de entrada y salida, se
mantuvo un 10.5% en las respuestas 1 y 4, que no consideran las fases desarrolladas en
la capacitacion, y se mantiene 89.5% en las dos respuestas que refieren a las fases de
Getzels y Csikszentmihalyi (1976). Més alla de reconocer las fases del proceso creativo,
se ha observado que los docentes han mostrado dificultad para hacer un paralelo para
abordar un proceso desde el cuerpo y el movimiento. Si bien se reconoce estas etapas,
su implicancia en la exploracion y el pasaje a la fase de ejecucion, por ejemplo, requiere

de una integracion practica a la cual se debe dedicar méas tiempo de trabajo.
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Pregunta N°5, que se orienta al sentido del aprendizaje: “¢Para qué consideras
necesario manejar conceptos del lenguaje de la danza y sus procesos creativos?”.
Presentd, en la entrada, un 84.2% en la respuesta 2, “para integrarlos a mi experiencia y
poder vivir la planificacion como una actividad creadora”, y cambid a la salida, al
42.1%. El resto de las respuestas migraron (57.9%) a la respuesta 3: “Para tener mas
herramientas y poder responder a situaciones de aprendizaje que emergen en clase.”.

Este cambio se entiende como una mayor comprension de que los elementos del
lenguaje y las estrategias para explorar y crear se consideran herramientas para poder
imaginar posibles situaciones de aprendizaje. Como se verd méas adelante, si bien se
hard& mencion en los disefios a los componentes del movimiento (flujo, tiempo de
Laban), no se observd una estructura clara para organizar los contenidos de movimiento
en la exploracion de la danza. Reconociendo que la poblacion refirié a que nunca o muy
pocas veces habian participado en experiencias de danza, se asume que el manejo de

estos elementos han sido un descubrimiento, una introduccion durante la capacitacion.

Cuestionario Parte I1: el area de Arte y Cultura del curriculo y los proyectos
que integran la danza. Todas las respuestas de esta seccién implicaban dos respuestas
posibles alineadas a los enfoques y orientaciones metodoldgicas del area de Arte y
Cultura.

Pregunta N°I1: “Desde tu experiencia, ¢(qué implica un enfoque multicultural
para la ensefianza de la danza?”. Se observo, en cuestionario de entrada, un 52.6% de
respuestas que consideran solo una respuesta alineada al enfoque multicultural, y el
31.6% considerd las dos respuestas posibles. En el cuestionario de salida, el 73.7% de
las respuestas se ubicaron en las dos opciones. Se observo, en la produccion docente,
seis proyectos que se orientaron a abordar un tema que colocaba en el centro de la
propuesta el enfoque multicultural. La produccién denoté un interés por desarrollar
temas que implican el descubrimiento de culturas cercanas y foraneas, y el deseo de
comprender la relacion entre la produccién artistica y el contexto. Las respuestas se
distribuyeron en las dos opciones que plantean el abordaje de la danza desde un enfoque
por competencias que responde a las expectativas del curriculo actual.

En “Orientaciones para la ensefianza del area de Arte y Cultura: guia para
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docentes de educacién primaria” (Minedu, 2018a), se hace mencidn a la necesidad de ir
transformando la mirada del docente para crear experiencias donde los estudiantes
puedan crear y apreciar manifestaciones artistico-culturales diversas (de diferentes
épocas Y culturas), y desarrollar su sentido critico a la hora de interactuar o relacionarse
con cualquiera de ellas. EI documento plante6 que “desde este enfoque, cualquier
manifestacion, incluso aquella generada o difundida en un espacio popular o virtual,
puede ser materia de estudio en la institucion educativa y valorada por su propia
existencia y por la experiencia estética que supone.” (pag. 12). Los docentes, en sus
proyectos, demostraron la comprension de este enfoque evidenciando un interés por
explorar la danza desde la creacidn, y alejandose de la vision estereotipada desde la cual
se entiende que existen ciertas danzas mejores que otras, las cuales se han convertido en
lugares comunes en ciertos contextos: ciertas danzas tradicionales (siempre las mismas)
o el ballet, por ejemplo.

Pregunta N°2: “Desde tu experiencia, ¢qué implica un enfoque
interdisciplinario para el area de Arte y Cultura?”. Se observd, en el cuestionario de
entrada, un 21.1% de respuestas en las opciones de respuestas 1 y 4: “Comprendo que
consiste en integrar en proyectos de aprendizaje los 4 lenguajes: la danza, la masica, el
teatro y las artes visuales”, y “Comprendo que las artes son un medio para aprender mas
acerca de otras areas”. Este resultado descendié a 5.3% en la salida. Se observ6 un
pasaje del 63.2 % a 73.7% y de 15.8% a 21,1 % para las dos respuestas que implicaron
una vision acorde al enfoque interdisciplinar del area. Este resultado se refleja en la
produccion, en la que se encontrd dos proyectos que se desarrollaron como proyectos
integrales donde la danza se consider6 como actividades complementarias al servicio de
un tema determinado. Se encontré que la forma como se abord6 este enfoque en los
disefios es variada. Los docentes plantearon situaciones de aprendizaje en las cuales el
tema planteara lineas en paralelo para la creacién, es decir, los disefios plantearon, en
mayor o menor medida, producciones en distintos formatos a partir de temas mas o
menos relacionado entre si. En relacion con la hipétesis 4, que refiere a la aplicacion en
los disefios de los contenidos abordados y el desarrollo de los procesos creativos para la
danza, los resultados dieron cuenta de la integracion de estrategias para enriquecer la

experiencia en danza integrando otros medios y permitiendo crear relaciones hacia otros
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tipos de saberes que permitan entender que la danza no es solo cuerpo, no es solo
desarrollar habilidades motrices y la eterna repeticion de formas.

Pregunta 3, que refiere al sentido de la ensefianza de la danza en el &mbito escolar:
“¢Cudles consideras que son los fines de la ensefianza de la danza teniendo en cuenta
las orientaciones del curriculo nacional?”. Los resultados muestran un pasaje de 26.3%
en cuestionario de entrada, a un 47.4 %, en la salida, para las dos opciones de respuestas
alineadas al curriculo nacional. Estas opciones dieron cuenta de una transicion en la
vision del docente de un enfoque disciplinar evidenciado, por ejemplo, en la respuesta
“Fomentar el talento de los estudiantes para crear coreografias” y “Aprender las
danzas”, hacia las otras “Promover la interaccidn con manifestaciones artistico
culturales para comprenderlas y valorarlas” y “Crear proyectos de danza que permitan
la combinacion de capacidades desde la experiencia de la creacién y la apreciacion
critica-creativa”, que denotan un enfoque por competencias donde se integra tanto el
hacer como el pensar la danza.

Pregunta N°4: “¢Qué entiendes por un proyecto de danza?”. La prueba de
entrada indic6 un 89.5% en una sola respuesta, y 10.5% para dos respuestas
complementarias. A la salida, se incremento la cantidad de respuestas al 42.1% para las
dos respuestas alineadas al trabajo propuesto en capacitacion.

Pregunta N°5. Referida al abordaje de un proyecto de danza, en referencia a los
posibles temas o puntos de partida, se observd que, a la entrada, hubo un 21.1% de
respuestas centradas en un enfoque disciplinar, donde la danza se entiende como una
actividad centrada en ella misma, en el cuerpo. En la salida, la opcidn de respuestas
relacionadas a un enfoque disciplinar descendié a 10.5, y el 89.5% se distribuyeron en
las dos respuestas que implicaban un enfoque por competencias. En estas respuestas, el
proyecto de danza se define como “Una serie de actividades relacionadas y dirigidas
hacia un propdsito comdn: resolver un problema, un desafio o crear un producto
valiéndose del lenguaje de la danza” y como “... una forma integradora de planificar en
donde la experiencia en danza orienta una serie de actividades”. Los disefios
demostraron esta tendencia, pues 17 de ellos concluyeron en un producto de danza e
integraron actividades para enriquecer el proceso que implicara trabajar la danza con un
tema. Es decir, en el proceso de disefio, se ha empezado, antes de elegir una danza

especifica, un género o un tipo, con la eleccion un tema que, de una u otra manera, les
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parecio pertinente a los docentes, los interpel6 y motivo para pensar que, a partir de él,
se podian plantear respuestas desde la danza. En la mayoria de los casos, estos fueron
temas amplios y la danza fue un medio para representarlos. Se ha observado, en las
producciones, que estos temas, en muy pocos casos (2), plantearon una problematica
donde el proyecto de danza buscara solucionar una situacion. Esta posibilidad se abordd
en una lluvia de ideas durante la capacitacion (planificar una feria de danza para que los
padres compartan con sus hijos un momento recreativo), pero no se integré en ningun
proyecto.

Pregunta N°6. Refiere al aprendizaje significativo en la danza muestra, en la
entrada, un 73.7% de respuestas solo en una respuesta, y un 15.8 %, en las dos
respuestas. En la salida, la distribucion fue de 36.8% para una sola respuesta, y el 57.9%
en las dos respuestas alineadas al enfoque por competencias. Desde la planificacion, se
ha observado que los propoésitos de aprendizaje se plantearon en relacién con las
caracteristicas de los nifios y las nifias, y al contexto sociocultural. No se puede
determinar si los temas elegidos serdn de interés de los estudiantes, pero la mayor
cantidad de respuestas se ubicaron en un aspecto relacionado mas con la flexibilidad en
la ejecucion de un proyecto: “Que se garantice un proceso variado de experiencias que
respondan a situaciones emergentes en el aula”.

Pregunta N°7: “,Cudl consideras que es el rol del maestro en el proceso de un
proyecto de danza? ”. Se observo, en la entrada, un 21.1% de respuestas en las opciones
que refirieron a un rol tradicional del docente (guia para bailar, direccion de
coreografia). Ese porcentaje disminuyé a la salida a 0%, y las dos respuestas
relacionadas a un nuevo rol del docente migraron de 42.1% a 63.2%. Esa migracion de
respuestas, donde los docentes se ubicaron en un rol de “organizador de experiencias
que permitan la creacion individual y colectiva” permite inferir que se estd dando una
transicion en la mirada de los docentes participantes en la ensefianza de la danza. Se
entiende que, luego de la capacitacion, y para este aspecto se hace referencia en
particular a los tiempos de andlisis en caliente, donde intercambiaron sus sentires, sus
recuerdos y sus saberes, los docentes han podido reconocer que, si bien no son
especialistas de danza, tienen una experiencia propia y, mas que valorar el dominio
técnico de una disciplina, reconocieron una forma de ubicarse en esa experiencia

artistica/danza. Este aspecto se considera fundamental, ya que el rol docente en un
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proyecto de aprendizaje cuestiona el rol tradicional del docente para dar mas autonomia
a los estudiantes. En este caso, se considera no solo ese aspecto, sino que un proyecto
de danza es la posibilidad para el docente de descubrir una forma posible de crear con
sus estudiantes.

Pregunta N°8: “Durante el desarrollo de un proyecto, ¢cudles consideras
posibles evidencias del aprendizaje? Las respuestas que correspondian a una vision
tradicional (hacer bien los pasos, participar en todas las actividades), en la entrada,
arrojaron un 5.3%, y a la salida, un 10.5%. En la entrada, la frecuencia de respuestas
para una sola opcion es de 78.9%, y a la salida, de 57.9%. La frecuencia de dos
respuestas fue, en la entrada, de 15.8%, y a la salida, de 31.6%. Se ha encontrado que la
formulacién de las respuestas posibles para esta pregunta generé confusiéon. Se ha
considerado que las opciones de respuesta para esta pregunta fueron confusas, ya que la
unica opcion referente a la evidencia de aprendizaje de la ejecucion de la danza incluyd

el distractor “sin errores”.

4.2.2 Analisis cualitativo de la produccion (disefio de proyectos).

A continuacion, se analizara la produccion de los docentes haciendo referencia a
las categorias mencionadas. Se cruzara informacion con los resultados del cuestionario
para hacer referencia a la relacion entre las capacidades conceptuales, procedimentales
y actitudinales.

Todos los proyectos plantean un desarrollo para 5 sesiones. Esta estructura se
plante6 como un ejercicio para el disefio que permitiria su aplicacién dentro del
planteamiento para el desarrollo de proyectos dentro de la I.E: un proyecto como una
unidad de aprendizaje para una semana. Como se observa en el cuadro general de
disefios, todos presentaron propositos de aprendizaje haciendo mencion de una o dos
competencias del area, plantearon desempefios y las evidencias de aprendizaje. En solo
un caso, no se especifico las evidencias.

Categoria 1: Tratamiento de la danza en el disefio de proyecto. Refiere a la
presencia de la danza dentro del proyecto. Se realiz6 un primer andlisis organizando los
disefios en dos grupos:

a) Los proyectos cuyo eje central era la danza y la estructura del disefio

planteaba una produccion que implicara la construccion de una danza a partir

de un tema. Estos proyectos plantearon una linea de exploracion que se
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entiende como proceso de creacion, y una practica desde cuerpo y el
movimiento en varias sesiones. Las actividades son variadas (integran
diferentes modalidades de exploracién con el cuerpo, el dibujo, la palabra)
para la construccion de una danza que permite crear relaciones y sentidos
desde un tema.

b) Los proyectos donde la danza es una actividad mas; no plantean una linea de
exploracion desde el cuerpo en movimiento. Es decir, no se propone un
proceso de creacion para la danza. El disefio no prioriza la danza, sino mas
bien el tema de proyecto.

En el caso de los proyectos cuyo eje central fue la danza, se encontrd 11
proyectos con estas caracteristicas. Si bien los disefios plantearon 3 a 4 etapas para
abordar la danza (exploracion, improvisacion, composicion, ajustes y socializacion), se
han integrado actividades desde otros lenguajes. En este grupo de disefios, la creacién
de la danza se encuentra en una posicion central, permitiendo una préctica regular en
casi todas las sesiones donde se desarrolla el proyecto (ver disefio de proyectos en 5
sesiones) y planteando un producto que demanda un proceso para la construccion de
una danza.

Por ejemplo:

e Proyecto PDI1: “La naturaleza y yo” (segundo grado)

Secuencia: En sesion 1, propone partir de preguntas vinculadas a la percepcion
del movimiento en la naturaleza, “...qué movimientos observo en la naturaleza?,
“salimos a observar y practicamos yoga frente al mar.”. También, demuestra que
planifican: “crear una danza a partir de la imitacion de la naturaleza.” En sesion 2:
“observan videos, imagenes fotos de rituales de danzas relacionadas a la
naturaleza...investigan: dibujan y escriben caracteristicas de animales o plantas que
observaron en movimiento, registro de foto”. En sesion 3, “juegan con todos los
movimientos que observaron, escriben palabras sueltan sobre lo que han hecho y
definen una estructura en grupos...registran con fotos”. En sesion 4, “comparten lo
experimentado en grupos, todo lo que han hecho, exponen dibujos y fotos del proceso”.
En sesion 5, “presentan a los compafieros de otro salon la danza, muestran la exposicion
de trabajos de como la hicieron”.

e Proyecto PD2: “Comunicandome con mis antepasados” (cuarto grado)
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Secuencia; En sesion 1, “observan un video de una danza tradicional...
preguntar si la conocen, si han escuchado esa musica..., hacen movimientos libres”. En
sesion 2, “realizan actividades para explorar desde la danza con o sin materiales”. En
sesion 3, “investigan qué tipo de danza es, traen informacion de su casa para saber de
qué lugar vienen.” En sesion 4, “jugar a representar como se comunicaban nuestros
antepasados...”. En sesidn 5: “creamos un collage y una coreografia de una danza que
hemos elegido, se conversa de todo lo referente a esa danza: su vestimenta, origen, por
qué bailaban asi y para qué ...”.

e Proyecto PD3: “El movimiento, una herramienta para vivir”. (segundo

grado)

Secuencia: En sesion 1, “...escuchar musica tribal, se hacen preguntas...como se
bailara, quiénes, donde, desde cuando...y se hace una lluvia de ideas”. En sesion 2,
“bailardn un par de danza tribales utilizando solo la parte de abajo del cuerpo, todo el
cuerpo...crearan algunos objetos tribales y se pintardn la cara con un tema para crear su
propia tribu”. En sesion 3, “investigaran en grupos 3 danzas tribales (en circulo o lineas)
y las aprenderan o crearan..., con maquillaje y accesorios”. En sesion 4, “compartiran
sus danzas y comentaran como se sintieron bailando danzas tribales...haran una linea
del tiempo”. En sesidon 5, “crearan una coreografia con el tema de la tribu y al
presentaran en el anfiteatro”.

En estos tres ejemplos, los proyectos ofrecieron situaciones de aprendizaje que
abordaron aspectos desde las dos competencias (Crea y Aprecia manifestaciones
artistico-culturales).

Desde el analisis de la subcategoria 1, se observa que la danza se plantea como
un fin (creacién desde el movimiento) y como una oportunidad para conocer aspectos
relacionados a la produccion cultural y la relacion del ser humano con la naturaleza.
Estas tres producciones presentaron un tipo de abordaje donde la danza se explorara
para comprender su dimension comunicativa, permitiendo una secuencia que sensibilice
a un tipo de expresion existente (en todas, se hace referencia una danza que existe y se
invita a crear otra), pensarla y ejecutarla reinterpretando una tematica.

Asi, por ejemplo, en el proyecto PD3, se observd que, a partir del
descubrimiento de ciertas danzas tribales, los estudiantes podrian crear su propia danza,

con sus propias leyes, dando cuenta de una construccion simbdlica que implicara crear
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con los otros, imaginando una comunidad con sus propias caracteristicas y haciendo
referencia a una de las funciones mas concretas de la danza como es la funcion social-
comunitaria. El centro de estos proyectos en la creacion colectiva, donde, a partir de un
tema se estaria desarrollando un proceso creativo, que, si bien no en todos los casos
integra las fases de un proceso creativo, se establece al menos una secuencia simple que
permite abordar el movimiento como un lenguaje: inspirar (poniendo el foco en la
observacion del movimiento o de la musica), la exploracion y la estructuracion de
alguna estructura para ser socializada.

La investigacion aparece como una situacion de aprendizaje que pondria al
estudiante frente a otros medios para obtener informacion y experiencias, que impliquen
relacionarse con la recoger informacion, vincularla al contexto cercano para crear una
danza del grupo, en el presente. Resalta que, en ninguno de estos proyectos, se hizo
referencia a los elementos del lenguaje en el momento de definir un tiempo de
exploraciéon. Se menciond la exploracion, pero no se define qué se explora (el espacio,
el tiempo, la energia, la accién, cuerpo). Solo en uno de estos proyectos ejemplificados
se observa que se hace mencion “a un baile en circulo o en linea”. En el Proyecto PD3,
se observo “bailaran... utilizando solo la parte de abajo del cuerpo, todo el cuerpo...”;
en el Proyecto PD4, “proyecto me muevo como el aire”, “nos movemos respirando
rapido y lento segun la musica”; en el Proyecto PD5, “mi cuerpo comunica”, “bailar con
elementos (ligeros y pesados)”, “bailar en diferentes espacios (grandes pequefios)”. En
estos ejemplos, se observa que los docentes refieren a los elementos cuerpo,
energia/flujo y espacio, pero no los mencionan. Si bien se observa que integran
elementos del lenguaje para la exploracién del movimiento, los docentes no llegan a
nombrar qué estan explorando solo se menciona la actividad.

En el caso de los proyectos que integraron la danza como actividad, son ocho los
que integran actividades de danza o movimiento, pero su desarrollo no es secuencial y
la danza aparece como actividad complementaria.

Por ejemplo:

e Proyecto PD6: “Yo represento mi historia” (segundo grado)

Secuencia: La sesion 1 plantea “...observar videos o fotos de personajes de la
historia del Peru, lectura, escuchar musica antigua peruana” En la sesion 2, “investigar

sobre personajes y momentos de interés para definir un producto que puede integrar una
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danza contemporanea y una obra de teatro...”. En la sesion 3, se proponen actividades
de teatro. En sesion 4, “hacen una coreografia de danza-teatro para representar un
evento historico”. En la sesion 5, “se muestra y dialoga... ¢(Quién era yo? ;Qué rol
cumpli en la historia? ¢Por qué elegimos ese momento de la historia? ¢Qué nos ensefia
de nuestro pasado?”

En este caso, el proyecto se centrd en la historia y la identificacion de los
estudiantes con los personajes y momentos historicos. La danza aparecié relacionada al
teatro, y se entiende desde un abordaje que considera una narrativa teatral, con
personajes que tendrian ciertas caracteristicas de movimiento. Sin embargo, el proyecto
no detalla ni incluye mayor tiempo para este desarrollo, el tiempo para esa exploracion
y la adquisicion de herramientas para desarrollar el lenguaje del movimiento no se

precisa.
e Proyecto PD7: “El mar peruano” (cuarto grado)

Secuencia: La sesion 1 planted la delimitacion de problematicas en torno al
medio ambiente y el mar. Se integraron contenidos de comunidad y medio ambiente
para investigar: interaccion comunidad y medio ambiente, paseo por la playa
(observacion). En la sesion 2, se menciona “...explorando nuestros movimientos y
nuestro cuerpo conectado al mar...investigacion de danzas de la costa.... exploracion de
sonidos del mar y musicas.”. En la sesion 3 “...investigacion de representaciones
pictéricas, ceramica de culturas de la costa...”. En la sesion 4, “en grupos realizan
investigacion cientifica y audio visual integrando herramientas como fotos, danza,
videos, dibujos”. En la sesion 5, “exponen sus investigaciones, ajustan sus productos y

evaliian lo que han aprendido”.

En este caso, es el tema que prevalece; se da importancia a manifestaciones
artisticas y culturales diversas, pero no se observa tiempo ni estrategias para estas etapas

de exploracion.
e Proyecto PDS8: “Yo disfruto la musica” (tercer grado)

Secuencia: La sesion 1 planted la escucha de sonidos en la naturaleza (jardines
de la L.LE) para explorar reproducirlos. A partir de esa informacién, se explora el
movimiento: “;COmo suena el mar, el viento, las aves, la construccion? ;Como me

moveria siendo cada uno?”. En la sesion 2: ““...en clase crean sonidos relacionados para
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improvisar...”. En la sesion 3, “crean cajas con sonidos y clasifican en agradables y
desagradables, conversan sobre lo que les parecid cada experiencia...” En la sesion 4,
“se dividen en grupos por preferencias de sonidos y crean movimientos o dibujos, una
cancion. En la sesion 5, “presentan sus producciones y se dan retroalimentacion para
mejorar sus productos... didlogo sobre lo aprendido y la relacion entre sonido y

emociones.”

Se observa, en este caso, una estrategia que parte de la estimulacion sensorial, a
la exploracion y la creacion. Un recorrido que, si bien permite establecer una relacién
entre el movimiento, el sonido tiene en su momento final un cierre que genera un giro
en la temética y que podria ser el inicio de un nuevo proyecto. Este tipo de proyecto de
aprendizaje permitiria encadenar “miniproyectos relacionados” que invitan al llegar a
un punto, volver a detonar un proceso. En este caso, por ejemplo, “qué relacion hay
entre el sonido y las emociones...?”. La pregunta exhorta a pensar que ese podria ser el
inicio de un nuevo proyecto donde se podria explorar desde distintos lenguajes esa
relacion, e imaginar una situacion de aprendizaje para la danza en donde se explore la

produccién de movimiento, el sonido y la emocion.

Estos son, entonces, proyectos que se organizan de tal manera que la danza
aparece como una actividad dentro de un proyecto de investigacion sobre un tema o
problema. Los temas y el planteamiento de investigacion pasan por plantear actividades
interdisciplinares que no en todos los casos permiten profundizar en la adquisicion de
herramientas para expresion desde el movimiento. La danza es, en estos casos, una
experiencia que aporta informacion a un proyecto mayor y/o concretado en un producto
final que no es la danza en si. En ocho de estos proyectos, se llega a plantear la creacion
(una estructura coreografica), pero no se plantea sin mayor profundidad (no se
menciona como, qué se explorara para ello). En estos casos, no se hace mencion de los
elementos de la danza, pero se hace mencion a categorias mas generales como “explorar
la musica y sonidos”, “explorar los movimientos”, “hacer danzas”. Son proyectos
interdisciplinares donde la danza no tiene mayor desarrollo, solo presencia. Estos
proyectos dan prioridad a la libertad de eleccion para realizar productos desde distintos
lenguajes, ofrecen la posibilidad a los estudiantes a elegir un medio u otro para
investigar. Este tipo de planificacion plantea una flexibilidad que contribuye a crear

situaciones que consideran las preferencias de los estudiantes, asi como la posibilidad
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de encontrar multiples formas de investigar y responder a un tema, tépico o problemay
corresponde mas que al desarrollo de proyectos de aprendizaje entendidos como una
forma de organizar una unidad didactica, a un enfoque de proyectos a nivel del curriculo

escolar.

Categoria 2: temas y preguntas detonadoras para el proyecto de aprendizaje.
Refiere a la eleccion de temas y preguntas para detonar un proceso creativo.

Subcategorias

a) Grandes temas y grandes preguntas

b) El enfoque multicultural

A partir de esta categoria de andlisis se ha podido observar el desarrollo de un
planteamiento para abordar distintos temas desde la danza y otras modalidades de las
artes. En relacion con el objetivo especifico 1, que refiere a disefiar el programa de
capacitacién es de interés analizar cdmo los docentes han imaginado y aplicado
secuencias de aprendizaje. Observar si el planteamiento que realizaron se limita a un
aprendizaje de pasos, 0 a temas, problematicas que plantean posibilidades para dar
respuestas diversas. Un abordaje de las artes desde proyectos implica, entonces, plantear
preguntas que detonen las respuestas en los estudiantes. Es desde este planteamiento
que el enfoque del area de Arte y Cultura se plantea como una posibilidad para
relacionar el arte con la sociedad: la practica del arte no como un adorno, sino como una
posibilidad para expresar y para acercarse a diferentes formas, como lo han hecho los
artistas, asi como individuos y grupos humanos del mundo entero a lo largo de la
historia.

Para analizar los temas que eligieron los docentes para disefiar su proyecto de
aprendizaje, se organiz6 el material en tres grupos. Para ello, se considerd el nombre
que le asignaron y las preguntas que plantearon para detonar el proyecto de aprendizaje.
Estos dos elementos ofrecen un marco que permite proyectar o, en algunos casos, hacer
referencia directamente a la comprension de una nueva forma de ensefianza de las artes
que considere el enfoque multicultural del curriculo y la integracion de algunas de las
estrategias de la capacitacion que implicaban crear relaciones entre distintos saberes, la

produccion y la creatividad. Si la categoria 1 permitié ver como los disefios han
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integrado en mayor o menor grado la danza, la categoria 2 permitira analizar como los
docentes plasmaron en el disefio la posibilidad de generar experiencias para la creacion
desde un tema (mas o menos abierto), la resolucion de algun tipo de problema y el
potencial que plantean en relacion al enfoque multicultural del area de Arte y Cultura
del curriculo.

e Temas abiertos que permiten respuestas diversas desde las artes

Son 10 proyectos con estas caracteristicas. Consideran la dimension subjetiva de
la persona, la posibilidad de imaginar y crear respuestas unicas desde el arte. Las
preguntas que plantearon para detonar el proceso estan relacionadas a probleméticas en
torno al movimiento y potencial para expresar o comunicar. EI tema es considerado una
invitacion para representar o ampliar un tema hacia lineas de exploracién multiples.
Este grupo de proyectos plantea, sin proponérselo abiertamente, la resolucién de
problemas relacionados al lenguaje de la danza: ¢cémo expresar o comunicar ideas,
sensaciones, como crear movimiento, pasar a la abstraccion sin alejarse de lo concreto,
de la relacion con el mundo? En este grupo, se encuentra en el proceso un tiempo de
exploracion que puede integrar actividades desde varias modalidades que se ponen en
relacion, (cuerpo, escritura y dibujo principalmente) como producciones articuladas
hacia una meta clara. EIl cuerpo, el movimiento y la relacién a la naturaleza se
encuentra en el centro de las siguientes propuestas: PD1 (La naturaleza y yo), PD4 (Yo
asciendo como el aire), PD5 (Mi cuerpo comunica), PD8 (Yo disfruto de la musica),
PD9 (Yo y el aire), PD11 (Mis antepasados), PD12 (Soy cuerpo, soy energia), PD14
(Mi cuerpo comunica con el mundo), PD18 (Energia y movimiento) y PD19 (Hablando
con el mar).

Algunos ejemplos de preguntas que se plantearon son, segun el proyecto: PD1,
“,Qué movimientos observo en la naturaleza?” y “;Qué movimientos involuntarios
realiza mi cuerpo?”. Las preguntas se orientan a encontrar respuestas en la respiracion y
su relacion a los movimientos ciclicos en la naturaleza. PD8, “;Como puedo mover mi
cuerpo de acuerdo con los sonidos?”. En este proyecto, la exploracion del movimiento
parte del descubrimiento de los sonidos naturales y la musica para generar respuestas
desde la danza, abordando elementos relacionados al elemento tiempo (répido, lento).
PD9, “¢Por qué el aire influye en mi movimiento?”. En este proyecto, el aire es una

oportunidad para explorar entre movimientos suaves y fuertes, crear y dibujar a partir de
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estas calidades. PD11, “;COmo crees que se comunicaban tus antepasados con su
cuerpo?”. El proyecto explora posibles formas de comunicacion no verbal que incluyen
la danza y el teatro.

Estos son algunos de los proyectos que evidenciaron la integracion de ciertos
elementos del lenguaje de la danza que se abordaron en la capacitacion: en particular
hacen referencia al cuerpo, la energia (flujo y peso), y el tiempo en torno a una tematica.

e Temas vinculados en la dimension cultural de la creacion:

Estos proyectos (6) abordaron temas relacionados a la tradicion, la historia, las
culturas y las danzas en el mundo. Las preguntas que se plantearon implican investigar
como los seres humanos han hecho anteriormente algo, su posible significado y la
posibilidad de crear a partir de ello. Estas son las propuestas con estas caracteristicas:
PD2 (Comunicdndome con mis antepasados), PD3 (EI movimiento una herramienta
para vivir, la comunidad/la tribu), PD6 (Yo represento mi historia), PD10 (La danza de
la creacion), PD13 (Yo conozco el mundo), PD16 (Las culturas las danzas).

En este grupo, se presentan preguntas mas orientadas a investigar el significado
para comprender una manifestacion y a partir de ello crear desde las artes. Segin cada
proyecto, en PD3, a partir de una decoracion del saldn con objetos tribales, se plantea
“cQueé creen que son y de donde vienen estos objetos? (Como bailaran?”. En este
proyecto, el trabajo se orienta a descubrir una manifestacion artistica lejana, que permita
a los estudiantes relacionarse con otras costumbres y précticas artisticas (mascaras,
pintura corporal entre otros). En PD13, “,Qué danzas y musicas del mundo conoces?,
¢Cuales son sus caracteristicas?”. En este proyecto, Se investiga sobre algunas
manifestaciones que los alumnos proponen y se aprende alguna danza tradicional de
interés. En P16, a partir de la exploracién de objetos de distintas culturas y organizados
en cajas se plantea: “De donde vendran?, “;Por qué crees que vienen de diferentes
lugares?”. En este caso, las preguntas buscan despertar la curiosidad y generar la
motivacién para hacer un paralelo con la danza, asi como los objetos presentan
caracteristicas distintas segun la procedencia, la danza y la mausica tendran
caracteristicas particulares segun el lugar, el contexto, la finalidad.

e Temas delimitados

Un menor grupo de proyectos plantearon temas delimitados (2), que invitaron a

una investigacion que podria desencadenar en un trabajo interdisciplinar entre areas.
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Son temas amplios, pero muy concretos que invitan a imaginar un disefio interareas.
Plantean una problemaética, pero no se especificd, en el disefio, una linea de exploracion
para encontrar respuestas desde las artes y en particular en la danza. Es decir, si bien se
plantea una secuencia metodologica para un proyecto, las actividades planteadas se
desarrollan en torno a un tema haciendo producciones paralelas (represento desde el
dibujo, desde el audio, desde la danza), y no se enfatiza la relacién entre ellas, un
tratamiento del tema desde el cuerpo, el movimiento o la posibilidad de generar
experiencias mas relacionadas a la expresion desde la subjetividad. En estos proyectos,
no se aprecia una construccion de la danza, no se hace mencion a un desarrollo
progresivo en etapas en donde las diferentes modalidades de investigacion o
exploracién de un tema dialogan para construir una respuesta que es la suma de etapas
de un proceso. Los proyectos con estas caracteristicas fueron estos: PD6 (EI mar
peruano) y PD15 (Las plantas mi mejor doctor).

Estos dos proyectos plantearon preguntas muy concretas. Por ejemplo, en PD15:
“¢Qué producen los olores en nosotros? ¢Qué tipo de plantas son estas? ;Como las
plantas medicinales nos ayudan a sentirnos mejor?”. El proyecto planted algunas
actividades de recojo de informacidn y otras de representacion (dibujos, arcilla), y la
danza se integr6 como una accion ritual: “crean una danza ritual para agradecer por la
salud”. En el proyecto PD7: “... A partir de un fendmeno/problema que ocurre en el mar
peruano, ¢por qué ocurre? ;Cuales son los resultados?” El proyecto plantea una
investigacion audio visual y en una sesion integra la danza: “aprenden una danza de la
costa”. No se especifica qué aspectos se priorizan en el aprendizaje, ni la relacion con

las otras actividades.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

Luego de analizar los datos obtenidos de la presente investigacion, es posible
extraer la siguiente conclusion general:
La sintesis de resultados de los datos cuantitativos y cualitativos permiten comprobar la
hipdtesis general de esta investigacion. Se ha encontrado que la variable independiente
(el programa de capacitacion Viadanza 1) afectd en mayor o menor grado las
capacidades de los docentes para la planificacion de la ensefianza de la danza por medio
de proyectos. Se encontré un cambio significativo estadisticamente en relacion con los
resultados del cuestionario de entrada; el ambiente de trabajo fue propositivo, creativo,
participativo y, al término de la capacitacion, la totalidad de los participantes fueron
capaces de planificar proyectos de aprendizaje para la danza.

En relacion con la primera hipétesis, que refiere a los componentes de la capacitacion
(contenidos tedricos, estrategias de aprendizaje y de desarrollo de actitudes
colaborativas) se considera que:

- El disefio articula estos 3 componentes con un planteamiento para desarrollar
experiencias (Larosa) que permiten vivenciar la danza para reconocer su potencial
comunicativo, analizar sus elementos constitutivos, y propiciar, desde la metodologia,
habilidades para el trabajo colaborativo de creacion. Segun este autor, la experiencia
permite al sujeto transformarse, aspecto que se considera fundamental para la transicion
de un paradigma antiguo de la ensefianza hacia un nuevo paradigma centrado en el
sujeto y la produccién de conocimiento.

- El disefio de las estrategias metodoldgicas a partir del ciclo de aprendizaje experiencial
(Kolb) permiti6 desarrollar un proceso de aprendizaje en el cual la capacidad de pensar,
de producir ideas haciendo el ejercicio de transferir conocimientos desde el plano
personal al plano colectivo, desde un tipo de saber a otro (de las palabras al cuerpo, de
la experiencia de creacion del grupo a referencias culturales globales), constituyen una
alternativa para concretar los enfoques que plantea el MBDD (2014) para los transitos
gue se demanda a la docencia (de la ensefianza tradicional a la producciéon de

conocimiento).
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- El disefio plante6 un enfoque para el aprendizaje que no se centrd en el espacio del
aula ni en un trabajo de dominio de la ejecucién del docente (técnica de danza), sino que
se privilegiaron las relaciones y conexiones con la cultura, y los contextos de los
estudiantes como oportunidades para el desarrollo de capacidades para la creacion y la
apreciacion critica respondiendo asi a las orientaciones del curriculo actual. Al término
de la capacitacion, todos los participantes transfirieron este enfoque sobre el aprendizaje
y los componentes mencionados en su propio disefio de proyecto de aprendizaje para la
danza. Por lo tanto, se considera que se alcanzo el primer objetivo de esta investigacion
que refiere al disefio de capacitacion Viadanza 1 y se considera que tiene todos los
componentes necesarios para ser tomado como referencia para su adaptacion en otras

instituciones educativas, tanto privadas como estatales.

En relacion con la segunda hipdtesis, se encontré que la metodologia de este estudio
permitid recoger suficientes datos para alcanzar el segundo objetivo de la investigacion,
que fue describir y explicar el proceso de aprendizaje de los docentes durante la
capacitacion Viadanza 1. En relacion con esto, se puede concluir que los docentes:

- Se permitieron disfrutar, jugar, compartir sus percepciones, sus sentires y crear danza
aplicando conceptos y procedimientos abordados en la capacitacién. La experiencia ha
permitido que los docentes empiecen a considerar la danza como una oportunidad para
el aprendizaje.

- Participaron de un proceso que los condujo a una experiencia donde la reflexion se
integro al proceso creativo de la danza y ese proceso los interpelé como sujetos capaces
de aportar conectandose consigo mismos y con su potencial creativo.

- Participaron con interés principalmente en las actividades que implicaron la
experiencia artistica. Los momentos destinados a un trabajo mas conceptual y de
planificacion fueron recibidas con menos entusiasmo. Se considera que, si bien ha
habido un avance en la valoracion de la danza, aun prevalece la identificacion del

trabajo desde las artes como un complemento del aprendizaje.

En relacién con la tercera hipotesis, que plantea la mejora significativa de las
capacidades de los docentes para la planificacion de la ensefianza, los resultados de la

prueba de Wilcoxon para muestras apareadas evidenciaron que, si bien los participantes
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del taller presentaron al término del programa de capacitacién un mejor puntaje en el
total del cuestionario (que consistié en dos partes: conocimientos tedricos de la danza y
sobre el enfoque del area de Arte y Cultura), no se encontrd evidencias estadisticamente
significativas para el nivel de conocimientos tedricos de la danza, segin el momento de
aplicacion. Se considera que los conceptos (componentes del lenguaje) fueron
integrados en un nivel bésico, que se explica por la cantidad de horas que implicé el
programa o por la imprecision de formulacion de algunas preguntas y el puntaje.

Si bien la prueba de entrada y salida pretendié aportar informacion cuantitativa sobre el
desarrollo componente conceptual, las competencias se evidencian en la aplicacion de
una tarea; por lo tanto, se considera que es relevante el hecho de que el 100% de los
participantes logré planificar un proyecto de aprendizaje con mayor 0 menor énfasis en
los procesos de creacion de la danza. Esto se considera relevante, ya que, en la ficha
diagnostica, un 47% habia sefialado no haber nunca integrado la danza en la
planificacién de un proyecto de aprendizaje, y otro 47% haberlo hecho pocas veces, lo
cual demuestra un progreso en el desarrollo de las capacidades para la planificacion de

la ensefianza de la danza.

En relacién con la cuarta hipotesis, que refiere a la aplicacién de los conocimientos
desarrollados en la capacitacion, se puede concluir que todos los participantes
alcanzaron el objetivo de disefiar un esquema de proyecto de aprendizaje para la danza
integrando los contenidos abordados. En ellos, se observa un planteamiento que, en la
mayoria de los casos, articula actividades desde distintos medios para alcanzar un
producto final de danza. La descripcion y el andlisis de estos disefios permitioé encontrar
las caracteristicas comunes que permiten alcanzar el cuarto objetivo de la investigacién
y concluir lo siguiente:

- Se considera que los contenidos relacionados a los ejes 1, 2, 3 se observan en las
producciones: se transfirio el conocimiento y las actitudes esperadas.

- La mayoria de los proyectos colocaron el proceso de la danza en el centro del
proyecto, planteando como meta la creacién de una danza, y se integr6 actividades para
investigar un tema.

- Los temas generales presentados en los disefios han favorecido un proceso de

representacion desde la danza y otros medios, pero no se ha observado un enfoque
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critico que permita desarrollar respuestas creativas hacia problematicas comunitarias,
sociales.

- Los disefios presentan un enfoque multicultural, porque se ha observado una
diversidad en los tipos de danza que se encontré en los diferentes proyectos lo cual
permite concluir que el disefio de la capacitacion responde a las expectativas del
Curriculo Nacional (2017).

- En relacién con el enfoque interdisciplinar, se encontré que los docentes plantearon
situaciones de aprendizaje en las que se mencionaron actividades desde distintas
modalidades o disciplinas. Los disefios no permiten comprender el nivel de articulacién
o relacion entre ellas. Esto puede deberse al formato de disefio empleado, al tiempo
destinado o a la falta de definicién de una meta méas clara que tiene que ver con los

aspectos antes mencionado (preguntas, problemas).

Recomendaciones

1) El ciclo de aprendizaje experiencial es una alternativa para el disefio de
capacitaciones para la danza, porque permite combinar la sensibilizacion al cuerpo,
la reflexion (danza-sociedad-educacion), la conceptualizacion y el manejo de los
elementos constitutivos de este lenguaje.

2) A partir de las producciones, se ha encontrado que los docentes tienen dificultad
para plantear preguntas, problemas y formular las grandes ideas que orientan las
metas de los proyectos. Se considera necesario profundizar en la etapa de la
planificacion de proyectos para definir estas con claridad.

3) Se hace necesario invitar al docente a explorar nuevos formatos de productos para la
danza que se orienten no solo a expresar distintos puntos de vista sobre un tema,
sino también como una posibilidad de accidn en torno a problematicas del contexto.

4) Una alternativa para responder a los desafios de la capacitacion del docente en
servicio implica empezar a comprender estos espacios de formacién como una
necesidad que debe ser considerada desde las politicas educativas, no solo para
responder a los lineamientos que se plantean para el area de Arte y Cultura, sino
como una posibilidad para desarrollar, por medio del arte, la autonomia e identidad
del docente, la confianza en su potencial como creador y portador de cultura, asi

como el desarrollo del pensamiento flexible, activo y reflexivo.
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5) Enrelacion con el disefio del programa de capacitacion Viadanza 1 y aplicacion:

- La capacitacion requiere de mas horas para desarrollar estrategias para la integracion
de conceptos que permitan desarrollar la planificacion profundizando en etapas para la

exploracién desde los elementos de la danza (cuerpo, espacio, tiempo, energia).

- Si bien el cuestionario de entrada y salida es un instrumento que fue validado, se ha
encontrado que algunas preguntas y respuestas generan ambigliedad. Se considera

necesario hacer ajustes para futuras aplicaciones.

- Para obtener informacion sobre las capacidades relacionadas a la dimension actitudinal
(trabajo en equipo, autoevaluacion, entre otros), se sugiere integrar otro tipo de
preguntas al cuestionario. En general, se considera pertinente ajustar el instrumento a
otro tipo de formulacion que plantee situaciones de aprendizaje concretas para que el

docente imagine respuestas en contextos de ensefianza diversos.

- Las dos tareas que fueron planteadas para un trabajo fuera del tiempo de capacitacion
(traer material de investigacion y realizar el ajuste de la planificacion luego de una
retroalimentacion que se dio post-capacitacion) no se hicieron. Se considera para futuras

capacitaciones que todo el trabajo debe desarrollarse en tiempo presencial.

- Se debe integrar estrategias para la investigacion a partir del uso de TIC para acceder a
referentes y buenas practicas.

- Para el cierre del proceso, se recomienda incluir un tiempo de puesta en comdn para

generar la retroalimentacion de los proyectos entre pares.
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ANEXO 1: Declaracion de Autenticidad

ﬁr UNIVERSIDAD
)5/ RICARDO PALMA

Escuela de Posgrado

AUTORIZACION PARA REALIZAR LA INVESTIGACION

| DECLARACION DEL GRADUANDO |

Por el presente el graduando:
| Otero Rojas, Marisol |

En condicién de egresado del Programa de Posgrado:
\ Maestria de educacion por el Arte \

Dejo constancia que ha elaborado la tesis intitulada:
Programa de capacitacion Viadanza 1 para el desarrollo de las competencias docentes

en la preparacion del aprendizaje para la ensefianza de la danza (caso docentes de nivel
primaria en una |.E.P de Lima Metropolitana)

Declara que el presente trabajo de tesis ha sido elaborado por el mismo y no existe
plagio/copia de ninguna naturaleza, en especial de otro documento de investigacion
(tesis, revista, texto, congreso, o similar) presentado por cualquier persona natural o
juridica ante cualquier institucion académica, de investigacion, profesional o similar.
Deja constancia que las citas de otros autores han sido debidamente identificadas en el
trabajo de investigacion, por lo que no ha asumido como suyas las opiniones vertidas
por terceros, ya sea de fuentes encontradas en medios escritos, digitales o de la Internet.
Asimismo, ratifica que es plenamente consciente de todo el contenido de la tesis y
asume la responsabilidad de cualquier error u omisién en el documento y es consciente
de las connotaciones éticas y legales involucradas.

En caso de incumplimiento de esta declaracion, el graduando se somete a lo dispuesto

en las normas de la Universidad Ricardo Palma y los dispositivos legales vigentes.

Firma del graduando Fecha
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ANEXO 2: Autorizacion de consentimiento para realizar la investigacion

ANEXO D: AUTORIZACION DE CONSENTIMIENTO PARA REALIZAR LA INVESTIGACION

UNIVERSIDAD
RICARDO PALMA
Escuela de Posgrado

AUTORIZACION PARA REALIZAR LA INVESTIGACION

DECLARACION DEL RESPONSABLE DEL AREA O DEPENDENCIA
DONDE SE REALIZARA LA INVESTIGACION

Dejo constancia que el 4rea o dependencia que dirijo, ha tomado conocimiento del

proyecto de tesis titulado:

Programa de capacitacién Viadanza 1 para desarrollar las competencias docentes en la planificacién de
la ensefianza de la danza (caso docentes de nivel primaria en tina LE.P de Lima Metropolitana)

el mismo que es realizado por el Sr./Srta. Estudiante (Apellidos y nombres):

I Marisol Otero Rojas l

, en condicion de estudiante - investigador del Programa de:
I Maestria en Educacion por el Arte de la Universidad Ricardo Palma l

Asi mismo sefialamos, que segun nuestra normativa interna procederemos con el apoyo al desarrollo del
proyecto de investigacion, dando las facilidades del caso para la aplicacién de los instrumentos de
recoleccion de datos. En razoén de lo expresado doy mi consentimiento para el uso de la informacién y/o
la aplicacion de los instrumentos de recoleccion de datos: cuestionario de entrada y salida, evidencias de

proceso (fotografias, citas de las producciones escritas y graficas de los docentes, bitacora).

Nombre de la empresa: Autorizacién para el uso SI
Institucién Educativa Particular Villa Per Se del nombre de la Empresa NO
en el Informe Final X
Apellidos y Nombres del Jefe/Responsable del drea: Cargo del Jefe/Responsable del drea:
Janice Patricia Roeder Mckay Directora
Teléfono fijo (incluyendo anexo) y/o celular: Correo electrénico de la empresa:
955 205 473 secretaria@villaperse.edu.pe
j.roeder@villaperse.edu.pe

Firma Fecha
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ANEXO 3: Matriz de consistencia

Tabla 3.1

Matriz de consistencia
PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES DIMENSION INDICADOR TECNICAS E
GENERAL GENERAL GENERAL GENERALES INSTRUMENTQOS

¢Cuéles son los Analizar los resultados L . —

o La  aplicacion  del -Variable Disefio de

resultados  de  la  de la aplicacion del P . - o Disefio instruccional ~Cuestionario de

aplicacion del  Programa de  Programa de independiente: capacitacion de la capacitacion entrada y salida

Programa de  Capacitacion Viadanza Capacitacién Viadanza 1 Programa de

Capacitacion Viadanza
1 orientado al
desarrollo  de las
competencias docentes
nivel primaria para la
planificacion de la
ensefianza de la danza
por medio de

proyectos de
aprendizaje en una
LE.P en Lima

Metropolitana?

1 orientado al
desarrollo  de las
competencias docentes
nivel primaria para la
planificacion de la
ensefianza de la danza
por medio de

proyectos de
aprendizaje en una
LE.P en Lima

Metropolitana

orientado al desarrollo
de las competencias
docentes para la
ensefianza de la danza
mejora

significativamente  las
capacidades para la
planificacion de
proyectos de aprendizaje
de los docentes nivel
primaria en una .E.P en

Lima Metropolitana.

capacitacion Viadanza
1.

-Variable
dependiente:

Aplicacion de la
capacitacion

Competencias/logros
de aprendizaje

Conoce y comprende
elementos y procesos
de base para la
ensefianza de una
danza creativa.

Planifica la ensefianza
de la danza por medio
de  proyectos de
aprendizaje.

Respuestas a  las
estrategias
metodoldgicas y
clima de trabajo

Productos realizados:
produccion visual,
creacion colectiva de
una coreografia vy
disefio de un esquema
de proyecto.

Matrices/gréficas  de
planificacion

Bitacora de
observacion

Instruccién para tarea
de disefio

Plantilla de
planificacién

Categorias de analisis

143



Tabla 3.2

Matriz de consistencia

PROBLEMAS OBEJTIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSION INDICADOR INSTRUMENTOS
ESPECIFICOS ESPECIFICOS ESPECIFICAS ESPECIFICAS
. - Disefiar el Programa de V.LE -Objetivos El disefio presenta Matriz consistencia
¢Como disefiar el e iad L . . .
Capamtac_mn Viadanza  E| disefio del Programa -Disefio del programa -Competencias docentes  en sus  partes Sumilla
Programa de 1 orientado al de Capacitacion  9€ capacitacién  -Ejes y contenidos Componentes Gréficos
o desarrollo  de las p . X .
Capacitacion Viadanza 1 . . . Viadanza 1 -Matriz tedricos,
competencias docentes  Viadanza 1 orientado al -Secuencia metodolégica rocedimentales
orientado al desarrollo nivel primaria para la d 0 d | ! g proceal y
b | ) planificacion de la  desarrollo e as -Estrategias actitudinales
€ as CompetenCIaS enseﬁanza de |a danza Competencias docentes metodolégicas OrientadOS al
docentes nivel primaria por medio de proyectos nivel primaria presenta desarrollo de la
e de aprendizaje en una competencias
ara la planificacion de - : ia1: p y
p p LEP  en Lima Jos componentes C1: Competencia 1: responde  a  las
la ensefianza de la danza ~ Metropolitana tedricos, Conoce y comprende expectativas del
por medio de proyectos procedimentales y V.D.E caracteristicas de los curriculo.
de aprendizaje en una o -Competencia 1 estudiantes, el contexto
. actitudinales  para  la  (vBDD) cultural, las nociones de
LE.P en Lima e
planificacion de la base (elementos vy
Metropolitana? - 1
p ensefianza de la danza procesos) de la danza asi
. como los enfoques del
por medio de proyectos area de Arte y Cultura
de aprendizaje en una con el fin de promover
LEP en Lima capacidades para la
. formacion integral de los
Metropolitana. estudiantes
¢(Cémo fue el proceso  Describir y explicar el Los docentes  nivel Respuesta a las Bitacora observacion
de aprendizaje de los _ s . V.11 Actitudinal tareas y actividades
proceso de aprendizaje primaria articipan
docentes  durante el prime Participan — niceio de las  Procedimental durante la
programa de de los docentes durante Creativa y activamente

capacitacion Viadanza

de la capacitacion,

estrategias

capacitacion.
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1 orientado al
desarrollo  de las
competencias docentes
nivel primaria para la
planificacion de Ila
ensefianza de la danza
por medio de proyectos
de aprendizaje en una
LLE.P en Lima
Metropolitana?

¢Cuél es el nivel de
desarrollo  de las
capacidades
conceptuales,
procedimentales y
actitudinales de los
docentes nivel primaria
antes y después de
participar en el
programa de
capacitacion Viadanza
1?

el programa de
capacitacion Viadanza 1
(caso docentes de una
LE.P en Lima

Metropolitana)

Comparar el nivel de
desarrollo de las
capacidades

conceptuales,

procedimentales y
actitudinales de  los
docentes nivel primaria
antes y después de
participar en el
programa de
capacitacion Viadanza 1.

utilizando estrategias
que articulan la préactica,
la teoria y el proceso de
metacognicion para
fortalecer las
capacidades para la
planificacion de la
ensefianza de la danza
por medio de proyectos
de aprendizaje en una
LE.P en Lima
Metropolitana.

La  aplicacion  del
Programa de
Capacitacion Viadanza 1
mejora
significativamente  las
capacidades
conceptuales,
procedimentales y
actitudinales de los
docentes nivel primaria
para la planificacion de
la ensefianza de la danza
en una I.LEP en Lima

Metropolitana.

metodologicas

V.1.2
Competencias

V.E.l

Disefio de
capacitacion/  disefio
de instrumentos
evaluacion

V.E.D

Competencias

C1
Trabaja en equipo y crea
€con sus pares.

Conceptual y
procedimental

Observacion y
productos en trabajo
colaborativo.

Los resultados del
cuestionario de
salida muestran un
cambio significativo
estadisticamente.

Cuestionario de entrada y

salida
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¢ Cuéles son las
caracteristicas de los
proyectos de aprendizaje
para la danza elaborados
por los docentes nivel
primaria al finalizar el
programa de
capacitacion  Viadanza
1?

Describir las
caracteristicas de los
proyectos de aprendizaje
para la danza elaborados
por los docentes nivel
primaria al finalizar el
programa de
capacitacion Viadanza 1.

Los  docentes  que
participan de la
capacitacién Viadanza 1
aplican en sus disefios
de proyectos de
aprendizaje los
contenidos abordados en
la capacitacion y una
secuencia metodoldgica
orientada al desarrollo
de procesos creativos
para la danza, alineados
a los enfoques para el
area de Arte y Cultura
del Curriculo Nacional
(2017).

V.EI

Produccién docente
V.E.D
Competencias 2

C.2 Planifica la
ensefianza de la danza
por medio de proyectos

de aprendizaje,
garantizando la
coherencia entre  los

aprendizajes que quiere
lograr en sus estudiantes,
el proceso

pedagdgico, el uso de los
recursos y la evaluacion,
en una programacion
curricular en permanente
revision.

(MINEDU 2014)

Los
disefian
proyecto.

docentes
un

Instruccion tarea de
disefio.

Categorias de analisis:
Categoria 1: Tratamiento de la
danza en el disefio de proyecto
Subcategorias:

Enfoque del aprendizaje: La
danza como fin y la danza
como medio

Linea de exploracion y la
adquisicion de herramientas
para desarrollar el lenguaje del
movimiento.

Relaciones con otros lenguajes
y/o areas:

Categoria 2: Temas vy
preguntas detonadoras para el
proyecto de aprendizaje
Subcategorias:
Grandes temas
preguntas

El enfoque multicultural
Categoria 3: actitudes para la

para

y grandes

planificacion

Aplicacion  de  estrategias
creativas  (integracion  de
contenidos y recursos
personales)

Integracion del trabajo

colaborativo
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ANEXO 4: Formato de instrumentos

VIADANZA/ taller capacitacion docente 2018 /modulo 1

Autor: Marisol Otero

FICHA DIAGNOSTICO

Este cuestionario es anénimo.

lamevil

Te invitamos a escribir un pseudénimo (utilizaras el mismo en este cuestionario de inicio
y para el final del taller).

A. Acerca de tu experiencia en danza

Nunca

Pocas
Veces

Con
frecuencia

Siempre

1

He participado de experiencias de danza en
clases/talleres.

2

He participado en experiencias creativas en
danza (clases/talleres/ensayos para explorar
mi propio movimiento).

He participado en manifestaciones artistico-
culturales donde se baila.

Me siento incomodo(a) en ambientes donde
se inicia la danza.

Asisto a especticulos de danza o a
manifestaciones artisticas culturales
(carnavales, fiestas patronales u otros) e

interacttio con la danza como espectador.

Acerca de tu quehacer en aula

Nunca

Pocas
Veces

Con
frecuencia

Siempre

He invitado a mis estudiantes a compartir sus
experiencias y preferencias en relacién a la
danza.

Integro proyectos de danza en mis
planificaciones.

Considero los intereses de mis estudiantes
para elegir qué actividades /temas a
desarrollar en un proyecto.

Siento  dificultad para dejar emerger
situaciones espontaneas y cambios de rumbo

en mis planificaciones.

C. Datos complementarios

¢;Cuantos afios vienes trabajando como docente en aula?

;Cual es tu especialidad?

;Cuantos afos trabajas en esta institucion educativa?

;Desde hace cuanto tiempo trabajas desde un enfoque holistico en educacién?

Cuestionario Viadanza
5 de febrero de 2018
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VIADANZA/ taller capacitacién docente 2018 /médulo 1
Autor: Marisol Otero

VIADANZA

un lugar para el cuerpo en la educacion

Instrumentos: formato
Bitacora de proceso: observacion cualitativa

Fecha:

SENSIBILIZACION

CONCEPTUAL | ANALISIS EN CALIENTE

1ZACION

CREACION/
SINTESIS
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VIADANZA/ taller capacitacion docente 2018 /modulo 1

Autor: Marisol Otero vl A D AN ZA

un lugar para el cuerpo en la educacién

Instrumento: Instruccion para tarea final de proceso

DISENO DE UN PROYECTO DE APRENDIZAJE PARA LA DANZA

Disefia la estructura basica de un proyecto de aprendizaje para la danza. Considera las
caracteristicas y necesidades de tu grupo de estudiantes, los propésitos de aprendizaje,
plantea un tema o pregunta detonadora y articula fases para desarrollar un proceso

creativo que permita trabajar desde otros lenguajes artisticos u otras areas.

Marca una X si no puedes realizar esta tarea.
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lamevil

CUESTIONARIO
Parte I: Conocimientos acerca de la danza

MARCACONUNAX : UNA O DOS RESPUESTAS POSIBLES EN CADA ITEM.

PREGUNTA 1: Desde tu experiencia la danza en la escuela puede definirse como:

1 Una forma de expresién y de conocimiento a través del cuerpo en movimiento.

Una técnica de baile.

2
3 Los pasos de un baile.
4 Una manifestacién artistico-cultural que permite conocer formas diversas de entender y

representar el mundo.

PREGUNTA 2:;Cuéles consideras son los elementos del lenguaje de la danza?

Cuerpo y accién.

Cuerpo, ritmo, movimiento.

Cuerpo, espacio, tiempo, energia, relaciones.

B[ |

Cuerpo, accién, energia, tiempo, espacio.

PREGUNTA 3: ;Qué roles puede asumir el estudiante en un proyecto de aprendizaje de danza?

1 Creador: de secuencias de baile, coreografias, escenografia, material de difusién.
Danzante/Bailarin
Espectador/Publico.

2 Danzante/Bailarin
Espectador/Piblico

3 Danzante/Bailarin
Creador/coredgrafo

4 Cualquier rol que aporte a lograr la meta del proyecto.

PREGUNTA 4: ;Cudles consideras son los momentos que puede tener el proceso creativo de una

coreografia?

i Sensibilizar el cuerpo-aprender una serie de movimientos-repetirlos-mostrarlos.

2 Sentir una motivacién-asociar ideas-explorar y experimentar con los elementos del
lenguaje-estructurar una forma preliminar- socializar-ajustar-dialogar sobre la
experiencia.

3 Preparacién-incubacién-iluminacién-verificacién-ajustes y reflexién-ejecucién-
socializacion.

4 Produccién preliminar-composicién-socializacién

PREGUNTA 5: ;Para qué consideras necesario manejar conceptos del lenguaje de la danza y sus

rocesos creativos?

—_

Para poder crear mejor las coreografias.

2 Para integrarlos a mi experiencia y poder vivir la planificacién como una actividad
creadora.

3 Para tener mds herramientas y poder responder a situaciones de aprendizaje que
emergen en clase.

4 Considero que no se necesita manejar estos conceptos para realizar proyectos de
danza.
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Parte II: El 4rea de arte y cultura del curriculo y los proyectos que integran la danza.

MARCA CON UNAX: UNA O DOS RESPUESTAS POSIBLES EN CADA ITEM.

PREGUNTA 1:Desde tu experiencia: ;Qué implica un enfoque multicultural para la ensefianza de
la danza?

1 Conocer todas las danzas que se practican en el Perti.

2 Comprender que cualquier manifestacién de danza proveniente de cultura,
espacio y tiempo puede ser materia de estudio porque la valoramos por su propia
existencia y por la experiencia estética que supone.

3 | Comprender que cualquier manifestacién de danza proveniente de cualquier cultura,
espacio y tiempo no es necesariamente materia de estudio porque existen estilos y
préacticas de mayor valor.

4 | Aceptar y comprender la diversidad cultural como un componente enriquecedor
personal y colectivo.

PREGUNTA 2: Desde tu experiencia: ;Como entiendes el enfoque interdisciplinario para el drea
de artey cultura?

x Una posibilidad para integrar distintas dreas de aprendizaje para enriquecer la
investigacion de diversas manifestaciones artistico culturales (tiempo, culturas,
cosmovisiones).

2 Comprendo que los procesos de creacién suponen establecer relaciones, hacer
vinculaciones no solo con otras artes sino con otras dreas de aprendizaje.

3 Comprendo que consiste en integrar la danza, la misica, el teatro y las artes visuales
en proyectos de aprendizaje.

4 Que las artes deben ser un medio para aprender mas sobre alguna otra drea mas
importante.

PREGUNTA 3: ;Cudles consideras que son los fines de la enseianza de la danza teniendo en
cuenta las orientaciones del curriculo nacional?

1 Promover la interaccién con manifestaciones artistico culturales para comprenderlas y
valorarlas.

2 | Fomentar el talento de los estudiantes para crear coreografias.

3 Aprender danzas que son parte del patrimonio cultural.

4 Crear proyectos de danza que permitan la combinacién de capacidades desde la
experiencia de la creacién y la apreciacién critica y creativa.

PREGUNTA 4: ;Qué entiendes por un proyecto de danza?

1 Una serie de actividades para aprender a bailar.

2 Una serie de actividades relacionadas y dirigidas hacia un propdsito comiin: resolver
un problema, un desafio o crear un producto valiéndose del lenguaje de la danza.

3 Es una forma integradora de planificar en donde la experiencia en danza orienta una
serie de actividades.

4 Es la programacion de ejercicios de danza y la elaboracién de un producto: un baile,
una coreografia.

151



lamevil

PREGUNTA 5: En relacién a los temas de un proyecto de danza. ;Cuales considera que pueden
ser puntos de partida para una planificacién?

1 Los estilos de danza que domina el maestro.

2 Grandes preguntas o problemdticas de interés que posibiliten una respuesta desde las
artes.

3 Cualquier tema que permita plantear una coreografia como resultado.

4 El interés por alcanzar una meta que impacte en la vida de la comunidad educativa.

PREGUNTA 6: ;Qué aspectos consideras necesarios para que el aprendizaje de la danza sea
significativo?

1 Los intereses de los estudiantes y el contexto.

2 Que se garantice un proceso variado de experiencias que respondan a situaciones
emergentes en el aula.

3 El dominio técnico del maestro.

4 Que el producto (la coreografia) se muestre al publico.

PREGUNTA 7: ;Cuél consideras que es el rol del maestro en el proceso de un proyecto de danza?

1 Guia para enseiiar a bailar a los estudiantes.

Organizador de experiencias que permitan la creacién individual y colectiva.

2
3 Orientador para la calidad de las coreografias que se crean.
4 | Articulador de preguntas para el proceso de reflexion y feedback de los procesos.

PREGUNTA 8: Durante el desarrollo de un proyecto ;Cuéles consideras son posibles evidencias
del aprendizaje en danza?:

3 | La forma como el estudiante se involucra en los procesos de creacion y las ideas que
propone y cémo participa en la ejecucién.

2 Las producciones grdficas que realiza y que narran las experiencias del proyecto
(dibujos, escritos, grdficas diversas).

3 La ejecucion de una secuencia de danza sin errores.

4 La participacién en todas las actividades.
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ANEXO 5: Validacién de instrumento

Cuestionario de entrada y salida Viadanza 1

Expertos consultados: tres (3)

Liliana Galvan

Doctora en Direccion y Administracion de Negocios de la Universidad Politécnica de
Catalufia. Fue Decana de la Facultad de Ciencias Humanas de la Universidad Peruana
de Ciencias Aplicadas (UPC) y directora del Diplomado en Docencia Universitaria de
esta misma institucion. Es fundadora y miembro de la Divisién Empresarial de la UPC
y secretaria de la Asociacion de Facultades y Escuelas de Psicologia del Peru.

Monica Silva
Magister en danza y educacion por New York University y Bachiller en Educacion
Pontificia Universidad Catélica del Peru. Es bailarina con especialidad en danza

contemporanea. Actualmente es Coordinadora de la especialidad de danza PUCP.

Mireya Solis

Magister en Educacion por la Universidad Interamericana para el desarrollo México,
diplomada como profesora por el Ministerio de Cultura y Comunicacion de Francia y
Licenciada en danza contemporanea México. Es profesora de la especialidad de danza
PUCP. Ha sido coordinadora de la Diplomatura de Pedagogia en danza y artes del
movimiento PUCP.
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Viadanza/ taller de capacitacién docente 2018/modulo 1
Autor: Marisol Otero

FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO: FICHA DIAGOSTICO Y
CUESTIONARIO

Informacion acerca del instrumento

Tipo: cuestionario con respuestas cerradas / a aplicarse con técnica de encuesta grupal.
Dirigida: a maestros de nivel primaria

Fechas: por aplicar 5 febrero 2018 en capacitacion Viadanza: médulo 1 : la preparacion
para el aprendizaje de los estudiantes en danza.

Muestra: 20 maestros de nivel primario colegio

Motivo del cuestionario: Validacién / incidencia de la aplicacion de la propuesta
metodolégica Viadanza (capacitacion/médulo 1) en un grupo de 20 maestros de primaria
del colegio Villa Per se. Investigacion en el marco de la tesis de maestria de educacién por
el arte a cargo de Marisol Otero.

El problema responde al pregunta:

;La propuesta metodolégica de la capacitacién Viadanza (médulo 1) enfocada en la
preparacion para el aprendizaje de los estudiantes, incrementa la capacidad del docente
para la planificacién de proyectos de danza?

Objetivo del cuestionario:

Objetivo: Obtener informacién sobre los conocimientos conceptuales, procedimentales y
actitudinales del docente para la preparacion del aprendizaje (proyectos de aprendizaje en
danza).

Dimensiones de la investigacion:

Ficha diagnéstica: Hacer una linea base que recoger la experiencia y la valoracion del
docente en relacion a la danza.

Parte I: conocimientos conceptuales, procedimentales y actitudinales acerca de la danza.
Parte Il : conocimientos conceptuales, procedimentales y actitudinales acerca de los
enfoques y procesos pedagégicos de la danza en vinculacién al area de arte y cultura del
curriculo nacional.

La capacitacién Viadanza (modulo 1/2018) esta alineada a las orientaciones, enfoques y
competencias del area de Arte y Cultura del Programa Curricular de nivel primaria. Por tal
motivo se ha tomado como referencia para la evaluacién el Marco de buen desempefio
docente (Minedu 2017).

El médulo 1 a realizarse en el mes de febrero 2018 corresponde al dominio o campo 1 del
Marco y refiere a la preparacion para el aprendizaje de los estudiantes. Considera las
siguientes competencias.

Competencia 1-
Conoce y comprende las caracteristicas de todos sus estudiantes y sus contextos, los
contenidos disciplinares que ensefia, los enfoques y procesos pedagégicos, con el
propésito de promover capacidades de alto nivel y su formacion integral.
(Dominio 1 Marco del buen desempefio docente, Minedu 2017).

Competencia 2-
Planifica la ensefianza de forma colegiada, garantizando la coherencia entre los
aprendizajes que quiere lograr en sus estudiantes, el proceso pedagégico, el uso de
los recursos disponibles y la evaluacion, en una programacién curricular en
permanente revision.
(Dominio 1 Marco del buen desempefio docente, Minedu 2017)
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Liliana Galvan

Viadanza/ taller de capacitacién docente 2018/modulo 1

Autor: Marisol Otero

Categorias a evaluar (3):
1.Aspectos discursivos:

Califique en un escala de 1 al 5 segun la claridad. Si considera necesario hacer alguna
modificacién detallarlo en casilla de observaciones.

1.No es claro y debe ser totalmente modificado 2. Poco claro y requiere
modificaciones especificas 3. Requiere pocas modificaciones 4. Es claro 5. Muy claro

ITEMS FICHA DIAGNOSTICO 12031415

Titulo e introduccion en relacién al ambito de la investigacion

Seccion A. Los items responden a la valoracién de la
experiencia personal en danza.

Seccion B. Los items responden a la valoracién de la 'l/
experiencia en danza como docentes.

La ficha responde a informacion relevante para crear una linea V/

de base.

OBSERVACIONES/precise qué ltems requieren revision

THon BS (d ap0 Miga v difrelly, S ywedeceone - Qur
LM Crg0 AL AL e»‘j’)@tu&—.ﬂ!w Ae ”(‘-WI?(V

ITEMS CUESTIONARIO parte 1 1 (213 )4

NE

Titulo e introduccion en relacién al ambito de la investigacion

Los items responden a una sintesis que permite el recojo de
informacion de un dominio basico de conocimientos 1%
conceptuales, procedimentales y actitudinales de los
elementos y procesos de la danza

Los items responden a todas dimensiones de la competencia 1
(Dominio 1 Marco del buen desempefio docente)

OBSERVACIONES/precise qué Items requieren reyjsion
s G e e TIoT

Ao ot g 4 q A
U

ITEMS CUESTIONARIO parte 2 11213 |4

Titulo e introduccion en relacién al ambito de la investigacion

Los items responden a una sintesis que permite el recojo de
informacién de un dominio basico de conocimientos
conceptuales, procedimentales y actitudinales de los enfoques
y procesos pedagdgicos para la preparacién del aprendizaje
desde el disefio de unidades/ proyectos de danza (en el marco
del area de Arte y Cultura/Curriculo Nacional)

Los items responden a todas dimensiones de la competencia 2
(Dominio 1 Marco del buen desempefio docente)

OBSERVACIONES/precise qué items requiere:gvisién

St ugpanide &5 Qe gngoyuily" .,;Malt pulndinse de

(i =

sNRLD PVSNANA -
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Viadanza/ taller de capacitacién docente 2018/modulo 1

2.Aspectos vinculados al sentido y formulacion.

Califique en un escala de 1 al 5 segun la claridad. Si considera
modificacién o ajuste detallarlo en casilla de observaciones.

Autor: Marisol Otero

necesario hacer alguna

Presenta preguntas para obtener informacion acerca del
manejo procedimental de la danza.

1.No es claro y debe ser totalmente modificado 2. Poco claro y requiere
modificaciones especificas 3. Requiere pocas modificaciones 4. Es claro 5. Muy claro
ITEMS FICHA DIAGNOSTICO 112 13 14 |5
Titulo e introduccion en relacién al ambito de la investigacion W
Seccion A. Los items apelan a la experiencia personal docente
Seccion B. Los items apelan a la valoracion de la danza y la A
ensefianza.
OBSERVACIONES/precise qué Items requieren revision
ITEMS CUESTIONARIO parte 1 1 12 13 | 48ES
Presenta preguntas para obtener informacién acerca del |
manejo conceptual de la danza.

%

Presenta preguntas para obtener informacion acerca del
manejo actitudinal de la danza.

OBSERVACIONES

ITEMS CUESTIONARIO parte 2

Presenta preguntas para obtener informacion acerca del
manejo conceptual de los enfoques y procesos de la
ensefianza de la danza (referencia al curriculo nacional/area
arte y cultura)

Presenta preguntas para obtener informacion acerca del
manejo procedimental de los enfoques y procesos de la
ensefianza de la danza (referencia al curriculo nacional/area
arte y cultura)

Presenta preguntas para obtener informacion acerca de
aspectos actitudinales en la comprensién de los enfoques y
procesos de la ensefianza de la danza (referencia al curriculo
nacional/area arte y cultura)

OBSERVACIONES

/ (
W«w oo wuir gt o'
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Viadanza/ taller de capacitacién docente 2018/modulo 1
Autor: Marisol Otero

3. Aspectos linglisticos

Responda Si o No. Si considera necesario hacer alguna modificacién o ajuste
detallarlo en casilla de observaciones.

FICHA DIAGOSTICA Sl NO

La redaccién de las preguntas es clara /

La ortografia es correcta s

El lenguaje es simple v

Los términos son de dominio del ambito docente no )
OBSERVACIONES/; Hay alguna pregunta que considere se deba afiadir a esta

FICHA?

ITEMS CUESTIONARIO parte1 Sl NO

La redaccién de las preguntas es clara v

La ortografia es correcta =7

El lenguaje es simple

Los términos son de dominio del ambito docente

OBSERVACIONES

ITEMS CUESTIONARIO parte 2 Si NO

La redaccion de las preguntas es clara

La ortografia es correcta

El lenguaje es simple

w\\ N

Los términos son de dominio del ambito docente

OBSERVACIONES

4. ;Hay alguna pregunta que considere se deba afiadir a este cuestionario?

Marque con una X su respuesta y si desea proponer una pregunta plantéela en la
casilla de observaciones. S

NO

7

PREGUNTA SUGERIDA A INCLUIR/ OBSERVACIONES

) [
Nombre del experto consultado: 1%4 Lo )ﬁ“ (4’!‘/‘ OH
onE___ 0185328 / 3
Cargo: Conne s, An JRatct &"U‘M /UWZW,‘{

7
Titulo académico: &UW P DEA ( Daplinrto )uﬁ/.m)
Q%WL‘V) = 7

¢
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Monica Silva

Viadanza/ taller de capacitacién docente 2018/modulo 1
Autor: Marisol Otero

Categorias a evaluar (3):

1.Aspectos discursivos:

Califique en un escala de 1 al 5 segun la claridad. Si considera necesario hacer alguna
modificacion detallarlo en casilla de observaciones.

1.No es claro y debe ser totalmente modificado 2. Poco claro y requiere
modificaciones especificas 3. Requiere pocas modificaciones 4. Es claro 5. Muy claro

ITEMS FICHA DIAGNOSTICO 11213 |4
Titulo e introduccién en relacion al ambito de la investigacion
Seccién A. Los items responden a la valoracion de la
experiencia personal en danza.

Seccién B. Los items responden a la valoracion de la
experiencia en danza como docentes.

La ficha responde a informacion relevante para crear una linea
de base.

OBSERVACIONES/precise qué items requieren revision

Digorencion i danza  \a Qxgeriontiq_reahna n davz4

X | X [X][en

ITEMS CUESTIONARIO parte 1 112 [\3 |:4<i]'d
Titulo e introduccién en relacion al ambito de la investigacion 2
Los items responden a una sintesis que permite el recojo de
informacién de un dominio basico de conocimientos
conceptuales, procedimentales y actitudinales de los
elementos y procesos de la danza

Los items responden a todas dimensiones de la competencia 1
(Dominio 1 Marco del buen desempeiio docente) B
OBSERVACIONES/precise qué items requieren revision

W vida wnikm 2 mbiar 1fwmo for Mikica
X |

ITEMS CUESTIONARIO parte 2 i 1 e [
Titulo e introduccién en relacion al ambito de la investigacién
Los items responden a una sintesis que permite el recojo de
informacién de un dominio basico de conocimientos
conceptuales, procedimentales y actitudinales de los enfoques
y procesos pedagogicos para la preparacion del aprendizaje X
desde el disefio de unidades/ proyectos de danza (en el marco
del area de Arte y Cultura/Curriculo Nacional)

Los items responden a todas dimensiones de la competencia 2
(Dominio 1 Marco del buen desempeiio docente)
OBSERVACIONES/precise qué items requieren revision
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Viadanza/ taller de capacitacién docente 2018/modulo 1
Autor: Marisol Otero

2.Aspectos vinculados al sentido y formulacién.

Califique en un escala de 1 al 5 segun la claridad. Si considera necesario hacer alguna
modificacion o ajuste detallarlo en casilla de observaciones.

1.No es claro y debe ser totalmente modificado 2. Poco claro y requiere
modificaciones especificas 3. Requiere pocas modificaciones 4. Es claro 5. Muy claro

ITEMS FICHA DIAGNOSTICO 112 1314 |5
Titulo e introduccidn en relacién al ambito de la investigacion X
Seccién A. Los items apelan a la experiencia personal docente X
Seccién B. Los items apelan a la valoracion de la danzay la P
ensefianza.

OBSERVACIONES/precise qué Items requieren revision

ITEMS CUESTIONARIO parte 1 1 12 |3 14 |5
Presenta preguntas para obtener informacion acerca del B
manejo conceptual de la danza.

Presenta preguntas para obtener informacion acerca del P
manejo procedimental de la danza.

Presenta preguntas para obtener informacion acerca del | %
manejo actitudinal de la danza.

OBSERVACIONES

ITEMS CUESTIONARIO parte 2 1. ]2:13 |4 |5

Presenta preguntas para obtener informacion acerca del
manejo conceptual de los enfoques y procesos de la ‘
ensefanza de la danza (referencia al curriculo nacional/area X
arte y cultura)

Presenta preguntas para obtener informacioén acerca del
manejo procedimental de los enfoques y procesos de la

ensefanza de la danza (referencia al curriculo nacional/area X
arte y cultura)

Presenta preguntas para obtener informacién acerca de

aspectos actitudinales en la comprension de los enfoques y Py

procesos de la ensefianza de la danza (referencia al curriculo
nacional/area arte y cultura)

OBSERVACIONES
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Viadanza/ taller de capacitacién docente 2018/modulo 1
Autor: Marisol Otero

3. Aspectos linguisticos

Responda Si o No. Si considera necesario hacer alguna modificacion o ajuste
detallarlo en casilla de observaciones.

FICHA DIAGOSTICA S NO
La redaccion de las preguntas es clara ¥

La ortografia es correcta A

El lenguaje es simple X

Los términos son de dominio del ambito docente ~

OBSERVACIONES/; Hay alguna pregunta que considere se deba afadir a esta
FICHA?

ITEMS CUESTIONARIO parte1 Sl NO

La redaccién de las preguntas es clara

La ortografia es correcta

El lenguaje es simple

XA AN

Los términos son de dominio del &mbito docente

OBSERVACIONES

ITEMS CUESTIONARIO parte 2 Si NO

La redaccion de las preguntas es clara

La ortografia es correcta

El lenguaje es simple

DI BARRS

Los términos son de dominio del &mbito docente

OBSERVACIONES

4. ;Hay alguna pregunta que considere se deba afiadir a este cuestionario?

Marque con una X su respuesta y si desea proponer una pregunta plantéela en la
casilla de observaciones. 5

NO X

PREGUNTA SUGERIDA A INCLUIR/ OBSERVACIONES

Nombre del experto consultado: MO TQ\ (Jb‘ <~)\ L\JL V] ng
DNI: (¢) \73(8 8} (O i o= ; :
Cargo: ( DOY dj UQ dO'Zf 9.2 \Q K):Q/(JQUJOU( CLQ Cb“’a(:p b ?LZP

Titulo académi

Firma:.... L Lo e N e eeeeeeeeeeee
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Mireya Solis

Viadanza/ taller de capacitacién docente 2018/modulo 1

Autor: Marisol Otero
Categorias a evaluar (3):
1.Aspectos discursivos:

Califique en un escala de 1 al 5 segun la claridad. Si considera necesario hacer alguna
modificaciéon detallarlo en casilla de observaciones.

1.No es claro y debe ser totalmente modificado 2. Poco claro y requiere
modificaciones especificas 3. Requiere pocas modificaciones 4. Es claro 5. Muy claro

ITEMS FICHA DIAGNOSTICO 1= 208 ATLh
Titulo e introduccién en relacion al ambito de la investigacion v
Seccién A. Los items responden a la valoracion de la

experiencia personal en danza. A
Seccioén B. Los items responden a la valoracion de la y
experiencia en danza como docentes.

La ficha responde a informacion relevante para crear una linea /
de base. Vi
OBSERVACIONES/precise qué items requieren revision

ITEMS CUESTIONARIO parte 1 112 |3 |4
Titulo e introduccién en relacién al ambito de la investigacion
Los items responden a una sintesis que permite el recojo de
informacién de un dominio basico de conocimientos
conceptuales, procedimentales y actitudinales de los
elementos y procesos de la danza

Los items responden a todas dimensiones de la competencia 1 \/
(Dominio 1 Marco del buen desemperio docente)
OBSERVACIONES/precise qué items requieren revisién

bl o

ITEMS CUESTIONARIO parte 2 11213 |45
Titulo e introduccién en relacién al ambito de la investigacion
Los items responden a una sintesis que permite el recojo de
informacion de un dominio basico de conocimientos

conceptuales, procedimentales y actitudinales de los enfoques /
y procesos pedagdgicos para la preparacion del aprendizaje
desde el disefio de unidades/ proyectos de danza (en el marco
del area de Arte y Cultura/Curriculo Nacional) i
Los items responden a todas dimensiones de la competencia 2 \/
(Dominio 1 Marco del buen desempefio docente)
OBSERVACIONES/precise qué items requieren revisién
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Viadanza/ taller de capacitacion docente 2018/modulo 1

2.Aspectos vinculados al sentido y formulacion.

Autor: Marisol Otero

Califique en un escala de 1 al 5 segun la claridad. Si considera necesario hacer alguna

modificacion o ajuste detallarlo en casilla de observaciones.

1.No es claro y debe ser totalmente modificado 2. Poco claro y requiere

modificaciones especificas 3. Requiere pocas modificaciones 4. Es claro 5. Muy claro

ITEMS FICHA DIAGNOSTICO

1

2

3

4

~

Titulo e introduccién en relacién al ambito de la investigacion

5 /
V/

Seccién A. Los items apelan a la experiencia personal docente

V

Seccién B. Los items apelan a la valoracion de ladanza y la
ensefanza.

/

OBSERVACIONES/precise qué items requieren revisién

ITEMS CUESTIONARIO parte 1

Presenta preguntas para obtener informacién acerca del
manejo conceptual de la danza.

o

Presenta preguntas para obtener informacion acerca del
manejo procedimental de la danza.

Presenta preguntas para obtener informacién acerca del
manejo actitudinal de la danza.

OBSERVACIONES

ITEMS CUESTIONARIO parte 2

Presenta preguntas para obtener informacién acerca del
manejo conceptual de los enfoques y procesos de la
ensefnanza de |la danza (referencia al curriculo nacional/area
arte y cultura)

Presenta preguntas para obtener informacién acerca del
manejo procedimental de los enfoques y procesos de la
ensefianza de la danza (referencia al curriculo nacional/area
arte y cultura)

Presenta preguntas para obtener informacion acerca de
aspectos actitudinales en la comprension de los enfoques y

procesos de la ensefianza de la danza (referencia al curriculo

nacional/area arte y cultura)

OBSERVACIONES

162



Viadanza/ taller de capacitacion docente 2018/modulo 1
Autor: Marisol Otero

3. Aspectos linglisticos

Responda Si o No. Si considera necesario hacer alguna modificacion o ajuste
detallarlo en casilla de observaciones.

FICHA DIAGOSTICA Sl iND |
La redaccién de las preguntas es clara Vv |
La ortografia es correcta Vi

El lenguaje es simple Vi

Los términos son de dominio del ambito docente 7

OBSERVACIONES/¢Hay alguna pregunta que considere se deba afiadir a esta
FICHA?

ITEMS CUESTIONARIO parte1 Si NO
La redaccién de las preguntas es clara Vo

La ortografia es correcta v,

El lenguaje es simple 7,

Los términos son de dominio del ambito docente V4
OBSERVACIONES

ITEMS CUESTIONARIO parte 2 Si NO
La redaccién de las preguntas es clara T4

La ortografia es correcta v/

El lenguaje es simple vy

Los términos son de dominio del ambito docente 4

OBSERVACIONES

4. ;Hay alguna pregunta que considere se deba afiadir a este cuestionario?

Marque con una X su respuesta y si desea proponer una pregunta plantéela en la
casilla de observaciones. s

NO x

PREGUNTA SUGERIDA A INCLUIR/ OBSERVACIONES

Nombre del experto consdtado:_ﬂ’ﬁcy_g_&z&ez ﬁ/l’S
00

DNI:
Cargo: a a@

Titulo académico: gﬂgﬂ“ﬁt en .Edymc.hfbt
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Anexo 6: Disefio instruccional capacitaciéon Viadanza 1

Syllabus

Capacitacion Viadanza 1

Sumilla:

El programa de capacitacion “Viadanza 17 es de caracter practico-tedrico para que el docente
conozca los elementos que conforman el lenguaje de la danza y las etapas fundamentales en el
proceso de creacion para aplicarlos en la planificacion educativa por medio de proyectos de
aprendizaje. Las estrategias metodoldgicas buscan desarrollar las capacidades del docente para
abordar desde la danza temas que inspiren, que permitan relacionar la practica artistica con la
capacidad para reflexionar acerca del mundo, la sociedad, el presente y permita desarrollar la
imaginacion y la creatividad. A partir de la vivencia de un proceso que permitird integrar
conceptos y procedimientos, los docentes estableceran una correlacion entre el proceso creativo
y las fases del disefio de proyectos de aprendizaje. Para ello se integrara en las estrategias
metodoldgicas el bagaje cultural del grupo, las dimensiones subjetiva y creativa de cada docente
asi como del contexto educativo de la institucion educativa. Este programa responde a los
enfoques interdisciplinar y multicultural del area de Arte y Cultura del Curriculo Nacional
(2016)

2.Propositos

Competencias docentes

2.1. Conoce y comprende los fundamentos para la ensefianza de la danza (elementos y procesos)
y los enfoques del area de Arte y Cultura (multicultural e interdisciplinar) con el propoésito de
promover las capacidades y la formacion integral de los estudiantes.

2.2. Planifica la ensefianza garantizando la coherencia entre los aprendizajes que quiere lograr
en sus estudiantes, el proceso pedagdgico, el uso de los recursos disponibles y la evaluacion, en
una programacion curricular en permanente revision.

Aprendizaje esperado:

Al término del programa el docente estara en capacidad de:

Disefiar la planificacion del proceso de ensefianza de la danza por medio del disefio de
proyectos de aprendizaje. En dicha planificacion establece propdésitos de aprendizaje que
responden a las caracteristicas de los nifios y las nifias a su cargo; asi como a las expectativas
planteadas en el curriculo nacional para el area de Arte y Cultura. Asimismo, en las actividades
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de aprendizaje que propone, la secuencia metodolégica, los recursos son coherentes con los
propdsitos de aprendizaje y con el enfoque curricular. Ademas, plantea posibles evidencias de
aprendizaje para cada etapa del proyecto. Auto-evalla su planificacion para incorporar posibles
cambios o mejoras.

3. Contenidos
Contenidos del eje 1: EI docente como creador y portador de cultura
-Representaciones de la danza: ideas, conceptos y habitos.
-Autoconocimiento: mi cuerpo, mi danza.
-El encuentro con el otro-los otros: todos bailamos.
- La danza como construccion cultural: la danza como una oportunidad para expresar
nuestra forma de entender el mundo y crear conexiones entre los saberes.
Contenidos del eje 2: Los elementos basicos del lenguaje de la danza y los procesos para crear.
- La danza libre, danza estructurada: paralelo danzas de creacion y danzas de transmision.
-Los elementos: cuerpo-espacio-tiempo-accion-energia.
-Procesos: explorar, investigar, componer (frases, estructuras coreograficas), socializar.
Contenidos del eje 3: La planificacion de proyectos para la danza:
-Los elementos de la planificacion de proyectos
-Las fases del proyecto de aprendizaje y las fases del proceso creativo: el tiempo como
elemento sustancial para la creacion: inspira-explora-investiga-crea-socializa
-El punto de partida: la meta/el producto y temas inspiradores.
-La organziacion y los roles para el tabajo colaborativo
-Evidencias del trabajo

4. Metodologia:

Se plantea un aprendizaje experiencial organizado en 6 sesiones de 3 horas (18 horas de trabajo
presencial y una tarea final)

La propuesta metodoldgica toma como referencia el ciclo de aprendizaje experiencial de KOLB
(1984) que para la danza se entiende como un proceso iterativo entre el sentir, hacer y
conceptualizar. Este ciclo aplicado al aprendizaje de los elementos y procesos de la danza
implica proponer una secuencia metodoldgica que alterne la experiencia (el disfrute de la danza,
el movimiento, dinamicas para la percepcion), el anlisis en frio o la reflexion de la experiencia
(saberes previos, representaciones de la danza, vinculos con temas de interés), la abstraccion
(conceptualizacion y generalizacién) y la creacion como sintesis de un proceso (coreografia y
disefio de proyecto).

5. Evaluacion:

Al inicio de la capacitacion se aplicara un cuestionario de entrada, el mismo que se aplicara al
término.

Durante el proceso se desarrollaran situaciones de dialogo que permitiran una coevaluacion para
que los docentes puedan intercambiar sus logros y dificultades.

Al término de la capacitacion los docentes realizardn un disefio que sera analizado y se
entregard una retroalimentacion a fin de hacer las mejoras correspondientes.

Lima, 2018
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VIADANZA/ taller capacitacién docente 2018/modulo 1

Autor: Marisol Otero

Disefio de sesiones: Programa de capacitacion docente en danza
Modulo 1: Viadanza 1

6 sesiones de 180 minutos

Programacion sesion 1:

VIADANZA

un lugar para el cuerpo en la educacién

Tiempo de | Recursos: Materiales Medios/otros

duracion:

180 minutos | Sala de trabajo (espacio amplio y vacio) 21 Lapiceros, 21 folders (portafolios), | Ficha diagnostico (21 copias)
Dos mesas Plumones gruesos, Maskintape, Limpiatipo | Cuestionario entrada (21 copias)
Proyector multimedia /extension Post its de dos colores, hijas bond, papelotes | PPT 1 Material Viadanza
Equipo de sonido /cable mini plug/ Seleccion musical (6 géneros
conexion internet musicales)

Antes de la | Preparar sala: vacia.

sesion Materiales en mesa.

Impresiones.

Actividades y estrategias metodoldgicas

Propositos de la sesion: Presentar el programa (contenido y objetivos). Recoger informacion del grupo por medio de la aplicacion de ficha
diagnostico, el cuestionario. Recoger saberes previos y expectativas a traves de la creacion de un inventario de danzas y otras manifestaciones
artistico-culturales significativas para el grupo.

Duracion

Actividades

Estrategias metodoldgicas y recursos
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VIADANZA/ taller capacitacién docente 2018/modulo 1

Autor: Marisol Otero

VIADANZA

un lugar para el cuerpo en la educacién

Aplicacion de ficha diagndstico y test de entrada

Preparacion de la sala.

15 Recepcion de los docentes y aplicacion ficha y cuestionario. Técnica de
encuesta grupal. Individualmente se explica el objeto de la aplicacion de este
instrumento.

20 Presentacion del plan de capacitacion, objetivos, | Preguntas y exposicion.

expectativas. Recursos: PPT
Acuerdos para el desarrollo del programa de » Acuerdos para el trabajo grupal:
capacitacion. Se establecen acuerdos para el trabajo escribiendo propuestas en un papelote:
el facilitador completa las propuestas incluyendo: respeto, compromiso, no uso
de celular ni fotos.
Se solicitard 2-3 voluntarios para hacer registro de fotos del proceso. (tanto de
las actividades como de las evidencias graficas).
Se entrega folders para creacién de un portafolio personal.
15 Inicio experiencia: sensibilizacion Primer momento sin musica.
Din&micas rompehielos: Luego se introduce un mix de musica.
Circulos de preferencias:
1.Caminar y agruparse respondiendo a las
preferencias.
2. Agruparse bailando segun preferencias de
géneros musicales.
20 Observacion-analisis: Escritura individual y didlogo en parejas sobre mi experiencia y las emociones

3.Escritura personal: redaccion de un texto corto
sobre un recuerdo de la nifiez en relacion a la danza.
4.Didlogo en parejas acerca de la forma como

que vinculo a mi relacién con la danza, su ensefianza.
o Pregunta detonadora: ¢ Tienes un recuerdo de una experiencia de danza
en tu nifiez?
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VIADANZA/ taller capacitacién docente 2018/modulo 1

Autor: Marisol Otero

VIADANZA

un lugar para el cuerpo en la educacién

entiendo la enseflanza de
posibilidades.
5. Compartir con el grupo.

la danza y sus

Consigna: escribe un recuerdo de una experiencia de danza (dénde, para en
qué situacion con quién/es)
Se dialoga en parejas y luego voluntariamente se socializa con todo el grupo.

Conceptualizacion:

A partir del reconocimiento de la diversidad de experiencias se presentan

30 Géneros y estilos de la danza: introduccion a la | fotografias de danzas del mundo (PPT)
taxonomia de la danza. Preguntas detonadoras: ¢que danza?, ;para qué danzan?,;cuando se danza?

¢ Quiénes danzan?

30 Experimentacion: creacion: Dinamica grupal para el levantamiento de informacion de los saberes del
6.Creacion de un inventario grafico de danzas | grupo en relacion a las danzas del mundo. Dos grupos/ tres pasos.
relacionando las practicas con los territorios. Utilizacion de post-it de dos colores.
- Se escribe en papeles de dos colores (las danzas | Los grupos de organizan para pegar la informacién y crear una infografia que
que he bailado y las danzas que nunca he | da cuenta de las danzas, el territorio, los propoésitos (danzas ceremoniales,
practicado, pero sé que existen). danzas teatrales, urbanas, tradicionales, populares).
-Algunos voluntarios dibujan un mapamundi en
papelotes a partir de la proyeccion. » Acuerdos para la creacion de material gréfico: se explica que cada dia
-Se pegan los post-it con informacion y se completa se va a alimentar la creacion grafica como parte de las evidencias del
la informacion proceso.

20 Cierre: Reflexiones en torno a las representaciones Dialogo espontaneo a partir de preguntas.

de la danza:

7.Didlogo.

8.Escribir en un papel: ¢qué ideas dejo después de
este primer dia de trabajo y qué idea nueva me
llevo? Se archiva en portafolio personal.

o Preguntas detonadoras: se escriben las preguntas en papelote y se solicita
responder mentalmente - ;Cual es el sentido de ensefiar danza en el
colegio?

- ¢ Qué entendemos por ensefiar danza?
- ¢ Qué se tomaré en cuenta para elegir los géneros o estilos?
- (Existe una danza mejor que otra?
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VIADANZA/ taller capacitacion docente 2018 /modulo 1

Autor: Marisol Otero

VIADANZA

un lugar para el cuerpo en la educacién

Evidencias de trabajo:

-Fotografias

-Ficha y Cuestionario de entrada realizado
-Creacion de una infografia grupal.
-Creacion de un portafolio para organizar material y produccion personal.

Programacion sesion 2:

Tiempo de | Recursos: Materiales Medios/otros
duracion:
180 minutos | Sala de trabajo (espacio amplio y | 21 Lapiceros, Plumones gruesos, | Impresiones material 1 Viadanza: tipos y géneros

vacio)

Dos mesas

Proyector multimedia /extension
Equipo de sonido /cable mini plug/
conexion internet

papelotes, Limpiatipo, papeles de
colores (A3), papel bond

de danza.

Impresiones material 2 Viadanza: los 5 elementos
de la danza.

PPT Material Viadanza

Selecciéon musical

Video: Recurso: video

https://www.youtube.com/watch?v=UGuD9Geeb2k

PPT 2 Material Viadanza: enfoques del area de arte
y cultura.

Antes de la
sesion

Preparar sala: vacia.
Materiales en mesa.

Actividades y estrategias metodoldgicas
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https://www.youtube.com/watch?v=UGuD9Geeb2k

VIADANZA/ taller capacitacién docente 2018/modulo 1

Autor: Marisol Otero

VIADANZA

un lugar para el cuerpo en la educacién

Propositos de la sesion: Presentar los 5 elementos del lenguaje de la danza, explorar desde la practica los conceptos basicos de cuerpo y espacio,
principios para improvisar a partir de ellos. Se creara un mapa mental para relacionar los elementos a posibles tematicas de interés.

Duracion Actividades Estrategias metodoldgicas y recursos
30 Inicio experiencia: sensibilizacion Dinamica en pareja de sensibilizacion: despertar los masculos y los huesos
1. Preparar el cuerpo:  movilidad-quietud- | yesde el tacto: abandonar el cuerpo y dejarse mover por el otro como principio
disponibilidad corporal: tocar y mover para sentir el | 4o movilidad
peso, los huesos y musculos. El tacto como detonante para sensibilizar a dos cualidades de movimiento:
2.Dinamica de exploracion relaciones entre el | 0505 y masculos
cuerpo, el espacio. Etapa 1 de exploracion: la cualidad de movimiento
3.Improvisacion:  danzar para encontrarse 'y |, preguntas detonantes: ;como me muevo si pienso-siento solo en los
separarse explorando movimientos desde los huesos/musculos?
huesos, desde los masculos. Etapa 2 de exploracion: trasladarse en el espacio con una cualidad
Etapa 3 de exploracién: relacionarse.
o ¢Que sucede si me encuentro con alguien? (respuestas desde el
movimiento: alejarme, acercarme, dialogar desde el movimiento)
Etapa 4: improvisar como un juego con reglas: se plantea una dinamica de
improvisacion en dos grupos: huesos-musculos y se acuerdan reglas.
15 Observacion-analisis: Dialogo en trios acerca de la experiencia para responder a 3 preguntas

4.Diélogo: el cuerpo/mi cuerpo como eje central en

o Pregunta detonadora: ¢qué he sentido?, ¢que pienso de esta forma de
moverme-bailar? (relaciones entre las sensaciones y palabras para
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VIADANZA/ taller capacitacién docente 2018/modulo 1

Autor: Marisol Otero

VIADANZA

un lugar para el cuerpo en la educacién

cualquier danza.

asociar, describir).

Conceptualizacion:

Se plantea una pregunta y luego se ve el video.

25 5. Visualizacion del video: los elementos de la o Preguntas detonadora: ¢cudles crees que son elementos del lenguaje de
d la danza?
anza. Dialogo para recoger impresiones del video y entrega de separata- lectura y
6.Lectura, preguntas y respuestas del grupo a partir | preguntas.
del inventario de danzas. o Pregunta detonadora: ¢por qué sera importante conocer los elementos?
., , o Las respuestas se encuentran en le andlisis de la infografia: las danzas
7.Introduccion a los enfoques del area de arte y . .
i i L diversas comparten algo en comdn.
cultura: multicultural e interdisciplinario.
30 Experimentacion: creacion : crear un mapa mental | Dindmica grupal
relacionando elementos a un tema. » Acuerdos para la creacion de material grafico:
8. Eleccion de un gran tema para trabajar: Ejemplo | -En grupos eligen palabras/acciones/verbos para colocar en torno a cada
proyecto del plan de la institucién: La libertad. elemento: , _ .
Creacion d — laci los 5 o Preguntas detonadoras: ¢Qué verbo puedo relacionar a “espacio,
reacion de una infografia para relacionar los tiempo, etc."?
elementos con palabras claves del tema. Se plantea la estrategia de palabras que tiene “contrarios”: principio de
9.  Improvisacién:  Se  selecciona  dos contraste.
de improvisacion en un espacio determinado. representacion)
El trabajo desde la organizacion de ideas (conceptos/elementos) se lleva la
practica.
20 Cierre: reflexion. Diélogo con participacion voluntaria.
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VIADANZA/ taller capacitacién docente 2018/modulo 1

Autor: Marisol Otero

VIADANZA

un lugar para el cuerpo en la educacién

Escritura en portafolio: notas sobre improvisacion:
qué es, como se puede organizar una estructura.
Dialogo: qué aprendimos hoy.

elementos de la danza?

o Preguntas detonadoras: ¢qué aprendi hoy? ¢Para qué me sirve conocer los

» Acuerdos para realizar un proyecto colectivo a partir del concepto de
Libertad: ;como podemos a través de la danza, expresar nuestras
maneras de entender la libertad desde la docencia?

Evidencias de aprendizaje

-Creacion de un mapa mental.
-Fotografias de registro.

-Material de notas en portafolio: resumen de estrategias para explorar o

improvisar.
Programacion sesion 3:
Tiempo de | Recursos: Materiales Medios/otros
duracion:
180 minutos | Sala de trabajo (espacio amplio y vacio) 21 Lapiceros, Plumones gruesos, | PPT 3 Material Viadanza: proceso
Dos mesas limpiatipo,papel bond y papeles de colores, | creativo
Proyector multimedia /extension cojines, conos. Infografia
Equipo de sonido /cable mini plug/ Impresiones material Viadanza:
conexion internet fases proceso creativo.
Antes de la | Preparar sala: vacia.
sesion Materiales en mesa.

Actividades y estrategias metodoldgicas
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VIADANZA/ taller capacitacién docente 2018/modulo 1

Autor: Marisol Otero

VIADANZA

un lugar para el cuerpo en la educacién

Propositos de la sesion:

(proyeccién al trabajo interdisciplinar)

Exploracion y creacion de secuencias metodolégicas desde las fases del proceso creativo y el tratamiento de tematicas desde la danza

Duracion Actividades Estrategias metodoldgicas y recursos
30 Inicio experiencia: sensibilizacion Abordaje de la experiencia de la danza desde el tema de la libertad. Se realizan
1.Dinamica de Exploracion para preparar el cuerpo | eiercicios guiados donde se contrastan dos tipos de energia: flujo libre-flujo
y abordar: contenido.
-uso del espacio (espacio abierto- espacio y limites). | gq trapaja en grupos para crear pequefias secuencias desde un tema y
-energia (flujo libre y flujo contenido) Explorar la relacion tiempo-espacio-cuerpo-energia.
-Se introduce el uso de tarjetas para definir el orden de las acciones y se
refuerza el concepto de espacializar con elementos (cojines, conos, etc)
15 Observacion-analisis: Dialogo en grupos de 4-5.
2.Dialogo con el objetivo de reconocer temas que se | Pregunta detonadora: ¢como la danza puede comunicar y expresar conceptos
abordaron en la exploracion. vinculados a la libertad?
o Sedialoga en parejas y luego voluntariamente se socializa con todo el
grupo.
Conceptualizacion: Se utiliza la infografia de los elementos como apoyo para integrar el
20

3.Fases del proceso creativo en danza.

vocabulario de base.

Se introduce las fases del proceso creativo en danza: uso de material PPT y

173




VIADANZA/ taller capacitacién docente 2018/modulo 1

Autor: Marisol Otero

VIADANZA

un lugar para el cuerpo en la educacién

entrega de material impreso.

o Preguntas detonadoras: Preguntas detonadoras: qué es explorar en
danza? Qué es componer? Qué es socializar?

70

Experimentacion: creacion :
4.Creacion de un secuencia desde el tratamiento de

un tema: componer desde una organizacion
temporal: aplicacion de una estructura temporal
lineal (inicio-medio-fin) y estructura circular
(bucle-repeticion).

Se analiza el proceso que se ha desarrollado para

crear las secuencias.

5. Crear un boceto de proceso para proyecto:

En grupo Eligen un tema (plan de proyectos de la
institucion) y desarrollan un boceto de proyecto que
plantee una secuencia de actividades que
garanticen: actividades para sentir (despertar los

sentidos), actividades para bailar (explorar y

Dinamica grupal para crear y luego socializar
Crean y se analizan el proceso que se ha desarrollado para crear las secuenci

o Pregunta detonadora: ¢pudieron haberlo hecho en otro orden? queé se
hizo primero, cOmo se organizaron para crear?
Cada grupo escribe en un papelote el orden de las acciones para crear.

as:

Trabajo colaborativo: crean en papelotes un boceto de proyecto (mismos

grupos que para la creacion de danza)
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VIADANZA/ taller capacitacién docente 2018/modulo 1

Autor: Marisol Otero

VIADANZA

un lugar para el cuerpo en la educacién

organizar una danza) y actividades para pensar

(dialogos, escritura, dibujo y/o otros).

20 Cierre Analisis de las producciones y reflexion en
torno a los enfoques del é&rea: los bocetos
planteados.

Se exhiben para socializarlos a través del dialogo: un representante de cada
grupo presenta: nombre del proyecto y fases.

El andlisis se orienta desde dos preguntas:
o Preguntas detonadoras:
¢la secuencia permite el desarrollo de fases del proceso creativo?

¢ Qué elementos dan cuenta del enfoque interdisciplinar y multicultural?
» Acuerdos para traer material complementario: se solicita para la
siguiente clase traer imagenes de manifestaciones culturales que se
relacionan a las danzas del inventario.

Evidencias de aprendizaje

-crean un boceto de proyecto que integra a partir de una tematica: actividades
de exploracién de movimiento,
organizacion/composicion,didlogo/socializacion.

Programacion sesion 4:

Tiempo de | Recursos: Materiales Medios/otros

duracion:

180 minutos | Sala de trabajo (espacio amplio y vacio) 21 Lapiceros,Plumones gruesos,Limpiatipo | PPT 3 Material Viadanza: proceso
Dos mesas Post its de dos colores creativo y dos competencias
Proyector multimedia /extension Seleccion musical
Equipo de sonido /cable mini plug/ Impresion material Viadanza: dos
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VIADANZA/ taller capacitacién docente 2018/modulo 1

Autor: Marisol Otero

VIADANZA

un lugar para el cuerpo en la educacién

conexién internet

competencias y capacidades del
area.
Seleccion musical

Antes de
sesion

la | Preparar sala: vacia.
Materiales en mesa.

Actividades y estrategias metodoldgicas

Propositos de la sesion: Profundizar en la fases de proyectos de aprendizaje para la danza y el enfoque interdisciplinar

Duracion Actividades Estrategias metodoldgicas y recursos
15 Recojo de impresiones de la primera semana a | Observacion del material producido (graficos en los muros)
partir de la observacion del material gréfico y | Dialogo.
presentacion de plan para semana 2. > Acuerdos de organizacion: se establecen 2 responsables para el registro de
proceso de la semana.
30 Inicio experiencia: sensibilizacion corporal: trabajo | Eleccion de un espacio al aire libre con referencias espaciales: anfiteatro en

al aire libre.
1: Preparacion del cuerpo con énfasis en la

observacion del entorno natural:
2. Dindmica de exploraciéon: la quietud y el
movimiento.

3. Dinamica espacial: traslados con énfasis en las

media luna.

176




VIADANZA/ taller capacitacién docente 2018/modulo 1

Autor: Marisol Otero

VIADANZA

un lugar para el cuerpo en la educacién

direcciones en el espacio (delante, atrés, costados)
en relacion a los puntos cardinales.

15 Observacion-analisis: En grupos eligen 1 o dos preguntas para dialogar.
En trios andlisis de la experiencia: didlogo para o Pregunta detonadora: ¢qué danzas conocen que se hacen al aire
intercambiar experiencias de la danza al aire libre Ilb_re.,OCuaIes se hacen en espac!o cerradp. (,C_u,al es _Ia diferencia entre
/ iidad desde | bailar fuera o dentro de un espacio? ;Qué relacion existe con el
y/o otras actividades que surgen desde [a entorno, los danzantes y los espectadores)
experiencia. Se dialoga en trios y luego voluntariamente se socializa con todo el grupo.
Conceptualizacion: Visualizacion de PPT: contextualizar y alcances para fases de un proyecto
25 Contextualizar una manifestacion artistico cultural- | creativo que combina las dos competencias.
introduccibn a la  competencia  Aprecia | Creacion en dos grupos de una infografia con las dos competencias del area:
manifestaciones artistico culturales. las capacidades.
Otras manifestaciones artisticas culturales que se o Pregunta detonadora: ¢qué preguntas me puedo hacer para entender y
. apreciar (espectador) una manifestacion artistico cultural?
vinculan a las danzas.
30 Experimentacion: creacion: Dinamica grupal: completar mapamundi con otras manifestaciones culturales

Dinamica de la adivinanza: insertan sus impresiones

relacionadas.
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VIADANZA/ taller capacitacién docente 2018/modulo 1

Autor: Marisol Otero

VIADANZA

un lugar para el cuerpo en la educacién

0 material (acuerdo dia 3) en mapamundi.
En grupos eligen una manifestacion artistica

cultural del mapamundi y crean una adivinanza.

Lluvia de ideas para vincular la danza a otros
campos de conocimiento y en grupos se desarrollan

posibles actividades de trabajo interdisciplinar.

Creacion plastica: Todos juntos trabajan con la infografia del mapamundi:
collage de imagenes de otras se completa el Mapamundi (creacion semanal),
post it-plumones: desde lo visual se plantea conexiones de la danza con otros
lenguajes del arte y otras areas.

Creacion de una adivinanza utilizando la estrategia de describir una
manifestacion utilizando (cuando, dénde y para qué).

Se crea un papelote con verbos (acciones) para actividades: escribir, recortar
imagenes, crear mapas, dibujar, crear o leer historias, poemas, escuchar

musica, cantar, etc.

20

Cierre: reflexion
Cuél puede ser una secuencia para disefio de

proyecto que considera actividades para ambas
competencias. Escribir en un papel:

¢qué ideas dejo después de este primer dia de
trabajo y qué idea nueva me llevo? Escribe
(resumen) estrategias que te parecen relevantes.

Dialogo con participacion voluntaria.
o Preguntas detonadoras: ¢un proyecto de danza implica solo bailar?

Evidencias de aprendizaje

-Crean producciones (caja de adivinanzas, infografia mapamundi) que
implican un trabajo mas alla de la accion de danzar.
-Generan ideas de forma grupal (actividades intedisciplinares) y toman notas
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VIADANZA/ taller capacitacién docente 2018/modulo 1

Autor: Marisol Otero

VIADANZA

un lugar para el cuerpo en la educacién

\ en su portafolio (resumen)

Programacion sesion 5:

Tiempo de | Recursos: Materiales Medios/otros
duracion:
180 minutos | Sala de trabajo (espacio amplio y vacio) 21 Lapiceros

Dos mesas

Proyector multimedia /extension
Equipo de sonido /cable mini plug/
conexion internet

Plumones gruesos
Maskintape
Limpiatipo

Post its de dos colores

Antes de la | Preparar sala: vacia.
sesion Materiales en mesa.

Actividades y estrategias metodoldgicas

Propositos de la sesion: Revisar las dos competencias del area de Arte y Cultura y profundizar en las evidencias de aprendizaje.

Duracién Actividades

Estrategias metodoldgicas y recursos

30 Inicio experiencia: sensibilizacion

individual- estructura de una secuencia de danza.

Uso de tarjetas para organizar una secuencia: aplicacion de estettaia de

Dinamica para trabajar en dios y trios: exploracion | “escritura coreografica”.
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VIADANZA/ taller capacitacién docente 2018/modulo 1

Autor: Marisol Otero

VIADANZA

un lugar para el cuerpo en la educacién

Ejercicios en parejas para crear y compartir una
secuencia: crear-ensefar-integrar.

15 Observacion-analisis: Pregunta detonadora: Pregunta detonadora:

Observacion: analisis de la experiencia ¢Qué habilidades creo que puedo desarrollar con este tipo de experiencia?

-Dialogo en parejas para analizar. Se dialoga en parejas y luego voluntariamente se socializa con todo el

grupo.
Conceptualizacion: Presentacion de video:
25 Revision de las dos competencias Lluvia de ideas para definir posibles evidencias de aprendizaje. Se colocan

Definicion de habilidad, capacidad y competencia. | tarjetas con las palabras: motricidad, imaginacion, emocion, patrimonio,
Analisis de las dimensiones que proponen: desde lo | identidad, opinion critica, informacion.
motriz, la imaginacion, lo emocional y otros.

Presentacion de las dos competencias del area.

Reflexiones en torno a las posibles evidencias del

aprendizaje

30 Experimentacion: creacion: Dinamica grupal aplicando estrategias para la composicion: tarjetas para
Creacion de una coreografia en grupo a partir del | ordenar acciones, hacer mapas, planos, dibujos.

tema de la libertad: la creacion se realiza
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VIADANZA/ taller capacitacién docente 2018/modulo 1

Autor: Marisol Otero

VIADANZA

un lugar para el cuerpo en la educacién

considerando las 3 capacidades de la competencia
Crea proyectos desde los lenguajes artisticos.
Definir una idea para trasmitir.

Crear material preliminar, ensayar,

» Acuerdos para la creacion de material grafico:

20

Cierre: reflexion

Reconocimiento del proceso: a partir de las fotos
impresas (registro) los docentes pegan las imagenes
en relacién a 4 titulos que se han organizado en las
paredes: Explorar, ideas clave/lenguaje danza,
planificar (estructura para crear), propdésitos de
aprendizaje.

Dialogo con participacion voluntaria.
o Preguntas detonadoras: ¢a qué parte del proceso corresponde esta imagen?
¢queé hacen?

Evidencias de aprendizaje

-Notas de proceso-planos.

Programacion sesion 6:

Tiempo de | Recursos: Materiales Medios/otros

duracion:

180 minutos | Dos salas de trabajo (espacio amplio y | 21 Lapiceros,Plumones gruesos PPT Material Viadanza
vacio) Limpiatipo, Post its de dos colores, cojines Seleccion musical
Dos mesas Cuestionario de salida
Proyector multimedia /extension
Equipo de sonido /cable mini plug/
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VIADANZA/ taller capacitacién docente 2018/modulo 1

Autor: Marisol Otero

VIADANZA

un lugar para el cuerpo en la educacién

conexién internet

Antes de
sesion

la | Preparar sala: vacia.
Materiales en mesa.

Actividades y estrategias metodoldgicas

Propositos de la sesion: Revision de contenidos y procesos desarrollados y disefio de un proyecto. Evaluacion.

Duracion Actividades Estrategias metodoldgicas y recursos

20 Inicio experiencia: sensibilizacion Luego de las propuestas guiadas (actividad 1 y 2) se plantea analizar el

1. En circulo dinamicas de relaciones: accion y | material ya creado y revisar los elementos que han sido considerados para
3 o e e 2 senanind (Wi Fiemnnd (1E aneraia® (é Arrinnec)
reaccién del movimiento. mclw_r nugvos. q/ue esp_auo. Que tiempo? Queé energia’ Ql_Je accmlnes. Hay
5 Dindmi | ) ¢ ) una historia? Que relaciones hay entre las personas (formaciones, duos, coro,
. Dindmicas en el espacio y formaciones: crear impro, qué relacion con la masica)

figuras geométricas en le espacio: las imagenes fijas
y el flujo de movimiento por el espacio. Los docentes trabajan en dos aulas separadas.
3: Trabajo en grupos para perfeccionar la
coreografia.

40 Observacion-analisis: Se establecen pautas para la retroalimentacion: se escriben en un papelote.

Cada grupo muestra su trabajo: Los grupos de
observan y dialogan

Se establece un orden para dialogar:
Primero: hablan los danzantes: describen el proceso de crear: como se
organizaron, qué sintieron, cuales consideran sus logros y dificultades).

Segundo: se da la palabra a uno o dos personas de otros grupos para
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VIADANZA/ taller capacitacién docente 2018/modulo 1

Autor: Marisol Otero

VIADANZA

un lugar para el cuerpo en la educacién

narrar lo que observaron como espectadores (qué veo-qué siento-qué
pienso)

o Pregunta detonadora:
Se dialoga en parejas y luego voluntariamente se socializa con todo el

grupo.

Conceptualizacion:

La reflexion se realiza a partir de preguntas detonadoras:

20 Conceptualizacion y generalizaciones: Preguntas detonadoras: ¢qué es socializar la danza? ¢por qué es importante
Reflexiones a partir de preguntas: narrar un proceso?
Compartir la experiencia de crear. o P.uesta en .comun, didlogo: Ser observador (el rol de espectador —veo-
) siento y pienso-).
La danza como medio para favorecer procesos
pedagogicos que permiten ir del cuerpo —a la
palabra- la imaginacion-la organizacion de ideas y
la organizacion para alcanzar un fin.
80 Experimentacion: aplicacién de lo | Se ofrece material: formatos de planificacion de proyectos de IEP, formato con
aprenghdo/_creaCIon: o fases del proceso creativo, formato en blanco para planificar.
Trabajo final: elaborar un disefio de proyecto. ) ] o ]
~ N Se ofrece material del programa curricular primaria (competencias vy
Eleccion de un tema de proyecto, eleccion de capacidades del &rea).
formato. » Acuerdos para la entrega final de una planificacion. Se acuerda recibir
una retroalimentacion y entregar un disefio con ajustes.
20 Cierre: reflexion Dialogo con participacion voluntaria.

Revision de la evidencia de trabajo que ha queda en

Observacion y escritura: se invita a los docentes a recorrer la sala y completar
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VIADANZA/ taller capacitacién docente 2018/modulo 1

Autor: Marisol Otero

VIADANZA

un lugar para el cuerpo en la educacién

las paredes como instalacion: procesos, elementos,
planificacion: crear una Galeria de proceso.
Registro de fotos del material producido.

Balance de la capacitacion.

Aplicacion de cuestionario de salida de salida.

las infografias, cuadros y/o poner comentarios al lado de las fotografias:
Preguntas detonantes: una primera ronda para:

¢a que parte del proceso refiere (aplicar vocabulario para el proceso: explorar,
componer/organizar, socializar)

Una segunda ronda: ¢,qué emocién o qué idea me suscita ese material?

Escriben en post-its.

Evidencias de aprendizaje

-Cada docente presenta un disefio de proyecto.
-Portafolio.
-Cuestionario de salida.
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ANEXO 7: Resultados cuantitativos

Resultados de la ficha diagnéstica

Tabla 7.1

Tabla de frecuencia de respuestas de la ficha diagnostica

Opciones de Respuesta

Pregunta Pocas Con i
. Siempre
Veces  Frecuencia
He participado de experiencias de danza en
10 3 1
clases/talleres
He participado de experiencias creativas en
danza (clases/talleres para explorar mi 9 3 0
propio movimiento, creaciones).
He participado en manifestaciones artistico-
. 8 5 0
culturales donde se baila.
Me siento incomodo(a) en ambientes donde 3 7 1
se inicia la danza.
Asisto a espectaculos de danza o a
manifestaciones artisticas culturales 15 ) 1
(carnavales, fiestas patronales u otros) e
interactto con la danza como espectador.
He invitado a mis estudiantes a compartir
sus experiencias y preferencias en relacion a 3 7 1
la danza.
Integro proyectos de danza en mis 9 1 0
planificaciones de proyectos.
Considero los intereses de mis estudiantes
para elegir qué actividades /temas a 3 6 10
desarrollar en un proyecto.
Siento dificultad para dejar emerger
situaciones espontaneas y cambios de rumbo 11 3 0
en mis planificaciones.
Me he preguntado por qué tengo que
planificar proyectos de danza si no soy un 0 0 0

especialista en esa disciplina.

N=19
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Tabla 7.2

Tabla de frecuencias y porcentajes de los participantes segin su especialidad

Especialidad Frecuencia Porcentaje
Educacion Inicial 2 10.5
Educacion Primaria 3 15.8
Educacion Inicial y Primaria 2 10.5
Educacion Especial 3 15.8
Psicologia 1 5.3
Fines y Literatura 1 5.3
Filosofia 1 5.3
Inglés 3 15.8
Arte 1 5.3
Auxiliar 1 5.3

N = 18, un participante no contesto

Tabla 7.3
Tabla de frecuencias y porcentajes de los participantes segln su especialidad

Estadisticos Descriptivos de las Variables Continuas

N . . Desv. .. L
vilido  Perdidos Media Mediana Desviacion Minimo Maximo
¢Cuantos afos vienes
trabajando como docente 18 1 8,39 5,50 8.35 1 30
en aula?
¢Cuantos afios trabajasen ) ¢ 1 183 2,00 92 1 4
esta institucién educativa?
¢Desde hace cuanto
tiempo trabajas desde un 17 9 2,65 2,00 537 0 8

enfoque holistico en
educacion?
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Resultados de prueba de entrada y de salida

Antes Después
Pregunta Conocimiento acerca de la danza
0 2 4 0 2 4
Desde tu experiencia la danza en la escuela puede
- P P 0 9 10 0 6 13
definirse como:
¢ Cudles consideras son los elementos del lenguaje
et : gua) 2 14 3 1 14 4
de ladanza?
¢Qué roles puede asumir el estudiante en un
L. 1 15 3 2 13 4
proyecto de aprendizaje de danza?
¢Cuadles consideras son los momentos que puede
K , 2 17 0 2 15 2
tener el proceso creativo de una coreografia?
¢ Para qué consideras necesario manejar conceptos
craraq ! P 0 16 3 0 8 1

del lenguaje de la danzay sus procesos creativos?

El drea de arte y cultura del curriculo y los proyectos que integran la danza

0 1 2 0 1 2

Desde tu experiencia: ¢éQué implica un enfoque

_ P ¢Queimp . 3 10 6 1 4 14
multicultural para la ensefianza de la danza?
Desde tu experiencia: éComo entiendes el enfoque
. R , 4 12 3 1 14 4
interdisciplinario para el drea de arte y cultura?
éCudles consideras que son los fines de la ensefianza
de la danza teniendo en cuenta las orientaciones del 1 13 5 0 10 9
curriculo nacional?
¢Qué entiendes por un proyecto de danza? 0 17 2 0 11 8
En relacién a los temas de un proyecto de danza.
¢éCuadles considera que pueden ser puntos de partida 4 10 5 2 9 8
para una planificacion?
¢ Qué aspectos consideras necesarios para que el
¢Que aspe cesarios parad 2 14 3 1 7 1
aprendizaje de la danza sea significativo?
¢ Cudl consideras que es el rol del maestro en el
¢ a 4 7 8 0 7 12
proceso de un proyecto de danza?
Durante el desarrollo de un proyecto ¢ Cuales
consideras son posibles evidencias del aprendizaje 1 15 3 2 11 6

en danza?

Figura 7.1. Tabla de frecuencias

187



Antes Después
Pregunta Conocimiento acerca de la danza
0 2 4 0 2 4
Desde t iencialad | | d
es. 1? u experiencia la danza en la escuela puede 0.00 47.37 52,63 0.00 3158 68.42
definirse como:
¢Cuales consideras son los elementos del lenguaje
10.53 73.68 15.79 5.26 73.68 21.05
de la danza?
$ Qué rol irel .
éQué roles puede aéur.mre estudiante en un 526 78.95 15.79 1053 68.42 21.05
proyecto de aprendizaje de danza?
¢ Cudles consideras son los momentos que puede
ctu ' ‘ que pu 10.53 89.47 0.00 10.53 78.95 10.53
tener el proceso creativo de una coreografia?
¢Para qué consideras necesario manejar conceptos
X X 0.00 84.21 15.79 0.00 42.11 57.89
del lenguaje de la danzay sus procesos creativos?
El area de arte y cultura del curriculo y los proyectos que integran la danza
0 1 2 0 1 2
Desde tu experiencia: ¢ Qué implica un enfoque
R . 15.79 52.63 31.58 5.26 21.05 73.68
multicultural para la ensefianza de la danza?
Desde tu experiencia: éCémo entiendes el enfoque
Desde tu expert =0 a 21.05 63.16 15.79 5.2 73.68 21.05
interdisciplinario para el area de arte y cultura?
¢Cudles consideras que son los fines de la ensefianza
de la danza teniendo en cuenta las orientaciones del 5.26 68.42 26.32 0.00 52.63 47.37
curriculo nacional?
¢Qué entiendes por un proyecto de danza? 0.00 89.47 10.53 0.00 57.89 42.11
En relacién a los temas de un proyecto de danza.
¢Cuales considera que pueden ser puntos de partida 21.05 52.63 26.32 10.53 47.37 42.11
para una planificacion?
P . . |
éQué a'spe'ctos consideras ne'ces'arlos'para quee 1053 73.68 15.79 526 36.84 5789
aprendizaje de la danza sea significativo?
¢Cudl consideras que es el rol del maestro en el
ctu lderas qu 21.05 36.84 4211 0.00 36.84 63.16
proceso de un proyecto de danza?
Durante el desarrollo de un proyecto ¢ Cuales
consideras son posibles evidencias del aprendizaje 5.26 78.95 15.79 10.53 57.89 31.58

en danza?

Figura 7.2. Tabla de porcentajes
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ANEXO 8: Registro fotografico

Sensibilizacion

Descripcion

Foto 1

Foto 2

Los docentes
exploran el
movimiento
fluido y

contenido.

Ejercicios de
respiracion y
escucha en

parejas
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Anélisis en caliente Descripcion

Foto 3 Diélogos y
escritura en
parejas: ¢qué
siento? ;Qué
pienso? (A qué
asocio esta

experiencia?

Conceptualizacion Descripcion

Foto 4 Docente participa
en lluvia de ideas
a partir del
concepto de
libertad y los
elementos de la
danza: cuerpo,
espacio, tiempo,

energia.

Foto 5 Los docentes
comparten ideas
para hacer un
inventario de
danzas que
conocen a partir
de categorias:
danzas
tradicionales,
danzas escénicas,
entre otros.

190



Foto 6

Aplicacion/Sintesis/Creacion

Galeria de
proceso: los
docentes
organizan el
material
producido
nombrando los
procesos:
exploracion,
componer,
socializar, entre

otros.

Descripcion

Foto 7

Docente organiza
material
producido en
mapamundi de

las danzas.

191



Foto 8

Foto 10

Instalacion con
celular para
actividad: ;Qué
manifestacion
artistica cultural
soy?

Adivinanzas.

Ensayar para
danzar: danza de
la libertad.

Producciones

preliminares:

planificaciones de

proyecto por

grupos.
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ANEXO 9: Evidencia produccion docente (disefio de proyecto de danza)

ITINERARIO BASE DE UN PROYECTO ARTE Y CULTURA/SECUENCIA PROCESO CREATIVO/
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PROGRAMACION DE UNA UNIDAD DIDACTICA

PROYECTQ

SEMANA Nro. o Proyecto Nro. 3 ik

NOMBRE DEL PROVECTO: #ou molidtaluya o 3o

1. DESCRIPCION BREVE DEL PROYECTO - JUSTIFICACION

PD1

“La naturaleza y

2

YO

RBr mediy do wots pwywte Ao mifioy Legnardn Nwnectanat eon Lo malunalaa,

Recometionds QU watey wlermurdn welom  puserttes am teder Lo avus woven.

2. COMPETENCIAS Y DESEMPENOS CORRESPONDIENTES AL CURRICULUM 2017 PARA EL AREA DE ARTE Y CULTURA

EDUCACION PRIMARIA :
AREAS | COMPETENCIA DESEMPEROS EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE
Arte o scas @ - AL

y Gonao, P e

D

an it ; UL L0 raonady
iy C/\LOV PWKW cduode, 1) 3&2/%‘0&% W% : \iICUUS -

bnipisjtr Qo) . e o s oG s |
: QG Lty Gt ..
W ol emamNG W\Ho br(aus) ok - ()

U N ‘
oo prdovifieio s Cﬁwiffawm -

O totie - udkunodes AR Dty FodG .
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Planificacion proyecto danza Semana: 12 Clase: 24 B
NOMBRE DEL PROYECTO: |p nﬁﬁu Ml = Bo

Profesor:

oy

PD 1

“La naturaleza y

2

Yo
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SEMANA Nro. L

PROGRAMACION DE UNA UNIDAD DIDACTICA

PROYECTO

Proyecto Nro. - 7

NOMBRE DEL PROYECTO: - Danza de |\ Creacidn

1. DESCRIPCION BREVE DEL PROYECTO — JUSTIFICACION

PD 10
“La danza de la

creacion”

St ane (o) aPrewd,Q a valerarse como un individua unico

\a creacién
€y v

te NGV

2o puoes.
o \gunea

e &) nino(a) redesaba

Ap o \BGJO c;x\)\()\&‘b '7 conoeer la

st Fade creativa c§,l)c4cdcs

que forma (mrfe cla

2. COMPETENCIAS Y DESEMPENOS CORRESPONDIENTES AL CURRICULUM 2017 PARA EL AREA DE ARTE Y CULTURA

EDUCACION PRIMARIA :
AREAS | COMPETENCIA DESEMPENOS EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE
Atey  [Apcciad waae critica fiva Closen\a escuchg y[w !(han(\ de (to cx&t{d?g'\
Cultura |0 ) arfistien-  |&isproty de (0s estimoles {eprefiitcicn cama fa
cultvrles Visvales el ctilec, sonpres x| B’rcfz/ bocwrd el Breceso
ineakel el Danza

“nesteress en la nedu ey
el entoro y en ManifRsta_

# M dde /ed grobads de

cones acHshcas com g

que Weraetda

¥ Totes Yormadas Fcr_{os
Nnes de b gue'mas
ey impacta 1

oS ECnACS QUC S0 \m?ljg:m Qe
oSt anzco ‘L/'I’:C\"\C‘O Atpverwes
wmeteriales e (o naholeleze

la credpios
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Planificacion proyecto danza Semana: < Clase:
‘ NOMBRE DEL PROYECTO: /= Oarmaa e Crzaion
Profesor: 1’;' s A+ Lored

PD 10
“La danza de la

creacion”

Pdio

7 c a 2 otics nides/ ado tfal
"”q'\fOFOT\@f o e aiios ablervacién de- las danzas de aves (/‘o(as/hmas cle
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PROGRAMACION DE UNA UNIDAD DIDACTICA
|

SEMANA Nro.

PROYECTO /

Proyecto Nro.

NOMBRE DEL PROYECTO: \)O QN0 o\ N o

1. DESCRIPCION BREVE DEL PROYECTO — JUSTIFICACION

Ly¥o 9@do

PD 13
“Yo conozco el

mundo”

Yermn( que 4
3 XXOACOnes

N0 Ra @nsaente. ™\ Avesdoat di dhomas, @h9i0nes, CllVras
gL Ny en YOdof W/ rhnenge s  nodendo  difentes walidackes

2. COMPETENCIAS Y DESEMPENOS CORRESPONDIENTES AL CURRICULUM 2017 PARA EL AREA DE ARTE Y CULTURA

EDUCACION PRIMARIA :

AREAS | COMPETENCIA DESEMPENOS EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE
Arte y Av(eao\ do moner i [weskgar el sonvacado de B Y -
Cultura SWNoLOS Y (A shaS prinaPal foroy dil pro@se

roniSestaciones arinco —
cutruale)

\es 0. maini 42 stacion ey awisheo |
cuturales de Aigerenkes \aaves g
hempos Y (Empiende gl

((ea, Lha WikegGka O
mw\'\( AL \0Y (OMACRANES
WA QAN (1 LIECCD A,

ICOMPIZN CWIETS0S OPESVAO )
Lomuni(om deas Sope 1
NG BN G ROE (o .
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Pianificacion proyecto danza Semana: Clase: L\_\_Q
NOMBRE DEL PROYECTO: No 10200 £ MUNdo
Profesor: f

PD 13
“Yo conozco el

mundo”
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| VIO >
|

PROGRAMACION DE UNA UNIDAD DIDACTICA

“Tens

SEMANA Nro. 2.

NOMBRE DEL PROYECTO: " \[g 504 waa

PROYECTO

Proyecto Nro. 7

<o creacon '

1. DESCRIPCION BREVE DEL PROYECTO — JUSTIFICACION

COL\’VV“U")

PD 17
“Yo soy una gran

creacion”

PAyprender o valorarse como indiviclu o { cOmo eacon de Dios .

Dusco. redescbr iy fose crecchve, que 4odes  lleuames denbro pora explorarlo.

\( COnoced

le

2. COMPETENCIAS Y DESEMPENOS CORRESPONDIENTES AL CURRICULUM 2017 PARA EL AREA DE ARTE Y CULTURA

EDUCACION PRIMARIA :
AREAS | COMPETENCIA DESEMPENOS EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE
Arte y

Cultura

Qreon provech clesche
los  len %JCL.{\Qs av hshess

- Explore. \S=as W vmastie
o wkw As syu lunogiaqeann

805 Qxperienculs 0 momovig<

Naneroas €naue \as elendds. | et

- Kovimiendos libres ol

pocdyr de escuchar \o~

MmuUSY o (meloosas SR HY

Alversos estados oa Anmg
e dos

- WOV . desqyreses (xl\g

srh\*?"

)

oINS

Poreva de manoyec
Ui e mont s)(oluor\tzS

arhefNcas cotyureles

%FOI\dQ o \os eshnmulos
Sensori ayes Qe peretoe

O VN lcond-© ¥ owgs Sobi@
Uos o 1 erecunos lps ole

- Donzes s (oo vidas
(d\o«\lac}.g comp S

Senflam en \a ooy ‘l\Sc‘ o

M3id. ‘OO sAen of

© Precr NS,
Ao

nondo ¢ Ywen \

marer o (lpre , o Saues et
<4 e
e

T
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Planificacion proyecto danza Semana: 2 Clase: [ *Vsroda
NOMBRE DEL PROYECTO: {0 sg( VoL FON exocierdn

Profesor: Covmen
PD 17
“Yo soy una gran | | '
wen,
creacion” '
S
- » - "
i o)
nas
) .-
inle
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