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Resumen del estudio

En el presente estudio, se buscd establecer la correlacion existente de las estrategias o tacticas
de aprendizaje y la produccion de textos escritos en estudiantes universitarios de una
institucion privada en Lima. La metodologia empleada fue de disefio correlacional-
descriptivo, enfoque de investigacion cuantitativo, participaron 70 estudiantes universitarios.
Se practicd el cuestionario ACRA-abreviado para valorar las distintas estrategias o tacticas
de aprendizaje, junto con una rubrica para evaluar la produccion de textos. Se encontré una
alta fiabilidad del instrumento aplicado, con un o = .87, lo que da a entender una alta
confiabilidad. Sumado a ello, se evidencid una alta asociacion entre las variables de estudio
como las tacticas o estrategias de aprendizaje y la produccion de textos, con un coeficiente
Rho de Spearman de .775. Por ultimo, mediante la declinacion de la hipotesis nula y la
aprobacién de la hipdtesis de investigacion (p-valor = .01), se ha evidenciado de manera
concluyente la presencia de una significativa relacion entre las estrategias de aprendizaje y la

produccidn de textos escritos en el &mbito universitario.

Palabras clave: Ensefianza centrada en el rendimiento, ensefianza superior, estrategias

educativas, inglés.
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Abstract

In this research, the aim was to find the relationship that learning strategies and the production
of written texts in university pupils can have. A correlational-descriptive design methodology
was employed, using a quantitative research approach applied to 70 participants. The ACRA-
Shortened questionnaire was administered to measure learning strategies, along with a rubric
to evaluate text production. The applied instrument demonstrated high reliability, with o =
.87, indicating a high level of consistency. Additionally, a strong association was observed
between the study variables of learning tactics or strategies and text production, with a
Spearman'’s rho coefficient of .775. Finally, by negating the null hypothesis and admitting the
hypothesis of investigation (p-value = .01), it has been conclusively demonstrated that a
prominent relationship exists from learning strategies and the production of written texts in

the university context.

Keywords: Performance-based teaching, higher education, educational strategies, English.
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INTRODUCCION

Una concepcion moderna de las estrategias de aprendizaje sefiala que se conforma por
diversas actividades mentales que, en una especifica situacion de aprendizaje puede llegar a
fomentar la adquisicion de determinados saberes o conocimientos especificos. Relacionado
al proceso de aprendizaje se puede involucrar ciertos factores que van desde un punto de
partida didactico en donde los docentes necesitan conocer distintas estrategias para compartir
actividades significativas y se pueda lograr que los estudiantes quienes participan en la
investigacion puedan aprender contenidos relacionados a la produccion de parrafos o textos
correspondientes al idioma extranjero inglés. Al conocer como estrategias de aprendizaje
pueden ser empleadas, se hace imperante en los docentes universitarios y también en los
mismos estudiantes.

Al comprenderse esta situacion, se puede gestionar la elaboracién de planes que
conlleven a un adecuado aprovechamiento de estas. La finalidad de este estudio es verificar
si existe una correlacion directa entre las estrategias o tacticas de aprendizaje y la produccion
de textos escritos en estudiantes universitarios en una institucion en la ciudad de Lima

durante el afio 2022.

La investigacion se encuentra organizada en siete capitulos de acuerdo con la
estructura de investigacion y formato establecidos segun su reglamento. Iniciando el
estudio, en el primer apartado o capitulo, presentamos el planteamiento del estudio,mientras
que, en la segunda parte se describe el marco tedrico. Seguidamente, conocemos las
variables del estudio e hip6tesis en el tercer apartado. El cuarto capitulo se da a conocerla
metodologia. En la quinta seccion, se presenta la interpretacion de los hallazgos. Las
recomendaciones y conclusiones estan presentes en el sexto capitulo. Por ultimo, se
incluyen las referencias bibliograficas de los articulos indexados y tesis utilizados en la
elaboracion de la investigacion, de la misma forma los anexos que contienen los

instrumentos y bases de datos utilizados en el mismo.
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CAPITULO I

PLANTEAMIENTO DEL ESTUDIO
1.1. Formulacién del problema

El idioma inglés es ampliamente hablado en todo el mundo, incluso en lugares donde no es
el idioma oficial. Su presencia es significativa en distintos campos de la comunicacion
humana, lo que contribuye al desarrollo individual, cultural, profesional y social.

En el plano internacional, el British Council México (2020) brinda alcances de por
que suele ser complicado aprender inglés: dificultad de entender lo que se escucha, no se
intenta practicar el idioma desde el primer dia de clase, las estructuras gramaticales y los
false friends suelen confundir al estudiante, las vocales que no se pronuncian correctamente
o los limitadas personas que se tiene para practicar el idioma; son algunos de los indicadores
que resultan desfavorables en el aprendizaje de este idioma extranjero.

A todo lo anterior mencionado, surge la urgencia de conocer este idioma extranjero
en su forma escrita y hablada. Lamentablemente, en la realidad educativa del Per( es especial
en una parte de la educacidén superior, no se le brinda la debida importancia. EI MINEDU, a
través de la SUNEDU han aplicado un conjunto de medidas para darle la mayor relevancia
a la ensefianza del inglés en contextos universitarios. Es por ello, que se promulgé la Ley
Universitaria N° 30220 donde el idioma inglés esta considerado dentro del curriculo de las
diversas carreras universitarias, siendo requisito para la obtencion del grado de bachiller,
maestro/a o estudios doctorales.

Con el objetivo de mejorar el interés limitado de los interesados en aprender este
idioma, se realiz6 una investigacion en una Universidad Privada de Lima, donde se identifico
que en el centro de idiomas algunos estudiantes no lograban desarrollar habilidades para el
conocimiento y aplicacion del inglés, y que muchas de las estrategias utilizadas no eran
efectivas para ciertos estudiantes. EI motivo es que los participantes poseen particulares
estrategias de aprendizaje. Esto depende de su personalidad y su capacidad cognitiva que es
reflejado en su rendimiento académico y hace evidenciable que no se logre desarrollar las
capacidades establecidas en las evaluaciones a nivel internacional como TOEFL o
Cambridge. Es por ello, el importante papel que tiene el docente de idiomas sumado a la
responsabilidad en conocer variadas estrategias de aprendizaje para los participantes y

aplicar adecuadas estrategias para lograr el aprendizaje del inglés.
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Con base en los argumentos previos expuestos, la finalidad de este analisis es
determinar una posible correlacion de las estrategias o tacticas de aprendizaje junto con la
produccion de textos escritos en inglés por parte de estudiantes de idiomas en una
universidad privada situada en Lima durante el afio 2022. La situacion por demostrar plantea
la siguiente interrogante: ;Cudl es la correlacion de las estrategias o tacticas de aprendizaje
junto con la produccion de textos escritos en inglés en universitarios del centro de idiomas

en una universidad privada de Lima en 2022?

1.2. Objetivos
1.2.1. Objetivo general

OG. Determinar la correlacién existente entre las estrategias de aprendizaje y la capacidad
de produccidon de textos escritos en inglés en estudiantes de idiomas en una universidad

privada en Lima durante el afio 2022.

1.2.2. Objetivos especificos

OE:. Determinar la correlacion existente de las estrategias cognitivas y de control del
aprendizaje y la capacidad de produccion de textos escritos en inglés en estudiantes de
idiomas en una universidad privada en Lima durante el afio 2022.

OE.. Determinar la correlacion existente de las estrategias de apoyo con el manejo de la
informacién y la capacidad de produccidn de textos escritos en inglés en estudiantes
de idiomas en una universidad privada en Lima durante el afio 2022.

OEs. Determinar la correlacion existente de los habitos de estudio con el manejo de la
informacion y la capacidad de produccidn de textos escritos en inglés en estudiantes

de idiomas en una universidad privada en Lima durante el afio 2022.

1.3. Importanciay justificacion del estudio

Esta investigacion tiene una gran importancia pedagodgica, ya que la capacidad para
redactar textos escritos en inglés es esencial para el aprendizaje efectivo del idioma, y los
participantes quienes son estudiantes universitarios, constituyen un grupo importante que se
beneficia enormemente de adquirir esta habilidad. La utilizacion de cuestionarios de
estrategias de aprendizaje resulta una forma eficaz de medir las tacticas que los estudiantes

emplean para aprender inglés y como estas tienen relacion con su aptitud para redactar textos.
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Para determinar el logro de las estrategias o tacticas de aprendizaje junto con la
capacidad para redactar textos, primero identificamos las tacticas que los estudiantes deben
emplear para mejorar su aptitud en esta area especifica. Esto puede ser util para los
educadores que ensefian inglés como segundo idioma, ya que les permitiria disefiar
actividades y materiales de ensefianza que promuevan el uso efectivo de estas estrategias.

En resumen, este estudio es de gran relevancia pedagoOgica y podria tener
implicaciones importantes en el conocimiento del inglés a nivel universitario. En esta
investigacion no solo observaremos la educacion desde una concepcion de la ensefianza sino
también del aprendizaje, de cobmo nuestros estudiantes aprenden una lengua extranjera, sino
como ayudarlos en el proceso aplicando las estrategias adecuadas, teniendo en cuenta su
particularidad de aprendizaje y asi no solo puedan mejorar su calidad de aprendizaje y ser
mejor personas sino que logren las competencias para que una vez que terminen su periodo
de formacidn universitaria puedan adaptarse a la sociedad siendo mejor persona.

En su justificacion tedrica, no hay muchas investigaciones relacionadas al idioma
inglés que se pretenda medir la produccion de textos por medio de las EA. Sumado a esto, la
importancia de este estudio porque existirdn datos que relacionen ambas variables tantas
como las EA y la redaccion de textos mediante teorias generales y sustantivas. En su
justificacién practica, este estudio es necesario para la hallar la soluciéon del problema a
investigar. De esta forma, mejorar los procesos de ensefianza del inglés por la importancia
personal, cultural, social, profesional y que tendran mejores oportunidades en el campo
laboral conociendo un idioma de gran relevancia mundial. Finalmente, en su justificacion
metodoldgica, se cumple cuando se presenta una novedad en el método o estrategia de
aplicacion para futuros investigadores. En este caso, los instrumentos empleados con el fin
de recolectar e interpretar los datos, es un instrumento validado internacionalmente y es

aplicable en distintos contextos universitarios.

1.4. Limitaciones del estudio

Este estudio tiene un principal objetivo: explorar las diferentes estrategias o tacticas
de aprendizaje empleado por usuarios de nivel elemental del Programa de Estudios Basicos
(PEB) en la produccidn de textos escritos en el idioma inglés en una Universidad Privada de
Lima. El estudio pretende describir las fortalezas y la inconsistencia de los encuestados y la
correlacion con la instruccion guiada del idioma inglés.

Asimismo, se resalta la relevancia del papel del docente de idiomas en la



15

comprension de mdltiples formas de aprendizaje que emplean los estudiantes. Los
educadores deben ser conscientes de que cada participante puede aprender de manera
distinta, entonces resulta fundamental que empleen estrategias de ensefianza adecuadas para
cada estudiante en particular. Al estar familiarizados con las tacticas de aprendizaje que
pueden utilizar los estudiantes, los educadores pueden utilizar las tacticas pertinentes y
mejorar la adquisicion en la produccion textual en los estudiantes encuestados.

La investigacion esta relacionada con los estudiantes nivel elemental del Programa
de Estudios Bésicos (PEB), donde se ha observado el siguiente problema: no todos los
estudiantes logran un aprendizaje de una lengua extranjera de manera homogénea, cada uno
de ellos presentan diversas estrategias. Asimismo, estas estrategias son favorables en ciertos
estudiantes y otros presentan particulares formas de aprender.

Por otro lado, obstaculos que se pudieran presentar al ejecutarse la investigacion,
serian entre otros, la escasez de estudios de indole o alcance nacional e internacional y sobre
el tema de indagacion, el escaso tiempo para la realizacion de la investigacion, finalmente
los limitados recursos para desarrollar la indagacion al ser financiada por el autor del presente

estudio.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1. Marco historico

En primera instancia, el aprendizaje se basa en la investigacion (ABI) tiene su base en
los conceptos tedricos y enfoques pedagogicos que proceden de importantes postulados de
Bruner y Dewey. Ellos aseveran que la destreza investigativa se encuentra en la designacion
de trabajos retadores para los estudiantes, el uso de recursos y sobre todo en las instrucciones
claras para lograr el aprendizaje segin Santana-Vega et al. (2020). Detallando un enfoque
del Aprendizaje Basado en la Investigacion, entendido como las estrategias que mejoran el
aprendizaje en universitarios. Este enfoque se centra en fomentar la investigacion y la
participacion de los encuestados en su propio proceso de aprendizaje. Al utilizar este
enfoque, los estudiantes pueden adquirir habilidades para solucionar complejos problemas,
aplicar la teoria en situaciones précticas y fomentar tanto la creatividad como el pensamiento
critico.

La afectividad es un componente importante en el desarrollo del aprendizaje en un
contexto universitario. Esta visién hace que el alumno pueda sentirse parte activa de un grupo
quienes realizan actividades relacionadas al curso de idioma extranjero inglés. Quintero et
al. (2021) y Mezay Lazarte (2007) destacan la importancia de considerar la afectividad como
una categoria psicoldgica relevante para comprender la relacion entre lo racional y lo
emocional en el aprendizaje. Ambas esferas de la personalidad estdn estrechamente
relacionadas y no pueden ser separadas, ya que el individuo se basa en sus experiencias
afectivas, sentimientos e ideales para generar estimulos significativos que pueden promover
su creatividad y desempefio en diversas actividades. Segun estos autores, la afectividad
puede influir en la motivacion del estudiante para aprender, su capacidad de comprender,
recordar y aplicar la informacion, y en su disposicion a asumir nuevos desafios y
experimentar con nuevos enfoques. Por lo tanto, es importante tener en cuenta la dimensién
afectiva del aprendizaje al disefiar estrategias pedagdgicas que fomenten la creatividad y que
los estudiantes puedan mejorar sus calificaciones.

Diversas estrategias o tacticas de aprendizaje, en adelante EA, han sido estudiadas a
lo largo de los afios. Se cuenta con investigaciones que datan del siglo pasado hasta
investigaciones modernas que abordan una nueva perspectiva segun el contexto universitario

actual.
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Cabe resaltar que se considerd el analisis psicométrico. Meneses (2013) lo define
como una parte de la psicologia basado en teorias, técnicas y métodos relacionados al
desarrollo y la aplicacion de tests para estudiar un determinado fendmeno psicolégico con el
fin de realizar descripciones, diagnosticos, clasificaciones, predicciones o explicaciones que
puedan orientar una accion o la toma de decisiones a cerca del comportamiento de los
individuos para poder entender como entienden o conciben una determinada realidad.

Esta investigacion tiene un soporte en la teoria cognitiva de Gagné (1987) por la
teoria del proceso de informacion. Se propone ocho fases para llegar a procesar la
informacion en donde se considera que el individuo interactda con su entorno produciéndose
un cambio en sus capacidades y desarrollo cognitivo. La teoria de Gagné aplicada en el aula
sigue ocho fases:

Se logra la atencién del estudiante.

Se les da a conocer los objetivos a alcanzar.

Se recopila los saberes previos-.

1

2

3

4. Se presenta el nuevo contenido tematico.

5 Se provee una guia sistematica en el aprendizaje.

6 Se promueve el desempefio.

7 Se proporciona un feedback o retroalimentacion para dar a conocer las oportunidades
de mejora.

8. Se evalla lo aprendido para tener evidencia del desempefio.

2.2. Investigaciones relacionadas con el tema
Una mirada a los estudios previos a modo de antecedentes nacionales se tiene a: De la Cruz
(2022), realizd una tesis de maestria en la ciudad de Ica para demostrar que las EA
relacionadas al campo educativo tienen relacién directa con el rendimiento pedagdgico en
Ica. La metodologia fue una muestra de 137 participantes, de tipo basica, su tratamiento fue
cuantitativo, de disefio basico descriptivo-correlacional aplicando un instrumento a modo de
cuestionario ACRA-abreviado de 44 items y las actas de notas. Se obtuvo como resultado
que se demostré una relacion positiva débil por el coeficiente Rho de Spearman al ,387
concluyendo que los estudiantes necesitan ser orientados y conocer las diversas EA en las
clases aplicadas por el docente.

Mendoza (2022) publico una tesis de maestria en Limay tuvo como objetivo demostrar

que las EA muestran relacion directa con el trabajo colaborativo en estudiantes universitarios
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en Lima. La metodologia tuvo enfoque de investigacion cuantificable o cuantitativo, el tipo
fue basico, su nivel fue correlacional-descriptivo, transversal y no-experimental. Participaron
258 estudiantes universitarios. Como conclusion, la correlacion r = ,724. En laestadistica
inferencial, un 51.9% de los encuestados presentan EA regular y 44,8% tienen EA adecuadas.
En el estudio propuesto segun Prado y Escalante (2020), buscaron establecer y medir
la asociacion de las EA y la comprension de textos escritos en inglés. Fue un estudio
realizado a 20 participantes y se aplicd un cuestionario, el enfoque es de investigacion
cuantificable y un disefio correlacional-descriptivo. Los hallazgos de la investigacion
indicaron una correlacion positiva, obteniendo unr=,796y p <0,05. En conclusién, se pudo
establecer una correlacion significativa y directa entre el uso de estrategias de aprendizaje y
la comprension de textos escritos en inglés por parte de los estudiantes universitarios.
Solorzano (2019) en Huancayo, Peru, tuvo como meta propuesta determinar la
correlacion de las EA y el rendimiento pedagdgico en el nivel superior. La metodologia de
estudio fue de disefio correlacional, de enfoque de investigacion cuantificable o cuantitativo
y se aplicé dos instrumentos: el cuestionario ACRA vy las actas de notas para la segunda
variable. Como resultado del estudio, se pudo demostrar la hipdtesis general la cual dice que
el empleo de las EA tiene relacion con su desempefio académico a un .241 infiriendo que los
participantes desconocen a profundidad las EA. Asimismo, los docentes no mejoraban su
ensefianza y no prestaban atencion a las diversificadas formas de aprender de los estudiantes.
Moreno (2018) se enfocd en medir la correlacion de la ensefianza y adquisicion del
idioma extranjero inglés y la produccion escrita en universitarios en Lima. Paraello, se aplico
dos encuestas como instrumentos de investigacion. Los hallazgos indicaron una dependencia
en las variables de investigacion, lo que llevé a la autora a recomendar la relevancia de la
produccién textual en inglés a lo largo de su proceso de ensefianza-aprendizaje. Esta
investigaciéon aporta informacion relevante para una capacitacion del idioma extranjero

inglés en el plano universitario.

Antecedentes internacionales

Williams et al. (2022) publicaron un articulo cientifico en Chile para estudiar las EA
en estudiantes universitarios y su impacto sobre su rendimiento académico. Su metodologia
fue de disefio descriptivo-correlacional, con enfoque de investigacién cuantificable o

cuantitativo y de una muestra de 154 participantes quienes se les aplicé el instrumento
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ACRA-abreviado dando como resultados que existe un adecuado entendimiento de las EA
en un 60% y quienes tienen mayor rendimiento utilizan diversas estrategias como la
seleccidn, organizacion y planificacion de la informacion junto con las estrategias de
comprension de informacién. La conclusion es que, a mayor empleo de las EA, mayor seré
su rendimiento académico al controlar sus procesos educativos.

Del Rio et al. (2021) se enfoco en las estrategias o tacticas de aprendizaje. Utilizé un
disefio correlacional descriptivo y transversal participando 75 universitarios. Con el fin de
medir las estrategias, se aplicd el instrumento ACRA-abreviado de 44 items, el cual demostro
una alta confiabilidad con un valor de a = ,88. La conclusion demostré la presencia de una
significativa correlacion. Como resultados, en las tres dimensiones de estudio, se evidencia
un resultado positivo en demostrar que los alumnos pudieron mejorar su aprendizaje por
medio de estas estrategias. Cabe resaltar que esta investigacion es importante, al demostrar
que existe una relacion entre los métodos de ensefianza con las EA ya que muchas veces
depende de la experticia del maestro para que el estudiante pueda saber lo que esta haciendo
y autosugestionarse a aprender mas cada dia.

Valverde (2021) llevo a cabo una tesis de maestria para disefiar una estrategia de
intervencion educativa que mejorara los resultados académicos en base a de estrategias de
aprendizaje eficaces. Emplearon un disefio no-experimental de nivel correlacional-
descriptivo y se utilizé el instrumento ACRA, el cual demostr6 una alta fiabilidad con a =
,997. Participaron 21 estudiantes universitarios y los resultados indicaron una positiva
correlacion demostrable del empleo de estrategias o tacticas de aprendizaje efectivas junto
al logro académico, especialmente que concierne al procesamiento y recuperacion de la
informacion.

Tamayo et al. (2020) desarrollaron un analisis en Colombia para estudiar como las
EA junto con las herramientas TICs influyen en la competencia receptiva para comprender
textos en inglés. La investigacion tuvo una poblacion de 62 estudiantes universitarios. Su
enfoque es cuantificable o cuantitativo por medio de un disefio preexperimental con un
muestreo no probabilistico. Se utilizé un cuestionario que indicd que el pretest tuvo un
resultado de 48% de acierto y el postest obtuvo 60%, evidenciando una mejoria en el
rendimiento de la capacidad receptiva en el idioma inglés.

Cérdenas (2019) publico un articulo cientifico en Chile para precisar una correlacion
entre las EA y el logro académico. Con un disefio no experimental con caracter descriptivo.

Se utilizé como instrumento a la escala ACRA a una muestra de 60 estudiantes indicando
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como resultado una correlacion aceptable y se concluye que la mejora de las EA ayuda a
incrementar las calificaciones y aporta a la calidad de la produccion de ideas orales y escritas.
Por otro lado, la poca frecuencia en el empleo de diversas EA en las sesiones de clase genera
una monotonia que hace perder el interés al alumnado. Es asi, que el autor propone la
elaboracion de un proyecto para realizar una intervencion pedagdgica para el mejoramiento

de la incorporacion de una segunda lengua extranjera en sus vidas.

2.3. Bases tedricos — cientificas del estudio

2.3.1 Estrategias de aprendizaje

Como variable independiente de estudio, las estrategias han sido definidas de
diferentes formas, pero todas ellas comparten que son una forma de conocimiento
procedimental; cuyo objetivo es controlar la actividad de la lectura y las operaciones
cognitivas que le permitan construir representaciones cognitivas organizadas y coherentes.
Derry y Murphy (1986), destacado por Beltran (1998), delimita las estrategias o tcticas de
aprendizaje como las acciones mentales en un entorno de aprendizaje disefiado para
potenciar la adquisicion y retencion de nuevos conocimientos.

En primera instancia, Roman y Gallego (1994) son los pioneros quienes proponen un
entendimiento de las EA en diferentes escalas que incluyen la medida de estrategias de
Adquisicién. Referida a como se adquiere la informacién, por ejemplo, a través de la
observacion, la lectura, la escucha activa, entre otros. La medida de las estrategias de
Codificacion o almacenamiento referidas a como y donde se almacena la informacion,
incluyendo la utilizacién de esquemas, resimenes, mapas conceptuales, entre otros. La
medida de diversas estrategias para la Recuperacion de informacién y las estrategias de
Apoyo. Estas estrategias juntas dan vida al instrumento estandarizado y aplicado en Espafia
y adaptado en diversos contextos en muchos paises llamado ACRA presentando 119 items
entre las cuatro escalas.

En segunda instancia, los investigadores De la Fuente y Justicia (2003) explican que
las EA son las tacticas orientadoras hacia acciones que conllevan a un aprendizaje adecuado
y de calidad. De la misma forma, son aquellos procedimientos que un alumno realiza de
manera pensante, en situaciones controladas e intencionales como metodologia para adquirir
conocimientos de forma significativa y poder solucionar problemas. Estos autores base

brindan tres dimensiones de la variable EA y son:
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(1) Estrategias o técticas cognitivas para el control del aprendizaje. - Estas
estrategias se han evaluado en el contexto universitario para permitir la comprension y
organizacion de informacion por medio de distintas técnicas de ensayo, organizacion y
elaboracion de contenidos para fomentar un aprendizaje autonomo. Presenta los siguientes
descriptores: Selecciona y organiza informacion, subraya ideas clave, tiene conciencia de
tacticas a seguir, estrategias de planificacion y elaboracion.

(2) Estrategias de apoyo al aprendizaje. - Estas estrategias presentan un
componente afectivo y motivacional en el aprendizaje. Presenta los siguientes descriptores:
Tiene motivacion intrinseca, controla su ansiedad, tiene condiciones para no distraerse, tiene
apoyo social y tiene un horario de trabajo planificado.

(3) Habitos de estudio. - Nos brindan informacion sobre la comprensién y la
metodologia que tiene el estudiante para aprender. Son aquellas actitudes presentes en los
estudiantes relacionados a la informacion percibida por medio de sus sentidos. Tiene los
siguientes descriptores: habitos de estudio y comprension.

Sobre lo anterior mencionado, De la Fuente y Justicia (2003) realizan una adaptacion
y modificacion de los items reduciendo la cantidad de estos. Se crea la herramienta de
medicion ACRA-Abreviado con 44 items con las mismas dimensiones presentadas

anteriormente.

Los investigadores Salazar y Heredia (2019) en un articulo cientifico en Scopus,
brindan una concepcion moderna sobre las estrategias de aprendizaje en cuanto a la
intencionalidad del estudiante y su experiencia en temas especificos. Aseveran que una
estrategia es disefiada para el cumplimiento de un objetivo de aprendizaje, la cual tiene que
estar planeada, calculada y organizada en ciertos pasos especificos. Si esto no se cumple,
caeria en una suerte de evento fortuito de solucion. Con el uso de diversos procedimientos
estratégicos, el estudiante llega a lograr elaborar y procesar informacion para convertirla en
conocimiento, ampliando su estructura cognoscitiva y dando una marcada significancia a la
informacion.

Salazar y Heredia (2019) concuerdan con lo propuesto afios anteriores por De la
Fuente y Justicia en el afio 2003 en cuanto a las escalas de las estrategias o tacticas de
aprendizaje. Ellos solo incluyen dos dimensiones: (i) estrategias afectivas de apoyo y control

junto con (ii) las estrategias cognitivas (en relacion con el procesamiento de la informacion).
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Medina (2019) enfatiza en la necesidad de enfrentar procesos para lograr un
aprendizaje autbnomo y una competencia deseada. Las EA se convierten asi en un conjunto
de estrategias que permiten al individuo planificar, supervisar y evaluar su propio
aprendizaje, lo que facilita el éxito de metas y objetivos propuestos., Indican que el logro de
las EA es gestionado por el maestro a cargo quien brinda un extenso repertorio que se detallan

a continuacion:

(1) Las estrategias de ampliacion, las cuales se orienta a desarrollar las
competencias investigativas complementarias como las fuentes de consulta fisicas o virtuales
para ampliar la comprension de algin tema en particular.

(2) Las estrategias de colaboracion, orientadas a generar espacios de
colaboracion conjunta entre los participantes para intercambiar informacion.

(3) Las estrategias de conceptualizacion, orientadas al uso de organizadores
visuales para sintetizar informacion usando mapas mentales, esquemas, cuadros sindpticos,
entre otros.

4) Las estrategias de preparacion, orientadas a la planificacidn de sus actividades
académicas terminando con una auto evaluacion.

(5)Las estrategias de participacion, orientadas a lograr una presencia activa en la clase,
desde una lectura de alguna informacion a modo de participacion hasta tomar la palabra para
debates o actividades de una alta demanda cognitiva.

En tercera instancia, los investigadores Wong et al. (2019) realizaron un estudio en
la UPCH, la UNMSM y la UNFV para examinar la autenticidad y fiabilidad de las Escalas
ACRA sobre Estrategias o tacticas de aprendizaje a 569 universitarios. Los hallazgos indican
que ACRA demuestra ser un instrumento confiable con un a = .87, lo cual subraya una
coherencia interna aplicada a una muestra diversa. Ademas, el estudio validd las cuatro
escalas de analisis de la ACRA, permitiendo a los investigadores obtener informacion sobre
cémo los estudiantes adquieren, codifican, recuperan y apoyan el aprendizaje de la lengua.
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Tabla 1
Indicador de confiabilidad del instrumento ACRA-abreviado (N=569).

Escala Alpha de Combach Pares/impares
estandarizada Spearman-Brown

Total-abrev. 8763 .8498

Subescala 1 8562 8152

Subescala 2 7753 7219

Subescala 3 5420 4138

Nota. Recuperado de De la Fuente y Justicia (2003).

En el dltimo estudio realizado por Alarcon et al. (2019) en una universidad privada
en Lima, se habla de las estrategias de aprendizaje en el ambito universitario. Aseveran que
éstas estan centradas en los procesos activos y autébnomos que presentan los estudiantes con
fin tal que se logra cimentar el conocimiento de acuerdo con la madurez del aprendiz. Cuando
el estudiante sea m&s maduro y cauto, mas autbnomo sera y podra seleccionar adecuadas
estrategias. Ante ello, la universidad tiene un rol importante como capacitador de
profesionales, la cual va mucho las alla de generar y profundizar conocimiento cientifico en
lainvestigacion. Segun lo compartido por Alarcon et al. (2019), las estrategias de aprendizaje
son concebidas como aquellos procedimientos de caracter intencional y voluntario asumidos
por los estudiantes con el fin de lograr un objetivo determinado. Esto concuerda con
Bahamon et al. (2012) quienes sostienen que las instituciones de nivel universitario necesitan
proporcionar una aproximacion de la informacién con una alta demanda cognitiva. Se emplea
entonces diversas estrategias con niveles de autonomia que logran garantizar el egreso y la

culminacién del nivel universitario.

Sumado a lo anterior expuesto, se debe de destacar y afadir la importancia de los
recursos tecnoldgicos como un factor que facilita el aprendizaje por ser una metodologia agil
y que va directamente relacionado a las exigencias de los participantes, mas aun en este
contexto hibrido que en la actualidad se esta viviendo.

Existen diversas teorias generales y clasicas en este estudio. A lo largo de las décadas,
diversos expertos como Gargicevich (2020), Mesén (2019) y Trujillo (2017), y han sefialado
el cambio que ha tenido lugar en el enfoque educativo. En lugar del enfoque conductista de
Skinner (1938), en el que el estudiante se consideraba una "pizarra en blanco™ y el profesor
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la Unica fuente de conocimiento, surgio el paradigma cognitivista (constructivismo cognitivo
de Piaget), en el que se reconocio la capacidad del estudiante para procesar la informacion y
no solo recibirla como un estimulo. Este cambio de enfoque dio lugar a una mayor destreza
de razonamiento y cuidado de informacidn por parte de los estudiantes de forma individual
y colectiva.

Como teoria general de la presente investigacion, se presenta el constructivismo
social como paradigma de Vigotsky, que tiene su postulado en la internalizacion,
reorganizacion o transformacion de la nueva informacion y su socializacion en un proceso
activo en el que el alumno es el principal actor de conocimiento a través de la colaboracion
grupal y participacion.

En la actualidad, en un mundo en el que la socializacion de la informacién es
fundamental al lograr mantenerse al tanto del conocimiento en diversas areas, ha surgido un
nuevo paradigma educativo. EI conectivismo, que ha sido descrito por Mesén (2019) como
el triunfo de la revolucion tecnoldgica del siglo XXI que esta basada en las plataformas
digitales, integra nuevos recursos en la didactica, como las TIC, el softwares o programas
educativos y las redes sociales (Siemens, 2004). Esta teoria plantea un nuevo enfoque de
aprendizaje en el contexto de la era digital.

Como teoria sustantiva, se presenta a la teoria que se refiera a cdmo se procesa la
informacion por Gagné (1987). El procesamiento de la informacion sucede cuando el
individuo el individuo recibe un estimulo del exterior para posteriormente procesarlo y que
se almacene en la memoria hasta que sea necesario poder recuperarla o recordarla. Este
proceso se cumple en el instrumento ACRA con sus siglas de: Adquisicion, Codificacion,

Recuperacion y se afiadié las Ilamadas estrategias de ayuda o de Apoyo.

2.3.2. Produccion de textos

Relacionado a la variable dependiente a medir, se refiere al proceso que facilita la
manifestacion escrita de ideas, emociones y sentimientos estructurados en textospreviamente
planificados. Se motiva la creacion al conllevar el adecuado manejo de ciertos codigos
linguisticos y no linglisticos. Asimismo, se puede organizar en sus categorias de Iéxico,
gramaética fonética y recursos no verbales.

Con respecto al Iéxico (vocabulario) la informacion basica esta vinculada con las

situaciones comunicativas planteadas. Estas categorias son utilizadas tanto en lo escrito
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como en lo oral. Sumado a esto, la fonética esta relacionada con la entonacion los elementos
estrechamente relacionados a la produccion del sonido y la pronunciacion, La gramética
puede contribuir a la adecuada redaccion de los textos con correccion linguistica y
coherencia. Es valido decir que las capacidades y los conocimientos, el aprendizaje de una
segunda lengua es capaz de desarrollar diversas actitudes que se relaciona con entender el
pensamiento en los interlocutores, reconocer el empefio que tuvieron para interactuar y ser
capaz de solucionar problemas de indole comunicativo, teniendo respeto por la diversidad
cultural y linguistica.

En cuanto a la redaccion de textos en inglés, se tiene como documento normativo al
MCER propuesto por el Consejo de Europa (2018), el cual establece directrices
comunicativas para la habilidad de redaccion de textos escritos. Esta habilidad implica la
capacidad de exteriorizar emociones, sentimientos e ideas con la ayuda de la redaccion de
parrafos cortos y con sentido, mediante la utilizacion de estructuras linglisticas apropiadas
para reorganizar informacion previamente planificada, con el fin de lograr la adecuacion,

coherencia, correccion y cohesion del contenido y la estructura del texto.

En este texto se describen las competencias pragmaticas que se relacionan con el

conocimiento de la competencia discursiva y la competencia funcional.

(1) La competencia discursiva se refiere al conocimiento que tiene el usuario de la
lengua en la organizacion y ordenamiento del mensaje para redactar textos
coherentes en distintas situaciones cotidianas. Esta competencia es esencialmente
el conocimiento inicial que se adquiere en cuanto a como redactar y como
funcionan las estructuras y categorias gramaticales.

(2) La competencia funcional se enfoca en el uso de los textos con fines especificos
y concretos. Es el segundo nivel en el que se pone en préactica el conocimiento

adquirido y se aplica en contextos de interaccidn reales y significativos.

En cuanto a la produccion de textos escritos, se tiene la postura de Acosta et al. (2020)
quienes tienen una concepcién mas detallada y real de qué concierne un ejercicio o actividad
de produccion de textos. Estan de acuerdo que la escritura no deberia ser un acto que sea
monotono que llegue al cansancio; sino mas bien, una actividad que sea capaz de aportar
experiencias. De manifestar su sentir, de plasmar y cristalizar en una hoja de papel o cuadro

de texto, como un medio virtual, lo que ha aprendido y sea susceptible de evaluacion.
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Redactar puede llegar a ser una actividad fructifera para evidenciar una baja demanda
cognitiva (completar los enunciados, escribir oraciones simples o parrafos breves) hasta una

alta demanda cognitiva (redaccion de parrafos especializados, articulos o ensayos).

Se ha detectado que existe una carencia de conocimientos en cuanto a el manejo de
las competencias gramaticales y competencias lexicales en estudiantes universitarios. Es un
limitante comun denominador que estd presente en una mayoria de estudiantes quienes
reciben clases en inglés a lo largo de toda la sesion. Al participar y manifestar sus ideas
escritas, llegan a relucir estructuras que no tienen concordancia al tiempo gramatical, uso

inadecuado de expresiones, frases idiomaticas, vocabulario limitado, entre otros.

En el mundo moderno en la cual los estudiantes se desempefian, saber escribir textos
o parrafos estructurados en inglés es casi obligatorio. No solo por motivo de una evaluacién
parcial o final, sino para que ellos sean capaces de producir ideas escritas en un correo para
algun colega del trabajo o su jefe inmediato, un mensaje grupal en una red laboral, redactar
una breve definicion sobre su experiencia laboral via LinkedIn, entre otros usos especificos.
Mas aln resulta importante si son capaces de manifestar esas mismas ideas en inglés.
Relacionado al ultimo punto, resulta interesante la metodologia aplicada a idiomas
extranjeros utilizando el basamento tedrico del socio constructivismo por Vygotsky (1981),
en el cual se produce significados con coherencia y cohesion de forma individual o en un

trabajo colaborativo donde cada participante cumple un rol en la tarea o fin a lograr.

Sumado a ello, el conocimiento creado por parte del socio constructivismo es vital
para que los estudiantes universitarios sean capaces de realizar un “acompafiamiento” y no
solo rellenar una hoja, sin antes no realizar una labor de redaccion de un borrador y pasarlo

por una etapa de edicion y mejoramiento, ideas propuestas por Cassany (1990).

Una percepcién filosofica lo proporciona Arias (2003), al decir que escribir no solo
es transcribir o limitarse a copiar. Escribir no puede ser reproducir, ya que reproducir es
imitar. Es un acto que se perpetua, es un acto de virtud para el deleite del escritor y lector,
para que se sientan satisfechos. Resulta necesario crear situaciones vivenciales parala
produccién de ideas escritas: y aquel texto debe de pasar por tres fases inquebrantables:

preescritura de ideas o borrador, escritura propiamente dicha y la reescritura.
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Siguiendo a Vigotsky (1981) se sefiala que el lenguaje determina el desarrollo del
pensamiento. En otras palabras, por el uso adecuado de herramientas linguisticas y el
conocimiento social cultural del individuo. A mayor conocimiento de situaciones
sociolinguisticas, mejor calidad de texto. En la misma medida Cassany (1989) indicé que
escribir es la expresion de la informacion de forma correcta y coherente para que se logre
entender por otras personas.

Benoit (2021) brinda un moderno alcance sobre la produccion escrita en calidad de
construccién de sentidos, de la lengua, especificamente. Cuando un individuo redacta un
texto, aplica diversos recursos cognitivos que se aplican a situaciones de aprendizaje. Lo que
resulta limitante es que los estudiantes presentan dificultades para comprender géneros
discursivos de notable complejidad. Al no tener las capacidades necesarias para realizar el
procesamiento del lenguaje, seria valido cuestionar si los docentes estan capacitados para
promover el desarrollo y aplicacién de didactica especializada para que el participante pueda
asumir desafios sociales y cognitivos.

Finalmente, es posible que los participantes puedan cooperar de manera conjunta
aplicando los contenidos tematicos estudiados en clase, asi como las estructuras gramaticales
y el componente lexical. Por medio de un aprendizaje en colaboracion segun Perlado et al.
(2019), se pueden desarrollar las habilidades comunicativas y linguisticas junto con las
competencias cognitivas y sociales. (Martinez de Ojeda & Méndez (2017) y Estrada et al.,
2016).

2.4. Definicion de términos bésicos
. Idioma inglés: Se entiende como el lenguaje originario de Inglaterra y es el idioma
maés usado en todo el mundo.
. Estrategias o tacticas de aprendizaje: Son acciones que conllevan a un aprendizaje
adecuado y de calidad.
. Gramatica: Se refiere a la utilizacion de estructuras en inglés que los individuos
llegan a interiorizar en sus mentes durante al momento de la adquisicién de una lengua.
. Produccion de textos: Es aquel proceso que facilita la manifestacion escrita de ideas
preconcebidas, emociones y sentimientos estructurados en textos previamente planificados,
motivando la creacion que conlleva el adecuado uso de parametros no lingisticos y
linguisticos. Asimismo, se puede organizar en sus categorias de Iéxico, gramatica fonética y

recursos no verbales.
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CAPITULO Il
Hipotesis y variables

3.1. Supuestos cientificos

En primera instancia, se brinda informacidn sobre los supuestos epistemologicos. Se
define qué es la epistemologia y se entiende que es el “estudio y el analisis del conocimiento
cientifico” (Morales, 2020) y para entender la naturaleza del conocimiento, se procedera a
describir los elementos del proceso cognoscitivo:

(@) El sujeto que conoce. — El acto de conocer implica la inteleccion del
conocimiento por parte del sujeto, lo que implica la importancia de identificar al sujeto como
materia del conocimiento. Al mismo tiempo, el acto de conocer enriquece tanto al objeto de
estudio como al individuo que realiza la captacion, ya que conduce a la toma de conciencia
del proceso de entendimiento de la realidad.

(b) El objeto cognoscible es aquel objeto de la realidad del cual el sujeto puede
obtener o sustraer informacion. (Obando, et al., 2018, p. 89).

Sobre el supuesto metodoldgico, el estudio a realizar llega a proporcionar
informacién datil y valida acerca del conocimiento. Por medio del presente estudio, se
pretende buscar ser un aporte alineado a las diversas necesidades que presentan los
estudiantes.

Relacionado a los supuestos axiolégicos, se define a la axiologia como “la
concepcion de los valores y la ética en la investigacion, la finalidad del conocimiento
cientifico desde una bioética global” (Deroncele, 2020, p. 219). Realizar trabajos de
investigacion a nivel posgrado es tener en cuenta los lineamientos éticos y la utilizacién
adecuada de citas bibliograficas segun las normas vigentes como APA, Vancouver, 1SO, etc.
Los trabajos de investigacion a su vez deben de contar con un rigor cientifico (Vasconcelos
et al., 2021) indicando el grado de credibilidad de la informacion por medio de la utilizacién
de material especializado y de una considerable actualidad.

Contrastando estos postulados a la investigacion que se va a realizar, la materia de
conocimiento es determinar en qué conocer la relacion de las estrategias con la produccion

de textos en el idioma inglés.
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3.2. Hipotesis
3.21. Hipdtesis general
Hi: Las estrategias o técticas de aprendizaje presentan correlacion directa con la
produccidn de textos escritos en inglés en estudiantes de idiomas en una universidad

privada de Lima.

3.2.2. Hipdtesis especificas
Ha. Las estrategias cognitivas y de control del aprendizaje presentan correlacion con
la produccién de textos escritos en inglés en estudiantes de idiomas en una
universidad privada de Lima.
Hs. Las estrategias de apoyo presentan correlacion con la produccion de textos
escritos en estudiantes de idiomas en una universidad privada de Lima.
Ha. Los habitos de estudio presentan correlacion con la produccion de textos escritos

en estudiantes de idiomas en una universidad privada de Lima.

3.3. Variables de estudio

Estrategias de aprendizaje

Definicion conceptual

Son tacticas orientadoras hacia acciones que conllevan a un aprendizaje adecuado y de
calidad. De la misma forma, son aquellos procedimientos la cual el alumno realiza de manera
intencional, controlada, consciente como metodologia para aprender de forma significativa

y llegar a la solucién de problemas. De la Fuente y Justicia (2003).

Produccion de textos escritos en inglés

Definicion conceptual

El proceso de expresion escrita es un proceso que involucra la organizacion de emociones,
ideas y sentimientos en textos planificados previamente. En este proceso, se requiere un
adecuado manejo tanto de Reglas de comunicacion o los codigos linguisticos como no
linglisticos. En términos generales, se puede clasificar en categorias como Iéxico, gramatica,

fonética y recursos no verbales. Consejo de Europa (2018).



3.3.3. Operacionalizacion de variables, dimensiones e indicadores

Tabla 2

Operacionalizacion de la variable Estrategias de aprendizaje
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. S Definicion . . . -
Variable Definicion conceptual operacional Dimensiones Indicadores Items Escala
- . Seleccion y organizacion
Son tacticas orientadoras
. . . Subrayado
hacia  acciones  que Estrategias e .
.. Conocimiento de estrategias Preguntas 1 al 25 del
conllevan a un cognitivas y de . ., . . 1. Nunca
. . , Estrategias de elaboracion cuestionario ACRA .
aprendizaje adecuado y La variable sera control del e, . o casi
. . . . . Planificacion y control abreviado.
de calidad. De la misma analizada mediante aprendizaje . nunca.
., Repeticion y relectura
forma, son aquellos la aplicacién de un 2.
. rocedimientos la cual el cuestionario (escala — Algunas
Estrategias P . . ( Motivacion intrinseca g
de alumno realiza de manera de Likert) a los Control de ansiedad veces.
L intencional, controlada, estudiantes de  Estrategias de . . Preguntas 26 al 39 del 3. Muchas
aprendizaje . . Condiciones para no distraerse . .
consciente como idiomas en una apoyo al . cuestionario ACRA veces
. L . . Apoyo social .
metodologia para universidad privada aprendizaje Horario abreviado. 4,
aprender de  forma de Lima. para medir Siempre 0
significativa y llegar a la las EA. casi
d L y "ed Preguntas 40 al 44 del .
solucion de problemas. - . . . siempre
- Habitos de Comprension cuestionario ACRA
De la Fuente y Justicia . s . .
estudio Habitos para el estudio abreviado.

(2003).

Fuente: Tomado de De la Fuente y Justicia (2003).
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Operacionalizacion de la variable Produccién de textos
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Variable Definicion conceptual Definicion operacional ~ Dimensiones Indicadores items Escala
y ) El Unico item de
El proceso de expresion escrita »
] ] ) . By ) evaluacién
es un proceso que involucra la La variable sera  Dimension Contenido y
L . . ) ) L corresponde a una
organizacion de emociones, analizada mediante la competencia organizacion. L
. . » situacion
ideas y sentimientos en textos aplicacion de un  discursiva Construccion de S Excelente
B . ] ) ) ] significativa, la cual
Produccion  planificados previamente. En cuestionario (escala de oraciones. o Bueno
] ] ] los participantes
de textos este proceso, se requiere un Likert) a los estudiantes ) ) Regular
) o redactaran un parrafo o
adecuado manejo tanto de de idiomas en una ) Deficiente
L N . At segun
Reglas de comunicacion o los universidad privada de Uso de la gramatica. icac
o . ) . . i especificaciones
codigos linglifsticos como no  Lima. D|mert15|or_1 Tecnicas de rindad I
_ _ competencia . rindadas por e
lingiiisticos. funcional redaccion.
Legilibilidad docente evaluador.

Fuente: Consejo de Europa (2018).
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CAPITULO IV

METODO

4.1. Poblacion y muestra
4.1.1. Poblacién

La poblacion de estudio son 70 estudiantes del Programa de Estudios Basicos,
quienes llevaron la experiencia curricular de idioma extranjero inglés en una universidad

privada de Lima.

4.1.2. Muestra

En este estudio no se realizard una seleccion de muestra ya que se investigara a
toda la poblacion que esta conformada por 70 estudiantes universitarios. Se tendran en cuenta
ciertas caracteristicas que deben poseer todos los participantes, como ser estudiantes de
ambos géneros del curso Inglés 2, impartido por el investigador en el turno de la mafiana, de
8:00am a 9:40am, de lunes a viernes. En cuanto a los criterios de exclusién y eliminacion, se
descartaran aquellos que no cumplan con los requisitos de la investigacion, como los

estudiantes de otros niveles de estudio o que no estén a cargo del investigador.

4.2. Tipoy disefio de investigacion

Este estudio se enmarca en la investigacion bésica, tal como lo define el
CONCYTEC (2018). Este tipo de investigacion se enfoca en el planteamiento de teorias o el
mejoramiento de las existentes con el fin de aumentar el conocimiento cientifico a partir de
un marco teorico previo.

Segln Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018), el investigador establece una
estrategia para recopilar la informacidn necesaria que permita demostrar su hipdtesis a través
del disefio metodologico. Ademas, este estudio utiliza un enfoque de investigacion
cuantificable o cuantitativo, que se basa en procesos sistematicos y probatorios utilizando
métodos estadisticos, tanto descriptivos como inferenciales, para medir la relacion entre las
variables de estudio y establecer conclusiones en funcion de las hipdtesis planteadas.

Cabe destacar que el método utilizado en esta investigacion es hipotético-deductivo, en

el cual se parte de una hipétesis a demostrar o refutar, y las conclusiones se confrontan con
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los resultados conseguidos.

Este estudio se apoya en el paradigma positivista, el cual se define como una
metodologia sistematica y controlada que se basa en una teoria existente, y aplica la
estadistica con el fin de analizar datos cuantitativos y la verificacion o refutacion de hipétesis
(Lebn y Pérez, 2019).

En términos metodoldgicos, conviene un disefio no experimental transeccional o
transversal, en el que el investigador no manipula las variables y se limita al analisis y
representacion de los fendmenos en un solo lugar y tiempo (Hernandez-Sampieri y Mendoza,
2018). Es un estudio correlacional descriptivo que se enfoca en el anélisis de las variables
presentadas.

Esta investigacion, presenta el disefio de investigacion correlacional. Para
Valderrama y Jaimes (2019) la investigacion correlacional pretende conocer por medio de
datos numéricos el nivel o grado de relacion existente en dos o mas variables. Asimismo, se
pretende explicar y predecir el problema de la investigacion.

Con base a lo indicado, se pretende explorar las diferentes estrategias de aprendizaje
utilizadas por los estudiantes de nivel elemental del Programa de Estudios Béasicos (PEB) en

la produccion de textos escritos en el idioma inglés en una Universidad Privada de Lima.

Ox
Donde:
P: Poblacion
i r Ox:  Estrategias o tacticas de aprendizaje
Oy:  Produccidn de textos escritos en inglés
Oy r: Correlacion entre las variables

4.3. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Se empleara una técnica de investigacion que permita recolectar datos para
cuantificar las variables. La encuesta sera la técnica seleccionada, la cual es utilizada para
recopilar informacion de una poblacién especifica (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018).

Para ello, se empleara un cuestionario con el caracter de instrumento de recoleccién de datos,
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el cual se ha demostrado ser eficaz en estudios similares (Sanchez & Reyes, 2009).

Técnica : Encuesta

Instrumento : Escala ACRA-Abreviada de estrategias o técnicas de aprendizaje en alumnos
universitarios Aplicado en Lima, para demostrar su confiabilidady validez.

Autores : De la Fuente y Justicia

Afio de creacion : 2003

Monitoreo ; 30 minutos

Administracion : Individual y colectiva.

Técnica : Encuesta

Instrumento : Rubrica de redaccidn de textos escritos en idioma inglés
Adaptado por  :Jhonny Richard Rodriguez Barboza.

Afio de creacion : 2022

Monitoreo : 30 minutos

Administracion : Individual y colectiva.

Segun Sanchez y Reyes (2009), la validez de un instrumento de investigacion se
refiere a la capacidad de este para medir lo que se pretende medir. En el caso de este estudio,
se determinara la validez de constructo o de concepto del cuestionario por medio de la
evaluacion de expertos. La confiabilidad o fiabilidad nos habla de la congruencia interna o
precision del instrumento. Para cuantificar la confiabilidad del cuestionario, se utilizara el

coeficiente de confiabilidad. Un coeficiente de confiabilidad perfecto tendria un valor de 1.

4.4. Procedimiento y técnicas de procesamiento de datos

Estadistica descriptiva.
Después de aplicar la herramienta de medicion a modo de Inventario para lograr evaluar las
variables en la investigacion, se realizara el procesamiento de las respuestas obtenidas en las
encuestas aplicadas, seguidamente, se tabularan los datos obtenidos. Luego, la informacién
sera sometida y analizada por el programa estadistico SPSS Version 27, para obtener, en

primer lugar, la estadistica descriptiva.
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Estadistica inferencial
Como segundo proceso, la estadistica inferencial serd utilizada en la comprobacion de las
hipotesis. El Coeficiente de correlacion Rho de Spearman se utilizara para evaluar el grado

de comparacion entre la variable y sus correspondientes dimensiones.



36

CAPITULO V:
RESULTADOS

5.1. Presentacion de datos

Estadistica descriptiva

Tabla 4

Variable independiente Estrategias de aprendizaje

Cantidad Porcentaje
Vélida Nunca 9 12,9
Algunas veces 17 24,3
Bastantes veces 31 44,3
Siempre 13 18,6
Total 70 100,0

Fuente: Datos obtenidos en el programa SPSSv27.

Figura 1
(VI) Estrategias de aprendizaje

Estrategias de aprendizaje

MNunca Algunas veces  Bastantes veces Siempre

Estrategias de aprendizaje

Fuente: Encuesta dirigida a la muestra.

Presentada la tabla 4 junto a la figura 1, se puede apreciar que del total de los participantes
n=70 (100%), un 12.9% nunca aplicaron EA; el 24.3% algunas veces; el 44.3% bastantes
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veces atribuyeron EA para aprender y el 18.6% siempre incluyeron aquellas estrategias.

Tabla s

Dimension 1

Cantidad Porcentaje
Nunca 9 12,86
Algunas veces 13 18,57
Bastantes veces 33 47,14
Siempre 15 21,43
Total 70 100,0

Fuente: Datos obtenidos en el programa SPSSv27.

Figura 2
Estrategias cognitivas y de control del aprendizaje

Estrategias cognitivas y de control del aprendizaje

a0

Al

30

Percent

20

T T T T
Nunca Algunas veces  Bastantes veces Siempre

Estrategias cognitivas y de control del aprendizaje

Fuente: Encuesta dirigida a la muestra.

Apreciamos que latabla 5y la figura 2 presentan la distribucion porcentual de los estudiantes
universitarios de una institucién privada (n=70). En cuanto a la aplicacion de estrategias
cognitivas y de control del aprendizaje. Se observa que el 12.9% de los participantes nunca
aplican estas estrategias, mientras que el 18.6% las utilizan algunas veces. Por otro lado, el
47.1% de los estudiantes utilizan bastantes veces estas estrategias, y el 21.4% siempre las

aplican.
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Tabla 6
Dimensién 2
Cantidad Porcentaje

Nunca 9 12,9
Algunas veces 22 31,4
Bastantes veces 23 32,9
Siempre 16 22,9
Total 70 100,0

Fuente: Datos obtenidos en el programa SPSSv27.

Figura 3
Niveles de la dimensién Estrategias de apoyo al aprendizaje

Estrategias de apoyo al aprendizaje

Munea Algunas veces  Bastantes veces Siempre

Estrategias de apoyo al aprendizaje

Fuente: Encuesta dirigida.

En la Tabla 6 y la Figura 3 presentan la consecuencia de la aplicacién de una

estrategia de apoyo al aprendizaje adecuado para la muestra estudiada. Se puede observar

que del total de participantes n=70 (100%), un 12.9% nunca utilizaron estrategias de apoyo

al aprendizaje, mientras que un 31.4% las emplearon algunas veces, un 32.9% las usaron

bastantes veces y un 22.9% las utilizé siempre.
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Tabla7

Dimension 3

Cantidad Porcentaje
Nunca 13 18,6
Algunas veces 18 25,7
Bastantes veces 21 30,0
Siempre 18 25,7
Total 70 100,0

Fuente: Datos obtenidos en el programa SPSSv27.

Figura 4
Niveles de la dimensién Estrategias de apoyo al aprendizaje

Habitos de estudio

Munca Algunas veces  Bastantes veces Siempre

Habitos de estudio

Fuente: Encuesta dirigida a la muestra.

La tabla 7 en conjunto con la figura 4 muestra los hallazgos que se obtuvieron del
total de participantes (n=70) de una universidad privada. Se puede apreciar que el 18.6%
nunca aplicaron estrategias de habitos de estudio, el 25.7% algunas veces emplearon
estrategias de habitos de estudio, el 30% bastantes veces se valieron de estrategias de habitos

de estudio, y el 25.7% siempre aprovecharon las estrategias de habitos de estudio.
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Tabla 8

Variable dependiente Produccion de textos

Cantidad Porcentaje
Deficiente 7 10,0
Regular 18 25,7
Bueno 28 40,0
Excelente 17 24,3
Total 70 100,0

Fuente: Datos obtenidos en el programa SPSSv27.

Figura 5
(VD) Produccion de textos

Produccion de textos

Percent

2

T T T
Deficierte Regular Bueno Excelerte

Produccion de textos

Fuente: Encuesta dirigida a la muestra.

Analizando los resultados de la Tabla 8 junto con la Figura 5, observamos una muestra de
70 participantes, el 10% se considera que presenta un nivel deficiente en la produccién de
textos, mientras que el 25,7% evidencia el nivel regular, el 40% presenta un nivel bueno y el
24,3% presenta un nivel excelente. Estos resultados proporcionan informacién valiosa sobre
la capacidad de los estudiantes para producir textos, lo que puede ser Util para disefar
estrategias educativas.
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Tabla9
(D1) Competencia discursiva

Cantidad Porcentaje
Deficiente 13 18.6
Regular 25 35,7
Bueno 22 31,4
Excelente 10 14,3
Total 70 100,0

Fuente: Datos obtenidos en el programa SPSSv27.

Figura 6
Niveles de la dimension Competencia discursiva

Competencia discursiva

%

20

T I 1 T
Deficierte Regular Bueno Excelente

Competencia discursiva

Fuente: Encuesta dirigida a la muestra de estudio.

Al examinar la figura 6 junto con la tabla 9, observamos n = 70 (100%), el 19.6% muestra
un nivel deficiente en la competencia discursiva, mientras que el 35.7% tiene un nivel regular
en dicha competencia. Ademas, el 31.4% presenta un nivel bueno en la competencia

discursiva y el 18.6% muestra un nivel excelente en la misma competencia.
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Tabla 10
(D2) Competencia funcional

Cantidad Porcentaje
Deficiente 9 12,9
Regular 15 21,4
Bueno 29 41,4
Excelente 17 24,3
Total 70 100,0

Fuente: Datos obtenidos en el programa SPSSv27.

Figuran®7
Niveles de la dimension Competencia funcional

Competencia funcional

40

T I 1 T
Deficiente Regular Bueno Excelente

Competencia funcional

Fuente: Encuesta dirigida a la muestra de estudio.

Visualizando la tabla mostrada nimero 10 y la figura 7, se observa que, de 70 participantes,
el 12,9% reportan tener un nivel deficiente en la competencia funcional. Mientras tanto, el
21,4% consideran que su nivel en esta area es regular, el 41,4% lo califican como bueno, y

el 24,3% lo describen como excelente.
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5.2. Analisis de datos

En el diagndstico inferencial, se ha evaluado la prueba de normalidad para muestras no
paramétricas Kolmogorov-Smirnov y se ha generado una tabla resumen para hallar las
comparaciones entre la variable EA y la produccion de textos, con el objetivo de comprobar
las hipdtesis. Segun la tabla 11, se ha determinado estadisticamente diversas Estrategias
cognitivas y de control del aprendizaje, que no presentan una distribucién normal. Sin
embargo, con un tratamiento estadistico en Estrategias de apoyo al aprendizaje junto a los
habitos de estudio si presentan una distribucion normal. Ademaés, se ha observado que la
variable EA y la variable produccion de textos tampoco presentan una distribucion normal.
En consecuencia, se ha decidido utilizar el coeficiente de correlacion Rho de Spearman para
llevar a cabo el andlisis inferencial de estadistica no paramétrica, debido a la falta de

normalidad de los datos.

Tabla 11

Normalidad de datos

Variables y dimensiones P
Estrategias cognitivas y de control del aprendizaje 000
Estrategias de apoyo al aprendizaje 200
Habitos de estudio .200
Estrategias de aprendizaje .006
Produccion de textos .000
n 70

Nota. *p < .05.

Fuente: Base de datos del SPSSv27
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Estadistica inferencial

Hipotesis general

Hipotesis nula (Ho): Las estrategias o tacticas de aprendizaje no presentan correlacion directa
con la produccidn de textos escritos en inglés en estudiantes de idiomas en una universidad
privada de Lima.

Hipotesis alternativa (Ha): Las estrategias o tacticas de aprendizaje presentan correlacion
directa con la produccién de textos escritos en inglés en estudiantes de idiomas en una
universidad privada de Lima.

Nivel de significancia o = 0,05 es decir (5%)

a) Argumento estadistico

Se elige el coeficiente de correlacion rho de Spearman al tener disefio correlacional y aplicar

un instrumento en la escala ordinal.

Tabla 12
Correlacion Rho de Spearman encontrada en las estrategias o tacticas de aprendizaje y

produccion de textos

Variable P
Estrategias o tacticas de aprendizaje 775
Produccion de textos 1.000
Sig. .000**
n 70

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

En la correlacion de las dos variables de estudio, se obtiene que rs =.775 encontrandose una
correlacion alta al interpretarse que de +0,70 a +0,89, entonces presenta una correlacion alta
positiva.

Criterios para decision estadistica

El valor de p, el cual es de .000, es menor que el nivel de significancia de .05, lo cual indica
que se debe rechazar la hipotesis nula y aceptar la hipotesis alternativa. En resumen, podemos
afirmar que existe una relacion significativa entre las estrategias de aprendizaje y la
produccién de textos en estudiantes universitarios de una universidad privada en Lima

durante el afio 2022.
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Hipotesis especifica 1

Hipotesis nula (Ho): Las estrategias cognitivas y de control del aprendizaje no presentan
correlacion con la produccion de textos escritos en inglés en estudiantes de idiomas en una
universidad privada de Lima.

Hipdtesis alternativa (Ha): Las estrategias cognitivas y de control del aprendizaje presentan
correlacion con la produccion de textos escritos en inglés en estudiantes de idiomas en una
universidad privada de Lima.

Nivel de significacion o = 0,05 es decir (5%)

b) Argumento estadistico

Se elige el coeficiente de correlacion rho de Spearman al tener un disefio correlacional y

aplicar un instrumento en la escala ordinal.

Tabla 13
Correlacion rho de Spearman encontrada en las estrategias o tacticas cognitivas y de

control del aprendizaje y produccién de textos

p
Variables y dimensiones
Estrategias cognitivas y de control del aprendizaje 747
Produccion de textos 1.000
Sig. .000**
n 70

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Se obtiene que rs = .747 encontrandose una correlacion alta al interpretarse que de +0,70 a

+0,89, entonces presenta una correlacién alta positiva.

Criterios para decision estadistica

P-valor = .000 es menor a .05, significa que procedemos a descartar la hipétesis nula Hoy a
admitir la hipotesis de investigacion Ha. En otras palabras, existe relacion entre las estrategias
cognitivas y de control del aprendizaje y la produccion de textos en estudiantes universitarios

de una universidad privada — Lima, 2022.
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Hipotesis especifica 2

Hipotesis nula (Ho): Las estrategias de apoyo no presentan correlacion con la produccion de
textos escritos en estudiantes de idiomas en una universidad privada de Lima.

Hipotesis alternativa (Ha): Las estrategias de apoyo presentan correlacion con la produccién
de textos escritos en estudiantes de idiomas en una universidad privada de Lima.

Nivel de significacion o = 0,05 es decir (5%)

c) Argumento estadistico
Se elige el coeficiente de correlacion rho de Spearman al tener un disefio correlacional y

aplicar un instrumento en la escala ordinal.

Tabla 14
Correlacion rho de Spearman encontrada en las estrategias de apoyo al aprendizaje y

produccion de textos

p
Variables y dimensiones
Estrategias de apoyo al aprendizaje 752
Produccion de textos 1.000
Sig. .000**
n 70

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Se obtiene que rs = .752 encontrdndose una correlacion alta al interpretarse que de +0,70 a

+0,89, entonces presenta una correlacién alta positiva.

Criterios para decision estadistica

P-valor = .000 es menor a .05, significa que descartamos la hipotesis nula Ho y se admite la
hipotesis de investigacion Ha. En otras palabras, existe una correlacion de las estrategias de
apoyo al aprendizaje junto a la produccién de textos en estudiantes universitarios de una

universidad privada — Lima, 2022.
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Hipdtesis especifica 3

Hipotesis nula (Ho): Los habitos de estudio no presentan correlacion con la produccion de
textos escritos en estudiantes de idiomas en una universidad privada de Lima.

Hipotesis alternativa (Ha): Los habitos de estudio presentan correlacion con la produccién

de textos escritos en estudiantes de idiomas en una universidad privada de Lima.

Nivel de significacion o = 0,05 es decir (5%)

d) Argumento estadistico
Se elige el coeficiente de correlacion rho de Spearman al tener un disefio correlacional y

aplicar un instrumento en la escala ordinal.

Tabla 15
Correlacion rho de Spearman encontrada en habitos de estudio y produccion de textos
p

Variables y dimensiones
Habitos de estudio 724
Produccién de textos 1.000
Sig. .000**
n 70

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Se obtiene que rs = .724 encontrandose una correlacion alta al interpretarse que de +0,70 a

+0,89, entonces presenta una correlacién alta positiva.

Criterios para decision estadistica

P-valor = .000 es menor a .05, significa que descartamos la hipétesis nula Ho y a admitir la
hipotesis de investigacion Ha. En otras palabras, existe relacion entre los habitos de estudio
y la produccion de textos en estudiantes universitarios de una universidad privada — Lima,
2022.
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5.3. Andlisis y discusion de resultados

En este acépite, se analiza si hay correlacion entre las EA y la produccidon de textos.
Se pudo encontrar que se tiene una prevalencia del 62.9% que los estudiantes muchas veces
y casi siempre utilizan diversas estrategias aplicando adecuadamente las diversas estrategias.
Dicho resultado es contrastado de manera positiva por De la Cruz (2022) quien en su tesis
de maestria en la ciudad de Ica pudo demostrar que las estrategias en educacion virtual
presentan una correlacion con el aprovechamiento académico. De igual forma, se aplicé el
instrumento ACRA-abreviado donde los resultados obtenidos demostraron que se presenta
una correlaciéon positiva débil rs = .387 concluyendo que los estudiantes necesitan ser
orientados y conocer las estrategias en las clases aplicadas por el capacitador. En la presente
investigacion se hallé un r = .775 indicando que hay alta correlacion entre las variables
estudiadas. Con estos indicadores, se procede a declinar la hipotesis nula y admitir la
hipGtesis de la investigacion. Esto quiere decir que los estudiantes universitarios
participantes poseen conocimientos y tienen a bien aplicar estrategias de caracter cognitivo
de control del aprendizaje, seguidamente por las estrategias de ayuda o apoyo al aprendizaje
y conocen adecuadamente sus habitos de estudio adecuados para el aprendizaje de
contenidos en inglés.

Se contrasta los hallazgos obtenidos en un trabajo de Mendoza (2022) al demostrar que
las EA tienen relacion con trabajo colaborativo en estudiantes universitarios en Lima. Se
obtuvo un r =.724. En la estadistica inferencial, un 51.9% de los encuestados presentan EA
regular y 44,8% tienen estrategias adecuadas. Los resultados inferenciales tienen una
concordancia ya que los dos poseen una correlacion alta. Analizando los resultados, los
estudiantes universitarios fueron sometidos a una prueba psicométrica por el instrumento
ACRA-abreviado la cual indic6 que hay una concordancia en la conciencia de estrategias de
planificacion, control y elaboracion junto con la repeticion y relectura.

En la investigacion de Solérzano (2019) se pudo determinar que hay una relacion
existente de las EA con la variable aprovechamiento académico. Se pudo demostrar la
hipotesis general la cual da informacion de estrategias que tiene correlacion con el
aprovechamiento académico a un .241 infiriendo que los participantes las desconocen a
profundidad. Estos resultados no presentan consonancia con la presente investigacion al
presentar una correlacion baja, contraria al presente estudio la cual se tuvo un coeficiente

Rho de Spearman al .775 y se constata una correlacion alta. Lo que se pudo rescatar de la
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investigacion mencionada es que los docentes no mejoraban su ensefianza y no prestaban
atencion a las diversificadas formas de aprender de los estudiantes. Esto es algo comun y
lamentable en la educacion superior al no actualizar la forma de ensefianza. Por otro lado,
existe una consonancia con la investigacion de Williams et al. (2022) donde se concluyé que,
a mayor empleo de las EA, mayor seré su rendimiento académico al controlar sus procesos
educativos al demostrar un adecuado manejo de las estrategias de los estudiantes sobre un
60% Yy quienes tienen mayor rendimiento utilizan diversas estrategias como la seleccion,
organizacion y planificacion de la informacion junto con las estrategias de comprensién de
informacion.

Importante es destacar otra investigacion relevante que respalda una correlacion entre
las estrategias o tacticas de aprendizaje junto con la produccion de textos en inglés. La
investigacion de Prado-Huarcaya y Escalante-Lopez (2020), se centrd en establecer y medir
la correlacion entre las estrategias o tacticas de aprendizaje y la comprension de textos. Los
investigadores utilizaron cuestionarios para medir cada variable y los hallazgos indicaron
que r =.796, con un p-valor de .000 (p-valor < 0.05), concluyendo que existe una relacion
directa entre las estrategias de aprendizaje y la comprension de textos escritos en inglés.
Estos hallazgos coinciden con los obtenidos en esta presente pesquisa, que también muestran
una correlacion alta, medida por el coeficiente Rho de Spearman, de .775.

Contrastando el soporte metodoldgico, se presenta la investigacion de Del rio et al.
(2021) quienes estudiaron las diversas estrategias para la ensefianza-aprendizaje en una
universidad en Chile. Se utilizo el instrumento ACRA-abreviado de 44 items a 75 estudiantes
universitarios. La confiabilidad de las dimensiones del instrumento supera por el Alfa de
Cronbach al .880 indicando que tiene una alta confiabilidad y tiene una similitud positiva
con el coeficiente presentado en el instrumento ACRA aplicado a un .870 indicando que
existe una alta confiabilidad. Como resultados, en las tres dimensiones de estudio, se
evidencia un resultado positivo en demostrar que pueden mejorar su desarrollo de
aprendizaje por medio de estas estrategias. Cabe resaltar que esta investigacion es
importante, al demostrar que existe una relacion entre los métodos de ensefianza con las EA
ya que muchas veces depende de la experticia del maestro para que el estudiante pueda saber
lo que esté haciendo y autosugestionarse a aprender méas cada dia.

Valverde (2021) fue otro investigador quien investigo las EA por medio de una
propuesta de intervencion y se midio con el ACRA teniendo un indice de confianza por O =

.997, indicando una alta confiabilidad casi perfecta. Este dato es importante para demostrar
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la confiabilidad del instrumento que, a su vez, obtuvo un resultado de .87. Se evidencid que
las EA tienen correlacion positiva con el rendimiento académico respondiendo de mejor
medida cuando recuperan informacion y dan énfasis al procesamiento de esta. EI ACRA-
abreviado para estudiantes universitarios es el inventario mas conocido que presenta
confiabilidad en su contenido relevante para estudiar las estrategias que tienen los
participantes para aprender aplicando estrategias de aprendizaje.

Una investigacion que fue de tipo aplicada, distinta a la presente investigacion que fue
béasica, fue la presentada por Tamayo et al., (2020) quienes en su articulo cientifico publicado
en Colombia pudieron estudiar la influencia de las EA con las herramientas TICs para
desarrollar la comprension lectora en inglés. El instrumento fue un cuestionario que indicé
que el pretest tuvo un resultado de 48% de acierto y el postest obtuvo 60%, evidenciando
una mejoria en el rendimiento de la capacidad receptiva en el idioma inglés. Si bien es cierto
que la tecnologia ayuda al aprendizaje en estos tiempos de post pandemia, los estudiantes
pueden acoplar sus estrategias por medio de la tecnologia educativa junto con las distintas
aplicaciones ofimaticas para el logro de las capacidades y desarrollar sus estrategias de
aprendizaje.

Muchas investigaciones estudian la correlacion de las EA con la productividad
académica. Es el caso de Cardenas (2019) quien publicé un articulo cientifico en Chile para
determinar la relacién existente entre las EA y la variable rendimiento académico en alumnos
de la carrera de pedagogia en inglés. La metodologia fue de disefio no experimental con
caracter descriptivo. Se utilizé como instrumento a la escala ACRA a una muestra de 60
estudiantes indicando como resultado una correlacion aceptable. Este resultado tiene
concordancia con el presente estudio al demostrar que la aplicacion del instrumento ACRA
es idonea en medicién de las estrategias o técnicas. Se concluyé que la mejora de las
estrategias ayuda a incrementar las calificaciones y aporta a la calidad de la produccion de
ideas orales y escritas. Por otro lado, la poca recurrencia en el empleo de estrategias diversas
de aprendizaje en las sesiones de clase genera una monotonia que hace perder el interés al
alumnado. Es asi, que el autor propone implementar un programa de mejora como un taller

de intervencidn educativa para la adquisicion de una segunda lengua extranjera.
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CAPITULO VI

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 Conclusiones generales y especificas

CG. Se pudo determinar la relacion directa de las EA con la produccion de textos
en inglés en estudiantes universitarios.

Como conclusiones especificas se puede afirmar que:

CEL. Se pudo encontrar una relacion directa entre las estrategias cognitivas y de
control del aprendizaje y la produccion de textos en inglés en estudiantes de idiomas de una
universidad privada en Lima.

CE2. Se pudo encontrar una relacion directa de las estrategias de apoyo con la
produccion de textos escritos en estudiantes de idiomas en una universidad privada de Lima.
Estas estrategias de apoyo pueden incluir el uso de herramientas como diccionarios, tutorias,
software de traduccidn, entre otros recursos que ayudan al estudiante a mejorar su capacidad
para redactar textos escritos en inglés.

CE3. Se pudo encontrar una relacion directa de los habitos de estudio con la
produccion de textos escritos en estudiantes de idiomas en una universidad privada de Lima.
Es decir, aquellos alumnos quienes tenian mejores habitos de estudio presentaron una
produccidn de textos escritos en inglés de mayor calidad en comparacion con aquellos que

tenian habitos de estudio deficientes.

6.2 Recomendaciones

La educacion debe de abordarse no solo desde la mirada de la ensefianza sino del
aprendizaje de como nuestros estudiantes aprenden una lengua extranjera por medio del
conocimiento y aplicacion de las diversas EA, sino como ayudarlos en el proceso aplicando
las estrategias adecuadas, teniendo en cuenta su particularidad de aprendizaje y asi no solo
puedan mejorar su calidad de aprendizaje y ser mejor personas sino que logren las
competencias para que una vez que terminen su periodo de formacion universitaria puedan
adaptarse a la sociedad siendo mejor persona.

La Universidad donde se realizo el estudio necesita implementar un curso o taller
especializado en los primeros ciclos de estudio en el Programa de Estudios Basicos (PEB).

En la malla curricular vigente solo se contempla una sola experiencia curricular Ilamada
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Método de estudio. Si bien es cierto, esta propuesta es importante para que se conozca,
comprenda y se apliquen técnicas idoneas para un mejor aprendizaje en contextos
universitarios; no solo basta con llevar un solo semestre con limitadas horas efectivas por
semana.

El Consejo Universitario necesita poner en agenda la adicion de horas académicas
para que se imparta conocimientos técnicos de como aprender mejor basandose en una
metodologia de aprendizaje dinamica, ordenada y retadora. Lamentablemente, no se pudo
abarcar todos los contenidos de la experiencia curricular en mencion puesto que el contexto
educativo fue dado en tiempos de pandemia. Se espera que, en la actualidad, haya mayor
énfasis en los contenidos tematicos.

En el Repositorio Institucional, no se encuentra muchas investigaciones relacionadas
al idioma inglées que se pretenda medir la produccion de textos por medio de EA. Sumado a
esto, prepondera la importancia de este estudio porque existiran datos que relacionen ambas
variables como las EA y redaccion en inglés de textos escritos mediante teorias generales y
sustantivas.

Finalmente, metodol6gicamente, el instrumento aplicado esta alineado a los
estandares relacionados a como un estudiante puede mejorar sus EA. Se recomienda que el
area de investigacion pueda presentar una novedad en el método o estrategia de aplicacién

sobre estrategias para futuros investigadores.
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ANEXOS

Anexo 1. AUTORIZACION DE CONSENTIMIENTO

Por medio de la presente, se solicita su autorizacion para que participe en la
investigacion: ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE Y PRODUCCION DE TEXTOS
EN INGLES EN ESTUDIANTES DE IDIOMAS EN UNA UNIVERSIDAD
PRIVADA DE LIMA, 2022.

Asimismo, el consentimiento para la colaboracién en responder al siguiente

instrumento: Escalade estrategias de aprendizaje.

La participacion serd anénima garantizdndose la absoluta confidencialidad, la

informacidn obtenida tiene por objeto servir para fines cientificos.

Si usted acepta la participacion, por favor complete esta autorizacién de
consentimiento, firmandola de manera voluntaria y entregandose a la persona que le ha
solicitado la autorizacion. En caso de cualquier duda o pregunta no dude en realizarla antes

defirmar.

O Autorizo la participacion en la investigacion enreferencia

O No autorizo la participacion en la investigacion enreferencia

Firma
Nombres y apellidos
DNI.
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Anexo 2: Ficha Técnica

Cuestionario de la variable “Estrategias de aprendizaje”

Autor : De la fuente y Justicia (2003)
Objetivo : Medir la eficacia de la variable Estrategias de aprendizaje.
Administracion - Individual, colectiva o autoadministrada.

Sujetos de aplicacion : 70 estudiantes universitarios de ambos géneros del nivel elemental
a cargo del investigador en el turno mafiana y noche, de5:00pm a

7:00pm en la frecuencia lunes a viernes.

Duracion : Treinta minutos aproximadamente.
Correccién : Manual en fisico o digital por medio de Formulario de Google.
Descripcion:

El cuestionario mide la variable Estrategias de aprendizaje con los aportes teéricos y
metodoldgicos de De la fuente y Justicia (2003). Asimismo, es adaptado segin el
investigador a la realidad del contexto peruano. Este instrumento, a su vez, es aplicado en
diversos contextos universitarios en el Peru.

El Cuestionario estd conformado por 44 items presentados en forma de preguntas, de
las cuales corresponden a las siguientes dimensiones de estudio: (i) estrategias cognitivas y

de control del aprendizaje, (ii) estrategias de apoyo al aprendizaje, y (iii) habitos de estudio.



Anexo 3. Rubrica de evaluacion de la variable produccion de textos.

Sobresaliente

Logrado

Proceso

Inicio

Puntaje

5

4

2.5

1

Contenido y
Organizacién

El propésito del texto es claro y
las ideas siguen una secuencia
|6gica. El texto incluye muchos
detalles que apoyan la idea
principal. La voz del autor es
clara. Las transiciones se
utilizan con eficacia.

El propdsito del texto es
claro. La mayoria de las
ideas siguen una secuencia
|6gica, pero no todas. El
texto incluye suficientes
detalles de apoyo. Se
utilizan pocas transiciones.

El propdsito del texto es
claro, aunque las ideas no
siguen una secuencia
|6gica. El texto incluye
pocos detalles de apoyo.
Pocas transiciones se
utilizan y / o se utilizan de
forma repetitiva /

El propdsito del texto no
esta claro y / o las ideas no
siguen una secuencia ldgica.

El texto incluye pocos
detalles de apoyo. Faltan
transiciones.

Construccion de
oraciones

incorrecta.
Las oraciones son variadas y Las oraciones son variadas Las oraciones son Las oraciones suelen ser
bien desarrolladas. Usa el y bien desarrolladas. Utiliza construcciones incompletas o confusas.

vocabulario apropiado de la
unidad y vocabulario adicional
para crear una idea clara para
el lector.

el vocabulario apropiado de
la unidad, pero falta
vocabulario adicional.

sencillas/basicas. Utiliza

algin vocabulario de la

unidad, pero el uso es

incorrecto y / o no esta
claro.

La escritura carece de
estructura y detalle. Carece
de vocabulario apropiado.

Uso de la gramatica

Usa correctamente (al menos 4
veces) las estructuras
aprendidas en la unidad.

Utiliza correctamente (al
menos 3 veces) las
estructuras aprendidas en la
unidad.

Utiliza correctamente (al
menos dos veces) las
estructuras aprendidas en
la unidad.

No utiliza estructuras
aprendidas en la unidad y /
o las estructuras contienen

multiples errores.

2.5

2

1.5

1

Técnicas de
Redaccion

La escritura no tiene errores en
la puntuacion, uso de
mayusculas y ortografia.

La escritura tiene uno o dos
errores en la puntuacion,
uso de mayusculas y
ortografia.

La escritura tiene tres o
cuatro errores en la
puntuacion, uso de

mayusculas y la ortografia.

La escritura tiene cinco o
mas errores en puntuacion,
uso de mayusculas y
ortografia.

Legibilidad

Todas las palabras son
completamente legibles.

La mayoria de las palabras
son legibles, pero algunas
son dificiles de leer.

La mayoria de las palabras
son legibles pero varias son
dificiles de leer.

La escritura no es legible.
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Anexo 4: Ficha Técnica

Cuestionario de la variable “Produccion de textos”

Autor : Marco Comun Europeo de Referencia de las Lenguas (MCER)
Consejo de Europa (2018).

Adaptado por : Jhonny Richard Rodriguez Barboza

Obijetivo : Medir la eficacia de la variable Produccion de textos.

Administracion - Individual, colectiva o autoadministrada.

Sujetos de aplicacion : 70 estudiantes universitarios de ambos géneros del nivel elemental
a cargo del investigador en el turno mafiana y noche, de5:00pm a

7:00pm en la frecuencia lunes a viernes.

Duracion : Treinta minutos aproximadamente.
Correccion : Manual o digital por medio de Formulario de Google.
Descripcion:

El cuestionario mide la variable Produccidn de textos con los aportes teéricos y metodoldgicos
del Consejo de Europa (2018). Asimismo, es adaptado segun el investigador a la realidad del contexto
peruano. Este instrumento, a su vez, es aplicado en diversos contextos universitarios en el Peru.

Este instrumento, como rubrica de evaluacion, esta conformado por 5 descriptores: Contenido
y Organizacion (5 puntos), Construccion de oraciones (5 puntos), Uso de la gramética (5 puntos),
técnicas de redaccion (2.5 puntos) y Legilibilidad (2.5 puntos) como puntaje maximo
respectivamente. Se presenta un enunciado con instrucciones especificas que los participantes
necesitan emplear al redactar un parrafo para evidenciar las dos dimensiones de estudio de la variable

produccién de textos: (i) competencia discursiva. (ii) competencia funcional.

BAREMOS
PUNTAJE POR DIMENSION Y VARIABLE

Niveles A nivel de
variable

Excelente 18-20

Bueno 15-17

Regular 11-14

Deficiente 00-10

Los criterios de evaluacion estan asociados a las dimensiones que comprenden la
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competencia gramatical, siendo estos: competencia discursiva y funcional.

A continuacion, se hace la descripcion de cada nivel dando lugar a los siguientes

baremos:

e En el nivel Excelente a nivel de la variable competencia gramatical como se
indica en el cuadro muestra un intervalo de 18-20; lo que significa que el
estudiante se emplea adecuadamente en las dos dimensiones planteadas demanera
fluida.

e En Bueno si alcanza un intervalo entre 15-17, lo que significa que, si se emplea
estructuras gramaticales en inglés con minimas limitaciones.

e En Regular presenta un intervalo entre 11-14 indicando que no Se expresa

adecuadamente en inglés en un soporte teorico.

e El nivel Deficiente con los intervalos de 00-10, que indica que los estudiantes

tienen marcadas dificultades de emplear estructuras en el idioma ingleés.

Modelo de pregunta con instrucciones especificas sobre gramética y vocabulario para

redactar un parrafo.

&= = parrafo -

Look at the picture above and create a
story and answer: What are the people
and animals doing? What are they not
doing? What can they do? What can't
they do? Extra information.

Write a description from the picture and
describe what are the people. You can
invent their names.

MEBDF®e

Grammar use: Use the present
continuous and present simple in the
affirmative and negative form; use also
can to describe the people’s and
animals’ abilities

Write at least 100 - 120 words.
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Anexo 4. Base de datos de la variable estrategias de aprendizaje en SPSS v.27.

& “data estrategia (1).sav [ConjuntoDatos2] - IBM SPSS Statistics Editor de datos

Archivo  Editar Ver Datos Transformar Analizar Graficos  Utilidades Ampliaciones Ventana  Ayuda

H[% g e | ﬁﬁ%rﬂ? ‘u“f‘@E O\
\

Visible: 18 de 18 variables

& di & d2 & d3 & x Sy & y1 &y2 &b d1 & d22 & d33 & xx Sy & y22 Sy Syly Sy
1 29 16 5 50 13 6 7 1 1 1 1 1 1 2 2 2
2 55 30 10 95 17 9 8 2 2 2 2 3 2 3 3
3 65 36 18 19 14 8 6 3 3 3 3 2 1 2 2
4 80 38 14 132 15 8 7 3 3 3 3 2 1 3 2
5 4l 42 15 128 19 9 10 3 3 3 3 3 4 4 3
6 29 18 5 52 13 6 7 1 1 1 1 1 1 1 1
7 80 35 14 129 19 9 10 3 2 3 3 3 4 4 3
8 96 56 20 172 20 10 10 4 4 B 4 4 4 4 4
9 66 37 9 112 17 8 9 3 3 1 3 2 3 3 2
10 29 18 5 52 13 6 7 1 1 1 1 1 1 1 1
1 65 39 15 119 15 8 7 3 3 3 3 2 1 3 2
12 68 44 12 124 18 9 9 3 3 2 3 3 3 1 1
13 59 30 12 101 14 7 7 2 2 2 2 1 1 2 1
14 60 37 15 112 15 8 7 2 3 3 3 2 1 3 2
15 69 47 14 130 19 9 10 3 4 3 3 3 4 4 3
16 94 56 20 170 20 10 10 4 4 4 4 4 : 4 4
17 66 36 1" 13 17 8 9 3 3 2 3 2 3 3 2
18 72 46 12 130 19 9 10 3 4 1 3 3 4 4 3
19 100 56 19 175 20 10 10 4 4 B 4 4 4 4 4
20 64 32 1" 107 17 8 9 3 2 2 2 2 3 3 2
21 67 34 14 115 17 9 8 3 2 3 3 3 2 3 3
22 75 33 18 126 14 8 6 3 2 3 3 2 1 2 2
23 95 56 20 i 20 10 10 4 4 3 4 4 4 B 4
24 60 30 1" 101 19 9 10 2 2 2 2 3 4 1 3
25 99 55 20 174 20 10 10 4 4 1 4 4 4 2 4
26 66 33 1" 110 17 8 9 3 2 1 2 2 3 3 2
27 61 35 1" 107 19 9 10 2 2 4 2 3 4 1 2
28 98 55 20 173 20 10 10 4 4 4 4 4 4 2 4 -
< >

Vista de datos Vista de variables
IBM SPSS Statistics Processor estd listo # Unicode:ACTIVADO




Anexo 6. Base de datos de la variable produccion de textos.
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CONTENIDO Y
= ORGANIZACION
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CONSTRUCCION
DE ORACIONES

AR U bR R R R OR RO R R DR R PR WR R WO R DR DR W

Wbk bk v bh o b bS B S BbwWU S DB WDR S BN

USO DE LA
GRAMATICA

MNoE UL R DD W R U WU W WN D WR PR UV WR U U R U U WR B W WRUU WU W N W N

TECNICAS DE
REDACCION

2.5
2.5
2
1.5
2.5

LEGIBILIDAD

TOTAL

13
17
14
15
19
13
19
20
17
13
15
18
14
15
19
20
17
19
20
17
17
14
20
19
20
17
19
i7
14
15
19
13
17
14
15
19
13
19
14
15
19
19
20
17
20
19
20
17
13

T YT YT YT YT OYTOYTOYTIYOYTOYTIOYTIOYIOYIYOYIOYIOYOYOY Oy

Competencia
discursiva

o

L WK~ oW K e e N

= = =
Qg LG 05

TN U YT NN TN YN N YT NN YN Y NNy

Competencia
funcional

Total

CRITERIOS

Contenido y organizacion
Construccién de oraciones
Uso de la gramatica
Técnicas de redaccion
Legibilidad

BAREMOS
Excelente
Bueno
Regular
Deficiente

18a20
15a17
11a14
0al0

PUNTOS

25
2.5
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Tabla para interpretar el resultado obtenido de la correlacion Rho de Spearman:

Coeficiente de correlacion

Interpretacion

+1,00

Correlacién perfecta (+) o (-)

De+0,90 a+ 0,99

Correlacién muy alta (+) o (-)

De +0,70 a+ 0,89

Correlacién alta (+) o (-)

De + 0,40 a+ 0,69

Correlacién moderada (+) o (-)

De +0,20 a+ 0,39

Correlacion baja (+) o (-)

De+0,01 a+ 0,19

Correlacién muy baja (+) o (-)

0

Correlacioén nula
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