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RESUMEN

Este estudio tuvo como objetivo principal analizar la relacion entre la atencién,
comprension lectora y el rendimiento escolar en el &rea de Comunicacion en estudiantes
de primero de secundaria de una institucion educativa estatal de Santiago de Surco. Los
147 participantes fueron evaluados con el d2 Test de Atencion, la Prueba de
Comprension Lectora de Complejidad Linguistica Progresiva Nivel 7 Forma B (CLP 7—
B) y para el rendimiento escolar se tomo en cuenta las notas del primer bimestre en el

area de Comunicacion.

Los resultados obtenidos permitieron corroborar una relacion significativa entre la
atencion, la comprension lectora y el rendimiento escolar en el area de Comunicacion
en la muestra examinada. De igual manera, se validaron las hipotesis especificas, que
indicaron que existe relacion entre la atencion y comprension lectora, la atencién y el
rendimiento escolar en el &rea de Comunicacion, asi como entre la comprension lectora
y el rendimiento escolar en el area mencionada en los estudiantes de primer grado de

secundaria en una institucion educativa estatal.

Palabras claves: Atencién, comprension lectora, rendimiento escolar en el area de

Comunicacion, primer grado de secundaria, institucion educativa estatal.



ABSTRACT

The main objective of this study was to analyze the relationship between attention,
reading comprehension and school performance in the area of communication in first
year high school students from a state educational institution in Santiago de Surco. The
147 participants were evaluated with d2 Test de Atencion, Prueba de Comprension
Lectora de Complejidad Lingtistica Progresiva Nivel 7 Forma B (CLP 7— B) and for
school performance, the grades of the first bimester in the area of Communication were

taken into account.

The results obtained corroborated a significant relationship between attention, reading
comprehension and school performance in the area of Communication in the sample
examined. Likewise, the specific hypotheses were validated, which indicated that there
is a relationship between attention and reading comprehension, attention and school
performance in the area of Communication, as well as between reading comprehension
and school performance in the aforementioned area in first grade high school students in

a state educational institution.

Key words: Attention, reading comprehension, school performance in the area of

communication, first grade of secondary school, state educational institution.



INTRODUCCION

Hay aspectos que mejorar en el Per(, un tema de debate desde hace muchos afios atras
es la educacidn, sin duda hay mejoras, pero siguen presentes deficiencias que se estudian
en esta investigacion. Por otra parte, la era digital en la actualidad es una aliada, pero
¢Seré igual de beneficiosa para los estudiantes? ¢Las redes sociales, la informacién
resumida en un video de 3 minutos a lo mucho y mas imégenes menos texto, serd un
impulsor para el desarrollo de competencias académicas? ¢Los alumnos que pasan de la
primariay secundaria, tendran las bases solidas para la nueva exigencia académica? ; Los
docentes saben como incrementar los niveles de capacidades cognitivas que les permita
a los estudiantes tener un mejor desempefio académico? Esas son interrogantes que

surgieron en su momento para dar origen a esta investigacion.



El presente estudio determina la relacion entre la Atencion, Comprension Lectora y
Rendimiento Escolar en el area de Comunicacion en estudiantes de primer afio de
secundaria de un colegio estatal de Santiago de Surco. Se resalta la importancia de estas
tres variables, para que los miembros de la comunidad educativa puedan enfocar su
trabajo en la estimulacién de estos procesos y asi formar estudiantes lideres y
competentes, capaces de enfrentar los desafios de la vida, con la certeza de que pueden

alcanzar sus diferentes objetivos.

La presente investigacion consta de cuatro capitulos, el primero incluye la descripcién
del problema que resalta la relevancia y justificacion del estudio, incluyendo también la
delimitacién y planteamiento de los objetivos. En el segundo capitulo, se encuentran las
investigaciones internacionales y nacionales relacionadas con el tema a tratar, ademas
de las bases teoricas y cientificas de la atencidén, comprensién lectora y rendimiento
escolar en el area de Comunicacion, la definicion de los términos bésicos utilizados, las

hipétesis de este estudio y las variables.

En el tercer capitulo, se expone el tipo, método y disefio utilizado para esta investigacion,
la poblacion y muestra, las técnicas, instrumentos y procedimiento de recoleccion de
datos, aplicadas y el procedimiento llevado a cabo para recolectar los datos. El cuarto
capitulo, abarca el analisis psicométrico del d2 Test de Atencion, el analisis descriptivo
de los resultados y la contrastacion de las tres hipdtesis establecidas, asimismo, se
discuten y analizan estos resultados. Finalmente, se presentan las conclusiones y
recomendaciones que permite ampliar el panorama en la comunidad cientifica y pautas

para futuras investigaciones.



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion del problema

Actualmente la educacidn en el Peru se encuentra en una situacion critica que requiere que
se le brinde la debida importancia. Durante el proceso de ensefianza — aprendizaje se ven
implicadas diversas funciones cognitivas, una de las bases primordiales es la atencion, ya
que un déficit en esta area estaria relacionada con las dificultades en la comprension y con

un bajo rendimiento escolar (Gonzélez et al., 2015).

Teniendo en cuenta que la atencion es un sistema selectivo que hace posible el proceso de
informacién de manera eficiente, siendo necesaria y util para cualquier actividad, donde
tendra como funcidn seleccionar, priorizar, procesar y supervisar diversos tipos de datos,

posibilitando filtrar aquellos estimulos necesarios y dejando de lado los irrelevantes
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(Portellano y Garcia, 2014). Por tal motivo, si el estudiante de manera voluntaria y activa
dirige su atencion hacia estimulos resaltantes de la lectura podra comprender con mayor

facilidad.

De otro lado, para Junyent (2015) la comprension lectora tiene que ser entendida como un
proceso complejo y fundamental para el desarrollo integral, considerdndose, asi como un
aspecto trascendental para la consecucién de logros académicos y laborales. Sin embargo,
en las evaluaciones que se realizan de manera internacional y nacional no se aprecian

resultados positivos.

En el Programa para la Evaluacion Internacional de Estudiantes (PISA) del 2018, en el &rea
de lectura, en los procesos involucrados se encontraban: Obtener informacién, desarrollar
una comprension global, realizar una interpretacion, analizar y apreciar el contenido y
forma del texto. Los resultados muestran que, de los 79 paises, Perl se encuentra entre los
altimos de la lista, ubicAndose en el puesto 65 (Ministerio de Educacion del Pert [Minedul],

2018a).

De igual modo, a nivel de Lima Metropolitana en los resultados de la Evaluacion Censal de
Estudiantes-ECE-2018 en segundo de secundaria un 25% esté a nivel satisfactorio, es decir,
el estudiante adquirié los aprendizajes esperados y esta apto para enfrentar los desafios del
siguiente afio escolar; 34.5% en proceso, los alumnos se encuentra ain en rumbo para
alcanzar los objetivos, aun presentan dificultades; 32.9% en inicio, los aprendizajes que ha
obtenido son muy basicos y 7.6% previo al inicio, no cuenta con los aprendizajes minimos

para estar en la etapa inicio (Minedu, 2018b).
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En relacion con lo anterior se debe considerar al rendimiento escolar como el producto
obtenido tras el proceso de aprendizaje, el cual esta relacionado a los estdndares educativos
segun el ciclo que curse los alumnos (Lamas, 2015). Lo que se esta trabajando en las
escuelas para que la poblacién estudiantil consiga el éxito en el area de Comunicacion, se
encuentra en el Curriculo Nacional de la Educacion Béasica. Las competencias generales
que se espera que los alumnos alcancen son: Comunicarse oralmente, escribir y leer

diversos tipos de textos escritos en su lengua materna (Minedu, 2016a).

Segun el Programa Curricular, para los alumnos de primero de secundaria se tiene como
objetivo que cuenten con un vocabulario amplio, el cual le permita integrar la nueva
informacion con sus experiencias previas, reconozca las ideas principales con las
secundarias, logren emitir su opinién personal acerca del contenido, establezcan relaciones

I6gicas, expongan la trama y determinen el tipo de texto y género (Minedu, 2016b).

Fernandez et al. (2011) sustentan que los estudiantes con déficit de atencion si bien son
capaces de captar el tema y responder segun el texto de manera literal; presentan
dificultades para autorregular las demandas de las tareas para analizar, ordenar, sintetizar,
esquematizar, inferir y esto se incrementa cuando se realiza una lectura silenciosa. Al
respecto, a mayor nivel de atencién y, por ende, mejor control de estimulos se podré abstraer
en los diversos niveles de lectura, ya sea literal, inferencial o criterial y por tanto, la

comprension de diferentes tipos de textos.

Garcia (2018) considera que la lectura es un proceso complejo y transversal, Gtil para
cualquier materia, esta idea la reiteran Peralbo et al. (2009) quienes aseveran que un alto

nivel de comprension lectora lleva a un rendimiento escolar por encima del promedio. Un
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factor que se debe considerar, es la etapa evolutiva del sujeto pues en la adolescencia
temprana, los cambios intensos e inestables a nivel fisico y psicoldgico, podrian llevar a un
rendimiento inestable, en comparacion a los que se encuentran en la adolescencia media.
Esto hace ver que el rol de los padres es importante durante el desarrollo y desenvolvimiento
académico, al igual que de los docentes quienes deben de conocer las problematicas y
necesidades de cada grupo de estudiantes de acuerdo con el correspondiente nivel de
desarrollo. Debido a eso, es vital abordar este aspecto en los colegios, pero de un modo

transversal a fin de abarcar todo el curriculo en general.
1.2. Formulacion del problema
1.2.1.Problema general

De acuerdo con lo expuesto, la presente investigacion busca responder la siguiente
pregunta: ;Cémo se relacionan la atencidon, la comprension lectora y el rendimiento
escolar en el area de Comunicacion en estudiantes de primero de secundaria de una

institucion educativa estatal de Santiago Surco?
1.2.2.Problemas especificos

a) ¢Cual eslarelacion entre la atencion y la comprension lectora en los estudiantes
de primero de secundaria de una institucion educativa estatal de Santiago

Surco?

b) ¢Cual es la relacion entre la atencion y el rendimiento escolar en el area de
Comunicacion en los estudiantes de primero de secundaria de una institucion

educativa estatal de Santiago Surco?
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c) ¢Cuél es larelacion entre la comprension lectora y el rendimiento escolar en el
area de Comunicacion en los estudiantes de primero de secundaria de una

institucion educativa estatal de Santiago Surco?

1.3. Importancia y justificacion del estudio

Desde un punto de vista teorico el desarrollo del estudio permite la ampliacion de los
conocimientos, debido a que la relacion en conjunto de la atencion, comprension lectora y
rendimiento escolar en el &rea de Comunicacion se ha trabajado muy poco. Ademas, la

cantidad trabajos de investigacion que abarcan el nivel secundario es minima.

El presente estudio tiene un impacto positivo dentro de la comunidad educativa, pues
permite tener conocimiento sobre algunos factores que se relacionan con un bajo
desempefio escolar, para que de esa manera se tomen las medidas de intervencion
correspondientes. Esta seria la base para la elaboracién de programas, realizacion de
capacitaciones a los docentes para que cuenten con recursos necesarios para elevar el nivel
de comprension lectora y capacidad atencional de sus estudiantes para un rendimiento

escolar optimo.

Por ultimo, esta problematica no debe ser resuelta sélo por el colegio, se debe involucrar a
los padres de familia, pues ellos son los responsables de hacer el seguimiento de los avances
académicos de sus hijos. Por eso, es necesario facilitarles estrategias y que estén informados
sobre la importancia de estas variables, las cuales permitiran tener un desempefio eficiente

en el proceso de aprendizaje.
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1.4. Delimitacion del estudio

La institucion donde se recopil6 la informacion es un colegio estatal que se encuentra
ubicado en el distrito de Santiago de Surco de la ciudad de Lima, la cual fue creada el
primero de junio de 1961. Cuenta con los niveles de primaria y secundaria, donde la

mayoria de los alumnos pertenecen a un nivel socioeconémico bajo.
1.5. Objetivos de la investigacion
1.5.1. General

Estudiar la relacion entre la atencion, la comprension lectora y el rendimiento
escolar en el area de Comunicacion en estudiantes de primero de secundaria de

una institucion educativa estatal de Santiago Surco.

1.5.2. Especificos
a) Identificar el desarrollo de la atencion en estudiantes de primero de secundaria

de una institucion educativa estatal de Santiago Surco.

b) Describir el desarrollo de la comprensién lectora en los alumnos de primero de

secundaria de una institucion educativa estatal de Santiago Surco.

c) Identificar el rendimiento escolar en el &rea de Comunicacion en los alumnos

de primero de secundaria de una institucion educativa estatal de Santiago Surco.

d) Establecer la relacion entre la atencion y la comprension lectora en los

estudiantes de la muestra.
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e) Conocer la relacion entre la atencion y el rendimiento escolar en el area de

Comunicacion en los participantes.

f) Establecer la relacion entre la comprension lectora y rendimiento escolar en el

area de Comunicacion en los estudiantes de la muestra.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. Investigaciones relacionadas con el tema
2.1.1. Investigaciones internacionales

Entre las investigaciones internacionales se tiene la de Archila y Bermejo (2017)
quienes estudiaron la relacién entre los procesos cognitivos basicos, dentro de ello
la capacidad atencional y la comprension lectora en 56 alumnos de tercer grado de
primaria en dos colegios publicos de Barranquilla, Colombia. Para la investigacion
utilizaron el Instrumento de Evaluacion Neuropsicoldgica Infantil (ENI-2). Los
resultados demostraron que existia una relacion positiva entre la atencion visual y
la comprension lectora, en las tareas de cancelacion, comprension de oraciones y la

lectura en voz alta; sin embargo, no hubo relacion entre tareas de atencion auditiva
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y la comprension de lectura. Ademas, a nivel de subdominio de atencion visual mas
de la mitad de alumnos se clasificaron en un nivel bajo y en atencion auditiva a nivel
promedio bajo; por otra parte, en comprension lectora se encontraban en un nivel
promedio. Evidenciandose que la estimulacion de procesos cognitivos béasicos,
como es la atencion, contribuye a incrementar los niveles de comprension lectora y

permitiendo desenvolverse eficazmente en el mundo académico, laboral y personal.

Pifia (2017) investigd sobre la relacion entre la comprension lectora y el rendimiento
escolar en 200 alumnos de séptimo grado en un colegio de Quito, Ecuador, para lo
cual utilizé la prueba psicométrica Test de Evaluacion de Comprension Lectora
ACL-6 y el registro de notas de los alumnos. Los resultados indicaron que existia
relacion significativa entre ambas variables, en cuanto a la comprension lectora un
84% se encontraba en un nivel muy bajo, el 9% bajo, 4% moderadamente bajo, tan
solo un 2% dentro del promedio y 1% en nivel moderadamente alto. El bajo nivel
de comprensidn lectora afectaba el rendimiento académico, evidenciandose con un
74% de alumnos que presentaban dificultades en dicha variable. Por lo que, si no se
estimula la comprension lectora hay un prondstico desfavorable en el rendimiento

escolar de los estudiantes.

Garcia et al. (2018) estudiaron la comprension lectora y el rendimiento escolar en
diferentes asignaturas, tales como: Ciencias Naturales, Ciencias Sociales, Lengua
Castellana y Matematicas. Esta investigacion se realiz6 en Colombia, con 97
estudiantes entre varones y mujeres que estaban en el rango de edad entre 13 a 14
afios. Para la recoleccién de datos utilizaron la Prueba de Competencia Lectora para

Educacién Secundaria (CompLEC) y el registro de notas. Los resultados afirmaron
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la relacion significativa entre la comprension lectora y el rendimiento escolar en las

materias en mencion.

De manera més especifica, también demostraron que las dificultades se acentuaron
en todos los niveles de lectura; sin embargo, esto se incrementd en los niveles
inferenciales y textuales; pues presentaron problemas para analizar e inferir
informacion, al igual que les costé comprender el sentido e intencién del autor, para
asi brindar una critica personal. Incluso, a nivel textual, no lograron entender las

ideas principales que se presentaron claramente en el texto.

También, se tiene a Aucapifia (2018) que estudio el nivel de atencion y la
comprension lectora de 111 estudiantes de tercer grado de primaria en una escuela
fiscal en Quito, Ecuador. Los instrumentos de evaluacion que utilizo para medir la
memoria y atencion fue la Bateria Psicopedagdgica EVALUA 2y la Evaluacion de
la Comprensidn Lectora ACL 2. Se concluy6 que existia relacion significativa entre
ambas variables de estudio, puesto que, si se mejora el nivel de atencion, por ende,

mejora la comprension lectora.

Espinoza (2018) estudi6 la relacion entre la comprension lectora y el rendimiento
académico en 219 alumnos de quinto grado de primaria de una institucion educativa
privada localizada en Canton, Quito. Para el estudio empleo la Evaluacion de la
Comprensién Lectora ACL 4 y el registro de notas de los estudiantes. Con la
investigacion, se logré confirmar la relacidn entre ambas variables. Se encontré que

un 36% de los participantes se encontraba en un nivel promedio en comprension
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lectora, lo cual se vio reflejado en el logro de los objetivos esperados para su grado

escolar.

Finalmente, Resett (2021), estudié la relacién entre la atencién y rendimiento
escolar en 82 nifios de cuarto y quinto grado de primaria 'y 73 adolescentes de tercer
y cuarto afio de secundaria, de una escuela privada en Parang, Entre Rios, Argentina.
Para la recoleccion de datos utiliz6 instrumentos como el d2 Test de Atencion de
Brickenkamp y para el rendimiento escolar se consideraron las calificaciones
pertenecientes al Gltimo trimestre de todos los cursos. En nifios abarc6: Matematica,
Lengua, Catequesis, Educacion Fisica, Musica, Artes Plasticas, Ciencias Sociales y
Ciencias Basicas; mientras que, en adolescentes fueron: Matemaética, Lengua y
Literatura, Formacion Eticay Ciudadana, Educacion Fisica, MUsica, Artes Plasticas,

Inglés, Historia, Geografia y Biologia.

Las conclusiones sustentaron que los estudiantes de primaria y secundaria
presentaron el rendimiento escolar mas bajo en Matematica y Lengua, mientras que
las puntuaciones méas elevadas eran en materias artisticas. Ademas, el total de
respuestas y aciertos en atencién podian predecir en nifios las notas en Matematica,
Lengua y Ciencias basicas, en cuanto a los adolescentes, en Matemaética, Lengua,
Inglés y Biologia. En adicidn a lo anterior, los adolescentes contaban con mejores
niveles de atencion que los nifios, lo cual se interpretd en el sentido que los
adolescentes tienen una maduracion mas sélida en sus procesos cognitivos, aunque
no se puede descartar el factor sociocultural. Esta investigacion, afirma que la
capacidad atencional puede predecir el rendimiento escolar en la poblacion

estudiantil.
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2.1.2. Investigaciones nacionales

Cormén (2017) realiz6 una investigacion sobre la atencion y comprensién lectora
en una institucion educativa no estatal de Los Olivos con una muestra de 68
estudiantes del sexto grado de primaria. Los instrumentos utilizados fueron el Test
d2 de atencion y la Prueba de Comprension Lectora de Complejidad Linguistica

Progresiva nivel 6 forma A CLP6-A.

Los resultados validaron la hipétesis general, mostrando la existencia de una
relacion significativa entre las variables en mencion. De la misma manera se
comprobo la relacion entre la atencion y los subtest del CLP 6-A, que median la
capacidad para categorizar elementos del texto, sefialar relaciones de causa y efecto

entre los hechos relatados y nivel critico de la lectura.

Asi mismo, Gonzales (2017) investigd sobre la relacion entre la atencion selectiva
y el rendimiento académico en comunicacion, matemaética, ciencia y ambiente en
139 alumnos del tercer grado de primaria de una institucion educativa no estatal en
el distrito de San Borja, Lima. Para la evaluacion se utilizé el Test de Atencion A-3
y los reportes de notas. En el estudio se confirma la relacion entre la atencion el

rendimiento académico en los cursos sefialados.

Asi mismo, Ychipas (2018) estudio la relacion entre la atencion y la comprension
lectora en estudiantes de tercer y cuarto grado de primaria, la muestra fue de 130
estudiantes de un colegio de San Martin de Porres. Para la evaluacion se utilizo el
d2 Test de Atencion y la Prueba de Comprension Lectora de Complejidad

Linguistica Progresiva Nivel 4 Forma B. Tras el analisis, la autora afirmo la relacion
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significativa entre ambas variables en ambos grupos de alumnos. Concluyé que el
rendimiento escolar estaba relacionado con la atencion, y ambos impactaban en la

comprension lectora.

Relacionado con lo anterior, Ascate (2018) investigd la interaccion entre la
comprension lectora y rendimiento academico en Comunicacion en 64 alumnos de
quinto grado de primaria en la provincia de Santiago de Chuco, La Libertad,
Trujillo. El instrumento utilizado fue la Evaluacion de la Comprension Lectora ACL
5y la evaluacion del rendimiento fue realizada empleando los registros de notas
quimestrales. La conclusién del estudio confirmé que existe relacion significativa

entre las variables en mencion.

Carranza y Curasma (2018) investigaron la relacion entre la atencion selectiva y
sostenida y el rendimiento escolar, en una muestra de 18 alumnos de quinto y sexto
grado de primaria en la provincia de Huancavelica. Para ello, utilizaron el Test de
Atencién D2 y el registro de notas. Con los resultados concluyeron que existe una
relacion directa entre las variables en mencién, ya que la atencion permite
seleccionar informacion sensorial y realizar procesos mentales, por lo que, si mejora

la concentracion, incrementara su rendimiento.

Por ultimo, Cuzcano (2019) estudio la relacion entre la comprension lectora y el
rendimiento escolar en el area de comunicacion y matematica en 400 alumnos de
tercer a sexto grado de primaria, cuyas edades oscilaban entre los 9 a 13 afios,
pertenecientes a instituciones educativas estatales y no estatales del distrito de San

Luis. Como instrumentos de evaluacion utilizd la Prueba de Comprensiéon de
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Lectura para el nivel primario (NEP) Forma B y el registro de notas con los
promedios bimestrales de comunicacion y matematica. Entre los hallazgos encontrd
que el nivel de comprension lectora y el rendimiento escolar en las materias en
cuestion se encontraban dentro del promedio, ademas, se confirmd la relacién entre

ambas variables.
2.2. Estructura teorica y cientifica que sustenta el estudio
2.2.1. Atencion
2.2.1.1. Definicién

Constantemente el sistema nervioso recibe todo tipo de informacion, la cual
es realmente abundante, para ello se necesita un sistema selectivo capaz de
procesar y filtrar los estimulos relevantes. Este proceso es la atencién, que
es considerada como una funcion ejecutiva que se encarga de regular la
actividad mental, esto permite seleccionar, orientar y controlar las
actividades sensoperceptivas, motoras o cognitivas. Asi mismo, permite la
supervivencia, ya que responde adecuadamente a las demandas del entorno,

logrando la adaptacion (Portellano y Garcia, 2014).

Para Pinillos (1975) la atencion abarca el proceso de focalizacion
perceptiva donde algunos estimulos son los principales dentro de la
conciencia y el resto queda en segundo plano. En adicion a lo anterior,
Luria (1986) refiere que si la persona no contara con este proceso se
abrumaria por la cantidad de informacién que recibe constantemente,

afectaria el pensamiento pues seria desorganizado y perderia la orientacion
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hacia el cumplimiento de sus objetivos. Ademas, la psicologia cognitiva y
la neurociencia la conceptualizan como un complejo sistema neuronal que
se encarga del control de la actividad mental de un organismo (Mestre y

Palmero, 2004).

De acuerdo con lo mencionado, los mecanismos atencionales se enfocan
en los aspectos mas importantes que se pueden presentar dentro de un
contexto, pues se discierne entre lo que es util y lo que no lo es, para asi
lograr una mayor eficacia. Debido a que son altas las demandas que puede
ofrecer el medio, la atencion permite dirigir los recursos mentales hacia la

organizacion y jerarquizacion de la informacién (Rosselld, 1996).

Cuestiones relevantes sobre el concepto de atencion

a) Mecanismo de alerta, es un aspecto para considerar dentro de la
definicion de atencidn, que abarca la dimension intensiva en el nivel

de activacion del individuo.

b) Selectividad, es un acto activo donde se selecciona que informacion
procesar del contexto global, destacando datos esenciales que
considere la persona, el resto de los estimulos pasarian a un estado de

reposo.

c) Es de capacidad limitada, ya que la eficacia no serd la misma si se
realiza diferentes actividades a la vez. Por ello, si se requiere un
producto de calidad, la demanda no tendrd que ser excesiva ante las

estructuras y recursos cognitivos (Rossell§,1996).
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2.2.1.3. Caracteristicas

Algunas caracteristicas de la atencién de acuerdo a Luria (1986), son las

siguientes:

a)

b)

Volumen, esta relacionado con la cantidad de sefiales que recibe y la

capacidad para mantenerlas en el medio de la conciencia.

Estabilidad, es la permanencia en un estado dominante de los procesos

que subyacen de la atencion.

Oscilaciones, es alternar los contenidos de la actividad consciente en

algunos momentos como dominantes y en otros no dominantes.

2.2.1.4. Sistemas

Portellano y Garcia (2014) consideran que la atencion es un sistema

funcional de filtrado de la informacion, el cual se divide en:

a)

b)

Sistema multimodal, esto quiere decir que dentro de la atencion hay
subfunciones, como: Niveles de alerta, velocidad de procesamiento,

orientacion, selectividad, alternancia y concentracion.

Sistema jerarquico, a través de la atencion se decide qué estimulos son
mas relevantes, dandoles prioridad y focalizando la actividad para su
posterior procesamiento dentro del sistema nervioso, construyendo

una estructura piramidal.

Sistema dinamico, pues es considerado un proceso activo que se adapta

a las distintas actividades, modulando su intensidad en funcién de las
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necesidades, pues sus respuestas adaptativas permiten un mayor grado

de flexibilidad.

2.2.1.5. Principales determinantes de la atencion

Para Rosell6 (1996) son:

a)

b)

Mecanismos bottom-up y mecanismos top-down. Bottom-up consiste
en la atencion hacia factores externos del estimulo que impactan, esto
se puede dar por el tamafio, forma, ubicacién, intensidad, novedad, etc.
Top-down, se refiere a aspectos mas psicoldgicos, la motivacion y
expectativas. Ambos tipos se regulan uno a otro, como un proceso

dialéctico.

Efecto de preparacion/facilitacion (efecto priming): Consiste en la
influencia de la presentacion de un estimulo (estimulo prime) para el
procesamiento de un segundo (estimulo test), los cuales pueden ser
positivo, si la influencia del primer estimulo facilita el procesamiento
del segundo, 0 negativo, cuando es contrario a lo anterior, en el sentido

de que interfiere con el procesamiento.

2.2.1.6. Tipos de atencién

Para Portellano y Garcia (2014) la atencion se puede dividir en pasiva y

activa, en las cuales se desprenden subtipos:



26

a) Atencion pasiva, es una modalidad involuntaria, no se dirige

intencionalmente hacia el objeto, no estd relacionada con las

necesidades o intereses de la persona e incluye a:

Estado de alerta, es el nivel basico, facilita que el organismo esté
dispuesto para el procesamiento de la informacién, brinda la
activacion necesaria, permite que el sistema nervioso este activo

para recibir informacion interna o externa.

Respuesta de orientacion, es la capacidad de reconocer lo espacial
y temporal entre el mismo sujeto y su ambiente. Se activa cuando
surge un estimulo inesperado, generando una activacién general, el

cual prepara para la accion.

b) Atencion activa, se da de manera voluntaria y con una utilidad

especifica. Dentro de este tipo de atencion se tienen:

- Atencion focalizada, es la capacidad donde el foco atencién se

centra en un estimulo en especifico, resistiendo variables como la
fatiga o la distraccion, es por ello que dependera del grado de
motivacion que tenga la persona. Por ejemplo, en el sal6n de clase
una profesora se encuentra haciendo dictado, los alumnos copian
centrandose en la voz de la profesora y dejando de lado las voces
de sus compafieros. Esto se puede estimular mediante ejercicios
donde tendran que tachar dibujos, palabras, nUmeros en especifico

en un conjunto.
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- Atencion sostenida, después de tener el nivel necesario para la
focalizacion de la atencion, se pasa a la atencién sostenida, donde
consiste en mantenerse activo durante un periodo de tiempo
prologando, a pesar del cansancio o los estimulos distractores,
siendo lo més eficaces posibles. Siguiendo con el ejemplo anterior,
en este caso seria que si bien los alumnos centran su foco atencional
en la maestra también logran terminar con el dictado correctamente
hasta el final. Entre los ejercicios que se puede aplicar se encuentra
tachar determinadas letras o palabras de la forma mas eficiente

durante varios minutos.

- Atencion selectiva, permite seleccionar lo importante, tener mayor
concentracion debido a que también se presentan distractores, para
ello se requiere resistencia a la interferencia, flexibilidad mental y
capacidad inhibitoria. Por ejemplo, leer el nombre de un color
(amarillo) que esté pintado de un color diferente (verde), centrarse
en la clase en el discurso de la profesora a pesar de que hay alumnos

gue conversan.

- Atencion alternante, es el tipo de atenciébn mas compleja pues
requiere mayor uso de recursos cognitivos que facilita variar el foco
atencional de un estimulo a otro por demandas externas o

voluntariamente.
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- Atencion dividida, es la capacidad para dar diversas respuestas al
mismo tiempo ante diferentes estimulos, donde la atencion se
focaliza por lo menos a dos estimulos simultdneamente, repartiendo

sus recursos atencionales para realizar eficientemente una tarea.

2.2.1.7. Comparaciones entre los tipos de atencion

Rosselld (1996) sefiala lo siguiente:

- Atencion interna vs atencion externa. La primera se focaliza en la
persona, lo que sucede en su organismo incluyendo las
representaciones cognitivas. Mientras que, la atencion externa esta
mas pendiente de lo que sucede en el ambiente, toda la informacion

recibida por parte de los sentidos.

- Atencion voluntaria versus atencién involuntaria. También se les
conoce como activa y pasiva. La diferencia entre ambas radica en que
una requiere de mas esfuerzo, control y es por deseo del mismo sujeto
centrar su atencién en cierto aspecto, asi este no sea llamativo. Por
otra parte, la atencién involuntaria, es un acto reflejo, que se da de

manera automatica frente a los estimulos resaltantes que se aparezcan.

- Atencion abierta versus atencion encubierta. El criterio que separa a
ambos trata sobre la observacion o no de la conducta atencional. Ya
que en la atencién abierta incluye la orientacion corporal evidente

hacia el estimulo; mientras que, en la encubierta, pasa desapercibido,
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tal seria el caso de una persona que esta en un estado de concentracion

escuchando, para ello no requiere ningun tipo de movimiento.

Atencién dividida versos atencidn selectiva. En la atencion dividida se
centra en diferentes estimulos para realizar una actividad en base a los
materiales y capacidad misma de la persona. Por otra parte, la
selectiva, es mas especifica, ya que puede centrarse en aspectos

internos o externos, segun la necesidad del momento.

Atencidn visual versos atencion auditiva. Ambos tipos tienen relacion
con los canales sensoriales que se activan para la realizacién de una
tarea, el visual estd méas relacionado con aspectos espaciales y el

auditivo con lo temporal.

Atencion versus vigilancia o también conocidas también como
atencion selectiva versus atencion sostenida. Ambas han generado
muchas confusiones en cuanto a sus diferencias; sin embargo, la
caracteristica central es sobre el periodo de mantenimiento de la
funcion cognitiva, ya sea a corto o a largo plazo. Si el objetivo es
rescatar informacion esencial sobre un contexto complejo, se estaria
hablando de la selectiva; por otra parte, si se requiere la concentracion

en un tiempo prolongado, seria la sostenida.
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Definicion

Segun Solé (1994) la lectura implica al lector como agente activo que
procesa y evalla la informacién que le imparte un texto, lo cual permite el
logro de un objetivo que deberia estar previamente establecido, este puede
ser por placer, por indagacién, porque se esta siguiendo una instruccion,
etc. Todo ello sera importante para la interpretacion de los datos, ya que
puede variar segun la finalidad de la persona y es asi cOmo se construye un
significado propio. Es decir, en la lectura interviene la comprension del
texto, la forma, contenido y del lector se relaciona la finalidad y sus
aprendizajes previos. Asi mismo, la ensefianza de la lectura se da en toda
la etapa escolar y también se aprende a leer durante toda la vida. Es
importante conocer a los lectores, ya que de esa manera se mide el grado y

el logro de comprension (Alliende et al., 1991).

Areas de la lectura

Alliende et al. (1991) clasifican a las areas de lectura de la siguiente

forma:

a) Area de la palabra, en esta area las palabras escritas estan de manera
aislada, por lo que se tienen que relacionar con la ilustracion que

corresponde.
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b) Areade laoracion o frase, tanto las oraciones y frases se dan de manera
aislada y los lectores demuestran su dominio cuando dan un correcto

sentido a las palabras de las frases.

c) Area de parrafo o texto simple, comprende un pequefio grupo de
oraciones donde se tiene que reconocer las afirmaciones de una manera

particular como global.

d) Area del texto complejo, se refiere al tipo de lectura de mayor
extension y complejidad con estructuras linguisticas un poco mas
complicadas, considerando contenidos alejados de su realidad y con

elementos abstractos.
2.2.3. Comprension lectora
2.2.3.1. Definicion

Desde una perspectiva tedrica cognitiva, como producto y proceso, se
entiende que la comprension lectora es el producto de la relacion del lector
y el texto para la extraccion del significado que serd almacenado en la
memoria a largo plazo, el cual implicard utilizar rutas para acceder a la
informacion. Este proceso es progresivo, habra momentos de
incomprension; sin embargo, en la mayoria se logra captar el significado
del conjunto de palabras y crear un constructo mas amplio sobre el tema

(\allés, 2005).

De igual forma, Sanchez (2010) sefiala que la comprension lectora es la

construccién de una red de conceptos que sucede cuando los alumnos
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abstraen los datos relevantes del texto, para ser interpretados
adecuadamente, relaciondndolo con los conocimientos que ya posee y
logrando reflexionar sobre ello, para asi entender el mensaje que quiere
transmitir el autor. En adicidn, se entiende como comprension lectora a la
decodificacion y abstraccion del significado de un texto escrito, el cual

brinda informacidn que se relaciona con los saberes previos (Defior, 1996).

En el informe de la evaluacion PISA del 2015, se plantea que esta
capacidad no soélo involucra la comprension sino la interpretacion,
utilizacion, reflexion critica de los conocimientos abstraidos del texto para
el empleo en un contexto real, a nivel personal, publico, educativo y/o
profesional. Permite potencializar las habilidades para asi ser participe y

productivo dentro de la sociedad (Minedu, 2015).

El marco conceptual actualizado del proyecto PISA considera que la
competencia lectora hace posible el desarrollo integral en lo personal y en
lo social. Esto quiere decir que el estudiante se convierte en un ente activo,
quien utilizard de manera intencionada la informacion segiin como crea
conveniente en diversas situaciones, pero para esto requerira de realizar el
proceso de construccion de significado, integrando la informacién con sus
saberes previos. Donde serd importante el componente emocional, la
motivacion, pues se realizard una apreciacion del contenido y su uso,
adecuandose a las distintas formas en las que sea presentada un texto y
consiguiendo asi objetivos propuestos, ya sea simples 0o mas

transcendentales (Minedu, 2018a).
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2.2.3.2. Tipos de comprension

Sanchez (2010) diferencia tres tipos comprension:

a)

b)

Profunda, busca asociaciones e interacciones entre la informacion
recibida por parte del texto para inferir y construir un significado méas
amplio, requiere una mayor intervencion cognitiva, el cual permite
solucionar problemas nuevos y tener una vision mas amplia del

mundo.

Superficial, consiste en extraer informacién que se encuentra de
manera explicita en el texto, permite unificar las ideas sin perder la
coherencia. Este nivel lleva a resumir los contenidos, recordar y
ordenar los hechos o datos relevantes, asi como también parafrasear lo

leido.

Critica o reflexiva, se formulan juicios sobre la calidad del texto, sus
objetivos y el grado en que estos se van cumpliendo. Basicamente es
repensar sobre la lectura, planteando metas e identificando errores en

la comprension para asi corregirlos.

2.2.3.3. Procesos que intervienen en la comprension lectora

Vallés (2005) considera que los procesos involucrados en la comprension

lectora se dividen en:

a)

Procesos psicoldgico-basicos, estos procesos estan implicados en la

identificacion de letras y palabras, asi como la interconexion con los
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conceptos almacenados en la memoria, la unificacion entre lo que se

lee y lo que se sabe. Este aspecto se subdivide en:

- Atencidn selectiva: Hace referencia a la focalizacion en el texto
mientras se ignora aquellos estimulos externos o internos que
aturden y distraen. Lo cual requiere, un esfuerzo mental para el

control y regulacion.

- Atencidn secuencial: Se encuentra inmersa en la lectura que se
realiza de manera continua, se lee de manera lineal, palabra por
palabra mientras se va abstrayendo el significado para mas

adelante llegar a un mensaje global.

- Sintesis: Es un proceso complejo, como resultado de diversas
fases que se realiza durante la lectura, desde la identificacion de
palabras, la decodificacion grafema-fonema, hasta el
reconocimiento de aspectos ortograficos y de los mismos
significados. Por ello, se analiza y se va hilando cada idea de

manera coherente para la misma comprension de la lectura.

- Memoria: Por un lado, se tiene la memoria a largo plazo, la cual
facilita la relacion de los conocimientos nuevos con los ya
existentes, para que se puedan afianzar y reestructurar los
esquemas de la persona. Ademas, la memoria a corto plazo, es
aquella que permite seguir la secuencialidad de la lectura, donde

se realiza las primeras asociaciones segun lo observado del texto.
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b) Procesos cognitivo-linguisticos, se encargan de extraer informacion

relevante para el entendimiento del significado.

Acceso al léxico: Este proceso se realiza desde un principio, tras
el reconocimiento por medio de los sentidos. Es el almacén donde
se encuentra toda la informacion referente a las palabras
conocidas, se tiene en cuenta tanto el significado, la estructura y

su funcionalidad, qué tanto esta se usa.

Anélisis sintactico: Permite el orden de las palabras para lograr
una légica en la idea que se quiere comprender. Implica el proceso
de identificacion de sefiales linglisticas; es decir, que primero
haya una coherencia en la estructura de la oracién para lograr un
significado global. Asi mismo, el siguiente paso es el acceso
sintactico inmediato, donde se analiza las categorias gramaticales
y finalmente la memoria de trabajo participa almacenando estas
interpretaciones sintacticas, a mayor practica de esta capacidad,

mayor seré la comprension.

Interpretacion semantica: Es la meta final de la lectura, pues es la
misma comprension, la abstraccion del significado, permitiendo
al lector ser capaz de realizar inferencias, relacionando aspectos

del texto y evocandolo de manera eficiente.
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c) Procesos afectivos

Abarca tanto las emociones y estados de &nimos que puede producir la
presencia o la lectura de un texto, el cual esta relacionado con
experiencias pasadas. Asi como, si antes no ha sido un buen lector e
intenta hacerlo en la actualidad, tendrd una percepcion negativa,
rechazo y evitacion, lo cual afectaria su autoconcepto como estudiante,

disminuyendo su motivacién y esfuerzo hacia la comprension.

De igual modo, la misma inteligencia emocional y sus componentes
Ilegan a influenciar en el desempefio de esta habilidad, asi que si hay
un desequilibrio no soélo se veria afectado el rendimiento académico,

sino también la competencia lectora.

2.2.3.4. Factores que influyen en las dificultades en la comprension lectora

Defior (1996) destaca algunos factores que influyen en la comprensién
lectora, los cuales no actian de manera independiente sino se relacionan

entre si, estos son:

a) Deficiencias en la decodificacion, sucede cuando el lector dedica gran
nivel de atencion y tiempo en identificar las letras y palabras, lo cual
perjudica seguir el hilo conductor de la lectura, produciendo

dificultades en recordar la informacion.

b) Confusion respecto a las demandas de la tarea, debido a que se tenia el

concepto erroneo de que la decodificacién era lo mas importante, sin
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considerar el rol que juega los procesos de comprension y el
conocimiento o uso de las estrategias que se subyacen. Teniendo en

cuenta que para acceder al significado se puede utilizar las rutas:

- Léxica, donde el primer paso es reconocer las letras para luego
acceder al diccionario mental, brindandole el significado que

corresponde.

- Sintéctica, se centra en la estructura gramatical de las palabras y
oraciones que conforma la lectura, logrando identificar los errores

que se pueda presentar.

- Semantica, es la relacion entre los diferentes significados y las

inferencias que se puede extraer.

Asi mismo, es de suma importancia que los alumnos reconozcan los
diferentes niveles estructurales de los textos, adapten las estrategias segun

sea el objetivo y tipo de lectura.

c) Pobreza de vocabulario, un bagaje de palabras almacenadas en el
repertorio del estudiante va a ser fundamental para ser considerado

un lector habil, permitird la comprension global del texto.

d) Escasos conocimientos previos, mientras mas experiencias tenga el
alumno podra asociar o incorporar con mayor facilidad la nueva

informacidn que se le presente.
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e) Problemas de memoria, la retencién de la informacion mientras se va
leyendo y en el mismo momento se va recuperando los saberes que
se encuentran en la memoria a largo plazo, sera importante para que

el proceso de la comprension se realice de manera fluida.

f) Desconocimiento y/o falta de dominio de las estrategias de
comprension, por tal motivo se les debe instruir para que tengan
presente qué estrategias existen y cual o cudles son las més

pertinentes utilizar seglin sea el caso.

Son diversas habilidades que se debe de desarrollar antes, durante y

después de la lectura:

- Antes: Establecer un prop6sito, formular hipétesis sobre el

contenido y activar los conocimientos previos.

- Durante: Fomentar el autocontrol en la comprension, prestar
atencion al vocabulario, discernir entre las ideas principales y
secundarias, realizar inferencias, reflexionar, organizar la

informaciodn, entre otras.

- Después: Utilizar técnicas de estudio, que podria ser un

subrayado, sumillado, esquemas, mapas, etc.

g) Escaso control de la comprension (estrategias metacognitivas),
implica ser consciente de los procesos cognitivos, habilidades y

estrategias requeridas para realizar una actividad, lo cual llevard a una
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autoevaluacion, planificacion, control y autoincentivacion. Siendo el

alumno el agente activo facilitador de su actividad lectora.
2.2.3.5. Contrastes entre los niveles de comprension lectora

Vallés (2005) hace referencia a las variables que estan involucradas en
los niveles de comprension lectora, entre las que se tiene: El nivel de
competencia decodificadora del lector, aprendizajes previos, capacidad
cognoscitiva, competencia linglistica, uso y practica de estrategias de
comprension lectora, el nivel de dificultad del texto, motivacion, y las
condiciones externas durante la lectura. Para Gonzales (2004) los

contrastes estan en relacion con:

a) Descodificar vs. extraer significado, si bien en primera instancia, de
los grafemas se pasa a la lectura de palabras, el aspecto mas importante
es cuando se abstrae el significado, ya sea porque esté 0 no expresado

con claridad en el texto.

b) Aprender a leer vs. leer para aprender. Aprender a leer, es la base
para la comprension lectora, pues es ahi donde se adquiere el
conjunto de destrezas bésicas para el dominio progresivo de la
lectura; mientras que leer para aprender tiene como objetivo lograr

un aprendizaje.

c) Comprension completa vs. incompleta. Una comprension completa
implica una activacion de los saberes previos, identificacion de la

organizacion subyacente y reestructuracion cognitiva para la
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incorporacion de la informacion nueva; en cambio la comprension

incompleta s6lo cumple una o dos fases anteriormente mencionadas.

d) Comprension superficial vs. profunda. La diferencia entre estas dos
es el nivel de complejidad, la primera no necesita mucho esfuerzo, es
mas un proceso inconsciente del lector; sin embargo, la profunda,
requiere un procesamiento méas lento para captar la mayor cantidad

de informacion.

2.2.4. Rendimiento escolar

Se define como el producto del proceso de ensefianza — aprendizaje, el logro de un
objetivo educativo, esta relacionado segun las condiciones en las que se transmitan
los conocimientos, tanto del medio, las caracteristicas de los agentes externos como
los profesores y del mismo alumno su motivacién, personalidad y actitud; sin
embargo, este concepto es diferente al rendimiento académico que es utilizado en
ambientes universitarios; mientras que el anterior es lo que se emplea en el ambito

escolar (Lamas, 2015).

Miranda (2008) refiere que, si bien la educacion ha sido considerada como la
solucion a los problemas sociales, también ha sido criticada por ser la causa de estas.
Teniendo en cuenta que esta problematica no ha sido abordada correctamente para
una mejor toma de decisiones a largo plazo, es importante determinar cuales son los
aspectos que estan involucrados con el rendimiento, aspectos en los que se tendria

que trabajar para realmente ver mejoras en el sistema educativo.
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Asi mismo, Molina (2015) plantea que el rendimiento escolar es una forma de
evaluar las competencias del estudiante, las cuales fueron desarrolladas y reforzadas
durante el transcurso del ciclo educativo, ademas, de forma cuantitativa sirve como
referente para los docentes de la evolucidn educativa del estudiante. Asi mismo,
tiene que ser visto desde un enfoque psicosocial y educativo, debido a que se ve
influenciado por las condiciones personales y del mismo ambiente. Incluso, Montes

y Lerner (2010) indican que también se puede entender desde tres dimensiones:

- Por un lado, como el resultado cuantificable (nota o calificacion en niumeros o
letras)

- Como juicio evaluativo-cuantificado o no cuantificado, que implica toda la
evolucion del estudiante, lo que ha aprendido a hacer y lo demuestra, no
Unicamente en el examen, sino en todas las formas posibles de evaluar, en la
misma préctica o situacion real.

- Combinado, es decir, como proceso y resultado cuantitativo y cualitativo. Incluye
los dos aspectos sefialados, al igual que los factores sociales, familiares,
personales del estudiante, que puede llevar a un nivel 6ptimo, en proceso o inicial
del desarrollo de conocimientos, capacidades, habilidades, aptitudes, motivacion

y el mismo crecimiento personal del alumno.

2.2.4.1. Area de comunicacion segun el Ministerio de Educacion del Pert

Se tiene como meta el fortalecimiento de las competencias comunicativas
para un uso eficaz en la vida cotidiana, comprendiendo el mundo de manera

objetiva y/o creando ficciones. Utilizando el lenguaje porque con ello es
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posible comunicarse, expresarse y comprender todo lo que acontece.

(Minedu, 2016b).

2.2.4.1.1. Competencias y estandares ciclo VI

Se comunica oralmente en su lengua materna: Se expresa
verbalmente a través de diferentes tipos de texto, considerando el
objetivo comunicativo y al receptor. Ordena sus ideas y utiliza
enlaces, acervo linguistico y cultural. Emplea recursos no verbales
y paralinglisticos para afianzar el contenido de su discurso y la
comprension de este. Se autoevalla para reajustar y darle mayor

sentido a su expresion.

Lee diversos tipos de textos escritos en su lengua materna: Lee
textos con cierto grado de complejidad y Iéxico amplio. Es capaz
de integrar informacion teniendo en cuenta los distintos puntos de
vista. Emite juicios e identifica las ideas principales y secundarias.
Valora lo leido en base a sus vivencias y su entorno sociocultural.
Reflexiona sobre el uso del lenguaje, los elementos que lo

acompafan y la posible reaccion que pueda originar.

Escribe diversos tipos de textos en lengua materna: El estudiante
adapta el texto teniendo presente la finalidad comunicativa, hacia
quién va dirigido y considerando sus saberes adquiridos e
informacién revisada. Ademas, organiza sus ideas de forma

coherente y cohesionada, haciendo uso de diversos recursos, como
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los conectores, vocabulario amplio, entre otros. A la vez, tiene
presente la ortografia para transmitir con precision la informacion.
Durante todo este proceso, el alumno es metacognitivo al realizar

Su escrito.

2.3. Definicion de términos béasicos

a)

b)

d)

Lectura: Es el mecanismo méas importante para comunicar a los demas conocimientos
e ideas, cobra mayor importancia dentro de cualquier ambiente que se dé el proceso de

ensefianza — aprendizaje.

Atencién: Es el proceso cognitivo basico de seleccion de estimulos relevantes para el
cumplimiento eficaz de un objetivo que se encuentra dentro de cada actividad que se

realice.

Comprension lectora: Es la asimilacion de la informacion de un texto escrito, su
relacion con los saberes previos y el entendimiento de la intencidn del autor para la

formacion de significados.

Rendimiento escolar: Es el resultado que obtiene un estudiante tras haber adquirido una
serie de conocimientos, influenciado por factores externos e internos. Se puede apreciar

mediante el registro de notas o por observacion segun su nivel de competencia.

Area de Comunicacion: Espacio académico donde se fomenta las habilidades
comunicativas, haciendo énfasis en el lenguaje como proceso para entender el mundo,

a los otros y a si mismo, como parte del entendimiento de la informacion recibida.
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2.4. Fundamentos tedricos que sustentan a las hipotesis

Figural

Organizacion de las relaciones entre variables estudiadas

Rendimiento
escolar

Comprension
Lectora

r - 1 [ | \ [ A \
Sistema selectivo que hace Abarca la decodificacion y Producto obtenido tras el
posible el proceso de abstraccion del significado proceso de aprendizaje, el
informacién de manera de un texto escrito, el cual cual esta relacionado con
eficiente  (Portellano vy brinda informacién que se estandares educativos
Garcia, 2014). relaciona con los saberes (Lamas, 2015).

previos (Defior, 1996).

Comunicacion

Fortalecimiento de competencias
comunicativas para un uso eficaz.
Utilizando el lenguaje porque permite
comunicarnos, expresarnos y comprender
todo lo que acontece. (Ministerio de
Educacion del Perd, 2016b).

Se relacionan

1

Durante el proceso de ensefianza — aprendizaje se ve
implicada el proceso cognitivo atencional y si hay una
alteraciéon estaria relacionado con dificultades en la
comprension y rendimiento escolar (Gonzalez et al., 2015)
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2.5. Hipdtesis
2.5.1. Hipdtesis general

Hi: Existe relacion estadistica significativa entre la atencion, comprension lectora y
rendimiento escolar en el &rea de Comunicacion en estudiantes de primero de

secundaria de una |.E estatal de Santiago de Surco.
2.5.2. Hipdtesis especificas

H1.1: Existe relacion estadistica significativa entre la atencion y comprension lectora
en los alumnos de primero de secundaria de una |.E estatal de Santiago de

Surco.

Hi12: Existe relacion estadistica significativa entre la atencion y el rendimiento

escolar en el &rea de Comunicacion en los participantes.

His: Existe relacion estadistica significativa entre la comprension lectora y el
rendimiento escolar en el area de Comunicacion en los estudiantes de la

muestra.
2.6. Variables

a) Atencion: Medida a través de d2 Test de Atencion de Rolf Brickenkamp, cuyo objetivo
principal es la evaluacion de la capacidad de centrarse de manera voluntaria en aspectos

relevantes en una tarea, atencion selectiva, y la concentracion mental.

b) Comprensién lectora: Medida a través de la Prueba de Comprension Lectora de
Complejidad Linguistica Progresiva Nivel 7 Forma B (CLP 7- B) de Alliende,

Condemarin y Milicic, con el objetivo de evaluar el nivel de comprension lectora,
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considerando dos aspectos: Los niveles de complejidad del texto mismo relacionado a
los factores lingisticos y la seleccion de lecturas especificas acorde a las caracteristicas

de los lectores.

Rendimiento escolar: Establecido a través de las notas del primer bimestre presentadas

en el registro del area de Comunicacion de las aulas.
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CAPITULO 1l

MARCO METODOLOGICO

3.1. Tipo, método y disefio de investigacion

La presente investigacion es de tipo sustantiva descriptiva porque tiene como finalidad
describir la situacion actual del fendmeno estudiado, donde los principios tedricos son la
base hacia la jerarquia y unificacién de la informacion cientifica. Asi mismo, el método es
de naturaleza descriptiva ya que busca ampliar el conocimiento de la situacién ya sea a nivel
espacial y temporal (Sdnchez y Reyes, 2021). En este estudio se describe la relacion entre
la atencion, la comprension lectora y el rendimiento escolar en el area de Comunicacion en

alumnos de primero de secundaria de una institucion educativa estatal de Surco.

De acuerdo con Sanchez y Reyes (2021) el disefio es de tipo correlacional pues se centra

en la medicién de la relacion existente de dos o mas variables.
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El diagrama es el siguiente:

Ox
/' t
M — OF
\ r
Oz
Donde:
M: Estudiantes de primero de secundaria de una institucion educativa estatal del distrito de

Santiago de Surco.

Ox: Observaciones de la atencion.

Oy: Observaciones de la comprension lectora

O;: Observaciones del rendimiento escolar del area de Comunicacién.
r: Posible relacion entre variables.

Poblacion y muestra

La poblacion estuvo conformada por estudiantes de una institucion educativa estatal la cual
fue creada el primero de junio de 1961. Es un colegio mixto ubicado en la urbanizacion San
Roque en el distrito de Santiago de Surco. Atiende aproximadamente 1200 alumnos, tanto

de primaria y secundaria, turno mafana y tarde.

El muestreo utilizado fue no probabilistico debido a que se desconocia la probabilidad de
los elementos de la poblacién para ser elegidos. Ademas, es de tipo intencionado ya que la

seleccién de la muestra representativa estuvo a cargo de lo que consideré como pertinente
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la investigadora (Sanchez y Reyes, 2021). La muestra esta conformada por 147 estudiantes
de las cinco secciones de primero de secundaria, hombres y mujeres, con edades entre los

12 a 13 afios.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Para la presente investigacion se utilizaron los siguientes instrumentos: Para la evaluacion
de la atencion el d2 Test de Atencion, para la comprension lectora se empled la prueba CLP
7- B y para el rendimiento escolar se utilizaron los promedios de notas del primer bimestre

del &rea de Comunicacion.
3.3.1. d2 Test de Atencion
a. Ficha técnica

Nombre: d2 Test de Atencion

Autor: Rolf Brickenkamp

Adaptacién espafiola: Nicolas Seisdedos Cubero

Grado de Aplicacién: Nifios, adolescentes y adultos

Forma de Aplicacion: Individual o colectiva (grupos pequefios)
Duracidn de la Prueba: Variable, entre 8 y 10 minutos.

Normas o Baremos: Percentiles

Area que evalla: Atencion selectiva y concentracion mental.

b. Descripcion de la prueba

Seisdedos (2002) sefiala que esta prueba evalua la atencion selectiva, sostenida y
concentracion mental. El test mide la velocidad de procesamiento, el seguimiento

de instrucciones y la bondad de la ejecucion en una tarea de discriminacion de
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estimulos visuales similares. Estad conformado por 14 lineas con 47 caracteres,
siendo un total de 658 items, estos estimulos contienen las letras “d” o “p” que
pueden estar acompariadas de una o dos rayitas pequefias colocadas de manera

individual o en pareja, ya sean en la parte superior o inferior de cada letra.

La tarea del evaluado se basa en la revision atenta de izquierda a derecha del
contenido que se presenta en cada linea y marcar los estimulos relevantes; es
decir, cada letra “d” con dos rayitas (pueden estar amabas arriba, abajo o una
arriba y otra abajo; por otra parte, los estimulos distractores y no relevantes seran
los que no tiene que marcar y se veran representados en las letras “p” con o sin

rayitas y las “d” con una o ninguna rayita. Para la realizacion de esta actividad el

examinado dispone de 20 segundos para cada linea.

c. Validez

Seisdedos (2002) estudid la estructura factorial del instrumento obteniendo

resultados que brindan un buen apoyo a la validez de contenido del d2.

Delgado et al. (2009) estudiaron la validez de la prueba en estudiantes de tercer
a sexto grado de primaria de Lima Metropolitana, mediante el andlisis factorial
exploratorio, el cual permiti6 apreciar que la prueba cuenta con la existencia de
un factor, que explica el 86.05% de la varianza, resultado que afirmo que la

prueba presenta validez de constructo
d. Confiabilidad

Seisdedos (2002) indica que los indices de confiabilidad para TRy TA, en la

muestra espafiola, son buenos en todos los grupos etareos, especificamente para
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el grupo de 11 afios indica que se obtuvo para TR un coeficiente de .92 y para

TA un coeficiente de .93.

Delgado et al. (2009) estudiaron la confiabilidad para estudiantes de tercer a
sexto grado de primaria de Lima Metropolitana, con el método de test-retest, los

resultados evidenciaron coeficientes de correlacion entre .73y .82.

3.3.2. Prueba Comprension Lectora de Complejidad Linguistica Progresiva Nivel 7
Forma B
a. Ficha técnica
Nombre: Prueba de Comprension Lectora de Complejidad Linguistica
Progresiva Nivel 7 Forma B (CLP 7- B).
Autores: Felipe Alliende, Mabel Condemarin y Neva Milicic.
Institucion: Universidad Catdlica de Chile
Adaptacién: Ana Delgado, Miguel Escurra'y William Torres.
Institucion: Universidad Ricardo Palma
Grado de Aplicacién: Primer grado de secundaria
Forma de Aplicacion: Individual o colectiva.
Desarrollo de la Prueba: 45 minutos aproximadamente
Normas o Baremos: Percentiles.

Area que Evalta: Comprension lectora.

b. Descripcion de la prueba

Delgado et al. (2012) refieren que, Alliende, Condemarin y Milicic en 1991
indican que la prueba contiene seis subtests, que miden las habilidades hacia la

lectura, en especial la capacidad para comprender textos de tipo narrativos y
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descriptivos de sujetos concretos pero colectivos y con o0 sin secuencias

temporales complejas.

Los subtest son los siguientes:

e VII-B -1 “La invasion de los plasticos” (6 items): Evalua la comprension de

términos y expresiones claves.

e VII-B -2 “La invasion de los plasticos” (7 items): Comprueba la ubicacion

temporal correcta de los principales momentos del texto.

e VII-B -3 “La invasion de los plasticos” (7 items): Evalua la comprension de

las relaciones causa-efecto que subyacen de lo demas.

Los siguientes subtest tienen las mismas caracteristicas de los tres primeros:

e VII-B-4, VIl -B-5y VIl -B -6 “Cémo se comportan los animales: Lo que

evalUa es igual a los subtests anteriores.

c. Validez

Se aporté como evidencia de validez, a la que esta basada en la estructura interna
referida al constructo por medio del andlisis factorial exploratorio, donde se
utilizd el método de solucién con factores independientes, los resultados
indicaron que el modelo era el adecuado. Asi mismo, los resultados demostraron
que la prueba es unidimensional, por lo tanto, se establecié la presencia de la

validez de constructo (Delgado et al., 2012).
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d. Confiabilidad

Se estimo la confiabilidad a través del método de la consistencia interna. Los
resultados indicaron que las correlaciones item-test corregidas sobrepasan el
criterio propuesto por Kline por ser mayores a .20, ademas, el coeficiente alfa de
Cronbach es de .72 (Delgado et al., 2012), lo que permiti6 concluir que la prueba

presenta puntuaciones confiables.

3.3.3. Rendimiento escolar

Se solicito a los docentes del area de Comunicacion los registros con los promedios
alcanzados por los participantes en el primer bimestre del periodo 2022. La
calificacion que brindaron fue a nivel cualitativo (AD, A, B y C) debido a que la
evaluacion fue por competencias. Es por eso que, para fines de la investigacion se
hizo la conversion de la calificacion cualitativa a cuantitativa (Tabla 1), bajo el
respaldo de lo que se menciona en el Disefio Curricular Nacional de Educacion

Basica Regular, en la escala de calificacion a nivel de secundaria. (Minedu, 2005).

Tabla 1

Conversion de calificacion cualitativa a cuantitativa segun la escala de calificacion nivel

secundaria del Disefio Curricular Nacional de Educacion Basica Regular en el 2005

Cualitativo Cuantitativo
AD 18-20
A 17-14
B 13-11
C 10-00

Fuente: Ministerio de Educacion Republica del Perd (2005). Disefio Curricular Nacional

de Educacion Bésica Regular.
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Procedimiento de recoleccién de datos

El proceso que se siguid para la recopilacion de la informacion partié del envio de la carta
de presentacion hacia el colegio, solicitando el permiso para la facilitacion de la evaluacion
de los estudiantes, tras la entrevista con la directora del colegio se obtuvo su aprobacion y

el nimero de contacto de los docentes tutores de primero de secundaria.

Posterior a ello, se entrevistd a los docentes sobre la evaluacion, recalcandoles que seria de
manera grupal, trabajando con 15 estudiantes como méaximo y que se podria trabajar en los
espacios de tutoria. Una vez pactada la fecha de evaluacion, se ingreso a las aulas con los
materiales necesarios. Finalmente, se solicitd la informacion del registro de notas del area

de Comunicacion del primer bimestre para analizar los resultados del rendimiento escolar.

Procesamiento y analisis de datos

El anélisis de datos se realizd utilizando la prueba de bondad de ajuste de Kolmogorov-
Smirnov, con el objetivo de conocer si las puntuaciones obtenidas con los instrumentos se
distribuian o no de acuerdo con la curva normal (Siegel y Castellan, 2003). De acuerdo con
los resultados se utiliz6 un estadistico no paramétrico, esto es, el coeficiente de correlacién

rho de Spearman para la evaluacion de las hipotesis.



55

CAPITULO IV

RESULTADOS Y ANALISIS DE RESULTADOS

4.1. Anélisis psicométrico del d2 Test de Atencion

4.1.1.

4.1.2.

Validez

Se estudié la validez relacionada con el criterio, por el método de validez
concurrente. Los resultados mostraron correlaciones significativas entre los puntajes
del d2 y el rendimiento en el rendimiento en el area de Comunicacion que permiten

indicar que el instrumento posee validez concurrente (Anexo 2).
Analisis de items y confiabilidad

El analisis de items realizado indicd que se debian mantener todas las filas que
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presenta el d2 Test de Atencion porque en su mayoria alcanzaron correlaciones

item-test corregidas superiores a .20 (Delgado et al., 2006)

En cuanto a la confiabilidad se obtuvo un coeficiente alfa de Cronbach de .82 lo cual

indica que las puntuaciones obtenidas en la prueba son confiables (Anexo 2).

4.2. Andlisis descriptivo

Se llevé a cabo la distribucion de frecuencias y porcentajes de los puntajes de la efectividad
total en el d2 Test de Atencion (Tabla 2), observandose que 79 (53.7%) estudiantes alcanzan
un puntaje por debajo de la media, un participante (0.7%) alcanza un puntaje similar a la
media del grupo y 67 (45.6%) alcanzan puntuaciones por encima de la media lo que indica

que presentan un buen nivel de atencion.

Tabla 2
Distribucién de frecuencias y porcentajes de los puntajes de la efectividad total del d2 Test

de Atencidn de los estudiantes de primer afio de secundaria

Puntaje f %
261 1 0.7
263 1 0.7
294 1 0.7
300 1 0.7
303 1 0.7
304 1 0.7
306 1 0.7
313 1 0.7
329 1 0.7
330 1 0.7
332 1 0.7
337 1 0.7
338 1 0.7
345 1 0.7



348
360
361
362
363
365
370
372
374
379
380
385
387
389
390
391
392
393
395
396
397
400
403
406
407
410
411
415
419
420
421
425
427
428
432
434
437
438
439
440

WERPR WORRPNWORRPLRWORPRRPRPNRPRPPORPRRPORPRNMNORAMRPRRPRPNNRPNRPRRPRPREPRENDERERER

0.7
0.7
0.7
1.3
0.7
0.7
0.7
0.7
0.7
1.3
0.7
1.3
0.7
0.7
0.7
2.6
2.0
1.3
0.7
2.0
0.7
0.7
2.0
0.7
0.7
0.7
1.3
0.7
0.7
0.7
2.0
0.7
0.7
2.0
1.3
0.7
0.7
2.0
0.7
2.0
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441
442
443
444
445
446
447
448
450
452
454
455
460
465
469
471
473
477
479
480
484
485
488
490
491
493
499
500
505
506
510
514
515
516
517
525
528
532
534
539

P PP RPRPNRPRPNRRPRPRPRPRPNRRPRPNNRPRPNNRPPRPRPRPNRPNNRPNNRPRPRPRPRRERREDN

1.3
0.7
0.7
0.7
0.7
0.7
0.7
0.7
1.3
0.7
1.3
0.7
1.3
0.7
0.7
0.7
0.7
1.3
1.3
0.7
0.7
1.3
1.3
0.7
0.7
0.7
1.3
0.7
0.7
0.7
0.7
1.3
0.7
0.7
1.3
0.7
0.7
0.7
0.7
0.7
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541 1 0.7
543 1 0.7
546 1 0.7
547 1 0.7
549 1 0.7
555 1 0.7
558 1 0.7
568 1 0.7
572 2 1.3
573 1 0.7
575 2 1.3
576 1 0.7
583 2 1.3
585 1 0.7
591 1 0.7
626 1 0.7
Total 147 100
Media 442.73
D.E 75.24

El resultado de la distribucion de frecuencias y porcentajes de los puntajes totales de la
Prueba Comprension Lectora de Complejidad Linguistica Progresiva Nivel 7 Forma B
(Tabla 3), se aprecia que 64 (43.4%) evaluados alcanzan un puntaje por debajo de la media,
5 (3.4%) participantes se encuentran en la media y 78 (53.2%) estudiantes alcanzan
puntuaciones por encima de la media, esto significa que tienen un buen desempefio en la

comprension lectora.



Tabla 3

Distribucién de frecuencias y porcentajes de los puntajes totales de la Prueba
Comprension Lectora de Complejidad Linguistica Progresiva Nivel 7 Forma B de los

estudiantes de primer afio de secundaria

Puntaje f %
6 1 0.7
8 2 1.4
9 1 0.7

11 3 2.0
12 2 1.4
13 3 2.0
14 1 0.7
15 3 2.0
16 7 4.8
17 5 34
18 11 7.4
19 7 4.8
20 3 2.0
21 3 2.0
22 12 8.1
23 5 34
24 7 4.8
25 9 6.1
26 7 4.8
27 10 6.8
28 5 3.4
29 9 6.1
30 9 6.1
31 6 4.1
32 8 5.4
33 2 1.4
34 2 1.4
35 1 0.7
36 2 1.4
37 1 0.7
Total 147 100
Media 23.48

D.E 6.63
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Por altimo, en la siguiente tabla (Tabla 4) referente a la distribucion de frecuencias y
porcentajes del rendimiento escolar en el &rea de Comunicacién de los alumnos de primer
afio de secundaria, se aprecia que 62 (42.2%) estudiantes alcanzan un puntaje por debajo
de la media, 26 (17.7%) se encuentran en la media y 59 (40.1%) alcanzan puntuaciones

superiores a la media.

Tabla 4

Distribucién de frecuencias y porcentajes del rendimiento escolar en el area de

Comunicacion de los estudiantes de primer afio de secundaria

Puntaje f %
11 15 10.2
12 9 6.1
13 7 4.8
14 31 21.1
15 26 17.7
16 28 19.0
17 24 16.4
18 4 2.7
19 3 2.0

Total 147 100.0
Media 14.78
D.E 1.99

Se aplico la Prueba de Bondad de Ajuste de Kolmogorov-Sminorv al puntaje de del d2 Test
de Atencion, observandose un coeficiente Z de K-S de .061 que no es estadisticamente
significativo (Tabla 5), este valor indica que los puntajes se distribuyen de acuerdo a la
curva de distribucion normal. Ademas, se obtuvo el coeficiente Z de K-S de .076 para el
puntaje total del CLP 7- B y en el puntaje total del rendimiento escolar en el area de
Comunicacion se obtuvo un coeficiente de .137 siendo ambos estadisticamente

significativos (Tabla 5). Estos coeficientes indican que los puntajes no se distribuyen acorde
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a la curva normal, por lo tanto, para la contrastacion de hipdtesis se utilizé un estadistico
no paramétrico, esto es, el coeficiente de correlacion Rho de Spearman.

Tabla 5

Prueba de bondad de Ajuste de Kolmogorov —Smirnov de los puntajes

totales del d2 Test de Atencion, el CLP 7-B y el rendimiento escolar en el

area de Comunicacion

d2 Test de CLP7-B Rendimiento
Atencion Comunicacion
Parametros Media 442.73 23.48 14.78
Normales D.E. 75.24 6.63 1.99
Diferencias
Z de Kolmogorov
— Smirnov .061 .076 137
P .200 .036* .000*
n==62,*p<.05

4.3. Contrastacion de hipdtesis

La hipdtesis especifica Hi1 plantea una relacion estadisticamente significativa entre la
atencion, la comprension lectora en estudiantes de primero de secundaria de una I.E estatal
de Santiago de Surco, los resultados de la tabla 6 muestran un coeficiente de correlacion
Rho de Spearman de .27 (Tabla 6) que es estadisticamente significativo, y un tamafio del

efecto pequefio lo cual permite sefialar que se valida la hipotesis especifica Hy 1.
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Tabla 6
Correlacion Rho de Spearman entre el puntaje total del d2 Test de Atencién y el puntaje
del CLP7-B en estudiantes del primer afio de secundaria de una institucion educativa

estatal del distrito de Surco

d2 Test de Atencién I
Total CLP-7B 27* .07

Nota: n =147, *p <.05

En la tabla 7 se aprecia que existe relacion estadistica significativa entre la atencién y el
rendimiento escolar en el area de Comunicacién dado que el valor del coeficiente Rho de
Spearman es de .05 con un tamafio del efecto pequefio, por lo que se valida la segunda

hipétesis especifica.

Tabla 7
Correlacion Rho de Spearman entre el puntaje total de d2 Test de Atencién y el

rendimiento escolar en el area de Comunicacion en los participantes

d2 Test de Atencién Iy

Rendimiento escolar area 22%* .05
Comunicacion
Nota: n =147, *p < .05

En la tabla 8 se aprecia que existe relacién estadisticamente significativa entre la
comprension lectora y el rendimiento escolar en el area de Comunicacion debido a que se
obtiene un coeficiente Rho de Spearman de .47 y el tamarfio del efecto es mediano, por lo

tanto, se valida la tercera hipétesis especifica.
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Tabla 8
Correlacion de Spearman entre el puntaje total del CLP7-By el rendimiento escolar en

el area de Comunicacion en los estudiantes de la muestra

CLP7-B r2

Rendimiento escolar area AT* .22
Comunicacion
Nota: n =147, *p < .05

Con los resultados obtenidos se ha podido validar las tres hipotesis especificas planteadas,
por lo tanto, se valida la hipdtesis general Hi, que plantea la existencia de una relacion
significativa entre la atencion, la comprension lectora y el rendimiento escolar en el area de
Comunicacion en estudiantes de primero de secundaria de una institucion educativa estatal

de Santiago de Surco.

4.4. Andlisis de resultados o discusién de resultados

En la presente investigacion se llevd a cabo el andlisis psicométrico de la prueba del d2 Test
de Atencién donde se obtuvo que el instrumento evidencia validez concurrente con el
rendimiento escolar en el area de Comunicacion (Tabla 9). En cuanto a la confiabilidad se
obtuvo un coeficiente alfa de Cronbach de .82, que indica que el instrumento es confiable

(Tabla 10).

En lo que se refiere a la hipotesis especifica H1.1. (Tabla 6) los resultados indican que se
valida la hipotesis, esto afirmaria la relacion significativa entre la atencion y la comprension
lectora. Lo cual también se ha visto evidenciado a nivel internacional con Aucapifia (2018)
quien estudié ambas variables en Quito-Ecuador, llegando a la conclusion que, si se mejora

el nivel de atencidn, se mejora la comprension lectora. También coincide con lo reportado
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por Archila y Bermejo (2017) en Colombia con alumnos de tercer grado de primaria,
quienes confirmaron la relacion entre la atencion visual y la comprension lectora, ademéas
encontraron que en atencién visual mas de la mitad de alumnos se clasificaron en un nivel
bajo y en comprension lectora se encontraban en un nivel promedio. Evidencidndose que la
estimulacion de procesos cognitivos basicos, como es la atencién, contribuye a incrementar
los niveles de comprension lectora y desenvolverse eficazmente en el mundo académico,

laboral y personal.

A nivel nacional, los resultados de esta investigacién concuerdan con los del estudio de
Corman (2017), quien trabajoé con alumnos de sexto grado de primaria, confirmando la
existencia de una relacion significativa entre las variables en mencion; ya que a mayor nivel
de atencién mayor nivel de comprension lectora. De manera similar, con la investigacion
de Ugas (2019), quien también confirm0 la relacion de ambas variables en estudiantes que
cursaban el cuarto grado de primaria, sefialando que se podia precisar con esos resultados
que la atencion selectiva contribuia a diferenciar entre un lector eficiente del que no lo es,
pues la atencidn se dirige a las letras y estas engloban una serie de palabras donde cada una
de ellas tienen una connotacién conceptual y segln el contexto del texto da resultado un

bajo o alto nivel de comprension lectora.

Los resultados obtenidos se pueden relacionar con las bases teoricas de Portellano y Garcia
(2014) quienes fundamentaron que la atencidn es un sistema selectivo que permite procesar
de manera eficiente toda la informacion recibida. Esto quiere decir, que el filtro permite
discernir entre lo que es o no importante, dirigiendo los recursos mentales hacia la
organizacion y jerarquizacion de la informacién (Rosselld, 1996); por lo que, la atencién se

encarga del control de la actividad mental de un organismo (Mestre y Palmero, 2004). Esto
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implica que gracias a la atencion en la comprension lectora se logra obtener el significado
del conjunto de palabras y se crea un constructo mas amplio sobre el tema (Vallés, 2005),
incluyendo asi la abstraccion de los datos relevantes del texto para ser interpretados
adecuadamente, relacionandolo con los conocimientos que ya posee y logrando reflexionar

sobre ello, para asi entender el mensaje que quiere transmitir el autor (Sanchez, 2010).

Por otra parte, los resultados de la hipdtesis especifica H12 (Tabla 7) muestran que existe
una relacion significativa entre la atencion y el rendimiento escolar en el area de
Comunicacién, lo cual coincide con lo encontrado por Resett (2021), quien en Argentina
realizé una investigacion para determinar si la capacidad cognitiva atencional podia
predecir el rendimiento escolar de nifios que cursaban el tercer y cuarto grado de primaria
y adolescentes de tercer y cuarto afio de secundaria. Los resultados evidenciaron que el
desempefio atencional guardaba relacion con el rendimiento escolar, de forma mas
resaltante con los cursos de matematica y lengua, siendo la atencion una pieza clave para la

mejora académica de los estudiantes.

Asimismo, los resultados de esta hip6tesis concuerdan con los del trabajo realizado en
Huancavelica por Carranza 'y Curasma (2017), quienes lograron confirmar la relacion entre
la atencion selectiva y sostenida con el rendimiento escolar de alumnos que cursaban el
quinto y sexto grado de primaria, llegando a la conclusion de que la atencién permitia
seleccionar informacidn sensorial y realizar procesos mentales, por lo que si se mejora la
concentracion se incrementara el rendimiento de los alumnos. De igual manera, Gonzales
(2017) reportd la relacion significativa entre la atencion selectiva y el rendimiento escolar
en el area de Comunicacion, e incluso en las areas de Matematica y Ciencia y Ambiente.

Una vez mas, se puede evidenciar que esta capacidad atencional no s6lo contribuye a
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realizar las actividades bésicas, sino aspectos complejos como durante el aprendizaje de
ciertas materias. Siendo imprescindible considerar su estimulacion para el logro académico

de los estudiantes, ya sea a nivel primario y/o secundario.

Desde una perspectiva bibliogréfica, lo encontrado se puede justificar con lo sefialado por
Rossell6 (1996), quien considerd que la atencion permite que la persona centre, seleccione
y se focalice hacia lo que es Util para el cumplimiento de los objetivos. De manera
especifica, segun el Programa Curricular esto contribuiria a que en el a&rea de Comunicacion
los alumnos de primer afio de secundaria logren integrar la nueva informacién con sus
experiencias previas, reconozcan las ideas principales con las secundarias, emitan su
opinién personal acerca del contenido, establezcan relaciones logicas, expongan la trama,
determinen el tipo de texto y su género (Minedu, 2016b). Esto permite que el alumno se

enfrente a una demanda académica con precision y exactitud (Solano, 2015).

Los resultados de la hipotesis especifica Hi.3 (Tabla 8) permiten validar la relacion entre la
comprension lectoray el rendimiento escolar en el area de Comunicacion, tal como sefialan
Peralbo et al. (2009) un alto nivel de comprension lectora lleva a un rendimiento escolar
por encima del promedio. Como evidencia empirica se puede sefialar el estudio llevado a
cabo en México, donde Viramontes et. al (2019) plantearon que la comprension lectora
favorecia el enriquecimiento integral de la persona, siendo importante en entornos
educativos. En dicha investigacion se comprobé que si los alumnos tenian bajo rendimiento
en la comprensién lectora, esto afectaba sustancialmente su aprendizaje, ocasionando un
rendimiento inferior a lo esperado para su edad y ciclo escolar; asi mismo, resaltaron la
fluidez lectora como un indicador importante a desarrollar pues favorecia la comprensién

mediante la asociacion de la nueva informacion con aprendizajes previos. Asi mismo,
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Garcia et al. (2018) estudiaron en Colombia a alumnos que tenian entre 13 a 14 afios de
edad, sobre la relacion entre la comprension lectora y el rendimiento escolar en diferentes
asignaturas, tales como Ciencias Naturales, Ciencias Sociales, Lengua Castellana y
Matematicas, los resultados confirmaron la relacion significativa entre la comprension
lectora y el rendimiento escolar en las materias en mencion. De manera similar, en Ecuador
Espinoza (2018) estudié la relacién entre la comprension lectora y el rendimiento
académico en 219 alumnos de quinto grado de primaria, con la investigacion, se logro
confirmar la relacion entre ambas variables, se encontr6 que un 36% de los participantes se
encontraban en un nivel promedio en comprension lectora, lo cual se vio reflejado en el

logro de los objetivos esperados para su grado escolar.

En Trujillo, Ascate (2018) evalu6 a alumnos de quinto grado de primaria y comprobé que
la comprension lectora es una variable que influye en el rendimiento escolar, ya sea 6ptimo
0 deficiente de acuerdo a su nivel. De forma similar, en la provincia de Lima, se tiene la
investigacion de Cuzcano (2019), quien confirmé la relacion de la comprension lectora y
rendimiento escolar en Comunicacion y Matematica, pues permite el desarrollo de las
competencias académicas, facilitando el proceso de aprendizaje. Ademas, se resalta que los
alumnos de tercer, quinto y sexto grado de primaria pertenecientes a instituciones privadas
tienen una comprensién lectora superior al promedio, mientras que los estudiantes de

instituciones pablicas se encuentran dentro de la media.

En adicion a lo anterior, considerandose hasta este punto que la comprensién lectora predice
el éxito o fracaso escolar, se encuentra el trabajo de Armijo (2020) quien comprobd la
relacion de la comprension lectora y el rendimiento escolar general a nivel secundario, tanto

en primero, segundo, tercero, cuarto y quinto de secundaria. Ademas, hay que tener presente
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lo que sustentd Defior (1996) en sus bases tedricas, quien sefiala que la comprension lectora
abarca la decodificacion y abstraccion del significado de un texto escrito, el cual brinda
informacion que se relaciona con los saberes previos; esto quiere decir, que el &rea de
Comunicacion permite alcanzar el fortalecimiento de competencias comunicativas para un
uso eficaz, que va a permitir comunicarse, expresarse y comprender todo lo que acontece

(Minedu, 2016b).

Finalmente, tras la validacion de las tres hipétesis especificas, se valida la hipétesis general,
lo que significa que existe relacion significativa entre la atencion, comprension lectora y
rendimiento escolar en el area de Comunicacién. Basandose en aspectos tedricos, se debe
considerar que durante el proceso de ensefianza — aprendizaje se ven implicadas diversas
funciones cognitivas, una de las primordiales es la atencién; ya que un déficit en esta area
estaria relacionado a las dificultades en la comprension y a un bajo rendimiento escolar
(Gonzélez et al, 2015). Lo expuesto guarda relacion con lo obtenido por Ychipas (2018)
quien con los resultados de su investigacion dedujo que el rendimiento escolar estaba
relacionado con la atencién y que ambas impactaban en la comprensién lectora. Una
investigacion sustancial, es la de Aran-Filippetti y Lépez (2016) quienes concluyeron que
las funciones ejecutivas, incluyendo la atencion, eran predictoras en el desempefio de la

comprension lectora al igual que en diversas areas académicas.
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CONCLUSIONES Y RECOMEDACIONES

e Conclusiones

1. El d2 Test de Atencion evidencia ser un instrumento valido y confiable para los
estudiantes de primero de secundaria de una institucion educativa estatal de Santiago de

Surco

2. Existe una relacion estadisticamente significativa entre la atencion y la comprension
lectora en los alumnos de primero de secundaria de una institucion educativa estatal de

Santiago de Surco.

3. Seencontrd una relacion estadistica significativa entre la atencion y el rendimiento escolar

en el area de Comunicacion en los participantes.

4. Existe relacion estadisticamente significativa entre la comprension lectora y el

rendimiento escolar en el area de Comunicacién en los estudiantes de la muestra.

5. Se hall6 una relacién estadistica significativa entre la atencion, la comprension lectora y
el rendimiento escolar en el area de Comunicacion en estudiantes de primero de

secundaria de una institucion educativa estatal de Santiago de Surco.

e Recomendaciones

1. Crear o adaptar instrumentos que permitan evaluar la atencion en estudiantes de

secundaria.
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. Realizar més investigaciones en alumnos de secundaria sobre estas variables, dado que

existen pocos estudios al respecto.

. Capacitar a los docentes para la estimulacion y desarrollo de la atencidn selectiva y
sostenida, lo cual permitird mejorar la comprension lectora y el rendimiento académico

de los estudiantes.

. Capacitar a los docentes en estrategias para la mejora de la comprension lectora, con el

fin de ayudar a los estudiantes a mejorar en su rendimiento académico.

Elaborar talleres para los estudiantes sobre estrategias para incrementar su nivel de

atencion y comprension lectora, pues son aspectos basicos para el rendimiento escolar.

. Sensibilizar a los padres de familia sobre la importancia de que apoyen en casa con el

desarrollo de actividades que mejoren el nivel de atencién y compresion lectora sus hijos.
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Titulo: Atencién. comprension lectora y rendimiento escolar en el &rea de Comunicacion en alumnos de primero de secundaria de una I.E. estatal

de Surco.

Autora; Bach. Alicia Beatriz Velazco Contreras

Problema general Objetivo general Hipotesis general Variables Instrumentos Dimensiones
¢Como se relacionan | Estudiar larelacién entre | H1:  Existe  relacion Atencion D2 Test de Atencion
la  atencion. la|la atencion. la | estadistica significativa Atencion selectivay
comprension lectora 'y | comprension lectora y el | entre la atencion. Autor: Rolf concentracion mental.

el rendimiento escolar
en el area de
Comunicacion en
estudiantes de primero
de secundaria de una
institucion educativa
estatal de Santiago de
Surco?

rendimiento escolar en el
area de Comunicacién en
estudiantes de primero
de secundaria de una

institucion educativa
estatal de  Santiago
Surco.

comprension lectora y
rendimiento escolar en el
area de Comunicacién en
estudiantes de primero
de secundaria de una |.E
estatal de Santiago de
Surco.

Problemas
especificos

Objetivos especificos

Objetivos especificos

a) ¢Cual es la
relacion entre la
atencion 'y la
comprension
lectora en los
estudiantes de
primero de

a) ldentificar el
desarrollo de la
atencion en
estudiantes de
primero de
secundaria de una
institucion

H1.1: Existe relacion
estadistica significativa
entre la atencion y
comprension lectora en
los alumnos de primero
de secundaria de una I.E

Comprension
Lectora

Brickenkamp

Prueba Comprension
Lectora de
Complejidad
Lingtistica
Progresiva Nivel 7
Forma B

Autores: Felipe
Alliende. Mabel
Condemarin y Neva
Milicic.

-VII -B -1 “La invasion
de los plasticos” y VIII —
B-4 “Como se
comportan los
animales”:

Determinar el sentido
preciso dentro del texto
de términos y
expresiones propias del
lenguaje escrito.

VIl -B - 2 “La invasién
de los plasticos” y VII —
B -5 “Coémo se
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b)

secundaria de una
institucion
educativa estatal
de Santiago
Surco?

¢ Cual es la
relacion entre la
atencion 'y el
rendimiento
escolar en el area
de Comunicacion
en los estudiantes
de primero de
secundaria de una
institucion
educativa estatal
de Santiago
Surco?

¢Cual es la
relacién entre la
comprension
lectora y el
rendimiento
escolar en el area
de Comunicacion
en los estudiantes
de primero de
secundaria de una
institucion

educativa estatal

b)

d)

educativa estatal de
Santiago Surco.
Describir el
desarrollo de la
comprension lectora
en los alumnos de
primero de
secundaria de una
institucion
educativa estatal de

Santiago Surco.

Identificar el
rendimiento escolar
en el area de

Comunicacién en
los alumnos de

primero de
secundaria de una
institucién

educativa estatal de
Santiago Surco.
Establecer la
relacién entre la
atencion 'y la
comprension lectora
en los estudiantes de
la muestra.

Conocer la relacién
entre laatenciony el
rendimiento escolar
en el éarea de

estatal de Santiago de
Surco.

H1.2: Existe relacion
estadistica significativa
entre la atencion y el
rendimiento escolar en el
area de Comunicacion en
los participantes.

H1.3: Existe relacion
estadistica significativa
entre la comprension
lectora y el rendimiento
escolar en el éarea de
Comunicacion en los
estudiantes de la
muestra.

Rendimiento
escolar en el
area de
Comunicacién

Registros
Con los promedios
alcanzados por los
participantes en el

primer bimestre.

comportan los
animales”:

Ubicar hechos en las
correctas  percepciones
espaciotemporales.

-VII -B -3 “La invasion
de los plésticos” y VII —

B -6 “Como se
comportan los
animales™:

Realizar inferencias por
la comprension general
del texto y la captacién
de la intencionalidad del
autor.

Unidimensional
Los promedios
alcanzados por los
participantes en el
primer bimestre.
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de
Surco?

Santiago

Comunicacion  en
los participantes.
Establecer la
relacion entre la
comprension lectora
y rendimiento
escolar en el area de
Comunicacion  en
los estudiantes de la
muestra.
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ANEXO 2

Analisis Psicométrico del d2 Test de Atencidn

e Validez

Se estudio la validez concurrente del instrumento empleando como criterio externo el
rendimiento escolar en el area de Comunicacion, observandose una correlacion significativa

con el Total de aciertos, el Total de efectividad de la prueba y con el indice de concentracion

Tabla9

Validez concurrente del d2 Test de Atencidn y el rendimiento escolar
en el area de Comunicacion en estudiantes de primero de secundaria

de una institucion educativa estatal de Surco

Variables Rendimiento escolar en el area
de Comunicacion

Total de respuestas .140

Total de aciertos .238™

Omisiones -.126

Comisiones -.082

*%

Total de efectividad de la prueba .217
indice de concentracion .249™

indice de variacion o diferencia -,156
Nota: n = 147, **p < .01
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e Confiabilidad

Se llevo a cabo el analisis de items del d2 Test de Atencion utilizando la correlacion item
test- corregida observandose que las filas obtuvieron en la mayoria de los casos una
correlacion item — test corregida mayor a .20, (Delgado, Escurra'y Torres, 2006), salvo en la
fila 9, pero que permanece en la prueba para mantener la estructura del instrumento.
Asimismo, se llevo a cabo el estudio de la confiabilidad con el método de consistencia interna
del coeficiente alfa de Cronbach, obteniéndose un valor de .82, que permite considerar que

el instrumento presenta evidencia de confiabilidad.

Tabla 10

Anélisis de items y confiabilidad del d2 Test de Atencidn en estudiantes de primer afo de

secundaria de una institucion educativa estatal de Santiago de Surco

Filas Media de Varianza de Correlacion Alfa de Cronbach si
la escala si la escala si item-test el item es eliminado
el item es el item es corregida
eliminado eliminado

1 165.87 1853.024 436 .807

2 165.02 1749.615 677 793

3 164.92 1782.169 611 797

4 165.71 1780.138 .680 795

5 164.68 1737.687 737 790

6 163.60 1591.291 254 .865

7 165.47 1784.167 677 796

8 164.85 1769.907 .696 794

9 163.05 1716.033 181 .859

10 165.06 1789.975 718 795
11 164.26 1791.720 .694 796
12 164.17 1790.196 .652 197
13 165.32 1819.464 678 799
14 163.09 1792.978 .639 797

Alfa de Cronbach = .82
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