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RESUMEN

Este es estudio innovador sobre una persona con Sindrome de Asperger y la
comprension textual como el pilar de su proceso traductor cuyo objetivo es determinar las
estrategias para problemas de comprension textual al enfrentar una traduccion, identificar
dichas dificultades y las estrategias para su solucion y determinar su eficacia. Para ello, aplicd
el estudio de caso combinando las evidencias que se presentan en los anexos, la introspeccion
como medio de recoleccion de datos y tanto la autoevaluacion como la historia de vida como
metodologias en el marco de una investigacion cualitativa orientada a describir su experiencia
a nivel académico y profesional. Finalmente, esta investigacion demuestra que los problemas
se encuentran y se solucionan principalmente a nivel semantico, pragmatico y linguistico y la
eficacia de sus estrategias para superar dichas limitaciones se comprueba por medio de la

teoria, los antecedentes y la autobservacion.

Palabras clave: Sindrome de Asperger, estrategias de comprension textual, problemas

de traduccion, autoevaluacion, historia de vida, introspeccion y estudio de caso.

ABSTRACT

This is an innovative study about a person with Asperger Syndrome and the reading
comprehension as the basis of his translation process whose objective is to define the
strategies to solve reading comprehension problems during a translation, identify those
difficulties and the strategies for their solution and prove their efficiency. For that reason, he
developed the case study combining the evidences from the annexes, the introspection as a
source to get information and both self-assessment and life history as methodologies within
the framework of a qualitative research whose aim is to describe his academic and

professional experience. Finally, this research shows that both discovery and solution are
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related to semantics, pragmatics and linguistics, and the effectiveness of his strategies to

overcome those obstacles is proved with the theory, the background and the self-assessment.

Key words: Asperger Syndrome, reading comprehension strategies, translation

problems, self-assessment, life history, introspection and case study.
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INTRODUCCION

Para este trabajo de investigacion, se presenta un analisis introspectivo mediante el
cual se conocen los mecanismos que permiten una comprension textual eficiente, en especial,
como paso previo a la actividad traductora.

Es por ello que este trabajo comienza con una breve resefia sobre la problematica
actual del Sindrome de Asperger a nivel académico y los diferentes apoyos — en su mayoria —
de instituciones de educacion superior, ademéas del analisis previo de lo que se propone
conocer para solucionar problemas de comprension. A partir de esta descripcion breve, se
proponen una serie de metas y motivos para demostrar la forma de solucionar sus obstaculos
de comprension, en especial, como parte esencial y previa del proceso de traslacion. No
obstante, se mencionan aquellos factores que representan un reto para el inicio, el desarrollo y
la culminacion de esta investigacion de tipo introspectiva.

Luego, se presentan y describen los elementos teoéricos pertinentes no solo para
responder a los problemas y los objetivos de la presente investigacion, sino también para
desarrollar el andlisis de datos y la interpretacion de resultados y para obtener las
conclusiones. Dichas fuentes de informacion corresponden a las caracteristicas y a los
trabajos de investigacion de tipo educativo sobre el Sindrome de Asperger, asi como a los
problemas, las dificultades y las estrategias de comprension. También se mencionan los
posibles resultados del presente trabajo de investigacion en base a los problemas y los
objetivos anteriormente descritos y presenta las categorias que definen brevemente la
composicién y la estructura de su trabajo de investigacion.

Posteriormente, el trabajo de investigacion muestra la organizacién de todo su
desarrollo a nivel tedrico y practico en detalle, es decir, la metodologia. Las caracteristicas
consideradas son el tipo de metodologia a sequir y su esbozo, el tipo y la cantidad de

poblacién sometida a este trabajo, asi como las técnicas, los instrumentos y los procesos
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utilizados para recopilar informacion relacionada al Sindrome de Asperger y a compresion
(limitaciones y estrategias). Otra caracteristica considerada es el uso de técnicas para analizar
la informacién sobre el perfil linguistico, las fases del proceso traductolégico, las
competencias de transferencia, los problemas de comprension y, principalmente, las
estrategias para problemas de comprension para personas como el sujeto de evaluacion.
Mediante cuadros de autoevaluacion (ver Anexo | en la pag. 131) basados en el marco
tedrico y la metodologia aplicados al sujeto, este trabajo de investigacion finalmente presenta
el analisis de los cinco puntos mencionados en el parrafo anterior. Con ello, se entienden y
explican las caracteristicas de sus competencias y debilidades a nivel linguistico, sus
problemas en las cuatro fases de traduccion, sus soluciones y su proceso de traduccion, el
nivel de sus competencias, sus problemas en comprension y traduccion, y, principalmente, la
frecuencia de aplicacion de aquellas estrategias que le permiten alcanzar una mejor

comprension.
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CAPITULO I:

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Descripcion de la situacion probleméatica
En el presente trabajo de investigacion, el problema observado consiste en las
dificultades de comprension textual derivadas de las caracteristicas lingdisticas, semanticas y
pragmaticas de un individuo con Sindrome de Asperger. Es por ello que se considera el caso
de un sujeto como traductor con esta condicion quien, debido a algunas de esas
particularidades, y, conforme la teoria, la autoevaluacion y los antecedentes, presenta algunas
dificultades en la comprension textual, en especial, como proceso basico y previo al traspaso

de palabras, oraciones, parrafos o todo un texto de una lengua origen a una lengua meta.

Se sabe que el Sindrome de Asperger es un trastorno neurobiologico generalizado del
desarrollo estrechamente relacionado con la condicién de Autismo Infantil y uno de los
Trastornos del Espectro Autista (TEA) que afecta a dos de cada diez mil personas. Sobre los
problemas de comprension enfocados especialmente en la condicion de este individuo, estos
se relacionan no sélo a sus déficits y competencias, sino también a factores tales como la
abstraccion, las distracciones, el léxico o las oraciones o interpretaciones parciales. No
obstante, Murray, Tobar y Villablanca (2012) en Procesamiento pragmatico en sujetos con
Sindrome de Asperger: Actos de habla indirectos, metaforas y coercién aspectual afirman
que esta condicion también evidencia una gran capacidad de adaptacion y no supone
necesariamente un dafio cognitivo o linglistico.

Debido a la observacion de esta problematica sobre la influencia del Sindrome de
Asperger con los problemas de comprension textual, se realizard un estudio de caso a traves
de la introspeccion con la finalidad de conocer las estrategias de comprension textual

utilizadas por este individuo como traductor con Sindrome de Asperger.
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Formulacion del problema

Problema general
¢ Qué estrategias permiten superar los problemas de comprension de un traductor con

Sindrome de Asperger al enfrentarse a un encargo de traduccion?

Problemas especificos
—  ¢Qué problemas de comprension textual tiene un traductor con Sindrome de Asperger?
— ¢Qué estrategias emplea el traductor con Sindrome de Asperger para solucionar los

problemas de comprension?

Formulacion de objetivos

Objetivo general
Determinar las estrategias que permiten superar los problemas de comprension de un

traductor con Sindrome de Asperger cuando enfrenta cualquier encargo de traduccién.

Objetivos especificos

— ldentificar los problemas y las limitaciones de comprension textual que tiene un traductor
con Sindrome de Asperger al enfrentarse a un encargo de traduccion.

— ldentificar las estrategias que emplea el traductor con Sindrome de Asperger para
solucionar los problemas de comprension.

— Determinar la eficacia de las estrategias empleadas para solucionar problemas de

comprension.

Pag. 13 de 199



Justificacion de la investigacion
La primera razon para justificar el desarrollo del presente trabajo de investigacion
nace de la presencia de individuos o estudiantes con Sindrome de Asperger en carreras
profesionales como Traduccidn e Interpretacion. Los avances de las investigaciones sobre el
diagnostico y el tratamiento de esta condicion, la capacitacion docente y la implementacion
de politicas inclusivas en instituciones de educacion escolar, universitaria y técnica en

algunos paises han permitido que los sujetos con dicha condicion logren lo siguiente:

Tener mas oportunidades de recibir mejor educacion y capacitacion tanto académica como

profesional seglin sus demandas.

Superen sus dificultades educativas, pragmaticas, conductuales y sociales
— Incrementar y mejorar sus conocimientos, su nivel de aprendizaje y comprension (oral y

verbal), sus habilidades cognitivas y su nivel de inteligencia.

Descubrir los temas o areas de interés en los cuales poseen un vasto conocimiento y que
podrian determinar su futuro profesional.

Es por ello que la presencia tanto de estudiantes como de profesionales con Sindrome
de Asperger se viene incrementando en gran parte del mundo. A esto se debe afadir que la
creciente presencia de este tipo de poblacion necesita mas estudio.

La segunda razon es el avance en los estudios cognitivos en el campo de la traduccién,
el interés por tener un mayor conocimiento sobre los procesos que intervienen en la
comprension del texto y la relacion entre cognicion y traduccion. Esto se enfoca
especialmente en la capacidad de inferir el mensaje transmitido de lengua origen a lengua
meta y la intencién del autor del texto en lengua origen. Del mismo modo, se enfoca en los
pensamientos, las conductas y las intenciones no sélo de los lectores de una lengua meta, sino

también del autor que plasma el contenido 0 mensaje de su texto en lengua origen.
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Cabe indicar que la comprension escrita es indispensable para la actividad traductora
puesto que un traductor podréa identificar y conocer el mensaje de un texto en lengua origen a
partir de la inferencia para luego transferir el mensaje a lengua meta. No obstante, los
individuos con Sindrome de Asperger tienen dificultades de comprensién debido a su
pensamiento concreto y a su literalidad. Por lo tanto, su proceso de inferencia se lograria
gradualmente en algunos casos, mientras que en otros tardaria mas.

En este sentido, se pretende conocer como un estudiante con Sindrome de Asperger
culmind sus estudios en la carrera de Traduccidén e Interpretacién en la Facultad de
Humanidades y Lenguas Modernas de la Universidad Ricardo Palma de manera satisfactoria.

La tercera razon es que se cuente con la capacidad de ayudar a otros estudiantes con
Sindrome de Asperger que deseen estudiar la carrera profesional de Traduccion e
Interpretacion. La Gltima razén, es contribuir con la Universidad Ricardo Palma para que, a
partir de la presente investigacion, pueda desarrollar estrategias de ensefianza para la
comprension con técnicas que se ajusten a las necesidades de un sector del alumnado vy, de

esta manera, sea mas inclusiva.

Limitaciones de la investigacion

Limitacién tedrica (ambito de la investigacion): se relaciona estrechamente con el
Sindrome de Asperger y los problemas de comprension, es decir, las dos variables de la
investigacion y su influencia en el proceso de traduccion a nivel cognitivo y metacognitivo.
En otras palabras, las dificultades en el proceso de lectura, analisis y comprensiéon de la
informacién de un texto — especialmente, con redaccion y sentido ambiguos — son resultado
de la demora en procesarla, comprenderla y utilizarla debido al pensamiento concreto y a la
literalidad de una persona con dicha condicion de vida dependiendo de su intensidad, ademas

del tratamiento de la misma.
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Limitacion metodoldgica: se encuentra relacionada principalmente con la dificultad
para trabajar con una muestra mas grande dado en primer lugar por el nimero de alumnos con
Sindrome de Asperger en la Facultad de Humanidades y Lenguas Modernas de la
Universidad Ricardo Palma (URP) y, en segundo lugar, s6lo se podia contar con la
participacion de un estudiante con diagnéstico y, aun asi, solicitar su participacion podria ser
un tema sensible. Es por ello que, para el proceso de recoleccidén de datos de la presente
investigacion, se utilizara el método de la historia de vida, el cual consiste en el desarrollo de
la historia social a través de la reconstruccion de experiencias y el estudio de hechos humanos

para facilitar la relacion entre subjetividad y realidad social.

Introspeccion: esta limitacion se refiere a la aplicacion de la estrategia de la
introspeccion como proceso de recopilacion de datos, la cual consiste en el analisis mental o
en la inspeccion interna de experiencias personales. La no replicabilidad es una limitacion.
Sin embargo, se ha optado por este método dada la carencia de una muestra significativa de

sujetos con el sindrome en estudio.
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CAPITULO II:

MARCO TEORICO

Antecedentes de estudio

En Autistic Spectrum Disorders and learning foreign languages, Wire (2005) se basa
en los antecedentes sobre las particularidades generales de personas con Trastornos del
Espectro Autista (TEA) para proponer estrategias que ayuden a docentes de lenguas
extranjeras y a sus estudiantes con estos trastornos. Para ello, utilizé el estudio de caso como
método de investigacion para analizar el problema de estudiantes con TEA en la interaccién
social, la comunicacion social y la poca capacidad de adaptacion a los cambios, ademaés de
sus dificultades sociales, académicas y cognitivas en lo pragmatico y semantico. Wire
también propone soluciones para que el alumno con un TEA pueda aprender y comprender
una lengua extranjera con mayor facilidad, asi como con capacidad pragmatica, semantica y
sintactica. Estas, igualmente, estan encaminadas a que pueda interactuar con comparieros de
clase al participar en juegos de roles o dialogos. Finalmente, esta investigacion concluye que
estos estudiantes se pueden desenvolver bien en el aprendizaje de lenguas extranjeras y los
profesores pueden trabajar con ellos exitosamente. Dichos individuos, ademas, pueden
aprender puesto que se les ayuda a enfrentar los cambios y las transiciones, asi como a
organizarse y seguir la metodologia del profesor. Asimismo, destaca lo importante es motivar
a estos alumnos aprender una lengua extrajera, en especial, destacando sus destrezas.

Sobre el ambito linguistico, se tiene el Perfil linguistico del individuo con Sindrome
de Asperger: Implicaciones para la investigacion y la practica clinica. El objetivo de este
articulo de Martin (2005) es examinar diversos estudios de investigacion disefiados para crear
un perfil con los déficits y las areas de habilidad linguistica de un individuo con dicha

condicion y tratar de llegar a un consenso sobre el perfil linglistico asociado al Sindrome de
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Asperger. Para ello, se aplico el método inductivo en su investigacion para obtener
conclusiones generales a partir de premisas particulares.

Esta autora, en primer lugar, plantea la definicion de dicho trastorno, sus
caracteristicas cognitivas y sociales, asi como los diversos ambitos del sistema linglistico
humano. En segundo lugar, destaca la relacion entre el sistema formal de las reglas sintacticas
y la seméntica puesto que ambas son base de la competencia pragmatica de una persona. En
tercer y ultimo lugar, esas tres disciplinas las aplica a la hipotesis, la cual consiste en
examinar las competencias pragmaticas, semantica, sintactica y fonoldgica de sujetos con esa
condicion en base a indagaciones y estudios de campo de varios autores para obtener
conclusiones y asi el perfil linglistico de un sujeto con Sindrome de Asperger. Finalmente,
Martin concluye que el nifio o adulto con dicha condicion posee buen desarrollo del lenguaje
(sintaxis, gramatica o vocabulario extenso y sofisticado), a nivel pragmatico — es decir en lo
cognitivo, linguistico y social — su dificultad radica en la abstraccion y no todos los aspectos
pragmaticos se ven afectados. Igualmente, los estudios sobre competencias linguisticas y
alteraciones de competencias comunicativas en dichos individuos evidencian un perfil
especifico de competencias linglisticas en aspectos formales del lenguaje y déficit
significativos tanto en comunicacion como en estilos de habla y la presencia de competencias
linguisticas superiores y del déficit en la comunicacion social influyen tanto en diagndstico
clinico como en la intervencion de forma significativa.

Respecto a la escritura, el Sindrome de Asperger y la Teoria de la Mente (TEA),
destaca el articulo de Brown y Klein (2011) titulado Writing, Asperger Syndrome and Theory
of Mind cuyo objetivo es presentar una descripcion sistematica de la escritura en adultos con
TEA e investigar la relacion Teoria de la Mente (TM) y escritura. Para ello, se realizd un
estudio sobre la expresion escrita de individuos con TEA de alto funcionamiento en lo

narrativo y generos expositivos y se demostré que los adultos con TEA redactaban textos
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narrativos muy cortos y de baja calidad, siendo la TM la habilidad relacionada a longitud y
medidas de calidad. Cabe sefialar que la comprension de la naturaleza de estas dificultades
permitiria a los educadores elaborar intervenciones mas individualizadas y eficaces para que
dichos sujetos logren un mejor desemperfio laboral y académico. Respecto a las conclusiones,
las personas con TEA de alto funcionamiento escribieron textos narrativos y expositivos de
menor calidad y relatos méas breves que sus compafieros neurotipicos. También se concluye
que la Teoria de la Mente se correlaciono positivamente con la longitud del texto y la calidad
en ambos tipos de texto, asi como con la mecénica del texto expositivo.

En lo que concierne al intelecto y al nivel linglistico de dichos individuos con
Trastornos del Espectro Autista, Vogindroukasi y Zikopouloull (2011) realizaron un estudio
cualitativo de poblacion y muestra titulado Idiom understanding in people with Asperger
Syndrome / High Functioning Autism cuyo objetivo es ampliar la investigacion previa del
desarrollo de la comprension de modismos en nifios con Sindrome de Asperger y/o Autismo
de Alto Funcionamiento y determinar si tienen problemas para comprender modismos. De los
tres grupos de personas creados, el primero tenia 27 nifios varones con Sindrome de Asperger
y/o Autismo de Alto Funcionamiento de una edad promedio de 11.3 afios y un nivel de
inteligencia normal segiin una adaptacion griega del Wechsler’s Intelligence Scale (Escala de
Inteligencia de Wechsler), el segundo tenia 30 alumnos con desarrollo normal o neurotipicos
de una edad promedio de 12.27 afios y el Gltimo tenia 30 adultos neurotipicos con una edad
promedio de 27-28 afios. Para este estudio, se evalu6 la comprension de modismos con la
prueba de comprensién de 22 frases idiomaticas en griego, las cuales no sélo se obtuvieron de
colegios de educacion primaria, sino que ademas se presentaron por separado. EI examinador
mostraba la respuesta correcta en cada item al seleccionar cuatro imagenes que se le
presentaban para cada frase, la cual corresponde a una de las cuatro imagenes y las otras tres

tienen un mensaje literal, una parte del significado de la frase y su significado contrario.
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Inicialmente, se considerd la posibilidad de que la capacidad de comprension y manejo de
modismos fueran superiores en los adultos que en menores segun el desarrollo cognitivo y
cronoldgico. Segun los resultados del estudio, el grupo de Sindrome de Asperger y/o Autismo
de Alto Funcionamiento presenta un bajo rendimiento significativo en comparacion con los
dos grupos de sujetos neurotipicos, el primer grupo no respondio bien la quinta, la séptima, la
undécima, la vigésima y la vigésima segunda de un total de veintidds frases, y, la vigésima y
vigésima segunda fueron dificiles para los tres grupos.

Este estudio de Vogindroukasi y Zikopouloull concluye que los nifios con estas
condiciones tienen dificultades en la comprension de modismos y, por tanto, interpretaciones
literales. Estos obstaculos afectan la comunicacion con otros interlocutores, pero no
representan una discapacidad ni afectan su inteligencia. lgualmente, la compresion de
modismos se relaciona a la edad cronoldgica, el grado de dificultad y la experiencia con las
cuales un individuo los aprende y maneja de forma adecuada pese a la dificultad de
comprender algunas desde un inicio.

En lo que respecta a comprensién lectora'y TEA, la tesis de maestria de Ball-Erickson
(2012) titulada Effective reading comprehension strategies for students with Autism Spectrum
Disorders in the Elementary General Education classroom tiene por objetivo definir las
estrategias efectivas para un mejor nivel de comprension de alumnos con Trastornos del
Espectro Autista (TEA) — entre ellos, el Sindrome de Asperger — en un salon de clases de
primaria. Para ello, se aplicd el método experimental en el campo educativo donde existen
variables independientes y dependientes establecidas a partir de estrategias de comprension
lectora para alumnos con Sindrome de Asperger y sus resultados. En los estudios de los
experimentos realizados en base a cada estrategia, esta autora clasifica a los sujetos de estudio
en diversos grupos (nifios con TEA y nifios neurotipicos) y el método se inicia planteando el

problema de los nifios con Sindrome de Asperger en comprension considerando los perfiles
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de dicha comprension, la hiperlexia y los problemas durante la inferencia. Posteriormente,
propone como hipotesis — a partir de las estrategias utilizadas en estudios de diversos
investigadores y sus resultados — que los nifios con Sindrome de Asperger pueden
comprender o inferir gracias a la ayuda de dichas estrategias. Se disefian variables y
estrategias aplicadas a nivel metacognitivo y tecnologico y se recopilan y analizan datos
extraidos de estudios para sustentar la efectividad de cada estrategia. Finalmente, Ball-
Erickson concluye que la ensefianza de estrategias de comprension de lectura en un salon de
clases no es facil, pero considerar las habilidades es lo mas importante cuando se trata de
satisfacer las necesidades de los estudiantes y también se ha demostrado que algunas de estas
estrategias funcionan en grupos pequefios de estos estudiantes con TEA.

Para la traduccion y la comprension lectora, Alliaud, Cagnolati, Gentile, Urrutia y
Freyre en Textos especializados: Comprension y traduccion por profesionales del area
cientifico-técnica y por traductores (1999) realizan una investigacion aplicada a través de un
estudio estadistico y comparativo para corroborar y mejorar las dificultades de traduccion
presentes en la comprension y en la traduccion de textos especializados en francés partiendo
de dos hipdtesis: el especialista tiene problemas de comprension de tipo gramatical y el
traductor tiene problemas de comprension segun el contexto (tipo extralinguistico). Para ello,
se elaboraron cuestionarios de perfil para especialistas y traductores y un cuestionario de
estrategias de lectura (instrumentos) y se aplicaron en tareas preliminares, de experimentacion
y de verificacion. Las primeras consistian en determinar las areas de trabajo (medicina
traumatoldgica, ingenieria hidraulica y psicologia), escoger textos representativos de cada
especialidad, analizar los textos seleccionados de forma prepedagdgica, analizar y seleccionar
los perfiles de los traductores y especialistas. En esta investigacion de los autores antes
descritos, empero, se descartaban varios textos probados, hubo demora en las etapas previas

cuando se queria demostrar que un texto seria mas Util si se equilibraran ambas dificultades y
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en las tareas de experimentacion hubo un problema para reunir 70 individuos (especialistas y
traductores) de forma homogénea y sincronica, optandose por reuniones personales,
entrevistas personalizadas, entrega de la prueba de comprension y traduccion al profesional
para su posterior devolucion y envio de pruebas por fax y correo con instrucciones para su
resolucion. Los especialistas y traductores, por ejemplo, trabajaron de forma andnima
consultando a diccionarios y bibliografia, pero no pudieron utilizar una bibliografia
especializada en las situaciones 1y 2 debido al poco tiempo. En las tareas de verificacion, por
ejemplo, se corrigieron pruebas de comprensién y se compararon los resultados de traductores
y especialistas con tablas de frecuencias y porcentajes, se corrigio la traduccion segun
parametros (veracidad de la informacion, redaccion segun las normas de funcionamiento de la
lengua meta (espafol), ortografia y sintaxis, terminologia y fraseologia y adaptacion de la
traduccion a los lectores) y se elaboraron grillas de doble entrada con cada parametro donde
se enumeraron traducciones (1 al 10 para especialistas y 11 al 20 para traductores) y se
estudiaron los errores de traduccion para conocer sus posibles causas. Finalmente, Alliaud et.
al. concluyen que las dificultades parten de la fidelidad y la ortografia en cuanto a los
traductores y los especialistas, la adaptacién y la falta de medios de consulta en los
traductores, asi como de la redaccion en lo que concierne a la trasmision de la mejor
informacidn posible en los especialistas y a la dependencia al texto y al temor de no trasmitir

informacidn correctamente en el caso de los traductores.

Bases Tedricas
Trastorno del Espectro Autista (TEA)
En la ponencia titulada Los cambios del nuevo DSM-5 y sus repercusiones en la
actividad diaria de los profesionales sanitarios, Gould (2014) explicé que, segun la ultima

version del Manual diagnostico y Estadistico de los Trastornos Mentales (DSM-V), el TEA es
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un trastorno del desarrollo neuroldgico que no solo esta presente desde la infancia, sino que

ademas no se puede detectar hasta tiempo después debido a factores como las demandas

sociales minimas y el apoyo de padres o tutores durante los primeros afos. Segin el DSM-V,
asimismo, la deteccion del Trastorno del Espectro Autista en una persona depende de los
siguientes criterios:

— Déficits persistentes en la comunicacion y la interaccion social, entre ellos, los déficits de
las conductas de comunicacion verbal y no verbal en la interaccion social, la falta de
reciprocidad y las deficiencias para desarrollar y mantener relaciones con otras personas
conforme al nivel de desarrollo.

— Patrones de comportamiento, intereses o actividades limitados y reiterativos manifestados
en los comportamientos motores o verbales estereotipados, los comportamientos
sensoriales inusuales, el exceso en rutinas y comportamiento ritualizado y las preferencias
definidas y limitadas.

— Manifestacion de sintomas en los primeros afios de vida y con posibilidad de no
presentarse totalmente siempre que las exigencias sociales superen las capacidades
limitadas, asi como de estar encubiertos por estrategias aprendidas en una etapa posterior.

— A partir de los sintomas en conjunto, limitacién e incapacidad a nivel social, laboral y
cotidiano.

Sobre esta nueva version, Alcantud y Dolz (2003) en Intervencion psicoeducativa en
nifios con Trastornos Generalizados del Desarrollo afirma que los subgrupos de Trastornos
Generalizados del Desarrollo (TGD) se eliminan y, como resultado, el Autismo y otros
trastornos autisticos pasan de Trastornos Generalizados del Desarrollo a Trastornos del
Espectro Autista. Conforme estos dos autores, dichos trastornos se clasifican como Trastorno

Autista, Trastorno de Asperger, Trastorno Desintegrativo de la Infancia y Trastorno
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Generalizado del Desarrollo no Especificado y la conocida Triada de Wing se reduce a

déficits sociales y de comunicacion y a intereses fijos y comportamientos repetitivos.

Sindrome de Asperger

Basandonos en autores como Alcantud y Dolz (2003), Martin (2005) y Fiz (2010), el
Sindrome de Asperger es definido como un trastorno del desarrollo neurobiologico
estrechamente vinculado con el Autismo, identificado por el pediatra austriaco Hans Asperger
en 1941. Las personas con esta condicion tienen manifestaciones en las competencias y la
interaccion social y en el uso del lenguaje para la comunicacion, asi como rasgos repetitivos,
gama limitada de intereses y torpeza motora. Al igual que el Autismo, existe una alteracion
cualitativa de la interaccién social que no implica retraso en el desarrollo cognitivo o en la
conducta de adaptacién en los primeros afios de vida y las personas con esta condicion suelen
compartir caracteristicas similares tales como aspecto fisico, inteligencia o, en muchos casos,
superior a la media, habilidades particulares en determinadas éareas, problemas de
sociabilizacién y conductas inapropiadas. No obstante, no todas las personas con Sindrome de
Asperger poseen el mismo nivel con el cual se ven afectados, ni las mismas caracteristicas.

Pese a que pertenecen a los Trastornos del Espectro Autista en lo cognitivo, educativo,
pragmatico y social, las caracteristicas del Sindrome de Asperger y del Autismo son
diferentes, por lo que se debe entender que la primera condicion difiere del Autismo en gran
medida. Es por ello que en EIl Sindrome de Asperger. ¢Excentricidad o discapacidad social?,
Martin (2004) establece las diferencias mas significativas. Sobre el desarrollo infantil, los
nifios con Sindrome de Asperger tienen un desarrollo apropiado hasta los cuatro o cinco afios
—a veces, hasta una edad mas avanzada — y los de Autismo presentan conductas anormales en
su desarrollo antes de los tres afios y mientras el nifio autista tiene retraso linguistico y

desviacidn significativa en pautas normales de desarrollo del lenguaje, el nifio con la primera
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condicion desarrolla una competencia formal del lenguaje a una edad esperada. Asimismo,
desarrolla conductas de apego a la madre de forma mas adecuada y muestra interés y
motivacion en sociabilizar con adultos, mientras que el nifio autista no tiene voluntad de
interactuar con otros sujetos. Otro elemento diferenciador es el progreso del lenguaje ya que
el nifio con Sindrome de Asperger, por un lado, evidencia un desarrollo simple o superior de
los componentes estructurales del lenguaje, adquiere un léxico extenso y sofisticado y emplea
expresiones verbales complejas de manera precoz, y, por otro lado, el desarrollo linglistico
tanto del tipico nifio con Autismo como del nifio autista con un CI promedio tiende a
demorarse. En cuanto al progreso en lenguaje, el menor con Sindrome de Asperger
generalmente lo desarrolla de manera rapida y consigue un manejo apropiado del sistema
formal de comunicacion pese a cierto retraso inicial y el nifio con Austismo, en cambio,
presenta un mayor nivel de desviacion evidenciado en la reduccion o la ausencia del
balbuceo, la tendencia a la ecolalia, la confusion pronominal y el lenguaje repetitivo. Sobre la
comprension y el uso de patrones de entonacién en el habla, el nifio autista tiene mayor
dificultad para entender el significado de diversos patrones de entonacion que otras personas
expresan y también para aplicar varios de ellos para expresar diversos significados en la
interaccion comunicativa. Otro aspecto de discernimiento entre sujetos con Autismo y
Sindrome de Asperger involucra las habilidades motoras ya que, de acuerdo con Hans
Asperger, los nifios presentaban dificultades para adquirir competencias motoras (destreza,
coordinacion de movimientos y postura corporal) y déficit para percibir movimientos en
relacién con el tiempo. Asimismo, algunos nifios autistas tienen problemas en las habilidades
motoras gruesas y un desarrollo superior de las habilidades motoras finas, mientras que los
menores de Sindrome de Asperger tienen anomalias motoras (morosidad de los movimientos,
dexteridad manual deficiente y torpeza en la coordinacibn motora). Respecto a las

dificultades motoras de naturaleza y origen diferente, los problemas motores tempranos de los
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nifios con Sindrome de Asperger podrian ser mas notorios que aquellos en los nifios con
Autismo durante un desarrollo intelectual y linguistico adecuados. En relacion a los
problemas motores cualitativamente diferentes entre ambos trastornos, la disfuncion motora
en los jovenes con Sindrome de Asperger provendria de un déficit psicomotor, mientras que
la torpeza motora de los adolescentes con Autismo procederia de una alteracion en el
desarrollo de la imagen corporal y en el autoconcepto. En cuanto al desarrollo cognitivo, la
comunidad cientifica actualmente reconoce que el 80 % de las personas con Autismo tiene un
retraso mental variable y existe un consenso sobre la manifestacion del Autismo en una
minoria de individuos (autistas de alto funcionamiento) que, de acuerdo con pruebas
psicométricas, poseen un CIl promedio. Asimismo, cuando se establecié el diagnéstico de
Sindrome de Asperger desde el punto de vista del desarrollo cognitivo, el DSM hace
referencia a las diferencias con el Autismo de alto funcionamiento, determinando que dichas
patologias no guardan similitudes. Otro elemento de diferencia es la interaccion social ya que
las personas con Sindrome de Asperger poseen un desarrollo mas avanzado en sociabilizacion
y evidencian una frecuencia mas elevada en la iniciacion de conductas psicosociales, una
menor tendencia a conductas disfuncionales y una capacidad mas desarrollada de
intencionalidad y reciprocidad social. En lo que respecta a los patrones repetitivos y
estereotipados de conductas, las personas con Sindrome de Asperger tienen preocupaciones e
interés excesivo en un namero limitado de temas y las personas con Autismo tienden a
obsesionarse con objetos inusuales, los primeros tienen tendencia a acumular vasta
informacidn sobre un tema de interés y a imponer sus intereses a las personas que lo rodean y
los otros a manipular objetos y a tareas visoespaciales (construccion de modelos mecéanicos) y
a competencias tipo savant (multiplicaciones complejas), asi como a compulsiones, rituales y

una mayor resistencia al cambio en la mayoria de casos.
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Sindrome de Asperger e inclusion educativa

En cuanto al Sindrome de Asperger y su situacion a nivel educativo en nuestro pais, se
han aplicado algunas politicas inclusivas y reglamentos de forma gradual, asi como algunos
programas de apoyo e inclusion para condiciones especiales en muy pocas universidades y en
algunas instituciones de Educacién Basica Regular. De acuerdo con el Ministerio de
Educacion (2005), los articulos 1, 6, 9 y 20 del Reglamento de Educacion Bésica Especial,
por ejemplo, norman la Educacion Béasica Regular a individuos con Necesidades Educativas

Especiales (NEE).

En algunas universidades destacan algunos servicios o programas de apoyo dirigidos a
personas con diversos tipos de discapacidad, tales como los individuos con Sindrome de
Asperger. Por ejemplo, la Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas (UPC) ofrece la
Orientacion Psicopedagdgica como uno de sus servicios para la formacién académica de sus
estudiantes. Para ello, brinda asesorias mediante programas y talleres para enfrentar las
exigencias Yy los desafios de la universidad, de manera que se promueva no sélo el bienestar,
sino también la adaptacion de los estudiantes a través de Servicios de Consejeria (Consejeria
psicoldgica y Orientacion vocacional), Servicios de Bienestar (Talleres de estrategias de
estudio y aprendizaje, talleres para el desarrollo personal, programa de atenciéon a la
diversidad e inclusion, asesoria de riesgo académico y coaching universitario para alumnos
ingresantes de provincia o extranjeros). De todos estos servicios, uno de los que se relaciona
con el tema inclusivo en universidades es el Programa de Atencién a la Diversidad e
Inclusién, el cual esta dirigido a estudiantes de cualquier especialidad con algun tipo de
discapacidad motora, fisica, sensorial o cognitiva y promueve su adaptacion e insercion. El
estudiante, asimismo, recibe orientacion y el apoyo personal y académico debido a la

exigencia y el entorno académico
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La Pontificia Universidad Catolica del Perd (PUCP) tiene una Direccion Académica
de Responsabilidad Social (DARS) encargada de esbozar, promover y crear iniciativas de
Responsabilidad Social Universitaria (RSU), ademas de identificar y crear condiciones para
ayudar a alumnos, docentes y personal administrativo a integrar la formacién, la indagacion y
la accion en la creacién y la ejecucion de planes socialmente pertinentes. Andrea Wakeham
Nieri, coordinadora de Inclusion y Discapacidad de la DARS, afirma que los apoyos a
estudiantes con Sindrome de Asperger han variado de acuerdo con cada persona y también se
han realizado ajustes razonables y se ha sensibilizado a docentes y autoridades.

Bregaglio, Constantino y Cruzado (2004) en Hacia una universidad para todos:
Propuesta para una PUCP inclusiva identifican las limitaciones existentes en el ingreso y la
estadia de individuos con discapacidad, su superacién y las normas que estudiantes,
profesores y trabajadores deben cumplir. En el inciso 2.4 “Inclusiéon de Estudiantes con
Discapacidad en la PUCP: Ingreso y Permanencia”, se mencionan medidas de inclusion social
tanto en el ingreso como en la permanencia. Segun el texto, el establecimiento de medidas de
acceso no es suficiente, y, por tanto, la aplicacion de medidas en favor de la permanencia de
este alumnado es necesaria. Dicho texto, ademas, propone mas capacitacion en educacion
inclusiva a través del Instituto para la Docencia Universitaria y sugiere aplicar la experiencia
del Diplomado en Educacion Inclusiva y Atencion a la Diversidad de la Facultad de
Educacidn para ajustes curriculares y metodoldgicos. Asimismo, se sugiere adaptar recursos
tecnoldgicos (documentos del campus virtual, contacto con profesores por correo electronico
o0 evaluacidn de contenidos de un curso en foros) para alumnos con discapacidad y mejorarlos
para lograr un desempefio 6ptimo.

El area de Assessment, Formacion Integral y Competencias de la Universidad San
Ignacio de Loyola (USIL) no sé6lo evalia y monitorea el desempefio académico, sino que

ademés interviene en pos del éxito academico del estudiante. Para ello, se organizan
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programas Y talleres psicopedagogicos para el refuerzo académico y el desarrollo personal del
alumno. Cabe mencionar que este servicio atiende al alumno de la siguiente manera:
Asesorias Académicas, Programa de Refuerzo Académico, Tutoria Personalizada y Programa
de Formacion Integral del Estudiante USIL. A esto se suma la existencia de un Programa de
Inclusién Educativa, el cual ayudd a que Bryan Russell Mujica, ex alumno de Periodismo con
Sindrome de Down, culminara su carrera y se graduara de forma satisfactoria. Esto, en
consecuencia, demostraria que la USIL también vela por el desempefio académico y el futuro
egreso de alumnos que tengan alguna condicion especial, pero que con apoyos inclusivos
superen todo tipo de barreras hasta ser profesionales.

Cabe sefialar que las politicas de inclusion de dichos centros de educacién superior,
las cuales se han presentado y descrito en parrafos anteriores, también tienen relevancia para
el Sindrome de Asperger.

Adicionalmente, el Centro Ann Sullivan del Per (CASP), organizacion educativa sin
fines de lucro y referente internacional de inclusion, educacién, capacitacién e investigacion
administrada por Liliana Mayo Ortega, Ph.D., Fundadora y Directora General, apoya a
personas con habilidades diferentes (Autismo, Sindrome de Asperger, Sindrome de Down,
Paréalisis Cerebral o Retraso en el Desarrollo) y a sus familias y tiene como objetivo
incorporarlos en los entornos comunitario, educativo, familiar y laboral, formarlos para que
sean personas independientes, productivas y felices y capacitar a sus familiares para que sean
buenos padres o tutores. Su filosofia se basa en el método del Curriculum Funcional-Natural,
el cual se disefi6 para que sus alumnos adquieran conductas necesarias tanto para el trabajo
como para la autonomia en cotidianeidad. Adicionalmente, se sabe que este método se basa
en una serie de creencias fundamentales. Segin Rosa Oyama Ganiko, M.A., Directora del
Area Proyectos e Investigaciones, dos exalumnos con esta condicion, ademas de haber

estudiado y recibido apoyo en la misma, luego lograron ingresar y egresar de carreras
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universitarias y actualmente se desenvuelven en lo social y laboral y cada dos meses acuden a
esta institucion para recibir apoyo y asesoramiento.

A nivel internacional, algunas universidades disponen de programas de apoyo para
estudiantes universitarios con Sindrome de Asperger y uno de ellos es el trabajo de Alonso et.
al. (2009) titulado Aplntate: Apoyos universitarios a estudiantes con Sindrome de Asperger,
que se desarrolla actualmente en Esparia en universidades publicas y busca mejorar la calidad
de vida de las personas con trastornos del espectro autista a través de apoyos directos a las
personas, la formacion y la investigacion. Se basa en principios y protocolos de actuacion de
los servicios, unidades y oficinas de atencion a estudiantes con discapacidad de las diferentes
universidades de Espafia y también ha considerado la documentacion reciente que detalla las
necesidades de apoyo de los individuos con Sindrome de Asperger dentro y fuera de las aulas
y los principios de buena practica para la atencion a individuos con tal condicién en etapas
previas. Igualmente, se orienta a encargados de centros y servicios universitarios, asi como a
alumnos con dicha condicion, docentes, comparieros y familiares. Se debe sefialar que
Apuntate menciona la dificultad de estos estudiantes cuando se desempefian en actividades
universitarias como tomar notas, redactar y ajustarse a los cambios constantes en las
actividades académicas y también destaca los problemas de abstraccion y la falta de
experiencia de los docentes para satisfacer las necesidades de estos estudiantes. En
consecuencia, se proponen apoyos para facilitar su desempefio académico y social como:
Apoyo el acceso a la universidad, a la realizacion de actividades académicas y
extraacadémicas y busqueda de empleo

Abad, Méndez y Mendoza (2002) elaboraron el Protocolo de atencién de la Oficina
de Accion Solidaria de la Universidad Autonoma de Madrid cuyo propdsito es apoyar a
estudiantes con alguna discapacidad, brindarles igualdad de oportunidades e integracion a la

vida académica y concientizar a la comunidad universitaria. Igualmente, se plantean
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orientaciones practicas para estudiantes con trastornos generalizados del desarrollo y
Sindrome de Asperger, entre ellas: Plan de acogida en el Campus, conversaciones y
relaciones en el Campus y tutorias de una materia en clase y durante los examenes. La
primera comprende la entrega de apoyos visuales y cuadernos autocopiativos, la motivacion
para la participacion del estudiante y la comunicacién con los profesores, mientras que la
segunda consiste en méas tiempo en examenes, claridad en la formulacion de preguntas, un
formato segun las necesidades del alumno y el apoyo contra la ansiedad durante las
evaluaciones, entre otros.

En Alumnado con discapacidad. Guia de orientacion al personal de administracion y
servicios de la Universidad de Malaga, Lugue y Rodriguez (2005) mencionan que el
Vicerrectorado de Bienestar Social e Igualdad de la Universidad de Malaga tiene una oficina
de Servicios de Apoyo al Alumnado con Discapacidad (SAAD), el cual apoya y monitorea a
personas con alguna discapacidad o condicion — como el Sindrome de Asperger — que desean
ingresar o ya forman parte de la universidad y también busca satisfacer sus necesidades para
garantizar tanto la igualdad de oportunidades como la integracion total de estudiantes
universitarios con alguna discapacidad a la vida académica, ademés de concientizar al resto
de la comunidad universitaria. Este servicio, asimismo, apoya la responsabilidad social en
trabajos de inclusién e integracion, de manera que dicha casa de estudios tenga y proponga
acciones tanto educativas como sociales y los alumnos con Sindrome de Asperger que acuden
a los SAAD reciben los siguientes recursos: apoyo académico del alumno colaborador en las
primeras asignaturas, informacion y asesoramiento a los docentes respecto a ajustes para el
alumno en el aula y en las evaluaciones, ayuda e instruccion para tutores y para una facil

integracion del alumno a la universidad..
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Perfil de habilidades de las personas con Sindrome de Asperger

Martin (2005) en Perfil linguistico del individuo con Sindrome de Asperger:

Implicaciones para la investigacion y la practica clinica, presenta una serie perfiles

orientados a las capacidades de personas con dicha condicién, entre ellos:

Perfil de habilidades sintacticas y gramaticales: a pesar del retraso inicial de una
persona con Sindrome de Asperger — en especial, desde la infancia — en el desarrollo del
lenguaje, esta logra — como la mayoria de nifios — un nivel de funcionamiento adecuado y
a veces avanzado en las éreas de la sintaxis y la graméatica. También menciona que, antes
de los cinco afios, suele adquirir las reglas gramaticales y un Iéxico extenso y sofisticado,
permitiéndole crear estructuras sintacticas correctas y complejas, y evidenciado a veces
una capacidad avanzada para su edad.

Perfil de habilidades y déficit fonoldgicos: las personas con Sindrome de Asperger
desarrollan las habilidades fonoldgicas de forma adecuada pese a la existencia de
alteraciones en la prosodia, la entonacion, la regulacion del volumen y la velocidad del
habla. Un individuo como un nifio con esta condicion puede detectar sonidos aislados,
decodificar sonidos complejos, imitar acentos, leer fluidamente y articular palabras con
claridad.

Perfil de habilidades y déficit semanticos: el individuo con Sindrome de Asperger — en
especial, a partir de la infancia — adquiere un léxico no solo amplio y sofisticado en
general, sino también formal, exacto, forzado y llamativo, por lo que también se
evidencia un pensamiento y una comprension concretos. Asimismo, una gran parte de las
personas con esta condicion — en especial, desde nifios — tienen como déficits la
comprension de conceptos abstractos, el aprendizaje de términos de temporalidad, la
comprension de conceptos de espacialidad en el tiempo, y, en algunos casos, el acceso y

la recuperacion de palabras almacenadas en la memoria a largo plazo. A esto se suman la
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rigidez cognitiva y la literalidad en el lenguaje, dificultando la capacidad de inferir y la
comprension del sarcasmo, la ironia y el sentido figurado o metaforico.

— Perfil de habilidades y déficit pragmaticos: la pragmatica desarrollada en la evolucién
del sujeto con dicha condicién depende del desarrollo de la capacidad de expresar y
comunicar intencionalidad para alcanzar metas establecidas, y de la adquisicién de un
conocimiento y un nivel de comprensién social adecuados para juicios sociales correctos
y opiniones sobre necesidades y emociones de interlocutores. Igualmente, depende de la
capacidad de comprender y aplicar las reglas del discurso y garantizar conversaciones
reciprocas exitosas y la habilidad adecuada para comprender y usar aspectos no verbales
de forma esponténea para facilitar la comunicacion social. Adicionalmente, el menor vy el
adulto con Sindrome de Asperger expresan intenciones comunicativas de forma
idiosincrasica, dificultando su comprension por parte de otras personas y evidenciando
respuestas inadecuadas ante la comunicacion indirecta y la presencia del sarcasmo y la
ironia. Asimismo, muestran rigidez comunicativa para expresar intenciones y conducir el
acto comunicativo, asi como dificultades para realizar juicios y generar opiniones

acertadas sobre necesidades y deseos de otras personas.

Perfil cognitivo de las personas con Sindrome de Asperger

Hervas, Martos, Frontera, Ruiz, Martin y Cuesta (2007) sefialan en Sindrome de
Asperger: Aspectos discapacitantes y valoracion que estos individuos tienen un déficit
cognitivo y una forma de aprendizaje especial que compromete tanto su educacion como su
desempefio cotidiano. Estos autores, asimismo, mencionan que un individuo con esta

condicion tiene las dificultades cognitivas siguientes:
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— Déficit de la cognicion social: dificultad para comprender y predecir creencias,
comportamientos, deseos o intenciones de otras personas y para comprenderse a uno
mismo.

— Déficit en habilidades de organizacién y planificacion: déficit tanto para esbozar una
representacion interna de la tarea por realizar como para fijar los pasos que se necesitaran
para resolverla.

— Rigidez Mental: se manifiesta en preocupaciones sobre temas o intereses restringidos
(cuyos datos se pueden adquirir en grandes cantidades), se mencionan con insistencia,
excluyen otras actividades y tienden a imponerse a otros. Los sujetos con esta condicion
tienden a persistir en sus respuestas, se adhieren a sus opiniones con rigidez y tienen
problemas (aprender de errores, tener otras opciones para solucionar un problema, analizar
datos en base a diversos juicios y mover su foco de atencion).

— Déficit en habilidades de comprension, interpretacion y evaluacion critica de la
informacidon adquirida: aunque tiene una excelente memoria mecanica para recopilar
gran cantidad de datos, el individuo con Sindrome de Asperger tiene dificultades para
integrarlos, asi como para elaborar representaciones graficas significativas y
contextualizaciones de alto nivel. Por tanto, su capacidad para entender y examinar el
sentido de la informacion adquirida de forma critica tienen deficiencias.

— Dificultad en la comprension lectora: pese a su propension a adquirir una competencia
adecuada o avanzada para leer de forma mecanica o decodificar palabras y su capacidad de
memorizar y recordar detalles nimios posterior a la lectura, la comprension de los
individuos con Sindrome de Asperger es superficial y literal. También presenta problemas
en cuanto a relacion, integracion e inferencia de la informacion y su comprension social
deficiente afecta su capacidad de comprender motivos e intenciones de los personajes de

una lectura.

P4g. 34 de 199



— Dificultad en el pensamiento abstracto: los individuos con esta condicion poseen un
razonamiento concreto — mas no abstracto — y tienden a desarrollar mas destrezas en el
campo técnico. Como resultado, tienen complejidad para comprender ideas no expresadas
directamente.

— Dificultad en la formacion de conceptos no verbales: los individuos con este trastorno
tienen dificultades para formar conceptos y solucionar problemas no verbales (direccion y
orientacion, sentir el transcurso del tiempo, organizacion de la informacion espacial, etc.).
También tienen dificultades pragmaticas, en el contenido del lenguaje y en el
razonamiento deductivo. Por lo tanto, necesitan el uso de informacion viso-motora en
cursos como arte o dibujo técnico, asi como en otras actividades en general.

— Déficit en la capacidad de generalizacion: pese a su capacidad de aprender estrategias
para zanjar determinados problemas, el individuo con esta condicién tiene problemas para
generalizar estas estrategias ante situaciones nuevas.

— Problemas de atencion: el individuo con esta condicion tiene problemas frecuentes de
atencion selectiva, manifestando una habilidad adecuada para enfocarse en actividades de
interés. Como resultado, sus dificultades de atencion se deben a estimulos tanto internos
como externos, asi como a una dificultad para saber lo que se considera relevante.
Asimismo, presentan una limitacion en lo que deben elegir para concentrarse.

— Problemas con la memoria: la persona con Sindrome de Asperger presenta dificultades
para explicar la informacién esencial de la narracién cuando se le pide que repita una
historia. Pese a su excelente memoria mecanica, sus intentos de memorizacion se
limitarian a una lista de datos en vez de informacion completa. Se trata de la forma de
almacenar y evocar hechos, es decir, la dificultad para estructurar y agrupar la informacion

y la formacion de unidades significativas de forma correcta.
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— Dificultades grafomotoras: muchos sujetos con este trastorno tienen problemas de
escritura. A algunos de ellos, por ejemplo, les cuesta pensar lo que redactan cuando lo
estan haciendo.

— Falta de motivacién para el aprendizaje cuando se trata de temas ajenos a sus temas
de interés: el individuo con este TEA muestra gran interés por un tema y recopila mucha
informacién sobre dicho tema, por lo que les resta importancia a otros. Asimismo, la
ensefianza de contenidos resulta compleja por la falta de fines competitivos y la
indiferencia hacia el refuerzo social de esta persona.

Pese a estas dificultades, no se debe negar el hecho de que estos individuos poseen
una inteligencia normal o incluso superior. Igualmente, Fiz (2010) afirma que la persona con

Sindrome de Asperger tiene una forma particular de procesar informacién y percibir el mundo

diferente a la de una persona con un desarrollo normal.

El proceso de traduccion
Segun Orozco (2000) en Instrumentos de medida de la adquisicion de la competencia
traductora: Construccion y validacion, la traduccion como proceso o acto es definida como
una actividad textual, una accion comunicativa y un proceso cognitivo desarrollado en un
contexto social. Sobre este proceso, esta autora afirma que, para la traduccion como proceso
mental, la persona como traductor sigue pasos que le ayudan a realizar la transferencia de la
informacidn de lengua origen a lengua meta. En base a este concepto, Orozco presenta cuatro
fases del proceso traductor a partir del modelo interpretativo de la ESIT:
— Comprension: consiste en lectura, la examinacion y el entendimiento del texto original
con sus implicaciones socioculturales, ademas de factores como la intencion del autor, la

tipologia textual, el formato, la intertextualidad o la informatividad del texto.
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— Desverbalizacion: proceso mediante el cual se representan tanto los contenidos como las
implicaciones del texto original de manera semantica y abstracta.

— Reexpresidn: consiste en escribir los conceptos semanticos abstractos de la etapa previa
aplicando los mecanismos de la lengua meta correctamente y considerando caracteristicas
como el cliente, el encargo, el lector o la finalidad de esta actividad.

— Verificacion: revision del texto meta para corroborar si la informatividad, la
intertextualidad y la lengua se adecuan al encargo y al propdsito de la traduccion.

Adicionalmente, Orozco (2000) menciona el modelo PACTE como ejemplo de
funcionamiento de la competencia traductora, asi como una importante referencia por
conocer, aprender y aplicar en el propio proceso de traduccion. Dicho modelo, ademas, se
concibe como los sistemas de conocimientos, aptitudes y competencias imprescindibles para
la traduccion incluso a partir de la premisa de que la competencia traductora siempre se
actualiza de forma diferente en ciertas situaciones traductolégicas. Asimismo, consta de seis
subcompetencias, las cuales se mencionan a continuacion:

Competencia de trasferencia: capacidad de comprender el texto original y
reexpresarlo en lengua meta de acuerdo con el propdsito de la traduccion, ademas de las
caracteristicas del destinatario. Esta competencia, asimismo, se divide en los cuatro

componentes descritos a continuacion:

Competencia de comprension: comprende procesos de examinacion, simplificacion y

movilizacidn del saber extralinguistico para entender el significado del texto original.

— Competencia de desverbalizacion y separacién de las dos lenguas de trabajo

— Competencia de reexpresion: consiste tanto en la preparacion del texto como en el
analisis de la lengua de llegada.

— Competencia que permite la elaboracion del proyecto traductor: incluye la seleccion

del método de traduccion mas apropiado que rodea cada traduccion.

Pag. 37 de 199



Cabe sefialar que, para dicha competencia de transferencia, se afiade su relacion con
otras competencias, entre ellas:

Competencia comunicativa en las dos lenguas: conjunto de sistemas de
conocimientos y habilidades indispensables para la comunicacién linglistica, el cual
conforman la competencia de comprension (lengua origen), la competencia de produccion
(lengua meta) y las subcompetencias (discursiva, gramatical y sociolinglistica).

Competencia extralinguistica: conjunto de conocimientos implicitos y explicitos
sobre el mundo en general y ambitos particulares que el traductor activa conforme las

exigencias de cada situacion. Consta de cuatro tipos de conocimientos, entre ellos:

Conocimientos tedricos sobre la traduccidn: comprenden la teoria implicita o explicita
del traductor acerca de aspectos béasicos tales como la funcién traductora, el proceso de
trabajo, el resultado por obtener, entre otros.
— Conocimientos biculturales: sistema que comprende fenémenos biol6gicos, formas de
vida social y sistemas institucionales.

— Conocimientos enciclopédicos: ideas generales sobre el funcionamiento del mundo
— Conocimientos tematicos: ideas sobre &mbitos especificos

Competencia instrumental y profesional: comprende conocimientos y habilidades
inherentes al ejercicio de la traduccion profesional, sobre todo, cuatro elementos:
conocimientos y uso de distintas fuentes de documentacién, conocimiento y uso de las nuevas
tecnologias aplicadas a la traduccion, conocimiento del mercado laboral y ética profesional
del traductor.

Competencia psicofisiolégica: posibilita la aplicacién de recursos actitudinales,
cognitivos y psicomotores a la traduccion, y, comprende los siguientes elementos:

— Competencias y habilidades psicomotoras tanto de lectura como de escritura

P4g. 38 de 199



— Facultades cognitivas de memoria, atencion, observacion, creatividad, razonamiento
I6gico, analisis, sintesis, etc.
— Actitudes psicoldgicas tales como la curiosidad intelectual, la perseverancia, el rigor, el
espiritu critico, el conocimiento y la confianza en las propias capacidades, entre otros.
Competencia estratégica: comprende procedimientos individuales, conscientes y no
conscientes, asi como verbales y no verbales para subsanar problemas en el proceso de
traduccion. Asimismo, tiene importancia para una correcta competencia puesto que permite
encontrar problemas, subsanar errores, decidir y solucionar deficiencias en una
subcompetencia. Dan lugar a estrategias para solucionar problemas de comprension,

reformulacion y documentacion, entre otras.

Analisis del proceso de traduccion

El sujeto de evaluacion determiné que tiene algunos problemas en el desarrollo de las
cuatro fases del proceso de traduccion. Afortunadamente, sefialé que emplea una serie de
procedimientos o estrategias propias ante este tipo de dificultades, es decir, siempre ha
demostrado y encontrado formas para iniciar, desarrollar y culminar sus encargos de
traduccion. Este individuo logro desarrollar su propio proceso de traduccién, el cual aplica y
desarrolla de la siguiente manera:

1) El individuo efectda una leida breve o skimming del texto en lengua origen.

2) Lee, analiza y comprende detenida y cuidadosamente dicho texto en general,
especialmente la palabra, la oracion o el parrafo por traducir de una lengua origen a una
lengua meta en cualquiera de las modalidades de traduccién (directa o inversa). Para un texto
concreto, el individuo solo requiere una o dos lecturas para comprender los datos. Por otro

lado, el sujeto requiere leer y comprender el sentido dos 0 mas veces en caso de textos mas
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descriptivos y con redaccion y sentido metaforico y especializado (lenguaje literario o
técnico).

Cabe sefialar que, en ambos casos, el sujeto de evaluacion siempre ha considerado
tanto el contexto como el tema a nivel referencial para los procesos de comprension lectora y
de traduccion. Del mismo modo, en caso de textos con lenguaje o sentido abstracto y técnico,
este individuo siempre ha consultado y solucionado cualquier tipo de dificultad o error
mediante el apoyo, el asesoramiento y la supervision de compafieros (talleres de traduccion),
asi como de colegas o empleadores (entorno laboral).

3) El individuo en cuestion identifica primero las palabras que conoce en su totalidad,
luego aquellas que conoce parcial o0 minimamente y después las que desconoce de forma
completa. Para ello, siempre ha considerado criterios tales como el significado en ambas
lenguas, el equivalente en lengua meta, la necesidad de sindbnimos en dos idiomas, y tanto el
significado como el equivalente segun el contexto o el tema en ambas lenguas.

4) Para propositos referenciales o informativos a nivel temaético, el sujeto de
evaluacion busca, analiza y encuentra informacion paralela o adicional sobre el texto objeto
de traduccion. Esta accion se realiza mediante recursos o fuentes tanto fisicas como virtuales
tales como libros, articulos, enciclopedias, paginas web o foros. Igualmente, esto se efectla
para complementar, simplificar y dinamizar la comprension de la informacién sobre el tema
por traducir.

5) Para fines referenciales o informativos a nivel terminolégico en lengua origen y
principalmente en lengua meta, el individuo busca, analiza y encuentra las definiciones
(lengua origen y meta), los sinénimos (lengua origen y meta) y los equivalentes (lengua meta)
de un determinado termino en las fuentes o los recursos descritos a continuacion:

— Diccionarios fisicos (en su mayoria, bilingtes)
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— Diccionarios monolingles y bilingues tales como Collins, Oxford, RAE, EI Mundo
Diccionario, Wordreference, The Free Dictionary, ProZ o Termium Plus.

— Glosarios online o creados en nubes (Google Drive o One Drive) segun el tema y la
especialidad.

Cabe indicar que este paso o proceso se aplica no solo a cualquier término, sino
también — y de manera especial — a aquellos de conocimiento parcial, minimo o nulo.

6) De manera adicional u opcional, busca imagenes como ayudas para el pensamiento
visual mediante Google Imagenes. Cabe sefialar que este procedimiento se manifiesta de
manera especial cuando no se logra comprender el significado de una palabra o el equivalente
en lengua meta, por lo que la guia visual se vuelve necesaria.

7) El individuo empieza a comprender el significado de la mayoria de aquellas
palabras — asi como de algunas frases o expresiones — de conocimiento minimo o nulo. Esto
se realiza no solo a partir del contexto y el tema, sino también para despejar dudas y, como
resultado, comprender mejor su sentido o significado.

8) El sujeto de evaluacion inicia la traduccién de alguna oracién o parrafo entero, asi
como de la mayoria de las palabras con las caracteristicas antes descritas.

9) Vuelve a buscar el significado, los sinénimos y el equivalente de algunas de
aquellas palabras en ambas lenguas para fines de consulta y verificacion. La finalidad de esta
accion es que el propio individuo se sienta seguro de que las busco, encontro, selecciond y
comprendid de manera correcta segun la fuente o el recurso, el contexto y el tema.

10) El sujeto en cuestion completa la traduccién de dicha oracion o dichas palabras,
asi como la de un péarrafo en general.

11) Este individuo lee y compara todas las oraciones, las palabras, los parrafos y la

informacién del texto en general tanto en lengua origen como su traspaso a una determinada
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lengua meta. Su propdsito es examinar y determinar si su sentido original se comprende y se
mantiene en todo momento.

12) Vuelve revisar la traduccion de los elementos linguisticos antes mencionados, en
particular, los términos y las oraciones de conocimiento parcial, minimo o nulo con la
finalidad de conocer y comprender su significado segin el tema y el contexto de manera
clara, correcta y definitiva. Después de esta revision, el sujeto repite este mismo proceso en
general para otras oraciones y palabras del texto completo tanto en traduccion directa e

inversa como en textos generales y especializados.

Problemas y dificultades de comprension

Sobre las dificultades de comprension, Parker, Hasbrouck y Denton (2002) sefialan
que los lectores inexpertos aplican los conocimientos generales del mundo para comprender
un texto palabra por palabra y obtienen inferencias validas de textos al comprender palabras y
aplicar estrategias de monitoreo y correccion de la comprension. Igualmente, la mala
comprension en estudiantes se manifiesta cuando no se comprenden palabras clave y
oraciones principales, comprender como se relaciona una oracién con otra y como unir la
informacidn con precision, y mantener el interés o la concentracion.

Segun Garzén (2015), los problemas de comprension lectora en lo académico se
asocian a la aplicacion minima de este proceso o los vacios en el proceso de aprendizaje, los
cuales se deben reforzar para mejorar el desempefio académico. Sobre el diagndstico y la
reflexion de lo que saben los estudiantes, ademas, los docentes destinan poco tiempo para
satisfacer las necesidades de estos sobre conceptos y saberes, por lo que priorizan los
contenidos del curso, descuidan el diagnostico (mirada subjetiva y general de lo que los
estudiantes quizas conozcan), se prioriza el curriculo del nivel académico, no consideran lo

que estos realmente no conocen y concluyen que estos ignoran casi todo. Asimismo, los
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estudiantes presentan una serie de dificultades durante la lectura de un texto, entre ellas, no
ser conscientes de identificar el objetivo, desconocer estrategias y técnicas para comprender
lo leido e incurrir en el facilismo de la no lectura completa de los textos al consultar y
seleccionar la informacion para realizar dichos procesos. Cabe indicar que todo esto se debe
al entorno escolar, el cual se caracteriza por reforzar la repeticion de conceptos sin sentido, la
mecanizacion y el traspaso de contenidos.

Al igual que en la lectura de libros o textos impresos, Lopez (2016) menciona
problemas de comprension presentes al leer con monitores de computadoras, entre ellos:

— Evaluar la confiabilidad de la informacién presentada en diversas fuentes

Presencia de distractores asociada a una mayor inversion de tiempo, mas no con problemas

para comprender los textos.

El uso incorrecto de la informacién y las posibilidades de incurrir en el plagio

Cansancio o fatiga visual

Asimismo, Camargo y Del Carpio (2004) sefialan que diversas estrategias de
comprension han surgido como respuesta a las dificultades de un lector al procesar datos de
un texto para alcanzar su comprension y examinar otras opciones que permitan incentivar y
simplificar la comprension lectora. Es por ello que consideraron las investigaciones o
propuestas de algunos autores para mostrar algunas dificultades de comprension lectora. En
ellas, se tienen la dificultad en el vocabulario, la dificultad en las oraciones, la dificultad de
relaciones entre oraciones y la dificultad general del texto. Asimismo, destacan la falta de
comprension en algunas partes del texto, las interpretaciones parciales del texto, la falta de
comprension del vocabulario y la falta de concordancia entre predicciones formuladas y la
interpretacion de las partes referidas. Cabe mencionar que la presencia de estas dificultades

implica buscar y encontrar soluciones o estrategias considerando las siguientes razones:
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— En respuesta a las mismas, las cuales se le presentan a un lector cuando procesa la
informacion de un determinado texto.

— Tal como se acaba de mencionar, como otros medios que no sélo promuevan, sino que
ademas faciliten la comprension lectora.

— Para que la adquisicidn, el almacenamiento y el uso sean faciles

Respecto a los problemas de comprension en el proceso de traduccion, destaca la
investigacion titulada ElI Funcionalismo en la ensefianza de traduccion, en la cual Nord

(2009) sefiala la importancia de diferenciar problema y dificultad — a pesar de su sinonimia

— antes de una clasificacion segun el tema y el contexto. Acerca de las dificultades, en primer

lugar, son individuales y subjetivas, y se caracterizan por detener el proceso hasta ser

subsanadas a traves de herramientas apropiadas:

— Dificultades competenciales: radican en el sujeto que efectla el proceso de traduccion y
se manifiestan por el dominio insuficiente de la cultura y la lengua de llegada, la falta de
léxico, el desconocimiento de las convenciones y la falta de conocimientos tematicos o
Iéxicos, o la competencia traslativa atn inadecuada para una tarea.

— Dificultades textuales: se relacionan a textos con mayor dificultad su entendimiento y al
procesamiento debido a la complejidad del vocabulario (presencia de léxico técnica,
neologismos o palabras compuestas complejas) y de la sintaxis (presencia de estructuras
nominales, gerundios u oraciones complicadas o elipticas), los elementos no verbales, las
equivocaciones, los errores tipograficos o las incoherencias y la mala calidad para
reproducir el texto, entre otros.

En segundo, y ultimo lugar, los problemas son generales e intersubjetivos y se
subsanan mediante procedimientos traslativos. El traductor encuentra problemas de
traduccion al tener dos situaciones comunicativas. En una de ellas se utiliza el texto base

como medio de comunicacién entre un emisor y un receptor, mientras que en la otra se
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emplea el texto meta para que exista comunicacion entre el autor del texto base u otro emisor

y los receptores de la cultura meta. Por tanto, Nord detalla cuédles son los problemas

pragmaticos y los problemas extraordinarios en la traduccion:

— Problemas pragmaticos de traduccion: son los problemas mas importantes de la
actividad traductora. Se manifiestan en cualquier trabajo de traduccion y no son dificiles
de solucionar a menos que el traductor se enfoque solamente en las particularidades
linglisticas del texto base. Depende del tipo de traduccion si la solucion consiste en
adaptarse a la situacién meta o reproducir formas vinculadas con la situacion de partida.

— Problemas extraordinarios de traduccion: estos problemas menos generalizables y
presentes en textos de literatura o actuacion son extraordinarios porque el traductor
encuentra una solucién inaplicable en otros problemas de la misma clase. El traductor
profesional, asimismo, puede demostrar su creatividad y su desempefio linglistico a partir
de esta clase de problemas. Muchas veces estos problemas se pueden resolver cuando, por
ejemplo, se quiere conocer la finalidad de un juego de palabras o cuando se buscan
analogias en los culturemas de una cultura meta.

Adicionalmente, Orozco (2000) menciona otros tipos de problemas, los cuales se
manifiestan en cualquier proceso de traduccion y se orientan especialmente a areas como la
pragmatica o la linglistica. En su investigacién, describe cuatro problemas de traduccién —
algunos de ellos asociados a la comprension — seleccionados para elaborar un instrumento de
medida, mas no una clasificacion general de los problemas de traduccion, entre ellos:

— Problemas linglisticos: comprenden elementos léxicos, semanticos, sintacticos o
textuales que requieren sistemas subyacentes de conocimientos y habilidades esenciales en
la comunicacion linglistica — competencias de comprension en lengua origen y de

produccidn en lengua meta — para la solucion de esta clase de problemas.
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— Problemas pragmaticos: son resultado del encargo y de la funcion de la traduccién o de
las expectativas del individuo que finalmente lee la traduccién.

— Problemas de transferencia: hacen referencia a componentes léxicos, semanticos,
sintacticos o textuales que requieren un equivalente dinamico.

— Problemas extralingiisticos: el traductor necesita conocimientos enciclopédicos,
culturales y tematicos ante las diferencias entre dos culturas o la especificidad del campo

tematico del texto origen.

Estrategias de comprension
La lectura es una actividad cotidiana orientada a fines educativos, profesionales y
recreativos, la cual siempre serd satisfactoria siempre que se siguen pasos o procedimientos
para llegar a una comprensiéon del tema de una lectura de forma adecuada, coherente y
eficiente. Es por ese motivo que la presente investigacion muestra y propone estrategias de
diversos autores. Aunque casi todas se orientan a fines de ensefianza e independientemente de
su aplicacion por parte de docentes, el sujeto de evaluacién las ha necesitado y finalmente
aplicado en este trabajo por los siguientes motivos:
— Mecanismos alternativos y necesarios para leer coherente, ordenada y eficientemente
— Pese a su elaboracién, planteamiento y ensefianza por parte de docentes, dichas estrategias
finalmente estan destinadas a ser aplicadas por personas tales como alumnos o, en este
caso, el sujeto de evaluacion.
— En el caso de este individuo, se ajustan a su realidad y a sus exigencias de comprension
lectora a nivel general y a nivel traduccion.
En el contexto de ensefianza a nivel educativo, Solé (2004) propone estrategias de

comprension como procedimientos que comprenden objetivos, planificacion de acciones que
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lleven a logros, examinacion y posibilidad de cambio. A partir de estos puntos, se presentan

las siguientes implicaciones:

— En primer lugar, si las estrategias son procedimientos de comprension y estos ultimos
contenidos pedagdgicos, se debe ensefar estrategias para entender textos.

— En segundo, y ultimo lugar, las estrategias son procedimientos que involucran tanto la
cognicion como la metacognicion.

En la ensefianza, adicionalmente, dichas estrategias no se pueden tratar como
competencias particulares o métodos precisos porque la mentalidad estratégica tiene una
capacidad de representarse y estudiar las dificultades y la flexibilidad para encontrar
soluciones, y, por tanto, los alumnos deben cerciorarse que los procedimientos generales — al
ensefar estrategias — se desarrollen y apliquen en diversas situaciones de lectura. Igualmente,
se deben promover las competencias lectoras de los estudiantes y, en especial, su desarrollo
integral al estudiar contenidos y garantizar su aprendizaje. En cuanto a su papel en una
lectura, la autora afirma que, al disponer de una competencia de decodificacion, la
comprension lectora deriva de tres condiciones:

— Claridad y coherencia del contenido textual, estructura conocida, y léxico, sintaxis y
cohesidn interna aceptables.

— Posibilidad de que el lector posea los conocimientos necesarios para dar significado a los
contenidos del texto.

— Estrategias utilizadas por el lector para aumentar la comprension, recordar lo que lee e
identificar y subsanar posibles errores de comprension.

Solé también asegura que las estrategias de lectura cumplen requisitos como alcanzar
un objetivo, permitir el desarrollo de la lectura, no estar supeditadas a una clase de contenido
0 texto, tener la capacidad de ajustarse a diversas situaciones de lectura, involucrar

componentes metacognitivos en la comprension — puesto que el lector entiende y sabe lo que
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entiende y cuando no entiende — y proponer la ensefianza de estrategias de lectura para que el

alumno obtenga los siguientes logros:

— Planificar la lectura, asi como su motivacion y disponibilidad ante la misma

— Controlar, corroborar y revisar la lectura con facilidad, ademas de tomar decisiones
adecuadas segun los objetivos.

— Disponer de estrategias como ayuda para elegir otras opciones cuando se presenten
dificultades de lectura.

Asimismo, define que las estrategias se ensefian para que el lector se auténomo al
aprender a partir de un texto, y, para ello, debe tener la capacidad de interrogarse sobre su
propia comprension, relacionar lo que lee y lo que ya conoce, cuestionar y luego modificar su
conocimiento, asi como establecer generalizaciones para traspasar el tema o el contenido
aprendido a diversos contextos. Igualmente, se ensefian para poder enfrentar cualquier tipo de
texto de manera inteligente. Por ultimo, propone su propia serie de estrategias o

procedimientos con los prop6sitos descritos a continuacion:

Permitir que el alumno planifique su lectura y su ubicacion en la misma (motivacion o

disponibilidad).

Facilitar la comprobacion, la revisién y el control de la lectura, asi como la adecuada toma

de decision siguiendo los objetivos propuestos.

Buscar que los estudiantes sepan aplicar estrategias de comprensién lectora adecuadas

Ayudar al lector a escoger otras alternativas al enfrentar problemas de comprensién
Igualmente, otro de los propdsitos de sus procedimientos es el estudio de las
estrategias, logrando destacar que la ensefianza de la lectura se debe desarrollar antes, durante
y después de la misma y la restriccion del rol del profesor a una de las tres fases anteriores
limita la lectura y la posibilidad de que los estudiantes la dominen, y también que no hay

contradiccion en defender la ensefianza de estrategias de lectura y sustentar que el lector
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activo elabora significados propios que se puede aplicar de manera eficiente e individual. A
partir de esta descripcion, dichas estrategias citadas y propuestas por Solé, particularmente a
manera de actividades cognitivas por activar o promover, se describen a continuacion:

— Comprender propdsitos implicitos y explicitos de la lectura: ;Qué tengo que leer? y
¢Por qué / para qué tengo que leerlo?

— Activar y aportar conocimientos previos para el contenido de la lectura: ;Qué sé yo
acerca del contenido del texto?, ¢Qué sé acerca de contenidos afines que me puedan ser
atiles? y ¢Qué otras cosas sé que puedan ayudarme: acerca del autor, del género, del tipo
de texto?

— Poner atencion en lo fundamental en lugar de lo trivial: ;Qué datos del texto son
fundamentales e imprescindibles para mi objetivo de lectura? y ;Qué datos puedo
considerar menos importantes (debido a la redundancia, el detalle o la poca pertinencia
para el propdsito perseguido)?

— Evaluar la consistencia interna del contenido que expresa el texto y su compatibilidad
con el conocimiento previo, y con lo que dicta el sentido comun: ¢Tiene sentido este
texto?, ¢Presentan coherencia las ideas que en él se expresan?, ;Discrepa abiertamente de
lo que yo pienso, aungue sigue una estructura argumental I6gica?, ;Se entiende lo que
quiere expresar? y ¢ Qué dificultades plantea?

— Comprobar continuamente si la comprension tiene lugar mediante la revision y
recapitulacion periddica y la autointerrogacién: ;Qué se pretendia explicar en este
parrafo, apartado o capitulo?, ;Cual es la idea fundamental que extraigo de aqui?, ¢Puedo
reconstruir las ideas contenidas en los principales apartados? y ¢Tengo una comprension
adecuada de los mismos?

— Elaborar y probar inferencias de diverso tipo, como interpretaciones, hipotesis y

predicciones y conclusiones: ¢Cual podria ser el final de esta novela?, ;Queé sugeriria yo
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para solucionar el problema que aqui se plantea?, ;Cudl podria ser — tentativamente — el
significado de esta palabra que me resulta desconocida? y (Qué le puede ocurrir a este
personaje?

Sobre la comprension lectora y sus procedimientos o estrategias para esta actividad,
destacan las Capacidades y estrategias para una lectura eficaz, un trabajo de investigacion en
el cual Tapia (2009) presenta diez estrategias de comprension lectora a manera de categorias
Yy sus respectivas subestrategias considerando lo siguiente:

— Se combinan aspectos cognitivos, estéticos y linguisticos

— EI proceso cognitivo es indispensable para que los estudiantes entiendan y les guste una
lectura, y, en base a esos procesos, se acostumbren.

— Posterior a la promocion y la preparacion del habito de la lectura, el lector necesita
interpretar y reflexionar — de forma critica y valorativa — cualquier lectura, lo cual no
necesariamente deriva del habito, por lo que requiere estrategias, técnicas, conocimientos y
actitudes que debe desarrollar y aprender para lograr dichas competencias.

A partir de esta descripcion y sus caracteristicas, dichas estrategias elaboradas y
propuestas por este autor se explican a continuacion:

Observacion: se pone atencion a un elemento, un objeto o una situacién con
detenimiento para detectar sus particularidades y se debe aplicar con diligencia y orden
porque aspectos importantes de la realidad sobresalen de la observacion. Es una de las
primeras capacidades con posibilidad y obligacion de desarrollo porque el texto exige la
atencion y la diligencia de un lector cuando encuentra detalles, hechos o situaciones. También
consiste en notar, diferenciar y memorizar analogias y diferencias, asi como en examinar,
recabar y otorgar significado a datos sensoriales, y, como categoria, contiene y propone las
subestrategias descritas a continuacion:

— Observar detenidamente el objeto, persona o suceso
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Identificar e interiorizar lo elegido a observar (utilizar mas de un sentido)

Ordenar mentalmente lo que se percibe (en funcion logico: causa-efecto, analisis-sintesis,

analogia, etc.).

Expresar lo observado en forma descriptiva

Revisar la descripcion

Identificacion: consiste en detectar las caracteristicas de un objeto y diferenciar
cudles son esenciales y secundarias. No s6lo antecede y se vincula con la observacién, sino
que ademdas exige un buen sentido de percepcién para encontrar elementos, partes,
caracteristicas, situaciones y personajes, por lo que se debe reforzar desde los primeros
niveles de formacion ya que su adquisicion podra permitir un mejor desempefio a nivel
intelectual. Para identificar de manera correcta, se deben considerar las subestrategias

mencionadas a continuacion:

Determinar el objetivo a identificar

Seleccionar los aspectos a observar

Identificar las caracteristicas

Comprobar el proceso
También se puede utilizar preguntas que orientan a la identificacion para poder
visualizar un tema completo mediante preguntas que conducen a una respuesta especifica, y,

para ello, se consideran las siguientes subestrategias:

Escoger un tema o texto correspondiente

Formular preguntas literales (que, como, cuando, donde, porqué)

Contestar preguntas con referencia a datos, ideas y detalles expresados en una lectura

Utilizacion de un esquema (opcional)
Comparacion: establece analogias y diferencias entre diversos objetos y fendmenos

de una realidad considerando desde caracteristicas superficiales y perceptibles hasta rasgos
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esenciales de un objeto. Este procedimiento como categoria tiene las caracteristicas descritas

a continuacion:

— Es prerrequisito imprescindible para cualquier proceso cognitivo

— Se pueden establecer semejanzas y diferencias en base a la observacion y la identificacion
de las particularidades de un determinado objeto.

— Se efecta de manera inconsciente

— Es importante porque demanda un gran nivel de abstraccion cuando analogias y
diferencias se examinan de manera simultanea.

— Contribuye a profundizar el aprendizaje porque requiere un pensamiento sistematico y
riguroso para examinar el conocimiento adquirido, revelando relaciones y conclusiones
nuevas.

La comparacion se caracteriza por dar lugar a aspectos vinculados al conocimiento
como la discriminacién (advertir diferencias) y la generalizacion (advertir semejanzas) y por
ser superior a las estrategias vistas anteriormente puesto que se necesita conocer al analizar
algo en el campo de observacion y también porque el conocimiento llega mediante
similitudes y diferencias que se perciben de lo que se quiere conocer y de lo que sirve para
comparar. En base a esta descripcion, se propone una serie de subestrategia de comparacion:
— Precisar el concepto de comparacion (¢ Qué es?)

— ldentificar los elementos que se van a comparar

— Establecer un propdsito

— ldentificar las semejanzas de acuerdo a categorias o criterios

— Establecer las diferencias de acuerdo a categorias o criterios

— Sacar conclusiones

Organizacion: permite tener una percepcion mas clara, contribuir a la concentracion,

practicar la planificacion y hacer que una actividad sea mas importante. Tiene relaciones con
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factores como tiempo, metas, priorizacion de tareas y disposicion de materiales para estudiar

y trabajar y los datos obtenidos se deben organizar para evitar su copia literal y debido a la

necesidad de consolidar la capacidad de recopilarla y estructurarla de forma correcta pese a la

posibilidad de acceder a vasta informacion gracias al internet. En base a lo anterior, se sigue

una serie de procedimientos para la presente estrategia, entre ellos:

— Observar un plan de organizacion minuciosamente aclarando objetivos

— ldentificar los aspectos por considerar para lograr dichos objetivos y considerar las
opciones que permitan alcanzarlos (recursos, responsabilidades o tiempo)

— Comparar dichas opciones en funcién a su posibilidad de desarrollo

Una vez considerado lo anterior, el plan se desarrolla e incluye la verificacion de
logros y la correccion de errores y toda informacion sobre un determinado tema se debe
organizar mediante esquemas o pautas.

Clasificacion: se trata del proceso de escoger caracteristicas comunes que definen un
objeto, elemento o situacién. Todos los objetos de un entorno y aquellos recreados en la
mente, por ejemplo, se pueden agrupar en base a intereses, prop6sitos y rasgos propios de los
objetos. Asimismo, un objeto puede pertenecer a diversas categorias de la siguiente manera:
unas mas generales y otras méas especificas. En base a dicha breve descripcion, esta estrategia

como categoria consta de las ocho subestrategias descritas a continuacion:

Definir el proposito de la clasificacion

Identificar las variables de clasificacion de acuerdo con el propdsito

Observar los objetos del conjunto e identificar las caracteristicas correspondientes a cada

variable.

Identificar semejanzas y diferencias

Establecer relaciones entre caracteristicas semejantes y diferentes
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— Identificar los grupos de objetos que comparten las mismas caracteristicas con respecto a
las variables elegidas y asignar cada objeto a la clase correspondiente.

— Anotar o describir los conjuntos que forman las clases
— Revisar el proceso y el producto

Definicion: proposicion con la que se conoce la extension y la comprension de un
objeto con precision y que se caracteriza por permitir la definicion de la esencia propia de un
objeto, fijar sus limites y usar preguntas (;qué es?, ¢qué se considera cOmo? o ;qué se
entiende por?). También se caracteriza por su estructura de cuatro elementos: aquello que se
define (tema), verbo (presente indicativo), clase a la que pertenece aquello que se define
(hiperonimo inmediato) y rasgos especificos que diferencian o aquello que se define de los
deméas integrantes de su clase. Para una definicion precisa y correcta, asimismo, se

recomienda lo siguiente:

— El término definido no se debe mostrar en la definicion

— Una definicién no se debe expresar de manera negativa

— Una definicion se debe expresar en cuestion de género préximo y diferencia especifica y
abarca todas las formas, todos los cambios y todas las personas en lo que se define.

— Se debe elaborar de manera precisa y suficiente

— Ladefinicion debe tener y se limita a todo lo definido

— Se debe redactar con palabras objetivas y exactas, por lo cual se debe descartar
ambigledades, asi como sentidos figurativos, vagos, emotivos 0 muy tecnicos.

A partir de la descripcion anterior, esta estrategia presenta una serie de

procedimientos, entre ellos:

— Observar el elemento, aspecto o concepto que se quiere definir

— Analizar sus partes constitutivas, identificando sus caracteristicas

— Enumerar las caracteristicas, estableciendo cudles son mas o menos esenciales
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— Comparar si estas caracteristicas pueden aparecer en otro concepto

— Eliminar aquellas caracteristicas que den lugar a duda; es decir, eliminar aquellas que no
sean esenciales.

— Definir el concepto a partir de sus caracteristicas esenciales

Anélisis: es una estrategia sistematica y organizada cuando se dividen o fragmentan
las partes de un todo, representa una capacidad muy importante que permite profundizar el
conocimiento humano y consiste en separar los componentes de un objeto, desarticularlos y
reintegrarlos en base a una perspectiva disciplinaria o una técnica para explicar la realidad y
aclarar el pensamiento.

Para el andlisis, por un lado, se debe no s6lo separar las partes de un todo, sino
también estudiar las relaciones con elementos tales como estructura, partes y etapas de
desarrollo. Por otro lado, la formulacion de preguntas sobre acontecimientos, conceptos o
periodos histéricos fomenta el analisis, considerando que ayudan a dividir un todo en partes,
conviene darles un orden para responder de las mas generales a las mas especificas y de las
mas o menos significativas, y, de no poder responder preguntas planteadas, se debe continuar
indagando en libros u otras fuentes.

En cuanto a los textos, asimismo, se recomienda analizar la distribucion de los textos
y el reconocimiento tipografico. En lo que concierne al primero, cada texto tiene una
distribucion que permite deducir el tipo de informacion, entre ellas, las columnas de una
pagina y los parrafos. Sobre el segundo, todos los componentes graficos de un texto ofrecen
datos acerca del mismo (ilustraciones, diagramas y tipografia).

En base a la descripcion anterior, esta estrategia como categoria propone una serie de
subestrategias para analizar no sélo el valor comunicativo del texto, sino también el tipo de
lectura segun la finalidad de leer un determinado texto:

— Determinar el proposito de lectura.
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— Formular preguntas

— Revisar las respuestas

— Reflexionar en torno a lo obtenido

— Lectura informativa (lenta, cautelosa)

— Lectura de exploracién (rapida vision general)
— Lectura de repaso (rapida y lo esencial)

— Lectura critica (lenta, reflexiva)

— Lectura de distraccion (rapida, atencion diversa)
— Lectura meticulosa (muy lenta)

Cabe sefalar que, en el caso de la lectura orientada a la estrategia de andlisis, el lector
debe desarrollar un ritmo de lectura acorde a su comprension y no leer por leer o imitar. En
relacion a dicha orientacion, se tienen como caracteristicas que la actividad posterior a la
definicion del proposito de las lecturas es el andlisis de la estructura de cada una de ellas y
que los textos no tienen la misma estructura, pero coinciden en propdésito. Igualmente, existen
cuatro tipos de textos y sus respectivas finalidades: expositivos (explicar temas),
argumentativos (persuadir a una audiencia), normativos (guiar la conducta) y narrativos
(narrar hechos).

Interpretacion: capacidad mental que da sentido a un objeto, extrae su significado y
lo detalla dentro de sus limites. Uno de sus elementos basicos es la codificacion, la cual
asigna un significado a un simbolo con determinadas reglas o criterios. También promueve el
pensamiento convergente con el divergente ya que el sujeto tiene libertad de hacer juicios y
necesita ser claro y coherente.

Para una buena interpretacion, debe contener todos los elementos (completo), debe
tener sentido y debe ser llamativo (significativo) y, en caso de dos o mas interpretaciones

consistentes, seleccionar la mas clara y sencilla, ademas de realizar las siguientes acciones:
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Observar detenidamente el aspecto a interpretar

Analizar el contenido, aspecto o informacion

Generar varias alternativas o posibilidades

Otorgar sentido a los objetos, evitando la contradiccién

Deduccion o inferencia: estrategia importante aplicada con mucha frecuencia y con
la cual se obtiene informacion no explicitada a partir de otra en forma expresa, por lo que el
lector aplica conocimientos personales y experiencias para establecer esquemas de
interpretacion. En base a la descripcion anterior, se sabe que este procedimiento propone una
serie de subestrategias descritas a continuacion:

Leer detenidamente la informacién

Identificar y reunir datos

Relacionar los datos

Establecer suposiciones logicas

Llegar a conclusiones

Comprobar el resultado

Sintesis: consiste en una capacidad o estrategia que utiliza la mente para reintegrar
partes analizadas, comparadas, identificadas u observadas de forma previa hasta conseguir un
todo significativo. A partir de la lectura y la aplicacion de las capacidades o estrategias
anteriores, las ideas principales se juntan y forman una nueva unidad conocida como el
resumen. A partir de esta descripcion, una serie de subestrategias o condiciones basicas es

necesaria para elaborar un resumen:

Fidelidad: presentacion de las ideas del autor tal como las expresa este ultimo

Objetividad: expresion de ideas de un texto tal como aparecen en el mismo

Completo: todas las ideas fundamentales

Brevedad: texto menor sobre la descripcion del texto original
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— Correccion: redaccion siguiendo las normas basicas de morfologia, ortografia y sintaxis

Cabe sefialar que, en la sintesis 0 resumen como estrategia, el nimero de detalles por
eliminar depende de la extension del texto y del resumen. Asimismo, los elementos por
eliminar deberian ser anécdotas, caracteristicas, datos, epitetos, ejemplos y explicaciones.

En lo que respecta a los Trastornos del Espectro Autista (TEA) y la comprension
lectora a nivel educativo, la investigacion de Ball-Erickson (2012) titulada Effective reading
comprehension strategies for students with Autism Spectrum Disorders in the Elementary
General Education classroom propone estrategias de comprension lectora para alumnos con
dichos TEA de un salén de clases de educacion general inclusiva considerando las siguientes
particularidades:

— Los sujetos con esos TEA — entre ellos, el Sindrome de Asperger — examinan elementos de
manera muy minima y son muy habiles para ver pequefios detalles, pero les cuesta reunir
partes pequefias en su mente para visualizar un elemento de en su totalidad. EI elemento de
comprension, igualmente, se bloguea porque se gasta mucha capacidad mental en
pequefios detalles, por lo que la memoria se pierde para el significado en su totalidad y
conforme el contexto.

— El nimero de estudiantes con dichos trastornos va en aumento

— Los profesores deben cubrir las necesidades de estos estudiantes

— Los estudiantes con TEA pertenecen a un curriculo de educacién general cada vez mas
inclusivo del cual destacan la presencia, la participacion, la tolerancia y el logro.

— Se debe pasar del enfoque “exclusivo” al “inclusivo” en un salon de clases de educacion
general y la inclusion a temprana edad ofrece a los menores una experiencia gratificante de
crecer y aprender con sus comparieros.

— EI ambiente educativo inclusivo contribuye al aprendizaje y fortalece las conexiones

sindpticas y sirve como oportunidad para promover un aprendizaje adicional y la
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Instruccion Directa. Asimismo, existe una gran oportunidad para difundir las habilidades
ensefiadas en un ambiente inclusivo a los alumnos con TEA.

En base a esta breve descripcion, se describen las estrategias de comprension lectora
orientadas a los estudiantes con Trastornos del Espectro Autista (TEA), entre ellas:

Instruccidn Directa: se inicia con el anélisis de lo que se va a ensefiar, por lo que se
dividen los componentes del material de ensefianza en partes muy pequefias para un mejor
entendimiento. Se utiliza cuando se ensefian competencias complejas y el alumno aprende
cada componente como una habilidad aislada y al combinar con otros componentes, mientras
el docente se encarga de disefiar el funcionamiento deseado y de asesorar cada paso revisando
cada componente. Cabe sefialar que el estudio de la efectividad de este procedimiento para
ensefar la inferencia de la oracién, el uso de hechos y las similitudes de estudiantes con
trastornos del desarrollo y retraso lector se orientan a investigar el retraso de los mecanismos
de comprensién lectora de estudiantes con TEA y otros retrasos del desarrollo y a evaluar los
componentes de la instruccion directa relacionados con la orientacion especifica para la
inferencia de la oracion, el uso de hechos y las similitudes.

Tecnologia Asistida e Instruccion Asistida por Computadora: se ha demostrado
que dispositivos electrénicos como la computadora atraen a alumnos con este trastorno,
permiten que la tecnologia contribuya a la mejora académica y también puede ajustarse a sus
necesidades y modificar sus condiciones de aprendizaje. Ademas, el uso de ayudas visuales
reforzadas con este tipo de instruccion por parte de estudiantes con TEA puede ser Gtil para
deducir y diferenciar informacion relevante, asi como en las relaciones de causa y efecto. La
efectividad de esta estrategia dio lugar a un estudio para saber si aprendieron a leer con mas
empefio aplicandola o leyendo libros. Para ensefiar estrategias de comprension a ese
alumnado, asimismo, el docente debe ser capaz de motivar al aprendiz con material atrayente

para poder establecer habilidades basicas.
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Tutoria entre Iguales en Clase: procedimiento con el cual un compafiero y un sujeto
con TEA trabajan en pares bajo la modalidad de tutor y aprendiz respectivamente en el salon
de clases. Demuestra efectividad en desarrollo académico, crecimiento social y concentracion
en una tarea y los efectos de esta estrategia junto a la instruccion de lectura tradicional, por
ejemplo, dieron lugar a un disefio de linea base mdultiple en los sujetos de estudio. Igualmente,
su proposito es medir sus efectos en las habilidades de lectura de alumnos con TEA y los
efectos de las relaciones sociales en el tiempo libre después de este tipo de tutoria.

Activar conocimientos previos: se sabe que el nivel de comprension de estudiantes
con TEA puede aumentar mediante la elaboracion de antecedentes y principalmente a través
de la activacion de conocimientos previos. Los estudiantes con estos trastornos reciben
informacién que puede activar cualquier conocimiento previo almacenado cuando elaboran
antecedentes sobre un determinado tema y los docentes pueden aplicar una variedad de
enfoques para ayudar a que los estudiantes recuperen lo que conocen sobre un tema o
adquieran nueva informacion para mejorar la comprension. Dentro de la activacion de
conocimientos previos, existen algunas subestrategias de profesores que pueden ayudar a esta
clase de alumnado en la comprension lectora, entre ellas:

— Desde contar un relato personal hasta relacionar el tema central que pueda provenir de
diversas fuentes (television, internet, juegos de computadora o peliculas).

— Utilizar la tabla S-Q-A (sé, quiero saber, aprendi) para relacionar lo que ensefia en base a
experiencias personales. Mediante este procedimiento, el docente registra lo que el
estudiante sabe (S), quiere saber (Q) y aprendi6 (A) de un tema. Igualmente, permite que
los estudiantes con Trastornos del Espectro Autista no sélo visualicen el tema central de
manera concreta, sino que ademas lo dominen.

Pensar en voz alta: procedimiento practico que ayuda a los estudiantes con TEA a

desarrollar habilidades de comprensién lectora y demuestra mucha efectividad como ayuda a

P4g. 60 de 199



estudiantes con TEA en el desarrollo de estrategias metacognitivas de comprension al

someterse al proceso de comprension. El profesor disefia no s6lo como detener la lectura cada

cierto tiempo, sino también como explicar en voz alta y con veracidad lo que se procesa y lo

que se comprende en la mente. Asimismo, se tienen cuatro pasos importantes para el

bosquejo y la preparacion de un pensamiento en voz alta adecuada:

1° Seleccionar una parte del texto que sea muy atrayente para los alumnos y otra que permita
elaborar una estrategia metacognitiva.

2° Anticipar qué partes del texto serian dificiles de comprender para el lector y tomar notas
para resaltar partes en esta estrategia.

3° Leer un texto en voz alta a los estudiantes y tener una copia del texto para cada uno de
ellos o mostrar el texto en un proyector para que atraiga a alumnos auditivos y visuales.

4° Resaltar palabras especificas que den lugar a un pensamiento o emocion y explicar lo que
se procesa en la mente de forma veridica.

Cabe sefialar lo importante que es el uso del lenguaje corporal por parte del docente
como un sistema de claves para diferenciar el pensamiento en voz alta y la lectura del texto en
voz alta cuando se organiza este procedimiento. También se sabe que los estudiantes con
Trastornos del Espectro Autista, por un lado, reaccionan al lenguaje corporal como un sistema
de claves ya que hace que el concepto de pensar en voz alta sea mas explicito. Por otro lado,
los estudiantes no verbales con TEA aln se pueden comunicar con el pensamiento en voz alta
utilizando dibujos, simbolos, deletreo y dispositivos electronicos.

Recuento: se utiliza para ayudar a los estudiantes con TEA a dominar habilidades de
comprension lectora puesto que las preguntas directas y la resolucion de preguntas y
evaluaciones de comprension son dificiles para ellos por barreras linguisticas y preguntas con

el término “por qué”. En lugar de preguntarles sobre una lectura, se obtendrian mejores
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resultados si se les pide volver a relatar dicha lectura y también si consideran ayudas al
aplicar esta estrategia, entre ellas:
— Recuento grafico multisensorial: puede ayudar a estos alumnos con TEA a elaborar un
mejor relato.
— Cartas con pistas visuales: ayuda al aprendiz no sélo a recuperar informacion del texto,
sino también a ordenar los hechos de forma cronoldgica.
— Herramientas multisensoriales: desarrollan la comprension (tableros del fieltro, stickers
o dibujar un mapa con una ruta para ordenar hechos con objetos concretos).
— Enfoque multisensorial: se puede utilizar en la tutoria entre iguales en clase
Asimismo, los docentes pueden ayudar a estos estudiantes con bajo nivel de redaccién
a registrar hechos relatados nuevamente mientras el aprendiz ilustra el dictado a un costado.
Al final de su investigacion, Ball-Erickson resume que una estrategia o método de
ensefianza de comprension lectora no sera 100% efectiva en un menor con estos trastornos,
por lo que los educadores deberian utilizar diferentes estrategias de comprension efectivas
conforme la manera con la cual el estudiante con TEA aprende mejor y considera necesario
que el docente conozca al estudiante antes de aplicar estrategias efectivas. Igualmente, se
demostrd que los alumnos con TEA en la clase de educacion general inclusiva utilizaban
correctamente estrategias de comprensién como la Instruccién Directa, la Instruccion Asistida

por Computadora y la Tutoria entre Pares en Clase y otras mencionadas en su trabajo.

Estrategias metacognitivas

En lo que concierne a metacognicion, Tobdn y Lopez (2009) en Estrategias didacticas
para la formacion de competencias la definen como el proceso de autorreflexion mediante el
cual una persona aplica la toma de consciencia y el control para evitar equivocaciones y

mejorar el desempefio en actividades cotidianas. Esto se manifiesta en el ambito cognitivo
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(saber conocer) y en los campos afectivo-motivacional (saber ser) y del saber actuacional
(saber hacer)

La metacognicién, por un lado, es un procedimiento de aprendizaje a nivel didactica
de las ciencias, formacion de profesores y evaluacion, y, por tanto, representa una estructura
basica de cualquier competencia ya que una actividad o un problema y los fines éticos y de
idoneidad exigen el cumplimiento de los siguientes pasos:

— Primero, reflexionar con antelacién cuando uno mismo esta por enfrentar diversas
situaciones como el aprendizaje.

— Luego, preparar la actuacion tomando en cuenta los conocimientos, las actitudes y los
procedimientos.

— Por ultimo, evaluar el desempefio con regularidad para detectar errores y subsanarlos en la
practica real.

En consecuencia, se supera la concepcion de que una competencia es un “saber hacer
en contexto” y se consolida el concepto propuesto que, para un estudiante, una competencia
es una actuacion completa, reflexiva y de mejora constante.

Por otro lado, se debe considerar no solo la importancia de la metacognicion en la
creacion de estrategias, sino también el vinculo entre metacognicion y procesos cognitivos del
pensamiento. En primer lugar, la metacognicion tiene importancia en la elaboracion de
competencias ya que implica desarrollar facultades de idoneidad para realizar actividades y
subsanar problemas (personales, sociales, profesionales, educativos, laborales o
investigativos), por lo que toda persona debe ser consciente de sus acciones y mejorar con
regularidad. En consecuencia, actla como esencia en la toma de consciencia sobre cémo
actuar y permite reconocer equivocaciones y subsanarlas ya que implica hacer cambios en el

desempefio para tener mas idoneidad y superar errores y obstaculos. En segundo, y altimo
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lugar, la manera de actuar, los logros y las equivocaciones de una persona son procedimientos

conscientes y organizados que le permiten conocer sus procesos de pensamiento.

Finalmente, Tobon y Lopez (2009) presentan algunas competencias metacognitivas y

autoreguladoras, las cuales parten de una clasificacion de habilidades de procesos cognitivos:

1.

2.

8.

9.

Como evaluar su propia ejecucion cognitiva

Como seleccionar una estrategia adecuada para un determinado problema

. Como enfocar la atencion a un problema

Como decidir cuando detener la actividad en un problema dificil

. Como determinar si comprende lo que esta leyendo o escuchando
. Como transferir los conocimientos adquiridos de una situacion a otra

. Como determinar si las metas son consistentes con las capacidades

Conocer las demandas de la tarea

Conocer los medios para lograr las metas

10. Conocer las capacidades propias y como compensar las deficiencias

Estos autores, ademas, proponen etapas que no solo se organizan mediante la

conciencia y el autocontrol para desarrollar una tarea o resolver un problema, sino que

ademas se aplican para crear diversas estrategias didacticas para el aprendizaje y el

desempefio, entre ellas:

— Analizar: consiste en reconocer las metas de aprendizaje o desempefio. Al aplicarse, se

detectan factores que promueven la atencion, la comprension y la memorizacion.
Planificar: implica crear un plan para aplicar la estrategia conforme la actividad, el
tiempo, el lugar, los criterios, las caracteristicas personales, las pautas y los procesos.
Ejecutar: consiste en iniciar y efectuar la mejora en aprendizaje y desempefio y también
involucra las acciones de etapas anteriores, la prediccion de obstaculos y la creacion de

oportunidades para su desarrollo.
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— Evaluar: implica el monitoreo constante del desarrollo de la estrategia, por lo que se
consideran las competencias por crearse cuando esta se implementa y también se
determinan dificultades, errores y logros.

— Reforzar: se aplica de forma constante cuando una estrategia se desarrolla y, en
consecuencia, el cumplimiento de objetivos trazados se garantiza cuando se promueve la
autoconfianza y se mantiene el entusiasmo mientras se buscan resultados dptimos. Esto
deriva de la automotivacion en base a aciertos en el desarrollo de una estrategia
manifiestados durante la evaluacion.

— Modificar: se realiza en base a la evaluacion. Cuando se determinan equivocaciones,
problemas y logros, se efecttan los ajustes necesarios en el plan de accién de la estrategia
para perfeccionar el proceso, por lo que se buscan las metas previamente trazadas.

Asimismo, los autores antes mencionados proponen tres subclases de estrategias
metacognitivas, las cuales se describen a continuacion:

Estrategias de metaatencién: procedimientos de detecciéon del conocimiento de los
procesos mentales que escogen estimulos y controlan distracciones para autorregular la
atencion. Parten del reconocimiento sobre el funcionamiento de los procesos de atencién, sus
elementos y su influencia en el aprendizaje. Es por ello el alumno debe ser consciente de este
paso que garantiza aprendizaje y comunicacion satisfactorios. También implican buscar y
conocer procedimientos de autorregulacion de la atencion tales como las preguntas
intercaladas, las imagenes o los juegos de secuencias aplicando las siguientes subestrategias:

— Sequir el proceso de implantacion de las estrategias didacticas: control permanente de

influencias internas y externas que perjudiquen el desarrollo de procedimientos.

— Discriminar los estimulos relevantes: enfoque en los estimulos auditivos o visuales mas

favorables.
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Control del esfuerzo de acuerdo con la tarea: fijacion de plazos y criterios para evitar la

pérdida tiempo y de procedimientos innecesarios.

Focalizacion en ideas principales o en los datos que se buscan: establecimiento de limites

en los descubrimientos aclarando las busquedas, destacando relaciones y evitando la
pérdida de la idea global del proyecto educativo y de la competencia por desarrollar.

Autoinstrucciones verbales: discusion personal mediante interrogantes para meditar y

objetar acciones al desarrollar la estrategia, contribuyendo asi al perfeccionamiento de los
procesos que conducen al saber ser y al saber hacer.

Control de factores ambientales: identificacion y balance de elementos distractores del

entorno y conocimiento de sus recursos que fomentan la atencién dado que dicho ambiente
influye enormemente en los procesos de atencion.

Estrategias de metamemoria: se trata de procedimientos para identificar y manipular

los procesos de memoria. Una persona es consciente de su capacidad de almacenar y

recuperar datos, sus métodos mas idéneos, los pros y los contras de almacenar y recuperar

informacién y el proceso de olvido. Estas estrategias, igualmente, se apoyan en los siguientes

procesos:

Sequir el proceso de implantacién de estrategias didacticas: se determinan los factores que

favorecen y afectan el almacenamiento y la recuperacion de informacion.

Categorizacion y reordenacion de la informacion: se consideran estructuras categoriales y

jerérquicas para organizar conceptos y proposiciones mediante mapas mentales o
conceptuales.

Asociacion imagen-palabra: relacion de objetos, figuras e imagenes con términos

utilizando mapas mentales.

Elaboracion de modelos: en base al autoconocimiento de habilidades y problemas, se

esboza un modelo conforme a las exigencias individuales y a favor de un proceso efectivo.
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— Control de factores ambientales: deteccion de factores de un ambiente que fomentan y

restringen la memorizacion.

— Distincién entre informacién relevante vy no relevante: establecimiento de lo esencial

dentro de lo significativo para la pertinencia de cualquier hallazgo.

— Descripcidn con las propias palabras: explicacion verbal acerca de lo que se entendio de

los datos por almacenar y recuperar.

Estrategias de metacomprension: consiste no sélo en el conocimiento y el manejo
de los factores de la comprension de contenidos al aplicar una competencia, sino también en
el desarrollo del proceso de adquisicion de datos sobre una actividad. La persona sabe como
analizar la comprension, lo que es comprender y hasta donde puede entender un problema y
también conoce su motivacion de comprender un aspecto, ademas de los factores inherentes a
la comprension de diversas situaciones.

Cabe sefialar que estos autores definen la comprension como la habilidad para pensar
y actuar con flexibilidad en base a los conocimientos de un individuo, siendo asi un nuevo
punto de vista sobre la comprensién. Por ende, la ensefianza se debe enfocar en que los
individuos enfrenten la realidad de forma abierta siguiendo el contexto, considerando las
posibilidades y dejando de lado esquemas como bosquejos. Asimismo, representa un saber
educativo para promover el contacto afectivo y cognitivo con la situaciéon en actividades
formativas y analizar los problemas en el contexto estableciendo relaciones entre factores
involucrados, asi como para guiar a los estudiantes para que participen en proyectos
comunitarios y laborales, ademéas de comprender sus problemas. La autorregulacion de la
comprension, adicionalmente, se apoya en estas subestrategias:

— Sequir el proceso de implantacion de estrategias didacticas: consiste en determinar los

factores que favorecen y afectan el proceso de comprension.
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Elaboracion de resumenes: consiste en sintetizar aspectos principales vistos en el

aprendizaje mediante una lectura, una situacion significativa o una actividad de
aprendizaje. Como resultado, el reconocimiento y la comprension de datos importantes
sobre el tema de aprendizaje se simplifican.

Realizacion de esquemas con ideas principales: representa un recurso en favor del

aprendizaje que contiene aspectos basicos de comprension como la imaginacion y el orden.

Ejemplificacion: consolida el recuerdo de datos importantes y crea relaciones y similitudes

que, al haber sido expresadas, se establecen en la memoria.

Busqueda de argumentos contradictorios: consiste en el establecimiento de argumentos en

contra de lo que se estudia para consolidar el entendimiento de algin contenido y se
efectia de manera personal o grupal (como “controversia”), 0 como una actividad ludica
(“angeles y diablos”).

Explicar ideas con palabras propias: libre exposicion como elemento con influencia

decisiva en otros procesos de aprendizaje.
Dramatizacidn: recreacion de escenas con la cual una persona asume el rol de una obra en
base a un libreto y que también fortalece el saber ser, el saber hacer y el saber convivir.

Elaboracion de mapas mentales para la sistematizacion de datos: garantizan la

memorizacion y favorecen la comprension considerando que un buen proceso de
estructuracién y organizacion de datos conduce a una excelente comprension.

Control de factores ambientales: consiste en la deteccion de factores del entorno que

facilitan y dificultan la comprension y la realizacion de cambios dependiendo del caso.

Para el conocimiento y la aplicacion de estrategias metacognitivas en un contexto

educativo, Schunk (2012) sugiere comprender las estrategias y los recursos de una tarea tales

como la localizacion de las ideas principales, el repaso de la informacion, la formacion de

asociaciones o imagenes, el uso de técnicas de memoria, la organizacion del material, la toma
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de notas, el subrayado y el uso de técnicas para resolver examenes. También considera saber
la manera y el momento de emplear tales competencias y elementos para el cumplimiento de
una tarea, debiendo examinar el nivel de comprension, pronosticar los resultados, evaluar la
eficacia de los esfuerzos, planificar las actividades y decidir la manera con la cual manejar el
tiempo y revisar o pasar a otras actividades para subsanar dificultades. Asimismo, Schunk
considera que todos esos procedimientos metacognitivos son el reflejo de la aplicacion
estratégica del conocimiento declarativo, procedimental y condicional para toda tarea.

En lo que respecta a la metacognicion y la lectura, existen programas en los cuales los
estudiantes aprenden estrategias para que las apliquen de forma continua y uno de ellos es el
de John Seely Brown y sus colaboradores quienes proponen una capacitacion en estrategias
gue contenga la practica en el uso de competencias, la ensefianza de la forma de monitorear
los resultados del esfuerzo propio y la retroalimentacion sobre el momento y el lugar para
poder aplicar una estrategia. A los estudiantes de séptimo afio con bajo nivel de comprension,
por ejemplo, se les ensefio estos procedimientos:

— Realizacion de resumenes autodirigidos: consiste en la descripcion de lo acontecido en

el texto y autoevaluacion del contenido.

Indagacién: determina posibles preguntas del profesor o de la evaluacion sobre las ideas

principales de una lectura.

Aclaracién: se utiliza en caso de confusion en algunas partes del texto y la imposibilidad

de resumirlas de forma apropiada.

Prediccion: se aplica cuando existen sefiales del texto que indican la informacion seguida.

Cabe mencionar que estas actividades se ensefiaron a partir de un diadlogo entre
alumnos y profesores conocido como ensefianza reciproca, el cual consistia en lo siguiente:
1° Reunidn entre profesores y estudiantes

2° Modelacion de actividades
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3° Lectura de un parrafo en silencio por parte de los alumnos y los profesores

4° Formulacién de una pregunta que otro profesor podria plantear o que también se podria
presentar en una evaluacion.

5° Resumen del contenido, aclaracion de dificultades y elaboracion de predicciones sobre un
tema.

6° A partir de una demostracion, el profesor y los estudiantes tomaban turnos para actuar
como instructor. Se sabe que, para los alumnos, era complicado asumir ese rol y el docente
necesitaba hacerles preguntas y paréafrasis. Con el tiempo, estos individuos pudieron seguir
el procedimiento y realizar dichas cuatro actividades.

Con este tipo de ensefianza, se logrdé una mejor comprensién, un mejor mantenimiento
del tiempo, una mayor generalizacion a los exdmenes de comprension y una mayor mejoria
en la calidad tanto de resimenes como de preguntas planteadas.

Otro ejemplo es el Desarrollo Autorregulado de Estrategias, el cual consiste en la
regulacién y el entrenamiento de procedimientos — como la autovigilancia, las
autoinstrucciones, el establecimiento de metas y el autoreforzamiento — y fue eficaz en su uso
en menores con problemas de lectura y aprendizaje. Asimismo, se tiene la Instruccion de
Lectura Orientada a Conceptos (CORI), el cual ensefia procedimientos cognitivos tales como
la activacion de conocimientos previos, la busqueda de datos, la elaboracion de resimenes, la
organizacion grafica o la identificacion de estructuras de historias. Asimismo, incluye
procedimientos para fines motivacionales — como la fijacion de objetivos y la posibilidad de
eleccion —y es muy beneficioso para la comprension, la motivacion y el uso de estrategias.

Segun Schunk, la motivacién es muy importante en la comprension ya que en una
investigacion, por ejemplo, el uso de estrategias lectoras eficaces en entornos reales
supuestamente aumenta el interés de los estudiantes. En otra, la motivacion influye en los

resultados de lectura porque las metas de dominio predecian el uso de estrategias de
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aprendizaje por parte de alumnos durante la ensefianza de la lectura. A esto se suma la
eficacia de la ensefianza asistida por computadora cuando se inicia la instruccién de lectura
puesto que los beneficios de las computadoras en la motivacion de nifios probablemente
aporten en el desarrollo de habilidades tempranas de lectura. Este autor también menciona
una investigacion en la cual se examinaron 15 estudios y se demostrd una relacion positiva
entre competencias de lectura y motivacidn en menores. Asimismo, se encontré una

evidencia, la cual sugiere la posible influencia entre destrezas y motivacion.

Definiciones de Categorias de Analisis

— Comprension Lectora: proceso en el cual el lector y el texto intervienen en el hallazgo y
la creacion del significado. Mediante este proceso, el lector entiende, aprende y retiene el
contenido de su lectura.

— Metacognicién: proceso con el cual se reflexiona no solo para tener conocimiento del
desempefio en diversas actividades cotidianas, sino también para autorregularlo, evitar
errores y mejorar la calidad de la actividad realizada.

— Estrategias Cognitivas: procedimientos para adquirir conocimientos en actividades tales
como memorizar una poesia, solucionar un problema o comprender un texto. Un
estudiante, por ejemplo, puede requerir varios afios para adquirir dichos conocimientos y
gestionar procesos de atencion, aprendizaje y pensamiento. Asimismo, se les consideran
estrategias cuando un lector las controla y monitorea de forma intencional a través de la
metacognicion a fin de alcanzar un objetivo.

— Estrategias de Comprension: habilidades de comprension y deduccion en una lectura que
surgen debido a dificultades de un lector cuando procesa la informacion de un texto y

como una manera de buscar otras opciones que fomenten y simplifiquen la comprension.
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— Estrategias Instrumentales: herramientas que los estudiantes utilizan para administrar sus
tareas y sus lecciones de una mejor forma.

— Estrategias Metacognitivas: procesos de pensamiento sobre los recursos cognitivos que
un estudiante utiliza para adquirir conocimientos, entre ellos: planificacion, supervision y
evaluacion de destrezas para la comprension textual. Existen diversos tipos de estrategias
tales como la metaatencidn, la metacomprension o la metamemoria.

— Habilidades Sociales: competencias de comprension, inferencia y actuacién de una
persona frente a estimulos sociales provenientes del comportamiento de otras personas, las
cuales se adquieren a partir de experiencias interpersonales directas o vicarias y se
conservan o cambian debido a las consecuencias sociales de un comportamiento.

— Inferencia: accidn de deducir una cosa expresada por un razonamiento.

— Literalidad: cualquier cosa dicha o escrita que se reproduce o transcribe con precision.

— Pensamiento Concreto: tipo de pensamiento mediante el cual se ven las cosas de forma
concreta, como si fuera un todo completo y sin analizar por medio de la Idgica.

— Problemas de Comprension: dificultades no so6lo en la lectura de palabras, sino también
en la comprension lectora: falta de comprension en algunas partes de un texto y su
interpretacion parcial, falta de comprension del léxico, falta de concordancia entre

predicciones e interpretacion de las partes referidas.

Supuestos basicos
— Problemas y limitaciones como la abstraccion en algunos temas y palabras, las
distracciones y la poca meticulosidad en el andlisis de la informacion en algunas
ocasiones, el pensamiento concreto, asi como la poca disponibilidad, el conocimiento

limitado y la subestimacion de algunos términos y temas.
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— Aplicacion de una serie de estrategias — ademas de habilidades cognitivas — para subsanar
sus problemas de comprension, entender y dominar la informacion de un texto y, por
consiguiente, traducirla de forma correcta y coherente.

— Solucion de problemas de comprension como paso previo a la traduccion mediante
estrategias relacionadas principalmente al manejo de la mente y la memoria, a los
conocimientos previos, al andlisis de la informacién y del 1éxico de un texto, al control de
factores internos y externos y al uso de ideas principales.

— Eficiencia en la superacion de limitaciones de comprension a través de la aplicacion
permanente de estrategias con sus propios procedimientos o subestrategias, en especial,
como reflejo de la préctica y la mejora continuas en base a errores y exigencia a nivel

personal, académico y profesional.

Variables teoricas e indicadores de estudio
Para desarrollar el presente trabajo de investigacion, se parte del supuesto basico o el
problema general, es decir, conocer las estrategias que permiten superar los problemas de
comprension que tiene una persona como traductor con Sindrome de Asperger cuando
enfrenta una traduccién. En base a este planteamiento, se determinan cudles son las variables

tedricas y sus respectivos indicadores de estudio:

Variables tedricas Indicadores de estudio

1. Caracteristicas del Sindrome de Asperger

Sindrome de
2. Perfil linguistico de un individuo con Sindrome de Asperger
Asperger

2.1.Perfil de habilidades sintacticas y gramaticales
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2.2.Perfil de habilidades y déficit fonoldgicos
2.3. Perfil de habilidades y déficit seméanticos

2.4. Perfil de habilidades y déficit pragmaéticos

Problemas de

comprension

. Fases del proceso de traduccién
. Competencias basicas y complementarias de transferencia
. Estrategias de comprension generales

. Subclases de estrategias metacognitivas
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CAPITULO III:

METODOLOGIA

La presente investigacion de naturaleza cualitativa aplica la autoobservacion y la
historia de vida como métodos. Segin Martinez (2011), la finalidad de este tipo de
investigacion es entender y explicar la realidad humana y social en un marco de referencia y
en un contexto historico-cultural. A partir de la interpretacion de conceptos, principios,
sentimientos y valores, asimismo, se analiza la realidad que otras personas experimentan.

Sobre la autoobservacion, Ferreira (2008) la define como la metodologia para enlazar
las dimensiones de participacion y observacion como vertientes de un mismo proceso sin
establecer un limite entre ambas. Estas dos dimensiones no se pueden separar puesto que se
experimentan en simultaneo y, por ello, se hace referencia a una dimension reflexiva de la
investigacion y también implica dos hechos. Asimismo, Jociles (1999) explica que el
observador pertenece al grupo que investiga y se convierte en un observador retrospectivo de
una situacién en la que actla y enfrenta dicha circunstancia. Por tanto, se vale de la
informacién en su memoria y de la documentacién (diarios, informes o notas) elaborada
como actor.

Respecto a la historia de vida, Puyana y Barreto (1994) la definen como el método con
el cual se elaboran versiones de la historia social a partir de la reconstruccion de experiencias
personales y se estudian hechos humanos para facilitar el conocimiento de la relacion de la
subjetividad con instituciones sociales, imaginarios y representaciones simbdlicas. Traduce la
cotidianidad en palabras, simbolos 0 anécdotas, expresa la interaccién entre historia personal
e historia social de forma permanente y representa una opcién a los estudios que privilegian la
cuantificacién de datos, asumen la informacion estadistica como Unico criterio de validez y

convierten a los sujetos en objetos pasivos sin conocer su contexto. Mediante esta
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herramienta, igualmente, se conocen hechos sociales, se examinan procesos de integracion
cultural y se estudian hechos en la creacion de identidades culturales. Sobre sus
caracteristicas, Charriez (2012) afirma que se trata de la recopilacion de acontecimientos y del
traspaso de la experiencia de vida de una persona como narrador, transcriptor y relator. Dicha
narracion vivida consta de origen y desarrollo, progresiones y regresiones, contornos
precisos, cifras y significado. A través de una narracion lineal e individual, asimismo, la
persona emplea elementos como escritos personales, visitas o cartas para incluir relaciones
con miembros de un grupo profesidn o clase social y, pese a brindar subjetividad, la relaciona

con su realidad social y sus contextos, costumbres y situaciones.

Disefio de investigacion

Para el presente trabajo de investigacion, se aplicé el método de estudio de caso
enfocado en el sujeto de evaluacion.

De acuerdo con Martinez (2006) y Monroy (2009), el estudio de caso es una
herramienta de investigacion importante cuya fortaleza radica en la capacidad de medir y
registrar la conducta del individuo involucrado en el fendmeno estudiado. Este tipo de
investigacion, ademas, examina una unidad a profundidad para que se responda a un
problema planteado, se pruebe una hipotesis y se desarrolle una teoria. En este tipo de trabajo,
asimismo, una persona, un grupo o una sociedad se analizan como una entidad y se pueden
utilizar elementos como encuestas, documentos, entrevistas, cuestionarios o grupos de
enfoque (ver Anexos Il al VI de la pag. 159 a la pag. 200) no sélo para registrar una
experiencia o un evento a profundidad, sino también para comprender un fenémeno en base a
las perspectivas de quienes lo experimentaron. Cabe sefialar que este estudio no se basa en

hipébtesis ni en concepciones establecidas previamente, puesto que, por el contrario, se crean
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cuando se obtienen y se analizan datos. Asimismo, dicho estudio procura incorporar la teoria

y la préctica puesto que un caso se escoge para poder desarrollar una teoria.

Poblacion de estudio
Debido a la naturaleza de la presente investigacion, el objeto de estudio lo constituira
el autor de la tesis ya que se empleara el método de la historia de vida. Por tanto, la muestra
no serd un grupo de personas con caracteristicas similares a las de este sujeto y se limitara
solamente a este Gltimo. Tal como describen Arias, Villasis y Miranda (2016) en cuanto al
estudio de muestras, el estudio de una poblacion completa con una particularidad en comun
muchas veces representa una tarea imposible o dificil de realizar y el estudio de toda una

poblacidn no es necesario ya que una proporcion permite llegar a los objetivos del mismo.

Técnica e instrumentos de recoleccion de datos

Para el presente trabajo de investigacion, se utilizara la introspeccién como técnica
para la recoleccion de datos ya que este tipo de autobservacion introspectiva permite que el
sujeto en cuestion analice los procesos mentales implicados de forma objetiva cuando realiza
la comprension textual. Mora (2007), Larousse (2003) y Candia (2008) definen este término —
del latin introspicere o “inspeccionar dentro” — como el proceso mental con el cual una
persona observa sus propias experiencias (mundo interior, emociones, motivaciones,
comportamientos y cogniciones). Debido a la reducida poblacion, se trabajard bajo la
modalidad de autobservacion con la cual el observador es sujeto y objeto al mismo tiempo.

Este modelo, igualmente, considera no solo los efectos de la personalidad, sino
también la historia personal de los datos recopilados, entre ellos, los documentos e informes
psiquiatricos (ver Anexo Il en la pag. 159), los informes escolares (ver Anexo Ill en la pag.

185), el informe sobre desempefio laboral (ver Anexo IV en la pag. 189), las constancias de
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notas de Educacion Basica Regular y Educacion Superior (ver Anexo V en la pag. 192) y las
constancias de notas de institutos (ver Anexo VI en la pag. 194). Para la recoleccion de
informacion, en cambio, se elaboraron las siguientes listas de cotejo o cuadros de

autoevaluacion (ver Anexo | en la pag. 131) en funcion de las categorias de analisis:

a) Problemas de comprension textual

Perfil linguistico de un individuo con Sindrome de Asperger tanto en inglés como en

espariol (Cuadro de autoevaluacién 1)

— [Fases del proceso de traduccién (Cuadro de autoevaluacion 2)

— Competencias Basicas y Competencias Complementarias de la Transferencia (Cuadro de
autoevaluacion 3)

— Problemas de Comprension (Cuadro de autoevaluacion 4)

— Problemas y Dificultades de Traduccion (Cuadro de autoevaluacién 5)

b) Estrategias de comprension
— Estrategias de Comprension Lectora (Cuadro de autoevaluacion 6)

— Subclases de Estrategias Metacognitivas (Cuadro de autoevaluacion 7)

Proceso de recoleccion de datos
El proceso de registro de informacidn consistio en el desarrollo de un cuadro para que
el sujeto de investigacion autoevalte el perfil linglistico del espafiol e inglés y describa
acontecimientos asociados. Para motivar el recuerdo y guiar la introspeccion, se tom6 como
base la propuesta de Martin (2005) que permite conocer las competencias y los déficits de

personas con Sindrome de Asperger (SA) en base a sus perfiles de habilidades. Esta
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introspeccion se inicid el viernes 13 de enero de 2017 a las 07:31 p.m. y término viernes 13
de enero de 2017 a las 07:42 p.m.

En primer lugar, se realiz6 un andlisis comparativo de los resultados de la
introspeccion asociado a los datos de la retrospeccion durante el proceso de traduccién
mediante la resolucién de preguntas que estimularan el recuerdo y la evaluacion de los
componentes de la competencia traductora. Luego se organizd la actividad metacognitiva
conforme las fases de comprension, desverbalizacion, reexpresion y verificacion. Esta
resolucion de preguntas comenz0 el viernes 13 de enero de 2017 a las 07:49 p.m. y finalizd el
viernes 13 de enero de 2017 a las 09:32 p.m.

En segundo lugar, se realizd la evaluacion de las Competencias Basicas y
Complementarias de la Transferencia a través de la introspeccion para determinar los niveles
Avanzado, Intermedio, Basico e Inicial. Este proceso comenzd el viernes 13 de enero de 2017
a las 09:36 p.m. y finalizo el viernes 13 de enero de 2017 a las 09:39 p.m.

En tercer lugar, se establecieron las dificultades y los problemas de comprensién en
general en cuadros elaborados en base a las propuestas de Parker, Hasbrouck y Denton
(2002), asi como las propuestas de Garzén (2015) y Lépez (2016). La seleccion de las
opciones dentro de estos cuadros a través de la introspeccién se inicié el viernes 13 de enero
de 2017 a las 09:42 p.m. Este proceso finaliz6 el viernes 13 de enero de 2017 a las 09:47 p.m.

En cuarto lugar, se determinaron las dificultades y los problemas de traduccion en
cuadros de registros elaborados tomando como base diversas propuestas clasificatorias de
Nord (2009) para las dificultades de competenciales y de comprension textual, asi como a los
problemas pragmaticos y extraordinarios de traduccion. Este proceso de seleccion mediante la
introspeccion se iniciod el viernes 13 de enero de 2017 a las 09:42 p.m. y finaliz6 el viernes 13

de enero de 2017 a las 10:02 p.m.
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En quinto lugar, determinaron las estrategias orientadas al proceso de comprension
lectora, y, para identificar y hacer consciente su uso, se elaboraron listas de cotejo de
estrategias para la lectura, el analisis y la comprension de un texto: listas de cotejo sobre
estrategias de comprension lectora basadas en Solé (2004) y Tapia (2009), las cuales
comprenden veinte subestrategias distribuidas en seis estrategias o categorias, mientras que la
segunda 10 estrategias y 63 subestrategias. Esta actividad se inici6 el sdbado 14 de enero de
2017 a las 09:20 a.m. y culmind el sabado 14 de enero de 2017 a las 10:23 a.m.

En sexto, y ultimo lugar, se muestra la lista de cotejo de subclases de estrategias
metacognitivas basada en la propuesta de Tobon y Lépez (2009). Dicha lista, ademas, la
conforman 4 estrategias o categorias y sus respectivas 23 subestrategias. Asimismo, la
seleccidn de dichas subestrategias comenzé el sabado 14 de enero de 2017 a las 10:43 am. y

terminé el sdbado 14 de enero de 2017 a las 10:51 a.m.

Técnicas de analisis de los datos

Para el analisis de las listas de cotejo o cuadros de autoevaluacién 2 al 7, se elaboraron
matrices de tabulacion de datos para obtener porcentajes sobre uso, frecuencia y existencia de
problemas. Al igual que en el cuadro de autoevaluacién 1, el analisis se basa en la técnica de
introspeccion, de manera que la experiencia se relacione con la informacion tedrica y, por
consiguiente, estos datos permitan realizar analisis porcentuales y obtener tanto los
porcentajes como los resultados en general. Cabe indicar que dichas listas o cuadros que
forman parte de las técnicas de analisis de datos se describen a continuacion:
— Andlisis del cuadro de autoevaluacion 1: Perfil linguistico de un individuo con Sindrome

de Asperger.

— Anadlisis del cuadro de autoevaluacion 2: Fases del proceso de traduccion
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— Analisis del cuadro de autoevaluacion 3: Competencias basicas y complementarias de la
transferencia basadas en la propuesta de Orozco (2000).

— Analisis del cuadro de autoevaluacion 4: Problemas y dificultades de comprension a
partir de las propuestas de Parker, Hasbrouck y Denton (2002), ademas de las propuestas
de Garzon (2015) y Lopez (2016).

— Analisis del cuadro de autoevaluacion 5: Problemas y dificultades de traduccién a partir
de la propuesta de Nord (2009).

— Analisis del cuadro de autoevaluacion 6: Estrategias de comprension basadas en las
propuestas de Solé (2004) y de Tapia (2009).

— Analisis del cuadro de autoevaluacion 7: Subclases de estrategias metacognitivas
basadas en las propuestas de Tobon y Lépez (2009).

Cabe mencionar que, para evaluar la eficacia de cada una de las diferentes estrategias
propuestas en el presente trabajo de investigacion, se tomé en cuenta la frecuencia de

aplicacidn por parte del propio sujeto de evaluacién.
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CAPITULO IV

ANALISIS DE DATOS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

A continuacion, se explican los resultados de los diferentes cuadros de autoevaluacion
confeccionados para recolectar y analizar los datos sobre las competencias, los problemas y
las dificultades y las estrategias de comprension (ver Anexo | en la pag. 130). La elaboracion
de estos cuadros y la interpretacion de resultados se basan en los aportes de los diferentes
autores citados en el marco teérico, asi como en las alternativas seleccionadas por el sujeto
durante su autoevaluacion. Cabe indicar que las competencias fonoldgicas no estan incluidas

ya que no se relacionan con la comprension del lector.

Perfil linguistico

El perfil linguistico abarca la evaluacion de las habilidades sintacticas, gramaticas,
semanticas y pragmaticas (ver Cuadro de Autoevaluacion 1 en la pag. 130). Para ello, se
consideraran los logros generales alcanzados, asi como los diferentes déficits vinculados al

manejo de las lenguas y de la comunicacion.

Competencias pragmaticas
Competencias semanticas |
Competencias sintaticas y gramaticales _

0 20 40 60 80 100 120

Figura 1: Nivel de logro de las habilidades sintacticas y gramaticales, semanticas y

pragmaticas
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De acuerdo con esta figura, el 60% significa que el sujeto evaluado ha logrado la
adquisicion y la consolidacion de su conocimiento de las reglas gramaticales y de un
vocabulario amplio con los cuales puede construir estructuras sintacticas complejas y
correctas. También ha logrado competencias como un léxico expresivo y receptivo
adecuado o la capacidad adecuada de comprension de conceptos concretos, los cuales le
permiten elaborar un texto con un lenguaje formal y preciso. Asimismo, ha desarrollado
competencias comunicativas para comprender y expresar intenciones, necesidades y

emociones tanto suyas como de otros interlocutores.

Déficits pragmaéticos

Déficits semanticos |

Déficits sintacticos y gramatical es

0 10 20 30 40 50 60 70 80

Figura 2: Nivel de déficit en las habilidades sintécticas, gramaticales, semanticas y

pragmaticas

Se muestra que el sujeto de evaluacion tiene un 67% de déficits semanticos tales como
la comprension deficitaria de conceptos abstractos y la capacidad deficitaria para
realizar inferencias, es decir, ligera dificultad para comprender algunas palabras y frases con
sentido ambiguo o figurado, asi como para su inferencia 0 comprensiéon inmediata. Es por
esta razon que el individuo en cuestion deberia trabajar la lectura, el analisis y la comprension
de vocabulario y textos con lenguaje abstracto a través de la practica, es decir, la lectura
constante de informacién con dicha caracteristica y la traduccion de la misma. Asimismo,
tiene un 40% de déficits pragmaéticos tales como la dificultad en el uso y comprension de

las pautas no variables de comunicacion y la ausencia de reciprocidad en el discurso
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social o conversacion. Esto significa que el individuo adn tiene una ligera dificultad para que
otras personas comprendan sus intenciones idiosincrasicas y en su reaccion ante la presencia
del lenguaje ambiguo, por lo que este sujeto siempre debe seguir consultando expresiones o
palabras con lenguaje ambiguo tanto a personas como a fuentes fisicas o virtuales y
aprendiendo a expresar y comprender mensajes abstractos de forma gradual a través de la
investigacion en dichas fuentes o mediante la practica social. Igualmente, no tiene déficits
para expresar intenciones y manejar su comunicacion de forma flexible, ademas de hacer
juicios y comprender necesidades y deseos de otras personas. Por tal motivo, este sujeto se

encuentra en condiciones de desarrollarse adecuadamente como traductor.

Competencias basicas y complementarias

El proceso de traduccion presenta etapas de desarrollo y también comprende el
analisis del conocimiento y del uso de competencias de primer orden y adicionales, asi como
sus respectivas subcompetencias. Para ello, se tomara en cuenta los niveles de aplicacion y

desarrollo de cada una de ellas (ver cuadro de autoevaluacion 3 en la pag. 139).

80%0
70%0
60%0
50%0

(0)

20%
10%0
0%

Avanzado Intermedio

Figura 3: Competencias basicas de transferencia

Conforme esta figura, el 75% significa que el desarrollo de las competencias béasicas

de la transferencia se encuentra en un nivel intermedio, lo cual significa que solo tiene una
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competencia con nivel superior, es decir, la competencia que permite la elaboracion del
proyecto traductor. En cambio, el 25% de nivel avanzado indica que el individuo puede
completar un trabajo de traduccién a pesar de las dificultades en las habilidades con el nivel
previamente descrito. Cabe indicar que el nivel intermedio de competencia no implica

impedimento alguno para que el sujeto se desarrolle correctamente como traductor.

80% 67%
60%0
40% 33%
20%
0%
Avanzado Intermedio

Figura 4: Competencia comunicativa

Se evidencia que el sujeto de evaluacién ha desarrollado la competencia comunicativa
a nivel avanzado en un 67%. Esta cifra representa principalmente aquellas subcompetencias
que le permiten comprender un texto en lengua de partida y posteriormente traspasar su
informacion a lengua de llegada. Como resultado, el sujeto retne las condiciones necesarias

para desenvolverse como traductor de forma adecuada.

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

25%

Avanzado Intermedio

Figura 5: Competencia extralinguistica
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Conforme esta figura, el 75% significa que el desarrollo de la competencia
extralinguistica se encuentra en un nivel avanzado, lo que le permite aplicar la informacion
paralela y complementarla mediante la indagacion o la consulta a fuentes fisicas o virtuales
con el proposito de efectuar el traspaso de la informacidn del texto en una lengua origen a una
lengua meta de forma adecuada y satisfactoria. Es por ello que el sujeto evaluado esta en

condiciones de desarrollar un traslado de informacion a una lengua meta de forma adecuada.

100% 100
0
80%
60%
40%
20%

0%

0%

Avanzado Intermedio

Figura 6: Competencia instrumental y profesional

Se muestra que el desarrollo de la competencia instrumental y profesional tiene un
nivel avanzado (100%), lo cual implica que ha podido desarrollar subcompetencias como el
conocimiento y el uso de las nuevas tecnologias aplicadas a la traduccion y la ética
profesional del traductor. Esto significa que ha logrado estar pendiente de las tendencias y
los cambios en el mercado de la traduccion, seguir aplicando las normas y teorias de la
traduccion al desempefio laboral, utilizar diferentes fuentes de informacion a partir de una
exhaustiva indagacion — con procedimientos de descarte y posibilidad de errores de seleccion
— a través de fuentes fisicas y virtuales, ademas de adaptarse y usar diferentes herramientas
tecnoldgicas para proyectos de traduccion éptimos. En consecuencia, reune las condiciones

necesarias para un desenvolvimiento adecuado como traductor.
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Avanzado Intermedio

Figura 7: Competencia psicofisioldgica

Segun esta figura, el 67% indica que el desarrollo de la competencia psicofisiologica
es de un nivel avanzado, el cual le permite desarrollar un trabajo de traduccion con redaccion
correcta, clara, precisa y ordenada, y demostrar capacidad creativa y analitica con respecto a
la informacion del texto por traducir, atencion a los datos del mismo y al deducir o
comprender sus ideas. Por tanto, el sujeto de evaluacién se encuentra en condiciones de

desenvolverse como traductor de manera correcta.

120% 100%
100%

80%
60%
40%
20%

0%

0%

Avanzado Intermedio

Se evidencia que el desarrollo de la competencia estratégica del sujeto evaluado tiene
un nivel avanzado (100%), lo cual implica que puede aplicar — tal como se demuestra
también en el presente trabajo de investigacion — procedimientos para subsanar problemas no

solo en los procesos de documentacion y reformulacién, sino también en el proceso de
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comprension. Por lo tanto, el sujeto investigado retne todas las condiciones para desarrollarse

como traductor de forma correcta.

Problemas v dificultades de comprension

El proceso de comprension permite el acceso a conocimientos generales a través de la
informacién de un texto y también representa un paso previo fundamental para el traspaso
correcto y coherente de la misma de una lengua origen a una lengua meta. No obstante, este
proceso presenta una serie de obstaculos que pueden conducir al manejo parcial de la
informacién. Es por ello que se considerardn cinco clases de obstaculos en el proceso de
comprension de la informacidn de un texto y sus elementos correspondientes (ver Cuadros de

Autoevaluacion 4 y 5 en las pags. 143 y 145).
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Figura 9: Problemas y dificultades

De acuerdo con la presente figura, el individuo en cuestion si tiene un 50% de
problemas y dificultades de comprensidn, entre ellos, la dificultad global del texto, la
falta de comprension de algunas partes del texto, las interpretaciones parciales del texto,
mantener el interés o la concentracion o evaluar la confiabilidad de la informacion
presentada en las distintas fuentes. Mientras que el otro 50% significa que no presenta

obstaculos para comprender las palabras o las ideas mas importantes de un texto, usar la
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informacidn de manera consciente y responsable, subsanar sus dificultades para comprender
el significado de algunas palabras, ser consciente de su proposito de lectura y comprension o
aplicar procedimientos para una mejor comprension de su lectura.

Conforme esta figura, si tiene un 25% de dificultades competenciales, lo cual implica
que ha superado casi todos los obstaculos de comprension dentro de su proceso de traduccion,
entre ellos, el dominio insuficiente tanto de la cultura como de la lengua meta. En cambio,
no tiene obstaculos en su capacidad de desarrollar un proyecto de traduccion, por lo que se
demuestra — en base a su experiencia académica y profesional — un conocimiento suficiente de
los idiomas de partida y llegada, capacidad para encontrar coincidencias y conformidad con
sus conocimientos previos para palabras o temas de conocimiento limitado. Igualmente, si
tiene un 40% de dificultades textuales y esto implica que ha superado mas de la mitad de
estos obstaculos, entre ellos, la complejidad de la sintaxis o la complejidad del 1éxico. Sin
embargo, no tiene obstaculos para leer u observar y comprender signos, palabras y oraciones
complejos debido a su interés y su capacidad de consultar a personas y fuentes de
informacidn, los cuales casi siempre le han subsanado dudas de comprensién.

Siguiendo esta figura, el sujeto de evaluacion si tiene problemas pragmaticos en el
proceso de traduccion (100%), entre ellos, ¢se adapta a la situacion meta? o (tiene
problemas para emplear el texto base como enlace entre el emisor y el receptor de la
cultura base? Esto implica que, a través de la indagacion léxica y tematica y las consultas a
un colega traductor, siempre ha podido no sélo comprender la lengua de llega en lo Iéxico y
tematico y traspasar palabras y oraciones a dicha lengua dependiendo de tipo o tema de
traduccion, sino también utilizar y entender el texto origen para correcta reproduccién a una
lengua de llegada, ademas de cotejar — es decir, verificar la coherencia y la claridad de la
informacidn — el texto en lengua meta, logrando establecer un enlace entre ambas lenguas en

cuanto al autor del texto origen y los receptores de la lengua de destino. Asimismo, registrd si
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al 100% de las preguntas para determinar si tiene problemas extraordinarios en la
traduccion, entre ellas, ¢estos problemas le dan la oportunidad de ser creativo y
desenvolverse linglisticamente? o ¢busca soluciones cuando busca analogias en los
culturemas de una cultura meta? Es por ello que estos se manifestaban cuando comprendia
y luego traducia extractos de textos literarios 0 de actuacion y, ante estos dos casos, se ha
basado en las consultas a fuentes virtuales y en la lectura para aplicar su creatividad y
comprender palabras o expresiones de esos textos, juego de palabras y culturemas, ademas de
mostrar un mejor desempefio en la comprensiéon y la posterior traduccion o busqueda de

equivalentes de estos elementos linguisticos.

Estrategias de comprension

Ante la presencia de factores que dificultan el proceso de lectura, analisis y
comprension de la informacién de un texto, se propone una serie de estrategias (ver Cuadro
de Autoevaluacion 6 en la pag. 147) no sélo para subsanar dichos obstaculos, sino también
para simplificar y garantizar el desarrollo de este proceso. Para ello, se consideraran cinco

frecuencias de aplicacion de los procedimientos inherentes a cada una de estas estrategias.
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Figura 10: Comprender propositos implicitos y explicitos de la lectura

Se aprecia que el 100% de las subestrategias de esta estrategia de comprension se

aplican siempre, lo cual implica que ha logrado aplicar de manera constante procedimientos
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tales como conocer el propdsito de la lectura (¢ por qué / para qué tengo que leerlo?). Esto
significa que ha logrado demostrar que las oraciones, los términos y los péarrafos son los
elementos que le permiten comprender la totalidad o una parte de un texto y que el objetivo
de su proceso de lectura es la comprension completa o parcial del mismo para el desarrollo

correcto del proceso de traduccion.
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Figura 11: Activar y aportar conocimientos previos para el contenido de la lectura

Segun la presente figura, el 67% de los procedimientos de esta estrategia de
comprension se aplican casi siempre, lo cual significa que s6lo un procedimiento se aplica de
forma continua, es decir, el conocimiento de la finalidad de los contenidos (;Qué sé acerca
de contenidos afines que me puedan ser Gtiles?). Esto significa que el sujeto evaluado no
prioriza lo que significa relacionar lo que lee y sus conocimientos previos, ademéas de la
lectura y la comprension a nivel indagacion, de manera que tenga los conocimientos
necesarios para definir contenidos de un texto por traducir y aumente su comprension,
recuerde lo leido e identificado y solucione cualquier problema. En cambio, el 33% con la
frecuencia siempre demuestra que tiene una idea aproximada de lo que significan el léxico y
las expresiones de la informacion de un texto por traducir, de manera que le sirvan — ademas

de investigarlos en fuentes fisicas y virtuales — para familiarizarse con el tema del mismo.
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Figura 12: Poner atencion en lo fundamental en lugar de lo trivial

Se evidencia que el 100% de los procedimientos de esta estrategia de comprension se
aplican casi siempre, lo cual significa que este sujeto ha logrado aplicar sus subestrategias de
forma casi constante, entre ellas, la bisqueda y el hallazgo de datos importantes (¢cuéal es la
informacion esencial que el texto proporciona y que es necesaria para lograr mi objetivo
de lectura?). Esto significa que no prioriza la busqueda de las ideas principales de la
informacion de un texto y el descarte de aquellas que a su juicio y segln el contexto sean
redundantes o innecesarias, de manera que la comprension de un texto se cumpla de manera
puntual y satisfactoria para permitir el avance de una lectura, y, principalmente, corroborar

claridad y coherencia en el contenido textual y una estructura conocida.
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Figura 13: Evaluar la consistencia interna del contenido que expresa el texto y su

compatibilidad con el conocimiento previo, y con lo que dicta el sentido comun
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De acuerdo con la presente figura, el 60% de los subestrategias correspondientes a
esta estrategia se aplican a veces, lo cual implica que el individuo en cuestion sélo ha
aplicado menos de la mitad de las subestrategias de forma casi continua, entre ellas, verificar
la comprension del mensaje general de un texto o de una parte del mismo (¢se entiende lo
gue quiere expresar?). Es por ello que el sujeto evaluado no prioriza el conocimiento y la
aplicacion de los procedimientos de comprension que le dan autonomia de aprender en base a
un texto, ni el cuestionamiento de su comprension de manera continua, es decir, examinar y
determinar si las ideas del texto son coherentes y concuerdan con lo que él piensa como
nociones basicas — y considerando la comparacion con sus conocimientos previos — y si el
texto y sus ideas son simples o dificiles de entender. Mientras que el 40% que Sse presenta con
la frecuencia casi siempre indica que el individuo en cuestion analiza la informacion de un
texto de forma casi recurrente para determinar si a su juicio es correcta y concreta y si

comprende de la misma su mensaje general y sus ideas principales.
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Figura 14: Comprobar continuamente si la comprension tiene lugar mediante la revision y

recapitulacion periddica y la autointerrogacion

Se muestra que el 25% de los procedimientos de esta estrategia se aplican casi
siempre, lo cual significa que mas de la mitad de las subestrategias se aplican de manera
continua, entre ellas, la extraccion del mensaje general de un parrafo o texto (¢cudl es la idea

fundamental que extraigo de aqui?). Por tal motivo, el sujeto no prioriza la verificacion y el
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manejo de la lectura — en base a objetivos propuestos — como finalidad de esta subestrategia
para perfeccionar no solo la frecuencia de aplicacién, sino también la capacidad de examinar
la comprension del mensaje general o de las ideas principales de un péarrafo o texto y para
lograr una comprension completa, correcta y coherente de ambos. Mientras que el 75% con la
frecuencia siempre demuestra que tiene la capacidad de examinar y entender el mensaje

general o la(s) idea(s) mas importante(s) de un parrafo o capitulo de un texto.
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Figura 15: Elaborar y probar inferencias de diverso tipo como interpretaciones, hipotesis y

predicciones y conclusiones

Conforme esta figura, el 50% de las subestrategias relacionadas a esta estrategia se
aplican a veces, lo cual significa que la otra mitad de procedimientos se aplican de forma
continua, entre ellos, buscar y encontrar la definicidén de un término de conocimiento limitado
(¢cudl podria ser — tentativamente — el significado de esta palabra que me resulta
desconocida?). Por tal motivo, el sujeto de evaluacion no prioriza la busqueda y el hallazgo
de soluciones para comprender una palabra — ademas de una frase o expresion — de
conocimiento limitado ni la deduccion de lo que — conforme se desarrolla la lectura — podria
suceder con el personaje (harrador o protagonista) de un texto para que la revision y el
manejo de la lectura sean faciles. Mientras que el 50% con la frecuencia siempre significa
que el sujeto evaluado ha logrado aplicar de manera constante su capacidad de leer, analizar y

comprender la informacidn de un texto para determinar con antelacion o prever — conforme se
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desarrolla este proceso — la forma con la cual concluird no s6lo un texto en general, sino
también una novela o una historia, asi como para encontrar la posible definicion de una

palabra desconocida segun el contexto y la informacion general del texto.
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Figura 16: Observacion

Se aprecia que el 83% de los procedimientos de esta estrategia se aplican casi
siempre, lo cual significa que menos de la mitad de estas subestrategias se aplican de manera
continua, entre ellas, revisar la descripcion. Es por ello que el sujeto de evaluacion no
prioriza procesos como poner mas atencion y tener cuidado cuando encuentra detalles de la
informacidn de un texto, ser mas perceptivo y tener un mejor conocimiento de las analogias y
las diferencias del mismo, y demostrar mayor constancia para analizar, recabar y definir datos
sensoriales o para percibir y entender la informacion de un texto. En cambio, el 17% con la
frecuencia siempre indica que ha logrado demostrar su necesidad permanente de leer,
analizar y comprender la informacion de un texto, de manera que la informacién del mismo
sea clara y entendible no sélo a nivel comprensién, sino también como paso previo y

fundamental para el proceso traductolégico.
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Figura 17: Identificacion

De acuerdo con la presente figura, se evidencia que el 50% de los procedimientos de
esta estrategia se distribuye en mitades o un 25% cada una correspondientes a las frecuencias
de aplicacion casi siempre y rara vez respectivamente, lo cual significa que la parte de estos
procedimientos son de aplicacién permanente tales como seleccionar los aspectos a
observar o formular preguntas literales (qué, cémo, cuando, dénde, porqué). Es por ello
que el sujeto de evaluacién no prioriza la lectura y el analisis para identificar el resumen de la
informacion como su objetivo de comprension, ademas de la basqueda y el hallazgo de las
ideas mas importantes de un parrafo o de la totalidad de un texto como caracteristicas
identificadas que le permitan comprenderlo con mayor coherencia, brevedad y claridad. Por
otro lado, no prioriza el uso de aquellos procedimientos para analizar y encontrar aciertos y
errores al obtener la informacion breve coherente y clara de una parte o todo un texto — a
través de ideas principales — y en el uso de esquemas para organizar de manera dinamica y
resumida, y finalmente lograr dicho entendimiento. Mientras que el 50% con la frecuencia
siempre significa que ha logrado de manera continua seleccionar el tema o texto a observar —
mediante el proceso de comprension —y, a partir de este, las ideas mas importantes de parrafo
0 de todo ese texto como aspectos a observar y autoevaluar lo que lee y comprende de estos

formulandose preguntas y obteniendo sus respuestas, en especial, sobre ideas de la lectura.
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Figura 18: Comparacion

Se muestra que el 25% de los procedimientos correspondientes a esta estrategia se
aplican a veces, mientras que mas de la mitad de estos procedimientos se utilizan de forma
permanente, entre ellos, generalizacion: advertir semejanzas, identificar los elementos
gue se van a comparar o establecer las diferencias de acuerdo a categorias o criterios. Es
por ello que el sujeto de evaluacion no prioriza la aplicacion del andlisis de su proceso de
comparacion — es decir, de la estrategia y sus subestrategias — no sélo para determinar su
propdsito o concepto, sino también para saber e identificar los resultados finales de este
proceso. Mientras que el 75% con la frecuencia siempre indica que el individuo en cuestion
ha logrado demostrar que con frecuencia aplica aquellos procedimientos que le permiten
identificar los sindbnimos o equivalentes de palabras y las fuentes de informacién paralela por
comparar, encontrar las analogias y las diferencias entre estos y establecerlos segun

categorias y criterios, ademas de identificar y determinar el propésito de la comparacion.
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Figura 19: Organizacion
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De acuerdo con la figura, los procedimientos de esta estrategia se aplican siempre
(100%), lo cual significa que la totalidad se utilizan de manera permanente, entre ellos,
observar un plan de organizacion minuciosamente aclarando objetivos. El individuo
evidencia una buena planificacién de su proceso de lectura, analisis y comprension de la
informacién de un texto por traducir cuando organiza su plan (skimming, consulta
terminologica y tematica a terceros o fuentes fisicas y virtuales, continuar el proceso de
compresion y aplicarlos dos a mas veces hasta la familiarizacién con el tema) y reconocer
cuéles son sus objetivos para dicho plan, identificar las estrategias y las caracteristicas de
cada una de estas que le permiten lograr la comprension y organizar dicho plan, ademas de

compararlas en cuanto a su posibilidad de desarrollo.
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Figura 20: Clasificacion

Se muestra que el 25% de las subestrategias pertenecientes a esta estrategia se aplican
casi siempre, lo que implica que mas de la mitad de estas se aplican de forma continua, entre
ellas, definir el proposito de la clasificacion, identificar las variables de clasificacion de
acuerdo con el propdésito e identificar semejanzas y diferencias. Es por ello que el sujeto
de evaluacién no prioriza en su proceso de comprension lectora — como paso previo y basico
para la traduccion de cualquier texto — tanto el hallazgo como el subrayado de las ideas

principales y secundarias de un texto para dividirlos en dos grupos y describirlos o
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interpretarlos segun el contexto, ademas del analisis de este proceso de manera cuidadosa y
del producto final, es decir, el texto o parrafo resumido de las ideas principales para
simplificar y facilitar el entendimientos de uno de los elementos antes descritos. Mientras que
el 75% con la frecuencia siempre significa que ha demostrado responsabilidad para escoger
las oraciones mas idoneas de un parrafo o de todo un texto, las cuales agrupa segun el
contexto y determinando cuales son las mas y las menos importantes, de manera que las del

primer tipo sean las que simplifiquen la comprension de una parte o de todo el texto.
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Figura 21: Definicién

De acuerdo con la figura, el 50% de los procedimientos de esta estrategia se emplean
casi siempre, lo cual significa que menos de la mitad de la totalidad de estos se aplican de
manera permanente tal como sucede en observar el elemento, aspecto o concepto que se
quiere definir y una de manera inusual, es decir, comparar si estas caracteristicas pueden
aparecer en otro concepto. Es por ello que el sujeto de evaluacion no prioriza el uso
continuo de aquellas subestrategias que le permiten no sélo establecer la definicién o el
significado de una palabra (informacion paralela), una expresién o un parrafo (texto original o
paralelo) a partir de la identificacion y la enumeracion de sus ideas principales y secundarias
como caracteristicas respectivamente, sino también verificar si estas podrian presentarse como

equivalentes o coincidir en otras definiciones de palabras, expresiones y parrafos. Mientras

P4g. 99 de 199



que el 33% con la frecuencia siempre significa que el sujeto evaluado ha demostrado
capacidad de mostrarse meticuloso y analitico para obtener el concepto o la definicion de una
palabra o una expresion a partir de la seleccion de ideas principales y la eliminacion de ideas
inherentes a ejemplos, comentarios o datos reiterativos en general. Asimismo, el 17% con la
frecuencia rara vez indica que el sujeto de evaluacion muy pocas veces ha mostrado
preocupacion por indagar y corroborar si las caracteristicas — es decir, ideas principales y
secundarias — de palabras, expresiones o parrafos originales coincidian en los conceptos de
otras para finalmente tener méas de un equivalente o sinébnimo de cualquiera de esos elementos

y asi facilitar su comprension y la de un texto en general.
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Figura 22: Analisis

Se evidencia que el 50% de las subestrategias inherentes a esta estrategia se emplean a
veces, lo cual significa que menos de la mitad los utiliza de forma continua tal como ocurre en
lectura de exploracion (rapida vision general) y cerca de la mitad de manera casi constante
tal como se manifiesta en lectura informativa (lenta, cautelosa). Esto implica que el sujeto
investigado no prioriza aquellos procedimientos que le exigen no soélo leer detenida y
reflexivamente o de manera inmediata y espontanea, sino también autoevaluar su proceso de
lectura, analisis y comprension de la informacién de una palabra (definicion) y de una parte

(parrafo) o de todo un texto a través de consultas (preguntas y respuestas) tanto a si mismo
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como a terceros o a fuentes de informacion paralelas fisicas y virtuales — en base a lo que
entendio segun el titulo y el contexto — y un analisis de la idea general de lo que entendio de
cualquier de los tres elementos antes descritos. Mientras que el 20% con la frecuencia
siempre significa que ha logrado demostrar con regularidad su necesidad y su capacidad de
examinar y comprender la informaciéon de un texto o de una palabra mediante una lectura
inmediata o skimming hasta obtener un concepto previo de estos, asi como con una lectura
pausada y muy profunda orientada al estudio y a la posterior comprension total de un texto o
término. Asimismo, el 30% con la frecuencia casi siempre indica que este sujeto no prioriza
la obtencion de un concepto basico o de la comprensidn total de un texto o término a partir del
analisis de la informacién, asi como la aplicacion de la comprension lectora orientada a
obtener las ideas mas importantes de una palabra y de una parte o todo un texto para un
entendimiento inmediato con fines de estudio o referencia, y otro para conocer y entender los

datos de un término o texto — una parte o todo — con sensatez y de forma pausada.
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Figura 23: Interpretacion

Conforme la presente figura, el 50% de los procedimientos relacionados a esta
estrategia se utilizan casi siempre, lo cual implica que la otra mitad de todos estos
procedimientos se aplican de manera constante, entre ellos, analizar el contenido, aspecto o

informacion. Es por este motivo que el individuo en cuestion no prioriza la aplicacion de
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aquellas subestrategias que le permiten examinar una palabra, un parrafo o la totalidad de un
texto — sobre todo, las ideas principales que definen estos elementos — y utilizar las ideas
principales obtenidas de textos originales y paralelos para dar sentido — es decir, definir el
mensaje general — de dichos elementos. Mientras que el 50% con la frecuencia siempre
significa que ha demostrado interés en utilizar textos originales y paralelos para analizar sus
contenidos o datos y, a partir de estos, obtener las ideas principales para finalmente diferentes

opciones para el concepto de un término, una parte o todo un texto.

40% 33% 33% 33%
30%
20%
10%
0% 0%
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Siempre Casisiempre A veces Rara vez Nunca

Figura 24: Deduccion o inferencia

Se aprecia que un 33% de las subestrategias correspondientes a esta estrategia se
utilizan a veces, lo cual significa que esta misma cifra se observa en procedimientos de
aplicacién casi continua como relacionar los datos y en procedimientos de uso permanente
como en identificar y reunir datos. Esto implica que el sujeto investigado no prioriza la
verificacion y la estructuracion de los datos explicitos leidos y entendidos anteriormente
(conocimientos previos) y en el momento para deducir la definicion implicita de una palabra y
el mensaje general implicito o las ideas principales implicitas de un parrafo o texto completo,
es decir, la formulacion previa de preguntas de lo que se inferira — 0 sus respuestas — de esos
tres elementos, la obtencidon de conclusiones de lo que se leera, entendera y deducira de

dichos datos, ademas de la union de las ideas principales para entender y deducir uno de los
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tres elementos antes descritos y el analisis de estas ideas obtenidas para corroborar si la
inferencia de cualquiera de esos elementos es coherente, clara y correcta. Mientras que el 33%
con la frecuencia siempre significa que el sujeto evaluado ha logrado demostrar que no sélo
aplica un proceso de lectura, analisis y comprensién pausado para familiarizarse de manera
adecuada y completa con la informacion de una palabra, un parrafo o un texto por deducir,
sino que ademas ubica y recopila las ideas principales de cualquiera de estos elementos para

finalmente obtener el concepto o la idea general de lo que se inferira de dichos elementos.

70% 60%
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Figura 25: Sintesis

Conforme la presente figura, un 20% de los procedimientos de esta estrategia se
utilizan a veces, lo cual significa que menos de la mitad representa una aplicacion continua tal
como ocurre en fidelidad: expresion exacta de las ideas del autor y méas de la mitad un uso
casi constante tal como se evidencia en objetividad (expresion de ideas de un texto tal
como aparecen en el mismo). Esto implica que el sujeto evaluado no prioriza el proceso para
elaborar la descripcion breve de la informacion de un péarrafo o todo un texto, es decir, la
seleccion de un pequefio grupo de ideas principales — implicitas y obtenidas de un texto
original o paralelo — que, segun el contexto y su sentido, son las idoneas para luego ser usados
en la elaboracion y la posterior obtencion de dicho parrafo o texto resumido. Mientras que el

20% con la frecuencia siempre significa que ha podido demostrar una interpretacion clara,
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precisa y original de lo que, por ejemplo, un autor describe de un tema en un parrafo o en un
texto completo. Asimismo, el 60% con la frecuencia casi siempre indica que el sujeto
evaluado no prioriza que la sintesis de la informacion de un parrafo o un texto completo se
logre no solo cuando el mensaje o la idea general de uno de esos dos elementos se vuelve a
expresar de forma completa, sino también cuando mantiene su sentido implicito original y
sigue reglas linguisticas para que la sintaxis, la ortografia y la morfologia de cada una de las

oraciones de esos dos elementos sean correctas, coherentes y ordenadas.

Subclases de Estrategias Metacognitivas

Al igual que el caso anterior, existen factores que complican el proceso de
comprension y es por ello que también se propone una segunda serie de estrategias (ver
Cuadro de Autoevaluacion 7 en las pag. 156) cuya particularidad es el monitoreo personal y
reflexivo para solucionar esos obstaculos, asi como para facilitar y lograr la comprensién. Tal
como ocurre en la primera clase de estrategias, se consideraran cinco frecuencias de uso para

los procedimientos de cada estrategia.

35% 0 0 0

5% 0% 0%

Siempre Casi siempre A veces Rara vez Nunca

Figura 26: Metaatencion

Se aprecia que un 33% de los procedimientos inherentes a esta estrategia se emplean a

veces, lo cual se aprecia también en subestrategias de uso casi continuo como control de
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factores ambientales, asi como en aquellas de uso permanente como controlar el esfuerzo
de acuerdo con la tarea. Esto significa que el individuo en cuestion no prioriza su nivel de
concentracion y verificacion de la informacion de un texto con la aplicacion de cualquier
estrategia de compresion — es decir, mayor orden, seguridad, agilidad y atencién — no solo a
través del analisis y de la aplicacion permanentes de sus estimulos auditivos (la narracion de
un texto), visuales (imagenes, diapositivas, o0 post-its) y tactiles (marcadores o reglas), sino
también autoevaluandose mediante preguntas de reflexion (¢esta estrategia se orienta al
proceso de comprension? o ¢cual es su finalidad?) y de cuestionamiento (¢esta estrategia me
ayudara? o ¢qué tan eficiente puede ser?) para lograr el saber ser (seguridad y versatilidad en
el desarrollo y la aplicaciobn de una estrategia de comprension) y el saber hacer
(interpretacion, desarrollo y uso de dicha estrategia). Asimismo, el sujeto evaluado no prioriza
no solo el andlisis del proceso de aplicacion de cualquier estrategia de comprension de una
palabra o un texto (una parte o su totalidad), las caracteristicas de esta estrategia y el resultado
final de su uso, sino también una supervision y un control mas intenso a la exposicion a
factores internos (subestimacion léxica y tematica o la falta de concentracién por
preocupaciones e incertidumbre por su pensamiento concreto) y externos (distracciones
ambientales, sonoras o visuales) que alteran la concentracién en el uso de cualquier estrategia
de comprension. Mientras que el 33% con la frecuencia siempre significa que no sélo ha
manejado sus tiempos de forma dptima (skimming y dos o mas lecturas o el posterior analisis
de palabras o textos abstractos para evitar un estancamiento Iéxico y tematico) y descartado
procedimientos innecesarios (busqueda o consulta de palabras ya existentes) durante el
desarrollo del proceso de comprensién lectora para un manejo correcto y moderado de su
esfuerzo aplicado a este, sino que ademas ha logrado — a través de dicho proceso — obtener y
enfocarse en las ideas mas importantes de un tema para alcanzar una mejor concentracion

tanto en la lectura como principalmente en la compresion de esta.
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60% 0

50% 43%
40%

30%

20%

10% 0% 0% 0%
0%
Siempre Casi siempre A veces Rara vez Nunca

Figura 27: Metamemoria

De acuerdo con la figura, el 43% de los procedimientos de esta estrategia se utilizan
casi siempre, lo cual significa que mas de la mitad se aplican de manera continua, entre ellos
asociacion imagen-palabra o descripcion con las propias palabras. Esto significa que el
sujeto evaluado no prioriza no so6lo el proceso de aplicacion estrategias definiendo los factores
favorables (buena memoria y conocimientos previos) y desfavorables (palabras o textos
ambiguos o subestimacién temaética y léxica) de almacenar y recuperar informacion y sus
beneficios (retencion de informacion por tiempo prolongado) y soluciones (consultas a fuentes
de informacion paralelas o a terceros), sino también examinar los factores ambientales
favorables (recursos de lectura y consulta o consultar y adquirir Iéxico y datos adicionales) y
desfavorables (distracciones sonoras y visuales) y sus resultados (recordar los datos de un
texto) y soluciones (reduccion de distracciones y mayor esfuerzo en la busqueda de recursos
fisicos y virtuales) del proceso de memorizacion como paso importante para la comprension
de un texto, ademas de leer y comprender la informacion de un texto para determinar segun el
contexto las ideas principales y secundarias y dividirlas para despues enfocarse en las
primeras y finalmente utilizarlas para una comprension simple y breve del texto. En cambio,
el 57% con la frecuencia siempre significa que el sujeto de evaluacion ha logrado habilidad
constante para estructurar conceptos y proposiciones de la informacion de un texto (original o
paralelo) mediante mapas mentales o conceptuales y mentefactos para fines referenciales,
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recordar el significado de una palabra o frase a través de imagenes, elaborar un modelo para el
proceso de comprension a partir de los procedimientos de la estrategia de Organizacion, asi
como para describir en su mente — vy, a veces, a alguna personas ante cualquier consulta — lo

que entendio de la informacidn de un texto o una palabra.

35% 0
0,
S0 22% 22% 22%
20%
15%
10%
5% 0%

0%
Siempre Casi siempre A veces Rara vez Nunca

Figura 28: Metacomprension

Se evidencia que un 22% de los procedimientos correspondientes a esta estrategia se
utilizan rara vez, lo cual se aprecia también en subestrategias de uso continuo como explicar
ideas con palabras propias, asi como de aplicacion esporadica como realizacion de
esquemas con ideas principales. Es por ello que un porcentaje superior a dicha cifra se
observa en procedimientos de uso casi continuo como elaboracion de resimenes. En
consecuencia, el sujeto de evaluacion no prioriza el desarrollo y el uso de resimenes,
esquemas 0 mapas mentales con las ideas mas importantes de un tema — sea un texto original
o un paralelo (fines referenciales) — para comprender su informacién no sélo con brevedad y
facilidad, sino también de manera ordenada. Asimismo, no prioriza no sélo examinar y
determinar con mayor frecuencia los factores favorables (conocimientos previos o capacidad
de comprension de informacién detallada) y desfavorables (distracciones y las
preocupaciones o palabras y expresiones ambiguas y de conocimiento limitado) del entorno

de comprension y sus soluciones (reduccion de factores perturbadores 0 mas consultas a
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fuentes paralelas y a terceros), sino también la verificacion de la informacion de texto o del
concepto de una palabra o expresion (fuentes fisicas y virtuales) para determinar si es
conforme o si carecia de veracidad en cuanto a su origen como fuente paralela (nimero de
entradas o mala redaccion), ademas del andlisis de la informacion de textos literarios y la
interpretacion de la misma y de la intencion del autor. En cambio, el 33% con la frecuencia
siempre significa que ha demostrado habilidad constante en el uso del proceso de
comprension para entender el mensaje general y toda la informacion de un texto, extraer sus
ideas mas importantes y finalmente crear una interpretacion personal clara y breve de dicho
texto, asi como capacidad continua para encontrar ejemplos — como soporte informativo —
para recordar datos de un texto original y crear relaciones y similitudes para su mente,
contribuyendo asi tanto a la aproximacion a la comprension de datos de un tema como a la

concentracion en dicho proceso y en la informacién.
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DISCUSION

El presente trabajo de investigacion demuestra que el sujeto de evaluacion logra
solucionar sus problemas de comprension relacionados a abstraccion, distraccion,
pensamiento concreto, poca meticulosidad en analisis, ademas de poca disponibilidad,
conocimiento limitado y subestimacion léxica y tematica. Ante estos problemas y
limitaciones, la solucion efectiva consiste en la aplicacion constante y casi constante de
estrategias generales y metacognitivas de comprension puesto que representan la practica, la
mejora constante y las exigencias de indole personal, educativa y laboral.

Para justificar este logro, el sujeto demuestra una serie de resultados obtenidos a partir
del analisis, asi como en funcién al desarrollo de esta investigacion. En estos resultados, se
hace una confrontacion entre los resultados tanto del perfil linglistico como de las estrategias
generales y metacognitivas y lo que muestra el marco teorico.

Tal como muestra el Perfil Linguistico del Individuo con Sindrome de Asperger de
Martin (2005) y el anélisis de resultados, el sujeto tiene un buen desarrollo gramatical,
morfoldgico y sintactico, un Iéxico variado, extenso, expresivo y receptivo, asi como
capacidad de entender ideas concretas (salvo en inglés). En lo semantico, asimismo, este
individuo difiere de la teoria al demostrar que superd el déficit en compresion de relaciones
de temporalidad y especialidad y las dificultades en acceso a la memoria Iéxica.

En semantica, no obstante, evidencia — tal como menciona Martin (2005) y la
autoevaluacion — dificultades relacionadas a lenguaje abstracto e inferencia. En pragmatica,
igualmente, existe coincidencia entre la autobservacion de este sujeto y lo que plantea dicha
autora en cuanto a la dificultad para comunicar intenciones complejas y el déficit en la
capacidad de inferir las necesidades del interlocutor.

En cambio, el sujeto de evaluacion sigue el perfil al demostrar en lo pragmatico que

tiene fluidez verbal, interés en la interaccion social y la transmision de informacién, y
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capacidad para comunicar intenciones y retener informacion de un tema. Solamente difiere en
lo pragmatico al demostrar segun los resultados de su autoevaluacion que si puede cambiar
temas de conversacion, utilizar y entender pautas no variables de comunicacion y demostrar
reciprocidad en conversaciones.

Solé (2004) presenta una serie de estrategias como categorias y sus respectivas
subestrategias, las cuales representan procedimientos que involucran la cognicion y la
metacognicion. En relacién a estas, el sujeto de evaluacion demuestra en el analisis que las ha
trasladado a situaciones como el repaso, la comprension general y principalmente como paso
previo para la traduccion, y, por tanto, han fomentado su capacidad de lectura y compresion,
su desarrollo al estudiar contenidos y garantizan el aprendizaje.

Tal como menciona esta autora, ademas, el individuo en cuestion dispone de estos
mecanismos a partir de tres condiciones que ella misma plantea, y, al mismo tiempo, cumple
los requisitos que estos le exigen cuando el propio sujeto aplica tales procedimientos.
Igualmente, cumple cada una de las finalidades que Solé menciona no sélo en la ensefianza de
estrategias, sino también en la aplicacion de estas Gltimas.

En cuanto a sus procedimientos, el sujeto de evaluacion los ha aplicado en la
comprension general y como paso previo a la traduccion, logrando cumplir objetivos como
planificar la lectura y ubicarse en la misma, permitir la comprobacion, la revision y el control
de la lectura, aplicar las estrategias de comprension adecuadas, entre otras.

Al basarse en estas estrategias, demuestra — durante la autoevaluacion — autonomia
para aprender en base a un texto, es decir, puede analizar su comprension, comparar lo que
conoce y lo que lee, cuestionar y modificar sus conocimientos o hacer conclusiones generales
al pasar un contenido a otra situacion. Asimismo, evidencia capacidad de hacer frente a

cualquier tipo de texto con diligencia.
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Por ultimo, este individuo demuestra que cumple los objetivos de Solé cuando utiliza
estas estrategias y sus respectivas subestrategias. En otras palabras, el sujeto de evaluacion
evidencia en la autoevaluacion que puede preparar y ubicarse en una lectura, logra analisis y
control simples al leer, aplica estos procedimientos correctamente y como alternativas ante
problemas de comprension y los analiza.

Respecto a las diez estrategias correspondientes a Tapia (2009), ademas de sus
respectivas subestrategias, la teoria y la autoevaluacidén coinciden en que este individuo
combina la cognicion, la estética y la linglistica para demostrar que puede leer y comprender
informacién de un texto. Asimismo, ambos demuestran que el sujeto siempre requiere el
proceso cognitivo para comprender un texto, asi como para mostrar gusto y costumbre por la
comprension lectora.

Aunque se le fomento y prepard en comprension, la autoobservacion difiere en menor
medida con el marco tedrico en que el sujeto de evaluacién ha demostrado algunas
dificultades — segun la autoevaluacion y las evidencias — para interpretar y reflexionar textos,
en especial, aquellos con redaccion y sentido ambiguos. Es por este motivo que dicho
individuo siempre ha necesitado — independientemente de conocimientos y actitudes —
estrategias 0 técnicas para el aprendizaje y principalmente para el desarrollo de la
comprension de textos.

En cuanto a la observacién y sus procedimientos, tanto la autoevaluacion como la
teoria siempre coinciden ya que el individuo identifica las caracteristicas de un elemento
como una palabra, un parrafo o un texto en general — ademas de detalles o0 hechos — de forma
cautelosa y ordenada. Siguiendo la teoria, igualmente, este individuo puede analizar, recopilar
y dar sentido a datos sensoriales, ademas de percibir, contrastar y memorizar similitudes y

diferencias.
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Siguiendo lo que la teoria dice respecto a la identificacion, el sujeto de evaluacion ha
demostrado buena percepcion para poder identificar, por ejemplo, las ideas principales y asi
definir un parrafo, un texto o una palabra (definicion). No obstante, este sujeto — a través del
analisis — discrepa con la teoria solamente al no aplicar la verificacion del proceso y el uso de
esquemas como prioridades o de manera esporadica en la deteccion de dichas ideas.

Sobre la comparacion, el sujeto coincide con lo que Tapia al demostrar que puede
establecer analogias y diferencias, en especial, entre fuentes de informacion paralela para
estudios y traduccion. También coincide en que, por ejemplo, observa e identifica los rasgos
de un objeto para hacer contrastes, le exige mucha abstraccién y profundiza su aprendizaje
cuando se le exige y muestra orden y firmeza al analizar el conocimiento adquirido hasta
demostrar nuevas relaciones y conclusiones.

Todo esto es posible ya que — siguiendo tanto el marco tedrico como el propio analisis
— el sujeto solo se enfoca en el elemento por observar y sus conocimientos se obtienen
mediante analogias y diferencias percibidas de lo que desea conocer y de lo que le es util para
hacer comparaciones.

Respecto a la organizacion y sus subestrategias correspondientes, tanto el marco
tedrico como la autoevaluacion coinciden en que el individuo en cuestion logra claridad,
planifica, se concentra y prioriza el proceso de lectura, analisis y comprension.

A través de sus procedimientos, este sujeto — conforme la teoria y la autoevaluacion —
siempre necesita el tiempo, los objetivos, la priorizacién de tareas y el orden de materiales
para leer, analizar y comprender textos de forma académica y como paso previo a la
traduccion. Adicionalmente, demuestra que puede organizar la informacién de dicho texto
para evitar la copia dado que siempre necesita mejorar su capacidad de obtenerla y ordenarla.

Para la clasificacion, el analisis coincide con lo que describe esta autora respecto a

esta estrategia y sus propias subestrategias ya que el individuo en cuestion siempre ha
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demostrado necesidad de juntar elementos especialmente a partir de particularidades
comunes. Esto se evidenciaba, por ejemplo, cuando este sujeto necesitaba no sélo diferenciar,
sino también — y principalmente — clasificar sus fuentes de informacion paralela entre fiables
y no fiables a partir de su lectura y comprension, asi como a partir de criterios propios de
descarte y seleccion. Siguiendo la teoria y la autoobservacion, el propdésito de esos dos
procesos antes mencionados siempre ha sido — tal como lo ha demostrado el propio individuo
— obtener Unicamente las fuentes idoneas que faciliten la comprension de textos tanto en el
estudio general como antes de la traslacion.

En cuanto a la definicion, el sujeto de evaluacion coincide con lo que sefiala Tapia en
el marco tedrico. Es decir, mediante la aplicacion de esta estrategia y sus respectivas
subestrategias, este individuo — a través de la autoevaluacion — demuestra precision, sentido
original, limites, objetividad y sentido para definir el significado o el sentido no s6lo de una
palabra, sino también de una parte o todo un texto.

No obstante, el sujeto — a través de la autobservacion — difiere con que menciona el
marco teorico en cuanto a las caracteristicas mas o menos esenciales de la definicion ya que
muy pocas demuestra que puede verificar si es que estas particularidades como ideas
principales o secundarias de una definicidn posiblemente figuren en otra.

En cuanto el analisis, la teoria y la autoevaluacion coinciden en que el sujeto siempre
separa, desarticula y reintegra las ideas principales de palabras (definicion), parrafos o todo
un texto en base a la lectura y la comprensién de forma ordenada, logrando asi interpretar y
aclarar el sentido de cualquiera de esos elementos. Esto se evidencia en cualquiera de los seis
tipos de lectura que el individuo en cuestion aplica segun la frecuencia, la exigencia y el tipo
de texto.

Adicionalmente, siguiendo el marco teorico y la autoevaluacién, el individuo siempre

examina la estructura de palabras o parrafos (oraciones) y de textos (parrafos y oraciones), asi
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como su proceso de lectura, analisis y comprension (etapas de desarrollo). Igualmente,
formula y responde a veces preguntas para si mismo — ademas de reflexionarlas — sobre el
concepto de uno de esos elementos para lograr la division de esas partes, dar orden de las
ideas principales y las secundarias 0, de no poder responderlas, seguir indagando informacion
paralela sobre esos tres. Sobre los textos, la autoevaluacion y Tapia coinciden en que el
individuo analiza las estructuras (parrafos) y los elementos graficos del mismo (imagenes o
diagramas), logrando obtener su sentido de forma escrita y a partir de la inferencia mediante
iméagenes (memoria visual).

Respecto a la interpretacion, la autoobservacion coincide con lo que el marco teorico
menciona acerca de esta estrategia, es decir, el individuo demuestra — utilizando las
subestrategias — que no solo lee, analiza y comprende la informacion de palabras, parrafos o
textos, sino que ademas extrae, obtiene y explica el sentido de cualquiera de estas dentro de
sus limites y, sobre todo, por medio de la codificacion.

Para lograr esto, dicho sujeto — a través del andlisis y siguiendo la explicacion de
Tapia — siempre considera tanto las oraciones (definicion, parrafos y texto) como los parrafos
(texto) como aquellos elementos por interpretar. Del mismo modo, verifica que su
interpretacion sea coherente a partir de las versiones originales de la definicidn, el parrafo o el
texto. Igualmente, obtiene de dos a mas interpretaciones de esos elementos y finalmente
selecciona aquella con el mejor sentido y mayor coherencia.

En lo que respecta a la deduccion o la inferencia, el sujeto de evaluacién demuestra en
la autoevaluacién — tal como sefiala la autora en la parte tedrica — que siempre logra obtener
informacidn implicita a partir de aquella explicita. Esto lo evidencia mediante la lectura, el
analisis y la comprension de la informacion de una palabra, un parrafo o un texto hasta
encontrar, reunir y relacionar los datos mas importantes (ideas principales) de cada uno de

ellos. Como resultado, demuestra — conforme la teoria y la autoobservacion — conocer la
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definicion o el concepto de una palabra, asi como el mensaje general de un parrafo o de la
totalidad de un texto.

La teoria y la autoevaluacion, empero, difieren Gnicamente en cuanto a la obtencion de
conclusiones y la fijacion de suposiciones logicas. Esto quiere decir que el sujeto de
evaluacion demuestra pocas veces la necesidad de visualizar de forma previa lo que llegaria a
inferir de una palabra, un texto o un parrafo. Asimismo, dicho individuo pocas veces
considera necesario sacar conclusiones de lo que infiere de esos tres elementos, sobre todo, a
manera de analisis personal.

En cuanto a la sintesis, el sujeto demuestra — mediante el analisis y la teoria — que, a
partir del proceso de lectura, analisis y comprension, obtiene las ideas principales de una
palabra, un parrafo o de todo un texto que luego se juntan y finalmente forman un concepto
nuevo y resumido. Aunque la uUnica diferencia entre Tapia y la autoobservacion es la
brevedad de ideas obtenidas de uno de esos elementos, el resumen por parte de este individuo
demuestra — siguiendo la teoria y el analisis — que tales ideas obtenidas son originales,
ecuanimes, completas y fieles a las reglas linguisticas.

En lo que respecta a las estrategias metacognitivas, tanto la teoria de Tobon y Lopez
(2009) como la autoevaluacion coinciden en que demuestran habilidades metacognitivas y
autoreguladoras, en especial, a partir de procesos cognitivos evidenciados en dichas
estrategias y sus procedimientos.

Entre ellos, se tienen la evaluacion de la ejecucion metal para el proceso de
comprension, la seleccion de una estrategia idénea para un problema de comprension o la
atencion a un problema en la lectura y la comprension. Del mismo modo, destacan el
momento para detener la comprensién lectora ante una dificultad u obstéculo, la capacidad de
determinar lo que lee o la capacidad de pasar conocimientos de un contexto a otro.

Igualmente, sobresalen la consistencia entre metas y capacidades, las exigencias de la
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comprension y tanto el conocimiento de las capacidades como la compensacion de
debilidades en comprension lectora.

Mediante la autoobservacion, adicionalmente, el sujeto de evaluacién coincide con la
teoria al demostrar que sigue seis fases que el mismo gestiona y desarrolla mediante su mente
para solucionar sus problemas de comprension, asi como para implementar procedimientos en
su desempefio a nivel comprension lectora.

Para esta actividad, los autores y el andlisis muestran que el individuo identifica sus
objetivos de desempefio en comprension hasta detectar los elementos que le permiten poner
atencion, entender y memorizar. Ademas, se muestra que planifica el uso de una estrategia
para la comprensién en base a criterios (tiempo, lugar o procesos), se encarga de mejorar su
desempefio en la misma vaticinando obstaculos y fijando oportunidades para desarrollar la
comprension. Igualmente, se evidencia que examina y controla el desarrollo de una estrategia
considerando las competencias que se forman durante su creacion y determinando errores o
aciertos.

Adicionalmente, la teoria y la autoobservacion muestran que el sujeto mejora su
desempefio lector de forma constante hasta solucionar sus problemas de comprension en base
a la autoconfianza y el mantenimiento del entusiasmo cuando se logra la comprension una
parte o todo un texto. Asimismo, ambos demuestran que este individuo efectlia las mejoras
necesarias en su proceso de comprension mediante una estrategia y sus subestrategias
correspondientes en base a objetivos, asi como a partir de dificultades, aciertos o errores.

Para las propias estrategias de comprension y sus subestrategias correspondientes, se
ha efectuado el contraste entre la propuesta de Tobon y Lopez y lo que demuestra el
individuo en cuestion en la autoevaluacion.

Respecto a las estrategias de metaatencion, la teoria y la autoevaluacién demuestran

que estos procedimientos o subestrategias permiten al sujeto de evaluacién encontrar y aplicar
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procesos de su mente, los cuales muestran que este selecciona estimulos, controla cualquier
distraccion y, por tanto, regulariza su atencion.

Ademas, ambos autores y la autoobservacion coinciden respecto a las estrategias de
metamemoria que el sujeto de evaluacion demuestra no sélo control de su memoria, sino
también conocimiento de su capacidad de almacenar y recuperar de datos, sus metodos, sus
fortalezas y debilidades en ambos procesos y el proceso de olvido.

Sobre las estrategias de metacomprension, asimismo, el individuo demuestra por
medio de ellas que no s6lo conoce y controla factores relacionados a la comprension de
informacién cuando aplica el proceso de lectura, analisis y comprension, sino que ademas
adquiere datos de un tema mediante dicho proceso. Mediante el mismo, en especial,
comparando la teoria y la autoevaluacion, el sujeto demuestra — aplicando los procedimientos
— que sabe evaluar su entendimiento, lo que entiende y hasta que punto entiende un problema
y tiene conocimiento de su motivacion de comprender una parte o todo un texto y de los
factores relacionados a la comprensidn en diferentes contextos.

Sobre la forma con la cual se obtienen los resultados, el individuo en cuestién primero
encontré la informacion para sus fuentes de referencia, en especial, aquellas sobre perfil
linguistico, problemas y dificultades de comprension, competencia traductora y estrategias de
comprension metacognitivas y generales. Con ello, procedié con el andlisis personal o la
autoevaluacion, es decir, considerando su experiencia, sus potencialidades y debilidades
personales y también confrontandolos con la teoria.

Posteriormente, este sujeto de evaluaciébn se basa tanto en su experiencia
(autoevaluacion) como en la parte teorica, asi como en criterios (logrado, en proceso, nivel y
frecuencia). Estos elementos le permiten definir los aspectos logrados y en proceso, los

problemas y las soluciones en el proceso de traduccidn, el nivel de sus competencias, los
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problemas y las dificultades, y, principalmente, las estrategias y las subestrategias aplicadas
por este individuo segun la frecuencia.

Pese a ser un tema de actual interés tomando como enfoque la inclusion social a nivel
educativo, el presente trabajo de investigacion desarrollado por un traductor-intérprete
egresado y con Sindrome de Asperger tiene una serie de implicancias, en especial, para
futuras investigaciones relacionada a comprension y traduccion.

En primer lugar, se abren las puertas tanto al interés como a la necesidad de investigar,
conocer y apoyar académicamente a potenciales alumnos con Sindrome de Asperger en
centros de Educacion Superior de cualquier carrera profesionales y, sobre todo, de Traduccion
e Interpretacion.

En segundo lugar, dicha predisposicién y exigencia van a demandar un mayor enfoque
integral en los potenciales problemas de comprensién lectora que, por ejemplo, los actuales
alumnos de pregrado podrian enfrentar. Esta demanda también va a comprender a aquellas
personas con dicha condicion de vida que podrian se podrian inclinar o ingresarian a esta
carrera profesional.

En tercer lugar, la presente investigacion también implica exhortar a las autoridades
académicas y al alumnado de universidades a desarrollar mas investigaciones o fuentes de
informacidn inherentes a los problemas y las estrategias de comprension en personas adultas,
asi como en aquellas con Sindrome de Asperger. ElI motivo — al igual que el presente trabajo
de investigacion — es presentar experiencias de adultos y también de personas con dicho TEA,
analizar y demostrar las formas o estrategias que, segun los antecedentes y el desarrollo de
cada caso, permiten no s6lo subsanar cualquier dificultad en comprensién, sino también
lograr la misma.

En cuarto, y Gltimo lugar, aunque existe un numero muy limitado de trabajos sobre

este tema en nuestro pais, se debe fomentar al alumnado y al personal docente a realizar mas
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investigaciones sobre el Sindrome de Asperger a nivel académico, en particular, en cuanto a
comprension. Actualmente, el estudio de esta condicion en lo psicoldgico y principalmente en
lo académico es muy limitado y tiene poca priorizacion en nuestro pais. Por tanto, este trabajo
— ademas de los pocos disponibles — debe ser el motor que no solo fomente el estudio y el
tratamiento de este TEA en el PerG en lo psicolégico y educativo, sino que ademas
contribuyan al desarrollo académico y profesional de estudiantes peruanos con dicha
condicion.

Tratdndose de un nuevo tema de estudio y, sobre todo, relacionado tanto a
comprension — enfocado en este caso en un adulto — como a un Trastorno del Espectro
Autista, la teoria y el analisis de resultados del presente trabajo de investigacion también han
dado lugar a un énfasis en los siguientes nuevos aspectos.

Uno de ellos es el uso de estrategias para solucionar problemas de comprension de
textos, sobre todo, para personas con Sindrome de Asperger en el campo de la traduccion.
Este primer aspecto es fundamental y se debe trabajar en las universidades con esta carrera de
manera exhaustiva para facilitar la comprensidn de temas de redaccién y sentido ambiguos en
cursos generales y principalmente en los talleres de traduccion. Esto permitiria que
estudiantes dentro de esta carrera y aquellos por ingresar enfrenten y solucionen dichos
problemas relacionados especificamente a la abstraccion en la lectura general y también como
paso previo a la traslacion.

El segundo aspecto nuevo es el desempefio en comprension de una persona con dicho
Trastorno del Espectro Autista en la universidad. Al igual que la experiencia de este individuo
en cuestion, los centros de Educacidn Superior de nuestro pais deberian conocer e investigar
casos similares. Igualmente, deberian motivar a estudiantes y al personal académico a

elaborar y proponer mas estudios sobre estrategias de comprension que permitan al alumnado
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con dicha condiciéon disponer de mas opciones para subsanar dificultades al comprender
textos principalmente extensos y ambiguos.

El tercer aspecto es el desempefio académico general de un individuo con esta
condicion. Existen pocos centros de Educacion Superior en nuestro pais que brindan
facilidades de aprendizaje a personas con Sindrome de Asperger y son pocos no sélo los que
ingresan y estudian en esos centros educativos, sino también los que pueden enfrentar
desafios en su formacién académica y profesional. Por tal motivo, el resto de universidades
peruanas tienen la responsabilidad de brindarles asesorias y programas de apoyo e instruccion
académica detectar y solucionar cualquier dificultad de aprendizaje, y asi, alcanzar una
correcta formacion como futuros profesionales.

El cuarto y dltimo aspecto nuevo es la necesidad de crear de estrategias de
comprension para adultos. En base a la experiencia del individuo en cuestion, se debe
promover la investigacion y el desarrollo de mas estrategias que ayuden y se orienten a
dificultades de comprension en posibles traductores con dicho TEA y también en los adultos
en general. Aunque la mayoria se enfocan en niveles formativos, las personas adultas
necesitarian procedimientos propios — al igual que los menores — para hacer frente a

problemas y finalmente lograr un proceso correcto de lectura y comprension.

CONCLUSIONES
De acuerdo con la primera de las conclusiones del presente trabajo de investigacion, la
autoevaluacion o el analisis de resultados determina en concordancia con el marco tedrico que
las estrategias generales de Solé (2004) y Tapia (2009) y las estrategias metacognitivas de
Tobén y Loépez (2009) son las que un traductor con Sindrome de Asperger necesita para
subsanar sus problemas de comprension de lectura de textos cuando enfrenta cualquier

encargo de traduccion.
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Respecto a la segunda conclusion, el anélisis de resultados coincide con la teoria en
que las limitaciones y los problemas de comprension textual de un traductor con Sindrome de
Asperger se encuentran en la semantica, las distracciones, el descuido en la atencion y en la
evaluacion de fuentes, asi como en el vocabulario, las oraciones y el texto. Otros problemas y
limitaciones identificados conforme el analisis y la teoria son las interpretaciones parciales, la
comprension parcial, la lectura incompleta en la consulta y la seleccidn de datos, y la falta de
conformidad entre predicciones e interpretacion de partes. Asimismo, tales problemas y
limitaciones no sélo se relacionan a sus competencias y al texto, especialmente la
comprension como paso previo al traslado, sino que ademas se manifiestan a nivel
pragmatico y extraordinario.

Siguiendo la teoria y la autoobservacion, la tercera conclusion consiste en que los
problemas de comprension se solucionan cuando el traductor con Sindrome de Asperger
aplica estrategias de comprension lectora cuyas subestrategias se relacionan a conocimientos
previos, ideas principales, analisis del parrafo, texto o término, tipo de lectura, inferencia o
brevedad. Igualmente, dichas limitaciones se subsanan mediante subclases de estrategias
metacognitivas cuyos procedimientos se relacionan al control de factores ambientales, la
relacion imagen-palabra, las ideas principales, la explicacion con propias palabras o el control
del lenguaje y de la actividad linguistica.

Respecto a la cuarta y ultima conclusion, la eficacia de las estrategias generales y
metacognitivas — independientemente de cada una de sus subestrategias — para solucionar
cada problema de comprension se determina no sélo teniendo el marco teoérico y los
antecedentes como referencias, sino también a través de los logros especificados en la
autoevaluacion, especialmente a partir de cada estrategia aplicada con las frecuencias

siempre, casi siempre y a veces.
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RECOMENDACIONES

A partir del desarrollo y de la informacion del presente trabajo de investigacion, se
han establecido una serie de recomendaciones dirigidas no solo a toda persona — ademas de
sus familiares — con una condicién de vida o Trastorno del Espectro Autista (TEA) como el
Sindrome de Asperger, sino también — y de manera muy especial — a los catedraticos de
centros de estudios de Educacidn Superior. Igualmente, estas sugerencias buscan fomentar no
solo la inclusion educativa en general a partir de casos como el de este individuo en cuestion,
sino también el progreso y el éxito tanto personal como principalmente académico y
profesional de personas con la misma condicion o TEA. Es por ello que se proponen dicha
serie de sugerencias o recomendaciones, las cuales se presentan a continuacion:

En primer lugar, se recomienda basarse en la presente investigacion para determinar
los potenciales problemas de comprension de otras posibles personas quienes, al igual que
este individuo, no solo tienen Sindrome de Asperger, sino que ademas se interesan o0 ya se
encuentran cursando la carrera profesional de traduccion e interpretacion.

En segundo, se considera recomendable conocer — en la medida de lo posible — tanto
las particularidades personales como especificamente las virtudes y debilidades no solo
académicas, sino también relacionadas al proceso de lectura, analisis y comprension.

En tercer lugar, se recomienda promover tutorias personalizadas a estudiantes nuevos
de esta carrera no s6lo con una condicion de vida o Trastorno del Espectro Autista como el
Sindrome de Asperger, sino también con problemas de comprension relacionados a temas
tales como la abstraccién en redaccion y sentido de temas y vocabulario. Igualmente, se
sugiere garantizar que dichas tutorias les permitan mejorar y aprender a desempefiarse a nivel
comprension tanto general y académica como paso previo a la traduccién de textos — asi

como de palabras u oraciones — de forma gradual, coherente y satisfactoria.
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En cuarto lugar, se recomienda complementar el presente trabajo con futuras
investigaciones inherentes al campo de la comprension lectora general o académica y como
proceso fundamental del traspaso de la informacion a una lengua meta.

En quinto, y dltimo lugar, se sugiere realizar mas investigaciones relacionadas a la
comprension y los problemas en esta competencia especialmente en adultos puesto que,
independientemente del publico infantil, dichos problemas también se manifiestan en

mayores de edad, en especial, con Sindrome de Asperger.
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ANEXOS
ANEXO I:

CUADROS DE ANALISIS

Cuadro de autoevaluacion 1:

Perfil lingUistico de un individuo con Sindrome de Asperger

Perfil de habilidades sintacticas y gramaticales asociado al SA.

Espafiol Inglés

En En

Competencias Logrado Logrado
proceso proceso

Conocimiento acerca de las reglas gramaticales del espafiol X X
Capacidad para construir frases gramaticalmente complejas X X
Conocimiento sobre la morfologia de las palabras X X
Capacidad para caracterizar palabras como pertenecientes a una categoria funcional X X
Comprension de los procesos de formacion de nuevas palabras o formas de palabras X X
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Total nimero 3 2 3 2
Total porcentaje | 60% 40% 60% 40%
Perfil de habilidades y déficit fonoldgicos asociados al SA.
Espafiol Inglés
En En
Competencias Logrado Logrado
proceso proceso
Identificacion de sonidos aislados X X
Decodificacion de sonidos complejos (facilidad para la lectura mecénica) X X
Imitacion de sonidos y acentos ajenos X X
Articulacion de palabras y frases X X
Total nimero 4 0 4 0
Total porcentaje | 100% 0% 100% 0%
Espafiol Inglés
Déficit Si | No | Si | No
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Uso adecuado y variado de patrones de entonacion X X
Regulacion del volumen de voz y velocidad del habla X X
Total nimero | 0 2 2

Total porcentaje | 0%

100% | 0% | 100%

Perfil de habilidades y déficit semanticos asociados al SA.

Espafiol Inglés
En En
Competencias Logrado Logrado
proceso proceso
Desarrollo del 1éxico expresivo y receptivo adecuado X X
Adquisicién de un vocabulario sofisticado y complejo X X
Capacidad adecuada de comprension de conceptos concretos X X
Total niUmero 3 0 2 1
Total porcentaje | 100% 0% 67% 33%
Espafiol Inglés
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Déficit Si | No| Si | No
Déficit en la compresion de las relaciones semanticas de temporalidad y especialidad en el tiempo X X
Comprensidn deficitaria de conceptos abstractos X X
Dificultades en el acceso a memoria léxica X X
Dificultades en el procesamiento del lenguaje figurativo y metaférico X X
Capacidad deficitaria para realizar inferencias X X
Dificultad en la comprension del lenguaje complejo, metaférico, giros linglisticos y formas verbales sarcasticas e irdnicas X X
Total nUmero | 4 2 4 2
Total porcentaje |67% |33% |67% | 33%
Perfil de habilidades y déficit pragmaticos asociado al SA.
Espafiol Inglés
En En
Competencias Logrado Logrado
proceso proceso
Interés en la iniciacion de la interaccion social X X
Comunicacion adecuada de intenciones simples X X
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Fluidez verbal X X
Interés por transmitir informacion a otros X X
Gran capacidad para retener informacion acerca de un tema X X
Total nimero 5 0 5 0
Total porcentaje | 100% 0% 100% 0%
Espafiol | Inglés
Déficit Si | No| Si | No
Ausencia de reciprocidad en el discurso social o conversacion X X
Dificultad para comunicar intenciones complejas X X
Déficit en la capacidad de inferir las necesidades del interlocutor X X
Dificultad para cambiar el tema de conversacion X X
Dificultad en el uso y comprension de las pautas no variables de comunicacién X X
Total nUmero | 2 3 2 3
Total porcentaje [40% |60% | 40% | 60%
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Tiempo de evaluacion

Hora de inicio: viernes 13 de enero de 2017 - 07:31 p.m. / Hora de fin: viernes 13 de enero de 2017 - 07:42 p.m.

Cuadro de autoevaluacion 2:

Fases del proceso de traduccion

Comprension Desverbalizacion

¢ Tiene problemas? Si Si

Tiene problemas para comprender el sentido de frases u oraciones | Tiene problemas para representar los contenidos y las
¢ Qué problemas
de lenguaje metaférico o abstracto de textos literarios, generales | implicaciones en textos literarios, generales (algunos temas
tiene?
(algunos temas descriptivos) y especializados (algunos temas de | descriptivos) y especializados (algunos temas de economia

economia o juridico). 0 juridico) de manera semantica y abstracta.
¢Es conciencie de las
Si Algunas veces
estrategias empleadas?
¢ ES automatico? Si Si
¢Usa estrategias? Si No
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¢ Qué estrategias

emplea?

Lee el texto brevemente

Lee cada oracion del texto

Encuentra aquellas palabras que desconoce o dudo de su
significado o sentido segun el contexto.

Busca los términos, especialmente aquellos que le generan
dudas.

Vuelve a leer el texto después de aclarar sus dudas y logra

comprender casi la totalidad del sentido del mismo.

Lee la palabra o la oracion por traducir para comprender
y ajustarse al sentido conforme el tema o el contexto.

Se esfuerza en reconocer, comprender y dominar su
significado en lengua y meta segun el tema o el
contexto.

Imagina su posible significado antes de su traspaso a
una lengua meta.

En el caso de la oracion, reconoce sus componentes

antes de su lectura, comprension y traslado.

¢ Cuanto tiempo le

toma?

2 a 4 minutos en frases u oraciones de texto con bajo nivel de
abstraccion.
5 a 10 minutos en oraciones o frases de textos con alto nivel de

complejidad o abstraccion.

1 a 2 minutos en frases u oraciones de texto con bajo
nivel de abstraccion.
2 a 5 minutos en oraciones o frases de textos con alto

nivel de complejidad o abstraccion.

Reexpresion

Verificacion

¢ Tiene problemas?

Si

Si

¢ Qué problemas

Problemas de documentacion: necesidad de buscar més fuentes

— Demora en asegurarse de los equivalentes definitivos de
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tiene?

de referencia y demora durante la misma.

— Elegir la formulacién mas adecuada

— Pensar y decidir cbmo reexpresar una oracion en lengua meta.

algunas palabras, asi como para encontrar el significado
equivalente de algunos en duda antes de la verificacion
para llegar a los equivalentes definitivos en lengua

meta.

¢ Es conciencie de las

Algunas veces Si

estrategias empleadas?
¢ Es automatico? Si Si
¢Usa estrategias? No Si

¢ Qué estrategias

emplea?

— Lee y comprende el texto por traducir para consultar

definiciones y equivalentes segun el tema o el contexto.

— Consulta diccionarios monolinglies y bilinglies fisicos o

virtuales en caso de definiciones y equivalentes de términos o

frases de conocimiento parcial.

— Consulta el tema, la definicion o los equivalentes de una

palabra o frase a colegas o empleadores.

— Consulta informacidn paralela sobre temas o términos segun el

Lee todo el texto, especialmente las oraciones o frases

con dudas.

— Vuelve a dar una leida general a la traduccién de

manera que despejo dudas y me aseguro de haber
comprendido el texto original y traducir correctamente

manteniendo en todo momento el sentido.
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contexto y el sentido en sitios web o foros.

Después de la bdsqueda, la consulta y el hallazgo
terminoldgico y tematico (fines referenciales), traspasa una
palabra o frase de lengua origen a lengua meta.

Para este Gltimo paso, se guia tanto de la informacién como del

contexto, asi como del sentido comun.

¢Cuanto tiempo le

toma?

1 a 2 minutos en frases u oraciones de texto con bajo nivel de
abstraccion.
3 a 6 minutos en oraciones o frases de textos con alto nivel de

complejidad o abstraccion.

— 1 a 3 minutos en frases u oraciones de texto con bajo
nivel de abstraccion.
— 5 a 7 minutos en oraciones o frases de textos con alto

nivel de complejidad o abstraccion

Tiempo de evaluacion

Hora de inicio: viernes 13 de enero de 2017 - 07:49 p.m. / Hora de finalizacion: viernes 13 de enero de 2017 - 09:32 p.m.
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Cuadro de autoevaluacion 3:

Competencias basicas y complementarias de la transferencia

Competencias Basicas o 2
© e
-
S =
> 2
< =
a. Competencia de comprension X
b. Competencia de desverbalizacion y separacion de las dos lenguas de trabajo X
c. Competencia de reexpresion X
d. Competencia que permite la elaboracién del proyecto traductor, incluyendo la eleccion del método de traduccion més adecuado que
X
rodean cada traduccion en concreto
Total nmero: | 1 3
Total porcentaje: | 25% | 75%

Competencias Complementarias

Avanzado
Intermedio

Competencia comunicativa en inglés y en espafiol:
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Competencia de comprension (lengua origen) X
Competencia de produccion (lengua meta) X
Subcompetencias (Discursiva, Gramatical y Sociolinguistica) X
Total ndmero: | 2 1
Total porcentaje: | 67% | 33%
Competencia extralinguistica
Conocimientos tedricos sobre la traduccion X
Conocimientos biculturales X
Conocimientos enciclopédicos X
Conocimientos tematicos X
Total nimero: | 3 1
Total porcentaje: | 75% | 25%
Competencia instrumental y profesional:
Conocimientos y uso de distintas fuentes de documentacién X
Conocimiento y uso de las nuevas tecnologias aplicadas a la traduccion X
Conocimiento del mercado laboral X
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Etica profesional del traductor X
Total nUmero: | 4 0
Total porcentaje: [100%| 0%
Competencia psicofisioldgica:
Competencias y habilidades psicomotoras de lectura y escritura. X
Facultades cognitivas de memoria, de atencion, de observacion, de creatividad, de razonamiento Idgico, de analisis y de sintesis, etc. X
Actitudes psicoldgicas como la curiosidad intelectual, la perseverancia, el rigor, el espiritu critico, el conocimiento y la confianza en las
propias capacidades, etc. "
Total nmero: | 2 1
Total porcentaje: | 67% | 33%
Competencia estratégica: X
Total nUmero: | 1 0
Total porcentaje: |100% | 0%

Tiempo de evaluacion

Hora de inicio: viernes 13 de enero de 2017 - 09:36 p.m. / Hora de finalizacion: viernes 13 de enero de 2017 - 09:39 p.m.
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Cuadro de autoevaluacion 4:

Problemas y dificultades de comprension

Tipos de problemas y dificultades de comprension Si No
Comprender palabras clave X
Comprender las oraciones principales X
Comprender cémo se relaciona una oracién con otra X
Comprender como unir la informacion con precision X
Mantener el interés o la concentracion X
No ser consciente de identificar el objetivo X
Desconocer estrategias y técnicas que permitan una comprension de lo leido X
Incurrir en el facilismo de la no lectura completa de los textos al momento de consultar y seleccionar la informacién para realizar dichos

X
procesos
Evaluar la confiabilidad de la informacion presentada en las distintas fuentes X
Presencia de distracciones: relacionada con una mayor inversion de tiempo y no con problemas para comprender los textos X
El uso incorrecto de la informacién y las posibilidades de incurrir en el plagio X
Cansancio o fatiga visual X
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Dificultad de vocabulario X
Dificultad de oraciones X
Dificultad de relaciones entre oraciones X
Dificultad global del texto X
Falta de comprension de algunas partes del texto X
Interpretaciones parciales del texto X
Falta de comprension del vocabulario X
Falta de concordancia entre predicciones formuladas y la interpretacion de las partes a las que se referian X

Total nimero: | 10 10

Total porcentaje: | 50% | 50%

Tiempo de evaluacion

Hora de inicio: viernes 13 de enero de 2017 - 09:42 p.m. / Hora de finalizacion: viernes 13 de enero de 2017 - 09:47 p.m.
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Cuadro de autoevaluacion 5:

Problemas y dificultades de traduccion

Dificultades competenciales: Si No
Dominio insuficiente tanto de la cultura como de la lengua meta X
Desconocimiento de las convenciones sobre el tema o la terminologia X
Falta de conocimientos sobre el tema o la terminologia X
Competencia traslativa ain inadecuada para una tarea X

Total ndmero: | 1 3

Total porcentaje: | 25% | 75%

Dificultades textuales: Si No
Complejidad del Iéxico X
Complejidad de la sintaxis X
Elementos no verbales tales como marcas o tags X
Defectos tales como errores, faltas tipograficas o incoherencias X
Mala calidad de la reproduccion del texto X

Total nmero: | 2 3
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Total porcentaje: | 40% | 60%

Problemas pragmaticos de traduccion: Si No
¢Se adapta a la situacion meta? X
¢Reproduce las formas relacionadas con la situacion de partida segun el tipo de traduccién? X
¢ Tiene problemas para emplear el texto base como enlace entre el emisor y el receptor de la cultura base? X
¢ Tienes problemas para utilizar el texto meta como enlace entre el autor del texto base u otro emisor y los receptores de la cultura meta? X

Total nimero: | 4 0

Total porcentaje: [100%| 0%

Problemas extraordinarios de traduccion: Si No
¢ Le suceden cuando lee textos literarios o de actuacion? X
¢ Estos problemas le dan la oportunidad de ser creativo y desenvolverse linglisticamente? X
¢Busca soluciones cuando quiere saber la finalidad del juego de palabras? X
¢Busca soluciones cuando busca analogias en los culturemas de una cultura meta? X
Total nimero: | 4 0

Total porcentaje: |100% | 0%
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Tiempo de evaluacion

Hora de inicio: viernes 13 de enero de 2017 - 09:47 p.m. / Hora de finalizacion: viernes 13 de enero de 2017 - 10:02 p.m.

Cuadro de autoevaluacion 6:

Estrategias de comprension lectora

(D)
(.
[<B) o wn N
. S QL (1}
Subestrategias 2 g S = | 8
g |2 = s | =
n |2 |
O
Comprender propositos | ¢Qué tengo que leer? X
implicitos y explicitos de | ;Por qué / para qué tengo que leerlo? X
la lectura:
Total numero: 2 0 0 0 0
Total porcentaje: | 100% | 0% | 0% | 0% | 0%
Activar y aportar ¢ Qué sé yo acerca del contenido del texto? X
conocimientos previos ¢ Qué sé acerca de contenidos afines que me puedan ser Utiles? X
para el contenido de la ¢Qué otras cosas sé que puedan ayudarme: acerca del autor, del género, del tipo de X
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lectura: texto?

Total numero: 1 2 0 0 0
Total porcentaje: | 33.3% |66.6%| 0% | 0% | 0%
Poner atencién en lo ¢Cudl es la informacion esencial que el texto proporciona y que es necesaria para lograr X
fundamental en lugar de | mi objetivo de lectura?
lo trivial: ¢Qué informaciones puedo considerar poco relevantes, por su redundancia, por ser de X
detalle, por ser poco pertinentes para el proposito que persigo?
Total namero: 0 2 0 0 0
Total porcentaje: | 0% |100%| 0% | 0% | 0%
Evaluar la consistencia interna | ;Tiene sentido este texto? X
del contenido que expresa el ¢ Presentan coherencia las ideas que en él se expresan? X
texto y su compatibilidad con | ;Discrepa abiertamente de lo que yo pienso, aunque sigue una estructura X
el conocimiento previo, y con argumental logica?
lo que dicta el sentido comun: | ;Se entiende lo que quiere expresar? X
¢ Qué dificultades plantea? X
Total nUmero: 0 2 3 0 0
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Total porcentaje: | 0% | 40% | 60% | 0% | 0%
Comprobar continuamente si la | ¢Qué se pretendia explicar en este parrafo, apartado o capitulo?
comprension tiene lugar ¢Cual es la idea fundamental que extraigo de aqui?
mediante la revision y ¢Puedo reconstruir las ideas contenidas en los principales apartados?
recapitulacion periodicay la ¢ Tengo una comprension adecuada de los mismos? X
autointerrogacion:
Total numero: 3 1 0 0 0
Total porcentaje: | 75% | 25% | 0% | 0% | 0%
Elaborar y probar ¢ Cudl podria ser el final de esta novela? X
inferencias de diverso tipo | ;Qué sugeriria yo para solucionar el problema que aqui se plantea? X
como interpretaciones, ¢ Cudl podria ser — tentativamente — el significado de esta palabra que me resulta X
hipétesis y prediccionesy | desconocida?
conclusiones ¢ Qué le puede ocurrir a este personaje? X
Total nimero: 2 0 2 0 0
Total porcentaje: | 50% | 0% | 50% | 0% | 0%
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o | & N
. pu D o ]
Subestrategias s | § S| 2| g
g ) > E S
7! < x| £
O
Observar detenidamente el objeto, persona o suceso X
- Identificar e interiorizar lo elegido a observar X
‘O
2 _
g Ordenar mentalmente lo que se percibe X
2
8 Expresar lo observado en forma descriptiva X
Revisar la descripcion X
Total numero: 1 4 0 0 0
Total porcentaje: | 16.6% (83.3%| 0% | 0% | 0%
Determinar el objetivo a identificar X
Seleccionar los aspectos a observar X
5
‘5 | Identificar las caracteristicas X
S
-:E Comprobar el proceso X
S
= | Elegir un tema o texto correspondiente X
Formular preguntas literales (que, codmo, cuando, donde, porqué) X
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Contestar preguntas con referencia a datos, ideas y detalles expresados en una lectura X
Utilizacion de un esquema (opcional) X
Total numero: 4 2 0 2 0
Total porcentaje: | 50% | 25% | 0% | 25% | 0%
Discriminacién: advertir diferencias X
Generalizacion: advertir semejanzas X
Precisar el concepto de comparacion X
?g Identificar los elementos que se van a comparar X
g Establecer un propdsito X
S Identificar las semejanzas de acuerdo a categorias o criterios X
Establecer las diferencias de acuerdo a categorias o criterios X
Sacar conclusiones X
Total numero: 6 0 2 0 0
Total porcentaje: | 75% | 0% | 25% | 0% | 0%
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Observar un plan de organizacion minuciosamente aclarando objetivos X
c
5§ Identificar los aspectos por considerar para lograr dichos objetivos y considerar las opciones que permitan X
% alcanzarlos (recursos, responsabilidades o tiempo)
S Comparar dichas opciones en funcién a su posibilidad de desarrollo X
Total namero: 3 0 0 0 0
Total porcentaje: | 100% | 0% | 0% | 0% | 0%
Definir el propdsito de la clasificacion X
Identificar las variables de clasificacion de acuerdo con el propdsito X
Observar los objetos del conjunto e identificar las caracteristicas correspondientes a cada variable. X
< | ldentificar semejanzas y diferencias X
N
.é Establecer relaciones entre caracteristicas semejantes y diferentes X
=
é—)“ Identificar los grupos de objetos que comparten las mismas caracteristicas con respecto a las variables X
elegidas y asignar cada objeto a la clase correspondiente.
Anotar o describir los conjuntos que forman las clases X
Revisar el proceso y el producto X
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Total numero: 6 2 0 0 0
Total porcentaje: | 75% |25% | 0% | 0% | 0%
Observar el elemento, aspecto o concepto que se quiere definir X
Analizar sus partes constitutivas, identificando sus caracteristicas X
S Enumerar las caracteristicas, estableciendo cuales son mas o menos esenciales X
2
a.q% Comparar si estas caracteristicas pueden aparecer en otro concepto X
)
Eliminar aquellas caracteristicas que den lugar a duda; es decir, eliminar aquellas que no sean esenciales X
Definir el concepto a partir de sus caracteristicas esenciales X
Total nUmero: 2 3 0 1 0
Total porcentaje: | 33.3% | 50% | 0% |16.7%]| 0%
Determinar el propdsito de lectura X
Formular preguntas X
» Revisar las respuestas X
2
Zg Reflexionar en torno a lo obtenido X
Lectura informativa (lenta, cautelosa) X
Lectura de exploracién (rapida visidn general) X
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Lectura de repaso (rapida y lo esencial) X
Lectura critica (lenta, reflexiva) X
Lectura de distraccion (rapida, atencion diversa) X
Lectura meticulosa (muy lenta) X
Total namero: 2 3 5 0 0

Total porcentaje: | 20% | 30% | 50% | 0% | 0%

Observar detenidamente el aspecto a interpretar X
c
S Analizar el contenido, aspecto o informacion X
©
e
()
§ Generar varias alternativas o posibilidades X
(5]
= Otorgar sentido a los objetos, evitando la contradiccién X

Total nimero: 2 2 0 0 0
Total porcentaje: | 50% |50% | 0% | 0% | 0%

° Leer detenidamente la informacion X
c .8
O O — -
85 Identificar y reunir datos X
=g
T = -
& | Relacionar los datos X
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Establecer suposiciones logicas X
Llegar a conclusiones X
Comprobar el resultado X
Total nUmero: 2 2 2 0 0
Total porcentaje: | 33.3% (33.3%(33.3%| 0% | 0%
Fidelidad: expresion exacta de las ideas del autor X
Obijetividad: expresion de ideas de un texto tal como aparecen en el mismo X
é Completo: todas las ideas fundamentales X
c
L Brevedad: texto menor sobre la descripcion del texto original X
Correccidn: redaccion siguiendo las normas basicas de morfologia, ortografia y sintaxis X
Total numero: 1 3 1 0 0
Total porcentaje: | 20% | 60% | 20% | 0% | 0%

Tiempo de evaluacion

Hora de inicio: sabado 14 de enero de 2017 - 09:20 a.m. / Hora de finalizacién: sdbado 14 de enero de 2017 - 10:23 a.m.
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Cuadro de autoevaluacion 7:

Subclases de estrategias metacognitivas

<)
S N
) - o g' 2 ) o
Clase Subcategorias o Procedimientos Q o S = 2
g k) > E >
(75 Ez < x| <
@)
Seguir el proceso de implantacién de las estrategias didacticas X
Discriminar los estimulos relevantes X
5
'S Controlar el esfuerzo de acuerdo con la tarea X
3
< Focalizacion en ideas principales o en los datos que se buscan X
D
= Autoinstrucciones verbales X
Control de factores ambientales X
Total numero: 2 2 2 0 0
Total porcentaje: | 33.3% |33.3%6(33.3%| 0% | 0%
© Seguir el proceso de implantacion de las estrategias didacticas X
S
% Categorizacion y reordenamiento de la informacion X
§ Asociacion imagen-palabra X
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Elaboracion de modelos X
Control de factores ambientales X
Distincion entre informacion relevante y no relevante X
Descripcion con las propias palabras X
Total nUmero: 4 3 0 0 0
Total porcentaje: [57.14%42.8%| 0% | 0% | 0%
Seguir el proceso de implantacién de estrategias didacticas X
Elaboracion de resimenes X
Realizacion de esquemas con ideas principales X
c - —
0 Ejemplificacion X
[%2]
S
E_ Busqueda de argumentos contradictorios X
o
§ Explicar ideas con palabras propias X
[<B]
P ——
Dramatizacion X
Disefio de mapas mentales para sistematizar la informacion X
Control de factores ambientales X
Total numero: 2 3 2 2 0
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Total porcentaje: | 22.2% (33.3%(22.2%22.2%

0%

Tiempo de evaluacion

Hora de inicio: sabado 14 de enero de 2017 - 10:43 a.m. / Hora de finalizacién: sdbado 14 de enero de 2017 - 10:51 a.m.

Tiempo de evaluacién completa

Cuadros de autoevaluacion 1 al 4:

Hora de inicio: viernes 13 de enero de 2017 — 07:31 p.m. / Hora de finalizacién: viernes 13 de enero de 2017 — 10:02 p.m.

Cuadros de autoevaluacion 5 al 7:

Hora de inicio: sabado 14 de enero de 2017 - 09:20 a.m. / Hora de finalizacién: sdbado 14 de enero de 2017 - 11:14 a.m.
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ANEXO II:
: DOCUMENTOS E INFORMES PSIQUIATRICOS

ANTECEDENTES
N
N.A. 112573750
REEVALUACION
—=_ALUAUION
1NFORME PBIOOLOGICO~
=—=_—=2100L0GICO
NOMBRE !  DEL OASTILLO PALOMINO, Martin.
EDRD ! 2 anflos 9 meses,
FECHA DR NagQ. ! 16 de Julio de 1991
No. HERMANOS ! Hijo finico,.

8lca de control g Bugerencia de 1a terapfsta de1 lenguaje. Persig

te el retrazo del lenguado. conduc ta imquieta & difi6ultnd de aten
cibn .,

En el mes de Abril '94 pha iniciado sy terdpin del lengunje, atin m
ha culminado 1a evaluacibn neurolégica,
No presenta antecedentes bersonales de relevancia,

OBSERVACIONES DE CONDUCTA

no es frecuente el contacto visual con el examinador » @unque no
lo evita. Be fatiga oon mucha facilidad ante 1os estimulog presenta
tados, comprende las consignasg aunque tiende g efectuar ejecucio-
nes de acuerdo a Bus motivaciones, De pobre lenguaje expresivo.

dor est& con el uniforme blanco,

RESULTADOS DEL EXAMEN

AREA INTELEOTUAL:

meses con respesto a su edad oronolbgica,

* Es un nifio que posee recursos de aprendizaje, se ve motivado para
los trabajes erécticos y ge construceibn, no obstante la expre -
816n de sug potencinlidadas se ve interferida por la 14bi1 aten-
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eibn y concentracién,
ol medio externo,

87), equivalente o una Bdad Maduracionay de 2 afi
grando en 1ag arens del desarrollo lo 8iguiente,

a) Aren Porsonal Booinl . qqutvulento a 2 afios
sentn difioul tag bara las tareas de ayuda de
b) Area Motora Fing, oquivalente g » afios 8 pe

d) Area del Lengunje ; ®quivalente 4 3 afio 11 megeg .

mentog oorpornlea, idontirioa obdetoq~.
érdones 8imples y Vooabulario 8réfico,
Expresive; Presentéﬂun pobre Vocabulary
la Juiciog nogntivos. no identiriou ob
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CONCLUSIONES
= Rendimiento Intelectunl Genernl NORMAL INFERIOR,
=~ Edad Mantal equivalente a 2 afios 3 meges,
= Desarrollo Maduraocional General NORMAL Bajo equivalente a una

Edad Madurativa de 2 afios § meses,
= Areas del Desarrolloe:

a) Area Personal Btolal: 2ajiog 6 meses

b) Area Motora Fina: 2 afios 8 meses

©) Area Motora Gruesa: 2 afios 5 meses

d) Area del Lenguaje: 1 afio 11 meses,
= Presenta un defioit Bevera de la atencifn,
= Be apreocin un retrazo del lenguaje.

1
8
o
5
:
&
]
o
@
:
=
-
o
&
@
Q
=}
=1
o
8
i~}
g
-
5
z
o
-
i~}
»
5
g
&
H
3
5
-

EEQOMBNDACIONES

= Continuar con 1a Terdpia del Lenguaje,

= Iniciar programa de terdpin Ocupacional,
= Evaluacibn neurolégion, :

= Modifiocacién de conducta,
= Reevaluacién peicolégion dentro de 6 meses,

Lima, 05 de Mayo de 1994,

)~ ‘ }
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N.As 112573750

INFORME PSICOLO®ICO

Hombre t DPEL CASTILLO PALOMINO , Martin.
EDAD ! 2 aflos 2 meses.
FBECHA DE NAOQ} ! 16 de Julio de 1991

Nifio que asiste n consulta fcompafiado de su madre , es referido
por neurologfa por presentar retraso del habla, aotitud negati-
vista ante ordenes y conducta inquieta.

ANTEOEDENTES PERSONALES

Nacido de embarazo y parto aparentemente normal, iniocid la lo-
comocién a los 10 mpses , balbkceo a los 10 meses actual vooa-
bulario de 15 zalabras aproximadamente.

e

o presenta antecedentes d® enfermedades ni acocidentes dé re -
levancia?

z::ugénente vive oon sus padres y sus abuelos maternos; es hijo
° .. .

OBSERVAIONES DE CONDUOTA

Nifio que aparenta esu ednd cronoldgica, se muestra inguieto ¥
realiza noggzidadea espernndo una recompenza (golosina) a cam-
bio™ Do 1le je limitado 10 gue le difigulta la capacidad para

expresarse a Observa un lenguaje simbdlico con la madre gquie n
interpreta sus requerimienbos,

RESVIZADOS DEL EXAMEN

; . Rend nto Intelectual General Normal Promedio
z:§§§Zi°n° °:".“§uu°3,§§§§o- de construcoibn y encaje aprendiendo
con zaofigiaai gg muy recePtivo a los estimulos del medio ambiem-
te y la inguietud que demu®stra al manefjar su medio externo es
propio del descubrimiento ¥ la curiosidad para su edad.

Egada M onal General Promedio correspondiente
:b:::n ugn 3§¢g1$§“§2°§ gos lmes , hallando en las areas del
desarrollo lo siguiente? :

) A ! alente a 26 meses trabaja con material
g ¢§°:n:§§:'f §§:°p,:§.1 n de pinza adec requiere mayor es
timulooidn en la ejeouncibén de trabajos graficos con crayolas,
lépices o plémones?s

) A otor sat e ivalente a 26 meses logrando una ade-
f oﬁ:ﬁa'..taﬁ 1434 .n.gf desplazamiento, carrera Y equilibriof

A ' 1t eqhivalente a 25 meses, logra un adecuas

o) dues petocasl sestals SN e Rnis ol venin, Tocwe
oj_h‘ oocu ctan Y socializacibn , presenta dificulbtad en la
ayuda de sf mismo en general por la sobreprotecoién familiar,
as{ como en la comunica®ibén sooial
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s Do sefiala parteg del ouerpo ni ejecuta 1ndiouoi6nesz a
Ber4 nedesaria 1 intexrvencidn en terdpia de1 lenguaje,

A nivel émocional es un pyfio egoodntrieco maneja lans oircunstan
Sias de acuerdo a gys requerimisntos, po ftopdra'1a espera y se
deja llevar por 8us impulgos,

Ing cuesta 1dgntj_f1°ugg ool Bu nombre por la confusifn al haber
recibido diferentes 8obrenonbres en gy corta edad, es necesario
el i%!"“'“ directamente por su nombre para que logre interiory

grgnubatra un tanto resistente a 1, figura de autoridaa pues de-
86a dominar las oirounstancias es Z:r ello gue con freotencin ¢
vita ejeoutar algunas ordenes sencillas gme se le dengy

Bl medio familiar actua gon 8obreprotecoibn haoia el nifio, 81 b
bien le brindan un marco afectivo optimo , pero en un extremo -
tienden a dubrir ays exigenocias dificultando el control de 8su
conducta ¥y la adquisiof n del lenguaje

- Roqntm't'oi&pta del lenguaje,
= Ortentaciln Psicolsgica a los padresy

Eima, 05 de Ootubre de 1993,
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MINISTEL: 0 u.; DEFENSA

EJERCITO PERUANO
CEE, l.’.l'. * Ssata .l“.}’
wifs 61 -
ooy o 20 INFORME PSICOLOGICO

I. DATOS GENERALES :

Nombres y Apellidos : Martin Del Castillo Palomino

Edad : 4 afios y 7 meses

Lugar de Nacimiento : Lima

Escolaridad : Bducacidén Iniclal
Examinador : Lic. Jorge Maceda Mufioz

Fecha de Evaluacién : Febrero de 18996

Motivo de Cansulta : Evaluacién Psicolégica.

Observacién de Conducta =

Martin es un nifio de estatura y contextura regular presenta
buen culidado en su vestimenta y aseo personal.

El examinado es un nifio bastante comunicativo, durante la
evaluacién demostré colaboracién e interés en desarrollar las
diferentes pruebas psicolégicas aplicadas, también se observé
que por momentos se distrae y se olvida facilmente.

Técnicas Pelcoldgicans Aplicadas :

Entrevista Psicoldégica
- Andmnesis Psicoldgica
Observacidén de Conducta
Método Psicométrico:

* Inteligenci@.......... Brealare il Stanford Binet
* Organtoldad .t o S e e e e0s Bender , Gessel
* Madurez Social........ccceceeua- Vineland

* Poresritlided. . it 0ideeeeessess Koppitz

* Familia.......... SR e e ole .« ..Corman

* Madurez para el Aprendizaje...Jordan y Massey

Andlisis e Interpretacidn de los Resultados :
En la-prueba de inteligencia Stanford Binet Martin obtiene

un C.I. 104 ‘"Promedio" con una edad mental de 4 affios § meses y
una edad potencial de 5 aflos.
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Analizando sus funciones Intelectuales Presenta habilidad
Para coceptualizar e Integrar componentes dentro de una relacidén
total significativa igualmente para manipular materiales en la
solucidén de =i tuaciones problemas Que generalmente requieren
Integracién de habilidades visuales y motoras, capacidad en su
comprensién de palabras ¥ conceptos verbales en cambio presenta
clerta disminucién en su habilidad para atender y retener
requiere motivacidn 1lgualmente prara comprender Y  responder
apropladamente a situaciones especificas que requieren
diacrlminacldn. comprensidén y Juicio.

En la prueba visomotora de Gessel logra reproducir la
&estald a una edad maduracional de 5 aflos.

En la prueba de Madurez Social de Vineland gque explora
habilidad para adaptarse y desenvolverse independientemente
dentro de un medio amblente, obtiene una edad social de 5 afios 4
meses y su C.S. 1089 pPromedio.

Personalidad, Martin es un nifioc gque se ddentifica con su
roll y papel sexual asignado se manifiesta como un niflo inguieto,
retratldo y comunicativo >

Dindmica Familiar, el eéxaminado proviene de un hogar donde
la armonia familiar es buena pPero existiendo una sobreproteccidn
de los padres hacia el nifio siendo estas conductas negativas para
Su normal desarrollo socloemocional del nifio.

En la prueba de Madurez para el aprendizaje obtiene un
puntaje de 80 ‘Madurec para el Aprendizaje" FEn los Sub Test
Obtiene:

- Conceptos Numéricos 10 puntos.
Maduro para el aprendizaje.

-~ Discriminar Formas 10 puntos.
Maduro para el aprendizaje.

—~ Nombrar Colores 7 puntos.
Maduro para el aprendizaje.

- Aparear Figuras 18 puntos.
Maduro para el aprendizaje.

- Vocabulario Hablado 16 puntos.
Maduro para el aprendizaje.

- Vocabulario Comprensive 12 puntos.
Maduro para el aprendizagje.

- Informacidn General 8 puntos.
Necesita desarrollarse.
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Presuncién v Diagnéstico -

2 g 104 Promedio
E.M. 4 afos 9 meses
E. Potencial 5 afos

E. Mad. 5 afios

C.8. 109 Promedio
E.S. 5 afos 4 meses

Recomendaciones -

* Por los antecedentes Post Natales Martin debe tener una
educacién bdsica regular en un aula de pocos alumnos.

* Continuar con su terapia de lenguaje.

* Continuar con su tratamiento psicolégico estimular las
dreas de atencidn, retencién, concentracién y memoria;
técnica de modificacién de conducta.

* Orientacion psicoldgica a los padres.

JORGE F. MACEDA MUROZ
C.Ps.P. 4363
C.E.E. EP. SANTA ISABEL
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COLEGIO'MEDICO DEL'PERU
CONSEJO NACIONAL

CERTIFICADO MEDICO
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EDU-ZA

ESPECIALISTAS EN PROBLEMAS
DE LENGUAJE Y APRENDIZAJE

INFORME DE CONSULTA
1. Martin del Castillo Palomino.
2. 2 afios 8 meses
3. Sin escolaridad
4. FECHA: Marzo 1992
5. Terapeuta de Lenguaje Encargada : Lic. Rocio Marca Dodero
6. Responsable : Dra. Elvira Giré Palau
ANTECEDENTES

Los padres llegan al Servicio de Terapia de Lenguaje del Departamento de Medicina
Fisicay Rehabilitacion del Hospital Militar Central haciendo referencia que su hijo
presentaba un desarrollo normal general pero no hablaba ni emitfa sonido alguno, no
le agradaba el contacto fisico y/o afectivo, no se comunicaba ni buscaba contacto con
el resto de las personas.

No fijaba la mirada y jugaba abstraido con un juguete en particular que lo iba
cambiando y si este rodaba le llamaba mds la atencién.

Los padres referfan que tenfa conductas “raras “.

No hubieron antecedentes médico considerables.

La evaluacién inicial fue meramente clfnica teniendo como presuncién diagnéstica :
AUTISMO.

En esa época las pruebas neuropsicolégicas, diagndsticos especificos como Asperger,
T.E.D, T.G.D, entre otros no se manejaban ni tenfamos a la mano pruebas y
evaluaciones concretas,

Se inicia las terapias con una frecuencia de 3 veces por semana iniciando como
objetivo primordial

1. Intencién Comunicativa
2. Fijaci6n visual
3. Emisién de sonidos con sentido practico

Las terapias se fueron realizando con puntualidad y constancia aumentando la
complejidad y objetivos de trabajo como el contacto fisico, la conducta, el seguimiento
de érdenes etc.

INFORMES: www.edukaperu.com / consultorioeduka@edukaperu.com
Tel. 358 8293 / 999 726 360
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Entre los factores que jugaron un rol primordial en el desarrollo y avances de Martin,
fueron; apoyo en casa, constancia en tratamiento, seguimiento de caso, edad en la que
lleg6 a tratamiento, ya que si por un lado reconocemos que ya tenia casi 3 afios, eso
nos daba una madurez neurolégica que permitié las respuestas a la intervencién
terapéutica.

En nuestra opinién profesional, durante el tiempo que trabajamos los objetivos se
cumplieron casi en un 80% a medida que se reprogramaba, iba variando , esta
apreciacién también tiene que ver con la informacién inexistente de la época sobre
otras dreas como la integracién sensorial, técnicas de trabajo y apoyos adicionales.

A pesar de la coyuntura Martin respondié muy bien a la intervencién terapéutica y se
pudo avanzar hasta buscar incluirlo en un colegio pequefio

Atte

Lic. R§cio Marca Dodero

ESTE DOCUMENTO CARECE DE VALOR MEDICO LEGAL

Pé4g. 168 de 199



Comentario sobre mi experiencia con Martin

Martin fue tratado desde diferentes perspectivas:

1. Terapia de lenguaje
2. Terapia Psicolégica-emocional y modificacién de conducta.
3. Asistencia a un colegio de Instruccién Personalizada.

En el proceso de evaluacion psicolégica, encontramos algunos indices de un
trastorno autista. En ese entonces todavia no se diagnosticaba el Sindrome de
Asperger. Sin embargo, debido a las caracteristicas del caso, se abordé el
tratamiento multiple y simultaneo.

En el aspecto psicolégico, trabajamos los vinculos afectivos, enfatizando la
relacion madre-nifio. Si bien Martin era un nifio agradable y colaborador, se
percibia cierta dificultad para relacion afectiva profunda, habiéndose aconsejado a
la madre intensificar con su hijo expresiones afectivas en la vida cotidiana. Se
trabajé también en terapia de juego. Martin llegd gradualmente a conectarse
relativamente mejor.

Como se detectaron problemas en la comprensién verbal de situaciones sociales y
dificultad para abstraer significados (comprension literal del leguaje), se trabajé
con ejemplos de situaciones de la vida cotidiana a los que él daria solucién a si
mismo con refranes y metaforas adecuadas a su edad cronolégica y psicolégica.
Estos ejercicios psicolinglisticos también fueron recomendados a la especialista

en terapia de lenguaje.

Es importante anotar que la evolucion de Martin fue favorable y ello se debe a dos
factores primordiales: a) su potencial intelectual que fue la base del desarrollo de
su pensamiento légico verbal actual b) el apoyo familiar perseverante, permanente
y confiado.
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Ambos padres en sus respectivos roles fueron hacedores junto con el propio
Martin de los logros que ahora observamos. Sin estas dos variables, Martin no
hubiera alcanzado su desarrollo actual.

Atentamente,
f avedra
C. Ps. P.: 001

P4g. 170 de 199



DESARROLLO Y CONDUCTA

CONSULTORIOS ESPECIALIZADOS

LAREDD 110 - CC, MONTERRICO
SURCO TELFS 357105 - 342667

INFORME PSICOLOGICO
Memisres - Martin Del Castillo Falomino.
Eelad H B afos, 3 meses,
Lugar de Macimiento 2 lima.
Fecha de Macimiento g 16 de Julio de i991.
Escolaridad g Mido.
Fecha de la Evaluacidn s Enaero de 1995.

Fue derivado por su Meurdlego tratante debido a que presantae
ratraso en @l desarrollo  del L.enguaie, Ecolalia, Lt
Meologisnos ¥y habla en ftercera persona. Su contacto wvisual
persona-persona o8  escaso  especialmente con  personas poco
conocidas. Recibe Tarapia de Lenguaie desde hace nueve mases y

los padres obsecrvan que ha progresado.s 5

METODO UTILIZADD

Historia Psicolégica Drientada al Andlisis Funcional del
Desarrollo ¥y la Conducta.
-~ Escala FresEscolar de Minnesota —~ Forma A.

Test Figura Palabra de ‘Vocabulario de Imdgenes  de
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Poxabody .
lest de Vocabulario Expresivo de Gardner.
o Egcala de Madurez Social de Vineland.

Egcala de Calificacidn del Autismo Infantil.,

RESULTADOS

l.a Evaluacidn Intelectual  aplicéndose la Escala de
Inteligencia Pre-Escolar Minnesota, nos indica que su  nivel
Intelectual Ganeral (2 Mormal Fromedio (CI=1064) . La
Inteligencia Verbal se ubica en la misma categoria (CIV=100),
mlentras. gue la inteligencia no verbal se ubica on el plano
normal supsrior (CINV=117).

Destacan su tapacidad de discriminacidn viswal, la funcidn da
andlisis y sintesis, la memoria Yy la atencidén visual de
eastimlos sianificativos asi como la capacidad para anticipar
la parte al todo. Encontrames problemas en la comprension de
w1 tuaciones globales, la NEMmE LA visual desciende
significativamente cuando los estimulogi son  abstractos, su
vocabulario en la formulacidn de conceptos primarios @ pobre;
siendo incapaz de encontrar parecidos y diferencias cuando se
le  plantean las situaciones en forma verbal necesi tando

sienpre de apoyos visuales para comprender y analizar los
mensajies. Se observa una fuerte tené;ntia a la dinhibicidn
proactiva ya que los aprendizaies anteriores bloquean los
aprendizales Nnuevos.

-

Fn @l Test de Vocabulario de Figuras de Peabody que mide

lenguale receptivo a través de estimulos viswales responde

P4g. 172 de 199



como wn nibo de 3 afos, 9 meses (C1=99,  normal promedio),
Jlama la  atencidn su conecimiento de palabras dificiles

desconociendg olras mis senecillas.

B coordinacidn visomotora grafica coorresponde a  la de  un
HiFG de 3 arnos, observAndose trazos labiles e Inseguros ¥

retraso en el desarrollo de la funcidn visomolora.

En la Escala de Madurez de Vineland su nivel de wmadurez social
corvesponde al de un nifo de § alos, 1 mes, coeficiente social
(L8=87, normal inferior). Los aspectos menos desarrollados son
los de  comunicacidn y seocializacion ambos estdn por debaio de

Los tres anos.

Segun  la Escala de Calificacion del Autismo Infantil de
Schopler y Reichler, contestada por la madre - obtiene 17

puntos, 1o que indica gque esta en la categoria de no autista.

HBu desarraollo psicoldgico en general es inconsistente
apreciandose conductas atipicas que no llegan a configurar un

sindrome . >

Martin a2 un nifo de inteligencia normai promedio gue muestra
conductas atipicas, leve retraso en el desarrollo expresivo
del lenguaie y dificultades en la comunicacion de sus

necesidades por que hace un uso inadecuado del lenguaie. For

ello tiene tambien problemas para integrarse en grupos de

pares. Si bien ne se . diagnostica autismo dintfantil, e
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PDESARROLLO y CONDUCTA
CONSULTORIOS ESPECIALIZADOS

INFORME PSICOLO0GICO
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f

Higtoria Feicologica Orientada al snaliziz Funeional del
Desarrodlo y fa Conducta,
& Esvala de Inteliyecia Pre—Escolar de Wechsler para nifos
(UEPST ) -
Kimerman Aszeoment Battery for Childrevi. (KeAEC)
T Frueba Lliinors de Habilidade: Psicolinguisticzar (ITPA) .
% i Texzt de Conceptos B3sicos para  Fducacion arrantyld

CCONCEBAS ~ 1),

ta  evaluacian ractorial de la Inteligencia indica wo nivel de

Funcionamiento intelectual General en la Categeria Normal

Promedic (Cr=:106), con diferenciss muy significetivas sntre la
inteligencia Verbal (CV=9i, pormal premedio, limite Inferior)

’% y la Inteligencia Practica (CIE=I22, superior).

El estudio de su o, pertil antelectual wverbal muestra que oo
procezos de analisis  y sintesiz wverbal estan dentro del nivel
novmal superior indicando  sw potencial intelectuasl werbal, Su
Hagaie de conocimientos y el maneie de  lax nociones pree
nemSr icas estan  en el plano pormadl anteriory miemtras  que su
ocabulario come  capacidad para dectinir palabraz, su senitiio

coman para resclver problemas cotidianex y Ia memoria msuditiva

inmediata son mayrgenales.
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En e Inteligeicss Proavtica =e OLERVE gan ariabilidad de
rendimiento. Constatamo: e los proesos de  andlisis y
wiptesis en tareas isoconstructivas con  medelor & seguir
estan mey Dbien desarro liadas  (mey superior). sa apac X dad
WESOPRrCeptIva para  discriminar detalies esenciales; S5E  comno
la destresa  wisomotora para  readrzar asociaciones son  uevas
(Mormal FURSEIOr ), & M 1o del GEMFILO Y e la
tireceional rdad  on relacidén o e meta previiades estd

@ Ligeramente dismiviaids.

§§ En la Rateria de Kaufman (K-ABC), encontramos QUi BUE Proceses
'tg o mentales globales estdn dentro de Ia categeria nermal nronedio

‘,' fiid (RE=I02, + ~ 8, percentil B3, nivel de contianza al 95%). Se

obzarvan ditferencias my  wignitricativas ewtre los Procesos

mentalers secuenciales y los Rrocesos  mentales simel taness
Favorables a los  praimeros (NS 0L Jo Cprocexos seouenciales
PE=RI, + =~ 9, percentil i¥. Procesos BINMSEE@IROE  Puwes =L1EP
* o O, percentil 90). Fsts diferencia altamente significative
@5 mumamen te impori-.mte, por que establece con claridad gue
N Los  procesos secuenciales come la repeticion  de noameros,
Imagenes v movimientos (memoria auditivea Fecuencial Inmediata,
memoia Fecuencial vizual v memoria secuencial de praxias)  los
aFpectos menos desarrollados supeditados Todps estos @ un buen
nivel de atencion y concentracicn meElrande con é.lar.x‘dad e
ios  procesos legices del pemsamiento especialmente a pnivel

practico se esta deszarrollands de maners Favorable.
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fn eata mizma Ratoria (K-ABC), sus logres  en &f  aprendizage
el dentro del promedio, Iimite intericr (FE=925 + - 2y
percentil d¢). las diferencia entre su o DG IR pEra procesae
Iformacidn oo masnera  simaltdnea ¥ ey faqrasg  sen w.ay
Fignadticativas (NS 0.5); no existe difereveias EXGRIFicatyvas
entre sus  Jogros 'y la AT S E A gensral  de Uy proosses

MENTALES v e s procEEos  Seeuen s o

En el estudio de sus Habrlidade:s FRieo LIvngui st icas apreciam s
un pertii peculiar especialmente en el nivel semantico, on ol
e e R TV S que Loz WEEmos procesos dAFLeren
FEgn It Icativamente cuando varian los estimulos. Cusndo estos
son presentados por el canal wviseal su desemperio ostd muy por

encima de cuando son presentades por el conal  auditivo

(8spniacion wisual — st. 6 ¥y ascciacion auwditiva  wt.d,

comprension  wvisual st.5r comprensidn  auditiva st.  2)  Su
flurder lexica (st. 5), estd dentro del promedio y elfo cusndo
tiene que decir palabras sueltas generalmente sustantives, sin
embargo  cuando tiene Que  estriecturar Froses esta o FHANNAYE
notablemente. La expresion del penzamiento a traves del gesto
y &l  movimiento e may pobre (st. )., estando bloqueada Lo

GXpresion corporal por problemes de indole emonyondi.

Hartdn es wn niflo gque estd en Teraplia Psicolsgica en la gue o
asta especialmente trabajands fa ntegrecidon del 5@ mizsmo,
conciencia de Ifa reslidad y lay destrecasr  Fociales,  para
relaciones interpersonales. Ex  wn nifo emocionalmente inmaddura

y Tragil, que estd desarrellande su capacidad de dar y vecibir
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TRANSCRIPCION DE LA CONSULTA CON EL DR. JAVIER FLOREZ DEL AGUILA

REF. MARTIN DEL CASTILLO PALOMINO

Requiere terapia intensiva & nivel individual de :

~ ESTIMULACION TEMPRANA

- MODIFICACION DE CONDUCTA
- LENGUAJE

~ OCUPACIONAL

E] examen neuroldgico y la historia clfnica del nifio de la referencia
denostraron fundamentalmente la presencia de un desorden especifico del de-
sarrollo de lenguaje de apariencia disfésica, al que se ha afladido algunas
conciluctt;s inadecuadas ( que se ve en nifios con desorden insidioso de tipo
Autismo).

Requiere prioritariamente una terapia de estimulacion temprana,de mo-
dificacién de conducta,de lenguaje y ocupacional.

Para un estudio etiolégico se puede completar con un examen electroen-

cefalografico,una resonancia magnética,auxiliar TORCH (Toxoplasmosis,Sito-
megalovirus,rubiola,herpes). ¥ x-genético entre otros.

Lina,22 Junio 94
9am0S || meses
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ANEXO II11I:

ANTECEDENTES: INFORMES ESCOLARES

INFORME DE MARTIN DEL CASTILLO

Profesora: Maria del Carmen Pérez Roman
Martin fue mi alumno en 6to grado

Caracteristicas:

— Presentaba bajo nivel de tolerancia a la frustracion y era un nifilo muy perfeccionista, esto
lo llevaba a enfadarse facilmente.

— Se trabajo con él con mucho apoyo visual, el horario cerca para que no haya cambios
inesperados, anticipando las rutinas diarias y organizadores graficos que faciliten su
comprension.

— Las tareas o trabajos eran trabajados en pequefios pasos y secuenciados para evitar
frustraciones.

— Se incluia temas de interés para motivar su aprendizaje y pueda alcanzar el éxito para
ayudar en su autoestima; por ejemplo, paises del mundo, banderas , listas de ortografia,
generalmente sobresalia, era felicitado y motivado con premios, siempre demostré tener
una muy buena memoria.

— En todo momento trataba de asegurarle un ambiente estable, evitando los cambios
inesperados por las dificultades que tenia para enfrentarse a situaciones nuevas.
Se sustituia la critica por el refuerzo positivo, el halago y los premios.

Dificultades y soluciones

1) Resolvia las preguntas literales, presentaba dificultad en las inferenciales y de juicio
critico. Se le daba indicaciones muy claras y se le diferenciaba cada paso: ejemplo
subraya los adjetivos y haz una oracion, se le indicaba 1. Subraya los adjetivos, 2.Haz
una oracion.

2) Se demoraba mucho en preguntas de desarrollo, no centraba su atencion facilmente. Se
trataba de tomarle examenes tipo para marcar, relacionar, verdadero falsos, etc.

3) Su memoria era muy desarrollada, recordaba fechas, datos con mucha exactitud, la
explicacion de algo. Se le ponia de modelo para exponer y se valoraba su talento.

4) Se distraia facilmente en clase. Se le sentaba en primera fila y se le hacia preguntas a
menudo para ayudarle a mantener la atencion.

5) Presentaba dificultades en resolver problemas en el area de matematica.

Se le daba explicaciones adicionales y se trataba de simplificar los conceptos mas
abstractos.
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INFORME PEDAGOGICO
DATOS DEL ALUMNO:
Nombre del alumno: MARTIN DEL CASTILLO PALOMINO
Profesora: Gisella Vidal Vargas (tutora en 3er grado)
Fecha: Octubre 2017
ANTECEDENTES:

El presente informe recoge algunos detalles de la escolaridad de Martin, cuando cursaba tercer grado de
primaria. Al ser su tutora puedo afirmar que en esa época Martin diagnosticado de Sindrome de Asperger era
muy habil, destacando su memoria sin embargo presentaba frecuentes periodos de desatencion durante las
clases lo que impedia una participacién efectiva en lo académico. Ademas, dificultades en el area social.

OBSERVACION DE CONDUCTAS:

Martin muestra disposicion por aprender, pero se distraia con facilidad, en la mayoria de oportunidades
los distractores no solo eran externos sino también internos (ausencias).

Su atencidn era por periodos de tiempo corto, se tomaba mas tiempo para realizar actividades sencillas.
La relacién con sus comparieros por momentos presentaba falta de interés en la interaccion, su grupo
de amistades se limitaba a uno o0 dos amigos.

Se frustraba con facilidad ante situaciones un poco complejas.

EN EL AREA DE COMUNICACION:

Lectura: Comprension Lectora

El nivel de comprension lectora que presentaba en ese momento era a nivel literal e inferencial puesto
que su nivel critico y valorativo era incipiente, habia que darle soporte. El analisis de un texto era
resuelto con apoyo, el extraer ideas principales y secundarias, el nivel semantico le era un poco dificil.

Escritura
Su escritura era legible. Frente al dictado grupal se atrasaba, pero tenia mejores resultados
individualmente.

Produccion de Textos
En la redaccion, lograba redactar espontdneamente oraciones y textos cortos con apoyo.

Expresion Oral

Expresaba sus ideas de manera breve, le faltaba organizacién para comunicar lo que piensa o queria.
No lograba en su totalidad comentar sus experiencias diarias y esto le generaba dificultades en su
interaccién social.

EN EL AREA DE MATEMATICAS:

Solucion de Problemas
Tenia dificultades para la resolucion de problema; se le dificultaba reconocer los datos del problema y la
operacion que debia realizar. Asimismo, se le apoyaba en el analisis de los mismos.

Razonamiento Matematico
Present6 dificultades cuando intervenian conceptos abstractos. Necesitaba trabajar con guia a nivel
basico.

Es todo lo que puedo mencionar,

Gisella Vidal Vargas
Tutora de 3er grado primaria
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Ali; sobre la informacién solicitada sobre Martin del Castillo puedo
aportar algunos aspectos generales que recuerdo, mas no al detalle
por el tiempo transcurrido.

Martin presentaba:

- Ansiedad, por lograr con éxito los ejercicios dados en clase.
(practicas, dictados, examenes)

- - Buena memoria, en las exposiciones repetia lo que habia
estudiado con habilidad. Sin embargo faltaba matices en su expresion.
- Solia ponerse de mal humor cuando algo no le salia, o cuando no
comprendia la broma o juego de algun compariero. Mostraba
frustracion.

- En el aula tenia una participacion activa por el trabajo de
integracion que se realiza especialmente para nifios con estas
caracteristicas,el grupo lo aceptaba y él aceptaba al grupo. Aunque
socialmente no se le veia activo fuera del contexto, en hora de recreo
solia tener solo uno o dos amigos con los que se sentia a gusto.

- Le costaba fijar la mirada.

Mostraba empefio en las diferentes materias. Lograba buenas
calificaciones.
- Ponia de su parte por controlar
sus frustraciones. Que solian terminar en lagrimas de coélera.
- Se
le observaba a gusto en el colegio.

Confio que lo escrito anteriormente, sea de aporte para lo solicitado
Atentos saludos

Sofia

Pé4g. 186 de 199



Buenas noches, cumplo con informar sobre escolarizacion de Martin
Del Castillo.

En el area de valores , destacd por su Perseverancia, y
Responsabilidad, Laboriosidad, Respeto, Solidaridad.

Su mayor logro cognitivo estaba en el, manejo de la informacion la
cual era ampliada en base a la investigacion de los contenidos
trabajados en clase. Sus limitaciones radicaban en elaborar Juicio
Critico, y analisis de hechos, asi como la ubicacion Espacio-
Temporal.

Durante los cinco afios que fui su Maestra pude contar con su buena
disposicion y colaboracion dentro y fuera del aula.

Es cuanto debo informar para los fines requeridos.

Atentamente.

M. Piedad Duclos Reyes
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ANEXO IV:

ANTECEDENTES: INFORME SOBRE DESEMPENO LABORAL

INFORME DE PROGRESO

Alumno: Martin Andrés del Castillo Palomino
Centro de practicas: KSM Traducciones E.I.R.L.
Persona a cargo: Karen Salvatierra Muguerza
Tiempo de evaluacion: Superior a dos afios

Martin es un joven con grandes capacidades. Es un chico muy inteligente, sociable,
empefioso y responsable. Era importante poder ensefiarle y guiarlo en este proceso de la

traduccion.

Nos dimos cuenta de que tenia una muy buena memoria visual. ¢Cuél fue la forma de
potenciarlo? Se le implementd una pizarra de control de avance donde él mismo colocaba
los trabajos encargados y, al final del dia, escribia la cantidad de paginas traducidas o
revisadas. De esta manera, él mismo podia visualizar su produccién y ver cuantas paginas

habia avanzado respecto al dia anterior.

El estableci6 su rutina, dia a dia actualizaba la pizarra y se esforzaba por cumplir con los

trabajos.

Martin tiene un muy buen nivel de inglés. Tiene muy buen dominio de las estructuras
gramaticales. Con ello nos animamos a darle documentos en traduccion inversa. Podia
trabajar documentos no muy complicados y trasladarlos al idioma inglés, como cartas,
syllabus, informes médicos. Con el tiempo adquirié grandes destrezas para la traduccion de

syllabus.

Tuvo problemas para hacer busquedas y encontrar la mejor opcidon propuesta. En
ocasiones, ver tantas definiciones y tantas alternativas para un mismo término hacia que se
confunda y se frustre, sobre todo si se trataba de un tema que no dominaba. El pedia apoyo

de sus compafieras y le ayudaban a hacer la mejor busqueda un término especifico.

El necesitaba no solo comprender, sino poner en practica que un mismo término no significa
lo mismo en distintas situaciones. El hecho de tener glosarios elaborados podia hacer que

un término que se encontré de determinada forma para un area especifica también sea
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utilizado en otro texto que no necesariamente tenia el mismo contexto. Martin se esforzaba
por detectar la verdadera Intencionalidad del texto y encontrar el equivalente correcto. Este
proceso podia tomarte mas tiempo del regular, pero lo practicamos de manera constante.
No obstante. es importante mencionar que, si Martin est4 familiarizado con el texto y tiene
conocimiento del tema, el tiempo que se toma para traducir un texto esta dentro del

promedio o0 mejor.

Los documentos de adopcién (traduccion directa) representaron un problema de
comprension lectora para €l dado que muchas veces habia que ir mas alla y analizar el
documento para transmitir ese deseo de los padres de querer adoptar. Martin podia ser muy
literal en este tipo de texto y no reflejar el sentido real. Lo conversdbamos y a veces se
frustraba. Si tenia para elegir entre textos, no elegia documentos de adopcién porque
representaban un problema para él. Se le indic6 que debia tomarse mas tiempo para
analizar el texto. Se le dijo ademas que cuando tenga dudas podia comunicarlas para

ayudarlo. Después poco a poco fue superando estos inconvenientes.

Este es un punto positivo porque Martin siempre tuvo mucha disposicién para comunicar los
problemas que tenia. Esto abri6 un espacio de comunicacién y nosotros podiamos

comprender qué necesitaba y, entre todos buscar una solucién.

En el aspecto de sociabilidad e integracion, Martin ha logrado demostrar habilidades
sobresalientes desde su ingreso a la oficina. El comunicé a sus comparfieros su condicion de
Asperger y la manera como super6 muchos retos a lo largo de su vida. En lo que
corresponde a su relacion con los demas colaboradores de KSM, Martin logré integrarse
con mucha facilidad y compartir intereses afines con ellos. Todos interactuaban al momento
de almorzar y dentro de la oficina. En reuniones de integracion y confraternidad, todos

siempre recordamos la alegria de Martin.

Como parte de sus tareas, durante el dltimo afio, Martin cooperd con la atencion al cliente
via telefénica con el fin de apoyar su proceso de interrelacion con un entorno no habitual
para él, dado que las consultas de los clientes son diversas y deben recibir informacion
sobre distintos temas relativos a la traduccion. El podia responder en un tono que resulta
confiable para el cliente y si tenia alguna duda, consultaba o derivaba la llamada a una

comparfiera de trabajo.

La revision de sus traducciones era un tema importante sobre el cual trabajamos de forma
constante. Una traducciéon no culmina con la traduccion de un texto, sino con la revision final
del mismo. Tenia que pedirle en varias oportunidades que revise sus traducciones porque
ello era importante para detectar los errores que habia cometido. De igual modo, se trabaj6

el manejo de los tiempos y el trabajo bajo presién. Si bien es cierto, durante un inicio y por
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un largo periodo no se puso énfasis en esta area con el fin de que Martin pueda cumplir su
proceso de traduccion segun sus propios tiempos, al final exigimos que Martin pueda

cumplir dentro del plazo establecido.
Conclusiones

Los retos que Martin ha podido superar a lo largo de su vida son dignos de admiracion. Es
un joven que ha superado con mucha inteligencia los desafios de su misma condicién de
manera sobresaliente. A pesar de que su proceso puede ser mas lento, Martin finalmente

logra los objetivos.

Para KSM, como empresa, tener a Martin con nosotros ha sido muy enriquecedor y, a la vez
nos ha exigido muchos retos, como hacer consulta con especialistas sobre la mejor forma
de tratar un aspecto en particular o insistir en el trabajo bajo presion sin causarle ningun tipo
de frustracién. En KSM nos sentimos muy contentos de que Martin esté préximo a obtener
su Tesis. Es un proceso que a él le ha costado mucho mas que a cualquier otra personay él

ha sido muy constante y responsable en este sentido.

Finalmente, estamos seguros de que Martin tiene todas las condiciones para poder
desempefiarse de manera satisfactoria como traductor profesional y cada dia nos ha dado

muestra de ello.
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ANEXO V:

ANTECEDENTES: CONSTANCIAS DE NOTAS DE EDUCACION BASICA

REGULAR Y EDUCACION SUPERIOR

~olegi ~Br'tjn|ng

Calle Bernardo Alcedo 260 Urb. Sta Patricia lll etapa

La Molina

T: #51 1 348 3932
348 6649

www.colegiobruning.edu.pe

CONSTANCIA DE NOTAS - MARTIN DEL CASTILLO PALOMINO

Afio| 1998| 1999| 2000| 2001| 2002| 2003| 2004| 2005} 2006| 2007

ASIGNATURA Grado| 1° | 22 | & | s | & |1°sec|2" sec|3® sec|a" sec|s sec
Matematica A A A 16 | 14 | 12 | 13 | 13 | 12 | 12
Comunicacién/Lenguaje A A A 18 | 15 | 14 | 14 | 14 | 17 | 15
Ciencia, Tecnologia y Ambiente/CC.NN.| A A A 18 | 16 | 15 | 17 | 16 | 16 | 14
Personal Social B A A 18 | 18 = = = = =
Educacién Religiosa B A A 18 | 15 15 14 | 14 | 17 17
Idioma = = - = = 16 | 15 14 | 14 | 16
Arte, Arte y Creativ. Y Ed. Artistica = = = = = 15 | 15 | 15 | 17 | 16
Historia, Geografia y CC.SS. = = = = = 16 | 16 | 16 | 18 | 16
Ed. Fam., Fam. y Civismo = = = = = 15 | 15 = = =
Persona, Familia y Relac. Humanas = = = = = = = 14 | 17 | 17
Educacion Fisica = = = = = 14 | 14 | 14 | 15 | 15
Educacién para el Trabajo = = = = = 14 | 15 | 16 | 16 | 16

La Molina, 09 de Octubre de 2017

AUCIA MONTENEGRO
OIRECTORA
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UNIVERSIDAD RICARDO PALMA

Oficina Central de Registros y Matricula

CERTIFICADO DE ESTUDIOS

RENDIDAS ANTE LOS JURADOS CONSTITUIDOS SEGUN LEY APARECE QUE:

DON{fis) - MARTIN ANDRES DEL CASTILO PALOMING

COOIGO - 200810327

CARRERA DE TRADUCCION € INTERPRETACION, HA OSTENIDO LOS SIGUIENTES CALIFICATIVOS -

~N°0001589

EL DIRECTOR DE LA OFICINA CENTRAL DE REGISTROS Y MATRICULA CERTIFICA QUE EN LOS LIBROS FORMADOS POR LAS ACTAS DE NOTAS FINALES DE LAS

ESTUDIANTE OF LA FACULTAD DE HUMANIDADES Y LENGUAS MODERMAS

Sem Asignaturas C Nota Fecha Sem Asignataras C Nota Fecha

1 ACTIVIDADES ARTISTICAS Y DEPORTIVAS 1 |DECISETE (UL 2008 v TALLEIR TRADUCCION CENERAL FRANCES 1T 4 [TRECE DIC 2013
TALLEIR DE METODO DE ESTUDIO UNIVERSITARIC 2 |caroRcr L 2008 TALLER TRADUCCION CENERAL INGLES IT 4 |QuincT DIC 2011
TALLER DF COMUNICACION ORAL ¥ ESCRITA 2 |DocE Jut 2008 INTERPRETACION FRANCES | 4 |poce DIC 2011
MATEMATICA 3 |oNCE ML 2008 INTERPRETACION INGLES | 4 |QUINCE Dic o2
LOGICA 3 |CATORCE UL 2008 TIRMINOLOGIA 2 |poct FeE 2012
FRANCES T & | QuINCE L 2008 CHINO MANDARIN I 2 |DIZCIOCHO | DIC 2011
iNGLES & | QUINCE JuL 2008 vin TALEIR TRADUCCION LITERARIA FR ANCESA 4 |TRECE N 205

n CIENCIAS SOCIALES . 2 |CAaToRCE DIC 2008 TALLER TRADUCCION LITER ARIA INGLESA 4 |QuincE L 2012
PRICOLOGIA GENER AL 3 |ONCE DIC 2008 INTERPRETACION FRANCES 1T 4 |oNCE . 201
FILOSOFIA 3 | TRECE oIC 2000 INTERPRETACION INGLES 1T 4 |DIECISIETE | JUL 2013
rRances 5 | QuINCE DIC 2008 TRADUCCION INVERSA INCLES | 3 |ouincr UL 2012
INGLES T 5 |onCe DIC 2008 TRADUMATICA 3 |IRecE DicC 2011
MORFOLOGIA DL CASTELLANO 3 |Doce oIC 2008 CHINOG MANDARIN 11 2 |DECasErs NL 2012
LINGUISTICAS S |DIECISEIS [ UL 2009 = TALLER TRADUCCION ECONOMICO FINANCIERO IR ANCES 3 |TRECE 0ic W2

m MISTORIA DE LA CIVILIZACION 3 | oNCx UL 2000 TALLER TRADUCCION ECONOMICO FINANCIERO INGLES 3 |pocE oI1c 2012
RECURSOS NATURALES Y EZCOOLOGIA 2 |Quince oIC 2009 TARLER TRADUCCION JURIDICO FRANCESA 4 |TRECE oIc 2010
REMALIDAD NACTON AL 3 | IRECE res 2000 TALLUIR TRADUCCION JURIDICO INCLESA 4 |DIECISELS DIC 2012
FRANCES II S | ouINCE WL 2009 INTERPRETACION INCGLES INI 3 |QuInce oIc 20013
INGLES I S |oNCE Jur 2009 TRADUCCION INVERSA INGLES 1T 3 |DIECISEIS oIc 02
SINTAMIS DEL CASTELLAND S | TRECT ML 2000 METODOLOGIA DT INVESTIGACION 2 |DIECISIETE | JUL 2013
LINGUISTICATT 3 | QuInCr DIC 2000 - TALLER TRADUCCION TECNICO-CIENTIFICO FRANCES 4 jcaToRCr res 2013

w FRANCES IV S |Quince oIc 2000 TALIR TRADUCCION TECNICO-CIENTIFICO INGLES 4 |QuUINCE UL 2013
INGLES IV S |oncE {oic 2009 INTERPRETACION INGLES IV 3 [piecisers DIC 2010
CRAMATICA FRANCESA 2 | pECISEIS DIC 2009 TRADUCCION INVERSA INGLES 11T 3 jorecisers UL 013
GRAMATICA TAGLESA 2 | TRECE WL 2010 PRACTICA PROFESION AL INTERNA 3 |DIECIOCHO | DIC 2013
COMPRENSION LECTORA 3 | TRECE L 200 TALLER DE INVESTIGACION APLICADA 3 |DIECIOCHO | DIC 2013
REDACCION 2 | ONCE DIC 2006 CHINO MANDARIN 111 2 |;eciseis L 2003
TEORIA OF LA COMUNICACION 3 |oocx ML 2010

v TRANCES Vv 5 | TRECE L 2000
INGLES VY 5 |poce DIc 2010
VIDA Y CULTURAFR ANCESA 2 |poce L 2010
VIDA Y CULTURA INGLESA 2 |DIECISEYIS  [DIC 2010
LITERATURA PERUANA LATINOAMERICAN A 3 | TRECY UL 2611
TEORIA DE LA TR ADUCCION 4 | TRECE DIC 2010

i FRANCES VI 5 |pocx DIC 2010
INGLES VT 5 |pocE L Jon
TALLER TRADUCCION CENERAL FRANCESA | 4 |DmecisErs  [DIC 2040
TALER TRADUCCION CENER AL INGLESA ] 4 |pocE L 2011
EXPRESION OR AL 2 | QUINCE L 201

vl LITERATURA FR ANCESA 3 |caToRcE ML 2011
LITERATURA INGLESA 3 | DIWECINUEVE [DIC 2011

OBSERVACIONES:

NOTA: EL CALIFICATIVO MINIMO APROSATORIO ES ONCE ¥ EL MAXIMO VEINTE.
C: CREDITOS
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ANEXO VI:

ANTECEDENTES: CONSTANCIAS DE NOTAS DE INSTITUTOS

&l L J

4 IDIOMAS
CATOLICA

ponTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA DEL PERU

CERTIFICADO DE NOTAS

Idiomas Catélica de la Pontificia Universidad Catdlica del Pera certifica que
MARTIN ANDRES DEL CASTILLO PALOMINO, alumno de nuestro curso de INGLES
JUVENLES, estudié CINCO ciclos de nuestro nivel BASICO, obteniendo como promedio final las
siguientes notas:

CURSO . HORARIO ‘ MES PROMEDIO
Juveniles Basico 4 . 10:00 AM - 12:00 PM Marzo 2005 . 79
Juveniles Basico 5 | 10:00 AM—12:00PM | Mayo 2005 ' 77
Juveniles Basico 6 [ 10:60.A;n. - 12:00 PM ™, AJJio ;005 : ' 74
Juveniles Basico 7 ’ 10—00 AM - 12:00 PM ‘ Seﬁem;;re 2005 - 83
Juvenilés Basico 8 | 1— O:E)FAM - 153—0 PM . —Nmbr@: 2005 . 82

* La nota minima aprobatoria es 70/100. El nivel Basico consta de 12 ciclos de 16 horas cada uno.

Extendemos el presente documento a solicitud de la persona interesada, para los fines que
considere convenientes.

Luisa Fabiola Cabello Rojas
Académica

ICAT-Adm-4.53 Rev.1
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[® IDIOMAS

= CATOLICA
pONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA DEL PERU

CERTIFICADO DE NOTAS

Idiomas Catélica de la Pontificia Universidad Catélica del Peru, certifica que MARTIN ANDRES
DEL CASTILLO PALOMINO, alumno de nuestro curso de PORTUGUES PARA ADULTOS,
aprob6 CUATRO ciclos del nivel NUEVO BASICO, obteniendo como promedios finales las
siguientes notas:

CURSO HORARIO MES PROMEDIO
Induccién al Portugués 05:30 PM - 07:30 PM Febrero 2014 84
Portugués Nuevo Basico 1 05:30 PM - 07:30 PM Marzo 2014 84
Portugués Nuevo Basico 2 02:00 PM - 05:00 PM Mayo —Junio 2014 78
Portugués Nuevo Basico 3 02:00 PM - 05:00 PM Julio - Agosto 2014 71

La nota minima aprobatoria es 70/100. El Portugués Basico constaba de 03 ciclos de 24 horas cada uno,

tanto en su frecuencia mensual interdiaria como la bimestral sabatina; el Nuevo Portugués Basico consta de
04 ciclos de 24 horas cada uno en frecuencia mensual interdiaria y en la bimestral sabatina. El Portugués
Elemental consta de 03 ciclos de 32 horas cada uno, tanto en frecuencia mensual diaria como en la
bimestral sabatina

Extendemos el presente documento a solicitud de la persona interesada, para los fines que
considere convenientes.

San Borja, 15 dq noviembre de 2017.

Coordinadora Académica

ICAT-Adm-4.18 Rev.2
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CERTIFICADO DE NOTAS

Idiomas Catélica de la Pontificia Universidad Catélica del Peru, certifica que MARTIN ANDRES
DEL CASTILLO PALOMINO, alumno de nuestro curso de PORTUGUES PARA ADULTOS,
aprobé TRES ciclos del nivel INTERMEDIO, obteniendo como promedios finales las siguientes
notas:

CURSO HORARIO MES PROMEDIO
Portugués Intermedio 1 02:00 PM -~ 05:00 PM Set - Oct 2014 77
Portugués Intermedio 2 02:00 PM - 05:00 PM Nov - Dic 2014 77
Portugués Intermedio 3 02:00 PM - 05:00 PM Ene - Feb 2015 82

La nota minima aprobatoria es 70/100, El Portugués Intermedio consta de 03 ciclos de 24 horas en su
frecuencia interdiaria mensual como en ia sabatina bimestral. El Portugués Medio consta de 03 ciclos 32
horas cada uno, tanto en su frecuencia mensual diaria como en la bimestral sabatina.

Extendemos el presente documento a solicitud de la persona interesada, para los fines que
considere convenientes.

San Borja, 15 de noviembre del 2017.

Luisa Fabiola Cabello Rojas
Coordinadora Académica
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CERTIFICADO DE NOTAS

Idiomas Catélica de la Pontificia Universidad Catélica del Peru, certifica que MARTIN ANDRES
DEL CASTILLO PALOMINO, alumno de nuestro curso de PORTUGUES PARA ADULTOS,
aprobé CUATRO ciclos de nuestro nivel AVANZADO, obteniendo como promedios finales las
siguientes notas:

CURSO HORARIO MES PROMEDIO
Portugués Avanzado 1 02:00 PM - 05:00 PM Marzo — Abril 2015 83
Portugués Avanzado 2 02:00 PM - 05:00 PM Mayo — Junio 2015 78
Portugués Avanzado 3 02:00 PM - 05:00 PM Julio — Agosto 2015 86
Portugués Avanzado 4 02:00 PM - 05:00 PM Setiembre — Octubre 2015 83

La nota minima aprobatoria es 70/100. El Portugués Avanzado consta de 04 ciclos de 24 horas cada uno en
su frecuencia interdiaria mensual. El Portugués Superior consta de 04 ciclos de 32 horas cada uno, en su
frecuencia diaria mensual.

Extendemos el presente documento a solicitud de la persona interesada, para los fines que
considere convenientes.

San Borja, 15 de noviembre de 2017.

Luisa Fabiola Cabello Rojas
Coordinadora Académica
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Je soussigné Sylvain PRADEILLES, Directeur académique de I’Alliance frangaise de
Lima, atteste que:

M. DEL CASTILLO PALOMINO, Martin Andrés

a suivi un enseignement de Frangais Langue Etrangére dans notre institution du mois de
février 2008 au mois de mars 2010.

Méthode pédagogique : "Tout va bien "
Niveaux :  Elémentaire, Intermediaire,

Intermediaire Plus (4éme cycle)

Total d’heures de cours a I'Alliance : 480 heures
* Diplémes obtenus : Aucun

Cette attestation délivrée a la demande de l'intéressé ne constitue pas un certificat de son
niveau de langue frangaise sauf s'il y est mentionné I'obtention d’une ou de plusieurs unités du
*DELF (Dipléme Elémentaire de Langue Frangaise) ou du DALF (Dipléme Approfondi de Langue
Francaise), diplomes certifiés par le Ministére francais de I'Education nationale

Pour faire valoir ce que de droit.

Fait a Lima, le 14 novembre 2017

Directeur académique \\_ ) /4

vequlpa 4595 Mirafiones Casilla 18 - 1667 Lirma-Feru T (51 8000 E informe
« Lok Olivos « Micaflores « PUCP

) Arequips « Chiclayo « Cusco « Iquitos « Lir
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AllianceFrancaise
Lima

Historial de Alumnos.

Sede Nombre completo Ciclo  Médulo / Curso Horario Promedio

MIRAFLORES DEL CASTILLO PALOMINO MARTIN ANDRES ~ 2010-03 4I+R 16:00 - 18:00 15
MIRAFLORES DEL CASTILLO PALOMINO MARTIN ANDRES ~ 2010-02 4R 16:00 - 18:00 13
MIRAFLORES DEL CASTILLO PALOMINO MARTIN ANDRES  2010-01 2+R 09:00 - 11:00 14
MIRAFLORES DEL CASTILLO PALOMINO MARTIN ANDRES ~ 2009-09 3R 16:00 - 18:00 12
MIRAFLORES DEL CASTILLO PALOMINO MARTIN ANDRES ~ 2009-08 3R 16:00 - 18:00 06
MIRAFLORES DEL CASTILLO PALOMINO MARTIN ANDRES ~ 2009-06 2R 18:00 - 20:00 15
MIRAFLORES DEL CASTILLO PALOMINO MARTIN ANDRES ~ 2009-04 1R 18:00 - 20:00 16
MIRAFLORES DEL CASTILLO PALOMINO MARTIN ANDRES ~ 2009-03 6IR 18:00 - 20:00 1
MIRAFLORES DEL CASTILLO PALOMINO MARTIN ANDRES ~ 2009-02 SIR. 09:00 - 11:00 14
MIRAFLORES DEL CASTILLO PALOMINO MARTIN ANDRES ~ 2009-01 4R 09:00 - 11:00 16
MIRAFLORES DEL CASTILLO PALOMINO MARTIN ANDRES ~ 2008-11 3IN 17:00 - 19:00 17
MIRAFLORES DEL CASTILLO PALOMINO MARTIN ANDRES ~ 2008-10 2IN 17:00 - 19:00 15
MIRAFLORES DEL CASTILLO PALOMINO MARTIN ANDRES ~ 2008-09 1IN 17:00 - 19:00 16
LA MOLINA DEL CASTILLO PALOMINO MARTIN ANDRES  2008-08 1IN 16:00 - 18:00 10
LA MOLINA DEL CASTILLO PALOMINO MARTIN ANDRES ~ 2008-07 6EN 16:00 - 18:00 16
LA MOLINA DEL CASTILLO PALOMINO MARTIN ANDRES  2008-06 SEN 16:00 - 18:00 15
LA MOLINA DEL CASTILLO PALOMINO MARTINANDRES ~ 2008-05 4EN 16:00 - 18:00 13
LA MOLINA DEL CASTILLO PALOMINO MARTIN ANDRES ~ 2008-04 3EN 16:00 - 18:00 13
LA MOLINA DEL CASTILLO PALOMINO MARTIN ANDRES ~ 2008-03 2EN 16:00 - 18:00 13
LA MOLINA DEL CASTILLO PALOMINO MARTIN ANDRES  2008-02 1EN 09:00 - 11:00 15
Edutivaicom»cesa ot A Av, Arequipa 4595 Mirafiores Casilta 18- 1667 Lima-Peru T(511) 610 8000 E informes@alianzafrancesa.org.pe

Jestis Marfa + La Molina - Lima Centro = Los Ollvos « Miraflores - PUCP

) Arequips » Chiclsyo - Cusco - Iguitos = Lima - Piura - Pu « Tacnd « Trujille
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CERTIFICADO DE ESTUDIOS

USMP

SAN MARTIN DE PORRES

LA DIRECTORA DEL CENTRO DE IDIOMAS DE LA
UNIVERSIDAD DE SAN MARTIN DE PORRES

CERTIFICA QUE:

El alumno DEL CASTILLO PALOMINO, Martin Andrés con Documento de
Identidad N°47110686, habiendo ingresado por Examen de Clasificacion al
Primer Ciclo del Subnivel Intermedio, ha culminado satisfactoriamente los niveles:
INTERMEDIO & AVANZADO del idioma INGLES, acreditando dominio del
referido idioma en los niveles antes mencionados, obteniendo las siguientes

calificaciones:
INTERMEDIO
2 HRS. HRS.
CICLO | PUNTAJE |  MES ANO | LONOLOGICAS | PEDAGOGICAS
Noviembre-
I 16 -8 = 2000 40 53
3 16 Enero 2007 27 36
4 15 Febrero 2007 27 36
3 15 MarzoAbrl | 2007 40 53
TOTAL 134 178
AVANZADO
HRS. HRS.
cicLD. | FONTANS NES ANO | (pONOLOGICAS | PEDAGOGICAS
Al 5 Mago-Junio | 2007 70 53
A2 16 Julio-Agosto | 2007 20 53
Setiembre-
A3 16 ot 2007 10 53
TOTAL 120 159

Total de 254 horas Cronolégicas y 337 horas Pedagdgicas.

Nota minima aprobatoria 14 puntos.

Cabe mencionar que el Centro de Idiomas ofrece el Programa Integral de inglés
distribuido en 3 niveles con 5 subniveles como a continuacion se indica:

San Isidro, 17 de noviembre de 2017

Centro de Idiomas
Av. Brasil N° 1857- Jes(s Maria

SICO PRINCIPIANTE
BA ELEMENTAL

INTERME. PRE - INTERMEDIO

s INTERMEDIO
AVANZADO AVANZADO*
Se expide el presente, a solicitud del interesado para los fines que estime

conveniente.
Recibo N°6000184081 .
MEMR/ ccho. 27 USMP | covmoon
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Telf: 460-1122 Anexos 102 - 105
centrodeidiomas@usmp.pe
www.usmp.edu.pe/idiomas/index.php
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