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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion existente entre
Metacognicion y Produccion de textos escritos expositivos en los estudiantes del curso
Taller de Comunicacion Oral y Escrita 1l del Programa de Estudios Bésicos de la

Universidad Ricardo Palma.

Enmarcada en un tipo de investigacion basico descriptiva, de disefio correlacional y
transversal utilizando el método hipotético deductivo; se utilizé el tipo de muestreo
probabilistico, conformado por 272 estudiantes pertenecientes al Programa de Estudios
Basicos, cuyas edades oscilaron entre 16 a 33 afios de edad. Los instrumentos utilizados
fueron: Cuestionario para medir la metacognicion en la escritura adaptado de Escorcia &
Fenouillet (2011) y Rdbrica de textos escritos expositivos adaptado de Flores (2017), los
que probaron ser confiables tanto por el andlisis de validez y confiabilidad como por el
coeficiente Alfa de Cronbach, 0.727 y 0.888 respectivamente. Los resultados mostraron
que, estadisticamente, las dos variables no se relacionan. Sin embargo, existe un nimero
significativo de estudiantes, 187 sujetos: 95 hombres y 92 mujeres, que han logrado
producir textos escritos expositivos, correspondiendo el 22.99% a la carrera de Medicina
Humana, el 18,18% a la carrera de Arquitectura y Urbanismo y el resto a las diferentes

carreras de la universidad.

Palabras clave: metacognicion, produccidn de textos escritos, texto expositivo.



ABSTRACT

La présente enquéte a eu pour objectif déterminer la relation entre la métacognition et la
production de textes explicatifs chez les étudiants du cours Atelier de communication

orale et écrite Il du Programme d’études de base de la Université Ricardo Palma.

Encadrée par un type de recherche de base descriptive, de conception corrélative et
transversale utilisant la méthode hypothétique déductive; le type d’échantillonnage
probabiliste a été utilisé, composé de 272 éléves du Programme d’études de base, dgés de
16 a 33 ans. Les instruments utilisés étaient : Questionnaire pour mesurer la
métacognition dans 1’écriture adaptée d’Escorcia & Fenouillet (2011) et Rubrique de
textes écrits d’avant-propos adapté de Flores (2017) ceux qui se sont révélés fiables tant
par I’analyse de validité et de fiabilité que par le coefficient Alpha de Cronbach, 0,727 et
0,888 respectivement. Les résultats ont montré que, statistiquement, les deux variables ne
sont pas liées. Toutefois, il y a un nombre important d’étudiants, 187 sujets : 95 hommes
et 92 femmes, qui ont réussi a produire des textes écrits explicatifs, représentant 22,99 %
de la carriere de Médecine Humaine, 18,18% pour la carriére d’ Architecture et Urbanisme

et le reste aux les autres carriéres de 1’université.

Mots clés : métacognition, production écrite, textes explicatifs.



INTRODUCCION

Las competencias linglisticas son una habilidad muy importante en la vida académica
universitaria y el saber manejarlas es de vital importancia para que los estudiantes puedan
tener éxito en la universidad y la vida profesional. Tales competencias pueden verse
determinadas con el uso de estrategias metacognitivas que los estudiantes pueden utilizar
para enfrentar las tareas académicas asignadas, tales como la produccion de textos
escritos. Asi, un estudio al respecto es importante para determinar su relacion y tenerlas
en consideracion a la hora de aplicarlas en clase. En esta investigacion, entonces, se
determinard la relacion entre la metacognicién y la produccion de textos escritos
expositivos en los estudiantes del Taller de Comunicacion Oral y Escrita 1l de la

Universidad Ricardo Palma para el ciclo 2019 — I.
A través del presente proyecto de tesis se abordaran los siguientes apartados:

El primer capitulo es el planteamiento del problema, en el que se aborda la problematica
de las carencias de los estudiantes universitarios a la hora de producir textos escritos.
Luego, el objetivo de investigacion, el cual consiste en determinar la relacion existente
entre metacognicion y produccion de textos escritos expositivos, segun las dimensiones
propuestas por Flavell, autorregulaciéon y conocimiento metacognitivo. Asimismo, se
recalca que este estudio es importante ya que, y debido a las pocas investigaciones en el

tema, este trabajo contribuira con informacion significativa para la comunidad educativa.

El segundo capitulo es el marco tedrico, que recopila estudios relacionados a la
metacognicion y textos escritos, asi como tesis nacionales e internacionales que
investigaron el tema. También, se retne informacion teorica relacionada a la teoria de la
mente, la metacognicion, desde sus origenes con Vygotsky, pasando por sus mas altos
tedricos como Flavell y su posterior estudio en el mundo entero. También, se presenta
informacidn sobre la escritura y los textos escritos, especialmente desde la teoria de Teun
Van Dijk. Ademas, se presenta la hipotesis del estudio, que postula que si existe una

relacion entre metacognicion, en sus dos dimensiones y los textos expositivos escritos.

El tercer capitulo es el marco metodoldgico que define esta investigacion por su
naturaleza como basica descriptiva, segun su propésito como no experimental, de disefio
correlacional, nivel descriptivo y enfoque cuantitativo, haciendo uso del método

hipotético deductivo. De igual manera, se presentan los instrumentos utilizados, ambos



adaptaciones de investigaciones en el ambito nacional e internacional. El primero, para
medir la metacognicion en la escritura, es un cuestionario de 20 preguntas tipo Likert,
cuya finalidad es identificar las estrategias que usan los estudiantes al redactar un texto,
y la segunda, es una rabrica que evallGa la produccion escrita de textos expositivos

siguiendo los pardmetros de las estructura textual.

El cuarto capitulo muestra los resultados, en los cuales se especifica que no existe una
relacion significativa entre las variables, ya que al realizar el analisis factorial a través de
la Taub t de Kendall, el p-valor o significancia bilateral es de 0,672, lo que concluye que
las variables no estan asociadas. Sin embargo, los resultados muestran que hay un nimero
importante de estudiantes que son capaces de producir textos escritos expositivos con las
caracteristicas propias de este tipo de textos. Este grupo, conformado por el 68.75%, es
decir 187 estudiantes, 95 hombres y 92 mujeres, pertenece mayormente a las carreras de

Medicina Humana y Arquitectura y Urbanismo.

Después se encuentran las conclusiones, en las que se recomienda enfatizar la
metacognicion a la hora de realizar una produccién escrita. Se recomienda implementar
un accionar que permita a los estudiantes reconocer sus procesos metacognitivos para
poder ponerlos en practica no solo en el Taller de Comunicacion Oral y Escrita si no, a lo
largo de sus demés actividades académicas.

Finalmente, las referencias bibliogréaficas y los anexos.



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcion del problema

El saber expresarse de manera escrita ha sido siempre un punto débil en los
estudiantes tanto de Educacion Basica como de Educacion Superior. Sin embargo, esta
es una de las competencias mas necesarias para el desenvolvimiento académico y laboral,
por lo que el dominio de una competencia comunicativa escrita es esencial para la vida

universitaria.

A nivel internacional, se han conducido diversos estudios sobre el tema. En Europa,
los estudios de Graham, Harris & Mason en el 2003, demuestran los efectos de la
metacognicion en la calidad de la redaccion, asi como los de Zimmerman & Martinez-
Pons del 2004, que muestran la relacion entre la regulacion y el desempefio. Por otro lado,
Barre-De Miniac en el 2000, se intereso en los principios de la didactica de la escritura

centrado en el estudiante para conocer su evolucion. (Escorcia, 2010b).

En Peru, especialmente en el ambito de la educacion superior, pocos han sido los
estudios realizados sobre el tema. Sin embargo, en la educacion basica, la Evaluacién
Censal de Estudiantes (Ministerio de Educacion del Peru, 2016) muestra que, en relacion
a las habilidades linguisticas, un 58,2% no tienen un desempefio 6ptimo, solo un 14,3%
obtuvo un nivel satisfactorio, mientras que el 27,5% esta en proceso de alcanzar los

aprendizajes esperados. Por lo tanto, al llegar a la educacion superior, estos no se

3



encuentran en condiciones para comprender textos del &mbito académico, ni tampoco

expresarse de acorde a los textos especializados.

Ante esta problematica, diversas casas de estudio superior han decidido incluir
cursos como los talleres de comunicacion oral y escrita en los primeros ciclos para asi
poder ayudar a los estudiantes a desarrollar capacidades que les permitan hacer uso de
diferentes estrategias para exponer sus ideas claramente, especialmente en el caso de los
textos académicos propios de sus especialidades, tal como lo menciona Alvarez-Alvarez
& Boillos-Pereira (2015),

La atencion a la escritura académica es una necesidad cada vez més sentida en las
aulas universitarias de todos los ambitos disciplinares en el contexto de la
universidad. .. esta necesidad se manifiesta en todas las etapas formativas, tanto en
el inicio de las trayectorias universitarias, como en los estudios de maestria y
doctorado (p. 73).

Una manera de hacer que los alumnos lleguen a manejar este tipo de textos es ser
consciente de los procesos que intervienen en la produccién de los mismos, por lo que las
actividades metacognitivas pueden tener un rol significativo en la habilidad de escritura.
Como lo sefiala Escorcia (2010a), “los conocimientos metacognitivos pertenecen a un
nivel cognitivo superior, pues incluyen la toma de conciencia del sujeto con relacion a
sus creencias personales y a la capacidad de evaluar o modificar dichas informaciones”
(p. 267).

En la Universidad Ricardo Palma, en Programa de Estudios Basicos se observa que
los estudiantes presentan dificultades a la hora de expresarse de manera escrita. Asi, se
evidencia la falta de una sintaxis apropiada en la redaccion, poca facilidad para la
comunicacion de sus ideas y opiniones, y las bajas calificaciones en las diversas pruebas
escritas. Actualmente, las pruebas de entrada y salida del curso Taller de Comunicacién
Oral y Escrita Il muestran que los estudiantes tienen un bajo nivel de comunicacion, ya
que el porcentaje de desaprobacion es alto. Asimismo, y segun los informes estadisticos
obtenidos por parte de la coordinacion de los Talleres de Comunicacion Oral y Escrita 1l
del Programa de Estudios Basicos, el nivel de desaprobacion del curso antes mencionado
es de 19%.

Frente a esta problematica, esta investigacion tendra como objetivo determinar la

relacién existente entre la metacognicion y la produccion de textos escritos, en este caso,



de tipo expositivo que producen los estudiantes de la asignatura Taller de Comunicacion
Oral y Escrita Il del Programa de Estudios Bésicos de la Universidad Ricardo Palma.

1.2 Formulacion del problema

1.2.1 Problema general

¢Qué relacion existe entre metacognicion y produccion de textos escritos
expositivos en los estudiantes del curso Taller de Comunicacion Oral y Escrita 1l del

Programa de Estudios Basicos de la Universidad Ricardo Palma?

1.2.2 Problemas especificos

P.E. 1: ¢Qué relacidn existe entre metacognicion en su dimension conocimiento
metacognitivo y la produccion de textos escritos expositivos en los estudiantes del curso
Taller de Comunicacion Oral y Escrita 1l del Programa de Estudios Bésicos de la

Universidad Ricardo Palma?

P.E. 2: {Qué relacion existe entre metacognicién en su dimensién autorregulacion
y la produccién de textos escritos expositivos en los estudiantes del curso Taller de
Comunicacion Oral y Escrita Il del Programa de Estudios Basicos de la Universidad

Ricardo Palma?

1.2.3 Importanciay justificacién del estudio

Como se menciona en el planteamiento del problema, los estudiantes
universitarios no llegan a ese nivel educativo con una adecuada preparacion para hacer
frente a los diferentes textos tipicos de sus carreras especialmente en el area de la
escritura, por lo que tener un conocimiento sobre su manera de desempefarse segun la
tarea asignada seria de gran ayuda. Es asi que la presente investigacion tiene relevancia
social, ya que a través de los resultados sobre la relacion entre la metacognicion y la
redaccion de textos escritos expositivos contribuira con informacion relevante sobre estos
procesos en los estudiantes del Programa de Estudios Basicos, que servira tanto a
directivos y docentes, asi como a cualquier interesado en la produccién escrita en la

docencia superior.



Del mismo modo, tiene valor teérico debido a que el cuerpo que sustenta el estudio,
se ha visto incrementado y enriquecido con el aporte de los diversos autores citados a lo
largo de su composicion. El enfoque cognoscitivista sostiene que la persona desarrolla
capacidades para enfrentar una tarea, al dar a conocer la relacion de la metacognicion y
los textos escritos expositivos en el curso Taller de Comunicacion Oral y Escrita 11. Con
esto se contribuye a futuras investigaciones al respecto, no solo en esa area, sino también
en diferentes especialidades. También es importante ya que no se han realizado
investigaciones de este tipo en el Programa de Estudios Bésicos de la Universidad Ricardo
Palma. Asimismo, tanto los docentes como los estudiantes tendran la posibilidad de darse
cuenta de la importancia de la metacognicion para la produccion escrita y la formacién

universitaria en general, ya que esta es transversal a todos los campos de estudio.

Esta investigacion tiene implicaciones practicas ya que los resultados seran utiles
para proponer alternativas de solucion a la problemaética de la deficiencia en la redaccion
de textos. Al conocer si los estudiantes hacen uso de estrategias de metacognicion, se
podra revisar ciertos aspectos de la ensefianza de la escritura para que estos sean mas

significativos para el estudiante.

Finalmente, tiene utilidad metodolégica al presentarse dos instrumentos ya
existentes pero adaptados al contexto universitario actual, un cuestionario para medir la
metacognicion, que a través de preguntas cerradas y politdmicas, cuantifica las
percepciones de los estudiantes del TCOE Il en cuanto a su manera de redaccién; y una
rabrica de textos escritos expositivos que mide mediante métodos cientificos, situaciones
investigadas en el contexto académico superior. Ambas a su vez, pueden ser utilizadas en

otros contextos de investigacion y en diferentes instituciones de educacion superior..

1.4 Delimitacion del estudio

La investigacion se desarrollard en los cursos: Taller de Comunicacion Oral y
Escrita 11 del Programa de Estudios Béasicos de la Universidad Ricardo Palma, cuya
poblacién fluctla alrededor de 1000 estudiantes ingresantes de sendos sexos cuyas edades
comprenden entre los 16 a 33 afios. El estudio se realizard con la autorizacion de la

coordinacion académica durante el semestre académico 2019 — I.



1.5 Objetivos de la investigacion

1.5.1 Objetivo principal

Determinar la relacion existente entre metacognicién y produccién de textos
escritos expositivos en los estudiantes del curso Taller de Comunicacion Oral y Escrita 11

del Programa de Estudios Basicos de la Universidad Ricardo Palma.

1.5.2 Objetivos especificos

O.E.1: Determinar la relacion existente entre metacognicién en su dimension
conocimiento metacognitivo y produccion de textos escritos expositivos en los estudiantes
del curso Taller de Comunicacion Oral y Escrita 1l del Programa de Estudios Basicos de

la Universidad Ricardo Palma.

O.E.2: Determinar la relacion existente entre metacognicién en su dimension
autorregulacion y la produccidn de textos escritos expositivos en los estudiantes del curso
Taller de Comunicacion Oral y Escrita 1l del Programa de Estudios Basicos de la

Universidad Ricardo Palma.



CAPITULO 11

MARCO TEORICO

2.1 Marco historico

El término metacognicion, o llamado también la Teoria de la mente, fue usado por
primera vez por el investigador estadounidense John Flavell en 1976, para referirse a la
conciencia que tiene un individuo de su propio pensamiento y aprendizaje, ya que la
metacognicion alude al monitoreo activo, la regulacion y la planificacion para el logro de

objetivos segun una serie de procesos cognitivos (Flavell, citado en Nazarieh, 2016).

A partir de esto, Flavell desarroll6 un Modelo de Monitoreo Cognitivo en 1979 en
el que presentaba cuatro partes: conocimiento metacognitivo, experiencias

metacognitivas, metas y estrategias.

e El conocimiento metacognitivo se refiere a lo que se cree sobre los factores

necesarios para llevar a cabo una tarea.

e Las experiencias metacognitivas son las creencias sobre como se entiende y
procesa la informacién y que pueden ser intraindividuales, interindividuales y

universales con respecto a los procesos cognitivos.

e La tarea se refiere al conocimiento de la misma y como el individuo va a

reaccionar frente a lo que esta le demande.

e Y las estrategias incluye el conocimiento cognitivo y metacognitivo de las

estrategias y de cuando es mejor utilizarlas.



Brown (1987, citado en Nazarieh, 2016) propuso su propio modelo que comprendia
dos dimensiones: conocimiento sobre la cognicién y regulacién de la cognicién. El
conocimiento sobre la cogniciéon alude al propio conocimiento sobre los procesos
cognitivos que facilitan la reflexion en el procesamiento de la metacognicion. Y la
regulacion de la cognicion son la secuencia de actividades de la cual los sujetos hacen

uso para monitorear su aprendizaje y regular su ejecucion.

En cuanto a la produccion de textos, Madrid (2015) explica que en la actividad escrita se

han propuesto dos modelos, el Modelo de productos y el Modelo de procesos.

e EIl Modelo de productos centraba su trabajo desde una perspectiva lingistica, es
decir siguiendo las normas gramaticales, la ortografia y la puntuacion. En este
modelo, existen dos distinciones: (a) el Enfoque basado en la gramaética, que
estima que un escritor es apto si domina las reglas de ortografia, sintaxis, etc. de
una lengua. Asimismo, con el tiempo se afiadieron los conceptos de coherencia,
cohesion y adecuacion del texto. (b) EI Enfoque didactico textual, que valora la
produccion de textos de diferentes tipo para conseguir el perfeccionamiento de los

mismos.

e EIl Modelo de procesos también se organiza en dos: (a) el Modelo de etapas, que
consta de la preescritura, la escritura en si y la reescritura del texto. Este modelo
prioriza ejercer una escritura lineal donde primero se organizan las ideas, luego se
expresan las mismas para finalmente corregir y presentar un resultado final. Y (b)
el Modelo cognitivo, representado por las investigaciones de Flower y Hayes a
partir de los afios 1980, en el cual se distinguen tres procesos: la planificacion,
donde se decide como abordar la composicion del texto segln sus caracteristicas,
lo que se quiere transmitir y la audiencia a la que va dirigida; la textualizacion,
donde la informacion que ya poseemos se representa en el texto siguiendo los
pasos planeados anteriormente; y finalmente la revision, donde se examina lo
escrito de acuerdo a lo planeado y se mejora hasta llegar al texto deseado en la

planificacion.

En resumen, los modelos de ensefianza de la escritura reconocen esta actividad como
dificil ya que necesita de diversos procesos mentales para desarrollarse con éxito. Es por
esta razon que se han ido desarrollando para que el escritor tenga en cuenta una serie de

factores que van a conceder al texto las caracteristicas necesarias para expresar lo que se



tiene en mente, de manera clara y coherente, para cada tipo de publico al que va a ser
dirigido.

2.2. Investigaciones relacionadas al tema

Investigaciones nacionales

Mesias (2018) en Las estrategias de aprendizaje metacognitivas y el desarrollo de
las competencias discursivas — textuales en estudiantes universitarios, Callao, 2018, tuvo
como objetivo determinar la relacion entre las estrategias de aprendizaje metacognitivas
y el desarrollo de las competencias discursivas textuales en una muestra de 312
estudiantes de la facultad de Ciencias Contables. El instrumento utilizado fue una
encuesta de estrategias de aprendizaje metacognitivas y competencia discursiva que
aprobd los procesos de validez y confiabilidad. El disefio de la investigacion fue no
experimental, observacional, transeccional, sincronico, descriptivo y correlacional. Los
resultados mostraron el uso de las estrategias de aprendizaje metacognitivas en la
planificacién, monitoreo y evaluacién del aprendizaje; asi como el empleo de
competencias discursivas-textuales de coherencia y cohesion, de relacion de referencia,
de conexidn entre ideas, de cohesion tematica y de correccion y estilistica. El aporte de
esta investigacion radica en que si bien los datos fueron procesados con el estadistico no
paramétrico Rho Spearman, el cual es diferente al de nuestra investigacion, esto permitio

conocer una metodologia y manera diferente de analisis de datos.

Flores (2017) en su investigacion, Relacion entre metacognicion y produccién de
textos escritos expositivos de los estudiantes de primer afio de una universidad privada
de Lima metropolitana- 2015, analizé la relacion entre la metacognicion y la produccién
de textos escritos en cuatro dimensiones (planificacion, autoevaluacién, estrategias
cognitivas y conciencia del proceso) en estudiantes universitarios con una muestra de 358
estudiantes del curso de Comprension y Produccion de Lenguaje 1. Los instrumentos
usados fueron un cuestionario de estrategias metacognitivas y una rabrica para la
produccién de textos escritos expositivos. En los resultados se pudo comprobar la
hipotesis general ya que existe una correlacion positiva baja pero significativa entre la
metacognicion y la produccién de textos expositivos, asi como para las dimensiones
autoevaluacion, estrategias cognitivas y conciencia del proceso; sin embargo se mostro

una correlacion positiva baja, no significativa para la dimension de planificacion. De este
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trabajo rescatamos el instrumento a partir del cual se forma la rabrica que se va a usar en

la presente investigacion, la Rabrica de Textos Escritos Expositivos de Flores.

Llontop (2015) en Estrategias metacognitivas en la optimizacion del aprendizaje
de los marcadores discursivos en estudiantes del Programa de Estudios Basicos de la
Universidad Ricardo Palma, afio 2015, evalu6 en qué medida las estrategias
metacognitivas optimizan significativamente el aprendizaje de los marcadores
discursivos en una muestra de dos grupos de 27 estudiantes cada una. El disefio fue
experimental, de nivel cuasi experimental, tipo aplicada y de enfoque mixto ya que hubo
dos grupos, uno experimental y otro de control a los cuales se les aplicd un pretest y un
postest luego de aplicar el experimento por tres semanas. Los instrumentos usados fueron
una lista de cotejo con escala de apreciacion, un autoinforme y una entrevista. Los
resultados se procesaron en el programa SPSS 22 y afirmaron la hipdtesis que para
redactar un texto, las estrategias metacognitivas para el buen uso de los mecanismos de
cohesion, son de gran ayuda y resultan en la redaccion de un texto coherente. Esta tesis
ayudoé a comprender la teoria de la variable metacognicion como una estrategia

procedimental.

Chévez (2015) en La produccion de textos expositivos de los estudiantes del
Instituto de Educacion Superior Tecnologico Publico “Héroes de Sierra Lumi” del
distrito de Comas — Concepcion, se investigd con el fin de establecer diferencias
significativas de produccién de textos expositivos segin edad, sexo, condicién
econOdmica, con quién vive y grado de instruccion de los padres de 60 estudiantes de
carreras de Computacion e Informatica y Mecéanica Automotriz de dicho instituto
tecnoldgico. Se aplicd el método cientifico de tipo basico, con un disefio descriptivo
comparativo y se usé como instrumento la técnica de analisis documental a través de una
lista de cotejo. El resultado mostré que no hay diferencias significativas en cuanto al sexo
y la edad de los participantes; sin embargo, el factor condicion econdémica, con quién vive
y grado de instruccion de los padres si influyo en los estudiantes, ya que no hay
motivacién ni apoyo. De esta investigacion rescatamos la revision de la parte

metodoldgica.

Moreano & Roca (2014) realizaron una investigacion descriptiva no experimental
y transversal, Estrategias cognitivas y metacognitivas de composicion escrita que se
promueve en un curso de redaccién en una universidad privada de Lima, para determinar

qué estrategias cognitivas y metacognitivas se promueven en un curso de redaccion y a
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partir de ello elaborar una matriz de estrategias cognitivas y metacognitivas de la
composicion. Las unidades de andlisis fueron las guias de clase, los materiales para los
alumnos, sus evaluaciones y los cuadros de logro, y para analizarlas emplearon una matriz
de estrategias cognitivas y metacognitivas para la composicion textual. Como resultado,
se evidencio que se favorecen las estrategias cognitivas a las metacognitivas, las cuales
solo se realizaron de manera oral e irregular, obstaculizando el aprendizaje significativo
y autonomia por parte del alumno. Rescatamos los aportes en el marco tedrico, que dieron

luces para la comprension de la metacognicion.

Investigaciones internacionales

Wischgoll (2017) en la tesis cualitativa Fostering Academic Writing Skills and Text
Quality Through Metacognitive Activities, tuvo como objetivo identificar los efectos del
entrenamiento combinado de las estrategias cognitivas y metacognitivas; asi como
mejorar las habilidades de la escritura académica con una estrategia de entrenamiento y
retroalimentacion en estudiantes de pre y posgrado de la carrera de psicologia de la
Universidad de Freiburg en Alemania (48 mujeres y 12 hombres). Los resultados
mostraron que respecto a las habilidades de la escritura académica, los estudiantes no se
favorecen del entrenamiento con dos estrategias; y con respecto a la calidad de la
escritura, el grupo que recibi6 entrenamiento adicional con respecto al automonitoreo del
proceso de escritura superd al grupo que recibié un entrenamiento adicional sobre el
resumen y el grupo que no recibié ningln tipo de entrenamiento adicional. Esta tesis
aportd para el conocimiento sobre la variable metacognicion y su aplicacion en el

entrenamiento de la escritura académica.

Mason (2016), en Understanding the metacognitive strategies for academic writing
of mature, work-besed learners at university, realizd un estudio cualitativo longitudinal
con una muestra de doce estudiantes universitarios para conocer las estrategias
metacognitivas que usan y coOmo estas se desarrollan con el tiempo, y para saber si son
capaces de evaluar su desempefio y si este se desarrolla cualitativamente con el tiempo.

Los resultados indicaron que los estudiantes si fueron conscientes de las estrategias
que usaron y que estas si se desarrollaron con el tiempo. Sin embargo, los participantes

no fueron capaces de evaluar consistentemente su desempefio en la escritura académica
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y que esta no se desarrollaba con el tiempo. Esta resulta relevante ya que aporta

informacion en la metacognicion desde un punto de vista longitudinal.

Sanchez (2016), en la tesis mixta, Las habilidades metacognitivas asociadas a la
escritura digital en un Entorno Personal de Aprendizaje, tuvo como objetivo analizar la
influencia del entorno personal de aprendizaje (PLE) sobre las habilidades metacognitivas
asociadas a la escritura digital en la educacién media. La investigacion se realiz6 con 26
estudiantes, cuyas edades fueron entre 15 y 16 afios. Los instrumentos usados fueron un
cuestionario de autorregistro para identificar la actividad metacognitiva, una encuesta de
satisfaccion sobre el uso del PLE, y un registro de observacion para supervisar el trabajo
de los estudiantes en cada sesion. Los resultados mostraron que la caracteristica de
gestién de recursos de los PLE el proceso de escritura digital autorregulado que mas
influencio en el aspecto metacognitivo fue en la fase de planificacion, siendo menos
significativas en la fase de control y evaluacién. Las otras dos caracteristicas de los PLE,
interaccion y colaboracion, fueron bien recibidas por los estudiantes, ya que influenciaron

en la motivacién y trabajo colaborativo.

Baez (2015), en su investigacion cualitativa, Uso de estrategias cognitivas y
metacognitivas para la cualificacion de la escritura a través de la produccion de textos
expositivos, tuvo como objetivo general fortalecer el proceso de composicion escrita de
textos explicativos a través de la implementacion de estrategias cognitivas y
metacognitivas. La muestra del estudio estuvo conformada por 38 estudiantes del IV ciclo
de educacion bésica cuyas edades eran de 13 a 19 afios. La autora Ilego6 a la conclusion
que fue importante la planificacion de las sesiones de acuerdo a las necesidades de los
estudiantes mediante el uso de estrategias cognitivas y metacognitivas para fortalecer la
produccidn escrita. Asimismo, la motivacion a la hora de la planificacidn, produccion,
revision y evaluacion afianzo la construccion de conocimientos y la participacion activa
de los estudiantes. La revision de esta investigacion contribuyd al entendimiento de los

textos escritos expositivos.

Oliveros (2013) en su investigacion cualitativa, Texto expositivo: estudio de los
niveles discursivos en producciones escritas por estudiantes de nuevo ingreso, tuvo como
objetivo principal identificar las caracteristicas que presentan los textos considerando su
superestructura, macroestructura y microestructura y la estructura propia del texto
expositivo (introduccidn, desarrollo y conclusién). La poblacion estuvo conformada por
73 estudiantes del curso de Lenguaje y Comunicacion del primer semestre de la carrera

13



de Ingenieria de Alimentos de la Universidad Nacional Experimental Sur del Lago “Jests
Maria Semprum”. Para llevar a cabo la investigacion, se asigno a los estudiantes una
prueba de escritura que estuvo acompafiada por el disefio y desarrollo de la experiencia
didéctica, es decir, el seguimiento por parte del profesor. Los resultados mostraron que
los estudiantes universitarios presentan problemas para esquematizar el texto expositivo
ya que el 64.51% no cumplio6 con la superestructura del texto, frente a un 35.48% que si
lo hizo. En cuanto a la estructura del texto expositivo, el 67.74% de los textos presentd
una introduccion, el 100% un desarrollo y solo el 35.48% una conclusion. Esta
investigacion ayud6 mucho en la comprension de los textos expositivos y sus resultados

ayudaron a entender como los estudiantes ven y estructuran este tipo de textos.

2.3 Estructura teorica y cientifica que sustenta el estudio
2.3.1 Teoria de la mente: Metacognicion

Conceptualizacion

Para Flavell (citado en Jaramillo & Osses, 2012) “la metacognicion se refiere al
conocimiento que uno tiene de sus propios procesos y productos cognitivos y la

autorregulacion de estos procesos en relacion a alguna meta” (p. 118).

Yussen (1985, citado en Magot, 2016) propone que la metacognicion es una
reflexion de la sucesion de procesos a los que estamos expuestos, asimismo, Gombert
(citado en Magot, 2016) aflade que la metacognicion retne tanto los conocimientos
reflexivos conscientes de los propios procesos cognitivos asi como las capacidades que
tenemos para dirigir y programar tales procesos para llegar al objetivo de solucionar una
tarea. Mientras que Brown (citado en Calderén, Osorio & Renddn, 2016) define la
metacognicion como un acto intencional y consciente del conocimiento por medio de
herramientas autorregulatorias que se producen al resolver problemas. Igualmente,
Meichenbaum (1985, citado en Teal, 2010) define que la metacognicion hace alusion al
hecho de conocer el conocimiento propio y la capacidad de comprenderlo, dirigirlo y
emplearlo. A lo que Weinstein y Mayer (1986, citado en Cardenas et. al., 2009) agrega
gue la metacognicion no es solo el conocimiento propio, sino también el control que actia

sobre él y la destreza para controlarlo segun los efectos que tiene su aplicacion.

Con respecto a la metacognicion y escritura, Wong (1999, citado en Fidalgo &

Garcia, 2009) menciona que el “concepto de metacognicion en la composicion escrita
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puede definirse como, la conciencia o conocimiento del proceso de escritura, es decir, de
los procesos cognitivos de orden superior de la escritura, y la auto-regulacion de la

composicion escrita” (p. 52).

Conocimiento metacognitivo

Para Flavell, el conocimiento metacognitivo es aquel adquirido en cuanto al
dominio cognitivo. Se trata de los conocimientos y creencias acumuladas con la
experiencia y guardados en la memoria a largo plazo. Estas pueden ser conocimientos
correctos o falsos que una persona tiene de su propio funcionamiento cognitivo, asi como

el de los demas.
Categorias del conocimiento metacognitivo
Flavell (1979, citado en Mora, 2013) destaca tres categorias o variables:

o Variables del sujeto

Kaiser y Kaiser (2009) mencionan que el saber declarativo concerniente a las
personas esta compuesto de los conocimientos sobre la propia manera de
aprender, del pensamiento, y de las reglas de conocimiento general.

Esta variable concierne a lo relacionado con lo que la persona conoce de si
misma en relacién a sus destrezas o a los obstaculos que tiene al realizar una
tarea, abarcando por consiguiente perspectivas de motivacion y afectivas. Asi,
puede ser (1) intraindividual, al conocer y reconocer los puntos fuertes y
débiles al presentarse una tarea, como por ejemplo cuando una persona es
buena las habilidades comunicativas orales y escritas pero no en el campo de
las matematicas, o viceversa; (2) interindividual, cuando se es capaz de
detectar estos mismos factores dentro de un grupo como por ejemplo con los
comparfieros de clase; y (3) universal a la hora de por ejemplo agrupar a grupos

mayores de personas segun sus capacidades cognoscitivas.

° Variables de la tarea

Kaiser y Kaiser (2009) menciona que el conocimiento de la tarea proporciona
la informacion sobre la naturaleza de la tarea y las dificultades que presenta.
Se refiere entonces a lo que se conoce acerca del caracter de la tarea y las

trabas con las que nos podemos encontrar al desarrollarla. Entonces, las
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comparaciones ente las tareas se incluyen en esta categoria al momento de

reconocer las exigencias de la actividad intelectual que se va a realizar.
o Variables de las estrategias

Kaiser y Kaiser (2009) menciona que conocer las estrategias hace posible
conocer su aplicacion y ejecucion de acuerdo a los métodos ya conocidos por
el sujeto. Esta variable tiene relacion a las ventajas y desventajas de las
estrategias que empleamos para la realizacion de la tarea. Del mismo modo,
la variable estrategia pasa de ser cognoscitiva a metacognoscitiva al aplicar
el procedimiento correspondiente, por ejemplo, a la hora de redactar un texto,
el individuo puede escribir las palabras como €l sabe que son, lo cual queda
en la etapa cognoscitiva, pero si consulta un diccionario para asegurarse que
estén bien escritas, es decir hace uso de una estrategia de verificacion, esta

Ilevando el proceso a un nivel metacognoscitivo.

En esta variable se puede diferenciar las estrategias cognitivas y las
metacognitivas. Las primeras proponen el procedimiento para efectuar una
tarea, mientas que las segundas ponen en préactica las primeras para que sean

Ilevadas a cabo con éxito y a comprobar su eficacidad.

El conocimiento metacognitivo abarca el conocimiento declarativo, es decir, la
conciencia de los conocimientos propios y de las estrategias y medios que empleamos; el
conocimiento procedimental, o conciencia del uso y manipulacién de estrategias ya sea
por adquisicion entre patrones o secuencia de accién; y el conocimiento condicional, o la
conciencia de cuando y por qué utilizar las estrategias, métodos y recursos que ya

conocemaos.

Autorregulacién

Zimmerman (2002, citado en Escorcia, 2010b) define que “la metacognicion
vendria a ser un conjunto de mecanismos autodirigidos que hacen posible la
transformacion de las acciones gracias a la relacion ciclica de factores personales,

comportamentales y ambientales” (p. 67).

16



La autorregulacion, entonces, son procedimientos internos conscientes que se
proyectan hacia el exterior segun nuestra conducta y que mantiene una sucesion de actos

a la hora de desempefiar una tarea.
Estos actos, que tienen sus propias misiones, son:

o Planificacion: es el primer proceso, en el cual se pronostican las
dificultades de la tarea para establecer estrategias u objetivos a lograr. Se trata
de la elaboracion del enfoque que se le va a dar a la tarea al igual que la
eleccion de estrategias idoneas para el cumplimiento de los objetivos. Esta
elaboracion la realiza la persona consigo misma para anticipar los

inconvenientes de la tarea.

o Control, monitoreo o regulacion: son estrategias como la revision,
gestion de tiempo o deteccidn de errores para monitorear la realizacion de la
tarea. De igual manera, se debe a la implementacion adecuada de las
estrategias, es decir, de la union de los conocimientos previos con los nuevos
para identificar la dificultad de la tarea e implementar pasos como los antes
mencionados. El control se da al establecer una relacion entre los pasos que
vamos a dar al realizar la tarea y los efectos deseados, incluso los que ya

tenemos previstos.

o Evaluacidn: en este paso se analiza el resultado de la tarea y se constata
si las estrategias utilizadas fueron exitosas. Al revisar, se corrobora la
eficacidad de las estrategias y las posibilidades de usarlas nuevamente para el
mismo tipo de tarea o similares, o de rechazarlas en el futuro. Este paso a
veces es pasado por alto para no encontrarse con posibles errores, tanto en la
eleccion de estrategias o en el desarrollo de la tarea en si, sin embargo asi solo
se deja incompleto un ciclo cuyo resultado puede mermar la calidad de futuras

tareas.

Segin Correa, Castro & Lira (citado en Rebaza, 2016) “el conocimiento
metacognitivo y la autorregulacion se pueden considerar como dos procesos

fundamentales para lograr el desarrollo de la metacognicion” (p. 26).
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Estrategias metacognitivas
Flavell (1971, citado en Pacheco, 2012) sefiala que,

La metacognicion como proceso mental, se encuentran diversos énfasis que han ido
evolucionando, en la medida del avance en las investigaciones y aplicaciones en el area.
Inicialmente surge de los estudios realizados acerca de los procesos de memoria, donde
se le atribuye a él dicho concepto, que hoy trasciende a la psicologia cognitiva para ser
abordada también desde la pedagogia, con la intencionalidad de desarrollar "habilidades

metacognitivas" para el aprendizaje (p. 71).
Jiménez & Puente (2014) sefialan que:

Las estrategias metacognitivas pueden ser conscientemente utilizadas por el sujeto
para focalizar la atencién en informacion importante, en el monitoreo de la comprension
de esa informacion, en determinadas metas y alcanzarlas con éxito y en identificar y

resolver las dificultades de comprension (p. 14).

Al usar estrategias metacognitivas tomamos conciencia del proceso con el que
abordamos la tarea, y de esta manera regulamos su desarrollo. Es por esto que es
importante aprenderlas, afianzarlas, dominarlas y ser capaces de usarlas en otras

situaciones o contextos similares.

2.3.2 Enfoque comunicativo textual

Definicion de escritura

De acuerdo a Chavez, Murata y Uehara (2012) la escritura representa una lengua a través
de grafias y signos plasmados en un soporte. De igual manera, es un método de
comunicacion propia del ser humano que se desarrolla a traves de signos para formar un

sistema, cuyo fin es manifestar sin tergiversacion lo que se desea expresar.

Klinger (2000, citado en Chirinos, 2012) define la escritura como la accién en la que se

reproduce una idea o la realidad a través de simbolos graficos en una sociedad libre.

Cassany (2009) define de escritura dandole otro nombre, “preferimos la denominacion
composiciodn escrita a las mas corrientes de expresion escrita, redaccion o escritura, para

poner énfasis en la idea de construccion o proceso de elaboracion del texto” (p. 47).
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Textualizacion

De acuerdo con el Diccionario de términos clave ELE (Centro Virtual Cervantes, s. f.),
“se entiende por textualizacion una de las fases del proceso de composicion textual, en la
que las ideas se vuelcan en elementos de lengua, con lo que se generan decisiones a nivel

Iéxico-semantico, morfosintéctico y ortografico”.

La textualizacion es entonces el proceso en el que el conocimiento que ya tenemos en la
memoria se plasma en oraciones con sentido, ayudados por un plan de escritura que

incluye objetivos para lograr una construccion logica del texto.

Propiedades del texto

Cassany, Lunay Sanz (2003) refiere que las propiedades de un texto son “los requisitos
que ha de cumplir cualquier manifestacion verbal para poder considerarse un texto y, por

lo tanto, para poder vehicular el mensaje en un proceso de comunicacion”.

Asi, los autores mencionan que estas propiedades son seis: adecuacion, coherencia,
cohesidn, gramatica o correccidn, presentacion y estilistica y que corresponden, cada una,
a las diversas reglas que un texto debe cumplir en un nivel de analisis linguistico o

extralinguistico.
o Adecuacion

Ya que debido a la diversidad geogréfica, social, grupos de hablantes o canal
de comunicacién, una lengua no es uniforme en todos los lugares donde se
habla, y depende de los hablantes escoger la diversidad que mas se ajuste a
sus necesidades y contexto. Es por eso que si bien varias palabras que son
sindnimos, estas no se van a usar indiscriminadamente en cualquier contexto,
si no que algunas perteneceran a un contexto formal, mientras que otras a uno

mas especializado.

Para Cassany, Luna y Sanz (2003), existen ciertos puntos que hay que tener

en consideracion para considerar un texto adecuado:

- Si el texto logra el propdsito de transmitir el objetivo comunicativo y a

través del tipo de texto correspondiente.

- Si usa el tratamiento personal correcto y es consistente en todo el texto.
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- Si conserva el nivel de formalidad a lo largo del texto, para asi no

mezclar registros formales e informales que no correspondan en el texto.

- Si conserva la especificidad requerida, es decir, si se trata de un texto
cientifico, este debe mantener los tecnicismos y expresiones propios del

campo.
e Coherencia

Se refiere a la integracion del contenido. Aqui se fija la informacion

concerniente al tema y la manera de usarla.

Segun Cassany, Lunay Sanz (2003), los siguientes aspectos son importantes

para determinar la coherencia en un texto:

- Cantidad de la informacién: cuando se mencionan los datos relevantes
para la comunicacion sin llegar a un exceso o a una deficiencia de los mismos
teniendo en cuenta factores contextuales como el caracter del mensaje, la

audiencia a la que va dirigida, o el mensaje que se quiere transmitir.

- Calidad de la informacion: aqui se debe dar importancia a la relevancia
de la informacion, asi como la manera de su exposicion, la cual debe tener
orden y claridad, haciendo uso de ideas que transmitan directamente el

mensaje, con términos apropiados y representaciones adecuadas.

- Estructuracion de la informacion: para que un texto sea mas
comprensible, tiene que tener una estructura de acuerdo al tipo de informacion
qgue quiere transmitir. Para este proposito, la macroestructura y
superestructura van a guiar al redactor en cuanto al contenido semantico que
le otorga sentido a un texto y su relacion con la presentacion del mismo,
respectivamente. Asimismo, el temay rema, es decir, el tépico o informacion
gue ya posee el destinatario de nuestro texto, y toda la nueva informacién que
le vamos a proporcionar, debe tenerse en consideracion para no mostrar lo
que ya se sabe o ir afiadiendo informacion de manera adecuada para su
correcta comprension. Finalmente, la presencia de los parrafos debe
desarrollarse de tal manera que muestren cada uno el desarrollo de una idea
completa que se concadene con la siguiente hasta desarrollar un texto con

significado completo.
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e Cohesion

Un texto consta de frases que estan conectadas entre si por medio de
diferentes recursos gramaticales que permiten ensamblar el texto para una
mejor comprension. Para este fin, existen formas de cohesion, entre las cuales
podemos encontrar la anafora, que consta en la repeticion de un término de
maneras diferentes como con el uso de sindnimos, pronominalizaciones o
elipsis; la deixis, con la que el autor referencia a la persona, el tiempo o el
espacio exteriores al discurso; la conexion, la relacion entre oraciones o
parrafos en un texto se realiza mediante conectores légicos de tiempo, causa,
oposicién, comparacion, contraste, tiempo, condicion, entre otros; la
puntuacién, a manera de darle orden al texto, ya sea separando ideas,
resaltandolas o jerarquizandolas; las relaciones temporales de los tiempos
verbales para mantener la I6gica del texto en cuanto a su progresion en el
tiempo; y las relaciones semanticas entre palabras, para que las relaciones en
el texto se mantengan dentro de un mismo tema y se haga uso de un

vocabulario relativo al tema a tratar.
e Gramatica o correccion

En el texto hay aspectos que deben respetarse para que la comunicacion tenga
éxito, ya que si cada persona usara estructuras distintas y léxico diferente, no
se llegaria a una comprensién completa. Asi, por ejemplo, la ortografia
dispone que una palabra sea escrita de una manera especifica y no de otra,
morfosintaxis, fija el orden de las palabras con ciertas estructuras para que la

oracién tenga sentido.
e Presentacion ejecucion del texto

Se refiere a la manera de dar a conocer el texto y las normas establecidas
socialmente para que estas sean comprendidas por la audiencia. En el canal
escrito, en el cual nos enfocamos en este trabajo, se da importancia a aspectos
como la distribucion del texto de acuerdo al tipo de texto que se produce
(introduccion, capitulos, conclusion, entre otros); asimismo, los formatos
preestablecidos como los margenes, numeracion, sangrias o separacion entre

lineas proveen al texto de un orden y limpieza que facilita su lectura; y por
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ultimo, la tipografia, es decir la seleccion del tipo de letra asi como el uso de

mayusculas y minasculas, simbolos y nimeros que se utilizaran en el texto.
e Estilistica

Considera todos aquellos elementos que le otorgan riqueza y variedad y
calidad al texto. Cassany, Luna y Sanz (2003), consideran que los aspectos

mas importantes de la retorica son:

- Riqueza, variacion y precision Iéxica: para enriquecer un texto se debe
evitar el uso estdndar de la lengua y por el contrario, hacer uso de palabras
especializadas o del uso de sinénimos con la finalidad de variar y evitar

repeticiones.

- Complejidad y variacion sintactica: a través del uso de los diversos
conectores o formas de exponer los diferentes conceptos para evitar

estructuras repetitivas.

- Recursos retoricos para la comunicacién: al usar la metéfora,
comparacién, metonimia, sinécdoque, ironia, onomatopeya, pleonasmo,
perifrasis, elipsis entre muchos otros para proporcionar al texto expresividad

y las variantes necesarias para no hacerlo monotono e incluso aburrido.

Grado de riesgo: son las decisiones del autor a la hora de reformular y
mejorar su produccion para hacerla cada vez diferente. Al arriesgarse a
cometer errores, estos van a proporcionar una correccion que finalmente

Ilevara a una produccion innovadora.

Tipologia textual

Bassols & Torrent (2012) establecen que “si consiguiéramos distinguir una serie de

regularidades dentro de un grupo de textos similares, podriamos hablar de una tipologia

textual” (p. 19).

Para Fernandez-Villanueva (citado en Bassols y Torrent, 2012) una tipologia textual no

se trata de la asociacion de textos, sino que es la forma de estructurar cientificamente una

variedad de caracteristicas textuales dentro de una categoria.
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Diversos autores se han evocado a su clasificacion, la tipologia con més éxito es la de
Werlich, quien en 1975, basandose en las estructuras cognitivas, definio cinco clases de
textos llamandolas bases textuales (bases descriptivas, narrativas, explicativas,
argumentativas e instructivas). Van Dijk, en 1978, hace una division similar, llamandolas
estructuras textuales (estructuras narrativas, argumentativas y el tratado cientifico). Por
otro lado, Adam en 1992, hace una division de cinco clases, llaméandolas secuencias

textuales (secuencias narrativas, descriptivas, argumentativas, explicativas y dialogales).
A continuacion explicaremos las méas importantes:
o Textos descriptivos

Para Cervera et. al. (2007, citado en Aponte-Buitrago, 2015), los textos
descriptivos muestran con precision las caracteristicas de los seres animados
e inanimados, asi como de situaciones y condiciones. Para llegar a una buena
descripcion es necesario observar y meditar sobre los rasgos caracteristicos,
asignarles un orden descriptivo y expresarlos tomando en consideracion el

objetivo de redaccion.

El texto descriptivo una descripcién de la realidad observada que presenta su

estructura generalmente en tiempos verbales durativos.

Adam (1987, citado en Bassols y Torrent, 2012) este tipo de texto presenta

cuatro operaciones:

- Anclaje: a partir de ella parte la descripcion y guia al lector para conocer
el tema ya que relaciona las oraciones y coincide con el titulo del texto. El
anclaje puede ser de dos tipos, con afectacion, es decir, las oraciones no
presentan el objeto desde el comienzo, sino que lo van caracterizando para
definirlo solo al final, como por ejemplo en las adivinanzas; y la

reformulacion, que presenta al objeto de manera mas rica y profunda.

- Aspectualizacion: aqui se descompone el objeto a través de la
enumeracion de sus partes o de sus propiedades, o las dos juntas, para hacer

la descripcion mas extensa 0 mas selectiva.

- Puesta en relacion: se realiza mediante el enmarque situacional, en el

que la descripcion del objeto guarda una relacion causa-efecto con
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caracteristicas como tiempo o lugar; y la asociacion, en el que dos objetos

son relacionados a través de, por ejemplo, la metafora o el simil.

- Tematizacion: a través de la cual la descripcidn puede continuar ya que
se pueden presentar nuevas preposiciones a manera de temas que conlleven a

nuevas descripciones.
o Textos narrativos

El texto narrativo relata una serie de sucesos que tienen relacion unas con
otras y que se llevan a cabo dentro de un espacio y tiempo definidos. También
se caracteriza por la presencia de un personaje que cuenta los sucesos, los

cuales presentan un comienzo, un desarrollo y un final.

Para Van Dijk (1992) “un texto narrativo debe poseer como referentes
minimo un suceso o0 una accion que cumplan con el criterio de interés”
(p.153). Esta caracteristica forma la superestructura de los textos narrativos,
la cual €l define como complicacién. A su vez, la reaccion de las personas
implicadas en estas acciones son denominadas resoluciones, que junto con las
complicaciones, forman sucesos. A la situacion y lugar de estos sucesos, se
les denomina marco, que a su vez se junta con el suceso para obtener
episodios. Cuando estos episodios son recurrentes, se les llama trama. Las
reacciones mentales que presentan los narradores son la evaluacion; estas

junto con la trama forman historias. (Van Dijk, 1992)
Para Bassols y Torrent (2012) el texto narrativo tiene tres elementos:
- El actor fijo: el cual puede ser individual o colectivo, agente o paciente.

- El proceso orientado y complicado: la narracion tiene una serie de
sucesos con un desarrollo a manera de trama con caracter temporal real que
se orientan hacia un final. También es de caracter integrado, ya que la
disposicion de los sucesos pueden tener un orden diferente al de los eventos,
sin embargo, mientras expongan la unidad de accion y lleven al mismo final,

van a tener sentido y coherencia.

- La evaluacion: también llamada moralidad, este elemento evidencia la

finalidad de la narracién por lo que le otorga un sentido de historia.

o Textos expositivos
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Los textos expositivos también son denominados explicativos ya que explican
el porqué de un fendmeno, un hecho, una afirmacion. Mas adelante
ahondaremos en el texto expositivo ya que es tema central de nuestra

investigacion.
o Textos argumentativos

La argumentacion tiene por objetivo transmitir una opinion y a defenderla y

también intenta persuadir o convencer la opinion de su receptor.

Para Van Dijk (1992) el esquema basico de la argumentacion consta de una
secuencia de hipdtesis-conclusion, ya que “si se desea explicar la estructura
argumentativa, debe existir una base para la relacion de las conclusiones y
para la relacion semantica condicional entre circunstancias en la que se basa
la conclusion”. A esto, el autor denomina legitimidad de la argumentacion, y
cuando respaldamos esta legitimidad, se denomina refuerzo. Al situar mas
especificamente este refuerzo, se forma el marco del argumento. Cuando la
argumentacién contiene excepciones, aparecen las limitaciones, y cuando

estas estan sujetas a una condicion, se formulan como suposiciones.

Textos escritos expositivos

Para Carneiro (citado en Chavez, 2015), “la exposicion es una presentacion ordenada y
coherente, de los distintos aspectos de un tema. El propésito que anima al autor de un
texto expositivo es el de s6lo informar, exponer, comunicar o0 proporcionar una

explicacion acerca de un tema en todas sus facetas” (pp. 38-39).

De acuerdo a Alvarez & Ramirez (2010) el objetivo del texto expositivo es el de
detallar la naturaleza del tema a tratar, ya que muestra una amplia informacion para
permitir la comprensién del objeto de estudio. Asimismo, el autor expone que son tres los
elementos del texto expositivo: a) el problema: o tarea que el escritor tiene que resolver
y para la cual expone el proposito de su texto de manera que llame la atencion del lector;
b) la resolucidon: en donde se exponen las ideas de manera logica estableciendo los hechos
con datos y ejemplos; y ¢) la conclusién: que es una recopilacion de lo expuesto y donde

el autor puede exponer su opinion personal o hacer sugerencias.
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Estos autores también explican que la superestructura de los textos expositivos
responden a la organizacion de la informacion que le del autor. Ente estas, pueden
distinguirse las siguientes: definicion y descripcion, la que determina una categoria en
cuanto a la informacion de su conceptualizacion para una mejor comprension;
clasificacion — tipologia; al separar el todo en clases para detallar las relaciones de los
elementos que la componen; comparacion y contraste, ya que contrasta las diferentes
caracteristicas del objeto al fijar semejanzas y diferencias del mismo; pregunta —
respuesta, al exponer una realidad concreta para luego otorgar una solucién; problema —
solucion, porque plantea las dificultades de una problemética determinada, estableciendo
sus propiedades, para proponer opciones de solucion; causa — consecuencia, ya que la
exposicion de los datos puede mostrarse dependiendo del escritor, de acuerdo al origen 'y
resultado del mismo; y la ilustracion, que muestra la informacion ya brindada de manera

reiterativa para la mejor comprension de la misma.

Finalmente, Alvarez & Ramirez (2010) mencionan que las marcas lingiiisticas y
textuales mas representativas en los textos expositivos incluyen los organizadores de
textos, como los diferentes elementos de enumeracion, las comillas y paréntesis; las
reformulaciones, que a través de expresiones establecidas, aclara o facilita una
informacion méas complicada; las aposiciones explicativas, para incluir informacion; los
modalizadores, para incorporar una valoracion por parte del autor; los conectores l6gicos,
para enlazar ideas por medio de causa, adicion, consecuencia, enumeracion, aclaracion,
entre otros; el predominio del presente y futuro del indicativo; y un orden de palabras
habitual, es decir sujeto - predicado.

Estructura textual
Microestructura

Van Dijk (1980) menciona que la macroestructura es aquella estructura que da cuenta del

contenido a corto alcance de un discurso.

Este nivel actda en el nivel de las significaciones locales o0 micro, es decir en la estructura
de las oraciones y la conexidn y cohesion que existe entre ellas que se dan, por ejemplo,

bajo marcadores textuales e indicadores temporales.

Si la macroestructura interviene como un todo en el texto, la microestructura define las

partes que hacen comprensible ese todo.
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Macroestructura
Van Dijk (1980) define la macroestructura como,

Informacion semantica global relacionada solamente a la microestructura del discurso, la
cognicion y la interaccién. En otras palabras, para los diferentes discursos o secuencias
de interaccion, el mismo “tipo” de informacion debe funcionar ya sea como

microestructura o macroestructura, dependiendo de su rol seméntico en el todo (p. 13).

La macroestructura es entonces el grupo de ideas estructuradas de manera coherente y
jerarquica en un texto para presentar una idea de forma precisa y clara que se vincula a la

idea general del discurso.

Esta estructura, en la comprension de un texto, ayuda al lector a abstraer la idea global
del todo, y en la produccion de un texto, lo ayuda en las etapas de planificacion y revision

gracias a que se basa en ella para guiarse en el proceso de escritura.

Para Van Dijk, las macroestructuras toman también el papel de macroproposiciones, es
decir, proposiciones que se conectan linealmente entre ellas y cuya serie debe seguir un
tema comun. Asi, para comprender estas macroposiciones, se debe seguir las Macroreglas
(Van Dijk, 1996):

- Supresion: se omiten todas las proposiciones que no son relevantes para la

compresion total del texto.

- Generalizacion: aqui también se dejan de lado las proposiciones irrelevantes para

construir una proposicion que sea mas general.

- Construccion: las proposiciones se reunen en un conjunto que lo describa de manera

mas global teniendo en cuenta sus componentes, condiciones o consecuencias.

Cassany (1993) indica que estas macrorreglas también pueden verse desde la produccion
de textos ya que el sujeto, a la hora de escribir, produce un texto partiendo de lo que
recuerda, haciendo usa de reglas como adjuntar, en la que se agregan los detalles
omitidos; particularizar, para, a partir de un concepto general, construir unos mas
singulares; y especificar, que se puede construir a partir del marco con el que se realizo

la construccién en comprension del texto.
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Superestructura

Para Van Dijk (1980), la superestructura es un esquema convencionalizado que

proporciona la forma global del contenido macroestructural de un texto.

Estos esquemas convencionales son estructuras que caracterizan el formato global de un
texto, o lo que generalmente lo que llamamos tipo de texto, como el texto narrativo,

argumentativo, expositivo o articulos periodisticos, independientemente de su contenido.

Conocer las superestructuras es de importancia ya que reconocer la forma tipica de un
texto, ayuda tanto a su comprension, a la hora de encontrar la informacién relevante, como
la idea principal, ideas secundarias y concluyentes, como a su produccidn, al elegir el
formato adecuado para el texto, independientemente del contenido o tema.

Modelos y enfoques de la ensefianza de la escritura
Modelo de Flower y Hayes

Para Cassany (1993), el modelo de Flower y Hayes es muy completo ya que “describe
detalladamente las diferentes operaciones intelectuales que realiza un autor para escribir
un texto. Estd formado por distintos procesos y subprocesos mentales basicos,
organizados jerarquicamente y con unas determinadas reglas de funcionamiento” ( p.

145).

Este modelo ve la escritura como un acto de comunicacién que implica procesos
cognitivos, memoria y motivacidn siempre en un contexto socio-cultural. Es entonces, un
proceso complejo ya que se vale de operaciones para su desarrollo y de factores tanto
externos, como el temay la audiencia a la que va dirigido el texto, e internos, como todos

los procesos que suceden en el autor antes, durante y después de escribir.

El modelo esta constituido por tres unidades: la situacion de comunicacion (elementos
externos al autor), la memoria a largo plazo del escritor y los procesos de escritura (ambas
se refieren a los procesos internos del autor). El autor se vale de todos sus conocimientos
como por ejemplo los tipos de texto que conoce y sus caracteristicas, el tema que va a

tratar y a quién va dirigido para la realizacion de su texto.
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La situacién de comunicacion

En este proceso se presentan los elementos externos al autor, como el publico al que va
dirigido, el tipo de texto y su composicion, lo que se quiere transmitir, etc. Se mencionan,

del mismo modo, dos elementos:
. El problema retorico
Segun Cassany (1993),

El problema retorico esta formado por todos los elementos de la situacion de
comunicacion: la audiencia, la relacion con el autor, los roles del emisor y del
receptor, el tema del que se habla, el canal, el cddigo, etc. También incluye

los propdsitos u objetivos que se marca el autor (p. 49).

Aqui se distinguen también los escritores competentes de los deficientes. Los
escritores competentes toman en cuenta todos los aspectos que involucran la
composicion del texto, por lo que su produccion sera mas rica y desarrollada.
Mientras que los deficientes tratan de simplificar al maximo el texto, con lo

que omiten el problema retérico, construyendo un texto deficiente.

. El texto escrito

Para Cassany (1993), “una vez empezada la composicion y a medida que
avanza, aparece un nuevo elemento en la situacion de comunicacion que pone
mas restricciones a lo que puede decir el escritor: el mismo escrito que se va
formando” (p. 149). A medida que se desarrolla el texto, las partes que se
adicionan determinan las partes que le siguen. Si un autor no es capaz de
relacionar una idea con la siguiente, el texto carece de coherencia y esto se
refleja cuando se da mas importancia a detalles como la ortografia y no a la

coherencia global del texto.
Memoria a largo plazo

Cassany (1993) explica que la memoria a largo plazo “es el espacio donde
este ha guardado los conocimiento que tiene sobre el tema del texto, sobre la
audiencia y también sobre las distintas estructuras textuales que puede
utilizar” (p. 154).
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Este proceso presenta dos puntos: en el primero, al buscar informacion, el
autor puede recurrir a un dato clave que lo lleve al resto de los conocimientos
que ya posee; el segundo, muestra la informacidn que se quiere obtener de la
misma manera en la que fue almacenada, para transformarla segun las

necesidades de la nueva situacion.
Procesos de escritura

Este proceso constituye tres partes:
o Planificar

Aqui se elabora una representacion mental del texto, que contendra una
palabra clave o un esquema del contenido. Sus tres subprocesos son: generar
ideas (buscar la informacion en la memoria), organizar las ideas (con el fin
de estructurar las ideas de acuerdo al tipo de texto) y formular objetivos (que

van a guiar el proceso de redaccion).
o Redactar

Cassany (1993) define la redaccion como el proceso donde “el escritor
transforma las ideas que tiene en el lenguaje visible y comprensible para el
lector” (p. 152). Es decir, el escritor hace uso de diferentes maneras para

convertir sus ideas en un lenguaje comprensible para el lector.
o Examinar

Es el proceso en el que el escritor revisa el escrito para verificar que las ideas,
oraciones y objetivos trazados para asegurar su legitimidad con el fin de
mejorarlo o amplificarlo. Consta de dos subprocesos: la evaluacion (en el que
se evalua si el texto se ajusta a los objetivos planeados) y la revision (donde

se reforma el texto).
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CONTEXTO DE LA TAREA
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Figura 1 Modelo de Flower y Hayes

Fuente: Flower & Hayes (1981)

2.3.3 Metacognicidn y textos escritos expositivos

Vygotsky (citado por Valery, en Nufiez & Reyes, 2016), describe el lenguaje escrito
como la representacion de la realidad a través de las palabras, por lo que es necesario un
nivel de abstraccién que permita expresar los componentes verbales y no verbales que
queremos expresar. Es asi que un escrito debe plasmar un texto organizado y esto solo se

puede conseguir a través de procesos mentales estructurados.

De la misma manera Valenzuela (2018) sefiala que la metacognicion es un proceso
cognitivo ya que se busca regular actividades, y en el caso de la escritura, una actividad
mental, en su desarrollo hace falta el uso de procesos que normen su realizacion y hagan

comprender su naturaleza.

La escritura es una representacion grafica con un sentido determinado que se adecua
a un contexto dado, ya sea personal o académico y es un proceso ya que se desarrolla en
etapas. Es por eso que Parodi (2003, citado en Guerrero, 2011), menciona que un buen
escritor es aquel que posee una buena capacidad metacognitiva ya que si no llega a
desarrollarla, no va a ser capaz de distinguir el problema retorico, es decir reconocer y
trabajar en torno a la naturaleza del escrito, como sus caracteristicas, extension o

audiencia a la que va dirigida, y no va a poder realizar el texto de la mejor manera.
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Finalmente, podemos concluir que la actividad metacognitiva es parte del proceso
de redaccién ya que a fin de producir un texto en particular se debe seguir ciertos
parametros que son dirigidos por actividades mentales conscientes. En el caso particular
del texto expositivo, que tiene caracteristicas especificas de exponer o explicar una
realidad, el autor las debe tener en cuenta a la hora de planificar, desarrollar y evaluar el
texto, para, por ejemplo, no otorgar una perspectiva personal, poco caracteristica de este

tipo de textos, 0 no omitir la textualizacion expositiva a nivel parrafo, oracién o palabra.

2.4 Definicion de términos bésicos
Cogpnicidn
Segun Crespo (2002, citado en Flores et. al., 2016) ,
La cognicién se define como el conjunto de procesos mentales por medio de los
cuales se organiza y se da sentido a la actividad, al pensamiento, al razonamiento, a la

accion, y a diferentes formas de relacion de las personas con el mundo y con la

informacion que obtiene de él (p. 36).

Metacognicién

Flavell (1976, citado en Mora, 2013) define que “la metacognicion se refiere al
conocimiento o conciencia que uno tiene acerca de sus propios procesos y productos
cognoscitivos y cualquier cosa relacionada con ellos, por ejemplo, las propiedades

relevantes al aprendizaje de la informacion y los datos” (p. 36).

Conocimientos metacognitivos

Segun Flavell (1992, citado en Escorcia, 2010a) “los conocimientos metacognitivos
corresponden a los conocimientos o creencias relativas a las variables que componen la

actividad cognitiva” (p.267).

Autorregulacién

Zimmerman (2002, citado en Escorcia, 2010b) define que “la metacognicion

vendria a ser un conjunto de mecanismos autodirigidos que hacen posible la

32



transformacion de las acciones gracias a la relacion ciclica de factores personales,

comportamentales y ambientales” (p. 67).

Estrategias metacognitivas
Jiménez & Puente (2014) sefialan que:

Las estrategias metacognitivas pueden ser conscientemente utilizadas por el sujeto
para focalizar la atencién en informacion importante, en el monitoreo de la comprension
de esa informacion, en determinadas metas y alcanzarlas con éxito y en identificar y

resolver las dificultades de comprension (p. 14).

Textos escritos expositivos
Para Carneiro (1998, citado en Chavez, 2015),

La exposicion es una presentacion ordenada y coherente, de los distintos aspectos
de un tema. El prop6sito que anima al autor de un texto expositivo es el de solo informar,
exponer, comunicar o proporcionar una explicacion acerca de un tema en todas sus facetas
(pp. 38-39).

Superestructura

Van Dijk (1996) menciona que “... una estructura esquematica que llamaremos
superestructura... puede caracterizarse intuitivamente como la forma global de un
discurso, que define la ordenacién global del discurso y las relaciones (jerarquicas) de sus

respectivos fragmentos” (p. 53).

Macroestructura
Para VVan Dijk (1992),

Llamaremos simplemente la macroestructura del texto a la macroestructura mas
general y global de un texto completo, mientras que determinadas partes del texto pueden
tener sendas macroestructuras. Como resultado obtenemos una estructura jerarquica

posible de las macroestructuras en diferentes niveles (p. 56).
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Microestructura

Van Dijk (1996) define que “emplearemos (el término) de microestructura para
denotar la estructura local de un discurso, es decir, la estructura de las oraciones y las

relaciones de conexién y de coherencia entre ellas” (p. 45).

Macrorreglas

Segln Van Dijk (1996), “es necesario tener reglas para la proyeccion semantica que
vinculen las proposiciones de las microestructuras textuales con la de las
macroestructuras textuales. Tales reglas se llamardn macrorreglas porque producen

macroestructuras. Su funcion es la de transformar la informacién semantica” (p. 47).

Propiedades del texto

Para Cassany, Luna & Sanz (2003), “llamamos propiedades del texto a todos los
requisitos que ha de cumplir cualquier manifestacion verbal para poder considerarse un
texto y, por lo tanto, para poder vehicular el mensaje en un proceso de comunicacion”
(p.315).

Adecuacion

Cassany (1993) define que “la adecuacion es la propiedad del texto que determina
la variedad (dialectal/estandar) y el registro (general/especifico, oral/escrito,
objetivo/subjetivo y formal/informal) que hay que usar. Los escritores competentes son

adecuados y conocen los recursos lingiisticos propios de cada situacion” (p. 29).

Cohesion
Para Cassany (1993),

La cohesion es la propiedad del texto que conecta las diferentes frases entre si
mediante las formas de cohesion. Estos mecanismos tienen la funcion de asegurar la
interpretacion de cada frase en relacion con las demas vy, en definitiva, asegurar la

comprension del significado global del texto (p. 31).
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Coherencia

Segln Cassany (1993), “la coherencia es la propiedad del texto que selecciona la
informacidn (relevante/irrelevante) y organiza la estructura comunicativa de una manera

determinada (introduccion, apartados, conclusiones, etc.)” (p. 30).

Planificar
Cassany (1993) define que,

En el proceso de planificacion los escritores se forman una representacion mental
de las informaciones que contendra el texto. Esta representacion es muy abstracta. No es
necesariamente un esquema completo y desarrollado. En algunos casos, una palabra clave

puede representar una cadena completa de ideas (p. 150).

Redactar

Para Cassany (1993), “en este proceso el escritor transforma las ideas que tiene en

lenguaje visible y comprensible para el lector” (p. 152).

Examinar
Segun Cassany (1993),

En el proceso de examinar los autores deciden conscientemente releer todo lo que
han planificado y escrito anteriormente. Este proceso se compone de dos subprocesos: la
evaluacion y la revision. En el primero, el autor valora lo que ha hecho, comprueba que
el texto responda a lo que ha pensado, a las necesidades de la audiencia, etc. En el
segundo, el autor modifica algunos aspectos del texto escrito o de los planes, los corrige

siguiendo distintos criterios (pp. 152-153).

Modelo de Flower y Hayes

Alvarez y Ramirez (2006, citado en Bricefio, 2014) lo definen como “un constructo

tedrico que intenta representar la naturaleza y el trabajo de algunos objetos dominantes;
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busca unificar los dominios relevantes y es un soporte de la relacion entre disciplinas™ (p.

43).

Fundamento tedrico

El lenguaje es para muchos autores, un acto social, ya que el descubrimiento a través
de la interaccion hace que se construya y almacene conocimiento. En el campo de la
psicologia, la relacion lenguaje-pensamiento se ha estudiado ampliamente a través del
conductismo, que propone que el lenguaje se aprende por una relacion entre el estimulo
y la respuesta, sin embargo no se presta atencion a los procesos mentales que se producen;
por otro lado, en el cognitivismo, se plantea que el aprendizaje requiere una codificacion
mental y que la manera de aprender es muy importante; y finalmente, en el
constructivismo resalta que el aprendizaje se produce al vincular los conocimientos

previos con la informacion nueva dentro de un contexto significativo.

Bajo el enfoque cognoscitivista, la influencia de Vygotsky en la teoria
metacognitiva se debe a su constructo de zona de desarrollo proximo, que se refiere a la
diferencia entre lo que el sujeto es capaz de lograr por si mismo y lo que puede lograr
bajo la guia de otra persona o en colaboracion con otro par mas habil, evidenciandose asi

el caracter social del aprendizaje.

Para Vygotsky (1978, citado en Papaleontiou-Louca, 2008), el conocimiento se da
por medio de actividades mediadas por otras personas y también por el contexto social,
ya que la interaccion en este contexto tiene un rol importante en el origen y desarrollo de

funciones mentales avanzadas, como la metacognicion)

Es asi que, con el tiempo, el sujeto desarrolla una capacidad para resolver tareas por
si mismao, cuestionar sus decisiones, establecer sus propios parametros y reglas, etc. Dicho

de otra manera, aprende a aprender (en un contexto consciente de aprendizaje).

En el campo de los procesos reflexivos, Vygotsky (citado en Carvallo, 2015)
menciona que el proceso de internalizacion se puede interpretar como un suceso, en
principio ocurrido externamente, que se rehace internamente; o bien un suceso
interpersonal que se convierte en intrapersonal. Asimismo, esta transformacion

interpersonal-intrapersonal resulta de una secuencia de sucesos evolutivos.

Vigotsky (1978, citado en Serrano, 2014), destaca que el lenguaje escrito es el

aspecto mas desarrollado, ya que posibilita la apropiacion cultural. Es mas, el autor crea
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situaciones para poder llegar a su publico receptor, de manera que existe un alto grado de
abstraccion. Finalmente, existe una motivacion que lleva al autor a desarrollar un texto,

siguiendo las reglas y formas del tipo de lenguaje escrito que desea desarrollar.

En el caso de la metacognicion, esta se empezd a estudiar en el campo de la
psicologia y no fue hasta los afios 1970 que John Flavell realizé investigaciones con el
objetivo de estudiar la metamemoria, para después pasd a la metacognicion en si,

estableciéndola en el area de la cognicion social.

Flavell (citado en Guerrero, 2011) menciona que el conocimiento metacognitivo se
diferencia de otros conocimientos del ser humano porque este es procedimental y
declarativo, es decir la manera de almacenar en la memoria a largo plazo, para tener
informacién y saber cdmo realizar una tarea. Estos dos tipos de conocimiento van
aumentando con el tiempo, permitiendo usarlo de manera automatica en diferentes
situaciones. En cuanto a la autorregulacion, el hacer uso de la planificacion, el control y
la evaluacion para la ejecucion de una tarea de manera que pueda conocer cémo realizarla
de a acuerdo a sus caracteristicas, hace que haya una mayor probabilidad de éxito en

cuanto al producto final.

En el caso de los estudiantes, al ser conscientes de sus conocimientos
metacognitivos y hacer uso de la autorregulacion para la realizacion de sus tareas
académicas, estas van a ser mas faciles y productivas, ya que van a apuntar a una
realizacion estructurada, de acuerdo a las propiedades de la especialidad y segun los

estandares universitarios.

Finalmente, y para llegar a la produccién de textos escritos, Van Dijk (1980)
menciona que un idioma es un conjunto de expresiones gramaticales que deberian ser
estudiados por su funcién en la interaccion comunicativa. ES precisamente esta
interaccién en la que basa su teoria sociocognitiva, en la que centra su atencion en el tema
del discurso para la comprension del mismo. Bajo la perspectiva del Analisis del
Discurso, la expresion y comprension de un tema se da de acuerdo al contenido de
acuerdo a su estructura, asi encontramos los conceptos de Superestructura (estructura
como un todo, ejemplo: argumentativa, narrativa, expositiva, etc.), Macroestructura
(estructuras en cuanto a significado y forma de cada parte del texto) y Microestructura

(estructuras en cuanto a significado y forma de cada oracion del texto).
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Figura 2 Metacognicidn y textos escritos

Fuente: Elaboracion propia

2.6 Hipotesis
2.6.1 Hipotesis general

Existe una relacion significativa ente metacognicion y produccion de textos escritos
expositivos en los estudiantes del curso Taller de Comunicacion Oral y Escrita 11 del
Programa de Estudios Basicos de la Universidad Ricardo Palma.

2.6.2 Hipotesis especificas

H.E. 1: Existe una relacion significativa entre metacognicion en su dimension
conocimiento metacognitivo y la produccion de textos escritos expositivos en los
estudiantes del curso Taller de Comunicacion Oral y Escrita Il del Programa de Estudios

Basicos de la Universidad Ricardo Palma.
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H.E. ». Existe una relacion significativa entre metacognicion en su dimensién

autorregulacion y la produccion de textos escritos expositivos en los estudiantes del curso

Taller de Comunicacion Oral y Escrita 1l del Programa de Estudios Basicos de la

Universidad Ricardo Palma.

2.7 Variables

V1 - Metacognicion

Proceso mental que comprende el conocimiento metacognitivo y la autorregulacion

al momento de producir un texto escrito.

Metacognicién

Definicion Dimensiones Indicadores Sub indicadores
conceptual
Conocimiento de las
Metaconocimientos | competencias propias/
personales limites en el campo de
la escritura
Conocimiento de las
o caracteristicas del tipo
Conocimiento de escritura
metacognitivo Metaconocimiento
La de la tarea Conocimiento de las
metacognicion dificultades de la tarea
se refiere al 0 un tipo particular de

conocimiento
que uno tiene de
sus propios
procesos
cognitivosy ala
autorregulacion
de estos
procesos con
relacion a alguna
meta. (Flavel,
citado en
Jaramillo &
Osses, 2012, p.
118)

texto

Metaconocimiento
de las estrategias

Conocimiento de las
estrategias propias

Autorregulacion

Autorregulacion
interna

Uso de estandares de
evaluacion

Establecimiento de
metas

Uso de estrategias
cognitivas
relacionadas a la tarea

Autorregulacion de
la conducta

Monitoreo

Auto instruccion y
verbalizaciones en voz
alta y mentalmente

Autorregulacion del
entorno

Estructuracién del
medio ambiente

Eleccién / uso de
modelos
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V2 — Textos escritos expositivos

Produccién escrita que considera

macroestructura para presentar un texto.

la superestructura,

microestructura

y

Textos escritos
expositivos

Definicién . . .
Dimensiones Indicadores
conceptual
Orden formal global del texto
expositivo
(I;’Lc;déjocr::;%ne?:(;;lta Superestructura Presencia de los elementos
superestructura, ese?males de cada una de sus
microestructura partes
macroestructura y Macroestructura Coherencia global del texto

adecuacion al
contexto para
presentar un texto.

Microestructura

Cohesion lineal del texto
(nivel pérrafo)

Sintaxis correcta
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CAPITULO HII

MARCO METODOLOGICO

3.1 Tipo, método y disefio de la investigacion

Segun el problema de la investigacion, correspondio al tipo basica. Se utilizé el
enfoque cuantitativo y de disefio correlacional porque se evaluo el grado de asociacién
entre ambas variables. Se midieron, cuantificaron y analizaron (Hernandez, Fernandez &
Baptista, 2014).

En la misma linea, Naupas, et. al. (2014), expresa que por su naturaleza, esta
investigacion responde al tipo basica descriptiva, porque “comprende la coleccion de
datos para probar hipétesis o responder a preguntas concernientes a la situacion corriente
de los sujetos del estudio. Un estudio descriptivo determina e informa los modos de ser

de los objetos” (p. 91).

El disefio de investigacion fue correlacional, ya que “se quiere establecer el grado
de correlacion o de asociacion entre una variable (X) y otra variable (Z) que no sean
dependientes una de la otra.” (Naupas, et. al, 2014, p. 343), “se realiza sin manipular
deliberadamente variables” (Herndndez, Fernandez & Baptista, 2014, p. 152) y “la
poblacion muestral es observada en su ambiente natural y en su realidad” (Valderrama,
2015, p. 178). Es transversal porque “se usa cuando se pretende conocer el estado actual

de la situacion que presenta una determinada poblacion” (Sanchez, S., 2010, p. 183).
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El método utilizado fue el hipotético deductivo, puesto que existi6 una
“observacion o descubrimiento de un problema, formulacién de una hipotesis, deduccion
de consecuencias contrastables (observables y medibles) de la hipotesis; y observacion,

verificacion o experimentacion” (Naupas et. al., 2014 p. 136).

Esquema
/ T
M= r
Donde:

M: Muestra de investigacion.
Ox: Observaciones de la variable metacognicion.
Oy: Observaciones de la variable textos escritos expositivos.

r : Grado de correlacion entre ambas variables.

3.2 Poblacion y muestra

La poblacion fue 930 estudiantes de ambos sexos, matriculados en la asignatura
Taller de Comunicacion Oral y Escrita 1l del Programa de Estudio Basicos (PEB) de la
Universidad Ricardo Palma en el semestre 2019-1, cuyas edades oscilan entre los 16 y 33
afios (Oficina Central de Informéatica y Computo (OFICIC, 2019).

El tipo de muestreo fue probabilistico ya que se realiz6 una seleccion aleatoria tipica
de los estudios correlacionales donde las variables en la poblacién “se miden y se
analizan con pruebas estadisticas en una muestra, de la que se presupone que esta es
probabilistica y todos los elementos de la poblacion tienen una misma probabilidad de ser
elegidos” (Hernandez, Fernandez & Baptista, 2010, p. 177).
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Para calcular el tamafio de la muestra, se utilizo la siguiente formula:

. NxZ*xpxq
T E*x(N-1)+Z xpxgq

Donde:

n: muestra

Z: nivel de confianza o margen de confiabilidad, 95%

p: probabilidad de éxito (representatividad), 50%

g: probabilidad de fracaso (no representatividad), 50%

E: nivel de error, 5%

N: tamafio total de la poblacién (para el caso de poblacion finita)

El total de la muestra es de 272 estudiantes.

3.3 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Para la variable metacognicion, la técnica utilizada en el presente estudio fue la
encuesta dado que se buscO recopilar informacion de un grupo de interés al usar
procedimientos estandarizados, como la encuesta escrita que los participantes desarrollan
anonimamente (Gallardo, 2017).

Como instrumento se utilizd el cuestionario que segun Naupas, et. al. (2014),

Consiste en formular un conjunto sistematico de preguntas escritas, en una cédula
que estan relacionadas a hipotesis de trabajo y por ende a las variables e indicadores de
investigacion. Su finalidad es recopilar informacion para verificar las hipotesis de trabajo
(p. 211).

El cuestionario utilizado en esta tesis es una adaptacion del realizado por Dyanne Escorcia
y Fabien Fenouillet en su investigacion del 2011, Quel rdle de la métacognition dans les
performances en écriture? Analyse de la situation d’étudiants en sciences humanines et

sociales, que busca medir las estrategias metacognitivas que usan los estudiantes

43



basandose en la clasificacion propuesta por Flavell, que divide la variable metacognicion

en dos dimensiones, conocimiento metacognitivo y autorregulacion.

El cuestionario consto de 20 preguntas de tipo Likert con la siguiente escala:

1 2 3 4

Jamés Rara vez Frecuentemente Todo el tiempo

La distribucidn de los items respondié a:

Dimension Numero de items
Conocimiento metacognitivo 5,6,7,2,10, 18,8, 13,16
Autorregulacion 15,17,1,9, 3,11, 4, 20, 19, 14,12

Validez y confiabilidad

La validez del instrumento estuvo garantizada mediante la aplicacion de la técnica
de juicio de expertos, quienes dictaminaron la veracidad de los items, hicieron las
observaciones respectivas, las que fueron levantadas en su oportunidad. Se recurrié a un
metoddlogo, tres especialistas en lengua y comunicacién y un psicélogo para la variable
Metacognicién.

Tabla 1

Relacion de jueces de la variable Metacognicion

Nombre y apellido Grado Académico Porcentaje de
aprobacion
Mg. Marianella Zefia Magister en Ciencias 93%
Mg. Rocio Meneses Magister en Docencia Superior 100%
Mg. Vilma Collazos Magister en Educacion 90%
Mg. Cecilia Vergara Magister en Investigacion y Docencia 93%

Universitaria

Mg. Gloria Quiroz Magister en Educacion 77%
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Respecto al grado de confiabilidad, el instrumento en cuestion fue aplicado mediante una
prueba piloto al 10% de la muestra con caracteristicas homogeéneas.

Tabla 2

Alfa de Cronbach del instrumento Metacognicién

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach Alfa de Cronbach basada en elementos N de elementos

estandarizados

127 739 20

Nota. En latabla 2, para obtener la escala de confiabilidad del instrumento, se aplico
el Alfa de Cronbach, cuya escala de confiabilidad es 0.727, como se puede apreciar, los

resultados demuestran una confiabilidad moderada, lo que indica que el instrumento es

confiable.
Ficha técnica 1

Nombre del instrumento: Cuestionario para medir la metacognicién en la
escritura

Nombre de investigacion: Metacognicion y textos escritos expositivos en un
curso de habilidades linglisticas de la Universidad
Ricardo Palma, Lima, 2019

Adaptado por: Cabezas Palacios, Claudia

Afio de elaboracion: 2019

Procedencia: Questionnaire ayant servi a mesurer la métacognition.
Autores: Escorcia, D. & Fenouillet, F. (2011)

Validez: Técnica de juicio de expertos: 5

Confiabilidad: Por consistencia interna probada con el coeficiente

Alfa de Cronbach: ,727
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Administracion: Individual

Duracion: Aproximadamente 10 minutos por alumno
Grupo de aplicacion: Alumnos
Significacion: Este cuestionario tiene por finalidad recolectar

informacion sobre las estrategias metacognitivas y su

afinidad a la escritura.

Material: Una hoja con los 20 items que componen el

cuestionario.

Areas que evalua la prueba: Variable metacognicion. Dimensiones: estrategias

metacognitivas y autorregulacion.

Para la variable Textos escritos expositivos, la técnica utilizada fue la observacion,
que es también definida como el registro sistematizado de lo que se quiere examinar.
Asimismo, cumple con los requisitos de ser planificada, controlada y haber sido validada

para la investigacion (Naupas, 2014).

El instrumento utilizado fue la rubrica ya que son guias que a través de un sistema

de puntaje describen el nivel de realizacion de un producto (Diaz & Hernandez, 2010).

La rdbrica es una adaptacion de la realizada por Cecilia Flores en su investigacién
del 2017, Relacién entre Metacognicién y Produccion de textos escritos expositivos de
los estudiantes de primer afio de una universidad privada de Lima Metropolitana - 2015,
que evalta los logros al redactar un texto escrito expositivo segun los criterios de

superestructura, macroestructura y microestructura propuestos por Van Dijk.

La rabrica consto de 20 items con las siguientes escalas:

1 2 3

No logrado En proceso Logrado
(0-10) (11 -15) (16 - 20)
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La distribucién de los items respondio a:

Dimension Numero de items
Superestructura 1,2,3,4,56,7
Macroestructura 8,9,10,11, 12,13

Microestructura

14, 15, 16, 17, 18, 19, 20

Validez y confiabilidad

La validez del instrumento estuvo garantizada mediante la aplicacion de la técnica

de juicio de expertos, quienes dictaminaron la veracidad de los items, hicieron las

observaciones respectivas, las que fueron levantadas en su oportunidad. Se recurri6 a un

metododlogo y tres especialistas en lengua y comunicacion y un psicélogo para la variable

Produccién de textos escritos.

Tabla 3

Relacién de jueces para la variable Produccion de textos escritos expositivos

Nombre y apellido

Grado Académico

Porcentaje de

aprobacion

Mg. Marianella Zefia
Mg. Rocio Meneses
Mg. Vilma Collazos

Mg. Cecilia Vergara

Mg. Gloria Quiroz

Magister en Ciencias
Magister en Docencia Superior
Magister en Educacion

Magister en Investigacion y Docencia

Universitaria

Magister en Educacion

90%

100%

97%

93%

80%

Respecto al grado de confiabilidad, el instrumento en cuestion fue aplicado mediante una

prueba piloto al 10% de la muestra con caracteristicas homogéneas.
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Tabla 4

Alfa de Cronbach del instrumento Produccidn de textos escritos expositivos

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach Alfa de Cronbach basada en elementos estandarizados N de elementos

,888

,897 20

Nota. En la tabla 4, se muestra el Alfa de Cronbach obtenido para la variable

Produccidn de textos escritos expositivos, la cual nos dio un valor de 0.888, lo que indica

que el instrumento es confiable y se encuentra dentro de un rango de adecuado.

Nombre del instrumento:

Nombre de la investigacion:

Adaptado:
Ano de elaboracion:

Procedencia:

Validez:

Confiabilidad:

Administracion:
Duracion:

Grupo de aplicacion:

Ficha técnica 2
Rubrica de produccion de textos expositivos

Metacognicion y produccion de textos escritos
expositivos en un curso de habilidades lingtisticas de

la Universidad Ricardo Palma, Lima, 2019
Cabezas Palacios, Claudia
2019

Rabrica de produccidn de textos escritos expositivos.
Autora: Flores, Cecilia (2017)

Técnica de juicio de expertos: 5

Por consistencia interna probada con el coeficiente
Alfa de Cronbach: ,888

Uso del investigador
Aproximadamente 15 minutos por texto.

Textos escritos realizados por los estudiantes que

conforman la muestra
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Significacion: Esta rubrica tiene por finalidad asignar un puntaje a
la redaccion de los textos escritos expositivos de los

estudiantes.
Material: Hojas con 20 items que componen la rabrica.

Areas que evalua la prueba: Variable produccion de textos escritos expositivos.
Dimensiones: superestructura, macroestructura y

microestructura.

3.4 Descripcién de procedimientos de anélisis

Para el procesamiento de datos se empleo el programa estadistico SPSS, version
24, ya que segun Herndndez, Fernandez y Baptista (2010), este programa “se centra en la
interpretacion de los resultados de los métodos de analisis cuantitativo y no en los
procedimientos de céalculo” (p. 272). Para el analisis de datos, se aplicd la estadistica
inferencial y descriptiva porque se analiz6 el comportamiento de cada variable, sin
embargo, dada la riqueza de la informacion obtenida se procedio a analizar a profundidad
el perfil de los estudiantes que lograron redactar un texto expositivo; hallazgo
significativo que lo diferencia de otros estudios. Para el proceso de contrastacion de
hipétesis, se aplico la prueba de normalidad a cada una de las variables, cuyo resultado
determind la prueba estadistica a aplicar, la cual recayé en Taub de Kendall.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y ANALISIS DE RESULTADOS

4.1 Resultados

Previo a la obtencion del resultado se hacen las pruebas correspondientes al instrumento:

Prueba de Normalidad.
Ho = Hipotesis nula (de homogeneidad)
H1 = Hipotesis alterna o del investigador (de diferencias)

Nivel de significancia = 5% = 0.05

Tabla 5

Prueba de normalidad de las variables Metacognicion y Produccion de textos escritos expositivos

Pruebas de normalidad
Kolmogorov-Smirnov?
Estadistico gl Sig.
Produccion de textos ,066 272 ,006

Metacognicion ,055 272 ,048

a. Correccién de significacion de Lilliefors
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Toma de decision
P<0,05 entonces rechazamos la Hipotesis nula

P>0,05 entonces aceptamos la Hipotesis nula

Teniendo en cuenta que el p-valor o significancia de Kolmogorov-Smirnov 0.06 y
0.048 es mayor que 0.05, no se puede rechazar la hipotesis que apuesta por la igualdad u

homogeneidad de varianzas, es decir, la muestra proviene de una distribucién normal.

Tabla 6

Prueba de distribucion segln sexo

Rangos

Sexo N Rango promedio
suma_X Masculino 139 130,59
Femenino 133 142,67

Total 272
suma_Y Masculino 139 140,36
Femenino 133 132,47

Total 272

Tabla 7

Estadisticos de prueba de Kruskal Wallis

Estadisticos de prueba®”

suma_X suma_Y
H de Kruskal-Wallis 1,607 ,685
Gl 1 1
Sig. Asintotica ,205 ,408

a. Prueba de Kruskal Wallis

b. Variable de agrupacion: Sexo
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Nota. Al analizar la distribucién segln sexo se aprecia que el p-valor o significancia

asintotica es mayor que 0.05; por lo tanto, no se puede rechazar la hip6tesis nula y se

afirma que las muestras si provienen de una distribucion normal.

Tabla 8

Distribucion de frecuencias segun sexo

Sexo
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje
acumulado
Valido Masculino 139 51,1 51,1 51,1
Femenino 133 48,9 48,9 100,0
Total 272 100,0 100,0
Sexo

Porcentaje

Masculino

Sexo

Figura 3. Distribucion porcentual segiin sexo

Femenino

Nota. En la tabla 8 y figura 3, se muestra la distribucion de frecuencias y porcentajes

segun sexo, el 51,1% corresponde al sexo masculino y el 48,9% al femenino.
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Resultados descriptivos: variable Metacognicion

Tabla 9

Distribucion porcentual de la dimensién Conocimiento metacognitivo

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Rara vez 46 16,9 16,9 16,9
Frecuentemente 224 82,4 82,4 99,3
Todo el tiempo 2 7 7 100,0
Total 272 100,0 100,0

Conocimiento metacognitivo

100

a0

&0

Porcentaje

40

20

Rara vez Frecuente

Figura 4 Conocimiento metacognitivo

Nota. En la tabla 9 y figura 4 se observa distribucién porcentual del conocimiento

metacognitivo, el 82,4% optaron por la categoria frecuentemente, es decir, realizan su

trabajo escrito, organizando la informacion que poseen antes de empezar a escribir.

Asimismo, cuando hacen un trabajo escrito, pueden identificar sus fortalezas y

dificultades a la hora de escribir, ademas, pueden reconocer la organizacion del texto; sin

embargo un 16,9% lo hace rara vez y solo un 0,7% marcé la opcién todo el tiempo.
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Tabla 10

Distribucion porcentual de la dimensién Autorregulacion

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje
acumulado
Frecuente 66 24,3 24,3 24,3
Todo el tiempo 206 75,7 75,7 100,0
Total 272 100,0 100,0

Porcentaje

Frecuente Todo el tiempo

Figura 5. Autorregulacion

Nota. En la tabla 10 y figura 5, se aprecia que el 75,7% respondid con la opcion
todo el tiempo, haciendo uso de los estandares de evaluacion, es decir, analizan la
efectividad de sus estrategias mientras estan escribiendo y cuando hacen su trabajo escrito
determinan la calidad de su redaccién. Asimismo, establecen metas, lo cual indica que
toman en consideracion los objetivos del texto antes de empezar a escribirlo y a la vez
meditan sobre lo que van a escribir. El 24,3% de los estudiantes, indicaron que lo hacen
frecuentemente.
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Tabla 11

Distribucion porcentual de la variable Metacognicion

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Rara vez 3 1,1 11 11
Frecuentemente 213 78,3 78,3 79,4
Todo el tiempo 56 20,6 20,6 100,0
Total 272 100,0 100,0

Metacognicion

Porcentaje

Raravez Frecuente

Figura 6. Metacognicion

Todo el tiempo

Nota. En la tabla 11 y figura 6, se muestra la distribucidn porcentual de la variable

general metacognicién. El 78,3% respondid que lo hacen frecuentemente, es decir, se

refieren al conocimiento de las capacidades y condiciones de los procesos del

pensamiento humano, el cual implica ser capaz de tomar conciencia de su manera de

aprender y comprender los factores que explican por qué los resultados de una actividad

son positivos o negativos. Un 20,6% respondio con la opcidn todo el tiempo, es decir, los

estudiantes dirigen con eficacia su aprendizaje, ya que este factor es el primer y mas

importante objetivo de la ensefianza en cada area y constituye el procedimiento clave
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mediante el cual el alumno evalla en forma permanente su proceso como aprendiz de

pensador competente. Solo un 1,1% respondio con la opcion rara vez.

Tabla 12

Frecuencia Conocimiento metacognitivo segin sexo

Sexo Total
Masculino Femenino
Conocimiento metacognitivo Rara vez 25 21 46
Frecuentemente 113 111 224
Todo el tiempo 1 1 2
Total 139 133 272

Nota. En latabla 12, se observa el conocimiento cognitivo respecto a los estudiantes

segun sexo. En el sexo masculino, se aprecian 25 estudiantes que indican que rara vez

tienen conocimiento metacognitivo, 113 estudiantes que indican que su conocimiento es

frecuente y solo uno que indica que lo realiza todo el tiempo. En cuanto al sexo femenino,

21 estudiantes expresan que rara vez tienen un conocimiento metacognitivo, 111 tienen

un conocimiento metacognitivo frecuente y una que lo considera como todo el tiempo.

Tabla 13

Frecuencia Autorregulacién segun sexo

Sexo Total
Masculino Femenino
Autoevaluacion Frecuentemente 40 26 66
Todo el tiempo 99 107 206
Total 139 133 272

Nota. En la tabla 13, se observa la variable autorregulacion segun sexo. 40

estudiantes del sexo masculino mencionan que autorregulan su produccién

frecuentemente, frente a 99 estudiantes del mismo sexo que afirman autorregular su

redaccion todo el tiempo. Por otro lado, 26 estudiantes del sexo femenino autorregulan su
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produccion frecuentemente, mientras que 107 estudiantes del mismo sexo lo hacen todo
el tiempo.

Tabla 14

Distribucion porcentual de la variable Produccion de textos escritos expositivos

Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
En Proceso 85 31,3 31,3 31,3
Logrado 187 68,8 68,8 100,0
Total 272 100,0 100,0

Produccion de textos

Porcentaje

EnProceso Logrado

Figura 7. Produccion de textos escritos expositivos

Nota. En la tabla 14 y figura 7, se muestran los resultados obtenidos de la variable
Produccion de textos escritos expositivos. El 68,8% ha logrado plantear la
contextualizacién del tema en la introduccién y mantiene el orden formal global
caracteristico de los textos de tipo expositivo, cuyo perfil se profundiza analiticamente
més adelante. Este grupo trata de mantener la coherencia y significado global, son

pertinentes en ideas para explicar el tema central del texto, mantienen una sucesion logica
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de los pérrafos y producen conclusiones que son congruentes con el tema. A su vez, se

muestra que el 31,3% se encuentra en proceso de producir textos escritos expositivos.

Tabla 15

Frecuencia Produccién de textos escritos expositivos seglin sexo

Produccién de En Proceso
textos escrito y Logrado
expositivos
Total

44 51.76% 41

95 50.80% 92

139 51.10% 133

Sexo

Masculino Femenino

48.24% 85

49.20% 187

48.90% 272

Total

31.25%

68.75%

100%

Nota. En la tabla 15, se tiene a 44 estudiantes de sexo masculino cuya produccion

de textos se encuentra en proceso, mientras que 95 estudiantes del mismo sexo ha logrado

producir textos escritos expositivos con éxito. En cuanto al sexo femenino, 41 estudiantes

se encuentran en proceso de redactar textos escritos expositivos, y 92 estudiantes del

mismo sexo si han logrado producir textos escritos expositivos.

Tabla 16

Tabla de contingencia: Conocimiento metacognitivo versus Produccion de textos escritos expositivos

Produccion de textos Total
En proceso Logrado
Conocimiento Rara vez 17 36.95% 29 63.05% 46 16.91%
metacognitivo Frecuentemente 68 30.35% 156 69.65% 224 82.35%
Todo el tiempo 0 0% 2 100% 2 0.74%
Total 85 31.25% 187 68.75% 272 100%

Nota. En la tabla 16, se muestran a 17 estudiantes que se encuentran en proceso de

producir textos que rara vez tienen conocimiento metacognitivo. Asimismo, se da cuenta

gue 68 estudiantes que se encuentran en proceso de producir textos refieren que su

conocimiento metacognitivo es frecuente. En cuanto a la categoria de logrado, es decir,

58



que si han llegado a producir un texto expositivo con todas sus caracteristicas, se
encuentran 29 estudiantes que consideran su conocimiento metacognitivo como escaso
(rara vez), mientras que 156 estudiantes frecuentemente consideran este aspecto y solo
dos lo considera como alto (todo el tiempo).

Tabla 17

Tabla de contingencia: Autorregulacion versus Produccion de textos escritos expositivos

Produccién de textos Total
En Proceso Logrado
Autorregulacién Frecuente 20 30.30% 46 69.70% 66 24.26%
Todo el 65 31.55% 141 68.45% 206 75.74%
tiempo
Total 85 31.25% 187 68.75% 272 100%

Nota. En la tabla 17, se muestran los resultados obtenidos de cruzar dos variables:
Autorregulacién y Produccién de textos escritos expositivos. En esta categoria, para el
indicador que muestra que los estudiantes se encuentran en proceso de producir un texto
escrito expositivo, 20 de los mismos han calificado su autorregulacion como
frecuentemente y 65 estudiantes, bajo la opcién de todo el tiempo. Respecto a aquellos
estudiantes que han logrado una produccion veridica de un texto escrito expositivo, 46
perciben su autorregulacién como frecuentemente, mientras que 141 como todo el tiempo.
Del total de 272 estudiantes 85 estan proceso y 187 han logrado producir textos escritos
expositivos.
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Contraste de hipdtesis

Ho No existe una relacion significativa entre metacognicion en su dimension
conocimiento metacognitivo y la produccidn de textos escritos expositivos en los
estudiantes del curso Taller de Comunicacion Oral y Escrita Il del Programa de
Estudios Bésicos de la Universidad Ricardo Palma.

Hi Existe una relacion significativa entre metacognicion en su dimension
conocimiento metacognitivo y la produccidn de textos escritos expositivos en los
estudiantes del curso Taller de Comunicacién Oral y Escrita Il del Programa de
Estudios Basicos de la Universidad Ricardo Palma.

Tabla 18

Contraste de hipétesis entre la dimensién Conocimiento metacognitivo versus Produccién de textos

escritos expositivos

Correlaciones

Conocimiento Produccion de
metacognitivo textos
Tau_b de Kendall Coeficiente de correlacion 1,000 ,065
Sig. (bilateral) . ,285
N 272 272
Coeficiente de correlacion ,065 1,000
Sig. (bilateral) ,285
N 272 272

Nota. En la tabla 18, se muestran la correlacion de las variables Conocimiento
metacognitivo versus Produccidn de textos escritos expositivos, como se puede observar,
la significancia bilateral es mayor que 0.05 (alfa) por lo que no se puede rechazar la
hipdtesis nula y se concluye que no existe relacion entre el conocimiento metacognitivo

y produccion de textos.
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Ho No existe una relacion significativa entre metacognicion en su dimension

autorregulacion y la produccion de textos escritos expositivos en los estudiantes

del curso Taller de Comunicacion Oral y Escrita 1l del Programa de Estudios

Basicos de la Universidad Ricardo Palma.

Hi Existe una relacion significativa entre metacognicion en su dimension

autorregulacion y la produccion de textos escritos expositivos en los estudiantes

del curso Taller de Comunicacion Oral y Escrita 1l del Programa de Estudios

Basicos de la Universidad Ricardo Palma.

Tabla 19

Contraste de hipotesis entre la dimension Autorregulacion versus Produccion de textos escritos

expositivos
Correlaciones
Autorregulacion Produccién de
textos escritos
expositivos
Tau_b de Kendall Coeficiente de correlacion 1,000 -,012
Sig. (bilateral) ,849
N 272 272
Coeficiente de correlacion -,012 1,000
Sig. (bilateral) ,849
N 272 272

Nota. En la tabla 19, se observa los coeficientes de asociacién de Tau B de Kendall

para variables no paramétricas y la significancia bilateral que permite aceptar o rechazar

la hipdtesis nula, en este caso el coeficiente es mayor que alfa (0.05) por lo que no se

puede rechazar la hipdtesis nula, dado que el p-valor es 0,849, y se confirma que las

variables no estan asociadas.
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Ho No existe una relacion significativa entre metacognicion y produccion de textos
escritos expositivos en los estudiantes del curso Taller de Comunicacion Oral y

Escrita 11 del Programa de Estudios Basicos de la Universidad Ricardo Palma.

Hi Existe una relacion significativa ente metacognicion y produccion de textos
escritos expositivos en los estudiantes del curso Taller de Comunicacion Oral y
Escrita 11 del Programa de Estudios Basicos de la Universidad Ricardo Palma.

Tabla 20

Contraste de hipdtesis entre Metacognicidn versus Produccion de textos escritos expositivos

Correlaciones

Metacognicién Produccién de
textos escritos

expositivos
Tau_b de Kendall Coeficiente de correlacion 1,000 ,026
Sig. (bilateral) : ,672
N 272 272
Coeficiente de correlacion ,026 1,000
Sig. (bilateral) ,672
N 272 272

Nota. En la tabla 20, se obtuvo una significancia bilateral de 0,672 que es mayor a alfa,
por lo que no se puede rechazar la hip6tesis nula y se concluye que las variables no estan

asociadas o que son independientes la una de la otra.
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Caracteristicas demograficas de los estudiantes que han logrado producir textos

escritos expositivos

Cabe mencionar que después de hacer el analisis y contraste de las hipdtesis, se procedido
a realizar un analisis segun caracteristicas demogréaficas de los estudiantes que han
logrado producir textos escritos expositivos y, asimismo, han logrado un conocimiento

metacognitivo y autorregulacion frecuente.

ANALISIS FACTORIAL

Tabla 21

Prueba de KMO y Bartlett para la variable Metacognicion

Prueba de KMO y Bartlett

Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adecuacion de muestreo ,763
Prueba de esfericidad de Bartlett Aprox. Chi-cuadrado 769,194
gl 190

Sig. ,000

Atendiendo al postulado de Kaiser-Meyer-Olkin p (KMO) quien propone que:
KMO > 0,75 = Bien
KMO >0, 5 = Aceptable

KMO < 0,5 = Inaceptable

Los resultados obtenidos por el indice de KMO arrojo un valor de 0,763 el cual se
considera bien y por ende las variables estan relacionadas en una primera instancia.

Con respecto a la prueba de esfericidad de Bartlett, esta evalUa la aplicabilidad del analisis
factorial de las variables en estudio.

Si el modelo es significativo (aceptamos la hipétesis nula, Ho).

Si Sig. (p-valor) < 0.05 aceptamos Ho (hipotesis nula) > se puede aplicar el anélisis
factorial.

Si Sig. (p-valor) > 0.05 rechazamos Ho > no se puede aplicar el analisis factorial.
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Dada la circunstancia de que el p-valor es menor que 0.05, se concluye que la prueba es
significativa.

Tabla 22

Matriz de transformacion de componente

Componente 1 2 3 4 5 6 7
1 537 ,550 541 ,238 ,122 ,170 ,127
2 -,467 -,024 -,040 ,448 ,530 ;389 ,384
3 ,326 -,081 -,195 -,246 ,532 -,535 467
4 -,025 -,574 ,663 -,093 ,348 -,055 -,313
5 -,521 ,498 ,266 -,624 ,129 -,050 ,028
6 ,250 ,139 -,396 -,218 ,502 ,387 -,559
7 229 -,305 ,037 -,486 -,179 ,615 ,455

Método de extraccion: analisis de componentes principales.

Meétodo de rotacion: Varimax con normalizacion Kaiser.

Grafico de componente en espacio rotado

Componente 2
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Figura 8. Componente en espacio rotado

64



Nota. En la tabla 22 y figura 8 se presenta los resultados obtenidos del método Varimax,
desarrollado por Kaiser (1958), que efectta una rotacion ortogonal de los ejes factoriales.
El objetivo de la rotacion Varimax es conseguir que la correlacion de cada una de las
variables sea lo mas proxima a 1 con s6lo uno de los factores y préxima a cero con todos
los demas. Segun lo explicado tedricamente, no se ha logrado tener proximidad a 1, por

lo que las variables se muestran dispersas y solo algunas estan correlacionadas entre si.

Tabla 23

Prueba de KMO y Bartlett para la variable Produccién de textos escritos expositivos

Prueba de KMO vy Bartlett

Medida Kaiser-Meyer-Olkin de adecuacion de muestreo 871
Prueba de esfericidad de Bartlett Aprox. Chi-cuadrado 3074,796
gl 190

Sig. ,000

KMO > 0,75 = Bien
KMO >0, 5 = Aceptable

KMO < 0,5 = Inaceptable

Si Sig. (p-valor) < 0.05 aceptamos Ho (hipétesis nula) > se puede aplicar el analisis factorial.

Si Sig. (p-valor) > 0.05 rechazamos Ho > no se puede aplicar el analisis factorial.

Los resultados obtenidos para la variable produccion de textos expositivos por el indice
de KMO arroj6 un valor de 0,871, el cual se considera bien y por ende las variables estan
relacionadas en una primera instancia.

En cuanto a la prueba de esfericidad de Bartlett, el valor de significancia es menor a 0.05
por lo que se acepta la hipétesis nula y se considera aplicable el anélisis factorial.
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Tabla 24

Matriz de transformacion de componente

Componente 1 2 3 4 5
1 ,791 444 ,309 ,209 ,192
2 -,094 -,456 743 428 -,220
3 -,286 ,405 -,296 ,802 -,154
4 -,532 ,535 ,492 -,204 ,384
5 -,015 -,381 -,152 ,297 ,862

Método de extraccion: analisis de componentes principales.

Método de rotacion: Varimax con normalizacion Kaiser.

Grafico de componente en espacio rotado
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Componente 2

Figura 9

Componente en espacio rotado de la variable Produccion de textos escritos expositivos

Nota. En latabla 24 y figura 9, se aprecia el ajuste de rotacion de los items, que maximiza
la varianza explicada por cada uno de ellos, equilibrando asi las diferencias entre

autovalores. En este caso se observa que sélo algunos items estan correlacionados.
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Tabla 25

Carrera universitaria versus Produccion de textos escritos expositivos logrados

Carreras Logrado %
Arquitectura y Urbanismo 34 18.18
Ingenieria Civil 10 5.35
Ingenieria Electrénica 2 1.07
Ingenieria Industrial 8 4.28
Ingenieria Informatica 8 4.28
Ingenieria Mecatrénica 6 3.21
Medicina Humana 43 22.99
Economia 2 1.07
Administracion y Gerencia 9 4.81
Administracion y Negocios Globales 10 5.35
Marketing Global y Administracién Comercial 5 2.67
Turismo, Hoteleria y Gastronomia 7 3.74
Contabilidad y Finanzas 4 2.14
Traduccion e Interpretacion 12 6.42
Biologia 6 3.21
Medicina Veterinaria 8 4.28
Derecho y Ciencias Politicas 5 2.67
Psicologia 8 4.28
Total 187 100.000

Nota. En la tabla 25, se aprecia que 187 sujetos han logrado producir textos escritos
expositivos. Dentro de este grupo, el 22.99% son de la carrera de Medicina Humanay el
18,18% son de la carrera de Arquitectura y Urbanismo, siendo las carreras que
demuestran producir textos escritos expositivos con mejor calidad respetando la

superestructura, macroestructura y microestructura tipica de esta clase de textos.
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Tabla 26

Produccién de textos escritos expositivos segun sexo

Produccién de textos Total
En Proceso Logrado
Masculino 44 51.76% 95 50.80% 139 51.10%

Femenino 41 48.24% 92 49.20% 133 48.90%

Total 85 31.25% 187 68.75% 272 100%

Produccidn de textos escritos expositivos segun
sexo

200

187

180
160
140
120
100.00
100

80

50.80% 49.209

60

40

20

LOGRADO %

B Masculino [OFemenino M Muestra

Figura 10. Produccién de textos escritos expositivos segln sexo

Nota. En la tabla 26 y figura 10, se muestran las caracteristicas demograficas de un grupo
de 187 estudiantes, de un total de muestra de 272, que han logrado producir textos escritos
expositivos. De 187 estudiantes el 50,80% (95) son del sexo masculino y un 49,20% (92)

son del sexo femenino.
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Tabla 27

Edad versus Produccién de textos escritos expositivos

En Proceso Logrado Total
EDAD 16 - 23 81 30.92% 181 69.08% 262  96.32%
(Agrupada) 24-33 3 37.5% 5 625% 8 2.94%
34 -44 0 0% 1 100% 1 0.37%
55 - 65 1 100% 0 0% 1 0.37%
Total 85 31.25% 187 68.75% 272 100%
200 181 187
180
160
140
120 % 0
100
80
60
40
20 S 3% 1 1% 0 0
0 4 - 4
16 - 23 24-33 34 -44 55-65 Muestra
Edad Agrupada

Logrado m%

Figura 11. Edad versus produccidn de textos escritos expositivos

Nota. En la tabla 27 y figura 11 se observa que del total de 272 estudiantes, 187 han
logrado producir textos escritos expositivos; y que de estos 187 estudiantes, el 97%, es
decir, 181 estudiantes, se encuentran en un rango de edad entre 16 y 23 afios y un 3%, es

decir 5 estudiantes, estan dentro de un rango de edad de 24 a 33 afios.
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Tabla 28

Carrera universitaria versus Conocimiento metacognitivo

Carrera Rara vez Frecuente Todo el %
tiempo

Arquitectura y Urbanismo 10 44 0 19.64
Ingenieria Civil 5 18 0 8.04
Ingenieria Electrénica 0 3 0 1.34
Ingenieria Industrial 2 8 0 3.57
Ingenieria Informatica 1 10 0 4.46
Ingenieria Mecatrénica 3 5 0 2.23
Medicina Humana 5 47 2 20.98
Economia 1 2 0 0.89
Administracion y Gerencia 1 11 0 491
Administracién y Negocios 2 11 0 491
Globales
Marketing Global y Administracion 2 6 0 2.68
Comercial
Turismo, Hoteleria y Gastronomia 3 10 0 4.46
Contabilidad y Finanzas 2 6 0 2.68
Traduccion e Interpretacion 2 14 0 6.25
Biologia 0 9 0 4.02
Medicina Veterinaria 2 7 0 3.13
Derecho y Ciencias Politicas 2 6 0 2.68
Psicologia 3 7 0 3.13
Total 46 224 2 100.00
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PSICOLOGIA

DERECHO Y CIENCIAS POLITICAS

MEDICINA VETERINARIA

BIOLOGIA

TRADUCCION E INTERPRETACION

CONTABILIDAD Y FINANZAS

TURISMO, HOTELERIA Y GASTRONOMIA

MARKETING GLOBAL Y ADMINISTRACION
COMERCIAL

ADMINISTRACION Y NEGOCIOS GLOBALES

ADMINISTRACION Y GERENCIA

ECONOMIA

MEDICINA HUMANA

INGENIERIA MECATRONICA

INGENIERIA INFORMATICA

INGENIERIA INDUSTRIAL

INGENIERIA ELECTRONICA

INGENIERIA CIVIL

ARQUITECTURA Y URBANISMO

%

3.13
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3.13
4.02
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2.68

4.91

4.91

0.89

2.23
4.46
3.57
1.34

8.04
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Figura 12. Carrera universitaria versus conocimiento metacognitivo
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Nota. En la tabla 28 y figura 12 se aprecia que un total de 272 estudiantes, 224 tiene un

conocimiento metacognitivo frecuente. De esta cifra, el 20.98% son de la carrera de

Medicina Humana y un 19.64% son de Arquitectura y Urbanismo.
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Tabla 29

Carrera universitaria versus Autorregulacion

Carrera Frecuente Todo el tiempo %

Arquitectura y Urbanismo 16 38 18.45
Ingenieria Civil 7 16 7.77
Ingenieria Electrdnica 0 3 1.46
Ingenieria Industrial 2 8 3.88
Ingenieria Informatica 2 9 4.37
Ingenieria Mecatrénica 3 5 2.43
Medicina Humana 10 44 21.36
Economia 1 2 0.97
Administracion y Gerencia 0 12 5.83
Administracion y Negocios Globales 2 11 5.34
Marketing Global y Administracién 2 6 291

Comercial

Turismo, Hoteleria y Gastronomia 4 9 4.37
Contabilidad y Finanzas 1 7 3.40
Traduccion e Interpretacion 3 13 6.31
Biologia 3 6 291
Medicina Veterinaria 3 6 291
Derecho y Ciencias Politicas 3 5 2.43
Psicologia 4 6 291

Total 66 206 100.00
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Figura 13. Carrera Universitaria versus Autorregulacion

Nota. En latabla 29 y figura 13, se aprecia las caracteristicas demograficas de una muestra
de 272 estudiantes, de los cuales 206 han logrado autorregular su conocimiento todo el
tiempo. De este grupo, el 21.36% son de la carrera de Medicina Humana, el 18.45% son
de Arquitecturay Urbanismo y un 7.77% son de Ingenieria Civil. Las demas carreras solo
han logrado un 6% en el mejor de los casos, siendo el mas bajo de 0.97%, que corresponde

a la carrera de Economia.
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Tabla 30

Carrera universitaria versus Metacognicion

CARRERA Rara vez Frecuente  Todo el tiempo %
Arquitectura y Urbanismo 1 41 12 19
Ingenieria Civil 1 18 4 8
Ingenieria Electrénica 0 2 1 1
Ingenieria Industrial 0 8 2 4
Ingenieria Informatica 0 8 3 4
Ingenieria Mecatronica 0 6 2 3
Medicina Humana 1 37 16 17
Economia 0 3 0 1
Administracion y Gerencia 0 9 3 4
Administracion y Negocios Globales 0 12 1 6
Marketing Global y Administracién 0 5 3 2
Comercial

Turismo, Hoteleria y Gastronomia 0 12 1 6
Contabilidad y Finanzas 0 8 0 4
Traduccion e Interpretacion 0 14 2 7
Biologia 0 6 3 3
Medicina Veterinaria 0 8 1 4
Derecho y Ciencias Politicas 0 6 2 3
Psicologia 0 10 0 5

Total 3 213 56 100
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Nota. En latabla 30y figura 14 se muestra las caracteristicas demograficas de una muestra

de 272 estudiantes. 213 estudiantes han logrado tener una metacognicién frecuente, de

los cuales el 19% son de la carrera de Arquitectura y Urbanismo, un 17% son de Medicina

Humana y las demas carreras solo llegan, en el mejor de los casos, a un 8%.
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4.2 Discusion de resultados

En este apartado se presenta la discusion de los resultados obtenidos de la
investigacion realizada. En un primer momento se tiene a la estadistica descriptiva,
también se presentan tablas cruzadas para observar similitud o relacion entre las variables
y finalmente se ha hecho la inferencia estadistica, en donde se ha podido contrastar las
hipotesis. Los resultados estdn representados en porcentajes, tanto para la dimension
Conocimiento metacognitivo como para la variable Produccidon de textos escritos
expositivos. En la dimension Conocimiento metacognitivo, existe un 82,4% de los
estudiantes que expresa que su conocimiento es frecuente, en sentido de que son capaces
de organizar la informacion, poder analizar sus productos e identificar sus fortalezas asi
como sus dificultades. Con respecto a la dimension Autorregulacion, el 75,75% de
estudiantes afirman que todo el tiempo hacen uso de los estandares de evaluacion, esto
implica que autoevallan la efectividad de sus estrategias mientras estan produciendo un

trabajo escrito expositivo; cabe resaltar que un 24,3% lo hacen frecuentemente.

Estudios realizados por Mesias (2018) respecto a estrategias de aprendizaje
metacognitivas y el desarrollo de las competencias discursivas — textuales en estudiantes
universitarios, en una muestra de 312 estudiantes de la Facultad de Ciencias Contables,
determiné que el uso de las estrategias de aprendizaje metacognitivas produjeron efectos
en la planificacion, monitoreo y evaluacion del aprendizaje; asi como el empleo de
competencias discursivas-textuales de coherencia y cohesién, de relacion de referencia,
de conexion entre ideas, de cohesion tematica y de correccion y estilistica. En nuestra
investigacion, el 69.65% de estudiantes, de diferentes carreras profesionales entre las que
destacan Medicina Humana y Arquitectura y Urbanismo, que lograron redactar textos
escritos expositivos, reconocen que frecuentemente hacen uso de estrategias que los

ayudan en su proceso de elaboracion de un texto.

Por su parte, Flores (2017) en su investigacion, Relacion entre Metacognicion y
Produccion de textos escritos expositivos de los estudiantes de primer afio de una
universidad privada de Lima Metropolitana, analizé la relacion entre la metacognicion y
la produccion de textos escritos en cuatro dimensiones (planificacion, autoevaluacion,
estrategias cognitivas y conciencia del proceso) sobre una muestra de 358 estudiantes del
curso de Comprensién y Produccion de Lenguaje. Este estudio le permitiéo comprobar la
hipdtesis, cuyo planteamiento fue que existe una correlacion positiva baja pero

significativa entre la metacognicion y la produccion de textos expositivos, para las
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dimensiones autoevaluacion, estrategias cognitivas y conciencia del proceso; sin embargo
se mostrd una correlacion positiva baja, no significativa para la dimension de
planificacion. En el caso de la presente investigacion no se encontrd relacion entre la
metacognicion y la produccion de textos escritos expositivos siempre que el p-valor sea
mayor que el 0.005, como es el caso de esta investigacion en donde fue de 0,672. A la
vista de este resultado, no se puede validar la hipotesis nula.

Otro estudio realizado por Llontop (2015) titulado Estrategias metacognitivas en
la optimizacion del aprendizaje de los marcadores discursivos en estudiantes del
Programa de Estudios Basicos de la Universidad Ricardo Palma, afio 2015, evalu6 en
qué medida las estrategias metacognitivas optimizan significativamente el aprendizaje de
los marcadores discursivos en una muestra de dos grupos de 27 estudiantes cada uno. Se
pudo confirmar que para redactar un texto, el uso estrategias metacognitivas para escoger
los marcadores discursivos que provean al texto de coherencia, son de gran ayuda. Este
estudio tiene similitud con la investigacion ya que 156 estudiantes han logrado producir
textos y tener un conocimiento metacognitivo frecuente, pero ain 68 estudiantes estan en

proceso, teniendo un conocimiento metacognitivo también expresado como frecuente.

Chévez (2015) en La produccion de textos expositivos de los estudiantes del
Instituto de Educacion Superior Tecnologico Publico “Héroes de Sierra Lumi” del
distrito de Comas — Concepcion, investigo si existen diferencias significativas en la
produccidn de textos expositivos y su edad, sexo, condicion econémica, con quién vive y
grado de instrucciéon de los padres de 60 estudiantes de carreras de Computacion e
Informatica y Mecanica Automotriz. Segin sus resultados mostraron que no hay
diferencias significativas en cuanto al sexo y la edad de los participantes; sin embargo el
factor condicidén econdmica, con quién vive y grado de instruccién de los padres si influy6
en los estudiantes, ya que no hay motivacion ni apoyo. En lo referente a la presente
investigacion, se encontro que 113 estudiantes del sexo masculino tienen un conocimiento
metacognitivo frecuente y 111 del sexo femenino también tienen un conocimiento
frecuente, es decir no existe diferencia entre el sexo femenino y el masculino ya que
ambos tienen conocimiento metacognitivo. En la variable autorregulacion se encontrd
que 99 estudiantes del sexo masculino autorregulan su produccion todo el tiempo y 40 lo
hacen frecuentemente, de igual manera 107 estudiantes del sexo femenino lo hacen todo

el tiempo y 26 lo hacen frecuentemente.
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Wischgoll (2017), en la tesis cualitativa Fostering Academic Writing Skills and Text
Quality Through Metacognitive Activities, tuvo como objetivo identificar los efectos del
entrenamiento combinado de las estrategias cognitivas y metacognitivas; asi como
mejorar las habilidades de la escritura académica en estudiantes de pre y posgrado de la
carrera de psicologia de la Universidad de Freiburg en Alemania. Los resultados
mostraron que el grupo que recibié entrenamiento adicional con respecto al
automonitoreo del proceso de escritura superd al grupo que recibié un entrenamiento
adicional sobre el resumen y el grupo que no recibidé ningun tipo de entrenamiento
adicional. En nuestra investigacion, de los 187 estudiantes que lograron redactar un texto
escrito expositivo, el 75% calific6 que hacen todo el tiempo hacen uso de la
autorregulacion de su proceso de escritura, es decir, el uso de estrategias relacionadas a
la tarea, el uso de modelos de escritura y el monitoreo de la misma. El 25% restante indicd

que usan estas estrategias de manera frecuente.

Por su parte Mason (2016), en Understanding the metacognitive strategies for
academic writing of mature, work-besed learners at university, realizd un estudio
cualitativo longitudinal con una muestra de doce estudiantes universitarios para conocer
las estrategias metacognitivas que usan y como estas se desarrollan con el tiempo, y para
saber si son capaces de evaluar su desempefio y si este se desarrolla cualitativamente con
el tiempo. Los resultados indicaron que los estudiantes si fueron conscientes de las
estrategias que usaron y que estas si se desarrollaron con el tiempo. Sin embargo, los
participantes no fueron capaces de evaluar consistentemente su desempefio en la escritura
académica y que esta no se desarrollaba con el tiempo. En caso de la presente
investigacion los estudiantes y son capaces conscientes de las estrategias que utilizan y
la importancia que tiene el conocimiento metacognitivo asi como la autoevaluacion que

en todo el tiempo lo hacen.

Otro aporte es Béez (2015), quien en su investigacion cualitativa, usé estrategias
cognitivas y metacognitivas para la cualificacion de la escritura a través de la produccién
de textos expositivos, trabajo con una a muestra conformada por 38 estudiantes del 1V
ciclo de educacion basica cuyas edades eran de 13 a 19 afios. La autora llego a la
conclusion que fue importante la planificacion de las sesiones de acuerdo a las
necesidades de los estudiantes mediante el uso de estrategias cognitivas y metacognitivas
para fortalecer la produccion escrita, asimismo, la motivaciéon a la hora de la

planificacién, produccién, revision y evaluacion afianz6 la construccion de

78



conocimientos y la participacion activa de los estudiantes. En nuestra investigacion, el
cuestionario utilizado contempla alternativas relacionadas a la planificacion, revision y
evaluacion de la tarea. En el grupo de estudiantes que han logrado producir textos escritos
expositivos, para la variable Conocimiento metacognitivo, 156 estudiantes indican que
hacen uso de estas estrategias frecuentemente, mientras que para la dimension

Autorregulacion, 141 estudiantes indican que lo hacen todo el tiempo.

En un estudio que realizé Sanchez (2016) sobre Las habilidades metacognitivas
asociadas a la escritura digital en un Entorno Personal de Aprendizaje, tuvo como
principal motivo analizar la influencia del entorno personal de aprendizaje (PLE) sobre
las habilidades metacognitivas asociadas a la escritura digital en la educacion media. La
investigacion se realizé con 26 estudiantes, cuyas edades fueron entre 15 y 16 afios. Los
resultados obtenidos mostraron que la caracteristica de gestion de recursos de los PLE el
proceso de escritura digital autorregulado que mas influencid en el aspecto metacognitivo
fue en la fase de planificacion, siendo menos significativas en la fase de control y
evaluacion. Las otras dos caracteristicas de los PLE, interaccion y colaboracién, fueron
bien recibidas por los estudiantes, ya que influenciaron en la motivacion y trabajo
colaborativo. En el caso de la presente investigacion el 75,74% de los estudiantes hacen
uso de las estrategias autorregulativas y al mismo tiempo analizan la efectividad de las
mismas en el momento de redactar, determinan la calidad de su redaccion y establecen
metas. Mientras que el 78,3% tiene la capacidad de conocer sus propias competencias, el
tipo de escrito requerido y las dificultades que conlleva, asi como hacer uso de estrategias
cognitivas y de monitoreo para realizar el texto con éxito. Cabe mencionar que al evaluar
las variables independientemente se tienen resultados significativos, sin embargo al tratar
de relacionarlas no se encuentra la asociacion total. No obstante, en los resultados
descriptivos se pueden comprobar que los estudiantes muestran conciencia en su manera

de aprender y comprender, asi como al momento de producir textos escritos expositivos.

Finalmente Oliveros (2013), quien realizo un estudio sobre los niveles discursivos
en producciones escritas por estudiantes de nuevo ingreso en una Universidad Nacional
Experimental Sur del Lago, identifico las caracteristicas que presentan los textos
considerando su superestructura, macroestructura y microestructura y la estructura propia
del texto expositivo (introduccidn, desarrollo y conclusion). Al aplicar una prueba de
escritura que estuvo acompafiada por el disefio y desarrollo de la experiencia didactica,
es decir, el seguimiento por parte del profesor; detectd problemas para esquematizar el

79



texto expositivo ya que el 64.51% no cumplid con la superestructura del texto, frente a
un 35.48% que si lo hizo. En cuanto a la estructura del texto expositivo, el 67.74% de los
textos presento una introduccion, el 100% un desarrollo y solo el 35.48% una conclusion.
En la presente investigacion el 68,8% de estudiantes han logrado plantear la
contextualizacién del tema en la introduccidn, se anticipan y precisan las ideas en la
introduccién, mantienen el orden formal global caracteristico de los textos de tipo
expositivo. Asimismo tratan de mantener la coherencia y significado global, son
pertinentes en ideas para explicar el tema central del texto, mantienen una sucesion logica
de los parrafos y sacan conclusiones que son congruentes con el tema. Cabe mencionar
que existe a un 31,3% que falta mejorar porque todavia se encuentran en proceso de

producir textos escritos expositivos.
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CONCLUSIONES

Primera. Se concluye que respecto a la variable Produccién de textos escritos
expositivos, el 68.8% de estudiantes ha logrado producir textos escritos expositivos que
siguen las caracteristicas y estructura de este tipo de texto, mientras que el 31.3% esta en
proceso de producirlo. En cuanto a la variable Metacognicion, el 78.3% de la muestra
indica que frecuentemente hacen uso de estrategias metacognitivas, 20.6% indica que lo

hace todo el tiempo y 1.1% que lo hace rara vez.

Segunda. Se concluye que respecto a la dimension Conocimiento metacognitivo,
dentro de los estudiantes que han marcado la opcion frecuentemente, el 69.65% ha
logrado producir textos escritos expositivos, mientras que el 30.35% esta en proceso de
hacerlo. Estos porcentajes permitieron que, al correlacionar las variables Conocimiento
metacognitivo versus Produccion de textos escritos expositivos, se obtenga un p-valor o
significancia estadistica de 0,285 por lo que no se pudo rechazar la hipétesis nula y se
concluye que no existe relacion entre el conocimiento metacognitivo y produccion de

textos.

Tercera. Se concluye que con respecto a la dimensién Autorregulacién en relacion
con la Produccion de textos escritos expositivos, se obtuvo como resultado que de una
muestra de 272 estudiantes, 187 han logrado producir textos escritos expositivos y se
evalUan con la alternativa todo el tiempo, lo que indica que existe una relacion entre
variables. Sin embargo, existen 65 estudiantes que se encuentran en proceso de producir
textos, pero se autoevallan también con la alternativa todo el tiempo. Al contrastar las
hipétesis, el p-valor o significancia estadistica es de 0,849, por lo cual se asume que las

variables no estan relacionadas estadisticamente sino tedricamente.

Cuarta. Respecto a la hipotesis general, el p-valor o significancia bilateral de 0,672
es mayor que alfa (0.05) por lo que no se puede rechazar la hipétesis nula y se concluye
gue a un 67%, con una probabilidad al 95%, las variables no estan asociadas o que son

independientes la una de la otra.

Quinta. EIl andlisis factorial permitio realizar los cruces correspondientes de las
tablas, encontrandose que, de la muestra de 272 estudiantes, 187 han logrado producir
textos escritos expositivos. De este grupo, la carrera que mas se distinguio fue la de
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Medicina Humana, con un 22.99%, de los cuales el 50.80% son del sexo masculino y
49.20% son del sexo femenino, con una edad promedio entre 16 y 33 afos.

Sexta. En lo referente a la variable Metacognicién, 224 han logrado tener un
Conocimiento metacognitivo frecuente, de los cuales 20.98% provienen de la carrera de

Medicina Humana y un 19.64% son de la carrera de Arquitectura y Urbanismo.

Séptima. En cuanto a la dimensidén Autorregulacion, 206 estudiantes indican que
autorregulan su aprendizaje todo el tiempo. De este grupo, el 21.36% de estudiantes
pertenecen a la carrera de Medicina Humana y el 18.45% a la carrera de Arquitectura y

Urbanismo.
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RECOMENDACIONES

Reforzar en los estudiantes, a nivel institucional, la importancia de la reflexion
sobre sus escritos antes, durante y después de redactarlos. La composicion escrita
es una habilidad que se desarrolla con la préctica, con los procesos cognitivos y
metacognitivos y, para un nivel universitario, con cursos practicos como el Taller
de Comunicacion Oral y Escrita. Sin embargo, los estudiantes aln no reconocen
el valor agregado de este curso y que las habilidades que se desarrollan en este

taller son transversales a lo largo de toda la vida universitaria.

Implementar sesiones de clase en las que se desarrolle la metacognicion, en
general el reconocimiento de los procesos cognitivos y metacognitivos a la hora
de producir textos escritos para que los estudiantes valoren la importancia de los

mismos para redactar textos mas acorde al ambito academico universitario.

Diagnosticar los problemas en la produccion de textos de los estudiantes de las
carreras que no sobresalieron e implementar un refuerzo para que puedan llegar a

nivelarse con sus pares.

Capacitar a los docentes en la ensefianza de estrategias metacognitivas y su
implementacién en cada una de sus sesiones de trabajo, para que los estudiantes
tomen costumbre de usarlas, las tengan en cuenta mas a menudo y sean capaces

de transportarlas al desarrollo de otras tareas en sus diferentes cursos.

Continuar las investigaciones sobre este tema, ya que existen pocos estudios sobre
la metacognicion y su relacion con la composicion escrita. A través de esta
investigacion se puede comprobar que no siempre existe una relacion entre estos
dos componentes, por lo que trabajos futuros podrian ahondar en las causas y

problematica.
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ANEXO 1 - MATRIZ DE CONSISTENCIA

PROBLEMA

OBJETIVO

HIPOTESIS

METODOLOGIA

Problema general

Objetivo general

Hipotesis general

¢ Qué relacidn existe entre
metacognicion y produccion de
textos escritos expositivos en los
estudiantes del curso Taller de
Comunicacion Oral y Escrita 11 del
Programa de Estudios Bésicos de la
Universidad Ricardo Palma?

Determinar la relacion existente
entre metacognicion y produccion
de textos escritos expositivos en los
estudiantes del curso Taller de
Comunicacion Oral y Escrita 11 del
Programa de Estudios Bésicos de la
Universidad Ricardo Palma.

Existe una relacion significativa
ente metacognicion y produccion de
textos escritos expositivos en los
estudiantes del curso Taller de
Comunicacion Oral y Escrita I1 del
Programa de Estudios Bésicos de la
Universidad Ricardo Palma.

Problemas especificos

Obijetivos especificos

Hipotesis especificas

¢ Qué relacion existe entre
metacognicién en su dimension
conocimiento metacognitivo y la
produccién de textos escritos
expositivos en los estudiantes del
curso Taller de Comunicacion Oral
y Escrita Il del Programa de
Estudios Basicos de la Universidad
Ricardo Palma?

¢ Qué relacidn existe entre
metacognicién en su dimension
autorregulacion y la produccién de
textos escritos expositivos en los
estudiantes del curso Taller de
Comunicacion Oral y Escrita |1 del
Programa de Estudios Béasicos de la
Universidad Ricardo Palma?

Determinar la relacion existente
entre metacognicion en su
dimensién conocimiento
metacognitivo y produccion de
textos escritos expositivos en los
estudiantes del curso Taller de
Comunicacion Oral y Escrita 11 del
Programa de Estudios Béasicos de la
Universidad Ricardo Palma.

Determinar la relacién existente
entre metacognicion en su
dimensién autoevaluacion y la
produccién de textos escritos
expositivos en los estudiantes del
curso Taller de Comunicacion Oral
y Escrita Il del Programa de
Estudios Basicos de la Universidad
Ricardo Palma.

Existe una relacién significativa
entre metacognicion en su
dimension conocimiento
metacognitivo y la produccion de
textos escritos expositivos en los
estudiantes del curso Taller de
Comunicacion Oral y Escrita I1 del
Programa de Estudios Bésicos de la
Universidad Ricardo Palma.

Existe una relacién significativa
entre metacognicion en su
dimension autoevaluacion y la
produccién de textos escritos
expositivos en los estudiantes del
curso Taller de Comunicacion Oral
y Escrita Il del Programa de
Estudios Bésicos de la Universidad
Ricardo Palma.

Tipo: bésica aplicada.
Enfoque: cuantitativo.
Alcance: correlacional.
Periodo: transversal.
Poblacion: alumnos del PEB de la
URP.

Instrumentos:
Cuestionario para medir la
metacognicion en la escritura.
Rubrica de textos escritos expositivos.

Ox
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MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

DEFINICION NUMERO
VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES SUB INDICADORES ITEMS DE ESCALA
OPERACIONAL
RASGOS
5. Cuando debo hacer un trabajo escrito
organizo la informacién que poseo antes de
Conocimiento de las empezar a escribir.
Metaconocimientos competencias propias/ 6. Cuando debo hacer un trabajo escrito puedo
personales limites en el campo de la | identificar mis fortalezas y dificultades cuando
escritura. escribo.
7. Cuando debo hacer un trabajo escrito sé
cdmo motivarme para escribir.
2. Cuando debo hacer un trabajo escrito
- conozco las caracteristicas del texto que voy a
Proceso mental que Conocimiento de las escribir
o i . .
compr.en.de el caracterlstlcgs de tipo de 10. Cuando debo hacer un trabajo escrito antes
conocimiento . escritura. R
metacoanitivo v la Conocimiento Metaconocimiento de empezar, reconozco la organizacion del
Metacognicién g y de la tarea texto que voy a redactar. 9 1-4

autorregulacion al
momento de
producir un texto
escrito.

metacognitivo

Conocimiento de las
dificultades de la tarea o
un tipo particular de
texto.

18. Cuando debo hacer un trabajo escrito
reconozco las dificultades que tengo con el
tipo de texto solo cuando ya empecé a
escribirlo.

Metaconocimiento
de las estrategias

Conocimiento de las
estrategias propias.

8. Cuando debo hacer un trabajo escrito evalto
cuidadosamente la calidad de mi redaccidn.

13. Cuando debo hacer un trabajo escrito trazo
un objetivo a la hora de utilizar un método o
sistema para escribir.

16. Cuando debo hacer un trabajo escrito
utilizo siempre las mismas técnicas
independientemente del objetivo de mi
redaccion.
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Autorregulacion

Autorregulacion
interna

Uso de estandares de
evaluacion.

15. Cuando debo hacer un trabajo escrito
analizo la efectividad de mis estrategias
mientras estoy escribiendo.

17. Cuando debo hacer un trabajo escrito
determino la calidad de mi redaccion solo
después de haberlo terminado.

Establecimiento de
metas.

1. Cuando debo hacer un trabajo escrito tomo
en consideracion los objetivos del texto antes
de comenzar a escribirlo.

9. Cuando debo hacer un trabajo escrito
comienzo mi redaccién inmediatamente
después de leer las instrucciones.

Uso de estrategias
cognitivas relacionadas a

3. Cuando debo hacer un trabajo escrito medito
sobre lo que voy a escribir antes de comenzar
mi texto.

Autorregulacion de
la conducta

la tarea. 11. Cuando debo hacer un trabajo escrito antes
de escribir, planifico y organizo mis ideas.
4. Cuando debo hacer un trabajo escrito antes
de escribir, realizo una lista de términos clave
. ue puedo utilizar en el texto.
Monitoreo. que p

20. Cuando debo hacer un trabajo escrito
calculo la extension de mi texto cuando
escribo.

Auto instruccion y
verbalizaciones en voz
alta y mentalmente.

19. Cuando debo hacer un trabajo escrito
mientas escribo, medito mentalmente o en voz
alta los pasos a seguir.

Autorregulacion del
entorno

Estructuracion del medio
ambiente.

14. Cuando debo hacer un trabajo escrito para
mi no es importante el lugar donde realizo mi
redaccion.

Eleccién / uso de
modelos.

12. Cuando debo hacer un trabajo escrito
empleo una guia 0 manual para reconocer

como debo desarrollar mi texto.

11
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VARIABLE

DIMENSION

DEFINICION DE
LA DIMENSION

INDICADORES

ITEMS

NUMERO
DE
RASGOS

ESCALA

Textos escritos
expositivos

Superestructura

El texto mantiene el
orden formal
global caracteristico
de los textos de
tipo expositivo.
Cada una de sus
partes
contiene los
elementos
esenciales.
Introduccion,
desarrollo y cierre.
Ademas, presenta
una estructura
propia del texto
expositivo.

1. Planteamiento de la
contextualizacion del temaen la
introduccion.

La introduccidn presenta una contextualizacion total del
tema que se desarrollara en el texto.

La introduccidn presenta una contextualizacion parcial
del tema que se desarrollara en el texto.

La introduccion no presenta contextualizacion del tema
0 esta es vaga.

2. Anticipacion precisa de las
ideas en la introduccion.

La introduccidn contiene una anticipacion precisa de
las ideas principales que desarrollar el texto.

La introduccién contiene una anticipacién imprecisa de
las ideas principales que se desarrollaran en el texto.

La introducciébn no contiene la anticipacion de las
ideas principales que se desarrollaran en el texto.

3. Estructura légica definida
propia del texto expositivo
(definicion, descripcion,
clasificacion-tipologia, causa-
consecuencia, comparacion-
contraste, enumeracion
descriptiva,
problema-solucion, etc.

Todo el desarrollo del escrito presenta una estructura
légica definida (definicién-descripcidn, clasificacion-
tipologia, causa- consecuencia, comparacién-contraste,
enumeracion descriptiva, problema-solucién, etc.).

La mayor parte del escrito presenta una estructura
I6gica definida (definicién-descripcion,
clasificacion-tipologia, causa- consecuencia,
comparacion- contraste, enumeracion descriptiva,
problema-solucidn, etc.).

El escrito no presenta una estructura logica definida.

4. Presencia de idea principal y
secundarias.

Se evidencia claramente la idea principal y secundarias
en el desarrollo del texto.

Se evidencia parcialmente la idea principal y
secundarias en el desarrollo del texto.

No se evidencia la idea principal y secundarias en el
desarrollo del texto.

5. Ideas secundarias relacionadas
con la idea principal.

Las ideas secundarias explican coherentemente la idea
principal.

1-3
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Las ideas secundarias explican parcialmente la idea

principal.

Las ideas secundarias no explican coherentemente la
idea principal.

6. Suficiencia y explicacion de la
informacion.

El texto contiene suficiente informacién y todas las
ideas estan debidamente explicadas.

El texto contiene informacién insuficiente. Algunas
ideas carecen de explicacién o sustento.

El texto no contiene informacion suficiente o esta es
escasa (la mayor parte del texto carece de explicacion
de las ideas o estas solo estdn mencionadas).

7. Elaboracion de una sintesis en
la conclusion.

La conclusion sintetiza las ideas principales explicadas
en el texto.

La conclusion sintetiza la mayoria de las ideas
principales explicadas en el texto.

La conclusion no sintetiza ninguna de las ideas
principales explicadas en el texto.
El titulo es totalmente congruente con el tema del texto.

Macroestructura

El texto mantiene la
coherenciay
significado global.

8. Congruencia del titulo con el
tema del texto.

El titulo es parcialmente congruente con el tema del
texto.

El titulo no es congruente con el tema del texto o solo
alude al campo general al que pertenece el tema del
texto, pero no refleja su contenido.

9. Identificacion del significado
global del texto.

Se identifica completamente el significado global del
texto.

Se identifica parcialmente el significado global del
texto.

Dificilmente se identifica el significado global del
texto.

10. Pertinencia de las ideas para

Todas las ideas presentadas explican el tema central de
texto.

La mayoria de las ideas presentadas explican el tema
central del texto (més de la mitad).

explicar el tema central del texto.

Ninguna o algunas de las ideas presentadas explican el
tema central del texto (menos de la mitad).

Hay sucesién logica en todos los parrafos.
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11. Sucesioén légica de los
parrafos.

Hay sucesion l6gica en la mayoria de los parrafos.

No existe sucesién logica en los parrafos o las hay en
algunos de ellos (no hay diferencia si se cambia su
orden).

12. Transicién entre parrafos a
través de marcadores textuales.

Todas las transiciones entre los parrafos son adecuadas
a través del uso de marcadores textuales.

La mayoria (mas de la mitad) de las transiciones entre
parrafos son adecuadas a través del uso de marcadores
textuales.

Ninguna o solo algunas (la mitad o0 menos de la mitad)
de las transiciones entre parrafos son adecuadas a través
del uso de marcadores textuales.

13. Conclusién congruente con el
tema.

La conclusién muestra congruencia con la idea
principal del texto.

La conclusién muestra parcialmente congruencia con la
idea principal del texto.

La conclusion no es congruente con la idea principal
del texto.

Microestructura

El texto mantiene la
cohesion lineal y la
sintaxis es correcta.

14. Enunciacion de oracion
tematica en los parrafos.

Todos los parrafos contienen oracion tematica o
principal.

Algunos parrafos (la mitad) contienen oracion tematica
0 principal.

Ninguno de los parrafos contiene oracién tematica o
principal.

15. Sucesién légica de las
oraciones o proposiciones.

Siempre hay una sucesion Idgica de las oraciones o
proposiciones del parrafo.

La mayoria de las veces hay una sucesion légica de las
oraciones o proposiciones del parrafo (en la mitad o
mas de la mitad).

Algunas veces hay una sucesién légica de las oraciones
o0 proposiciones del parrafo (en menos de la mitad de
las proposiciones).

16. Estructura logica en las
oraciones.

Las oraciones muestran una estructura légica.

Las oraciones muestran una estructura légica parcial.

Las oraciones no muestran una estructura légica.

95




17. Relevancia de las oraciones
para el tema tratado.

Todas las oraciones son relevantes para el tema tratado
en el parrafo.

La mayoria de las oraciones son relevantes para el tema
tratado en el parrafo (mas de la mitad de las oraciones).

Algunas oraciones son relevantes para el tema tratado
en el parrafo (menos de la mitad de las oraciones).

18. Utilizacion adecuada de los
elementos de cohesién (referentes
y conectores).

Siempre se utilizan de manera adecuada los elementos
de cohesion (conectores I6gicos y referentes).

La mayoria de las veces se utilizan de manera adecuada
los elementos de cohesion (mas del 50%).

Algunas veces se utilizan de manera adecuada los
elementos de cohesion (menos del 50%).

19. Utilizacion adecuada de los
signos de puntuacion (punto
seguido y comas)

Siempre se utiliza de manera adecuada los signos de
puntuacién (punto seguido y comas).

La mayoria de las veces se utiliza de manera adecuada
los elementos de puntuacién (punto seguido y comas)
(mas del 50%).

Algunas veces se utiliza de manera adecuada los signos
de puntuacidn (punto seguido y comas) (menos del
50%).

20. Utilizacion correcta del
tiempo verbal (modo indicativo,
presente intemporal).

Siempre utiliza el tiempo verbal y persona correctos.

La mayoria de las veces utiliza adecuadamente el
tiempo verbal y persona correcta.

Algunas veces utiliza adecuadamente el tiempo verbal

y persona.
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ANEXO 2 — INSTRUMENTOS

CUESTIONARIO PARA MEDIR LA METACOGNICION EN LA ESCRITURA

Edad: Sexo: M F

Facultad: Ciclo:

Deseamos conocer la manera en la que usted se prepara para escribir un texto en el contexto de sus estudios.
Por favor, lea cuidadosamente la preguntas siguientes y marque la opcion de 1 a 4 de acuerdo a la respuesta que
mejor se adecUe a sus habitos a la hora de realizar un trabajo escrito. Escoja de entre la siguiente escala:

1. Jamés 2. Rara vez 3. Frecuentemente 4. Todo el tiempo

Tbémese el tiempo para responder cuidadosamente cada pregunta. Usted dispone de 15 minutos. El cuestionario
es confidencial. Le garantizamos el anonimato de su informacion.

«Cuando debo hacer un trabajo escrito...»

1. ... tomo en consideracion los objetivos del texto antes de 1121324
comenzar a escribirlo.
2. ... conozco las caracteristicas del texto que voy a escribir. 1123 ]|4
3. ... medito sobre lo que voy a escribir antes de comenzarmitexto. | 1 | 2 | 3 | 4
4. ... antes de escribir, realizo una lista de términos clave que puedo 11210324
utilizar en el texto.
5. ... organizo la informacidn que poseo antes de empezaraescribir. | 1 | 2 | 3 | 4
6. ... puedo identificar mis fortalezas y dificultades cuando escribo. 11234
7. ... sécoémo motivarme para escribir. 112134
8. ... evaluo cuidadosamente la calidad de mi redaccion. 112|134
9. ... comi_enzo mi redaccion inmediatamente después de leer las 1121314
Instrucciones.
10. ... antes de empezar, reconozco la organizacion del texto que voy 1121324
a redactar.
11. ... antes de escribir, planifico y organizo mis ideas 112134
12. ... empleo una guia o manual para reconocer como debo
; 11234
desarrollar mi texto.
13. ... trazo un objetivo a la hora de utilizar un método o sistema para 1121324
escribir.
14. ... para mi no es importante el lugar donde realizo mi redaccion. 12|34
15. ... analizo la efectividad de mis estrategias mientras estoy 1121324
escribiendo.
16. ... utilizo siempre las mismas técnicas independientemente del
e . ., 112]3]|4
objetivo de mi redaccion.
17. ... determino la calidad de mi redaccion solo después de haberlo 1121324
terminado.
18. ... reconozco las dificultades que tengo con el tipo de texto solo 1121324
cuando ya empecé a escribirlo.
19. ... m_ientas escribo, medito en voz alta o mentalmente los pasos a 11210324
seguir.
20. ... calculo la extension de mi texto cuando escribo. 11234

97




RUBRICA DE PRODUCCION DE TEXTOS ESCRITOS EXPOSITIVOS

‘ LOGRADO EN PROCESO NO LOGRADO
ITEM CRITERIO PUNTAJE
(16 — 20) (11 -15) (0-10)
PUNTUACION 3 2 1
. La introduccion presenta una | La introduccion presenta una . .
Planteamiento de la S o . La introduccion no presenta
. contextualizacion total del contextualizacion parcial del N
01 contextualizacion del tema en . . contextualizacion del tema o
- - tema que se desarrollara enel | tema que se desarrollara en el
la introduccion. esta es vaga.
texto. texto.
La introduccion contiene una | La introduccién contiene una La introduccion no
02 Anticipacion precisa de las anticipacion precisa de las anticipacion imprecisa de las | contiene la anticipacion de
ideas en la introduccién. ideas principales que ideas principales que se las ideas principales que se
desarrollar el texto. desarrollaran en el texto. desarrollarén en el texto.
Estructura légica definida Todo el desarrollo del escrito La mayor parte del escrito
propia presenta una estructura logica | presenta una estructura ldgica
del texto expositivo definida (definicion- definida (definicion-
(definicidn, descripcién, descripcion, clasificacion- descripcion, clasificacion- .
e . - . A . El escrito no presenta una
03 clasificacion-tipologia, tipologia, causa- tipologia, causa- g .
; ; L ; L estructura ldgica definida.
causa-consecuencia, consecuencia, comparacion- consecuencia, comparacion-
comparacion-contraste, contraste, enumeracion contraste, enumeracion
enumeracion descriptiva, descriptiva, problema- descriptiva, problema-
problema-solucidn, etc. solucidn, etc.). solucidn, etc.).
. . — Se evidencia claramente la Se evidencia parcialmente la No se evidencia la idea
Presencia de idea principal y | . . ) . L . O .
04 - idea principal y secundarias en | idea principal y secundarias en | principal y secundarias en el
secundarias.
el desarrollo del texto. el desarrollo del texto. desarrollo del texto.
. . Las ideas secundarias explican . . . Las ideas secundarias no
Ideas secundarias relacionadas : Las ideas secundarias explican .
05 . L coherentemente la idea : . e explican coherentemente la
con la idea principal. S parcialmente la idea principal. . .
principal. idea principal.
. - El texto contiene informacion El texto no contiene
S . El texto contiene suficiente L . . o -t
Suficiencia y explicacionde la | . g . insuficiente. Algunas ideas informacion suficiente o esta
06 informacion. Todas las ideas

informacion.

estan debidamente explicadas.

carecen de explicacion o
sustento.

es escasa (la mayor parte del
texto carece de explicacion de
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las ideas o estas solo estan
mencionadas).

07

Elaboracion de una sintesis en
la conclusion.

La conclusién sintetiza las
ideas principales explicadas en
el texto.

La conclusion sintetiza la
mayoria de las ideas
principales explicadas en el
texto.

La conclusion no sintetiza
ninguna de las ideas
principales
explicadas en el texto.

08

Congruencia del titulo con el
tema
del texto.

El titulo es totalmente
congruente con el tema del
texto.

El titulo es parcialmente
congruente con el tema del
texto.

El titulo no es congruente con
el tema del texto o solo alude
al campo general al que
pertenece el tema del texto,
pero no refleja su contenido.

09

Identificacion del significado
global del texto.

Se identifica completamente el
significado global del texto.

Se identifica parcialmente el
significado global del texto.

Dificilmente se identifica el
significado global del texto.

10

Pertinencia de las ideas para
explicar el tema central del
texto.

Todas las ideas presentadas
explican el tema central del
texto.

La mayoria de las ideas
presentadas explican el tema
central del texto (mas de la
mitad).

Ninguna o algunas de las ideas
presentadas explican el tema
central del texto (menos de la

mitad).

11

Sucesion légica de los
parrafos.

Hay sucesion l6gica en todos
los parrafos.

Hay sucesién logica en la
mayoria de los parrafos.

No existe sucesion lo6gica en
los parrafos o las hay en
algunos de ellos (no hay

diferencia si se cambia su
orden).

12

Transicion entre parrafos a
través
de marcadores textuales.

Todas las transiciones entre
parrafos son adecuadas a
través del uso de marcadores
textuales.

La mayoria (mas de la mitad)
de las transiciones entre
parrafos son adecuadas a

través del uso de marcadores

textuales.

Ninguna o solo algunas (la
mitad o0 menos de la mitad) de
las transiciones entre parrafos
son adecuadas a traves del uso

de
marcadores textuales.

13

Conclusién congruente con el
tema.

La conclusién muestra
congruencia con la idea
principal del texto.

La conclusién muestra
parcialmente congruencia con
la idea principal del texto.

La conclusion no es
congruente con la idea
principal del texto.
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Enunciacién de oracién

Todos los parrafos contienen

Algunos pérrafos (la mitad)

Ninguno de los parrafos

14 " g ” " L contienen oracion temaética o contiene oracion tematica o
tematica en los parrafos. oracion temética o principal. L S
principal. principal.
La mayoria de las veces hay Algunas veces hay una
o Siempre hay una sucesion una sucesion légica de las sucesion logica de las
Sucesion légica de las o . ; o , L
15 . - I6gica de las oraciones o oraciones o proposiciones del | oraciones o proposiciones del
oraciones 0 proposiciones. L . . . ) . .
proposiciones del parrafo. parrafo (en la mitad o mas de | péarrafo (en menos de la mitad
la mitad). de las proposiciones).
16 Estructura ldgica en las Las oraciones muestran una Las oraciones muestran una | Las oraciones no muestran una
oraciones. estructura logica. estructura l6gica parcial. estructura logica.
. La mayoria de las oraciones Algunas oraciones son
. . Todas las oraciones son
Relevancia de las oraciones son relevantes para el tema relevantes para el tema tratado
17 relevantes para el tema tratado , . ;
para el tema tratado. . tratado en el parrafo (méas de en el parrafo (menos de la
en el péarrafo. ) h ; )
la mitad de las oraciones). mitad de las oraciones).
e Siempre se utilizan de manera La mayoria de las veces se Algunas veces se utilizan de
Utilizacion adecuada de los -
- adecuada los elementos de utilizan de manera adecuada manera adecuada los
18 elementos de cohesion . . L -
(referentes y conectores) cohesién (conectores ldgicos y los elementos de cohesidn elementos de cohesion (menos
y referentes). (mas del 50%). del 50%).
Utilizacion adecuada de los . - La mayoria de las veces se -
Sionos Siempre se utiliza de manera utiliza de manera adecuada los Algunas veces se utiliza de
S19 . adecuada los signos de L manera adecuada los signos de
19 de puntuacion (punto seguido - . elementos de puntuacion s :
puntuacion (punto seguido y . . puntuacion (punto seguido y
y (punto seguido y comas) (mas 0
comas). 0 comas) (menos del 50%).
comas) del 50%).
Utilizacion correcta del . - . - -
. Siempre utiliza La mayoria de las veces utiliza Algunas veces utiliza
tiempo verbal (modo . . .
20 adecuadamente el tiempo adecuadamente el tiempo adecuadamente el tiempo

indicativo, presente
intemporal).

verbal y persona correcta.

verbal y persona correcta.

verbal y persona.
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ANEXO 3 - TABLAS DE CONFIABILIDAD Y VALIDEZ

Variable Metacognicion

Relacién de jueces de la variable Metacognicion

Nombre y apellido Grado Académico Porcentaje de

aprobacion

Mg. Marianella Zefia Magister en Ciencias 93%
Mg. Rocio Meneses Magister en Docencia Superior 100%
Mg. Vilma Collazos Magister en Educacion 90%
Mg. Cecilia Vergara Magister en Investigacion y Docencia 93%

Universitaria

Mg. Gloria Quiroz Magister en Educacion 7%

Alfa de Cronbach del instrumento Metacognicion

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach Alfa de Cronbach basada en elementos N de elementos

estandarizados

127 ,739 20

Variable Produccion de textos escritos expositivos

Relacion de jueces para la variable Produccion de textos escritos expositivos

Nombre y apellido Grado Académico Porcentaje de

aprobacion

Mg. Marianella Zefia Magister en Ciencias 90%
Mg. Rocio Meneses Magister en Docencia Superior 100%
Mg. Vilma Collazos Magister en Educacion 97%
Mg. Cecilia Vergara Magister en Investigacion y Docencia 93%

Universitaria

Mg. Gloria Quiroz Magister en Educacion 80%
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Alfa de Cronbach del instrumento Produccidn de textos escritos expositivos

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach Alfa de Cronbach basada en elementos estandarizados N de elementos

,888 ,897 20
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ANEXO 4 — INFORME DE OPINION DE EXPERTOS

METACOGNICION

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION

I. DATOS GENERALES
1.1 Apellidos y nombres d
— "
1.2 Grado académij:: Aesiro eN JuesTicacion v

1.3 Profesién: \cen (‘A'AO‘D\ . Educacion.

] informante: \/ERGOAR/‘\ &AEGUI./ w!‘ﬂ/a\m\

G

()Mue(&ﬂLam'r\

1.4 Institucién donde labora:  niverSidad Kicardo falma

1.5 Cargo que desempeia:

«en fC/

1.6 Denominacion del instrumento: Cuestionario de metacognicion

1.7 Autor del instrumento: Claudia Cabezas Palacios

1.8 Programa de posgrado: Maestria en Docencia Superior, Universidad Ricardo

Palma

II. VALIDACION

INDICADORES
DE
EVALUACION
DEL
INTRUMENTO

CRITERIOS
Sobre los items del

instrumento

Muy Muy
Malo | Regular | Bueno
malo bueno
1 2 3 4 5

1. Claridad

Estan formulados con
lenguaje apropiado que

facilita su comprension.

2. Objetividad

Estan expresados en
conductas observables,

medibles.

3. Consistencia

Existe una organizacion
légica en los contenidos y

relacion con la teoria.

4. Coherencia

Existe relacion de los
contenidos con los

indicadores de la variable.
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5. Pertinencia y sus valores son

apropiados.

Las categorias de respuesta

6. Suficiencia

y calidad de items

presentados en el

Son suficientes la cantidad

instrumento.
SUMATORIA PARCIAL 2% 20
SUMATORIA TOTAL 2 g

III.

RESULTADOS DE LA VALIDACION

3.1 Valoracion total cuantitativa:

3.2 Opinién: FAVORABLE
DEBE MEJORAR
NO FAVORABLE

3.3 Observaciones:

27

Lima, 19 de abril de 2019
7

CZJZ«?/N/@WM

Firma
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION

DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y nombres del informante: Zetia Sencio Marjantlla

1.2 Grado académico:  Masister en Crenceas

1.3 Profesion: Aic. en &dlucacion

1.4 Institucion donde labora:

1.5 Cargo que desempeiia: Docente  Universitorio

1.6 Denominacién del instrumento: Cuestionario de metacognicion

1.7 Autor del instrumento: Claudia Cabezas Palacios

1.8 Programa de posgrado: Maestria en Docencia Superior, Universidad Ricardo

Palma

II.  VALIDACION

INDICADORES Mu M
CRITERIOS d Malo | Regular | Bueno .l
DE malo bueno
EVALUACION Sobre los items del
DEL instrumento 1 2 3 4 5
INTRUMENTO
Estan formulados con
1. Claridad lenguaje apropiado que \/
facilita su comprension.
Estan expresados en
2. Objetividad conductas observables, v

medibles.

3. Consistencia

Existe una organizacién
légica en los contenidos y

relacion con la teoria.

4. Coherencia

Existe relacion de los
contenidos con los

indicadores de la variable.
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Las categorias de respuesta

5. Pertinencia y sus valores son l/

apropiados.

Son suficientes la cantidad
calidad de items

6. Suficiencia o [/

presentados en el

instrumento.

SUMATORIA PARCIAL

SUMATORIA TOTAL

III. RESULTADOS DE LA VALIDACION
3.1 Valoracién total cuantitativa: 2%
3.2 Opinién: FAVORABLE .-
DEBE MEJORAR .
NO FAVORABLE o

3.3 Observaciones:

Lima, de abril de 2019

, VI

Firma
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION

I.  DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y nombres del informante: HENE 58S 6ARRY, Rocio

1.2 Grado académico: MAGETRN EN Poc ENCIN 5VPERIOR
1.3 Profesién: P SI¢0to6n y poceNTE

1.4 Institucién donde labora: U N{VE R S| DAD RicaRDa PALMA
1.5 Cargo que desempefia: DO ¢ (= Y TE

1.6 Denominaci6n del instrumento: Cuestionario de metacognicion

1.7 Autor del instrumento: Claudia Cabezas Palacios

1.8 Programa de posgrado: Maestria en Docencia Superior, Universidad Ricardo

Palma

II.  VALIDACION

INDICADORES Muy Muy
CRITERIOS Malo | Regular | Bueno
DE malo bueno
EVALUACION Sobre los items del
DEL instrumento 1 2 3 4 5
INTRUMENTO
Estan formulados con
1. Claridad lenguaje apropiado que /

facilita su comprension.

Estan expresados en

2. Objetividad conductas observables, 4
medibles.
Existe una organizacién
3. Consistencia | logica en los contenidos y /

relacion con la teoria.

4. Coherencia

Existe relacion de los
contenidos con los

indicadores de la variable.
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5. Pertinencia

Las categorias de respuesta
y sus valores son

apropiados.

6. Suficiencia

Son suficientes la cantidad
y calidad de items

presentados en el

instrumento.
SUMATORIA PARCIAL 30
SUMATORIA TOTAL 50

III.  RESULTADOS DE LA VALIDACION

3.1 Valoracidn total cuantitativa: 30
3.2 Opinién: FAVORABLE v/
DEBE MEJORAR
NO FAVORABLE
3.3 Observaciones:
Lima, Z© de abril de 2019
— k\

Noewr Msmears &

g

Firma
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION

I. DATOS GENERALES
1.1 Apellidos y nombres del informante: (’0/2A2C5 Alprcoo, Vilrp Vewd

1.2 Grado académico:
1.3 Profesion:
1.4 Institucién donde labora: (/2 F —

1.5 Cargo que desempefia: (LERADPOLA —DOCETE

J7ACISTER.

EDVCAPORA — DICELTE

UNWERSITAL LA

UFV (PosrceArs)

1.6 Denominacién del instrumento: Cuestionario de metacognicién

1.7 Autor del instrumento: Claudia Cabezas Palacios

1.8 Programa de posgrado: Maestria en Docencia Superior, Universidad Ricardo

Palma

II. VALIDACION

INDICADORES M Mu
CRITERIOS i Malo | Regular | Bueno g
DE malo bueno
EVALUACION Sobre los items del
DEL instrumento 1 2 3 4 5
INTRUMENTO
Estan formulados con
1. Claridad lenguaje apropiado que v’

facilita su comprension.

2. Objetividad

Estan expresados en
conductas observables,

medibles.

3. Consistencia

Existe una organizacién
l6gica en los contenidos y

relacion con la teoria.

4. Coherencia
( Ealuelecrve

¥ ,(gik«x;ci{{ kA

Existe relacion de los
contenidos con los

indicadores de la variable.

v
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5. Pertinencia y sus valores son

Las categorias de respuesta

apropiados.

6. Suficiencia

Son suficientes la cantidad
y calidad de items
presentados en el

instrumento.

SUMATORIA PARCIAL

SUMATORIA TOTAL

II1.

RESULTADOS DE LA VALIDACION

3.1 Valoracion total cuantitativa: =

3.2 Opinién: FAVORABLE N
DEBE MEJORAR
NO FAVORABLE

3.3 Observaciones:

Lima, -2 (> de abril de 2019
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION

I. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y nombres del informante:
1.2 Grado académico:

1.3 Profesion:

Quiroz noRige, Elova Elizabetl

Docente

t\ug.s&e\

1.4 Institucién donde labora:  UR¢P

1.5 Cargo que desempefia:

Docente

1.6 Denominacioén del instrumento: Cuestionario de metacognicion

1.7 Autor del instrumento: Claudia Cabezas Palacios

1.8 Programa de posgrado: Maestria en Docencia Superior, Universidad Ricardo

Palma

II. VALIDACION

INDICADORES Muy Muy
CRITERIOS Malo | Regular | Bueno
DE malo bueno
EVALUACION Sobre los items del
DEL instrumento 1 2 3 4 5
INTRUMENTO
Estan formulados con
1. Claridad lenguaje apropiado que V/
facilita su comprension.
Estéan expresados en
2. Objetividad conductas observables, v
medibles.
Existe una organizacion
3. Consistencia | 16gica en los contenidos y Vv

relacion con la teoria.

4. Coherencia

Existe relacion de los
contenidos con los

indicadores de la variable.
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5. Pertinencia y sus valores son I/

Las categorias de respuesta

apropiados.

6. Suficiencia

Son suficientes la cantidad
y calidad de items /

presentados en el

instrumento.
SUMATORIA PARCIAL o |2 5
SUMATORIA TOTAL 2>

1.

RESULTADOS DE LA VALIDACION

3.1 Valoracion total cuantitativa: 23
3.2 Opinién: FAVORABLE o
DEBE MEJORAR i
NO FAVORABLE
3.3 Observaciones: Heovox Lo vedocwoq  del iniwn de

wda dem ‘G_S\'(n \o woleiz (np%o,cc:ﬁm'uoﬁ\

Lima, A% de abril de 2019

B 0aUsgesy
Firma
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PRODUCCION DE TEXTOS ESCRITOS EXPOSITIVOS

INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION

I.  DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y nombres del informante: \/J' 6
1.2 Grado académico: HAeTeo en
1.3 Profesion:
1.4 Institucién donde labora:

1.5 Cargo que desempeiia:

1l
|

A

vAM _ECi{t/

G-MUES

A |
A UiverliTAR (A

‘M;.;H‘wu;u,lu en t,:?.w,.’,(.;uu'l

() i D
VUWERSIDAD  KICAYDD TAWA

!Bt,\:a\)m

1.6 Denominacion del instrumento:

1.7 Autor del instrumento: Claudia Cabezas Palacios

1.8 Programa de posgrado: Maestria en Docencia Superior, Universidad Ricardo

Palma

II.  VALIDACION

4. Coherencia

contenidos con los

indicadores de la variable.

INDICADORES Mu Mu
CRITERIOS i Malo | Regular | Bueno g
DE malo bueno
EVALUACION Sobre los items del
DEL instrumento 1 2 3 4 5
INTRUMENTO
Estan formulados con
1. Claridad lenguaje apropiado que ‘
facilita su comprension.
Estan expresados en
2. Objetividad conductas observables, e
medibles.
Existe una organizacion
3. Consistencia | l6gica en los contenidos y o
relacion con la teoria.
Existe relacion de los S
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Las categorias de respuesta
5. Pertinencia y sus valores son

apropiados. v

Son suficientes la cantidad
calidad de items

6. Suficiencia 3 4

presentados en el

instrumento.

SUMATORIA PARCIAL

SUMATORIA TOTAL

II. RESULTADOS DE LA VALIDACION
3.1 Valoracién total cuantitativa: LY
3.2 Opinién: FAVORABLE M
DEBE MEJORAR
NO FAVORABLE

3.3 Observaciones:

1 Q

Lima, ! de abril de 2019

W a8 A
DGt AL

Firma
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION

I. DATOS GENERALES
1.1 Apellidos y nombres del informante: MG NE SES  EARKY, Rocio
1.2 Grado académico: [MAES 7Rk

1.3 Profesion: _PSi 0 co ¢pn

1.4 Institucién donde labora:

1.5 Cargo que desempeifia:

EN DocENEIR SUPERIOR

UNIVERG/DAD

RicARDD  PALMA

poceENTE

1.6 Denominacion del instrumento:

1.7 Autor del instrumento: Claudia Cabezas Palacios

1.8 Programa de posgrado: Maestria en Docencia Superior, Universidad Ricardo

Palma

II.  VALIDACION

INDICADORES
DE
EVALUACION
DEL
INTRUMENTO

CRITERIOS
Sobre los items del

instrumento

Muy Muy
Malo | Regular | Bueno
malo bueno
1 2 3 4 5

1. Claridad

Estan formulados con
lenguaje apropiado que

facilita su comprension.

2. Objetividad

Estan expresados en
conductas observables,

medibles.

Existe una organizacion

3. Consistencia | logica en los contenidos y /
relacion con la teoria.
Existe relacion de los

4. Coherencia contenidos con los Va

indicadores de la variable.
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Las categorias de respuesta y
5. Pertinencia y sus valores son

apropiados.

Son suficientes la cantidad /

y calidad de items

6. Suficiencia
presentados en el

instrumento.
SUMATORIA PARCIAL ; )
SUMATORIA TOTAL ‘3) )

III. RESULTADOS DE LA VALIDACION
3.1 Valoracion total cuantitativa: 30

3.2 Opinion: FAVORABLE i

DEBE MEJORAR

NO FAVORABLE

3.3 Observaciones:

Lima, £ O de abril de 2019

N

Firma
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE

INVESTIGACION
I. DATOS GENERALES
1.1 Apellidos y nombres del informante: Zena Sencio fer iaviella
1.2 Grado académico:  Magister en Ciencies
1.3 Profesion: _Lic. en Edvcecisn
1.4 Institucion donde labora:
1.5 Cargo que desempeiia: Decente  uvniversi taria
1.6 Denominacién del instrumento:
1.7 Autor del instrumento: Claudia Cabezas Palacios
1.8 Programa de posgrado: Maestria en Docencia Superior, Universidad Ricardo
Palma
Il.  VALIDACION
INDICII;:E) e CRITERIOS nl\:[:lz Malo | Regular | Bueno bT::o
EVALUACION Sobre los items del
DEL instrumento 1 2 3 4
INTRUMENTO
Estan formulados con
1. Claridad lenguaje apropiado que
facilita su comprension. 4
Estan expresados en
2. Objetividad | conductas observables, l/

medibles.

3. Consistencia | l6gica en los contenidos y

Existe una organizacion

relacion con la teoria.

4. Coherencia contenidos con los V

Existe relacion de los

indicadores de la variable.
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5. Pertinencia

Las categorias de respuesta
y sus valores son

apropiados.

6. Suficiencia

Son suficientes la cantidad
y calidad de items
presentados en el

instrumento.

SUMATORIA PARCIAL

SUMATORIA TOTAL

III. RESULTADOS DE LA VALIDACION

3.1 Valoracidn total cuantitativa:
3.2 Opinion: FAVORABLE

DEBE MEJORAR
NO FAVORABLE

3.3 Observaciones:

27

Lima, de abril de 2019
&
Firma
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION

I. DATOS GENERALES
1.1 Apellidos y nombres del informante: ((ZLAz05 ALACCOR  VLETA
1.2 Grado académico: /74 &rs7ee

1.3 Profesién: & XADDLA ©
Uvep _

1.4 Institucion donde labora:

1.5 Cargo que desempeiia:

Jers

POCENITE

sSoperiOf

EFG UFV

Cool D/ AP OCA — DOCEATE

1.6 Denominacién del instrumento:

1.7 Autor del instrumento: Claudia Cabezas Palacios

1.8 Programa de posgrado: Maestria en Docencia Superior, Universidad Ricardo

Palma

II.  VALIDACION

INDICADORES Mu; Mu
CRITERIOS ¥ Malo | Regular | Bueno v
DE malo bueno
EVALUACION Sobre los items del
DEL instrumento 1 2 3 4 5
INTRUMENTO
Estan formulados con
1. Claridad lenguaje apropiado que o
facilita su comprension.
Estan expresados en
2. Objetividad | conductas observables, v
medibles.
Existe una organizacion
3. Consistencia | logica en los contenidos y v
relacion con la teoria.
Existe relacion de los
4. Coherencia contenidos con los Y i

indicadores de la variable.
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5. Pertinencia y sus valores son

Las categorias de respuesta

apropiados. v

Son suficientes la cantidad

y calidad de items

6. Suficiencia presentados en el g
instrumento.
SUMATORIA PARCIAL / e / ’
SUMATORIA TOTAL

2F

II1.

RESULTADOS DE LA VALIDACION
3.1 Valoracion total cuantitativa: 2
3.2 Opinién: FAVORABLE

DEBE MEJORAR

NO FAVORABLE

3.3 Observaciones:

Tk

T, e o] o 010

> b

Firma
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INFORME DE OPINION DE EXPERTOS DEL INSTRUMENTO DE

INVESTIGACION
I. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y nombres del informante:
Ruiroz Nomieea, Gloda flizabelh

1.2 Grado académico:
ﬂugk&\e\(

1.3 Profesion: ___ Docegte

1.4 Institucion donde labora: \)\QQ

1.5 Cargo que desempeiia: Do ente

1.6 Denominacion del instrumento:

1.7 Autor del instrumento: Claudia Cabezas Palacios

1.8 Programa de posgrado: Maestria en Docencia Superior, Universidad Ricardo

Palma

II. VALIDACION

INDICADORES DE CRITERIOR M | bt | iy | Baeom|
EVALUACION DEL Sobre los items del malo bueno
INTRUMENTO instrumento 1 2 3 4 5

Estan formulados con
1. Claridad lenguaje apropiado que /

facilita su comprension.

2. Objetividad

Estan expresados en
conductas observables,

medibles.

3. Consistencia

Existe una organizacion
l6gica en los contenidos

y relacion con la teoria.

4. Coherencia

Existe relacion de los
contenidos con los
indicadores de la

variable.
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5. Pertinencia

Las categorias de
respuesta y sus valores

son apropiados.

6. Suficiencia

Son suficientes la
cantidad y calidad de
items presentados en el

instrumento.

SUMATORIA PARCIAL

2y

SUMATORIA TOTAL

2

III. RESULTADOS DE LA VALIDACION

3.1 Valoracion total cuantitativa:

3.2 Opiniéon: FAVORABLE

DEBE MEJORAR
NO FAVORABLE

3.3 Observaciones:

R‘éo«\mox a\ﬂhmc Crdeinsg (ejm e\ _oXdebn \‘"3‘1“

Lima, de abril de 2019

Firma
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